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АЛҒЫСӚЗ 

Қазіргі ӛркениет дамуының кезеңінде дҧрыс экологиялық сана 
негіздерін қалыптастыру және ӛзінің ӛмір сҥру ортасында әрбір нақты 
жеке тҧлғаның дҧрыс тәртіп  элементтерін тәрбиелеу қажеттілігі 
кӛзделіп отыр. Сондықтан жалпы биология, экология және табиғатты 
қорғау қызметінің тҥсінігі мен аса маңызды заңдылықтарын зерттеу 
қажет болды.  

Алғашқы кәсіби білім беру (АКББ) жҥйесінде бҧл зерттеу маңызды 
мәнге ие, себебі экология және табиғатты қорғау қызметінің мәселесі 
бойынша білім негіздерін меңгермеген алғашқы кәсіби білім беру 
мекемесінің (АКБМ) тҥлектері мамандық қызметтерін жҥзеге асыруда 
табиғатты қоршаған ортаға қайталанбас зиян келтіруі мҥмкін. 

Кәсіби білім беру стандарты (оқу жоспарының моделі, мамандық 
тізімдері мен нақты мамандық стандарттары) алғашқы кәсіби білім 
беру мекемесі тҥлектерінің экология және табиғатты қорғау 
негіздерінің аса маңызды заңдылықтарын жалпы тҥрде білуді ғана 
қарастырмайды, сонымен қатар олар қызмет ететін саланың нақты 
іскерлік аясын қарастырады. Сондықтан биология, экология негіздері 
бағдарламасы федералды компонентінің қҧрамына кіреді және міндетті 
оқуға жатады, сонымен қатар оны оқу профильді жҥзеге асады.  

Оқушылардың жалпы білім беру мектептері ҥшін экологиялық 
және биологиялық стандарттардың талаптарына сай толық білім алуы 
ҥшін осы оқу қҧралы қҧрастырылған, сонымен қатар кәсіби дайындық 
талаптарына сай жасалған. 

Жалпы биология негіздерінің білімі жалпы экологиялық 
мәселелерді және табиғатты қорғау қызметінің негіздерін тҥсіну ҥшін, 
сонымен қатар тҧрмыстық қызметті және нақты ӛндірісті жҥзеге асыру 
кезінде пайда болған экологиялық мәселелерді ҧғыну ҥшін негіз 
болады, сонымен қоса адамның ӛмір сҥру ортасына және табиғатқа 
толығымен ықпал етеді.  

Осы оқу қҧралы колледж студенттеріне және алғашқы кәсіби білім 
беру мекемесінің оқушыларына биология негіздерін тану ҥшін қажет 
болса, сондай-ақ тӛтенше және экстремалды экологияны, саламатты 
ӛмір салтының негіздерін, тҧрмыстық және ӛндірістік қызметтегі  
табиғатты қорғау заңдылықтарын дҧрыс тҥсіну ҥшін қажет. Кітапты 
жалпы биология, экология, химия, физика, ӛмір қауыпсіздік негіздері, 
табиғи қоршаған орта ҥрдістеріне немесе сол әлде басқа заттарға  
ықпалымен байланысты материалтану және арнайы технология 
бӛлімдерінің мҧғалімдері ӛз жҧмысында қолдана алады.  

Автор осы кітаптың рецензенттері - профессор В.М.Галушинге 
және доцент Е.Н.Степанянға, сонымен қатар В.М.Семенова мен 
В.А.Тупикинге баспаға қолжазбаларды дайындаған кӛмегі ҥшін шексіз 
алғысын білдіреді. 





I БӚЛІМ 

ЖАЛПЫ БИОЛОГИЯНЫҢ ЗАҢДЫЛЫҒЫ 

1 ТАРАУ 

ЖАЛПЫ БИОЛОГИЯ, ЦИТОЛОГИЯ ЖӘНЕ АҒЗА 

БИОХИМИЯСЫНЫҢ НЕГІЗГІ ТҤСІНІКТЕРІ 

1.1. Жалпы биологияның кейбір ерекшеліктері 

және басқа ғылымдармен байланысы 

Биология материя қозғалысының биологиялық формасын, яғни Жер 
планетасында тҧратын, сонымен қоса адамның ағзалар жиынтығын 
зерттейді. Жердегі тірі ӛкілдердің әртҥрлі сан алуандығынан биология 
әртҥрлі биологиялық ғылым жиынтығын қҧрайды және ботаниканы, 
микологияны (саңырауқҧлақтар туралы ғылым), зоологияны, 
биологиялық объект ретінде адам туралы ғылымдар жиынтығын, 
жалпы биологияны және басқа да ғылымдарды енгізеді. Тӛменде 
биология туралы және оны қҧрайтын жалпы тҥсінік қарастырылған.     

Биология — онымен қҧралған барлық тірі заттар мен ағзаларды 
зерттейтін  ғылым жиынтығы. 

Ботаника — ӛсімдіктердің биологиялық ерекшелігін зерттейтін 
ғылым. Жердегі барлық ӛсімдіктердің жиынтығын Жер флорасы деп 
атайды. Ботаника курсында ӛсімдіктермен бірге саңырауқҧлақтарды, 
бактерияларды, кӛк-жасыл балдырларды, балдырларға жатпайтын, 
басқа ағзалар патшалығына жататын  вирустарды  дәстҥрлі зерттейді. 
Солай, саңырауқҧлақтар ерекше Саңырауқҧлақ патшалығын жасайды, 
ал саңырауқҧлақтар туралы ғылым микология деп аталады. 

Зоология — жануарлар патшалығын зерттейтін ғылым. 
Жерде ӛмір сҥретін барлық жануарлар жиынтығын Жер фаунасы 

деп атайды. Сол немесе басқа облыстың, сол немесе ӛзге ӛңірдің 
ӛсімдіктері туралы айту міндетті. Адамның биологиялық 
ерекшеліктерін бірқатар ғылымдар кешені зерттейді: анатомия, 
физиология, адам гигиенасы (адам жануарлар патшалығының 
қҧрылымдық бірлігі болып табылғанына қарамастан, ол хордалық 
тҥрге, сҥтқоректілер класына, приматтар отрядына, адам тектес 
маймылдар тҧқымдасына, адам тегіне, саналы адам тҥріне жатады). 

Жалпы   биология  —  материя тіршілігінің биологиялық 



формасының жалпы заңдылығын зерттейтін биологияның ерекше 
бӛлімі.  

Қазіргі кезеңде биологияның дамуында жалпы биология молеку-
лярлық биология, цитология, даму және кӛбею теориясы, генетика, 
селекция, эволюциялық теория, экология сияқты жеке, жеткілікті 
дербес, бірақ бір-бірімен тығыз байланысты ғылымнан тҧратын ӛз 
алдына ғылымдар жиынтығы. Жалпы биология пәнінде бҧл ғылымдар 
бӛлімдер тҥрінде берілген және тӛменде жалпы биология курсында 
экология негіздері мен табиғатты қорғау қызметі болып табылады: 

1. Цитология — ағзаны, оның химиялық қҧрамын, ағзадан ӛтетін 
биохимиялық ҥрдісін, қҧрылымын және ағзаның жеке органоид 
қызметін зерттейтін бӛлім. 

2. Жеке даму туралы білім— онтогенез — ағзаның кӛбеюі мен 
дамуы туралы (цитологиямен тығыз байланысты) білімді қосатын 
бӛлім. 

3. Селекциялық генетика негіздері — тҧқым қуалаушылық 
заңдылығын, ӛзгерісті, олардың материалды тасымалдаушысын 
(генетика), жануарлардың жаңа тҧқымын шығару әдісі мен қағидасы, 
ӛсімдік сорттары мен микроағзалар штаммын қарастыратын бӛлім 
(селекция); генетика селекцияның теориялық негізі болып табылады. 

4. Эволюциялық оқу (теория) — филогенезді зерттейтін бӛлім 
(тҥрдің тарихи дамуы); бҧл оқудың қҧрамдас бӛлігі дарвинизм болып 
табылады; осы оқудың негізі (теория) — генетика, селекция және басқа 
да биологиялық ғылымдар. 

5. Табиғатты   қорғау   қызметі    негіздерінің   экологиясы — 
ағзалардың бір-бірімен ӛзара байланыс мәселелерін, мекендеу ортасын, 
сонымен қатар адамның Табиғатқа әсерін және бҧл ықпалдың кері 
салдарын ӛту жолдарын қарастыратын бӛлім (4.1- суретті анықтап 
қараңыз). 

Жалпы биология медициналық және ауылшаруашылық ғылымдар 
жиынтығымен тығыз байланысты, бір жағынан -олардың негізі болса, 
ал екінші жағынан –бҧл ғылымдар жалпы биология заңдылықтарын 
кӛрсету ҥшін қҧнды, нақты материалды береді. Математика, химия, 
физика, геология, астрономия, философия және тағы басқа 
гуманитарлық цикл және жаратылыстану ғылымдарын меңгермей 
жалпы биология мәселелерін білу және тҥсіну мҥмкін емес. Сонымен, 
органикалық химия негіздерінің білімін меңгермей, молекулярлық 
биологияны да, экология негізінде жатқан зат алмасу мәселесін де,  
цитология мәселесін де білу мҥмкін емес. Бҧл барлығы - жалпы 
биологиялық сипаттағы терең білімді меңгеруді қалай қажет етсе, солай 
жалпы математикалық, гуманитарлық және басқа ғылымдарды қажет 
етеді.  

Жалпы биологиялық тҥсінік пен заңдылықтарды білу - әрбір адам 
ҥшін ӛте маңызды, себебі олар экологияның негізгі мәселелерін тҥсіну 
ҥшін негіз болып табылады (арнайы білім саласы ретінде), қазіргі 
адамдар оларды меңгермей, біздің ғаламшарымыздағы ҥнемі кҥрделі 



экологиялық жағдайда ӛмір сҥру қиын болады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

«Биология», «жалпы биология», «ботаника», «зоология», «цитология», 
«микология» сияқты тҥсініктерге анықтама қҧрастырыңдар. 

1. Жалпы биологияның негізгі бӛлімдерін атаңдар (тӛрттен кем 
емес). 

2.  «Жасуша деңгейінде тірі заттың химиялық қҧрамын зерттейтін 
жалпы биологияның бӛлімі...деп аталады» фразасын аяқтаңдар. Дҧрыс 
жауабын таңдаңдар: а) генетикамен; б) эмбриологиямен; в) 
эволюциялық теориямен; г) цитологиямен.                                 1 балл 

3. Жалпы биологиямен тығыз байланысты және оның 
заңдылықтарын тҥсінуге мҥмкіндік беретін ғылымды (ҥш мысалдан кем 
емес) атаңдар. 

4. Екі мысал кӛлемінде әлемнің ғылыми суретін тҥсіну ҥшін жалпы 
биологияның ролін кӛрсетіңдер. 

1.2. Тірі зат және оны ҧйымдастырудың деңгейі  

Барлық экологиялық ҥрдістер ӛз қҧрамына тірі затты енгізетін 
жҥйеде ӛтеді, сондықтан тірі затты басқа зат тҥрлерінен ажырата білу 
маңызды (бейорганикалық, сірескен, биологиялық енжар). 

Тірі зат — бҧл сол немесе басқа жҥйелік топтарға тәуелділігіне 
қарамастан, барлық тірі ағзалар денесінің жиынтығын қҧрады. Жер 
шарындағы тірі заттың жалпы салмағы (қҧрғақ кҥйінде) (2,4—3,6)-10
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т. қҧрайды. 
Тірі зат биосферадан ажырамайды және оның қызметі болып 

табылады, сонымен қатар Жер шарындағы ең қуатты геологиялық 
кҥштердің бірі болып келеді. Ол ӛз алдына ажырамас молекулярлық-
биологиялық бірлікті, оның ӛмір сҥруінің барлық дәуірі ҥшін, сонымен 
қатар әрбір жеке геологиялық дәуір ҥшін жҥйелі толық сипаттағы 
белгілерді қҧрайды. Тірі заттың жеке компонеттерін жою толықтай 
жҥйенің бҧзылысына әкеліп соғады, яғни экологиялық апатқа және 
толықтай тірі зат жҥйесінің жойылуына әкеледі. 

Геологиялық дәуірде ӛмір сҥруіне қарамастан тірі заттың кейбір 
жалпы белгілерін қарастырайық. 

1. Тірі заттан тҧратын жҥйе (ағза) ӛсуге қабілетті, яғни кӛлемі 
жағынан ҧлғаяды.  

2. Ағза (тірі) ӛзінің ӛмір сҥру уақытының ағымында аса типтік 
белгілерін сақтайды және бҧл белгілерді ҧрпаққа беруге қабілетті, яғни 
ақпаратты беруші мен тасымалдаушы болып табылады.  

3. Тірі зат ӛз ӛмірінің ҥрдісінде эмбрионды және постэмбрионды 
деп екі кезеңге бӛлініп, дамуға қабілетті болады. 



4. Тірі зат жеке ағза ретінде кӛбеюге қабілетті, соның арқасында 
осы тҥрдің ҧзақ уақыт бойы ӛмір сҥруі қамтамасыз етіледі (тарихи 
ҧстанымдардан бастап). 

5. Тірі зат ҥшін бағытталған зат айналымы тән. 
Тірі зат Жер шарында тіршілік ететін барлық ағзалар жиынтығы 

ретінде кҥрделі қарым-қатынаста орналасқан бірнеше патшалықтан 
тҧрады  Прокариоттар, жануарлар, ӛсімдіктер, саңырауқҧлақтар. 
Тірі зат кҥрделі қҧрылымға және әртҥрлі ҧйыдастыру деңгейіне ие. 
Олардың кейбіреулерін қарапайымнан кҥрделіге қарай тәртіпте 
қарастырайық. 

1. Молекулярлық-гендік (суборганизмді) — бҧл ӛз алдына 
әртҥрлі органикалық және бейорганикалық заттар жиынтығын 
қҧрайтын, белгілі бір қҧрылыммен және биохимиялық ҥрдістер 
жҥйесімен ӛзара байланысқан, барлық ағзаларды қоса алғанда, тірі 
ағзаны ҧйымдастырудың ерекше тҥрі, бҧл ағзаның ӛмір сҥрген барлық 
уақытында, яғни ӛлуге дейінгі уақытында ӛсуге, дамуға, ӛзін сақтауға 
және кӛбеюге қабілеті бар, толық жҥйе сияқты біріктіру жиынтығын 
сақтауға мҥмкіндік беретін ерекше форма.  

2. Жасушалы — барлық тірі (жанды заттектің жасушасыз 
тҥрлерінен басқа) ерекше қҧрылыммен жасалған — Ӛсімдік 
патшалығының ағзалары сияқты Саңырауқҧлақтар мен жануарлар 
патшалығының ағзалары да қатаң ерекше қҧрылымы бар жасушалар; 
кейбір ағзалар бір жасушадан тҧрады, сондықтан мҧндай ағзалар 
жасуша деңгейінде жаңа ҧйымдастыру деңгейіне – ағза ӛзгеруіне 
сәйкес келеді (бесінші ҧйымдастыру деңгейін қара). 

3. Ҧлпалы — орындау қызметі бойынша жасушаны 
мамандандыруда пайда болған кҥрделі кӛп жасушалы ағзалар ҥшін тән. 
Бҧл жасуша жиынтығы – шығу тегі бірдей, қҧрылысы жақын және 
сипатына қарай орындайтын қызметі бірдей немесе жақын 
ҧлпалардың пайда болуына әкелді; оларды ӛсімдік және жануар 
ҧлпалары деп ажыратады; ӛсімдіктерде жабын ҧлпалары, негізгі, 
меристема мен ҧлпаны ӛткізетін механикалық деп бӛлсе (ӛсу 
ҧлпалары); ал жануарларда — жабын ұлпалары, жүйке, бұлшықетті 
және дәнекер ұлпалар деп бӛледі. 

4. Мҥшелік — жоғары ҧйымдастырылған ағза ҧлпалары мҥше деп 
аталатын белгілі бір қызметті орындау ҥшін тағайындалған 
қҧрылымдарды жасайды, ал мҥшелер мҥшелер жҥйесіне бірігеді 
(мысалы, асқазан ас қорыту жҥйесінің қҧрамына енеді). 

5. Ағзаның ӛзгеруі  —  мҥшелер жҥйесі біртҧтас ағзаға 
біріктірілген, оның қызметі кезінде нақты тірі ағзаның тіршілік әрекеті 
жҥзеге асады; табиғатта бір жасушалы ағзалардың сан алуандығы ӛмір 
сҥретіні белгілі (тірі заттың ҧйымдастыруының екінші деңгейін қара). 

6. Популяциялық тҧқым — нақты аймақта мекендейтін бір 
тҧқымға жататын және белгілі экологиялық қатқа ие дербес ағзалардың 
ерекше топтарын қҧрады, ал бірдей ағзалар популяциясы тҥрлер мен 
тҥршелерді қҧрады. 



7. Биогеоценотикалық —тірі затты ҧйымдастырудың бҧл деңгейі 
белгілі аймақта мекендейтін сан алуан тҥрдің белгілі мӛлшердегі 
популяциясымен байланысты (жануарларды қалай болса, 
саңырауқҧлақтарды, ӛсімдіктерді, прокариоттарды және ӛмірдің 
жасушасыз формаларын солай), олар бір-бірімен ӛзара байланысты 
әртҥрлі байланыстары бар, соның ішінде тамақ.  

8. Биосфералық — бҧл Жер бетіндегі тірі ағзаларды 
ҧйымдасырудың жоғары деңгейі, жер бетінде мекендейтін барлық тірі 
жандардың жиынтығын қҧрайды, олар болса бір - бірімен химиялық 
элементтер мен химиялық қосындылардың планеталық айналымымен 
байланысты болады; бҧл айналымның бҧзылысы жаһандық апатқа, 
тіпті барлық тірі жандардың қырылуына әкеліп соғуы мҥмкін. Демек, 
1-5 ҧйымдастыру деңгейі жеке алған ағзаға тән, ал 6-8 деңгейлер – 
ағзалар жиынтығына тән. aдам – бҧл Жер бетіндегі тірі заттарды 
қҧрайтын бір бӛлігі екенін естен шығармау қажет, бірақ санасының 
барына байланысты оның әрекеті басқа тірі ағзалардан айтарлықтай 
ерекшеленеді, әйтсе де ол оның «патшасы» емес, табиғаттың бір бӛлігі 
болып келеді.  

 Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар: 

1. «Тірі зат» тҥсінігін тҧжырымдаңдар. 
2. Тірі заттың кейбір маңызды белгілерін атаңдар (ҥштен кем емес). 
3. Тірі затты ҧйымдастырудың ҥш бірінші деңгейін атаңдар. 
4. Тірі затты ҧйымдастырудың тӛрт соңғы деңгейін атаңдар. 
5. Тӛмендегілер ҥшін тірі затты ҧйымдастырудың деңгейіне 

қысқаша сипаттама қҧрастырыңдар: 
а) молекулярлық-гендік; б) жасушалы; в) мҥшелік; г) биосфералық; 

д) ағза ӛзгергіштігі; е) ҧлпалық; ж) популяциялық тҥрі; з) био- 
геоценотикалық. 

6. Жердегі тірі затты ҧйымдастырудың жоғары деңгейін атаңдар, ӛз 
жауаптарыңа тҥсінік беріңдер. 

7. Жердегі тірі затты ҧйымдастырудың жасушалы деңгейі кейбір 
жағдайларда ағза ӛзгеруші болып табылатынын дәлелдеңдер. 
  

1.3. Жасушалы теория негізінде ағзалардың 

классификациясы. Вирустар сипаттамасы және олардың 

Жердегі биологиялық, экологиялық ролі 

Жердің органикалық әлемін зерттеу кезінде ағзаларды олардың 
қҧрылысына қарай екі ҥлкен топқа бӛлуге болатыны анықталды: 
жасушалы және жасушасыз формалар. Кӛптеген ағзалар жасушалы 
қҧрылымға ие және Вирустар патшалығын қҧратын ағзалар ғана 
жасушалы емес болып табылады. 

Вирустар Д.И.Ивановскиймен 1892 ж. ашылған болатын, ал 1917 ж. 
Ф.Д’Эрелль бактерияларды зақымдайтын бактериофаг вирусын ашқан 
болатын. Вирустар жасушасыз тірлік қҧрылымы немесе Вирустар 



патшалығын қҧрайды. Бҧл ӛте кішкентай ӛлшемге ие ағзалар (20 дан 
3000 нм (нанометрге дейін)). Вирустардың ӛсуге қабілеті жоқ және 
олардың ӛмір тіршілігі ағза иесінің жасушасының ішінде ғана жҥзеге 
асады. Вирус денесі (ДНҚ, немесе РНҚ), ақуыз қабыршағы 
қҧрамындағы капсиде нуклеинді қышқылмен жасалады (капсула тҥрі), 
кейде капсид мембранамен жабылған. 

Вирустар паразиттік ағзалар болып табылады және олардың кӛбі 
(бактериофагтардан басқа (бактерияны қҧртатын заттар) әртҥрлі 
ауруларды тасымалдайтындықтан, адамдарға, жануарларға, 
ӛсімдіктерге зиян келтіреді. Темекі, қияр, гепатит вирусы, тҧмау, 
иммунитеттің жетіспеушілігі сияқты темекі мозайкасының вирусы 
белгілі. Соңғы вирустар «ХХ ғасыр дерті» ЖИТС тудырады. Вирустар 
тез тарағыш қабілеттеріне байланысты пандемия індетін (ауру ҥлкен 
аймақтарды, адамдардың айтарлықтай санын және баса да ағзаларды 
жаулап алады) қоздырады. Жас адамдарға (тек қана оларға емес) вирус 
шақыратын ауруларға қатысты алдын-алу тәртіптерін қатаң сақтау 
қажет. Бҧл, әсіресе, иммунитеті жетіспейтін вирустарға қатысты, себебі 
медицина әлі де емдеудің берік әдістерін жетік меңгерген жоқ. 
Жыныстық қарым-қатынас кезінде қарапайым нормаларын сақтау 
қажет және механикалық контрацепция қҧралдарын пайдалану ЖИТС 
кҥресудің жеткілікті сенімді әдістері болып табылады. 

Биологиялық-экологиялық вирустардың ролі эволюцияның 
факторлары болып табылады, олар әлсіреген дербес ағзалардың 
жойылуына әкеледі және ағзалардың қоршаған ортаға аса бейімді 
ағзалардың ӛміршеңдігіне ықпал етеді. 

Вирустың әсері ағза иесінің зат алмасуына ықпал етуінен тҧрады, 
аталмыш вирустың ӛмір сҥру қабілетінің жҥзеге асуына ықпал ететін 
ҥрдістердің кҥшею есебінен ағзаны зақымдайды. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Жер бетінде мекендейтін кӛптеген ағзалардың негізгі 
қҧрылымдық элементтерін атаңыз. 1 балл 

2. Олардың жасушалары бойынша Жерде мекендейтін ағзалардың 
екі тҥрін атаңыз . 2 балл 

3. Жасушасыз тірлік қҧрылымы патшалығына жататын ағзаларға екі 
мысал келтіріңіз және бҧл патшалыққа басқа атауын беріңіз. 3 балл 

4. Ӛсімдік пен адамда ауру қоздыратын вирустардың атауына бір-
бір мысалдан келтіріңіз 2 балл 

5. Адамның иммундық жҥйесіне зақым келтіретін вирусты атаңыз 
және оның биологиялық ерекшеліктеріне қысқаша сипаттама беріңіз 
және оны қоздыратын аурумен кҥресу шараларын келтіріңіз. 

6. Вирустардың биологиялық-экологиялық роліне қысқаша 
сипаттама беріңіз. 

7. Ағза иесіне вирустың ықпал ету маңызын ашып беріңіз. 
8. Вирустар ағзалардың қай тобына жататынын кӛрсетіңіз 

(экологиялық кӛзқарас). Жауапты таңдап алыңыз: а) продуценттер; б) 
консументтер; в) детритофагтар; г) редуценттер. 1 балл 



1.4. Жасушалы ағзалардың жалпы сипаттамасы, 

жасуша ядросы бойынша олардың классификациясы. 

Бактериялар, олардың биологиялық ерекшеліктері мен  

органикалық әлемдегі ролі 

Жасушалы ағзалар жасушасыз ағзалардан басым және олардың 
классификациясы кҥрделі болып келеді. Жасушаның қҧрылымын 
зерттеген кезде ағзаның кӛптеген жасушалы формаларының қҧрамында 
ерекше органоид – ядроның міндетті болатыны анықталды. Алайда 
кейбір ағзалардың жасушаларында ядро жоқ. Сондықтан жасушалы 
ағзаларды ядролы (немесе эукариоттар) және ядросыз (немесе 
прокариоттар) деп екі ҥлкен топқа бӛліп қарастырады. Осы бӛлімшеде 
прокариоттарды қарастырамыз. 

Прокариоттар деп (ядросыз) жеке қалыптасқан ядросы жоқ 
ағзаларды атайды. 

Ядросыз ағзаларға ядроға дейінгі патшалыққа енген Дробянки 
патшалығын қҧратын немесе Прокариоттарға бактериялар мен кӛк-
жасыл балдырларды жатқызады. Практикалық тҧрғыдан қарастырса, 
бактериалардың ең кӛп маңызы бар (1-сурет). 

 
 
Бактерия денесі қабыршағы мен цитоплазмасы бар әртҥрлі формалы 

бір жасушадан тҧрады. Айқын берілген органоидтар жоқ; жасушада 
ДНҚ молекуласы бар; ол сақинаға тҧйықталған, оның цитоплазмада 
орналасу орны нуклеоид деп аталады. 

Бактерияның жасуша пішіні бойынша кокки (шар тәріздес) (1,1-
сурет), бациллалар (таяқша тәріздес) (1, 2 - сурет), вибриондар (доға 
тәрізді иілген), спириллдер (серіппе пішінінде иілген) (1, 3-сурет) деп 
бӛліп қарастырады. 

Бактериялар қарапайым бӛлінумен кӛбейеді (қолайлы жағдайларда 
әрбір бӛліну 20 — 30 мин. жҥзеге асады). Қолайсыз жағдайлар 
туындағанда, жасуша бактериялары температура, ылғал, радиация 
сияқты әртҥрлі ықпал ету факторларына тӛтеп беретін жоғары 
тҧрақтылыққа ие спорларға айналады. Қолайлы жағдайларға 
кездескенде, споралар бӛртеді, олардың қабыршағы жарылады және 
бактериалды жасушалар белсенді бола бастайды.  

Оттегіге қатысы бойынша оларды анаэробты (молекулярлы оттегі 

1 –сурет. Бактериялардың жасуша формасы 

 



жоқ ортада ӛмір сҥреді) және аэробты деп ажыратады (олардың ӛмірі 
ҥшін 02 оттегі қажет), сонымен қоса аэробты және анаэробты ортада 
ӛмір сҥре алатын бактериялар бар. 

Бактериялардың кӛбі гетеротрофтарға жатады (олардың ӛмір сҥруі 
ҥшін энергия кӛзі болып табылатын органикалық заттар және ӛзінің 
органикалық заттарын синтездеу ҥшін материал қажет). 
Бактериялардың жарты бӛлігі паразит болып келеді, ал жарты бӛлігі — 
сапрофиттер (ӛлі органикалық заттармен қоректенеді). Паразит 
бактериялар консументтер болып табылады (5- бӛлімді қараңыз), ал 
сапрофит бактериялар — редуценттер болып келеді. Бактериялардың 
шамалы бӛлігі автотрофтарға қатысты болады (олар органикалық 
заттарды бейорганикалық заттарды синтездейді, ол ҥшін азот, кҥкірт 
сутегі т.б. әртҥрлі бейорганикалық заттарды тотығу реакциясының 
энергиясын қолданады). Бҧл бактериялар хемосинтетикалық болып 
табылады, мысалы кҥкірт бактериялары, азот бактериялары және т.б. 
Бактерия арасында фотосинтетика бар, олар кҥннің кӛзінің энергиясын 
қолданады. 

Бактериялардың биологиялық ролі ӛте зор. Олар топырақты азотпен 
қамтамасыз етеді (азотты ҧстайтын бактериялар). Сапрофит 
бактериялар органикалық заттарды бейорганикалық заттарға 
айналдырады, табиғатта зат алмасудың маңызды буыны болып 
табылады. Паразит бактериялар адам мен басқа да ағзаларда ауру 
қоздырады (тырысқақ вибриондар, дизентерия таяқшалары және т.б.). 
Табиғатта бҧл бактериялар әртҥрлі індетке әкеледі, соның салдарынан 
кӛптеген адамдар ӛлімге ҧшырауы мҥмкін. Бҧл бактериялармен кҥресу 
ҥшін алдын-алу әдісін, дезинфекцияны және әртҥрлі дәрі-дәрмкетермен 
емдеуді қолданады. Қоғамдық гигиена мен жеке гигиена тәртіптерін 
сақтаудың маңызы ӛте зор.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Жасуша ядросы бойынша ажыратылатын ағза 
жасушаларының екі тобын атаңыз.                                      2 балл 

2.  «Жасушада ядросы жоқ ағзалар.....немесе... деп 
аталады» фразасын аяқтаңыз.                                       2 балл 

3.  «Бактериялар... болып табылады, себебі олардың 
жасушалары ... ядро» фразасын толықтырыңыз. 

2 балл 
4. Бактерияға тән тамақтанудың екі әдісін атаңыз. 

2 балл 
5.  «Паразит бактериялар...болып табылады» фразасын 

аяқтаңыз. Дҧрыс жауабын таңдаңыз: а) редуценттер; б) 
консументтер; в) детритофагтар; г) продуценттер. 

1 балл 
6.  «Сапрофит бактериялар...болып табылады» фразасын 

толықтырыңыз. Жауабын таңдаңыз: а) продуценттер; б) 
консументтер; в) редуценттер; г) детритофагтар.   2 балла 

7.  «Азот бактериялары және кҥкірт бактериялары. болып 



табылады» фразасын толықтырыңыз. Жауабын таңдаңыз: а) 
консументтер; б) продуценттер; в) редуценттер; г) детрито-
фагтар.                                                                        1 балл 

8. Бактериялардың биологиялық – экологиялық роліне 
қысқаша сипаттама беріңіз. 

1.5.Эукариоттар патшалығы мен олардың қысқаша 
сипаттамасы 

Эукариоттар — бҧл жасушадан тҧратын, қҧрамында міндетті тҥрде 
ерекше органоид – ядросы бар ағзалар. Басқаша эукариоттар ядролық 
ағзалар деп аталады. Эукариоттар ядролық патшалық ҥстіне немесе 
Эукариотқа бірігеді. Қазіргі жҥйе бойынша Эукариоттар патшалық ҥсті 
Ӛсімдіктер, Жануарлар және Саңырауқұлақтар деген ҥш патшалыққа 
бӛлінеді.  

Осы патшалықтардың қысқаша сипаттамасын қарастырайық. 

1.5.1. Ӛсімдіктердің биологиялық-
эколгиялық ролі мен ерекшеліктерінің 

қысқаша сипаттамасы 

Ӛсімдіктер ағзалардың жеке патшалығын қҧрады, себебі басқа 
ағзалардан ерекшеленетін бірнеше қатар белгілері бар. Осындай 
фотосинтезге қабілетті, даму кезеңінде ҧрпақтардың айқын кезектесуі, 
ішкі ортада белсенді толық ауысудың болмауы (кӛпшілік ҥшін) ерекше 
қабілетті болады; барлық ӛсімдіктер продуцент болып келеді, яғни олар 
кҥн кӛзінің энергиясын пайдалана отырып, бейорганикалық заттан 
органикалық зат синтездейді. Ӛсімдік ҥшін тӛмендегідей жалпы 
белгілерді ажыратуға болады. 

1. Ӛсімдіктердің жасушаларында хлорофилл пигменті бар, олар 
фотосинтез процесінің ӛтуі ҥшін қажетті кҥн кӛзінің энергиясын 
сіңіруге қабілетті, (5.11-суреттен толығырақ қараңыз), соның негізінде 
ӛсімдіктер кӛмірқышқыл газынан, судан және басқа да бейорганикалық 
заттардан органикалық заттарды синтездейді; ӛсімдік жасушалары 
органикалық заттарды немесе ӛсімдік майларын немесе крахмал 
кӛмірсуын ( полисахаридтерге жатады) жинайды. 

2. Ӛсімдік жасушалары мембранадан басқа ақуызбен және 
липидтермен жасалған қабыршаққа ие, ӛсімдік жасушаларына 
тҧрақтылық пен ерекше беріктілік беретін целлюлозға бай; ӛсімдіктер 
ҥшін космостың ролі ерекше (біржақты диффузия, оның негізінде 
жасуша қоршаған ортаға қарағанда жасушада қосынды заттар біршама 
жоғары болғандықтан, жасушаға су мен бейорганикалық заттар келіп 
тҥседі). 

3. Кӛптеген ӛсімдіктер субстратқа бекітіледі (ӛздерінің ӛскен 
орындарына), сол себепті барлық ӛсімдіктердің кеңістікте белсенді 
ауысуына мҥмкіндік туғызбайды. Бҧл ӛсімдіктердің жер астында да 



және жер бетінде де кӛп кеңістіктен орын алып, бҥкіл ӛмір сҥрген 
уақытында ӛсуіне әкеледі; ӛсімдіктер ҥшін ӛсу қозғалысы тән 
(сабақтың ӛсуі кҥн кӛзіне бағытталған), сонымен қатар гҥлдену 
қозғалысы да — фототропизм –кҥн кӛзіне бағытталған (кҥнбағыс және 
т.б.). 

4. Ӛсімдіктер ҥшін вегетативті, жынысты және жыныссыз кӛбею 
тән, сонымен қатар жынысты (гаметофит) және жыныссыз (спорофит) 
ҧрпақтың айқын кезектесуі тән.   

5. Ӛсімдіктердің орын ауыстыруы спорлар мен тҧқымдарын 
ауыстырумен жҥзеге асырылады, ол ішкі ортаның қолайсыз 
жағдайларына тӛтеп беруге мҥмкіндік беретін тыныштық фазалары 
болып табылады. 

 

Ӛсімдіктер тӛменгі және жоғары болып ажыратылады. Тӛменгі 
ӛсімдіктерге жасыл, қызыл және қоңыр балдырлар мен қына жатады 
(қыналар «тҥйіндес» ағзалар болып табылады, олар Ӛсімдік патшалығы 
мен Саңырауқҧлақтар патшалығына қатар жататын симбиотикалық 
ағзалар). 

Жоғарғы ӛсімдіктерге мҥк тәрізділер, сушырмауық тәрізділер, 
қырыққҧлақ тәрізділер, қырықбуындылар, жалаң тҧқымдылар және 
жабық тҧқымды ӛсімдіктер жатқызылады. Денесін бірнеше жеке 
мҥшелерге бӛлу жоғарғы ӛсімдіктердің ең басты ерекшелігі болып 
табылады, ал жоғары ҧйымдастырылған ӛсімдіктер формалары 

 

                2-сурет. Ӛсімдік қоғамдастығы (жікқабаттылық) 



(тҧқымды ӛсімдіктер) тҧқым арқылы кӛбейеді. 
Ӛсімдіктердің биологиялық-экологиялық ролін асыра бағалау қиын. 

Жер бетінде бҧл ӛсімдіктерсіз ӛмір сҥру мҥмкін болмас еді.  
Олар барлық гетеротрофты ағзалар ҥшін қорек болып табылатын 

органикалық заттарды шығарады. Одан басқа, олар кӛмірқышқыл газын 
жҧтып, онсыз аэробты ағзалардың (сонымен бірге адамның) жер 
бетіндегі ӛмірі мҥмкін емес молекулярлы (О2) ӛттегіні шығарады. 

Ӛсімдіктер барлық табиғи қоғамдастық негізін қҧратын, яғни 
биогеоценозды ӛсімдіктер қоғамдастығын (2-сурет) қҧрады. Орман 
шӛптері мен басқа да ӛсімдік қоғамдастықтарынан жануарлар мен 
басқа ағзалар «тамақ» және «тӛсек» табады. 

Адамның ӛмірінде де ӛсімдіктің маңызы зор. Ӛсімдіктер ӛсімдік 
тамағының, қағаз, әртҥрлі техникалық бҧйымдар мен киім ӛндірісінің 
шикізаты, ӛнер туындыларының кӛзі болып табылады (мҥсін, сурет, 
қабықтан кӛркем бейнелер, солом, мата рамасы ҥшін және т.б.). 

1.5.2. Жануарлардың биологиялық-экологиялық ролі мен 
ерекшеліктері 

Жануарлар ерекше патшалық жануарлар патшалығын қҧрайды ( 3-
сурет) және басқа ағза патшалықтарынан ерекшеленетін бірнеше қатар 
белгілерімен сипатталады. Олардың аса маңыздыларын қарастырайық. 

1. Барлық жануарлар гетеротроф болып табылады, олар ҥшін келесі 
қоректену әдісі тән: жыртқыштық, паразиттік (тірі бейорганикалық 
заттармен қоректену), сапрофитизм және детритті жеу; олардың ең 
маңызды экологиялық ролі— әртҥрлі тәртіптегі консументтер, бірақ 
бірнеше қатар жануарлары редуценттер (мысалы, жаңбыр қҧрты 
детритофаг болып табылады) болып табылады. 

2. Жануарлар саңырауқҧлақтар мен ӛсімдіктерге қарағанда май 
немесе гликоген (жануар крахмалы) жинайды. 

3. Жануарлар жасушалары басқа жасушалардан мембранамен 
немесе ақуыз қосындыларымен қосылған май тәріздес заттардың 
жиынтығымен немесе хитинмен тығыздалған  жасуша қабыршағымен 
шектеледі.  

4. Жануарлардың кӛбі  (әсіресе  жоғары ҧйымдастырылған) 
кеңістікте белсенді ауысуға қабілеті бар, нерв жҥйесі  



 

мен сезу мҥшелері дамыған, сондықтан олардың кӛбі олардың белгілі 
даму сатысына дейін ӛседі, алайда жаңа жасушалар ӛмір бойы 
қалыптасады, бірақ бҧл ҥрдіс ҥнемі ағзаның жаңарып отыруына 
байланысты (бҧл нерв жҥйесін қҧратын жасушаларға қатысты емес). 

5. Кӛптеген жануарлар ҥшін тек қана жыныстық кӛбею тән, 
сондықтан даму кезеңінде жыныссыз және жынысты ҧрпақтың қатаң 
кезектесуі болмайды (тек қана тӛмен ҧйымдастырылған Жануарлар 
патшалығында мҧндай ҧрпақ кезектесуі байқалады, мысалы, малярлы 
плазмодияда; тӛмен ҧйымдастырылған жануарлар вегативті және 
жыныссыз кӛбеюге қабілетті). 

Жануарлардың биологиялық-экологиялық ролі жоғары. Олар 
табиғаттағы зат айналымын жҥзеге асыратын аралық буын болып 
табылады, ал олардың кейбіреулері аяқтаушы (детритофаги) болып 
келеді. Жануарлар ӛсімдіктердің кӛбею процесіне ықпал етеді (мысалы, 
тозаңдатушы жәндіктер); ӛсімдіктерді ауыстыру кезінде де олардың 
ролі маңызды— тҧқым жануарлардың денесіне жабысуының және 
ӛсімдіктің дәндерін жеген кезде ас қорыту жҥйесінен сілекейдің 
бӛлінуінің арқасында таратылады т.б. Жануарлардың адам ӛмірінде де 
маңызы зор: олар оны азықпен, әртҥрлі саланың ӛндрістерін шикізатпен  
шикізатпен қамтамасыз етеді, эстетикалық тамсану кӛзі болып 
табылады т.б. 

1.5.3. Саңырауқҧлақтардың экологиялық-биологиялық 
ерекшеліктері мен ролі 

Қаіргі жҥйеде саңырауқҧлақтар эукариоттық жеке ағзалар 
патшалығы— саңырауқҧлақтарға бӛлінген ( 4-сурет), себебі олардың 

 

3-сурет. Жануарлар патшалығы ағзаларының мысалы: 
1 — жасыл эвглена; 2 — инфузория туфелька; 3 — қарапайым амеба; 4                         
—орқоян 



бойында ӛсімдіктің де, саңырауқҧлақтардың да белгілері бар. 
Саңырауқҧлақтардың аса маңызды белгілерін қарастырайық. 

1. Жануарлар сияқты саңырауқҧлақтар гетеротрофты болып келеді, 
бірақ олар паразит те, сапрофит те және детритофагтар болуы мҥмкін 
(мысалы, қаракҥйе саңырауқҧлақтары); жануарларға қарағанда 
саңырауқҧлақтар ҥшін жыртқыштық тән емес (ол жоқ). 

2. Саңырауқҧлақтар бір жасушалы да, кӛп жасушалы да болады, 
олардың денелері ӛз алдына жіңішке жіптердің тоқылуынан тҧратын 
саңырауқҧлақ жіпшесі тәріздес (немесе жіпшумақ) гифтерден тҧрады. 
Тӛменгі және жоғары саңырауқҧлақтарды ажыратады. Тӛменгі 
саңырауқҧлақтар, әдетте, бір жасушалы (олардың жасушалары кӛп 
ядролы); оларға мукор, фитофторларды және т.б. кіреді. Жоғары 
саңырауқҧлақтар кӛп жасушалы болады, олардың жасушалары бір және 
кӛп ядродан тҧрады. Оларға қалпақшалы және басқа саңырауқҧлақтар 
жатады. Саңырауқҧлақтар субстратпен тығыз байланысқан және 
кеңістікте белсенді ауысуға қабілетсіз (как растения) және ӛмір бойы 
ӛседі. 

3. Саңырауқҧлақтар ҥшін вегетативті, жыныстық және жыныссыз 
кӛбею тән, сонда да саңырауқҧлақтардың кӛптеген тҥрлерінде 
жынысты және жыныссыз ҧрпақтың (ӛсімдіктерде) қатаң кезектесуі 
байқалады. 

4. Саңырауқҧлақтар кӛмірсулардан гликоген алады (жануарлар 
сияқты), бірақ кӛмірсу қоры крахмал болып табылатын 
саңырауқҧлақтар бар. 

5. Саңырауқҧлақтар жасушалары ӛте берік қабыршаққа ие 
(ӛсімдерде сияқты), бірақ кӛптеген саңырауқҧлақтардың жасуша 
қабыршағының беріктігі осы қабыршақтарда хитиннің болуына 
байланысты (жануарларда сияқты). 

Барлық жоғарыда аталғандардан ағзалардың жеке патшалығы 
ретінде саңырауқҧлақтар патшалығын бӛлу қажеттілігі туындайды. 
Саңырауқҧлақтарды зерттеу ғылымы микология деп аталады, бірақ 
дәстҥрлі мектеп курсында саңырауқҧлақтарды ботаникамен бірге 
оқиды (ӛсімдіктер туралы ғылым), себебі кӛптеген анықталған 
белгілері бойынша саңырауқҧлақтар жануарларға қарағанда 
ӛсімдіктерге жақын орналасқан. 

Саңырауқҧлақтардың биологиялық-экологиялық ролі зор. 
Паразиттік саңырауқҧлақтар эволюция факторы болып табылады, 
себебі ӛміршеңдікке бейімделген сол немесе басқа «әлді» дарақтарға 
ықпал етеді. Сапрофит және детритофаг саңырауқҧлақтар органиқалық 
қосындылардың бейорганикалыққа ауысуына ықпал етеді, ол 
табиғаттағы қауіпті зат алмасу процесіне әкеледі . 

Саңырауқҧлақтардың адам ӛміріндегі ролі маңызды. Паразит 
саңырауқҧлақтар әртҥрлі қиын емделетін ауруларды қоздырады. 
Саңырауқҧлақтардың кӛбін биотехнологияда қолданады (мысалы, пе- 
нициллум саңырауқҧлағы кӛптеген ауруларды емдеу кезінде 



қолданатын маңызды антибиотик пенициллиді технологияда алудың 
негізгі кӛзі болып табылады). Саңырауқҧлақтарды кондитерлік және 
нан пісіру ӛндірістерінде (ашытқы саңырауқҧлақтары), сыра пісіру 
ӛндірістерінде, алкогольді сусындар ӛндірісінде қолданады. Кӛптеген 
саңырауқҧлақтар жеуге жарамды болғандықтан тағамға қолданады. 
Улы саңырауқҧлақтардың барын естен шығармау қажет және оларды  



 

1 —ашытқы саңырауқҧлақтары; 2 — пинициллум; 3 — мукор; 4 — шыбынжҧт; 5 —
ақшыл  

арамқҧлақ; 6 — томарқҧлақ; 7 — ақ саңырауқҧлақ; 8 — майқҧлақ; 9 — терекқҧлақ; 
10 — қайың саңырауқҧлақ 

 

4-сурет. Саңырауқҧлақ патшалығының ағзалары: 



 

Жеуге жарамды саңырауқҧлақтардан ажырата білу қажет. Улы 
саңырауқҧлақтарды дәрі-дәрмек препараттарын дайындау ҥшін 
қолдануға болады. Бҧл саңырауқҧлақтарды шамандық салт-жоралар-
камлание кезінде елестеушілік жасау ҥшін қолданады (Аляска, Ресейдің 
солтҥстік халықтарының діни жоралар шамандары және т.б.). 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Сіздерге белгілі эукариоттар патшалығын атаңдар. 
2. Патшалыққа жататын ағалардың маңызды белгілерін 

атап шығыңыз: а) Ӛсімдіктер; б) Саңырауқҧлақтар; в) 
Жануарлар. 

3. Салыстыру сипаттамасын қҧрастырыңыз: а) Жануарлар 
мен Саңырауқҧлақтар патшалығының ағзалары; б) 
Саңырауқҧлақтар патшалығы мен Ӛсімдіктер патшалығының 
ағзалары. 

4. Саңырауқҧлақтарды ӛсімдіктерге жатқызуға 
болмайтынын дәлелдеңдер. 

5. Саңырауқҧлақтарды жануарлар деп есептеуге 
болмайтынын дәлелдеңдер. 

6. Саңырауқҧлақтарды жақындататын белгілерді атап 
шығыңыз: а) жануарлармен; б) ӛсімдіктермен. 

7. Келесілердің биологилық-экологиялық ролін сипаттаңыз: 
а) саңырауқҧлақтардың; б) ӛсімдіктердің; в) жануарлардың. 

8. Келесілер ҥшін салыстыру бойынша биологиялық-
экологиялық ролінің елеулі айырмашылығын кӛрсетіңіз: а) 
Саңырауқҧлақтардың; б) жануарлардың; в) вирустардың; г) 
бактериялардың. 

9.  «Паразит саңырауқҧлақтар...болып табылады» фразасын 

 

4.-сурет  жалғасы 



толықтырыңыз. Жауабын таңдаңыз: а) продуценттер; б) 
редуценттер; в) детритофагтар; г) консументтер. 

1 балл 
10.  «Продуценттер ...болып табылады, ал консументтер — 

... және ...» фразасын толықтырыңыз. 3 балл 
 

1.6.Тірі заттардың химиялық қҧрамының қысқаша 
сипаттамасы 

Тірі зат ӛз алдына биорганикалық, органикалық және 
бейорганикалық қосындылардан тҧратын кҥрделі жҥйе болып 
табылады. Тірі заттардың белгілері 1.2-тарау бӛлігінде қарастырылған 
болатын, ал әртҥрлі ағзалардың химиялық қҧрамына 5-тарауда толық 
сипаттама берілген. Осы тарау бӛлігінде тірі заттың қҧрамы тек жалпы 
алғанда қарастырылады, ол 5-тарауда айтылған материалдарды қолдана 
отырып, оқу қажет. 

Тірі заттың қҧрамында адамға белгілі барлық тҧрақты химиялық 
элементтер табылған, бірақ әртҥрлі кӛлемде.  

Бҧл элементтер тірі ағзалардағы олардың ролдеріне қарай биогенді 
және биогенді емес деп екі топқа бӛлінеді. 

Химиялық атомдар элементтері органикалық және биорганикалық, 
бейорганикалық бола алатын химиялық қҧрамға кіреді. 

Тірі ағзалардың қҧрамына енген ең маңызды бейорганикалық зат су 
болып табылады. Судан басқа ағзалардың қҧрамында  тҧз, қышқыл, 
негіз сияқты бейорганикалық заттар да бола алады. 

Тірі заттың негізін биорганикалық және органикалық қосындылар 
қҧрайды. Биорганикалық заттарға нуклеин қышқылы, ақуыздар, майлар 
мен кӛмір қышқылдарды жатқызады. Бҧл заттарды биорганикалық деп 
атайды, себебі бҧл қосындылар ағзаларда шығарылады және бҧл 
заттарсыз тіршілік ету мҥмкін емес (әсіресе бҧл нуклеин қышқылы мен 
ақуыздарға қатысты). Тірі заттың қҧрамына енетін органикалық заттың 
мысалы ретінде органикалық қышқылдар (алма, сірке, сҥт және т.б.), 
несепнәр және басқа химиялық қосындылар жҥреді. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Тірі заттың қарапайым қҧрамын қысқаша сипаттаңыз. 
2. Тірі затқа қатысты химиялық элементтердің екі тобын атаңыз 

. 2 балл 
3. Олардың жиынтығы тірі затты қҧрайтын химиялық 

қосындының екі тобын атаңыз.                                                                                   
2 балл 

4. Екі химиялық элементтен тҧратын, тірі заттың негізі болып 
келетін және орта, яғни реагент болып, ағзада  қҧрылымды 
тҥзіліс жасайтын және ағзада басқа да қызметтер атқаратын 
бейорганикалық затты атаңыз.  



                                                                                                3 балл 
5. Тірі заттың онсыз ӛмір сҥре алмайтын органикалық заттардың 

тӛрт тобын атаңыз. 4 балл 
          1.7.Жасуша теориясының негіздері. Жасуша қҧрылысы 

     Жоғарыда айтылғандай, Жер бетінде ӛмір сҥретін ағзалардың 
кӛбі жасушалық формаға жатады, солардың ішінде кӛп тарағаны 
мен маңыздысы эукариоттар болып табылады.  

1.7.1. Жасуша теориясының негізгі ережелері  

Ең алғаш жасушаны Р.Гук тауып, сипаттаған (1665). XIX ғасырда 
Т.Шванн, М.Шлейден, Р.Вирховтің еңбектерінде қалыптасқан ағзалар 
қҧрылысының жасуша теориясы пайда болған. Заманауи жасуша 
теориясын жасуша автономды (біржасушалы ағзалар) немесе 
кӛпжасушалы ағзаның қҧрамында ӛмір сҥретін және ӛздігінен 
жаңаруға, ӛздігінен реттелуге, ӛздігінен кӛбеюге қабілетті (ерекше 
арнайы жасушалардан басқа, мысалы, эритроциттер) қарапайым тірі 
жҥйе болып табылатынын ескере отырып, келесі ережелерде сипаттауға 
болады:   

1. Барлық ағзалар (вирустардан басқа) жасушалардан тҧрады; 
жасуша тірі ағзаның қарапайым қҧрылымды, генетикалық және 
функционалды бірлігі болып табылады.  

2. Барлық ағзалардың дамуы бір жасушадан басталады, сондықтан 
ол барлық ағзалардың дамуының қарапайым бірлігі болып табылады 
(вирустардан басқа).  

1. Кӛпжасушалы ағзаларда жасушалар белгілі бір қызметтерді 
атқаруға бейімделеді және де олардың қҧрылысы ӛзгеріп, сол 
қызметтерді атқаруға қабілеттенеді. Қҧрылысы, шығу тегі және қызмет 
етуі бірдей жасушалар ҧлпаны, ал соңғылары мҥшені қҧрайды (ары 
қарай мҥшелер жҥйесін). Соңында бҧлар бір жҥйе – гуморальді (ерекше 
химиялық қосылыстар арқылы) немесе жҥйкелі (жҥйке импульстері 
арқылы) реттелетін кҥрделі кӛп жасушалы ағзаны қҧрайды; сонымен, 
жасуша кӛпжасушалы ағзаның функционалды бірлігі болып табылады.   

1.7.2. Жасушаның қҧрылысы мен оның органоидтарының 
маңызды қызметі туралы қысқаша сипаттама  

Эукариоттар жасушасы прокариоттарға қарағанда кҥрделі 
жаратылған және бҧл ағзалардың рӛлі де зор (кӛп таралғандықтан), 
сондықтан ядролық ағзалар жасушаларының қҧрылысы тӛменде 
кӛрсетілген.  

Жасуша қҧрылысы 5 және 6-суреттерде бейнеленген. Кҥнделікті 
ӛмірде адамзат ӛсімдіктер мен жануарлармен жиі кездеседі, сондықтан 
қҧралда ӛсімдіктер мен жануарлардың жасуша қҧрылысы 



5-сурет. Ӛсімдік жасушасының қҧрылысының схемасы : 

қарастырылады. Оларда кӛптеген ҧқсастықтар да, айырмашылықтар да 
бар екені келесі мәліметтерде тҥсінікті болады. 

1 — цитоплазма; 2 — тегіс эндоплазмалық тор (ЭПЖ); 3 — 
ҧнтақталған эндоплазмалық тор; 4 — еркін рибосомалар; 5 —Гольджи 

мҥшесі; 6 — хлоропласт; 7 — лейкопласт; 8 — митохондрия; 9 — ядро; 
10 — ядрошық; 11 — ядролық қабықша; 12 —хлоропласт ламеллалары; 
13 — ядрошырын сӛлі; 14 — хроматин (деспирализацияланған 
хромосомалар); 15 — жасуша қабырғасы; 16 — ЭПЖ каналдары ӛтетін 
жасуша қабырғасындағы саңылаулар; 17 — жасуша аралық кеңістік; 18 
—сыртқы жасуша жарғақшасы (плазмалемма); 19 — вакуоль; 20 — 
лизосома; 21 — ядролық қабықшадағы саңылау; 22 — тҥйіршік; 23 — 
строма; 24- жасуша орталығы 



 

6-сурет. Жануарлардың 
жасуша қҧрылысының 

сызбасы:  
1 — цитоплазма; 2 — 
тегіс эндоплазмалық тор; 
3 — ҧнтақталған 
эндоплазмалық тор; 4 — 
еркін рибосомалар; 5 —
жасуша орталығы; 6 —
Гольджи мҥшесі; 7 — 
лизосома; 8 — 
митохондриялар; 9 — 
хроматин; 10 — ядрошық; 
11 — ядролық қабықша; 
12 — ядрошырын сӛлі; 13 
— пинцитоз кӛпіршігі; 14 
— жиырылғыш вакуоль; 
15 — сыртқы жасуша 

жарғақшасы 
(плазмалемма) 

Эукариотқа тән 
жасуша ҥш қҧрамды 

бӛліктен, яғни ӛз алдына әртҥрлі органоидтардан туындаған 
қабықшадан, цитоплазма мен ядродан тҧрады.  

Жасуша қабықшасының құрылысы мен қызметі  

Жасуша қабықшасы ағзаның ішкі немесе сыртқы ортасын бӛліп, 
жасушаның сыртында орналасқан. Ол плазмалемма (жасуша 
жарғақшасы) мен жасушаның кӛп жасушалы ағзасындағы орны мен 
ағзаның тҥріне байланысты (жануар немесе ӛсімдік жасушасы) 
қалыңдығы әртҥрлі кӛмірсу-ақуыз қҧрамды бӛлігінен тҧрады.  

Плазмалемманың қалыңдығы 7,5 нм (1 нм (нанометр) = 10
-9

 м) 
қҧрайды және сыртқы жағы ақуыз молекулалар қабатынан тҧрады,  
астында екі қабат майлы заттар (липидтер), ақуыз молекуласының жаңа 
қабаты орналасқан. Плазмалеммада ақуыз молекулаларымен тӛселген 
каналдар бар, осы каналдар арқылы жасушаға және жасушадан тҥрлі 
заттарды тасымалдау жҥзеге асырылады. Енжар және белсенді заттарды 
тасымалдауды ажыратады. Заттардың енжар тасымалдануы энергияның 
шығындалуын қажет етпейді (бҧл осмос, ақуыз-тасымалдаушылардың 
кӛмегімен қарапайым диффузия). Заттардың белсенді тасымалдауы 
ақуыз-тасымалдаушылармен тура немесе кері фаготитоз ҥшін 
энергияның шығындалуын талап етеді (жасушаға қатты заттардың 



сіңіруі – тура фагоцитоз, ал жасушадан қатты заттардың шығуы – кері 
фагоцитоз).  

Ағзаның ішінде орналасқан немесе плазмалеммадан басқа сҧйық 
ортада орналасқан жануар жасушаларында шағын ақуыз қабаты 
болады, ал ағзаның ҥстінде орналасып, қорғаныс ҧлпаларын тудыратын 
(мысалы, теріні) жасушалар гликолипидтер мен гликопротеидтерден, 
кейде хитиннен тҧратын нық ақуыз қабатынан тҧрады.  

Ӛсімдіктерде жасуша қабықшасы ҥнемі берік және жасҧнықпен 
және шелмен бекітілген. 

Жасуша қабықшасы кӛптеген қызмет атқарады, солардың ең 
маңыздылары тӛменде берілген: 

1. Жасуша қабықшасы жасушаның пішінін ҧстап тҧрып, жасушаға 
және толығымен ағзаға механикалық беріктік тудырады.  

2. Жасушаны қажетсіз және зиянды қосындылардың тҥсуі мен 
механикалық зақымданулардан қорғайды (белгілі шектеуге дейін).  

3. Молекулярлық дабылдарды тануды жҥзеге асырады (гормондар 
мен басқа да заттардың әрекеті). 

4. Жасуша мен қоршаған орта арасындағы зат алмасуды реттейді 
(кӛпжасушалы ағзаның ішкі немесе сыртқы ортасымен.  

5. Кӛпжасушалы ағзада жасушааралық ӛзара байланысты жҥзеге 
асырады.  

Цитоплазма мен оның органоидтарының құрылысы мен қызметі. 

Цитоплазмадағы қосындылардың қысқаша сипаттамасы. 

Жасуша қабықшасының астында, жасушаның ҥлкен бӛлігін 
цитоплазма алып жатыр,  цитоплазмада ӛзінің органоидтарынан басқа 
жасуша ядросы орналасқан. Цитоплазма гиалоплазмадан 
(цитоплазманың негізгі заттегі), органоидтар мен қосындылардан 
тҧрады. 

1. Гиалоплазма (матрикс) - жасушаның қызметтік кҥйіне 
байланысты ӛзгеріп отыратын белгілі бір жабысқақтық қасиетіне ие 
органикалық, биорганикалық және бейорганикалық су ерітіндісі. 
Гиалоплазманың жасуша ішінде орын ауыстыру (циклоз) қасиетіне ие, 
соның салдарынан жасуша ауданында жеке заттардың тасымалдануы 
жҥзеге асып, биохимиялық ҥрдістердің қалыпты ағымы қамтамасыз 
етіледі.   

Матрикстің негізгі қызметтері:  
1) Органоидтар мен қосындыларды табу ортасы;  
2) биохимиялық және физиологиялық ҥрдістердің ортасы; 
3) жасушаның барлық қҧрылысын бір жҥйеге біріктіреді. 
Гиоплазмада келесі органоидтар бар: эндоплазмалық тор, жасуша 

орталығы,) Гольджи мүшесі немесе жиынтығы, митохондриялар, 
пластидтер, рибосомалар, лизосомалар, микротүтікшелер, 
микрофиламенттер. 

2. Эндоплазмалық тор (ретикулум) гиоплазмадан дара 



жарғақшамен шектелетін және ӛзара байланысқан каналдар мен 
қуыстар, тҥтікшелердің тармақталған жҥйесін қҧрайды. Ретикулумның 
ҧнтақталған (бҧдыр) және ҧнтақталмаған (тегіс) тҥрлерін ажыратады. 
Ҧнтақталған эндоплазмалық торда рибосомалар (олардың қҧрылысы 
мен қызметтерін 5.7. қараңыз.) мен полисомалар орналасқан. 

Эндоплазмалық тор (ретикулумның) қызметтері: 
1) жасушаға механикалық беріктік беріп, белгілі бір пішін 

тудыратын «тірек» болады (механикалық және пішін тудыратын 
қызмет жҥзеге асырылады); 

2) ретикулум қабырғаларында әртҥрлі биохимиялық реакцияларды 
жҥзеге асыратын ферменттер мен фермент- субстратты жиынтықтар 
орналасады. Ҧнтақталмаған эндоплазмалық торда май және кӛмірсу 
алмасу ферменттері ораласқан (онда аталмыш ағзаға тән кӛмірсулар 
мен майлар синтезі жҥреді). Ҧнтақталған ретикулумның ҥстінде ақуыз 
биосинтезін жҥзеге асыратын фермент-субстратты жиынтығы бар 
рибосомалар (жеке немесе полисомаларға біріккен) орналасқан, яғни, 
эндоплазмалық торда нақты ағзаға тән ассимиляцияның негізгі 
ҥрдістері, яғни органикалық заттар синтезі жҥзеге асырылады; 

3) эндоплазмалық тор каналдарынан химиялық қосындылардың бір 
бӛліктен екінші бӛлікке ауысуы – тасымалдау қызметінің іске асуы 
жҥреді;  

4) ретикулумда қосындылардың туындауына әкелетін жеке 
заттардың шоғырлануы жҥреді  (крахмал дәндерінің —заттар 
қоры;кальций оксалаты кристалдарының реакция аумағынан зиянды 
қаттарды жою, белгілеу қызметі).   

3. Митохондриялар («жасушалардың энергиялық станциясы»)- 
ноқат пішінді органоидтар. Сыртында (цитоплазмаға қарай) 
жарғақшадан, іші қуыс және жалпы реакциялық жазықтықты 
ҧлғайтатын ішкі иірімдерден тҧрады.  

Митохондриялар заттардың ақуыз-липидтік жиынтығынан тҧрады, 
бірақ олардың қҧрамына митохондриялардың кӛбеюіне ықпал ететін 
нуклеин қышқылдары да кіреді.  Жасушадағы метохондриялардың 
саны әртҥрлі және жасушаның жасы мен физиологиялық кҥйіне 
байланысты: физиологиялық белсенді жас ӛсіп келе жатқан 
жасушаларда митохондриялар ескі жасы толған митохондрияларға 
қарағанда әлдеқайда кӛбірек. Митохондриялар орнын ауыстыруға 
қабілетті. Олар энергия шығынын қажет ететін белсенді физиологиялық 
ҥрдістер ӛтетін органоидтар, хлоропластар мен ядроның маңында 
шоғырланады. 

Жануарлар жасушасының митохондриялары ӛсімдік 
жасушаларынан айырмашылығы: біріншілердің кристалары ортаға 
бағытталған, ал екіншілердің кристалары жоқ, олардың орнына ирек 
тҥтікшілері бар.  

Митохондриялар екі жарғақшалық қҧрылыммен сипатталады, ал 
сыртқы және ішкі жарғақшаның арасында матрикс (гиоплазма тәріздес) 



орналасқан. Митохондрия матриксінде диссимиляция ҥрдісінің 
белсенді жҥруіне ғана емес, сонымен қатар митохондриялардың 
кӛбеюіне ықпал ететін әртҥрлі органикалық қосындылардың синтез 
ҥрдісі мен АТФ синтезі мен энергияның бӛлінуіне ықпал ететін ДНҚ 
молекулалары, ҧсақ рибосомалар, басқа да заттар бар. 

Митохондрияның басты қызметі оларда кҥрделі органикалық 
заттардың бҧзылуы болады, ал аэробтық ағзаларда органикалық 
заттардың бейорганикалық заттарға айналу ҥрдісі (су, СО2  ) жҥреді.  
Бҧл ҥрдістер энергияның бӛлінуімен бірге жҥреді, соның салдарынан 
АТФ синтезделеді. АТФ жеңіл ыдырап кететін энергияға бай зат 
болып табылады, бӛлінетін энергия физиологиялық ҥрдістердің 
жҥруіне ағзамен немесе жасушамен қолданылады. 

4. Рибосомалар. 
Бҧл науат тәріздес пішінді органоидтар 1:1 қатынастағы ақуыз бен 

РНҚ-дан тҧрады. Рибосомалар ҧрығы ядрошықтарда синтезделіп, 
ядроның ерекше каналдары арқылы цитоплазмаға жарғақшаның 
эндоплазмалық торының ҥстіне тҥсіп, ӛседі (рибосомалардың толық 
қҧрылысы 5.7.бӛлімде сипатталған).  Цитоплзмадан басқа рибосомалар 
пластидтер мен митохондрияларда болады.  

Рибосомалардың негізгі қызметі: оларда ақуыз молекулаларының 
биосинтезі жҥреді.  

5. Гольджи жиынтығы немесе мҥшесі. 
Бҧл органоидты алғаш рет жануарлар жасушасынан итальян 

ғалымы К.Гольджи тапқан болатын. Кейін оны ӛсімдік жасушасынан да 
тапқан. Гольджи мҥшесі екі қарама-қарсы полюстан – секреторлық 
және жаңа цистерна қалыптастыратын полюстан тҧрады. Гольджи 
жиынтығы цистерналардан (тегіс қуыс қапшалардан) тҧрады. Алты-
жеті цистерна диктиосоманы (баған) тудырады. Гольджи аппаратында 
цистерна мӛлшерлері «пайда болу» полюсынан секреторлық полюсқа 
қарай кӛбейеді. Секреторлық полюстегі цистерналар жарылып, ӛз 
тҥзіндісін цитоплазмаға қҧяды. Гольджи мҥшесі бірнеше 
диктиосомадан тҧрады.  

Жануарлар жасушалары ҥшін Гольджи мҥшесі секреторлық қызмет 
атқарады және секреторлық полюсте бӛлінетін тҥзінді жасушадағы зат 
алмасуды реттейді.  

Ӛсімдіктер жасушалары ҥшін Гольджи жиынтығы жасуша 
қабырғаларына жиналатын полисахаридтер синтезінің орталығы болып 
табылады.  

6. Жасуша орталығы. 
Бҧл органоид екі жасуша орталықтан және ҧршық жібінен 

туындаған. Жасуша орталықтар – цилиндр пішінді денелер.  
Ҧршық — екі тҥрлі жіптер жҥйесі – тірек және тартпалы.  
Тҧрақты кҥйде жасуша бӛлінбеген кезде (интерфаза) жасуша 

орталықтары жақын орналасқан, ҧршық жіптері кӛрінбейді. Бӛліну 
кҥйінде жасуша орталықтары жасушаның әртҥрлі жақтарына 



айырылады, ҧршық жіптері анық кӛрінеді. Жасуша орталықтарда ДНҚ 
бар, сондықтан олар кӛбеюге қабілетті.  

Жасуша орталықтардың кӛбеюі биологиялық тҧрғыдан ақталды, 
бӛліну нәтижесінде туған әр жасуша бір жасуша орталықтан алады, ал 
жасуша орталығының қызметі жасушада екі жасуша орталық болған 
кезде ғана жҥзеге асырылады.  

Жасуша орталығының қызметіне пайда болған жасушалардың 
арасында ядролық заттың бірдей бӛлінуі оның қатысуымен болған 
жасушалардың бӛліну ҥрдісін басқару жатады (неге екенін 
түсіндіріңіз). 

7. Лизосомалар. 
Бҧл мӛлшері 0,5 — 2 мкм шар пішіндес ҧсақ органоидтар. Олар 

жарғақшадан туады, ішінде кӛптеген ферменттерден тҧратын қою дәнді 
матрикс. Бҧл ферменттер майлар, кӛмірсулар, нуклеин қышқылдары 
мен ақуыздар гидролизін тудырады.  

Лизосомалардың бҧзылуы кезінде қҧрамындағы ферменттер 
жасушаға тҥсіп, оның ӛліміне әкеліп соқтыруы мҥмкін. Сондықтан бҧл 
органоидтарды «жасушалардың ӛзін-ӛзі ӛлтіру органоидтары» деп 
атайды.  

Жоғары ағыс жолы (ӛсімдік ҧлпаларын ӛткізетін, тҧз су ерітіндісін 
ӛткізетін)  қалыптасқан кезде ӛсімдік жасушасындағы лизосомалардың 
рӛлі зор – жасушалар ӛліп, олардан бір қабықша ғана қалады. Осылай 
ӛсімдік ҧлпасының жолындағы трахеид пен трахей пайда болады.  

8. Пластидтер. 
Бҧл органоидтар тек ӛсімдік жасушаларына тән. Атқаратын 

қызметтеріне байланысты пластидтердің ҥш тҥрін ажыратады – 
хлоропласттар, хромопласттар, лейкопласттар.  

1*. Хлоропласттар — жасыл пластидтер. Бҧл фотосинтез жҥзеге 
асырылатын ӛсімдік жасушаларындағы органоидтар. 
Хлоропласттардың тҥсі олардағы тҥрлі хлорофиллдердің болуымен 
тҥсіндіріледі (А және Б хлорофилдері). Хлоропласттардың пішіндері 
әртҥрлі және ӛсімдіктің ҧйымдастырылу деңгейіне байланысты болып 
келеді. Жоғары ӛсімдіктердегі хлоропласттардың пішіні дӛңгелек 
немесе екі жағы шығыңқы линзаның сопақша пішіні сияқты диаметрі 3-
тен 7 мкм дейін, қалыңдығы 1-ден 3 мкм дейін.  Бір жасушада 50 
хлороплатқа дейін болады. Жоғары ӛсімдіктер жасушасындағы 
хлоропласттардың кҥйі паренхима тҥріне байланысты – бағаналық 
паренхимада олар жасушалардың кӛлденең қабырғаларында 
ораналасады (жапырақтың жазықтығына қатысты), ал кеуекті 
паренхимада еркін орналасады. Хлорофилдерден басқа 
хлоропласттарда басқа бояутектер, мысалы каротиноидтер (сары 
каротин) болуы мҥмкін.  

Хлоропласт гиоплазма мен хлоропласт арасындағы зат алмасуды 
реттейтін ӛткізгіштік қасиеті бар екі жарғақшалы қабықшадан тҧрады.   

Хлоропласт денесі тҥссіз ақуыз-липидтік матрикстен қҧралады (оны 



басқаша строма деп атайды). Строма бір-біріне қарама-қарсы 
орналасқан тығыз қапшықтар жҥйесімен тізілген. Бҧл қапшықтар 
(немесе тилакоидтар) хлоропласттың ішкі жарғақшасынан пайда 
болған. Тилакоиды (басқаша - ламеллалар) «бумалар» немесе грандар 
тудырады. Барлық грандар жиынтығы фотосинтез жҥзеге асырылатын 
бір жҥйе қҧрады.  

Тилакоидтар жарғақшалары басқа органоидтардың 
жарғақшаларынан (соның ішінде хлоропласттардың да) 
айырмашылығы кӛп. Олар ақуыз молекулаларынан туған сыртқы 
қабаттан, хлорофилл қабатынан, содан кейін жарғақшаны аяқтайтын 
ақуыз молекулаларының алдында тҧратын липидті қабаттан тҧрады. 
Қасында орналасқан жарғақша жоғарыда сипатталған жарғақшаның 
кӛңелкесі болып келеді.  

Хлоропласттар стромасында тилакоидтар жҥйесінен басқа 
рибосомлар, крахмал дәндері, ДНҚ молекулалары болады. ДНҚ 
молекулаларыны болғандықтан хлоропласттардың кӛбею ҥрдісі жҥреді.  

Хлоропласттардың басты қызметі - фотосинтез ҥрдістерінің жҥзеге 
асырылуы. 

Хлоропласттардың кҥрделі қҧрылысы фотосинтез ҥрдісінің кҥрделі 
ӛтуіне байланысты және жасуша органоидының жҧмыс жасайтын 
қызметіне эвоюциялық бейімделу нәтижесі болып табылады. 
Хлоропласттың осындай кҥрделі қҧрылысы фотосинтез ҥрдісінің 
жҥруіне ықпал етеді және хлоропласттың кейбір бӛліктері мен барлық 
жапыраққа тҥсетін кҥн сәулесінің кӛп мӛлшерде энергиясын 
қабылдауын қамтамасыз етеді.    

2*. Хромопласттар. 
Бҧл плостиедтерде жасыл тҥстен басқа барлық реңдер кездесуі 

мҥмкін, бҧл олардағы тҥрлі бояутектердің (антоцин, каротиноидтардың, 
т.б.) болуымен байланысты.  

Қҧрылысы бойынша хромопласттар хлоропласттарға ҧқсас, бірақ 
қарапайымдау келеді. Хромопласттар лейкопласттардан немесе 
хлоропласттардан пайда болады (хлоропласттар хлорофилден 
айырылып, каротиноидтарға тән қызыл, тоқ сары, т.б. бояу реңіне ие 
болады). Хромопласттардың пішіні әртҥрлі – шар тәріздес, таяқша 
тәріздес, таспа тәріздес және бояутекке байланысты болады (бояутектер 
кристалдану кезінде әр тҥрлі пішінге ие болады, содан 
хромопласттардың пішіні анықталады).  

Хромопласттар қызметі: 
1) Ӛсімдік ағзаның тҥрлі мҥшелеріне белгілі бір рең тудырады 

(жапырақтарға, жемістерге, гҥлшелерге жапырақтардың қҧлауы кезінде 
және басқа кезеңдерде; тҧқымдарға, сабақтарға). Ӛсімдіктердің және 
оның ағзаларының тҥрлі реңі жануарларды келтіру ҥшін немесе алдын- 
ала ескерту ҥшін қызмет етеді (жануарлар ӛсімдіктерге тозаңдану 
ҥрдісін жҥзеге асыру ҥшін немесе қоршаған ортада ӛсімдіктерді тарату 
ҥшін келеді).  Бҧл хромопласттардың басты қызметі болып табылады;  



2) Хромопласттарда фотосинтез ҥрдісі жҥруі мҥмкін, бірақ бҧл 
жағдайда хлоропласттарға қарағанда ӛсімдіктер басқа энергиясы бар 
жарықтың кішкентай бӛлшектерін қабылдайды. Кҥн сәулесінің 
энергиясын осындай қолдану ӛсімдіктердің қоршаған ортаға 
бейімділігін кеңейтіп, ӛсімдіктерді қоректену сипатына байланысты 
әртҥрлі экологиялық текке ауыстырады.   

3*. Лейкопласттар. 
Бҧл пластидтердің маңызы зор. Олардың қҧрылысы 

хлоропласттарға ҧқсас.  
Лейкопласттардың негізгі қызметі қоректену заттарын жинақтап алу 

болып табылады. Лейкопласттардан хлоропласттар мен хромопласттар 
пайда болуы мҥмкін.  

Онтогенезде (ӛсімдіктердің жеке дамуы кезінде) пластидтердің 
ҥнемі бір-біріне ауысуы болып отырады. 

9. Вакуолдер. 
Бҧл цитоплазма ішіндегі жасуша сӛлімен толтырылған қуыстар. Ол 

ӛсімдіктерге (жасы толған жасушалардан) тән. Ӛсу ҧлпаларының 
(тҥзілу ҧлпаларында) жасушаларында вакуолдер жоқ. Вакуолдер 
ӛсімдіктер жемістерінің жасушаларында немесе қоректену заттарының 
концентрацияланған кӛмірсу ерітінділері тҥрінде (пияз, орамжапырақ 
жасушаларында) жинақталатын мҥшелерде вакуолдер кӛп болады. 

Вакуолдер цитоплазмадан ішкі жарғақшамен (тонопластпен) 
бӛлініп тҧрады. Вакуолді толықтырып тҧрған жасуша сӛлі органикалық 
және бейорганикалық қосындылардың ерітіндісі болып табылады. Бҧл 
қҧрамында моно және дисахаридтер, органикалық қышқылдар, сӛлдер 
мен басқа да заттары бар кәдімгі ерітінді.  

Вакуолдер қызметі: 
1) Қоректену заттарын жинақтайтын орын болып табылады;  
2) Жасушада тургорлы (ішкі) қысымды тудырып, соның 

салдарынан вакуолдердің, цитоплазма мен жасушаның функционалды 
кҥйінің пішін тудырушы қызметтері жҥзеге асырылады; Вакуолдер 
эндоплазмалық тор цистерналарынан пайда болады.  

10. Қосындылар.  
Белгілі бір қҧрылымды тудыратын тҥрлі заттардың жинақталуы. 

Жасушада қатты және сҧйық (агрегаттық кҥйге байланысты) 
қосындыларды ажыратады. Қызметтік сипатына байланысты 
ажыратады: қосындылар жинақтау заттары мен қосындылар – бӛліп 
шығару заттары. Қосындылар-жинақтық қор заттары ӛсімдіктер мен 
жануарлар жасушаларында, ал қосындылар-бӛліп шығару заттары тек 
қана ӛсімдіктер жасушаларында болады, ӛйткені ӛсімдіктерде бӛліп 
шығарудың арнайы жҥйесі жоқ.    

Қосындыларды тудыратын жинақтық қор заттары май тамшылары 
тҥрінде және белгілі бір пішінді дән тҥрінде болуы мҥмкін (мысалы, 
ӛсімдік жасушаларындағы крахмал дәндері, сол тҧрғыда оның пішіні, 
кӛлемі, ӛсімдік жасушасындағы крахмал қҧрамы әр ӛсімдікке тән 



болуы мҥмкін).  
Қосындыларды тудыратын заттардың химиялық қҧрамы 5 - бӛлімде 

толық қарастырылған.  
11. Қозғалыс органоидтары. 
Цитоплазмамен жасушалардың кеңістікте еркін қозғалуына ықпал 

ететін туындылар байланысты. Оларға талшықтар, кірпікшелер, жалған 
аяқшалар жатады (амебаларда). Бҧл барлық органоидтар 
цитоплазманың ӛсінділері болып табылады. Қозғалыс органоидтары 
біржасушалы немесе жыныс жасушаларына, мысалы аталық ҧрыққа 
тән; қозғалыс органоидтары фагоцидтерде де болады.  

Ядро мен оның органоидтарының құрылысы мен қызметі 

Ядро — эукариоттарға тән ағзаның жоғары ҧйымдастырылу сипаты 
болып табылатын жасушаның маңызды органоиды. Ядро орталық 
органоид болып табылады. Ол ядролық қабықшадан, кариоплазмадан 
(ядролық плазмадан), бір немесе бірнеше ядрошықтан (кейбір ағзаларда 
ядрода ядрошық болмайды) тҧрады; бӛліну кҥйінде ядроның ерекше 
органоидтары хромосомалар пайда болады.  

1. Ядролық қабықша. 
Ядролық қабықша қҧрылысы жсушалық жарғақшаға қарама-қайшы 

болып келеді. Ол ядро мен цитоплазманың қҧрамындағылардың 
байланысын жҥзеге асыратын дақтардан тҧрады.  

Ядролық қабықша қызметі: 
1) Ядроны цитоплазмадан бӛліп тҧрады;  
2) Ядро мен жасушаның басқа органоидтары арасындағы ӛзара 

байланысты жҥзеге асырады;  
2. Кариоплазма (ядролық плазма). 

Кариоплазма қҧрамында ақуыз, кӛмірсу, сӛлдер мен басқа да органикалық 

және бейорганикалық заттары бар сҧйық коллоидты нақты ерітінді. 

Кариоплазма қҧрамында барлық нуклеин қышқылдары болады.  

Жасушаның қалған органоидтары мен ядроның ӛзара байланысын 
жҥзеге асырады. 
Кариоплазма (ядро шырыны) (ядролы плазма). 

 Кариоплазма қҧрамында ақуыз, кӛмірқышқыл газы, тҧз, басқа да 
органикалық және бейрганикалық заттары бар ӛз алдына сҧйық 
коллоидты шынайы ерітінді тҥрінде болады. Кариоплазма қҧрамында 
ДНҚ тіпті барлық қоры, ақпараттық, тәжірибелік және рибосомалық 
РНҚ нуклеинді қышқылы бар. Кариоплазма қҧрылымы жасушаның 
функционалды жағдайына тәуелді болады. Жасушаның функционалды 
жағдайына қарай эукариоттар стационарлы және бӛлу жағдайы деп 
екіге бӛлінеді. 

Стационарлық жағдайда (бҧл немесе бӛлінділер арасындағы уақыт, 
яғни интерфаза, немесе ағзадағы арнайы жасушаның қарапайым 
тіршілігінің уақыты) нуклеинды қышқылдар кариоплазмада тегіс 



орналасқан, ДНҚ — деспиралиленген және қҧрылымдық анықталған. 
Ядрода ядрошықтан басқа, ядролық қабыршақ пен кариоплазмадан 
басқа органоидтар жоқ (егер ондайлар осы жасуша ҥшін тән болса). 

Бӛліну жағдайында ядролық қышқылдар ерекше органоидтар-
хромосомаларды жасайды, ядролық зат хроматинды болады (боянуға 
қабілетті). Бӛліну кезінде ядролық қабықша еріп, ядро жойылады, ал 
кариоплазма цитоплазмамен араласады. 

Хромосомалар белгілі пішінді ерекше жасандылар. Пішіні 
бойынша оларды таяқша тәріздес, тең иықты және әртҥрлі иықты 
хромосомалар деп бӛлінеді, сонымен қатар қайта тартылған 
хромосомалар. Хромосома денесі центромер мен екі иықтан тҧрады.  
Таяқша тәріздес хромосомаларда бір иығы ӛте ҥлкен, ал екіншісі-
кішкентай, ал әртҥрлі иықтыларда— екі иық та бір-бірімен 
салыстыруға келеді, бірақ ӛлшемдері бойынша ажыратылады, тең 
иықтылардың иық ӛлшемдері бірдей болып келеді.   

Әрбір хромосома ҥшін сандар қатаң тҥрде бірдей және жҥйелі белгі 
болып табылады. Кӛп жасушалы ағзаларда хромосома саны бойынша 
соматикалық (дене жасушасы) және жыныстық жасуша немесе 
гаметалар деген екі тҥрді ажырататыны белгілі. Соматикалық жасушада 
хромосома саны (әдетте нормада) жыныстық жасушаларға қарағанда 
екі есе кӛп. Сондықтан соматикалық жасушалардағы хромосомалар 
санын диплоидты (қос) деп атайды, ал гаметадағы хромосома саны 
гаплоидты (жалаң). Мысалы, адам денесінің соматикалық 
жасушаларында 46 хромосома бар, яғни 23 жҧп (бҧл диплоидты 
жиынтығы); адамның жыныс жасушаларында (аналық жасуша және 
аталық ҧрық) 23 хромосома бар (гаплоидты жиынтығы). 

Жҧптық хромосомалардың пішіндері бірдей және олар бірдей 
қызмет атқарады: олар белгілері бірдей ақпаратты тасымалдайды 
(мысалы, жыныстық хромосомалар болашақ ағза ӛрісі туралы 
ақпаратты тасымалдайды). 

Бірдей қҧрылысы мен бірдей қызметті орындайтын жҧптық 
хромосомалар аллельді деп аталады (гомологикалық). 

Әртҥрлі гомологиялық хромосома жҧптарына қатысты 
хромосомалар аллельді емес деп аталады. 

Диплоидты хромосомалар жиынтығы «2и» деп белгіленеді, ал 
гаплоидты — «и» деп белгіленеді; демек, соматикалық жасушалардың 
қҧрамында 2и хромосомасы бар, ал гаметаларда и хромосомы бар. 

Жасушадағы хромосома саны ағзаның ҧйымдастыру деңгейінің 
кӛрсеткіші болып табылмайды (дрозофил, жоғары ҧйымдастырылған 
деңгей ағзаларына жататын жәндіктер соматикалық жасушаларда тӛрт 
хромосомаға ие). 

Хромосомалар геннен тҧрады. 
Ген — ДНҚ молекуласының учаскесі, онда ақуыз молекуласының 

белгілі қҧрамы кодталған, соның негізінде ағзаларда сол немесе басқа 
белгі пайда болады немесе нақты ағзада жҥзеге асатын немесе ата-ана 



ағзасынан ҧрпаққа таратылады.  
Сонымен, хромосомалар — бҧл органоидтар, олар жасушада 

соңғылардың бӛлінуі кезінде нақты кӛрінеді (митоз немесе мейоз 
кезінде — 2.1.2, 2.2-суретті қараңыз). Олар нуклеопротеидті және 
жасушада келесі қызметтерді қарастырады: 

1) Осы ағзаға тән белгілер туралы тҧқым қуалау ақпараты бар 
хромосомалар; 

2) Хромосомалар арқылы ҧрпаққа тҧқым қуалау ақпаратын беру 
жҥзеге асырылады. 
3.Ядрошық. 

Ішінде кариоплазмасы бар кішігірім сфералық білім беру ядрошық 
деп аталады. Ядрода бір немесе бірнеше ядрошық болады, бірақ 
ядрошық болмауы да мҥмкін. Ядрошықта каприоплазмаға қарағанда 
жоғары матрикс қосындысы болуы мҥмкін. Ол әртҥрлі ақуыздар, 
сонымен қоса қҧрамында нуклеиндер, липопротеидтер, 
фосфопротеидтер болады. 

Ядрошықтардың ең маңызды қызметі рибосома ҧрығын синтездеу 
болып табылады, олар алдымен кариоплазмаға тҥседі, ал содан кейін 
терідегі ҧсақ тесіктер арқылы ядролы қабыршақ эндоплазматикалық 
тор цитоплазмаға тҥседі. 

4.Ядроның жалпы қызметі: 
1) ядрода осы ағзаның тҧқым қуалау белгілері барлық ақпарат 

ядрода орналасқан (ақпараттық қызмет); 
2) Хромосома қҧрамындағы ген арқылы ядро ата-аналарынан 

ҧрпаққа ағза белгілерін жібереді (тҧқым қуалау қызметі); 
3) ядро барлық жасуша органоидтарын толық бір жерге жинайтын 

орталық болып табылады (біріктіру қызметі); 
4) ядро жасушадағы биохимиялық реакцияларды және 

физиологиялық ҥрдістерді реттейді және ҥйлестіреді (реттеу қызметі). 

1.7.1. Жануарлар мен ӛсімдіктер жасушаларының қҧрылымының 
айырмашылығы мен осындай айырмашылық себептерінің 

қысқаша сипаттамасы 

Бҧрын қарастырған жасушалардың қҧрылымынан жануарлар мен 
ӛсімдіктер жасушалары ӛз қҧрылымында ҧқсастыққа ие бола тҧра, 
сонда да 1-кестеде кӛрсетілген айырмашылықтар байқалады. 

Ӛсімдіктер мен жануарлар жасушаларында қҧрылым айырмашылық 
себептері тӛмендегідей. 

1. Ӛсімдіктерде арнайы тірек жҥйесі жоқ, сондықтан ӛсімдік 
ағзаларының механикалық беріктігі ӛсімдік жасайтын барлық 
жасушалар ықпалының жиынтығын анықтайды. Жануарларда ішкі 
қаңқа тҥрінде тірек жҥйесі бар немесе сыртқы қаңқа тҥрінде болады 
(сондықтан жануарлар жасушалары ҥшін жабыннан басқа ерекше 
беріктіктің қажеттілігі жоқ). 



 

2. Ӛсімдіктер — фотоавтотрофтар, сондықтан олардың дҧрыс 
қызмет етуі ҥшін ерекше органоидтар — хлоропласттар мен олардың 
тҥрлері болуы қажет (лейкопласттар және хромопласттар). Жануарлар 
— гетеротрофтар, олар жасушада пластидтердің жоғына жауап береді. 

3. Ӛсімдіктерде ерекше шығару жҥйесі жоқ, сондықтан оның ролін 
ӛсімдікке зиянды заттарды байланыстыратын ерімейтін қосындылар 
орындайды. Жануарларда арнайы шығару жҥйесі бар, сондықтан ӛмір 
сҥруге қажетсіз зиянды азықтарды қатты тҥрдегі заттар зат  алмасу 
ортасынан жояды. 

4. Жануарлар белгілі ҧлпаларда май тҥрінде заттар жинайды, ал 
ӛсімдіктер кӛмірқышқыл газы ретінде, оның ішінде ең кӛп тарағаны 
крахмал болып табылады. Сондықтан ӛсімдік жасушаларында дән 
пішіні ретінде крахмал қосылыстары бар.  

5. Ӛсімдік жасушаларының вакуолі жасуша шырыны мен нәрлі 
заттарды жинау формасы сҧйыққойма болып табылады (кейбір 
ӛсімдіктер ҥшін); бірақ ондай нәрлі заттарды жинау формасының 
тиімділігі аз және ӛте сирек кездеседі (мысалы, Лалагҥл ӛсімдіктерінің 
тҧқымдастарында). Ӛсімдіктердің жасуша вакуолдерінің пайда болуы 
тҧқымдарды тарату мен бейімделуге байланысты: ӛсімдіктер 
жануарларды ӛз дәндерімен тартады, ал жануарлар олардың жемісін 
жей отыра, тҧқымын ҥлкен аймақтарға таратады. Сонымен қоса, 
кӛптеген ӛсімдіктер ҥшін вакуольдер ағзада суды сақтауға қабілетті 

1-кесте  
              Жануарлар мен ӛсімдіктер қҧрылымының айырмашылығы 
 

№  
Р /С  

ӚСІМДІК ЖАСУШАЛАРЫ ЖАНУАРЛАР ЖАСУШАЛАРЫ 

1 МИНЕРАЛАНДЫРУ, ТОЗДАНУ, 
СҤРЕКТЕНУ ПРОЦЕСТЕРІНІҢ 

АРҚАСЫНДА БЕРІК ЖАСУШАЛЫ 

ҚАБЫҚҚА ИЕ. ЖАСУШАЛЫ 

ҚАБЫҚШАДА ЦЕЛЛЮЛОЗ БАР 

КӚПТЕГЕН ЖАНУАРЛАРДЫҢ 

ЖАСУШАЛАРЫНЫҢ ҚАБЫҚШАСЫ  

МЕМБРАННАН ТҦРАДЫ. 
ЖАСУШАНЫҢ ҦЛПА ҚАБЫРШАҒЫ 

ЕРЕКШЕЛІК ТАНЫТАДЫ. ЖАСУША 

ҚАБЫҚШАСЫНДА  ЦЕЛЛЮЛОЗА 

БОЛМАЙДЫ. 

2 ҚҦРАМЫНДА ПЛАСТИДТЕР БАР ПЛАСТИДТЕР ЖОҚ 

3 

ЖАСУШАДА АЗЫҚ-ТҤЛІК НЕМЕСЕ 

ҚОР БОЛЫП ТАБЫЛАТЫН ЕРІМЕЙТІН 

ҚАТТЫ ҚОСЫНДЫЛАР БАР  

ҚАТТЫ ЗАТТАР ЖОҚ 

4 ВАКУОЛГЕ ИЕ 

ВАКУОЛДЕР МҤЛДЕМ БОЛМАЙДЫ 
5 

МІНДЕТТІ ТҤРДЕ ЛИЗОСОМДАР БАР  
ЛИЗОСОМДАР КЕЙ КЕЗДЕРІ 

БОЛМАЙДЫ 
 



болып табылады (суккуленттер ҥшін, мысалы, жасаң ҥшін, бозкілем 
және т.б). 

6. Ӛсімдіктер жасушаларындағы лизосома жасушалардағы 
дифференциация процестерін жҥзеге асырумен байланысты болып 
келеді: Лизосомалар ксилеманы қалыптастыруға ықпал ететін тірі 
жасушалардың қҧрамындағыларды бҧзады (тҧз бен су араласқан 
ерітінділерді ӛткізетін ҧлпалар); жануарлар ағзалары ҥшін бҧндай 
қажеттілік туындамайды, сондықтан олардың жасушаларында лизосома 
мҥлдем болмайды.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. «Жасуша ӛмірінің жасуша бірлігінің қҧрылымы 
...болып табылады» фразасын толықтыр. 1 балл 
2. Жануарлар жасушасында жоқ, бірақ ӛсімдік жасушасында бар 
екі органоидты атаңыз.              2 балл 

3. Жасуша қабықшасының екі маңызды қызметін атаңыз.  
                                                                                      2 балл 
4. Жасушадағы ролін сипаттаңыз: а) митохондрия; б) рибосома; 

жасушалы орталық; г) Гольджи аппараты; д) ядро; е) 
эндоплазматикалық тор; ж) лизосома; з) гиалоплазма. 

5. Цитоплазманың қызметі мен қҧрылысын және оның 
гиалоплазма, тҥйіршектелген және ҧнтақталған эндоплазматикалық 
тор сияқты қҧрайтын бӛлігін сипаттаңыз.  

6. Сіздерге белгілі жасуша органоидтарының қозғалысын атаңыз 
және сондай ҧқсас органоидтар қандай жасушалар ҥшін тән екенін 
кӛрсетіңіз. 

7. Әртҥрлі хромосома тҥрлерін сипаттаңыз және осы 
органоидтардың негізгі қызметін сипаттаңыз. 

8. Жасушада қосу тҥрлеріне қысқаша сипаттама беріңіз және 
олардың биологиялық-экологиялық ролін ашып беріңіз. 

9. Сіздерге белгілі пластидтердің тҥрлеріне қысқаша сипаттама 
беріп, олардың биологиялық-экологиялық ролін анықтаңыздар.  

10. Ӛсімдіктер мен жануарлар жасушаларының негізгі 
айырмашылықтарын атаңыз және неліктен эволюциялық даму ҥрдісі 
кезінде мҧндай айырмашылықтардың пайда болғанын тҥсіндіріңіз. 

 

 

 

 

 



2 БӚЛІМ 

АҒЗАЛАРДЫҢ ДАМУЫ МЕН КӚБЕЮІ. 
ГЕНЕТИКА МЕН СЕЛЕКЦИЯ НЕГІЗДЕРІ 

2.1. Жасушалардың бӛліну ҥрдісінің жалпы сипаттамасы 

мен олардың классификациясы. Митоз және оның 

биологиялық ролі 

Жеке даму (онтогенез) - кез келген ағзаның дамуы бір жасушадан 
басталады. Бҧл жасуша бӛлуге ҧшырайды, бҧл бір жасушалы ағзалар 
ҥшін кӛбеюге тең болса, ал кӛп жасушалылар ҥшін жаңа ағзаның 
қалыптасуына тең болып келеді. Сондықтан жасушаларды бӛлу ҥрдісі 
кез келген ағзаның ӛмірінде аса маңызды орынға ие.  

Жасушалардың бӛліну ҥрдісінің ӛту сипаты бойынша тікелей 
бӛліну (амитоз) және жанама бӛліну  (митоз) деп екіге бӛлінеді. Амитоз 
бен митоз кезінде еншілес жасушалар хромосомалардың диплоидты 
жиынтығы мен ядролық заттың мӛлшері «2и» қҧрайды. Жоғарыда 
айтылған бӛлу тҥрлерінің нәтижесінде соматикалық жасушалар тҥзіледі 
(дене жасушалары). Споралар (ӛсімдіктерде) мен гаметалар 
(жануарларда) тҥзілген кезде хромосомалардың екі есе азаюымен 
жанама бӛлу болады. Жасуша бӛлінуінің бҧл тҥрі мейоз деп аталады. 
Осы бӛлімде амитоз және митоз қарастырылатын болады. 

2.1.1. Амитоздың қысқаша сипаттамасы 

Елеулі ӛзгеріске мҥлдем ҧшырамай бӛлінетін жасушаның қҧрылысы 
кезіндегі бӛліну амитоз немесе тікелей бӛліну деп аталады. 

Амитоз ҥрдісі кезінде ядро ҧзарады, тасымалдау жасалады және 
соның нәтижесінде бір ата-ана жасушасынан екі еншілер пайда болады. 
Амеба жасушалары және басқа да қарапайым бір жасушалы ағзалар 
амитотикалық тәсілмен бӛлінеді.  

Енші жасушалар арасында ядролық затты біркелкі емес 
орналастыру мҥмкіндігі амитоздың кемшілігі болып табылады, осы 
тҥрдің қҧлдырауына ықпал етеді. Бӛлінудің бҧл тҥрі ӛте сирек 
кездеседі, ал жоғары ҧйымдастырылған ағзаларда мҥлдем кездеспейді. 

2.1.2. Митоздың жалпы сипаттамасы 

Олардың қҧрылысы елеулі ӛзгеріске ҧшыраған кезде, жаңа 
қҧрылыстардың пайда болуы және қатаң анықталған кезеңде іске 
асыру, жасушаны бӛлу жанама бӛлу немесе митоз деп аталады. 

Митоз кезінде еншілес жасушалары диплоидты хромосомалар 
жиынтығын алады, олар соматикалық ата-ана жасушаларының қалыпты 



қызметі ҥшін қажет. 
Соматикалық жасушалар кӛбейген кезде митоз жҥзеге асады (дене 

жасушалары), мысалы, ӛсімдік тҥзілу ҧлпасында (тіндерде ӛсу) немесе 
жануарлардың белсенді бӛліну аймақтарында (қан жасау мҥшелерінде, 
теріде және т.б.). Жануарлар ағзасы ҥшін бӛліну жағдайы жас шағына 
тән, бірақ ол тиісті мҥшелерде кемел кезінде де жҥзеге асады (қан 
жасау мҥшелерінде, теріде және т.б.). 

Митоз ӛз алдына кезең бойынша ӛтетін қатаң белгілі ҥрдістердің 
жҥйесі болып табылады. Митоздың кестесі 7-суретте бейнеленген Осы 
суретте кӛрсетілгендей, митоз тӛрт фазадан тҧрады; профаза, метафаза, 
анафаза және телофаза. Митоздың жалпы ҧзақтығы 2 — 8 сағатты 
қҧрады. Митоз фазасын нақтырақ қарастырайық. 

1. Профаза (митоздың алғашқы фазасы) — ең ҧзын фаза. Профаза 
кезінде ядрода хромосомалар пайда болады (ДНҚ молекулаларының 
ирілімденуі арқылы). Ядро ериді. Барлық хромосомалар айқын 
кӛрінеді. Жасуша орталығының центриолиі (жасуша орталық) 
жасушаның әртҥрлі полюстеріне тарайды және центриоль арасында  
«бӛліну ҧршығы» қалыптасады. Ядролық қабықша ериді, ал 
хромосомалар цитоплазмаға келіп тҥседі. Профаза аяқталады. 

Сондықтан, әртҥрлі жасуша полюсында орналасқан және ӛзара 
байланысқан тірек және созылмалы екі жіп тҥрлері және профаза 
нәтижесінде екі жасуша орталықтан «бӛліну ҧршығы» қалыптасады. 
Цитоплазмада хромосомалардың диплоидты жиынтығы бар, олардың 
әрбірі ядролық заттың  қосарлы (нормаға қатысы бойынша) мӛлшері 
бар және ҥлкен симметрия осі бойымен тартылуға ие. 

2. Метафаза (фазаның екінші бӛлінуі). Кейде оны «жҧлдыз фазасы» 
деп атайды, себебі ҥстінен қарағанда хромосомалар жҧлдыз тәріздес 
болады. Метафаза кезінде хромосомалар анағҧрлым дәрежеде 
кӛрсетілген. 



 

 

Метафазада хромосомалар жасуша орталығына ауысады және 
центромер мен ҧршықтың созылмалы жіптеріне бекітіледі, соның 
салдарынан жасушадағы хромосоманың қатаң реттелген қҧрылымның 
пайда болуына әкеледі. Созылмалы жіпке қосылғаннан кейін әрбір 
хромативті жіп екі бӛлікке бӛлінеді, соның нәтижесінде хромосоманың 
орталық жасуша аймағында әрбір хромосома жабысқан сияқты болып 
кӛрінеді. Орталық жасуша метафаза жасушасының соңында екіге 
бӛлінеді (хромативті жіптерге параллель) және тетраплоидті 
хромосомалар саны тҥзіледі. Осымен метафаза аяқталады. 

Сонымен, метафаза соңында тетраплоидті хромосомалар саны (4и) 
орнайды, оның екінші жартысы бір полюсқа тартатын жіптерге 
бекітілсе, екінші жартысы басқа полюске бекітілген. 

3. Анафаза (ҥшінші фаза, метафазаның соңынан ереді). Анафаза 
кезінде (алғашқы кезең) ҧршықтың созылмалы жіптері қысқартылады 

 

Рис. 7. Митоз сызбасы: 
А, Б — интерфаза; В, Г — профаза; Д — метафаза; Е — анафаза; Ж, 3 — телофаза; 1 
— центромер; 2 — ядрошық; 3 — центриоль; 4 — хромосома; 5 — ядролық 

қабықша; 6 — ҧршық 



және соның нәтижесінде хромосомалар бӛлінетін жасушаның әртҥрлі 
полюстеріне ажырайды. 
Хромосоманың әрбірі ядролық заттың қалыпты мӛлшерімен 
сипатталады. 

Анафаза соңында хромосомалар жасуша полюстарында 
шоғырланады, ал ҧршықтың тірек жіптерінде жасуша орталығында 
(экваторда) қалыңдайды. Осында анафаза аяқталады. 

4. Телофаза (митоздың соңғы фазасы). Телофаза кезінде келесі 
ӛзгерістер туындайды: анафазаның соңында пайда болған қалыңдаулар 
тірек жіпте бір еншілес жасушаны екінші жасушадан ажырататын 
алғашқы мембрананы тҥзе отыра ҧлғаяды және тҧтасады. 

Нәтижесінде диплоидты хромосома жиынтығы (2и) бар екі жасуша 
пайда болады. Алғашқы мембрананың орнында тереңдетілген және 
телефазаның соңында бір жасуша екінші жасушадан бӛлінген 
жасушалар арасында қайта тартылу пайда болады. 

Жасуша қабықшаларының қалыптасуымен және алдыңғы 
жасушаны (аналық) екі еншілес жасушаларға бір мезгілде бӛлуде 
қорытынды жас еншілес жасушалар қалыптасады. Хромосомалар жаңа 
жасуша орталығына қоныс аударып, етене болып кетеді, ДНҚ мо-
лекулалары деспирализацияланады және хромосомалар жеке заттар 
ретінде пайда болады. Ядролық заттың айналасында ядролық қабықша 
қалыптасады, ядрошық пайда болады, яғни ядро қалыптасады.  

Сол уақытта жаңа жасушалы орталық қалыптасады, яғни бір 
центриольден екеу қҧралады (бӛліну есебінен), пайда болған 
центриольдің арасында созылмалы тірек жіптері пайда болады. 
Телофаза осында аяқталады, ал қайта пайда болған жасушалар 
ӛздерінің даму циклдарына енеді, олар жасушалардың орналасу орны 
мен келешек роліне тәуелді болып келеді. 

Еншілес жасушалардың даму жолы бірнеше болып келеді. Олардың 
бірі жаңа пайда болған жасушаның нақты қызмет атқаруына 
байланысты, мысалы, қанның нысанды элементі болады. Бҧл 
жасушалардың бӛлігі эритроциттер (қызыл қанды денешіктер) болады. 
Ондай ӛсімдіктер белгілі бір мӛлшерге дейін ӛседі, содан кейін ядросын 
жоғалтып, демалу пигментімен (гемоглобинмен) толықтырылады және 
ӛз қызметтерін атқара алуға қабілетті болып келеді. Эритроциттер 
молекулярлық оттегіні (О2) тыныс алу мҥшелерінен ҧлпаларға және 
ҧлпалардан кӛмір қышқыл газын тыныс алу мҥшелеріне тасымалдауды 
жҥзеге асыру арқылы ҧлпалар арасында және дем алу мҥшелерінің газ 
алмастыруына қабілетті болады.  Жас эритроциттер қан арнасына тҥсіп, 
2-3 ай қызмет етеді, содан кейін ӛледі. 

Еншілес жасушалардың митоздық қайталымға тҥсуі оның екінші 
даму жолы болып табылады. 

2.1.3. Митоздық қайталымның қысқаша сипаттамасы 



 

8-сурет. Митоздық қайталым: 
М — митоз; П — профаза; Мф — 
метафаза; А — анафаза; Т — тело-
фаза; G1 — пресинтетикалық кезең; 
S — синтетикалық кезең; G2 — 
постсинтетикалық кезең 

Митоздық қайталым — бҧл митоз 
(ата-ана жасушасынан екі еншілес 
пайда болған кездегі бӛліну) бен 
интерфазаны (жаңа бӛлінуге қабілетті 
болып келетін жасушалардың пайда 
болу уақыты) қамтитын жасушаның бір 
бӛлінуден келесі бӛлінуге дейінгі ӛмір 
сҥру бӛлігі. 

Демек, митоздық қайталым митоз 
уақыты мен интерфаз уақыты сияқты 
екі уақытша пласттан тҧрады. 
Интерфаза барлық митоздық 
қайталымның 24/25 орнына ие болады 
және ҥш кезеңге бӛлінеді. Схемалық 
митоздық қайталым 8-суретте 
бейнеленген. Тӛменде интерфаза 

кезеңдері қысқаша сипатталған. 
1. Пресинтетикалық кезең (G^. Ол телофазаның толық 
аяқталуынан кейін бірден басталады және интерфаза 
уақытының шамамен жартысын қҧрайды. Осы кезеңде 
деспирализацияланған хромосомалар (деспирализацияланған 
ДНҚ молекулаларында) молекулаларында РНҚ барлық 
тҥрлерінде синтез жҥреді. Ядрошықтарда рибосома ҧрықтары 
пайда болады. 

Митохондрияларда АТФ белсенді синтезделеді, яғни жасушада ағза 
ҥшін «ыңғайлы» тҥрде энергия жиналады (ол әрі қарай ағзаға қажетті 
заттарды синтездеу процесінде жеңіл қолданылады). 

Бір уақытта ақуыз молекулаларының белсенді синтездеуі жҥреді. 
Осы барлық процестер ДНҚ синтезі жҥретін синтетикалық кезеңді 
дайындайды.  

1. Синтетикалық кезең (S). 
Осы интерфаза кезеңінде ДНҚ синтезделеді, яғни ДНҚ қосарлануы 

немесе репликация жҥреді. Ферменттердің ықпалы ретінде ДНҚ 
қосарлы тізбектері бір тізбектілерге айналады және оларға сәйкестік 
қағидасы бойынша (ӛзара толықтыру) ДНҚ жаңа қосарлы тізбектері 
пайда болады. Жасушадағы соңғы синтетикалық кезеңде ДНҚ 
тетраплоидті мӛлшері (4с) дамиды, бірақ хромосомалардың диплоидты 
жинағы (2и) сақталады. Жасушаларда заттардың тетраплоидты мӛлшері 
пайда болғаннан кейін синтетикалық кезең аяқталады және жасуша 
интерфазаның соңғы кезеңі постсинтетикалыққа тҥседі. 

2. Постсинтетикалық кезең (G2). 
Бҧл кезең интерфазаны аяқтайды. Оның уақыты ӛте қысқа. Осы 

кезең бойы АТФ және ақуызда қосымша синтез жҥреді. Жасушалар 
шексіз ӛлшемдерге жетеді, оларда барлық соңғы қҧрылымдар 
қалыптасады. Жасушаның постсинтетикалық кезеңінің соңында 



жасушалар жаңа бӛлінуге дайын. 
Қорытындысында заттар синтезі интерфазаның бҥкіл кезеңінде 

ӛтетінін атап ӛту қажет. Синтетикалық кезеңді бӛлу басқа кезеңдерден 
елеулі айырмашылығы бҧнда ДНҚ синтезделуіне байланысты болып 
келеді, ол жасушада нормадан екі есе кӛп болады және бҧл жаңа 
жасушаның бӛлінуіне алдын-ала жағдай жасайды. 

Митоздық қайталымның ҧзақтығын формула бойынша анықтаймыз: 

Ц = М + И (2.1) 

Ц = М + Gx + S + G2, (2.2) 

онда М —митоз ҧзақтығы; И —интерфаза ҧзақтығы; Gx —
пресинтетикалық кезең ҧзақтығы; S —синтетикалық кезең ҧзақтығы; G2 
—постсинтетикалық кезең ҧзақтығы; Gx + G2 + S = И. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Аналық жасушаның бірінен екі еншілес пайда болатын 
процесс  ... деп аталады» фразасын аяқтаңдар. 1 балл 

2.  «Соматикалық жасушаларға тән хромосома жиынтығында 2п 
хромосомасы және 2с ядролық зат...деп аталады» фразасын 
толықтырыңыз. 

1 балл 
3.  «Гамета және спорларға тән хромосома жиынтығында 

ядролық зат және хромосома бар...деп аталады» фразасын 
толықтырыңыз. 1 балл 

4.  «Жануарлар денесінің жасушаларында ... хромосома және ... 
ядролық зат» фразасын толықтырыңыз. 2 балл 

5.  «Жыныс жасушалары және спорларда хромосома бар ... 
немесе хромосома жинағы» фразасын толықтырыңыз. 2 балл 

6. Еншілес жасушаларда диплоидты хромосомалар жиынтығы 
сақталатын жасушалардың бӛлінуінің екі тҥрін атаңыз. 

7. Амитозға қысқаша сипаттама беріңіз және неліктен митоз 
басым болып келетінін және бӛлінудің тиімді биологиялық тҥрі 
болып келеді. 

8. Митоздың бірінші және ҥшінші фазасын атаңыз. 
9. Митоздың екінші және тӛртінші фазасын атаңыз. 
10. Митоздың фазасын қысқаша сипаттаңыз: а) метафазаны; б) 

телофазаны; в) профазаны; г) анафазаны. 
11. Митоздың фазасын ӛту ретімен орналыстырыңыз (жауабын 

әріп жҥйесімен беріңіз, мысалы: б, г . ) :  а) анафаза; б) профаза; в) 
телофаза; г) метафаза. 3 балл 

12. Интерфаз кезеңін атаңыз. 
13.  «Жасушаның митоздық қайталымы» тҥсінігін және ең басты 

қҧрамдас бӛлігін атаңыз. 
14. Интерфазаның негізгі кезеңдерін қысқаша сипаттаңыз. 
15. Интерфазаның қандай кезеңдерінде заттардың органикалық 

синтезі болатынын кӛрсетіңіз, осыған байланысты интерфазаның 



синтетикалық кезеңінің ең басты ерекшелігін атаңыз. 
2.2. Редукциалы бӛліну және оның биологиялық ролі. 

Гаметогенез және спорогенез 

2.1 бӛлімінде хромосома жиынтығын еншілес жасушаларды алу 
бойынша митоздық және мейотикалық бӛлулерді ажырататынын 
кӛрсетілген. Бӛлінудің бірінші тҥрі туралы бҧрын сипатталған. Осы 
бӛлімде мейотикалық бӛліну (мейоз) қарастырылады. 

2.2.1. Мейоздың жалпы сипаттамасы  

Мейоз деп (редукциалы бӛліну) гаплоидты хромосомалар 
жиынтығын (жалаң) алатын еншілес жасушалар кезінде жанама 
бӛлінетін жасушаларды атайды. 

Диплоидты (қосарлы) хромосомалар жиынтығынан жалаңға 
(гаплоидті) азаю ҥрдісін хромосома санының редукциясы (кҥрделі 
кӛріністі жай кӛрініске айналдыру) деп аталады, сондықтан еншілес 
жасушаларда гаплоидты хромосома жиынтықтарының пайда болуында 
қатар жҥретін жасушаларды жанама бӛлу ҥрдісін редукциалы деп 
атайды. 9-суретте мейоз кестесі суреттелген. 

Мейоз екеуінің арасында интерфаза мҥлдем жоқ жҥйелі ӛтетін 
мейотикалық бӛлулерден тҧрады. 

Митоз кезінде бірінші мейотикалық бӛлулер профазадан басталады 
(алғашқы (аналық) жасушаларда диплоидты хромосомалар жиынтығы 
бар, бірақ ядролық заттың саны тетраплоидты екенін сақтау қажет). 
Профаза бірнеше сағаттан бірнеше аптаға дейін созылады. Осы уақытта 
екі хроматидті хромосомалар (әрбірі) ирілімденеді және ӛз 
қҧрылысында анықталады. Ҧқсас (жҧпты) хромосомалар жақындайды 
және коньюгацияланады (айқасады). Конъюгация кезінде бивалент деп 
аталатын тӛрт хроматидтен тҧратын екі ҧқсас хромосомалар жасалады. 

Пайда болған биваленттер айқасудың арқасында хромосомаларда 
ядролық заттың жаңаруына ықпал ететін ҧқсас хромосомалардың 
конъюгациясына әкеледі.   

Кроссинговер (айқасу) — бҧл коньюгацияланған ҧқсас 
хромосомаларда ядролы заттың алмасуы. 

Коньюгация кезінде айқасу бірқатар жағдайлары болмайды және 
жаңа пайда болған жасушалар конъюгациядан кейін ӛзгермейтін 
кҥйінде қалады. Кроссинговер ҧрпаққа ата-аналардың белгілерін беруде 
атқаратын ролі зор, себебі оның ӛту нәтижесінде генді қиыстыру пайда 
болады, ол ағзалардың опат болуына немесе мекендеген орта 
жағдайында аман қалуына ықпал етеді. 

Қалғанында профаза-I қарапайым митозадан еш айырмашылығы 
жоқ, нәтижесі сондай болады (2.1 бӛлімінен профазаның сипаттамасын 
қараңыз). Профаза-I кейін жасуша метафаза-I тҥседі    
  



                                                                                          

Мейоз схемсы 

Гомологтық хромосомалардың екі жҧбы 

      (Цитокинез - цитоплазмалық бӛлу) 



   Метафаза-I қарапайым митоздың метафазасы ҥшін балама болып 
табылады (2.1 қараңыз), бірақ ӛзінің де ерекшеліктері бар. Онда әрбір 
бивалент ҧршықтың созылмалы жібіне бекітіледі, хромосомаларға 
бӛлінеді және метофаза соңындағы жиынтық диплоидты (митозда ол 
тетраплоидты болады) болып қалады. Метафаза-I аяқталғаннан кейін 
жасуша анафаза-I тҥседі. 

Анафаза-I митоз анафазасында ҧқсас ӛтеді, сонымен бірге полюс 
жасушаларына кездейсоқ таратыла отыра, ажырайды. Анафаза-I 
соңында гаплоидты хромосома жиынтығы (ядролық заттың диплоидты 
мӛлшері, себебі әрбір хромосома екі хроматидты жіпке ие) пайда 
болады. Хромосома саны бойынша бӛліну редукциалы болады, себебі 
хромосома саны ата-ана жасушасымен салыстыру бойынша екі есе 
азайды, яғни хромосома санының редукциясы болды, бірақ ядролық 
затта болған жоқ. Жасушада ядролық заттың екі есе мӛлшерінің болуы 
екінші мейотикалық бӛліну ҥшін қоздырушы себеп болып табылады.  

Телофаза-I анафаза-I кейін жҥреді және митоз телофазасынан 
айтарлықтай айырмашылығы жоқ, бірақ ӛзіне тән ерекшелігі бар. 
Алғашқы мембрананың пайда болуынан кейін жасушалар арасында 
жасуша орталығы қайта орнына келеді, тартылу бір жасушаны екінші 
жасушадан бӛледі. Бірақ митозға қарағанда, хромосомалардың 
деспирализациясы жҥрмейді, ядро тҥзілмейді. Телофаза-I ҧзақтығы 
шамалы. Бірінші және екінші интерфазаның арасында бӛліну 
болмайды. Телофаза-I кейін жасуша бірден екінші мейотикалық 
бӛлінуге тҥседі (оған бірден бірінші жасушаның негізінде пайда болған 
екі жасуша тҥседі). 

Екінші мейотикалық бӛліну профаза-II басталады. Профаза-II 
профаза-I айрықша ажыратылады, себебі ата-аналар жасушаларында 
ядро болмайды, хромосомалары анық кӛрсетілген және ирілімденген. 
Бҧл ҥрдістің фазасы жасушалық орталықтың центриолиі әртҥрлі 
жасуша полюстеріне ыдырайды және бӛліну ҧршығы пайда болады. 
Хромосомалар жасуша экваторында шоғырланады, әрі қарай метафаза-
II басталады. 

Метафаза-II метафаза-I ҧқсайды, яғни хромосомалар ҧршықтың 
созылмалы жіптеріне бекітіледі, хроматидті жіптер арасында кеңістік 
пайда болады, центриоли (жасушалық орталық) бӛлініп, жасушаларда 
диплоидты хромосомалар жиынтығы пайда болады (ал гаплоидты 
болды). Әрі қарай жасушалар анафазаға-II тҥседі. 

Анафаза-II митоз кезіндегідей ӛтеді (2.1 қараңыз). Соның 
нәтижесінде анафаза-II екі ата-ана жасушаларының әрбір полюс 
тӛңірегінде хромосомалардың гаплоидты саны және ядролық заттың 
гаплоидты саны пайда болады, әрі олар телофаза-II тҥседі. 

Телофаза-II митоз кезіндегідей ӛтеді (2.1 қараңыз). 
Мейоздың нәтижесінде тӛрт еншілес жасушалар пайда болады, 

олар хромосомалардың гаплоидты (и) жиынтығы және ядролық заттың 
гаплоидты (с) санына ие болады. Бҧл жасушалар ҥрдіске байланысты 
барлығы тең (мысалы, сперматогенез кезіндегі аталық ҧрықтар) немесе 



(овогенез кезінде бір аналық ҧрық және ҥш ілеспелі жасушалар содан 
кейін жетіледі) әртҥрлі болып келуі мҥмкін. Мейоз кезінде ӛсімдік 
споралары тҥзіледі ( спорогенез кезінде). 

Мейоздың биологиялық ролі. Мейоздың биологиялық ролі 
жыныстық процестің жҥзеге асуы ҥшін алдын-ала жағдай жасауынан 
тҧрады. Ақыр аяғында мейоз ҧрпақта тҧқым қуалау затының (ядролық) 
жаңаруына әкелетін тікелей (жануарлардағы гаметогеноз) және жанама 
(ӛсімдіктердегі спорогеноз) жыныстық процестің (гаметалардың 
қосылуы) жҥзеге асуына алдын-ала жағдай жасайды, ол соңғыларына 
тіршілік ортасына ӛмір сҥру жағдайларына бейімделуге әсер етеді. 

2.2.2. Гаметогеноздың жалпы сипаттамасы 

Гаметогенез — жыныстық (гамет) жасушалардың пайда болу 
ҥрдісі. 

Жыныстық ҥрдістің кӛмегі арқылы жҥзеге асатын жыныстық 
жасушаларды гаметалар деп атайды. Гаметалардың сипаты бойынша 
жыныстық жасушалардың екі тҥрін ажыратады. Олар: ерлердің 
жыныстық жасушалары (аталық ҧрықтар немесе шәует) және 
әйелдердің жыныстық жасушалары (аналық ҧрықтар). 

Аталық ҧрықтар жалған аяқ қозғалыс органоидтары бар аталық 
жыныстық жасушалары болып келеді (әдеттегідей, біреу). 
Сперминдерде жалған аяқ болмайды және олар тек қана ҧрықтың басы 
болады. Аталық ҧрық басы мен жалған аяқтан тҧрады, олар ядро мен 
цитоплазмадан тҧрады. Аталық ҧрықтың және шәуеттің ең басты 
биологиялық қызметі— аналық ҧрыққа жетіп, онымен қосылу. 
Сондықтан ерлердің гаметтерінің ӛмірі ӛте қысқа және нәрлі заттар 
қоры аз болады. Спермин ӛсімдіктерге тән және олар ҧрықтандыру 
процесінде баяу ауысуға бейімделген. 

Әйелдердің жыныстық гаметалары аналық жасушалар болып 
табылады. Бҧл кҥрделі қозғалыссыз жасушалар нәрлі заттар қорына 
бай болып келді. Олардың ең басты биологиялық қызметі — ерлер 
гаметасымен қосылғаннан кейін ҧрықтың дамуын қамтамасыз етеді. 
Гаметогеноздың жалпы сызбасы 10-суретте бейнеленген. Ӛсімдіктерде 
спорогенез ҧқсас жҥреді. 

Гаметалардың қалыптасу сипаты бойынша сперматогенез және 
овогенез (оогенез) деп екіге бӛліп ажыратады. 

Сперматогенездің жалпы сипаттамасы  

Сперматогенез — бҧл аталық жыныстық жасушаларының 
қалыптасу процесі (ерлер гаметасы, аталық ҧрықтар). 

Жануарларда  сперматогенез аталық жыныстық бездері — 
тҧқымдықта (жҧмалақ) жҥзеге асады. Аталық жыныстық безінің  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10-сурет. Овогенез және сперматогенез сызбасы: 
I — кӛбею аймағы; II — ӛсу аймағы; III — жетілу аймағы; 1 — алғашқы жыныстық 
жасушалар; 2 — овоцит (жҧмыртқа жасушасы); 3 — аналық ҧрық; 4 — бағытталған 

денешіктер; 5 — 
сперматоцит; 6 — аталық ҧрықтар; 7 — зигота 

ҥш аймағы бар: I — жасушалардың кӛбею аймағы; II — жасушалардың 
ӛсу аймағы; III — жасушалардың жетілу аймағы (10-суретті қараңыз). 

Жасушалардың кӛбею аймағында митотикалық тәсілмен бӛлініп, 
ақыр соңында сперматогониялар қҧрады. Сперматогониялар ӛсу 
аймағына ӛтеді, белгілі мӛлшерге дейін ӛседі және жетілу аймағына 
ӛтеді. 

Жетілу аймағында сперматогониялар 1-қатар сперматоциттеріне 
ӛтеді, аталық гаметін (келешекте) қҧруға мҥмкіндік жасайтын мейозға 
қабілетті болады. Аталық ҧрықтар пайда болған кезде, 1-қатар 
сперматоциттер сперматогенезге ҧшырайды, яғни мейотикалық 
бӛлінуге тҥседі. Олар хромосомалардың диплоидты жиынтығына және 
ядролық заттың тетраплоидты санына ие. 

 

 
 



 
1-қатардағы сперматоциттерден бірінші мейотикалық бӛліну 

нәтижесінде 2- қатардағы сперматоциттер тҥзіледі. Олар 
хромосомалардың гаплоидты жинағына ие, бірақ ядролық заттың 
диплоидты санына ие болады. 

2-қатардағы сперматоциттер екінші мейотикалық бӛлінуге тҥседі 
және олардан екі аталық ҧрық жасалады (1-қатардағы екі 
сперматоциттерден тӛрт аталық ҧрық тҥзіледі). Осында сперматогенез 
аяқталады. 

Сонымен, сперматогенез кезінде бір бастапқы жасушадан тӛрт тең 
гаметалы аталық ҧрық жасалады (1-қатардағы сперматоцита), олар 
хромосомалардың гаплоидты жинағына және ядролық заттың гап-
лоидты санына ие болады. 

Овогенездің жалпы сипаттамасы (оогенездің) 

Овогенез (оогенез) — әйел гаметаларының тҥзілуі (аналық 
жасуша). 

Аналық жасуша — жеткілікті ірі мӛлшерге ие аналық жыныстық 
жасушасы, онда қозғалысқа қабілеті жоқ кӛптеген нәрлі заттар болады. 
Овогенез аналық ҧрық –аналық жыныстық бездерінде жҥзеге асады. 
Овогенездің нәтижесінде бастапқы жасушаның бірінен хромосоманың 
гаплоидты жиынтығы мен ядролық заттың гаплоидты санына ие бір 
аналық гаметасы қҧрылады.  

Овогенезде қатысатын аналық жыныс безінің негізгі жасушалары 
оогонии, яғни келешекте ооциттерді жасауға қабілеті бар 
хромосомалардың диплоидты жиынтығы. Оогониден 1-қатардағы 
ооциттер жасалады. Бҧл ооциттер мейозға қабілетті хромосомалардың 
диплоидты жиынтығы және ядролық заттың тетраплоидты санына ие. 
1-қатардағы ооциттер ӛз алдына жасушалардың негізгі жағдайы болып 
табылады және оогониелерден митозға қабілеттілігімен ерекшеленсе, 
ал біріншілер — мейозға қабілеттілігімен ерекшеленеді. 

1-қатар ооциттері бірінші мейотикалық бӛлінуге енеді, соның 
нәтижесінде әртҥрлі екінші қатардағы екі ооцит (хромосоманың 
гаплоидты жиынтығымен ірі жасуша, бірақ ядролық заттың диплоидты 
санымен; осы жасушада 1-қатар ооциттері шоғырланған) және екінші 
жасуша — бірінші полярлы денешік (Дене салмағын алмағанда, 2-
қатар ооцитына ҧқсас, ол 2-қатардағы ооцит салмағымен 
салыстырғанда ӛте аз. 

Әрі қарай мейотикалық бӛліну. Мейотикалық бӛлінудің 
нәтижесінде 2-қатардағы ооциттен бір аналық жасуша және екінші 
полярлық денешік жасалады, ал бірінші полярлық денешіктен екі 
екінші полярлық денешік жасалады. 

Демек, овогенез кезінде бір бастапқы жасушадан бір аналық 
жасуша пайда болады. 



Ӛсімдіктерде гаметогенез кезінде мейотикалық бӛліну жҥрмейді, 
себебі гаметалар ҧрпақтың жыныстық ағзасында (гаметофиттерде) 
пайда болады, себебі гаметофит споралардан дамығандықтан, олардың 
жасушалары гаплоидты болып келеді. Споралар спорогенез кезінде 
жасалады, онда мейоз жҥзеге асады, сондықтан споралар 
хромосомалардың гаплоидты жиынтығы мен ядролық заттың 
гаплоидты санына ие болады. Спорогенездің толықтай сызбасы спер-
матогенезге ҧқсас, тек қана нәтижесінде спорогенез гаплоидты 
споралардан жасалатынымен ажыратылады, ал сперматогенез — 
гаплоидты аталық ҧрықтардан жасалады. 

Сперматогенез ӛсімдіктерде антеридиида жасалады және мейозбен 
қабаттас жҥрмейді. Овогенез жоғары ӛсімдіктер- ар- хегониида 
жасалады (жабықтҧқымды ӛсімдіктерден басқа). Нақтырақ бҧл мәселе 
ӛсімдіктердің дамуына арналған бӛлімде қарастырылады (2.5 қараңыз). 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Бір-бірінен хромосома жиынтығымен ажыратылатын екі 
еншілес жасушалар қабылдайтын екі жанама тҥрді атаңыз.  

2.  «Митоз» және «мейоз» тҥсінігін ашып беріңіз және 
олардың ӛту процесіндегі айырмашылықты кӛрсетіңіз. 

3. Тізбек ретінде еншілес жасушалардың пайда болуына 
дейін мейоздың барлық фазаларының жҥйелігін жазып 
беріңіз. 

4. Жасуша хромосоманың диплоидты жиынтығына, бірақ 
ядролық заттың тетраплоидті санына ие болатын мейоздың 
сатысын атаңыз. 

5. Ядролық зат санының кӛқарасынан митоз профазасы 
және мейоз-2 профазадан немен ажыратылатынын кӛрсетіңіз. 

6. Қандай хромосома жиынтығы және ядролық заттың 
саны қай жасушада барын кӛрсетіңіз: а) 1 мейоздың 
телофазасы-; б) 2 мейоздың телофазасы; в) 2 мейоздың 
метафазасы. 

7. Мейоздың биологиялық ролін сипаттаңыз. 
8. Овогенез сызбасын қҧрастырыңыз. 
9. Сперматогенез сызбасын қҧрастырыңыз. 
10. Айырмашылығын кӛрсетіңіз: а) спорогенездің 

сперматогенезден; б) овогенездің сперматогенезден; в) 
спорогенездің овогенезден. 

2.3. Ағзалардың кӛбеюі және олардың биологиялық ролі. 
Саңырауқҧлақтардың, жануарлардың, ӛсімдіктердің кӛбею 

ерекшелігі 

Осы тҥрге жататын ӛзіне ҧқсас ағзаларды шығаратын қабілетті 
кӛбею деп атайды. 

Кӛбею нәтижесінде ата-аналар ҧрпақтарына тҧқым қуалау 
ақпаратын береді, ол ақпарат нақты тіршілік ету ортасында ӛмір сҥруге 



және артына ҧрпақ қалдыру қабілетін қамтамасыз етеді. 
   Кӛбею кезінде ата-аналарға тән тҧқымқуалаушылық факторлардың 
алмасуы арқасында ағзаларда ӛзгеріс қасиеттерінің пайда болуы ҥшін 
жағдай жасалады. Кӛбею Жер бетіндегі «мәңгілік» ӛмір (оның пайда 
болуынан бастап) және эволюциялық ҥрдіс сияқты әртҥрлі уақытта 
ӛмір сҥрудің ҧзақтығын қамтамасыз етеді. 

Жер бетіндегі ағзаларда жыныстық және жыныссыз ӛрбіту деп бір-
бірінен формаларды ажыратады. 

2.3.1. Жыныссыз кӛбеюдің жалпы сипаттамасы 

Жыныссыз кӛбеюді жҥзеге асыру ҥшін бір ғана жеке тҥр қатысады, 
онда гамета тҥзілмейді, егер сыртқы жағдайлардың әсерінен мутация 
болмаса (геннің немесе хромосома қҧрылысының ӛзгеруі), онда 
тҧқымқуалаушылық белгілері бойынша ҧқсас ҧрпақ туады. 

Дербес ағзадан жыныссыз кӛбею нәтижесінде пайда болған ҧрпақ 
клон деп аталады. Тӛменде берілген жыныссыз кӛбеюдің бірнеше тҥрін 
ажыратады.  

Ата-ана ағзасымен салыстыру бойынша ядролық зат саны немесе 

хромосома саны өзгермейтін бөлу арқылы көбею 

Кӛптеген қарапайым ағзалар амитотикалық (мысалы, 
тамыраяқтылар) немесе митоздық (бір жасушалы балдырлар, 
инфузориялар т. б.) деп аталатын қарапайым бӛлінумен кӛбейеді. 
Кӛптеген жағдайларда екі еншілес жасушалар пайда болатын бӛліну 
болады. 

Табиғатта бір ата-ана жасушасынан кӛптеген еншілес пайда 
болатын бӛлінудің қағидалары болады. Ондай бӛлінуді кӛптік деп 
атайды. Кӛптік бӛліну жҥзеге асатын ағзаларға, мысалы,  безгек 
плазмонийін жатқызуға болады (безгек қоздырушы). Бҧл бӛліну 
қалыптасудың белгілі сатысында болады (шизогония), аналық 
жасушада ядро мыңдаған жаңа ядролар жасауда бірнеше рет бӛлінеді. 
Бҧл ядролар соңында жасушаға айналады. 

Бүршіктену 

Бҥршіктенумен кӛбеюде ата-ана ағзасында ағаш безі («бҥршік») 
пайда болады, ол бірнеше уақыттан соң аталмыш ағзадан бӛлінеді және 
одан ата-анасына ҧқсас жаңа ағза пайда болады. Осылай 
ішекқуыстылар, бір жасушалы саңырауқҧлақтар (мысалы, ашытқы) 
және т.б. кӛбейеді. 



 

Ата-ана ағзасы бірнеше бӛліктерге бӛлінетін (екі, ҥш, тӛрт және 
т.б.) және әрбірі ағзаға жаңа ӛмір сыйлайтын кӛбеюдің тҥрі фрагмент-
теу деп аталады. Осылай жіпше балдырлар, мысалы спирогира 
кӛбейеді. Фрагменттеу, мысалы, жануарларда, оның ішінде қарапайым 
қҧрттарда кездеседі. Фрагменттеуге регенерация сияқты қҧбылыс 
тығыз жанасады, онда ағзаның жеке бӛліктерінен (оның тҧтастығы 
бҧзылған кезде) жаңа ағзалар пайда болады. Регенерация кӛбеюдің 
әдісі ретінде тӛмен ҧйымдастырылған ағзалар ҥшін тән 
(ішекқуыстылар, кейбір қҧрттар және т.б.). Жоғары ағзаларда да 
регенерация болуы мҥмкін, бірақ ол жаңа ағзалардың пайда болуына 
әкелмейді (мысалы, кесірткенің қҧйрығын жоғалтқан кезде орнына 
салу). 

Вегетативті көбею 

Вегетативті мҥшелердің кӛмегімен ағзалардың кӛбеюін вегетативті 
кӛбею деп атайды. Бҧл кӛбею жоғары ӛсімдіктер ҥшін тән. Ӛсімдіктер 
сабақ, жапырақ тамыр сабақ, сарымсақ, түйнек, тамыр жеміс және 
т.б. ерекше тҥрлердің кӛмегі арқылы кӛбейеді. Ӛсімдіктердің 
вегетативті кӛбеюі жануарлардан ажыратылатын ең басты қабілет. 

Споралармен көбею немесе жыныссыз көбею 

Кӛптеген ағзалар ерекше жасуша споралармен кӛбейеді. Олар: 
бактериялар, саңырауқҧлақтар, ӛсімдіктер. Бактерия ҥшін спора 
қолайсыз ӛмір сҥру жағдайларына тӛтеп беру «әдісі» және мекен ету 
орталығында орналасу қабілеті болып табылады. 

Ӛсімдіктер мен саңырауқҧлақтар ҥшін споралар ерекше ҧрпақ 
ағзалары –гаметофиттер қалыптасатын жасуша болып келеді. Бҧл 
ағзаларға споралар қолайсыз қоршаған орта әсеріне тҧрақты, осы 
жыныстық ҧрпаққа бастама беретін, берік қабықшамен жабылған ҧсақ 
гаплоидты жасушалар. Бҧл споралар кӛбею ҥшін де, қолайсыз 
жағдайлардан ӛту ҥшін де (тҧқымдық ӛсімдіктерден басқа) және 
тіршілік ету ортасында ағзаны орналастыру ҥшін де қызмет етеді. 
Жоғары ӛсімдік және саңырауқҧлақтар споралары ҧрықтың пайда болу 
нәтижесінде жасалады, ол хромосома санының редукциясымен бірге 
жҥреді, яғни споралар мейотикалық бӛлінудің нәтижесінде жасалады. 
Ӛсімдіктер мен жануарлардың жыныссыз кӛбеюі кезінде жыныссыз 
(спорофит) және жынысты (гаметофит) ҧрпақтардың қатаң кезектесуі 
жҥреді, бҧл ағза патшалықтарының спецификалық ерекшелігі болып 
келеді және оларды жануарлар патшалығы ағзаларынан ажыратады. 

Кейбір балдырларда ерекше, қозғалмалы споралар (зооспоралар) 
тҥзіледі, олар белгілі жағдайларда гамета қызметін атқаруы мҥмкін 
(мысалы, хламидомонадаларда — бір жасушалы жасыл балдырларда). 



2.3.2. Жыныстық кӛбеюдің жалпы сипаттамасы  

 
Жыныстық жасушалар-гаметтердің қатысуымен пайда болған 

ағзалардың кӛбеюі жыныстық кӛбею деп аталады. 
Жыныстық кӛбею кезінде ҧрықтану жҥзеге асады (партеногенезден 

басқа). 
Ҧрықтандыру — бҧл аналық жыныстық жасушасының (аналық 

ҧрық) аталық жыныстық жасушасымен қосылуы (аталық ҧрықпен 
немесе спермиимен). 

Ҧрықтандыру кезінде хромосоманың диплоидты жиынтығы орнына 
келеді, онда жасуша— зигота пайда болады, одан әрі қарай жаңа ағза 
қалыптасады. 

Ҧрықтанудың сыртқы және ішкі тҥрлерін ажыратады. Ішкі 
ҧрықтану суда  ортасында кӛбею жҥзеге асатын ағзалар ҥшін тән 
(балықтар, амфибиялар және т.б.). Жер ҥстіндегі жануарлардың 
ҧрықтануы аналықтың ішінде (жануарлар) пайда болады немесе 
ӛсімдіктің сәйкес мҥшесінде (жабық тҧқымды гҥлдерде,  жалаңаш 
тҧқымды бҥршіктерде). Ішкі ҧрықтану ағзаларға Жер бетінде кеңінен 
тарауға және экологиялық қаттың кӛп бӛлігін алуға мҥмкіндік береді  

Жыныстық кӛбеюде, әдетте, ағзаларынан тҧратын екі ата-ананың 
ағзалары қатысады.  

Бҧл әртҥрлі жынысты ағзаларда жҥзеге асады. Жануарлардың кӛбі 
әртҥрлі жынысты болып келеді. Бірақ жануарлардың арасында аталық 
та, аналық та жыныстық мҥшелері бар ағзалар кездеседі. Ондай ағзалар 
гермафродит деп аталады. Кӛптеген ішекқуыстылар, қҧрттар, кейбір 
моллюскалар гермафродит болып келеді. Бірақ гермафродиттердің 
ішінде жыныстық ҥрдісте әртҥрлі дербес ағзалар қатысады, олардың 
бірі аналық ағзаның ролін атқарса, ал екіншісі аталықтың ролін 
атқарады, ӛте сирек жағдайда ғана ӛзін-ӛзі ҧрықтандыру болуы мҥмкін, 
айқас ҧрықтануға қарағанда бҧл биологиялық тҧрғыдан тиімді болып 
келеді.  

Ӛсімдіктің әртҥрлі гаметалары әртҥрлі мҥшелерде жасалады 
(аталық —антеридияда, аналық —архегонияда), бірақ бҧл мҥшелер 
әртҥрлі ӛсімдіктерде болуы мҥмкін (аталық және аналық) — 
ӛсімдіктерді екіҥйлі деп атайды. Кӛптеген ӛсімдіктерде жабық 
тҧқымды бӛлімінен гҥлдер қосжынысты болып келеді. 

Жыныстық кӛбеюдің биологиялық маңызы ҧрпақтарда 
тҧқымқуалаушылық материалдың біршама жаңартылуы болып 
табылады. 



Оларда жыныссыз кӛбеюге қарағанда тіршілік ету ортасында 
бейімделуге ҥлкен мҥмкіндігі бар, олардың ҧрпағы ата-аналарынан ӛз 
тҧқымқуалаушылық белгілерінен ешбір айырмашылығы жоқ. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. «Кӛбею», «Вегетативті кӛбею», «Жыныссыз кӛбею», 
«жынысты кӛбею» тҥсініктерінің анықтамасын қҧраңдар  

2. Ӛсімдіктер мен саңырауқҧлақтарға тән кӛбею тҥрлерін 
атаңдар. 

3. Қаңқа сҥйекті жануарларға тән кӛбею тҥрін атаңдар. 
4. Жыныстық кӛбеюдің биологиялық ролін тҥсіндіріңдер. 
5. Ӛсімдіктер мен жоғары жануарлардың кӛбеюіндегі 

айырмашылықтар мен ҧқсастықтарды кӛрсетіңдер. 

2.4. Ағзалардың дамуы, кезеңдері, тҥрлері, типтері. 
Жануарлардың дамуының жалпы сипаттамасы 

Белгілі уақыт ағымында ағзалармен болған ӛзгерістер ӛз алдына 
ағзалардың дамуы болып табылады.  

Ерекше бір тҥрге, бір қҧрылымға біріккен дарақтар мен топтық 
ағзалардың дамуын ажыратады. 

Зиготаның тҥзілуінен бастап ӛлімге дейінгі әрбір жеке ағзаның 
дамуы онтогенез деп аталады. 

Тҥрдің тарихи дамуын филогенез деп атайды. 
Осы бӛлімде онтогенез және оның ерекшеліктері қарастырылады. 
Ағзалардың онтогенезі вегетативті жолмен кӛбейеді, жасуша 

топтарының оңашалануынан басталады немесе жаңа ағзаға айналған 
ағзаның жеке бӛліктерінен басталады; жыныссыз кӛбею қабілеті бар 
ағзалар— споралардан басталса, ал жыныстық кӛбею тән ағзалардың 
кӛбеюі зиготалардан немесе партеногенезге қабілетті аналық ҧрықтан 
басталады. Тӛменде жануарлардағы онтогенездің ерекшелігі 
қарастырылады. 

Жеке даму ҥздіксіз ҥрдіс болып табылады, бірақ ол оның ӛтуіндегі 
қатты айырмашылықтар ҥшін әртҥрлі кезеңдерден тҧрады. Жануарлар 
ҥшін бір-бірінен қатты ажыратылатын екі кезеңін анықтайды. Олар: 
эмбрионды және постэмбрионды (ҧрықжолдасты жануарлар 
(сҥтқоректілер) ҥшін бҧл кезеңдер пренаталды (туғанға дейінгі) және 
постнаталды (туғаннан кейінгі); қолдануға оңай болу ҥшін барлық 
жануарларға бірдей кезеңдердің атауын қолданады). 
 

2.4.1. Кӛп жасушалы жоғары ҧйымдастырылған жануарлардың 

эмбрионалдық дамуы



Эмбрионды даму (эмбриогенез) зиготаның қалыптасуынан басталып, 
жҧмыртқа немесе ҧрық қабықшасынан шығуымен (дернәсіл немесе 
дернәсіл емес даму типтері кезінде) немесе жаратылуымен (қҧрсақтағы 
даму кезінде) аяқталады. 

Жоғары ҧйымдастырылған жануарлар ҥшін эмбрионды кезең 
бӛлшектену ҥрдісі және бластуланың, гаструляцияның пайда болуын, 
ешбір кӛмексіз ӛздігінен тамақтануға да, ата-ана кӛмегімен 
тамақтануға қабілетті, оның аяқталуы кезеңінде жаңа ағза 
қалыптасатын ҥш ҧрықты жапырақшаларды қамтиды. 

1. Бӛлшектену. 
Бір – бірін жылдам алмастыратын зиготаның митоздық қайталымы 

жҥретін ҥрдістің арқасында пайда болған кӛп жасушалы ҧрық 
бӛлшектену деп аталады. Тҥзілген жасушалар бластомер деп аталады, 
ал бӛлшектенудің аяқталу нәтижесінде ішкі қуыс шар - бластула пайда 
болған. 

Бластула ӛлшемі  бойынша кішкентай (зигота сияқты). 
Бластуланың тҥзілуіне морула себепкер болады (ішкі қуысы жоқ кӛп 
жасушалы). Бластула зигота сияқты кез келген кӛпжасушалы  
жануардың міндетті даму сатысы болып табылады. Бластула 
тҥзілгеннен кейін гаструляция сатысы пайда болады. 

2. Гаструляция. 
Қос қабатты ҧрықтың (гаструланың) тҥзілу ҥрдісі гаструляция деп 

аталады. 
Әртҥрлі ҥрдістер негізінде бір қабатты жасушамен тҥзілген 

бластула (дҥрдию, бластомердің қоныс аударуы т.д.) қос қабатты 
ҧрық— гаструлаға ауысады. Гаструланың сыртқы қабаты эктодерма 
болса, ал ішкі- энтодерма деп аталады. Осымен ішекқуыстылардың 
дамуы мҥлдем аяқталады, ал жоғары ҧйымдастырылған кӛпжасушалы 
жануарлар ҥш ҧрық жапырақшаларынан тҧратын ҧрықтың даму 
сатысына тҥседі. 

3. Жасушалардың дифференциация сатысы және ҥш ҧрықтық 
жапырақшалардың тҥзілуі. 

Гаструланы қҧрайтын жасушалар келесі даму кезеңінде 
жасушалардың энтодерма мен эктодерма арасында жасушаның жаңа 
қабаты мезодерманы тҥзеді және ҧрық ҥш қабатты болады. Осы 
ҥрдіспен қатар жасушалардың  дифференциациясы мен қалыптасуы, 
қызметі жҥреді, олардан әрі қарай ағза мен мҥшелер жҥйесі біртҧтас 
бірлік болатын жеке мҥшелер пайда болады. 

Әртҥрлі ҧйымдастыру деңгейлі әртҥрлі тҥрлердегі бірдей ҧрық 
жапырақшалары бірдей ҧлпалар мен мҥшелерге бастама беретіні 
белгілі. Солай, эктодермадан жҥйке жҥйесі, сезу мҥшелері, тері 
эпителиі, шаш, тырнақ, тер, май және сҥт бездері, тіс эмалі, ауыз 
қуысының эпителиі және тік ішек тҥзіледі. 

Мезодермадан қимыл-тірек жҥйесі (шеміршек, сҥйек және бҧлшық 
ет ҧлпалары), терінің жалғастырғыш ҧлпалы қабаты, қантамырлар 
мҥшесі, ағзаның жыныстық және шығару жҥйесі пайда болады. 



Энтодермадан ішек, бауыр, ҧйқы безі, ӛкпе қалыптасады. 
Ҥш ҧрықты жапырақша сатысынан кейін алғашқы органогенез 

сатысы басталады. 
4. Органогенездің жалпы сипаттамасы. 
Ҥш ҧрықты жапырақша сатысынан кейін ҧрықта осьті мҥшелер 

пайда бола бастайды. Олар: жҥйке тҥтігі, хорда, ішек тҥтігі. Әрі қарай 
басқа жҥйенің жеке мҥшелерінің қалыптасуы жҥреді. Органогенез 
нәтижесінде сыртқы ортада ӛздігінен тіршілік етуге бейімді немесе ата-
аналар кӛмегімен жаңа ағза қалыптасады, яғни ағза постэмбрионды 
дамуға ӛтеді.  

2.4.2. Жануарлардың постэмбрионды дамуы 

Постэмбрионды даму ағзаның дҥниеге келуінен (бала жолдасы 
және тірідей туатын ағзалар ҥшін) немесе аналық ҧрық қабықшадан 
шығуынан басталады. 

Постэмбрионды дамудың екі тҥрін ажыратады: тура және жанама 
(метаморфозбен даму немесе  айналу). 

Тура даму кезінде аналық денесінен (немесе жҧмыртқалық 
қабықша) кішкентай ағза шығады, онда ересек жануарға тән барлық 
негізгі мҥшелер берілген. Осылай қҧстар, сҥтқоректілер, бауырымен 
жорғалаушылар дамиды. Негізінен бҧл ағзалардың постэмбрионды 
дамуына ӛсу, жыныстық жетілу, қартаю және ӛлім жатады. 

Метаморфозамен дамуда бірнеше даму сатылары болады, онда 
жаңа туған ағза ересек ағзадан кейде ӛте қатты ажыратылады. 
Метаморфозамен даму кезінде екі тҥрін ажыратады. Олар: толық 
метаморфозамен даму және толымсыз метаморфозамен даму. 
Метаморфозамен даму амфибияларға (қосмекенділер), буын 
аяқтыларға (әсіресе жәндіктер ҥшін) және басқа жануарларға тән. 

Толық метаморфозамен дамуда эмбрионды даму нәтижесінде 
пайда болған ағза (дернәсіл деп аталатын) ересек формасынан қатты 
ажыратылуымен сипатталады. Бҧл дернәсіл бірнеше қатар сатылардан 
ӛтеді, нәтижесінде ересек дербес ағза пайда болады. 

Ағзалардың толық метаморфозбен дамуының бірнеше мысалын 
қарастырайық. Мҧндай дамудың айқын мысалы ретінде  
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11-сурет. Кӛл кӛлбақасының мысалында берілген толық метаморфозды 
даму: 

1 — 6 — даму сатысы 

 
қосмекенділер болып табылады (11- сурет). Жҧмыртқадан (ҧрықтанған 
уылдырық) дернәсіл— ит балықтан пайда болады. Ит балық ӛзінің 
кӛптеген қҧрылымы бойынша балықтарға ҧқсайды, оларда желбезек 
саңылаулары, желбезектер, бҥйір сызықтар, екі камералы жҥрегі, бір 
қанайналым шеңбері бар және денесінің пішіні балыққа ҧқсас болады. 
Даму ҥрдісінде метаморфоз болады (тҥрге айналу), оның ит балығы 
сорылып, алдыңғы және артқы қол –аяқтары пайда болады, бҥйір 
сызықтар, желбезектер, желбезек саңылаулар жоғалады, ӛкпе мен 
қанайналымның екінші шеңбері пайда болады. Осы метаморфоздың 
нәтижесінде ересек бақадан дене ӛлшемімен және кӛбеюге қабілеттігі 
жоқтығымен ерекшеленетін кішкентай бақа пайда болады. Әрі қарай 
дамуында бҧл ағза ӛседі, жыныстық толысуға жетіп, ересек бақаға 
айналады, оның дамуы ӛліммен аяқталады.  
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Толық метоморфозды дамуға жәндіктер, оның ішінде ақкӛбелек 
мысал болады. Жҧмыртқадан жҧлдызқҧрт пішінді дернәсіл пайда 
болады. Бҧл қоректенетін, ӛсетін қҧрт тәрізді ағза, ол тамақтанады, 
бірнеше сатыдан ӛтеді. Белгілі ӛлшемге жету бойынша жҧлдыз қҧрт 
пілләда орналасқан қуыршаққа айналады. Қуыршақ қоректенбейді, 
жҧлдыз қҧрт жинаған нәрлі заттар есебінде барлық тҥрге айналу жҥзеге 
асады. Барлық тҥрге айналудан соң қуыршақ жыныстық дамыған 
ересек кӛбелекке айналады, ол жҧмыртқа салып, кӛбеюге қабілетті 
болады, кӛбею кезеңі қайталанады. 

Кейбір ағзаларға постэмбрионды дамудың жанама тҥрге айналуы 
тән. Осы жағдайда жҧмыртқадан сыртқы пішіні ересекке ҧқсайтын ағза 
пайда болады, бірақ оның ӛмірге қажетті мҥшелері жетік дамымаған. 
Ондай ағзалардың мысалы ретінде шегіртке болып табылады. Шегіртке 
жҧмыртқасынан ересектерден қанаттарының жетілмегендігімен және 
ҧшуға қабілеттігі жоқтығымен ерекшеленетін кішкентай жәндіктер 
пайда болады. Бҧл жәндіктер «жаяу шегірткелер» деп аталады. «Жаяу 
шегірткелер» қоректенеді, бірнеше сатыдан ӛтеді, олардың қанаттары 
дамиды және ол ересек шегірткеге айналады. Сипаттамада берілгендей, 
мҧндай ағзаларда қуыршақ сатысы болмайды.  

Жануарлардың ағзасының ӛсуі белгілі уақытқа дейін ғана (дамудың 
қҧрамдас бір бӛлігі), олар жыныстық толысуға дейін ӛсетінін атап ӛту 
керек.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. «Даму» тҥсінігіне анықтама қҧрыңыз және «кӛбею» тҥсінігінен 
айырмашылығын кӛрсетіңіз. 

2. Ағзалардың екі даму тҥрін атаңыз 2 балл 
3.  «Нақты ағзаның жеке дамуы... деп аталады» фразасын аяқтаңыз. 1балл 
4.  «Аталмыш ағаның тарихи дамуы... деп аталады» фразасын 

толықтырыңыз. 1 балл 
5. Онтогенездегі дамудың екі тҥрін атаңыз. 2 балл 
6. Жыныстық жолмен кӛбейетін барлық ағзалардың даму сатысын 

атаңыз. 1балл 
7. Эмбрионды дамудың негізгі сатыларын атаңыз. 
8. Жануарлардың постэмбрионалды дамуының ҥш тҥрін атаңыз. 
9.  «Тура даму», «толық метаморфозды жанама даму», «толымсыз 

метаморфозды жанама даму» тҥсініктерін тҧжырымдау. 
10. Келесі ағзаларға мысалдар келтіріңіз: а) тура даму; б) толық 

метаморфозды даму; в) толымсыз метаморфозды даму. 
11. Даму кезеңін сипаттаңыз: а) шегірткенің; б) ҥй мысығының; в) 

ақкӛбелектің; г) кӛлбақаның. 
12. Жыныстық және жыныссыз ҧрпақтың кезектесу тҧрғысынан 

жоғары жануарлардың онтогенез ерекшелігін кӛрсетіңіз. 



Жоғары ӛсімдіктерге Мҥк тәрізді, қырыққҧлақ тәрізділер, Жалаңаш 
тҧқымды, Жабық тҧқымды бӛлімдері және ботаника курсында 
қарастыратын бірқатар бӛлімдер жатады. 

2.5.1. Ӛсімдіктердің даму теориясының жалпы тҥсінігі 

Жыныстық және жыныссыз ҧрпақтың кезектесуі ӛсімдіктердің 
даму ерекшелігі болып табылады. Бҧл тҥсіну мен кейбір жалпы 
тҥсініктерді меңгеруді талап етеді.   

1.Спорофит — спораларды шығаратын ӛсімдік ағзасы, сондықтан 
жыныссыз ҧрпақ болып саналады. Спорофит денесінің жасушалары 
хромосомның (2и) диплоидты жиынтығына ие, сондықтан спорофит 
гаметофитке қарағанда, қоршаған ортадағы ӛзгерістерге бейімді болып 
келеді (тӛменде қараңыз). Спорофитте, ерекше мҥше- спорангияларда 
споралар тҥзіледі. Споралар — олардан гаметофит тҥзілетін 
хромосомалардың (и) гаплоиды жиынтығына ие жасушаның ерекше 
тҥрі. Жоғары ӛсімдіктердегі споралар қолайсыз орта жағдайына тӛзуге 
қабілетті ғана емес, сонымен қоса жыныссыз кӛбеюге қабілеті бар. 
Спораларда хромосоманың гаплоидты жиынтығы бар, сондықтан 
олардың тҥзілуіне мейоз (редукциалы бӛліну) себепкер болады. 
Споралар ӛзіндік сипаты бойынша тең (олардан ӛсімдіктердің 
физиологиялық дамыған тең дәрежедегі тҥрі пайда болады) немесе 
теңсіз болады. Физиологиялық теңсіз споралардан аталық және аналық 
гаметофиттері алынады, олар ӛскін деп аталады. 

Порофиттер зиготадан пайда болатынын естен шығармау қажет, 
сондықтан оның дене жасушасы (споралардан басқа) диплоидты болып 
келеді. 

2.Гаметофит — онда жыныстық жасушалар (гаметалар) тҥзілетін 
ӛсімдік ағзасы. Ол споралардан дамиды, сондықтан оның барлық 
денесінің жасушалары хромосоманың гаплоидты (и) жиынтығы 
болып табылады, гаметалардың тҥзілуі кезінде (гаметогенезе) 
мейоз болмайды. Гаметофит жасушаның гаплоидтігінен ҧрпақтың 
жоғары сақтанымпаздыққа ие, сондықтан орта жағдайының 
ӛзгеруіне аса бейімделмеген.  
Гаметофиттердің екі тҥрін ажыратады. 
1*. Қосжынысты гаметофит, онда антеридии және архегонии 

қалыптасады. Антеридии — аталық жыныстық мҥшелері, онда аталық 
ҧрықтар тҥзіледі. Архегонии — аналық жыныстық мҥшесі, онда 
аналық ҧрық тҥзіледі. Қос жынысты гаметофит гермафродитты болып 
келеді және физиологиялық тең споралардан тҥзіледі. 

2*. Аталық гаметофиті (аталық ӛскіні) аталық ҧрықты ғана 
жасайды. Бҧл гаметофит кӛпжасушалы ӛсімдік ағзасы болуы мҥмкін, 
оларда антеридии қалыптасады. Ондай аталық ӛскіні автономды 
тіршілік етуге қабілетті 

     2.5. жоғары ӛсімдіктердің даму ерекшеліктері 
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және тҧқымдас ӛсімдіктерден басқа барлық жоғары ӛсімдіктерге тән. 
Жалаң тҧқымды және жабық тҧқымды ӛсімдіктерде аталық ӛскін тым 
қысқартылады және бір ӛсімдіктен екінші ӛсімдікке тозаң ретінде 
таратылатын ҥш немесе тӛрт жасушадан тҧрады (мысалы, жабық 
тҧқымды ӛсімдіктерде аталық ӛскін вегетативті жасуша мен екі 
спермиеден тҧрады). 

3*. Аналық гаметофит (аналық ӛскін) аналық ҧрық тҥзеді. 
Автономды ӛмір сҥретін кӛпжасушалы аналық ӛскінді ажыратады. 
Олардың кӛбінде аналық ҧрық жасалатын архегонии бар. Ондай 
гаметофиттер қырыққҧлақтар, қырықбуын, сушырмауық ҥшін тән 
болады. Кӛпжасушалы болып келетін аналық гаметофиттер де бар, 
бірақ оларды тҥзетін жасушалар кӛп емес. Бҧл гаметофиттер 
спорофиттерде паразиттік ӛмір салтын қҧрады. Бҧндай гаметофиттер 
тҧқымдас ӛсімдіктер ҥшін тән болып келеді. Гамофиттердің ең кӛп 
шӛжуі (азаюы) жабық тҧқымды ӛсімдіктерге тән (гаметофит 7 — 8 
жасушамен тҥзіледі, архегониилер жасалмайды, олардың қҧрамына 
аналық ҧрық кіреді). Ӛсімдіктердің даму кезеңінің жалпы сызбасы 12 
суретте берілген. 
 

 

12-сурет. Ӛсімдіктің даму кезеңінің жалпы сызбасы 

                                       СПОРОЛАР 

                       (тең немесе гетероспоролар)   

 

      СПОРОФИТТЕР 

                (2n) 

    тҧқым 

Аналық 

 

      Аталық Қосжынысты 

Аталық ҧрық 

           (n) 

аналық ҧрық 

          (n) 

аналық ҧрық 

          (n) 

 

Аталық ҧрық 

           (n) 
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2.5.2. Мҥк тәрізді бӛлім ӛсімдіктерінің даму кезеңінің жалпы 

сипттамасы 
 

Мҥк тәрізді ӛсімдіктердің дамуын кӛкек зығырының мысалында 
қарастырайық. Жетілген ӛсімдік гаметофит болып табылады. Ол 
споралардан дамиды, 20 см. биіктікке дейін жетеді және сабақтан, 
жапырақтар мен ризоидтардан (тамыр тәріздес тҥзінділер) тҧрады. Мҥк 
тәріздестердің жоғары ӛсімдіктерге тән нағыз мҥшелері болмайды. 
Сабақ басында репродуктивті мҥшелер қалыптасады. Мҥк — 
қосжынысты ағзалар, сондықтан бір ӛсімдіктерде архегония, ал 
екіншілерінде антеридии болады. 

Ылғалды ауа райы кезінде (шық, жаңбыр) аталық ҧрықтар 
антериидтен шығып, сҧйық – тамшылы суға тҥсіп, архегониелерге 
жетеді, сонан соң аналық жҧмыртқаны тауып, онымен қосылады. 
Соның нәтижесінде зигота тҥзіледі. Зигота архегонииге дейін ӛсіп,  
спорофитке айналады. 

Мҥктердің спорофиті  ӛз алдына қақпағы жабық қорапшамен 
(спорангиялар) аяқталатын сабақшаға (спорофор) ҧқсас. 
Спорангияларда спорогенді ҧлпада мейоздың арқасында гаплоидты 
споралар қалыптасады. Споралар жетілген кезде, қақпаша қорапшадан 
бӛлінеді және споралар пайда болған саңылаудан қоршаған ортаға 
тҥсіп, желдің ықпал етуімен онда таралады. Споралардан 
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Әрі қарай жетілген ӛсімдік — спорофит (даму кезеңі тоқтайды) 
тҥзіледі. Мҥктердің даму кезеңінің сызбасы 13 – суретте кӛрсетілген. 

Мҥктер тең споралы ӛсімдіктер болып табылады, себебі олар 
физиологиялық және морфологиялық тең спораларды тҥзеді. Мҥк 
тәріздестерде гаметофит (гаплоидты ағза) ҥстем ҧрпақтар (басыңқы), ал 
спорофит гаметофиттерде паразит болып келетінін атап ӛту маңызды. 
Сондықтан диплоидты спорофит қоршаған орта жағдайына ағзаның 
бейімделуіне маңызды ықпал ете алмайды. Бҧл мҥктердің ӛсімдік 
әлемінде эволюцияның «соқыр» бҧтағы болып табылатынының себебі 
болып табылады. Мҥктер ӛздеріне қарағанда жоғары ҧйымдастырылған 
ӛсімдік тҥрлерін бермеді: алғашқы Мҥк тәріздестерден сол деңгейдегі 
ағзалар пайда болды (яғни, Мҥк тәріздестер ароморфозаларға 
(қҧрылымдық кҥрделілерге) қабілетті болмай шықты (3 бӛлімді 
қараңыз). 

Мҥк тәріздестердің биологиялық-экологиялық ролі олардың 
қоректену тізбегінің буыны болып табылатыны (тҥзушілер сияқты) 
және ауа райын молекулярлы оттегімен қамтамасыз етеді. Олар 
топырақ жаралу,  шымтезек тҥзілу процесіне қатысады. Шымтезектен 
қолайлы жағдайда артынан қоңыр және басқа кӛмірлердің тҥзілуі 
мҥмкін.  

2.5.3. Қырыққҧлақ тәрізділер бӛлімінің жалпы сипаттамасы  

 

13 - сурет. Мҥк тәріздес бӛлім ӛсімдіктерінің даму кезеңінің сызбасы 
Ҥстем ҧрпақ, қосжынысты, аналық ҧрық, аталық ҧрық, гаметофиттегі 
паразит, споралар 

                               ГЕМЕТОФИТ  

(ҥстем ҧрпақтар,қос жынысты (n) 

аналық жасушалар 

(n) 
      аталық ҧрық (n) 

              СПОРОФИТТЕР 

   (гаметофиттегі паразиттер,2n) 

СПОРОЛАР 

         (n) 
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Қырыққҧлақ тәрізділер бӛлімі ӛсімдіктерінің даму ерекшелігін 
қырыққҧлақ- қыранот мысалында қарастырамыз. 

Бҧл тҥрдің жетілген ӛсімдігі спорофит болып табылады және қысқа 
сабақтан және кӛптеген тамыр мен сабақтардан тҧрады. Тамыр сабағы 
бар. Пісу кезеңінде жапырақтың тӛменгі бетінде сорустар 
(спорангиялар жиынтығы), яғни спорангиялар орналасқан қоңыр қап 
тәрізді тҥзінділер қалыптасады. Әрбір соруста бірнеше спорангиялар 
бар. Сорус интрузия деп аталатын сыртқы қабықшамен қапталған. 
Спорангияларда гаплоидты споралар қалыптасады. Споралардың 
жетілу кезінде интрузия бір уақытта спорангиялардың ашылуы кезінде 
ашылады және спорангияның шеңберінің ҥзілуінің арқасында споралар 
қоршаған ортада ыдырайды. 

Қырыққҧлақтар — тең споралы ӛсімдік (олар морфологиялық және 
физиологиялық тең спораларды тҥзеді). 

Споралар қосжынысты ӛскін- гаметофиттерді қалыптастыра 
отырып, ӛседі. Бҧл біржасушалы ризоидалы жапырақ алақан тҥріне ие 
еркін ӛмір сҥретін ӛсімдік. Ризоидаға жақын тӛменгі бетінде ӛскіннің 
жетілуі антеридияда қалыптасады, ал ӛсу нҥктесіне жақын архегония. 
Гаметалардың жетілуінен соң сҧйық-тамшылы суда аталық ҧрық архе- 
гонияға жетеді, аналық ҧрыққа жақындап, олармен қосылады және 
зигота пайда болады. 

https://sozdik.kz/ru/dictionary/translate/kk/ru/%D2%9B%D1%8B%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D1%82/
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Ұрпаққа  

Зигота архегонияда ӛседі, алғашқы тамыр, аяқша, сабақ және жапырақ 
береді. Әрі қарай ересек спорофит дамиды. Қырыққҧлақтылар бӛлімі 
ӛсімдіктерінің даму кезеңінің сызбасын 14 - суреттен, ал 
қырыққҧлақтылар-қыранотты —15 – суреттен қараңыз. 

Қырыққҧлақтар — бҧл «қазып алынған» ӛсімдіктер, себебі олар 
ежелден сақталып келе жатыр. Әдетте, бҧл шӛптесін формалар және 
олар тропикалық ормандарда ғана ағашқа ҧқсас тҥрлері ӛеді, сыртқы 
пішіні бойынша пальмаға ҧқсас. Қырыққҧлақтылар орман 
шымылдығында ӛседі. Қазір олар биологиялық шегіністе (жаңа тҥрлері 
мҥлдем пайда болмайды, Жер бетінде олардың таралуы шектеулі). 

Қырыққҧлақтылардың биологиялық-экологиялық ролі басқа 
ӛсімдіктердікіне ҧқсайды. Адам қырыққҧлақтыларды азық ретінде, 

 

 
14 - сурет. Қырыққҧлақтылар бӛлімі ӛсімдіктерінің даму кезеңінің 
сызбасы 
Ҧрпаққа ҥстем жетілген ӛсімдік, гомоспоралар, қос жынысты гаметофит, 
аналық ҧрық, аталық ҧрық, ҧрық 
 

                             СПОРОФИТТЕР 

   (ҧрпаққа ҥстем болатын жетілген ӛсімдік,2n) 

    СПОРАНГИЯЛАР 

   ГОМОСПОРАЛАР 

     ҚОС ЖЕНЫСТЫ ГАМЕТОФИТ 

           ӛздігінен ӛсетін ӛсімдік,n) 

 аналық жасуша(n)     аталық ҧрық (n) 

         ҦРЫҚ 

             (n) 

СПОРОФИТТЕР 

              (n) 
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дәрі-дәрмек жасауда қолданады, сонымен қатар олар эстетикалық 
маңызға ие.  
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2.5.4. Жабық тҧқымдылар бӛлімі ӛсімдіктер дамуының жалпы 
сипаттамасы 

Жабық тҧқымдылар Жердегі жоғары ҧйымдастырылған ӛсімдіктер 
болып табылады. Олар тҧқымдармен кӛбейеді (жалаң тҧқымды 
ӛсімдіктер сияқты), бірақ оларға қарағанда жабық тҧқымды 
ӛсімдіктердің тҧқымдары қосымша жеміс жабынымен қорғалған. 

Жабық тҧқымдылардың ҥстем ҧрпағы спорофиттер болып 
табылады, яғни ересек ӛсімдіктер споралар шығарады. Тҧқым арқылы 
кӛбеюдің мҥшесі гҥл болып табылады, ол кӛбеюді жҥзеге асыруға 
бейімделген, ӛзгерген ӛркен. Гҥлден тҧқымы бар жемістер ӛсіп 
шығады. Тҧқымнан спорофит атты ересек ӛсімдік дамиды. 

Спорофитте қос жынысты немесе дара жынысты гҥлдер, яғни 
аналық және аталық гҥлдер пайда болады. Қос жыныстылар әртҥрлі 
ӛсімдіктің бойында болуы мҥмкін (бҧндай ӛсімдіктерді бір ҧялы 
ӛсімдіктер деп атайды), дара жынысты гҥлдер (аталық немесе аналық), 
бір ӛсімдіктің бойында болатын  екі ҥйлі деп аталады. Ҥш ҥйлі 
ӛсімдіктер де бар, оларда аталық та, аналық та ӛсімдіктер мен ағзаларға 
ие аталық және аналық гҥлдері қатар жҥретін ҥйлер.  

Аталық гҥлдің ең басты элементі - андроцей (аталық)— аталықтың 
жиынтығы (А белгіленеді). Андроцей екі жыныстық гҥл қҧрамына 
енеді. Аталық — споратасушыға бейімделген тҥрін ӛзгертетін 
жапырақ.  

Қарапайым аталық тозаң және аталық жіпшеден тҥзіледі. Кейде 
аталық жіпшесі болмайды. Тозаңның редукциалануы байқалады, бҧл 

 

15-сурет. Қырыққҧлақ-қыранот даму кезеңінің сызбасы 
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жағдайда тҧқым беру қабілеті жоқ стаминодий пайда болады. 
Аталықтың ең басты бӛлігі — тозаң, ол  микроспорангия (тозаңдық) 

болып табылады, онда микроспоралар тҥзіледі (аталық споралар). 
Микроспоралардың тҥзілуі мейозбен бірге жҥреді. 

Спора ӛз алдына тозаңқабат (ішкі экзина) және тозаңіші қабаты 
(сыртқы интина) деп аталатын екі қабықшамен жабылған жасуша 
болып табылатын тозаң. Тозаңқабат және тозаңіші қабаты арасында ауа 
қуысы болады, олар желмен тозаңданатын ӛсімдіктер ҥшін маңызы зор. 
Жәндіктермен тозаңданатын ӛсімдіктерде кішкентай ауа қуысы 
болады. Микроспоралар тозаңда ӛсіп, аталық ӛскінге айналады. Ол 
вегетативті және генеративті жасушалардан тҧрады. Демек, 
споралардың ӛсіп-ӛнуі оладың екі жасушаға бӛлінуінен тҧрады 
(маңызды әдеттегі оқиға). Генеративті жасушалар бӛлінеді және екі 
спермия қҧрады, олардың тҥзілуі тозаңда немесе аналық аузында 
тозаңның ӛсіп-ӛну кезінде  (әр жабықтҧқымдыларда әртҥрлі болып 
келеді) пайда болады. Демек, аталық ӛскін екі немесе ҥш жасушадан 
тҧрады. 

Тозаң жел немесе жәндіктердің кӛмегімен аналық ауыз - геницаға 
тҥседі (бҧл процесс тозаңдану деп аталады). 

Аналық гҥлдің ең басты элементі геница болып табылады, бір 
немесе бірнеше жеміс жапырақшасынан пайда болатын гҥланалықтар 
жиынтығы. 

Жеміс жапырақшасы — макроспорды, тҧқым мен жемісті 
шығаратын тҥрі ӛзгертілген жапырақ. 

Геница аналық қҧрамға қалай енсе, қос жынысты гҥлдердің 
қҧрамына да солай енеді. Ол бір немесе бірнеше гҥланалықтармен 
жасалған. Гҥланалық ауыз қуысы, діңгектен және тҥйіннен тҧрады. 
Кейде діңгек болмаған жағдайда аналық аузы отырған деп атайды. 

Тҥйін бір немесе бірнеше дән ҧрығынан тҧрады. Дән ҧрығының 
жабыны бар (интегументтер), дән ҧрығы денесін қорғайды (нуцеллус-
тҧқымбҥршік). Дән ҧрығының макропиле деп аталатын сағасы бар. 
Макропилеге қарсы жақта макроспорға бастама беретін дӛңісте споро-
генді ҧлпа пайда болады. Макроспора мейоздың нәтижесінде пайда 
болады, онда бір бастапқы жасушадан одна макроспора тҥзіледі 
(кӛптеген жағдайларда). Есіңізге тҥсіріңізші, микроспорогенез кезінде 
бір бастапқы жасушадан тӛрт микроспора тҥзіледі. 

Макроспора дән ҧрығында аналық ӛскінге (аналық гаметофит) ӛсіп-
ӛнеді. Ол ҥш жҥйелі бӛлінудің нәтижесінде пайда болады, бӛлінудің 
нәтижесінде сегіз жасуша пайда болады. Екі жасушаның ядросы 
қосылып (кӛптеген жағдайлар ҥшін), диплоидты хромосома 
жиынтығына ие ҧрық қабының екінші жасушасы пайда болады. 
Осылай аналық гаметофиттің қалыптасуы аяқталады және ол ӛз алдына 
жеті жасушаның жиынтығына ие (немесе сегіз, егер ядролардың 
қосылуы болмаса, ол кеш болады). 

Аналық ӛскін жасушалары тӛмендегідей бӛлінеді: макропилеге 
жақын ірі жасуша –аналық ҧрық орналасқан, ол екі қатар жҥретін 
жасушалармен (синергидтармен) қоршалған; аналық ҧрыққа және 
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синегирид жасушаға қарама-қарсы ҥш антипод жасушалар орналасқан, 
ал орталықта пайда болған ҧрық қабының екінші жасушасы немесе екі 
рет ҧрықтандыру кезінде пайда болған екі жасуша орналасқан. 

Әрі қарай даму ҥшін тозаңның тозаңдануы мен ӛсіп-ӛнуі қажет. 
Тозаңдану — тозаңның аналық ауызға тҥсуі. Тозаңданудың желмен 
тозаңдануы және жәндіктермен тозаңдануын ажыратады. Тозаңның 
ӛнуі тозаңданудан кейін басталады. 

Тозаң аналық ауызға тҥскеннен кейін, аналық ауыздың бӛлетін 
суының әсерінен  ӛсіп-ӛне бастайды, яғни қабықшасы созылып, 
макропилеге дейін ӛсіп, жететін тҥтік пайда болады. Спермии тозаң 
тҥтігінің соңғы жағына домалап, ҥзіледі. Спермии аналық гаметофитке 
ӛтеді. Олардың бірі аналық ҧрықпен қосылады және ҧрықтану болады. 
Екінші спермий ҧрық қабының екінші жасушасымен қосылады (бір 
уақытта спермия мен орталық ядроның қосылуы пайда болады). 
Жоғары айтылғандардың негізінде ӛскінде зигота (жаңа ағзаға бастама 
беретін диплоидты жасуша) және эндоспермаға бастама беретін ҧрық 
қабының триплоидты жасушасы пайда болады. Аналық ҧрықпен және 
ҧрық қабының екінші жасушасымен екі спермияның қосылу процесі екі 
есе ҧрықтандыру деп аталады. 

Зиготадан ҧрық дамиды, ҧрықтанған ҧрық қабының екінші 
жасушасынан тҧқымды қҧрайтын жиынтық эндосперма және 
тҧқымжарнақ пайда болады. Сонымен тҧқым ҧрықтан, эндоспермадан, 
тҧқымжарнақтан (бір немесе екі) және жабыннан тҧрады. Тҧқым 
жемістің ішінде орналасады, ол қоршаған ортаның зиянды ықпалынан 
қосымша қорғануды қамтамасыз етеді. Тҧқымнан спорофит дамиды, 
яғни даму кезеңі аяқталады. Жабық тҧқымды ӛсімдіктердің даму 
кезеңінің сызбасы 16-суретте берілген. Сипаттамада берілгендегідей, 
жабық тҧқымды ӛсімдіктерде спорофит ҧрпақ ҥстемі болып табылады, 
ал гаметофит редукциясы максималды дәрежеге жетеді. Бҧл сыртқы 
ортадағы сҧйық тамшылы судан осы ӛсімдіктердің кӛбею ҥрдісін 
тәуелсіз қылды және Жабық тҧқымды бӛлімнің ӛсімдіктеріне 
экологиялық қаттың кӛп бӛлігін алуға мҥмкіндік берді.  
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Қос ҧрықтандыру болатын жағдайлар:  
спермияның бірі аналық ҧрықты  ҧрықтандырып, зиготаға 

айналады (2и); екінші спермия орталық жасушамен қосылып, триплоидты жасуша 
пайда болады (3и). Қос ҧрықтандырудың нәтижесінде тҥйнектен жеміс, 
тҧқымтҥйіннен  — тҧқым, тҧқымтҥйін жабынынан — тҧқым қабығы, ал зиготадан 
— тҧқым ҧрығы (2и), триплоидті жасушадан — тҧқым эндоспермі (3и) алынады.  

 
 
 

 

  тҧқым 

      ҧрық 

     ӛскін 

     жетілген ӛсімдік (спорофит) 

     гҥл 

гҥланалық   аталықтар 

 ҧрық тҧқымы 

Спорангий(тҧқымының ішінде) 

тозаң сӛмкелері 

кӛптеген шағын спорлар 

тӛрт ҥлкен спорлар барлық спорлар дамиды 

бір спора дамиды, ҥшеуі ӛледі 

Спорадан аталық ӛскін 

вегетативті жасушалы тозаң 

дәні гаметофит тҥзіледі 

спорадан ҧрық тҧқымының 
ішінде аналық ӛскін гаметофит 
тҥзіледі (8 ядросы бар ҧрық 
қабы) 
 

ҧрық қабында ядролар жасушаға 
айналады, олардың бастысы 
аналық ҧрық және орталық 
жасуша. 

 

вегетативті жасушадан тозаң 

тҥтікшесі , ал генеративтіден екі 

спермия тҥзіледі 

тозаң гҥланалық аузына 
тҥседі және ішінде ӛседі 

 

екі спермия ҧрық қабына 
тҥседі 

тозаң сӛмкелері 

тҧқы
м 
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16 - сурет. Жабық тҧқымды бӛлім ӛсімдіктерінің даму кезеңінің сызбасы  

 
Қос ҧрықтандырудың биологиялық ролі тӛмендегілерден тҧрады: 
1) Қос ҧрықтандырудың арқасында қоршаған ортаның теріс 

ықпалдарына ағзаның тӛтеп беруі артады, себебі екі ата-ананың да 
белгілерін ҧрық қана емес, сонымен қоса эндосперм де қабылдайды; 

2) Қос ҧрықтандыру биологиялық метериалдың максималды 
экономиясына ықпал етеді (ағза ресурстары), себебі ҧрықтың дамуында 
қос ҧрықтандырудың болмау жағдайында тҧқым мен ҧрықтың болуы 
мҥмкін емес. Жабық тҧқымды бӛлім ӛсімдіктерінің биологиялық-
экологиялық ролі ӛте зор. Бҧл ӛсімдіктер биологиялық прогресс 
жағдайында болады, сондықтан олар Жер бетінде ҥлкен орынға ие 
және кӛп органикалық заттар мен ағзаға қажетті молекулярлық оттегіні 
шығарады. 

3) Адам ҥшін Жабық тҧқымдылар азық және басқа да ӛндіріс 
салалары ҥшін шикізат кӛзі болып табылады және эстетикалық 
қажеттіліктерін қамтамасыз етеді. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Жануарларға қарағанда ӛсімдіктердің дамуы ҥшін кезектесу тән ... 
және ... ҧрпақтар» фразасын толықтырыңыз.  
                                                                                                             2 балл 

2.  «Ӛсімдіктердің жыныстық ҧрпағы ... деп аталады, жасушалар және 
олардың денелері ... хромосома жиынтығынан тҧрады және осы ағзада 
қалыптасады ... (...)» фразасын толықтырыңыз.                             4 балл 

3.  «Ӛсімдіктердің жыныссыз ҧрпағы...деп аталады, оның денесінің 
жасушалары ...тҧрады,  хромосома жиынтығы және осы ағзада 
...қалыптасады» фразасын толықтырыңыз. 

3 балл 
4.  «Гаметофит...тарайды, олар ... хромосома жиынтығына ие, ал 

спорофит —...тарайды, олар ... хромосом жиынтығына ие» фразасын 
толықтырыңыз. 

4 балл 
5.  «Ӛсімдіктерде спорадан...қалыптасады, ал зиготалардан ...» 

фразасын толықтырыңыз. 
2 балл 

6.  «Ӛсімдіктерде редукциалы бӛліну... болады, онда ...жасалады; 
гаметогенезде редукциалы бӛліну...деп аталады» фразасын толықтырыңыз. 

3 балл 
7. Қырыққҧлақтылар даму кезеңінің сызбасын қҧрастырыңдар, қай 

ҧрпақ доминантты болып келетінін (жыныстық немесе жыныссыз) атаңдар. 
8. Жыныстық ҧрпақ доминантты болатын ағзалар тобын атаңыз және 

бҧл ҧрпақтың атауын келтіріңіз. 
9. Жабық тҧқымды ӛсімдіктерде гаметофит және спорофит не болып 

табылатынын (екі атауы) атаңыз. 
10. Жабық тҧқымды ӛсімдіктердің даму кезеңінің сызбасын 

қҧрастырыңдар, оларда қандай ҧрпақ доминатты болатынын атап ӛтіңдер.  
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2.6. Генетиканың негізгі тҥсініктері  

 

Генетика — тҧқым қуалаушылық, ӛзгергіштік органикалық заттар 
эволюциясының механизмінің негізгі материалдарын зерттейтін 
биологияның бӛлімі.   

Брно (Чехия) монастыр аббаты Грегор Менделді генетиканың 
негізін салушы деп санайды, ол тәуелсіз мҧрагерлік заңдарын ашқан 
тҧқымқуылаушылықтың гибридологиялық әдісін ҧсынған. Бҧл заңдар 
Менделдің атына ие. Олар ХХ ғасырдың басында қайта ашылған 
болатын, ал сонымен қатар ДНҚ, нуклеинды қышқылды зерттеп, 
ашқаннан кейін ХХ ғасырдың ортасында тҥсіндірілді.  

Генетиканың маңызды тҥсініктеріне тұқым қуалаушылық, 
ӛзгергіштік,  ген, геном, генотип, фенотип және тектік қорды 
түрлерін жатқызады.  

Аталған тҥсініктерді нақтырақ қарастырайық.  
Тҧқым қуалаушылық — бҧл ата-аналардың ҧрпағына аталмыш 

ағзаларға тән қатаң, белгілі қасиеттерді беру қабілеті. Сонымен, 
жануарлар ӛсімдіктердің ҧрпағы бола алмайды; бидай тҧқымынан 
пальма тарай алмайды. 

Тҧқым қуалаушылықтың бірнеше тҥрін қарастырады. 
1. Ядрода орналасқан геном ( геном туралы әрі қарай қараңыз) 

жасушаларымен анықталған ядролық тҧқым қуалаушылық. Тҧқым 
қуалаушылықтың бҧл тҥрі барлық эукариоттар ҥшін тән және белгілі. 

2. Цитоплазмада орналасқан (пластидтерде, митохондрияда, 
жасушалы орталықта т.б.) геноммен анықталған цитоплазмалық тҧқым 
қуалаушылық. Бҧл тҧқым қуалаушылыққа аналық ҧрпақтағы 
цитоплазмада орналасқан, ала жапырақтығы геноммен анықталған ала 
жапырақты шегіргҥл, тҥн гҥлі мысал болып табылады.  

3. Тҧқым қуалаушылықтың ролі тӛмендегідей: 
1) белгілі тарихи уақыт аралығында осы тҥрдің ӛмір сҥруін 

қамтамасыз етеді; 
2) ӛзгергіштіктің арқасында пайда болған ағза белгілерін және 

қоршаған ортада ағзаның тіршілік етуіне қолайлы болуды бекітеді. 
Ӛзгергіштік —осы ағзаларды басқалардан ажырататын аталмыш 

тҥрдің әртҥрлі дербес белгілерін кӛрсетеді. 
Табиғатта екі бірдей айнымайтын ағзалар болмайды. Бір аналық 

ҧрықтан пайда болған егіздер де бір – бірінен ажыратылатын белгілерге 
ие.  

Ӛзгергіштіктің бірнеше тҥрлерін бӛліп қарастырады. 
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1. Модификациялық (анықталған, топтық) ӛзгергіштік —бҧл, 
әдеттегідей, морфологиялық ӛзгергіштік (ағзаның жапырақ, гҥл, сабақ 
т.б. сияқты жеке бӛліктерінің ӛмір сҥруіне байланысты ағза ӛлшемінің 
ӛзгеруі. Ондай ӛзгергіштікті орнату жеткілікті оңай (осыдан 
«анықталған» деген ат қойылған). Себебі жағдайлар ағзаға бірдей 
ықпал етеді, әртҥрлі дарақтарда бірдей ӛзгерістер болады (бҧны 
«топтық» атау деп тҥсіндіреді). Модификациялық ӛзгергіштік тҧқым 
қуалаушылық затты қозғамайтынын білу қажет (генотипті), сондықтан 
тҧқым қуаламайды және «тҧқым қуалаушылық» деп аталады. 

2. Мутациялық (тҧқым қуалаушылық, анықталмаған, жеке 
дара) ӛзгергіштік тҧқым қуалаушылық зат ӛзгергіштігімен 
байланысты. Ондай ӛзгергіштіктің себебін орнатуға болады, бірақ 
«анықталмаған» деп аталады. Бҧл ӛзгергіштік дарақты қозғайды, тіпті 
оның жеке бӛліктерін, осыдан «дара» деп аталады. Мутациалық 
ӛзгергіштік ағзамен тҧқым қуалайды, ал егер пайда болған ӛзгерістер 
оның тірі қалуы ҥшін қолайлы, онда бҧндай ӛзгерістер тҧқым қуалауда 
орнығады, егер болмаса, онда пайда болған белгі тасымалдаушылары 
ӛледі. 

Мутациалық ӛзгергіштік біртекті және бірқатар әр тҥрге ие: 
1*. Хромосомалық ӛзгергіштік хромосоманың қҧрылым 

ӛзгерісімен байланысты. Айқасудың арқасында пайда болған 
комбинативті ӛзгергіштік оның бір тҥрі болып табылады. ( 2.2.1 
қараңыз). 

2*. Генді ӛзгергіштік гендегі қҧрылыммен байланысты болады. 
Кез келген мутациялық ӛзгергіштік генотиптің ӛзгеруімен 

байланысты, ол ӛз алдына фенотиптің ӛзгеруіне әкеледі. Мутациялық 
ӛзгергіштік мутацияның әртҥрлі тҥрлерінде кӛрінеді, олардың 
арасында келесілерді анықтайды: 

1. Полиплоидия — хромосома санының бірнеше рет ҧлғаюы; 
кӛбіне ӛсімдіктерде байқалады; оларды жасанды тҥрмен алуға болады, 
тҥраралық будандастыру кезінде (солай третикале, бидайық-бидай 
буданын және т.б. алады) бӛгеуден ӛту ҥшін будандастыру кезінде 
кеңінен қолданылады.  

2. Соматикалық мутациялар — соматикалық жасушалар 
хромосомаларында әртҥрлі тҥрге ӛзгеруден пайда болған ӛзгерулер 
(бҧл ағзаның бӛліктерінің ӛзгеруіне ғана әкеледі); бҧл мутациялар 
тҧқым қуаламайды, себебі гаметалардың хромосомаларын қозғамайды. 
Соматикалық мутацияларды вегетативті кӛбейетін ағза  
будандастыруларында қолдануға болады (осылай алты жҥз грамдық 
Антоновка алма сорты алынды). 

Оның ӛзгергіштігі келесіде жасалады: 
1) Қоршаған орта жағдайларына ағзаның жақсы бейімделуін 

қамтамасыз етеді; 
2) Микроэволюцияның жҥзеге асуы ҥшін алдын-ала жағдай 

жасайды, себебі гендік мутациялар бір ағза басқа ағзадан айқын 
ажыратылатын жыныстық жасушада белгілердің пайда болуына 
әкеледі, ал егер ондай белгілер ағза ҥшін оңтайлы болса, жиналады, 
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соңында басқа тҥрлерінің пайда болуына әкеледі. 
Ген —ағзаның нақты белгілерін беру мен оның болуына жауапты 

ДНҚ  молекуласының учаскесі. 
Ген — ағзадағы барлық гендердің жиынтығы. 
Генотип. Генотип терминін кең және тар мағынасында ажыратады. 

Кең мағынадағы генотип — ағзадағы жасушаның цитоплазмасы мен 
хромосомасында орналасқан, ағзаның белгілерін анықтайтын және 
тҧқым қуалау бойынша берілетін барлық гендер жиынтығы. 

Генетикалық зерттеулерде жиі «тар мағынадағы генотип» тҥсінігін 
жиі пайдаланады— дарақты сипаттаған кезде белгілерді зерттеу ҥшін 
бірнеше белгілі және біреуін сипаттайтын гендер туралы сӛз қозғайды 
(мысалы, жасыл тҧқымды асбҧршақ). Зерттеулерде генотиптерді 
кеңінен қолдану мҥмкін емес,. 

Генотип (толығымен) осы тҥр ағзалары ҥшін шамалы 
айырмашылықтары болмаса, мҥлдем бірдей, берілген нақты ағзаның 
дербестігін сипаттайды. 

Тҥр генофонды — бҧл осы тҥрге жататын барлық ағзалардың 
гендеріндегі жиынтық.  

Биоценоздың тектік қоры— осы биоценозды қҧрайтын барлық 
ағзаға жататын барлық гендер жиынтығы ( 4.5 қараңыз). 

Ғаламшар тектік қоры— Жер бетінде ӛмір сҥрген барлық ағзалар 
гендерінің барлық жиынтығы. 

Фенотип. Фенотип, генотип сияқты бҧл терминді кең және тар 
мағынада ажыратады. 

Кең мағынада қолданылатын фенотип тіршілік ҥрдісіндегі дамыған 
белгілермен сыртқы орта жағдайларының ықпалымен генотип негізінде 
қалыптасқан нақты орта жағдайларындағы ағза қасиеттерінің 
жиынтығы.  

Толығымен фенотиптен тҧқым қуалаудың сол немесе басқа 
белгілерінің заңдылығын орнату мҥмкін емес, себебі олар ӛте кӛп және 
олар бір-бірімен араласады, сондықтан «фенотип» деген тар 
мағынадағы тҥсінікті анықтау қажет.   

Тар мағынадағы фенотип аталмыш ағзаны сипаттайтын бірнеше 
нақты белгілерін білдіреді (олардың саны 3-4 аспайды). Осымен, 
асбҧршақ жасыл тҥсті қатпарлы тҧқыммен сипаттала алады (мҧнда екі 
белгісі қолданылады). Әрбір белгі аталмыш ағза белгілерінің 
қасиеттерінің (генмен) материалдарын тасымалдаушымен байланысты. 

Фенотип берілген генотиппен байланысты болып келетін тегінен 
жазуы бар. Мысалы, асбҧршақ тҧқымының жасыл тҥсі тҧқымның 
жасыл тҥсті генімен ғана анықталады. Берілген фенотип әртҥрлі 
генотиптермен байланысты болатын жағдайлар да кездеседі, мысалы 
асбҧршақ тҧқымының сары тҥсі тҧқымның сары тҥсті генімен 
анықталады немесе тҧқымның сары және жасыл тҥсті ген 
жиынтығымен анықталады, яғни бір фенотипке бірнеше генотиптер 
сәйкес келуі мҥмкін (осы терминдердің тар мағынадағы тҥсінігі). 
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Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Генетика», «ген», «тҧқым қуалаушылық», «ӛзгергіштік», 
«генотип», «фенотип», «тҥрдің тектік қоры», «тар мағынадағы фенотип», 
«тар мағынадағы генотип» тҥсініктерін тҥсіндіріңіз. 

2. Тҧқым қуалаушылықты анықтайтын зат пен тҧқым 
қуалаушылықтың екі тҥрін атаңыз. 

3. Бір –бірінен ядролық заттың ӛзгеру сипаты бойынша ажыратылатын 
ӛзгергіштің екі тҥрін атаңыз (барлық синонимдік атауларын атаңыз). 

4. Осы тҥрдің ӛзгергіштігіне жауапты қҧрылым сипаты бойынша 
мутациялық ӛзгергіштіктің екі тҥрін атаңыз. 

5. Дененің жасуша сипаты бойынша мутацияның екі тҥрін атаңыз және 
олардың қайсылары тҧқым қуалайтынын атаңыз. 

6. Жыныстық және соматикалық мутацияның негізгі 
айырмашылықтарын кӛрсетіңіз. 

7.  «Анықталмаған ӛзгергіштік», «Анықталған ӛзгергіштік», 
«мутациялық ӛзгергіштік», «модификациялық ӛзгергіштік», 
«хромосомалық ӛзгергіштік», «гендік ӛзгергіштік» тҥсініктерін 
тҥсіндіріңіз. 

8. Генетиканың негізін салушының фамилиясын атаңыз. 
9. Ағзалардың тіршілігіндегі ӛзгергіштік ролін сипаттаңыз. 
10. Тҧқым қуалаушылықтың биологиялық-экологиялық ролі. 

2.7. Генетикада қолданатын зерттеу әдістерінің жалпы 

сипаттамасы. Адам әрекетіндегі генетика ролі  

Ағзаның тҧқым қуалау белгілерін зерттеу заңдылығы будандастыру 
кезінде осы ҥрдістермен меңгеруге мҥмкіндік береді, ол осы білім 
саласында маңызды дамуына ықпал етеді.  

Генетиканың дамуында бірнеше кезеңдерін қарастырады. Бірінші 
кезең (1865—1903) зерттеу бастамалары мен генетика негіздерін 
қалаумен сипатталады. Тҧқым қуалаудың заңдылықтары туралы 
оқудың негізін салушы Г. Мендель гибридологиялық зерттеу әдісін 
кеңінен қолданып, ҧсынды және алғашқы рет тәуелсіз тҧқым қуалау 
белгілерін анықтады. Мендель заңдылығын екінші рет  Г. де Фриз, К. 
Корренс және Э.Чер- мак ашқан. В.Иогансен 1900 ж. алғаш рет 
«популяция» тҥсінігін қалыптастырды және «тҧқым қуалау факторы» 
тҥсінігінің орнына «ген», «генотип», «фенотип» тҥсініктерін енгізді. 
Сол кезде геннің материалдық негізі белгісіз болды, ол 
материалистердің генетиканы бағаламауына әкелді. 

Генетиканың екінші даму кезеңі (1903 — 1940 жж. XX ғ.) жасуша 
деңгейінде генетика мәселелерін зерттеумен байланысты болды. 
Г.Мендель және митоз бен мейоз ҥрдісінде хромосомаларды тарату 
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заңдылықтарының арасында ӛзара байланыс орнатқан Т. Бовери, У. 
Сеттон және Э. Вильсонның жҧмыстары ҥлкен мағынаға ие болды. Т. 
Морган «тіркес тҧқымқуалау» заңдылығын ашты және жасушалы 
теория жағынан тҥсіндірді. Генетикалық зерттеудің оңтайлы 
объектісі— кішкентай жеміс шыбыны табылды. Н.И. Вавилов тҧқым 
қуалаудың гомологиялық қатар заңдылығын ашты.  

Генетика дамуының ҥшінші кезеңі ХХ ғ. 40-жылдарынан басталады 
және осы уақытқа дейін жалғасып келеді. Осы кезеңде генетикалық 
заңдылықтар зерттеліп жатыр және молекулярлық деңгейде 
тҥсіндіріледі. Осы кезде нуклеинды қышқылдар ашылған болатын, 
олардың қҧрылымы орнатылды, тҧқым қуалау тасымалдаушысы 
ретінде геннің материал негіздері анықталды, ген инженериясының 
принциптері қҧрылды, генетика будандастырудың ғылыми негізі 
болды, осында оның негізгі тәжірибелік маңызы жатыр.  

Генетикада келесі зерттеу әдістері кеңінен қолданылады. 
1. Будандық әдіс осы тҥр белгілерінің әртҥрлі ағзалардан 

алатынынан тҧрады, мысалы, қызыл және ақ гҥлі бар ӛсімдіктер,  
тҧқымдарымен, әрҥрлі пішіндерімен немесе тҥсі бойынша, ҧзындығы 
әртҥрлі шаш жабынды жануарлар немесе әртҥрлі жҥн тҥстерімен т.б.  

Жеке гибридті, қосарлану және кӛп гибридті будандастыру (ди-, 
три-, тетра- және әрі қарай кӛп гибридті будандастыру тҥрі болып 
табылады). 

Жеке гибридті будандастыруда бір тҥр белгілерімен ажыратылатын 
ағзаларды зерттейді, мысалы, әртҥрлі тҥсті ӛсімдіктерді әртҥрлі 
формалы тҧқымдармен немесе мҥйізі жоқ ешкілерді (мҧқыл) 
мҥйізділермен т.б. будандастырады.   

Қосарлы будандастыру кезінде екі тҥрдің әртҥрлі белгілеріне ие 
ағзаларды алады, мысалы, асбҧршақты тегіс немесе тҧқымы жасыл 
және тырысқақ асбҧршақпен будандастырады немесе жҥні қара, ҧзын 
жануарларды ақ және қысқа жҥні бар т.б. жануарлармен 
будандастырады. 

Генетикалық зерттеулердің гибридологиялық әдісі қолданысқа ие 
және кӛп жемісті ҧрпақ беретін және кӛбею ҥрдісін жиі тҥсетін ағзалар 
ҥшін жеткілікті тиімді (қысқа даму уақыты бар ӛсімдіктер, жәндіктер, 
ҧсақ кемірушілер т.б.). 

2. Генетикадағы генеалогиялық зерттеу әдісі ҧрпақтағы ататекті 
зерттеуден тҧрады. Жануарлар ҥшін бҧл ҧрпақтың будандастыру 
кітабы, адамдар ҥшін ақсҥйектердің шежіре кітаптары, онда әртҥрлі 
буын ҧрпақтары берілген, сонымен қоса аурулары мен маңызды 
белгілері  белгіленеді. 

Бҧл әдіс кӛптеген ҧрпақ беретін және жыныстық жетілуге жетудің 
ҥлкен кезеңіне ие болған адамдар мен ірі жануарлардың тҧқым қуалау 
заңдылықтарын зерттеу кезінде пайдаланады. 

3. Генетикалық зерттеудің егіздік әдісі ӛте жақын генотиппен 
ағзаға қоршаған ортаның ықпалын зерттеумен байланысты (терминнің 
кеңінен қолдану әдісі). Бҧл әдіс генеологиялық және генеологиялық 
әдіс ретінде сол ағзалардың тҧқым қуалау ерекшелігін зерттеу ҥшін 
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қолданады. 
Тҧқым қуалау заңдылығын тҥсіну ҥшін кейбір терминдерді білу 

қажет. Тӛменде бҧл терминдер қарастырылады. 
 Тҧқым қуалау ақпаратының бірлігі және тҧқым қуалау мінезін, 

белгілерінің даму мҥмкіндігін анықтайтын ген генетиканың маңызды 
тҥсінігі болып табылады (геннің анықтамасын 5.6.4 қараңыз). 
Хромосоманың гаплоидты жиынтығында (прокариот гені немесе 
жыныстық жасуша) сол немесе басқа белгілерді қамтамасыз ететін бір 
ген болады. Соматикалық жасушаларда хромосоманың диплоидты 
жиынтығы бар, гомологиялық хромосомалар және белгілердің әрбір 
тҥрі (тип), әдетте, екі генмен анықталады. 

Бір-бірін жоққа шығаратын белгілердің бір тҥрінің тҥрлері 
альтернативті деп аталады (мысалы, жасыл және жасыл тҥсті тҧқым, 
ҧзын және қысқа жҥн). 

Гендер хромосомада орналасу сипаты бойынша дамуына жауап 
беретін белгілері бойынша аллельді және аллельді емес болып 
ажыратылады. 

Гомологты хромосомалардың бірдей локусында орналасқан және 
альтернативті белгілерінің дамуын бақылайтын гендер аллельді гендер 
деп аталады (мысалы, тегіс және асбҧршақ тҧқымындағы қатпарлы 
гендер т.б.). 

Аллельді емес гендер альтернитивті емес белгілерге ие, олар бір 
немесе әртҥрлі хромосомаларда орналаса алады (мысалы, тҧқымның 
сары бояулы гені және тҧқымның бетіндегі тегіс формалы гендер). 

Аллельді гендерді бір-біріне ықпал ету сипаты бойынша ҥш тҥрге 
бӛліп қарастырады: доминантты (басым болу), кӛмескі (басыңқы) және 
тең (тең әсерлі, бірдей ықпал ететін гендер). 

Басқа альтернативтің кӛрінетін белгілерін басатын аллельді 
гендерді доминатты деп атайды, оған басқа аллельді ген жауап береді 
(сонымен, сары тҧқымды бояуы бар ген жасыл тҧқымды генді басады 
және жаңа пайда болған ҧрпақтар сары тҥсті тҧқымға ие болады). Бҧл 
гендер латын әліпбиінің жазба әріптерімен белгіленеді, мысалы А, В, С 
және т.б. 

Рецессивті гендерді аллельді гендер деп атайды, альтернитивті 
белгілері сәйкес басқа жҧп гендердің қатысуында әрекеті кӛрсетілмейді 
(сонымен, асбҧршақтың тҧқым бетіндегі тырысқақ формасы асбҧршақ 
тҧқымының тегіс формалы генінің қатысуында кӛрсетілмейді, 
тҧқымның тырысқақ және тегіс бетіндегі ӛсімдіктерді 
будандастырудың нәтижесінде тегіс бетті тҧқым алынады). Бҧл гендер 
латын әліпбиінің кіші әріптерімен белгіленеді, мысалы а, с ... . 

Тең ықпалды гендерді аллельді гендер деп атайды, олардың бір-
біріне ықпалы кезінде аралық белгілер пайда болады (сонымен, ақ және 
қызыл генді шегіргҥл, тҥн гҥлі гҥлінің жапырақтарының тҥсі бір ағзада 
орналасып, қызғылт гҥлді ӛсімдіктің пайда болуына әкеледі). Оларды 
латын әліпбиінің индексінің жазба әріптерімен белгілейді, мысалы А1 и 
А2; В1 и В2 және т.б. 

Ағзалар, бірдей аллельді генге ие соматикалық жасушалар 
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гомозиготалы деп аталады (мысалы, АА, bb немесе ААВВ және т.б.). 
Соматикалық жасушалары әртҥрлі аллельді гендерге ие ағалар 

гетерозиготалы деп аталады (оларды Аа, ВЬ, АаВЬ белгілейді). 
Рецессивті белгілер (рецессивті гендер жауап беретін белгілер) 

қҧрамында екі аллельді гені бар, рецессивті белгіге ие гомозиготалы 
ағзаларда кӛрінеді. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Хромосомада орналасуы бойынша ген тҥрлерін атаңдар. 
2. Бір-біріне ықпал ету сипаты бойынша аллельді гендер тҥрлерін 

атаңдар. 
3. Рецессивті және доминатты гендерге бір мысалдан келтіріңдер. 
4. Генетика қолданатын зерттеу әдісінің ҥш тҥрін атаңыз. 
5. Келесі әдістерді қолдануға болатын ағзаларға бір мысалдан 

келтіріңіз: а) гибридологиялық; б) егіздік; в) генеалогиялық. 
6. Будандастыруда қолданатын белгі саны бойынша тҥрлерін атаңыз. 
7.  «Аллельді гендер берілген жҧптың ... қҧрамында, ал аллельді емес 

немесе ... хромосомада, немесе жҧп ... хромосомасында» фразасын 
толықтырыңыз. 

8.  «Альтернативті белгілер», «гомозиготалы ағзалар», 
«гетерозиготалы ағзалар» тҥсінігін тҥсіндіріңіз. 

9. Генетиканың негізгі даму кезеңдерін қысқаша сипаттаңыз. 
10. Генетиканың ролін қысқаша сипаттаңыз: а) медицинада; б) ауыл 

шаруашылығында. 

2.8. Генетиканың негізгі заңдылықтарының жалпы 
сипаттамасы 

Генетиканың негізгі заңдылықтарын қарастыру кезінде олар 
тҧрақты сипатқа ие екенін атап ӛткен жӛн, яғни бҧл заңдылықтарды ӛте 
ҥлкен мӛлшердегі объектілерді қарастыру кезінде кездестіруге болады. 
Сонымен, осы тҥрдің 10 ағзасын зерттеу кезінде сол немесе басқа 
заңды кездестіру мҥмкін емес, параллель бақылаулар ӛте аз. Параллель 
бақылаулар неғҧрлым кӛп жасалса, соғҧрлым сол немесе басқа 
генетикалық заң нақты және айқын кӛрінеді. 

2.8.1. Г. Мендель ашқан генетика заңдылықтарын 
қарастыру 

Гибродологиялық зерттеу әдісін қолдана отырып, Г. Мендель 
белгілердің тәуелсіз тҧқым қуалау заңын ашты. Бҧл заңдар асбҧршақ 
ӛсімдігінің тҧқым қуалау заңдылықтарын зерттеу кезінде ашқан 
болатын, сонда жекегибридті және қосарлана будандасу деп екіге бӛліп 
қарастырған. 

1. Менделдің бірінші заңы— кез келген будандасу тҥрі ҥшін 
бірінші ҧрпақтың барлық ағзаларының біртҥрлілік заңы (жеке де, кӛп 
гибридті будандасу): кез келген будандасу кезінде бірінші ҧрпақтың 
барлық ағзалары (Fj)  будандасу белгілері бойынша бірдей фенотиппен 
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сипатталады. 

Бҧл фенотип әлде доминантты белгімен анықталады немесе аралық 
белгілер пайда болады немесе гендерге ӛзара ықпал ету ретінде жаңа 
белгілер пайда болады. Сонымен, асбҧршақты жасыл және сары 
тҧқыммен будандастыру кезінде бірінші ҧрпақта барлық ӛсімдіктер 
сары тҧқымды болады (доминантты-рецессивті мҧрагерлік сипаты). 
Шегіргҥл мен тҥн гҥлін ақ және қызыл гҥлдермен будандастыру 
кезінде бірінші ҧрпақтың барлық ӛсімдіктері қызғылт тҥске ие болады 
(тҥҧым ҧуалаудың аралық сипаты). 

Будандастыру ҥшін гомозиготалы азаларды алады (2.7 қараңыз). 
Мысалы, аналық ағза тҧқымның сары тҥсіне ие болады (АА 
белгілейміз), ал аталық — тҧқымның жасыл тҥсті гены (аа белгілейміз). 
Онда аналық гамета (аналық ҧрық) қҧрамында тҧқымның сары тҥсті бір 
гені болады (А) және аталық гамета (спермии) — тҧқымның жасыл 
тҥсті бір гені болады (а). Ҧрықтандыру кезінде жоғарыда 
қарастырылған альтернативті белгілерге ие гетерозигота пайда болады, 
Аа белгіленеді. Себебі осы жағдайда белгілердің тҧқым қуалауда 
доминатты-рецессивті сипаты байқалады, бірінші ҧрпақтың барлық 
ағзалары (Fj) тҧқымның сары тҥсіне ие, яғни аталмыш белгі бойынша 
бірдей фенотиппен сипатталады. 

Гендердің тең жағдайда ӛзара әсер ету сипатында тҧқым қуалаудың 
аралық сипаты байқалады. Осы жағдайда Fj нақты белгілер бойынша 

бірдей фенотипті гетерозиготалы ағзалар пайда болады (AJA2 белгіленген). 
Солай, шегілгҥл тҥн гҥлін ақ және қызыл гҥлмен будандастыру кезінде 
F1 барлық ӛсімдіктер қызғылт тҥске ие болады. 

2. Мендельдің екінші заңы— белгілердің ажырау заңы 
(жекегибридті будандастыру заңы) — кейде оны белгілерді ажырату 
ережесі деп те атайды. Бҧл заң жеке гибридті ҥшін әділ және екінші 
ҧрпақтағы жеке гибридті будандастыру кезінде алынған әртҥрлі 
ағзаларды будандастыру кезінде пайда болған (F2): жеке гибридті 
будандастырудан алынған бірінші ұрпақ ағзаларын будандастыру 
кезінде ұрпақта белгілі сандық қатынас ажырауы байқалады, ол 
доминантты-рецессивті ұрпақтың 3:1 құрады, ал аралық ұрпақ үшін 
1:2:1 құрады (2 саны гибридтің ерекше аралық белгілерге қатысты 
екенін білдіреді). 

Мысалдарды қарастырайық. 
1. Асбҧршақ ӛсімдігін тегіс тҧқыммен будандастыруда (F1, тегіс 

және тырысқақ тҧқымды ӛсімдіктерді будандастырудан кейін алған), 
екінші ҧрпақ аламыз (F2), сонда ҧрпақтың 3/4 тегіс тҧқымға ие, ал 1/4 
— тырысқақ. 

Бҧл қҧбылысты осылай тҥсіндіруге болады. Гетерозиготалы бірінші 
ҧрпақ ӛсімдігі (оларды Аа белгілейміз). Олардың гаметаның екі тҥрін 
береді (оларды А және а белгілейміз). Бҧл гаметалар аталық ҥшін де, 
аналық ағза ҥшін де тән болып келеді. Ҧрықтандыру процесін жҥзеге 
асыру кезінде тӛрт қосылу мҥмкін (оларда бірінші орында аналық 
ағзадан алынған ген тҧр, оны белгілейміз): АА, Аа, аА және аа. АА 
ҥйлесуі доминантты белгі бойынша гомозиготаға сәйкес (тегіс тҧқым); 
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Аа және аА ҥйлесімі гетерозиготаға сәйкес (тегіс тҧқым), ал соңғы 
ҥйлесім аа рецессивті белгі бойынша гомозиготалы. Осылайша, екінші 
ҧрпақта аталмыш белгі бойынша ҥш әртҥрлі генотип  пайда болады 
және екі фенотип қана сәйкес келеді.   

2. Шегіргҥл ӛсімдігін қызғылт гҥлдермен (F1) будандастыруда F2, 
аламыз, онда ҧрпақтың 1/4 бӛлігі ақ тҥске ие, 1/4 бӛлігі — қызыл, ал 
ҧрпақтың жартысы (2/4) — қызғылт. Бҧл қҧбылыстың анықтамасы 1 
мысалдағыдай, бірақ мҧнда айырмашылық байқалады—осы белгі 
бойынша ҥш генотипке (А1А1, AJA2 және А2А1; А2А2) ҥш фенотип (ақ, 
қызғылт және қызыл гҥл) сәйкес келеді. 

3. Мендельдің ҥшінші заңы— кӛпгибридті будандастыру заңы 
немесе белгілердің тәуелсіз ажырау заңы. 

(   )  ∑ ( 
 
)      

 

   
Бҧл заң екінші ҧрпақта қосарлы 

гибридті және кӛп гибридті  (три-, тетра- және басқалар) будандастыру: 
бірінші ҧрпақтың ағзаларын будандастыру кезінде қосарлы гибридті 
тҥр бойынша будандастыру кезінде алынған (кӛп гибридті), ұрпақта 
белгілердің ажырауы (екінші ұрпақта) жүреді (доминант-рецессивті  
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Тұқым қуалау сипаты) сандық қатынаста (3 + 1)

n
, онда n = 2, 3, 4 

және т.б. формуласымен береміз 
Цитологиялық тҥсіндіру ҥшін Пеннет торын қолдану ӛте ыңғайлы 

(17-сурет). Суретте кӛрсетілген мәліметтерді талдайық. Алдымен 
ӛсімдіктің қарапайым асбҧршақ тҥрін сары және тегіс тҧқымды 
ӛсімдіктерін (тҧқымның сары тҥсті генін А белгілейік, ал тегіс 
формасын— В) тҧқымның жасыл тырысқақ ӛсімдіктерімен 
будандастырдық (тҧқымның жасыл тҥсті генін а белгілейміз, қатпарлы 
форма гені — b). Бірінші ҧрпақтан алынған барлық ӛсімдіктер 
гетерозиготалы және олардың тҧқымдары тегіс сары тҥсті 
(доминантты-рецессивті тҧқым қуалау, онда сары тҥсті ген және 
тҧқымның тегіс беті жасыл тҥсті ген мен тырысқақ формасынан 
басым). Осы жағдайда пайда болған заңды атаңдар.  

Бірінші ҧрпақ ӛсімдіктерін будандастырудан F2 аламыз— 
белгілердің тәуелсіз ажырауы заңын бақылайтын екінші ҧрпақ: 1/16 
бӛлігін барлық жасыл тырысқақ тҧқымдар ие, 3/16 — жасыл және тегіс; 
3/16 — сары және тырысқақ, ал қалғандары (9/16) — сары және тегіс. 
Демек, қосарлы гибридті будандастыруда F2 тӛрт фенотиптер (осы 
белгілер бойынша) пайда болғаны байқалады. 

Қосарлы гибридті будандастыру кезінде әрбір ӛсімдік гаметаның 
тӛрт тҥрін тҥзеді (17-сурет), ал екі ата-ана ҥшін бҧл гаметалар 16 
ҥйлесімдікті бере алады. Нәтижесінде 1/16 ҧрпақ бӛлігі гомозиготалы 
және рецессивті болып табылады және сонша —доминантты белгі 
бойынша, ал қалған ағзалар тіпті бір белгі бойынша  гетерозиготалы; 
тіпті гетерозиготалы (екі белгі бойынша) тек 4/16 ҧрпақ бӛлігі. 

Тӛрт фенотип қосарлы гибридтің будандастырылуы кезінде тоғыз 
фенотипке сәйкес келетіні есеппен кӛрсетіледі (бұл санауды ӛздігінен 
жасаңыз ). 

Мендельдің ҥшінші заңы әділ екенін атап ӛту қажет, егер осы 
белгілерді білдіретін гендер хромосоманың әртҥрлі жҧбында орналасса, 
онда тҧқымның бояу гені гомологиялық хромосоманың бір жҧбында 
жайғасады, ал тҧқым формасын анықтайтын ген басқада орналасқан. 

Сол немесе басқа белгілермен берілген гендер хромосоманың бір 
жҧбында орналасқан жағдайлар да орын алуы мҥмкін. Бҧндай тегінен 
жазу ҥшін Мендель заңы (біріншіден басқа) қолданылмайды. Ҧл 
жағдайлар Морган заңына бағынады. 

2.8.2. Морган заңы —тҧқым қуалаудың тізбектелген белгілер 
заңы 

Ағзалардың бірнеше қатары шамалы хромосомаларға ие, сондықтан 
альтернативті белгілердің әртҥрлі топтарын анықтайтын гендер, олар 
хромосоманың бір гомологиялық жҧбында орналасқан, яғни 
тізбектелген болып келеді және ҧрпаққа бірге беріледі. Сонымен, 

А — тҧқымның сары тҥсі; а — тҧқымның жасыл тҥсі; В — тҧқымның   
 

тегіс формасы; b — тҧқымның тырысқақ формасы 
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кішкентай жеміс шыбынында қанат ҧзындығын анықтайтын ген және 
дененің тҥсіне жауап беретін ген, олар гомологилық хромосомаларда 
орналасқан. 

Екінші ҧрпақ белгілерінде ӛткізілген қосарлы гибридті белгілердің 
тәуелсіз ажырауын бермейді, яғни Мендельдің ҥшінші заңына сәйкес 
келмейді. Бҧл қҧбылысты Т. Морган анықтап, тізбектелген тҧқым 
қуалау заң формасында тҧжырымдады: 

Ағзаларды қосарлы гибридті будандастыру кезінде гендері 
хромосоманың гомологтық бір жҧбында орналасады,  екінші ҧрпақта 
белгілердің ажырауы ҥшінші заң бойынша емес, екінші заң бойынша 
бақыланады. 

Кішкентай шыбынды қара тҥсті дене мен қарапайым қанатты 
шыбынды сҧр денесі бар (рецессивті белгілер) және қысқа қанаты бар 
шыбынмен будандастыра отыра (доминантты белгілер), қара денелі 
және қарапайым қанаты бар гетерозиготалы ҧрпақтар (F1) алынды. 

Бірінші ҧрпақ ағзаларын будандастырған кезде кейбіреулерінде 
ҧрпақ бӛлігі 1/4 қысқа қанат пен  сҧр денеге ие болса, ал 1/3 ҧрпақ 
бӛлігі қарапайым қанат пен қара денеге ие болады. Бҧл дене тҥсінің 
гендері және қанат ҧзындығы гомологиялық хромосоманың бір 
жҧбында орналасуымен тҥсіндіріледі, яғни бҧл тізбектелген болып 
келеді. Бірақ шыбындар арасында F2 қара денелі және қысқа қанатты 
және сҧр денелі, сонымен қоса қарапайым қанатты шыбындарды 
бақылайды. Бҧл коньюгация және айқасудың нәтижесінде 
хромосомалар және гомологиялық хромосомалар учаскесімен ауысады, 
бҧл айқасумен тҥсіндіріледі ( 2.2.1 қараңыз). Бірақ бҧл қҧбылыстар 
кездейсоқ сипатқа ие және математикалық заңдылықтарға жҥгінбейді. 

2.8.3. Тҧқым қуалау ӛзгергіштігінің гомологиялық заңы 

Тҧқым қуалаудың мутациялық (тҧқым қуалау) ӛзгергіштігі 
заңдылығын зерттеу ҥрдісінде ғылымда тҧқым қуалау ӛзгергіштігінің 
гомологиялық қатар заңы атымен белгілі болған заңды Н.И.Вавилов 
ашты, ол келесі жолмен қалыптасты: 

Егер тҥр мен ҧрпақ пайда болу бірлігі генотиптік бір-бірімен 
байланысты болса, онда олар ӛз белгілері бойынша ҧқсас ағза 
формаларының қатарын, яғни гомологиялық қатарын қҧрады. 

Солай, бидай, қарабидай, арпа — бҧл  филогенетикалық жақын 
тҥрлер — дара жарнақты ӛсімдіктер жабық тҧқымды ӛсімдіктер 
класының тегі. Табиғатта астық тҧқымдастар қылқанды формалары 
таратылған, себебі қылқандылық олармен жануарлардың қоректенуіне 
қарсы астық тҧқымдасты ӛсімдіктердің бейімделу формасы болып 
табылады. Тәжірибелік қажеттіліктер ҥшін адам қылқанды емес форма 
тҥрлерін шығарды, олар қылқандыларға қарағанда шаруашылық 
іскерлік ҥшін ыңғайлы болып келеді. Астық тҧқымдасты қылқандылар 
сорттарын шығаруда әртҥрлі текке қатысты ҥш тҥрі ҧқсас аралық 
формалар бере отыра «жасанды эволюцияның» бірдей кезеңдерін ӛтті: 
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қылқанды формалар^ аз қылқанды формалар ^ қылқансыз 
формалар. 

Бҧл формалар бидай, қарабидай, арпа ҥшін тән болып келеді.  
Гомологиялық қатар тек қана астық тҧқымдастар ҥшін емес, 

сонымен қатар басқа ӛсімдіктер ҥшін белгілі. 

2.8.4. Айқасудың талдауы  

Жоғарыда кӛрсетілгендей, тҧқым қуалау белгілерінің 
заңдылықтарын анықтау ҥшін гомозиготалы жеке дербес ағзалардың 
алғашқы айқасуға ҧшырау. Бірақ аталмыш белгі бойынша  фенотип осы 
ағзаның гомозиготтылық белгісі бола бермейді, мысалы, сары тҧқымды 
асбҧршақ доминантты белгісі бойынша гомозиготалы да (АА), сондай-
ақ гетерозиготалы (Аа) да болады. Сондықтан айқасудың талдауы 
болатын гомозиготтылығын анықтау әдісі қажет. 

Айқасудың талдауы ҥшін рецессивті, альтернативті белгілері бар 
ағзаларды пайдаланады және бҧл ағзаларды гомозиготтылығын орнату 
қажет ағзалармен айқастырады. Егер бірінші ҧрпақта белгілердің 
ажырауы болмаса, онда осы ағзалар доминатты белгісі бойынша 
гомозиготалы болып келеді, олай болмаған жағдайда зерттелген 
ағзалар  гомозиготалы (осы ҧрпақта рецессивті белгілерге ие ағалар 
пайда болады) болып табылады. 

Мысалды қарастырайық. Қысқа жҥнді теңіз шошқасын (рецессивті 
белгі) (аа —ата-ана ағзасының белгісі, гамета беретін а) бірінші 
ҧрпақта ҧзын жҥнді шошқамен (доминантты белгі) в будандастыру 
кезінде ҧзын жҥнді ҧрпақ алды. Қорытынды — ҧзын жҥнді шошқалар 
гомозиготалы болып келеді (А гаметасын беретін АА — ата-аналар 
ағасының белгісі), себебі бірінші ҧрпақ зиготасы Аа ҧрпақ белгісіне 
сәйкес келеді. Ҧзын жҥнді шошқалар гетерозиготалы болған жағдайды 
ӛздігінен сипаттап беріңіз. Сонымен қатар тӛмендегі сҧраққа жауап 
беріңіз: Неге айқасудың талдауы үшін доминатты белгілерге ие 
гомозиготалы ағзаларды пайдалануға бола ма? Цитологиялық 
кӛззқарасты пайдалана отыра, жауаптарыңызды дәлелдеңіздер. 

2.8.5. Гендердің ӛзара ықпалы 

Белгілердің тҧқым қуалау заңдылықтарын зерттеу кезінде бір 
геннің екінші генге ықпал ету сипатын ескеру қажет.  Алдағы 
бӛлімдерде аллельді гендер бір-біріне айрықша ықпал ету кезінде 
немесе ӛзара ықпалдың доминатты –рецессивті сипаты немесе 
гендердің бір-біріне ӛзара бірдей әсері кезінде аллельді гендердің бір-
біріне ықпалынан бастапқы белгілердің арасында жаңа геннің пайда 
болғаны бақыланатыны кӛрсетілген. Генетикалық зерттеулерде 
аллельді емес гендер  ӛзара бір- бірімен әрекет ететіні анықталған және 
ағзада олардың әрекеттестігінің салдарынан жаңа белгілер пайда 
болады, яғни жаңа фенотип пайда болады. Сонымен, раушан тәрізді 
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және жаңғақ тәрізді айдары бар тауықтарды будандастыру кезінде 
асбҧршақ тәрізді айдары бар тауықтардың алғашқы тҧқымын алуға 
болады. Ағзалардың бір-бірімен F1 будандастырылуы Мендельдің 
екінші заңы бойынша белгілердің ажырауына  әкеледі (сыртқы 
будандастыру жеке гибридті болғаны болжалды), ал ҥшінші заң 
бойынша — белгілердің тәуелсіз ажырау заңы. 

Ҧрпақтың  1/16 бӛлігі қарапайым айдарға ие болғаны, 3/16 — 
раушан тәрізді, 3/16 — жаңғақ тәрізді, ал қалғаны (9/16) — асбҧршақ 
тәрізді болғаны анықталды. Демек, раушан тәрізді және жаңғақ тәрізді 
айдар формалары бір генмен анықталмайды, олар екі аллельді емес 
гендердің ӛзара ықпалының нәтижесі болып келеді, себебі белгілердің 
ажырау сипаты қосарлы гибридке сәйкес болады. 

2.8.6. Гендердің кӛптеген әрекеті 

Бір ген жеке нақты белгіге әсер етеді немесе бірнеше белгілерге 
ықпал етуі мҥмкін екенін генетиктер анықтаған болатын, яғни кӛптеген 
әрекеттерге ие болады. Солай, суды бойына тарататын ӛсімдіктерде гҥл 
бояуының гені болады, бҧл ретте қызыл бояулы ген жапырақтардың 
бояуына әсер етеді (қызыл гҥлді суды бойына тарататын ӛсімдіктерде 
жапырақтары кҥлгін). Сонымен қатар, бҧл ген сабақ ҧзындығы мен 
тҧқым массасына ықпал етеді — қызыл гҥлді суды бойына тарататын 
ӛсімдіктерде сабағы ҧзын, ал басқа тҥсті суды бойына тарататын 
гҥлдерге қарағанда тҧқымының массасы ҥлкен болады. 

Кішкентай шыбын кӛздің тҥсін анықтайтын генге ие. Егер 
кішкентай шыбында кӛз пигментінің болмауын шақыратын ген болса, 
онда бҧл шыбында аз тҧқымдылық, қысқа тіршілік ету және ішкі 
органдарының спецификалық бояуы болады. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Мендельдің негізгі заңдарын атаңыз. 

2. Мендельдің, Морганның және тҧқым қуалау ӛзгергіштіктің гомологиялық 

қатар заңының тҧжырымдамасын қҧрастырыңыз. 

3. Қара және ақ қояндарды будандастыру кезінде алған бірінші ҧрпақ 

қояндарының жҥннінің тҥсін кӛрсетіңдер, бҧл ретте жҥннің қара тҥсті гені 

доминатты болып келеді. 

4. Мҧқыл гені рецессивті болып келетін жағдайда егер мҧқыл (мҥйізсіз) және 

мҥйізді қойларды будандастырған кезде алынған екінші ҧрпақ ағзаларын 

будандастырса, олар қандай болады, кӛрсетіңіз, фенотип сандарын атаңыз.  

5. Асбҧршақты сары және жасыл тҧқымдармен будандастырғаннан кейін 

екінші ҧрпақтарда егер сары гҥлдің тҧқымының гені доминатты болып келсе 

генотип пен фенотип сандарын атаңыз (А, а әріптік белгілерін пайдаланыңыз), олар 

қандай екенін кӛрсетіңіз.  

6. Екінші ҧрпақ ағзаларында шегіргҥлді ақ және қызыл гҥлдермен 

будандастырғаннан кейін егер гендердің бір-біріне бірдей ықпалы байқалатын 

болса генотип пен фенотиптің сандарын, олардың қандай болатынын кӛрсетіңіз (Aj 

және А2 әріптік белгілерін пайдаланыңыз). 
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7. F1 (бірінші ҧрпақ) сары тегіс тҧқымды және жасыл қатпарлы 
тҧқымды ӛсімдіктерді будандастырғаннан кейінгі асбҧршақ ӛсімдігінің 
фенотипін кӛрсетіңіз,  осы қҧбылыс тәуелді болатын тҧқым қуалау заңын 
атаңыз. 

8. Қара қысқа жҥнді теңіз шошқасы және ҧзын жҥнді ақ шошқаны 
будандастыру кезінде егер қара және қысқа генді доминатты болып келсе, 
екінші ҧрпақта қандай сандық қатынаста кӛрінетін, қанша фенотип барын 
кӛрсетіңіз. 

9. Егер асбҧршақтың тегіс тҧқымы мен асбҧршақтың қатпарлы 
тҧқымын будандастыру кезінде тегіс және қатпарлы тҧқымды ӛсімдіктер 
алынды, ондағы ағзалар гомозиготалы ма әлде гетерозиготалы ма екенін  
кӛрсетіңіз. 

10. Будандастырудың талдауының маңызын ашыңыз және не ҥшін 
генетикалық зерттеулерде будандастырудың бҧл тҥрін пайдаланатынын 
тҥсіндіріңіз. 

11. Аллельді және аллельді емес гендердің ӛзара әсеріне мысал 
келтіріңіз. 

12. Гендердің кӛптеген әрекеттеріне екі мысал келтіріңіз. 
13. Адамның тәжірибелік әрекетіндегі тҧқым қуалау белгілерінің 

заңдылықтар білімінің ролін кӛрсетіңіз. 

2.9. Жыныс генетикасы мен ағза жынысымен 

байланысты тҧқым қуалау ауруларының жалпы 

сипаттамасы 

 
Тарихи даму ҥрдісінде ағзаларда әртҥрлі жынысты дарақтардың 

пайда болуының реттеу механизмі туындады (әртҥрлі жынысты ағзалар 
ҥшін). Әртҥрлі жынысты ағзалардың жасушаларында XY шартты 
белгіленген ерекше хромосома жҧбы бар, олар осы ағзаның жынысына 
жауап береді және бҧл хромосома жҧбы хромосомалық жыныстық деп 
аталады. 

Жыныстық хромосомалар сипаты бойынша гомогаметалық (XX) 
және гетерогаметалы (XY) жыныс тҥрлерін ажыратылады. Адамдар 
мен бірқатар жануарларда аталық жыныс (XY) гетерогаметалық, ал 
аналық— гомогаметалық (XX) болып табылады. 

Табиғатта Y-хромосомалары жоқ ағзалар бар, оларға жәндіктер 
жатады.  Жәндіктердің аталық жынысты ағзасы бір  X-хромосомасына 
ие болады, сондықтан ол жҧпсыз болып келеді, ал аналық ағзаларда екі 
X-хромосомалар (XX) бар. 

Кейбір ағзаларда, мысалы, кейбір кӛбелек тҥрлерінде аталық 
жыныс гомогаметен (XX), ал аналықа — гетерогаметен (XY) болады. 

Гетерогаметалы аталық жыныстық ағзалар ҥшін аталық ағза 
(жыныстық хромосомалар кӛзқарасынан) екі аталық ҧрық тҥрін 
жасайды (спермии): X және Y-хромосомаларымен; егер Y-хромосома 
болмаса, онда гаметалардың бірінде жыныстық хромосомалар 
болмайды; гомогаметтілік аталық жыныс ҥшін екі гамета                                  
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X- хромосомасына ие болады. 
Гомогаметтілік аналық жыныс ағзалары ҥшін даралық тек қана                        

Х- хромосомасына ие аналық ҧрықты жасайды, ал  аналық ҧрықтың 
гетерогаметтілік ағзаларында X және  Y-хромосомалары болады. 

Келешек ағзаның жынысы ҧрықтану кезінде салынады. Бҧны адам 
мысалында қарастырайық. Адамның аталық ҧрығы X және Y-
хромосомаларын тасиды, ал аналық ҧрығы тек қана   —X-хро-
мосомаларында болады. Егер аналық ҧрық X-хромосомалы аталық 
ҧрықпен ҧрықтанса, онда зигота (XX) пайда болады, олардан аналық 
ағза шығады. Аналық ҧрық Y-хромосомалы аталық ҧрықпен қосылған 
жағдайда, (XY) зигота қҧрылады, олардан аталық ағза тарайды. 

Аталық және аналық ағзалардың бірдей дамуының статистикалық 
сандық қатынасы және  1:1 қатынасына сәйкес, бірақ кейбір 
биологиялық ерекшеліктерден аналық жынысқа қарағанда аталық 
жыныс ағзаларының саны бірнеше есе кӛбірек салынады. Онтогенездің 
аяқталуында аналық жыныс ағзалары аталыққа қарағанда кӛбірек 
болады, оның биологиялық ролі – ҧрпақтың ӛмір сҥруіне 
қамқорлығымен байланысты аналық ағзаның аса тӛзімділігімен 
тҥсіндіріледі. Бҧл ҧрпаққа қамқорлық  ететін барлық ағзалар ҥшін әділ, 
белгілі ересек жағдайға дейін асырайды, ал бҧл ролді аналық ағза 
орындайды (кӛбіне ӛзі)  

Жыныс генетикасы ҥлкен тәжірибелік мәнге ие, себебі жыныстық 
хромосомалармен кейбір тҧқым қуалайтын ӛте ауыр аурулар 
байланысты болып келеді. 

Ағзаның кейбір белгілерінің пайда болуына жауапты гендер 
жыныстық хромосомаларда болады (жыныспен тіркелген) және 
жыныстық емес хромосомаларда орналасқан гендер жауап беретін 
белгілерге қарағанда басқаша тҧқым қуалайды— гомогаметалық 
жыныс Y-хромосомасында оқшауланған белгілерді қабылдамайды.  

Жыныспен байланысты кейбір тҧқым қуалайтын аурулар 
мысалында қарастырайық. Олардың ішіндегі ең танымалы болып 
табылатыны дальтонизм және гемофилия. Гемофилия — аурудың ауыр 
тҥрі, онда қан ҧйымайды және аздаған қан тамырларының 
тҧтастылығының бҧзылуы салдарынан ӛліммен (ажал) аяқталады. 

Ағзаға қанның ҧйылмауын беретін ген рецессивті болып келеді 
және Х-хромосомасында оқшауланады ( Y-хромосомасында ол 
болмайды). Егер ана ағзасында гемофилияның тасушы гені X-
хромосома болса, онда аналық ағза гемофилиямен ауырады дегенді 
білдіреді, себебі басқа X-хромосомасында гемофилия генін басатын ген 
бар (Х-хромосомалары екеуі де гемофилия геніне ие болған кезде ғана 
аналық ағза ӛте жиі кездесетін осы ауру тҥрімен ауырады). Гемофилия 
гені бар ана және гемофилия генінен басым ген аналық ҧрықтың екі 
тҥрін береді, оның бірінде гемофилия гені бар, ал басқасында жоқ. 
Сондықтан осындай ананың ҧлдарының жартысы гемофилия ауруына 
ҧшырайды.  Гемофилия ауруы бар әйел осы аурумен ауыратын 
еркекпен тҧрмыс қҧрған кезде, осы некеден туған қыздардың 
жартысында гемофилия ауруы қозуы мҥмкін.   
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Дальтонизм ауруы да осыған ҧқсас беріледі (тҥсті ажырата алмау). 
Сонымен қатар қабыршақтық тері,  орақтәрізді анемия, эпилепсия, 

астигматизм және тағы басқа аурулар  тіркелген. Осындай аурулардың 
пайда болу ерекшелігін білу ондай аурулардың алдын-алуын жҥзеге 
асыруға мҥкіндік береді. 

  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Белгі сипаты бойынша тасымалдайтын хромосомалардың екі тҥрін 
атаңыз. 

2. Адамның аталық және аналық жынысына сәйкес хромосомалар 
жиынтығын атаңыз. 

3. Соңғы ҧрпақтарда аналық және аталық жыныс ағзаларының сандық 
қатынасы 1:1 неге қҧрайтынын тҥсіндіріңіз. 

4. Неліктен дальтонизм және гемофилия әйелдерде емес, негізінен тек 
қана ер адамдарда болатынын тҥсіндіріңіз. 

5. Адамның тәжірибелік әрекетінде жыныс генетика саласының 
білімінің маңыздылығын  сипаттаңыз. 

2.10. Селекцияның негізгі тҥсініктері. Селекция 
ӛсімдіктеріне шолу.  

 

2.10.1. Селекцияның негізгі тҥсініктері 

Селекция — ҥй жануарларының, микроағзалардың штаммы және 
ӛсімдіктердің жаңа сорттарын шығаруды жҥзеге асыратын және 
зерттейтін биология бӛлімі (немесе ауылшаруашылық ғылым). 

Селекцияның ӛсімдік, жануар, микроағзалар селекциясымен 
байланысты  ҥш бағыты бар. Бірінші екі бағыт адам ӛркениетінің 
басында, адам ӛсімдіктерді ӛсіре бастағанда және жануарларды қолға 
ҥйреткен кезден пайда болған, микроағзалардың селекциясы XX 
ғасырдың басында пайда болды, себебі бҧл уақытта жасушалардың 
қҧрылысы, генетика т.б. туралы білім кең тарай бастады. 
Микроағзалардың селекциясы адам әрекетінің жаңа бағыты 
биотехнологияны дамыту мен жҥзеге асыру ҥшін мҥмкіндік берді, ол 
басқа әдіспен жасау мҥмкін емес пайдалануға рҧқсат береді.  

Селекцияның басқа да (тар мағынада) тҥсінігі бар. Осы тҧрғыдан 
алып қарағанда селекция — бҧл іріктеу. Бірақ бҧндай тҥсінік 
селекцияның заманауи маңыздылығын кӛрсетпейді. Іріктеуден басқа 
селекцияға будандастыру және бағытталған тәрбие, ағзаға және 
оның жеке бӛліктеріне толықтай әртүрлі факторлардың ықпал етуі 
жатады. 

Генетика, молекулярлық биология, биохимия, биофизика және 
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басқа ғылымдар, сонымен қоса биологиялық ғылымның жиынтығы 
ретінде биология селекцияның теориялық негізі болып табылады. 

Селекция пәні — мәдени ӛсімдіктер, ауылшаруашылық жануарлар 
микроағзалардың «жасанды» штаммы эволюциясының спецификалық 
заңдылығын зерттеу мен тәжірибеде қолдану болып табылады. 

Селекцияның негізінде адам ауылшаруашылық жануарлар мен 
ӛсімдіктер, сонымен қатар биологиялық-технологиялық ӛндірістер 
тиімділігінің ӛнімділігін арттыру селекцияның тәжірибелік маңызы 
болып табылады. 

2.10.2. Селекция әдісі 

Селекцияда жасанды іріктеуді, будандастыру мен мутагенезді 
кеңінен қолданады. 

1. Жасанды іріктеу. 
Адамның шаруашылық іскерлігі ҥшін маңызы жоқ дарақтардың 

жарамсызын шығаруды адамның ӛзімен іріктеуі және адам ҥшін бағалы 
белгілері бар дарақ ҧрпағына қалдыру жасанды деп аталады. 

Мақсаттың қойылуы (жоғы) бойынша саналы және санасыз іріктеу 
деп ажыратады. 

Адам ҧрпақ ҥшін дарақтарды таңдауда (селекционерлеу) осы ағзаны 
қандай да бір бағытта ӛзгерту ҥшін ӛз алдына міндет қоймайды, тек 
қана оның шаруашылық іскерлігін жақсарту ҥшін қажетті ағзаның 
кейбір қасиеттерін ескеретін жасанды іріктеудің тҥрін санасыз деп 
атайды.  

Бҧл іріктеуді кҥнделікті шаруашылық іскерлікте ҥй шаруашылығн 
жҥргізуде бҧл іріктеуді қолданады (мысалы, ҧрпаққа ҥлкен жҧмыртқа 
табатын тауықтарды іріктейді). 

Селекционерлермен ӛткізетін және ағза қасиеті белгілі бағытта 
тҥзетілген кезде алдын ала қойылған, белгілі мақсатта жҥзеге асатын 
іріктеуді мақсатты немесе саналы деп атайды. 

Мысалы, осы ағзаның қандай да бір ауруға тӛзімділігін арттыру 
міндеті қойылады. Бҧл ағзаға дарақтарда бірнеше қатар белгілердің 
пайда болуын шақыратын топтамасы әсер етеді, олардың белгілері 
кӛбіне қойылған міндетке жауап береді. 

Саналы, мақсатты іріктеу дара, жеке, жаппай және әдістемелік  
болуы мҥмкін (жҥйелі). 

Аталмыш дарақтар тобынан бірнеше рет ӛткізетін іріктеуді  
(жаппай да болуы мҥмкін) дара деп атайды. 

Адамның кӛптеген қажеттілігіне жауап беретін ағза формаларын 
шығару мақсатында бірнеше ҧрпақ ағымынан әдістемелік іріктеу 
жҥргізеді. 

Жануарлар тҧқымының немесе ӛсімдіктер сорттарының деңгейінде 
жҥргізілетін іріктеуді жеке деп атайды (мысалы, нақты ӛсімдіктерден 
нақты бӛлу кезінде тҧқым іріктеледі).  

Тҧқымның дарақтарының кӛбін біруақытта іріктеу жаппай деп 
аталады (мысалы, егісте, нақты бӛлінген орында т.б. ӛсетін сорттың 
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барлық ӛсімдіктерінің тҧқымы). 
Селекцияда барлық іріктеген тҥрлерді қолданады, бірақ іріктеу 

әдісінің сол немесе басқа тҥрлері ағза тҥріне т.б., нақты жағдайларға 
байланысты болып келеді. Егер ағзаларда қандай да бір ӛзгерістер 
туындамаса, іріктеу ӛзінен-ӛзі нәтиже бермейді. Ӛзгерістер ӛздері баяу, 
стихиялық тҥрде туындайды және әрқашан қажетті бағытта бола 
бермейді, сондықтан селекционерлер ондай ӛзгерістер пайда болатын 
ағзаға әсерін пайдаланады. 

2. Гибридтену. 
Селекцияда  қолданылатын (будандастыру) гибридтену әртҥрлі 

белгілерімен ажыратылатын дарақтан ҧрпақ алудан тҧрады, сонымен 
қоса алынған ҧрпақ дарақтардан әрі қарай селекциялық жҧмыста 
қолдануға болатын белгілерімен ерекшеленеді. 

Будандастыру тұқым қуалау консерватизмін белгілі дәрежеге дейін 
бҧзуға мҥмкіндік береді, сонымен қоса селекциялық жҧмысқа ықпал 
етеді. Жақын туыстық, туыс емес және алшақ гибридтену деп ҥшке 
бӛліп қарастырады. 

Жақын туыстықта болатын ағзалар қатысатын будандастыру жақын 
туыстық (инбридинг) деп аталады (ағалар, сіңлілер, әке, қызы, анасы, 
ҧлы және т. б.). 

Инбридингті «таза тҧқым» алу ҥшін қолданады, ол ӛсімдік сортына, 
жануарлар тҧқымына тән, айрықша концентратты тҥрде бӛлінеді. 
Бҧндай ҧқсас белгілердің бӛлінулері туыстық ағзалар генотиптерінің 
жақын болуымен байланысты болып келеді, ал бҧл ағзалардың 
будандастырылуы гомозиготалы формалардың пайда болуына ықпал 
етеді. 

Инбридинг кезінде инбредтік азғындау байқалады — яғни ӛмір 
сҥруге бейімділік және жақын туыстық гибридтену есебі ағза 
ӛнімділігінің тӛмендеуі.  

«Таза тҧқым» алу селекцияда кеңінен орын алады, себебі 
шаруашылық ҥшін маңызды ағзалар қасиетін анықтауға, содан кейін 
алған формаларды әрі қарай селекциялық жҧмыста пайдалануға 
мҥмкіндік береді (мысалы, гетерозис, тӛменде қараңыз). 

Әртҥрлі ҧяға жататын аталмыш дарақты будандастыру туыс емес 
гибридтену деп аталады, мысалы, әртҥрлі популяция ағзаларын 
будандастыру.  

Алшақ гибридтену— ағзалардың әртҥрлі (сортарға, штаммдарға) 
тҧқымға ғана қатысты емес, тіпті әртҥрлі тҥрге жататын ағзаларды 
будандастыру. 

Бидайық пен бидай, жылқы мен есекті т.б. будандастыру алшақ 
гибридтенудің мысалы болып табылады. Тҥраралық будандастыруды 
жҥзеге асыру  кезінде алшақ будандастыру ӛз алдына ӛте қиын міндетті 
қояды, бірақ, генетика мен молекулярлық биологияның заңдылықтарын 
біле тҧра, бҧл мәселелерді шешуге болады. Тҥраралық гибридтенуді 
жҥзеге асыру кӛпполиплоид қҧбылысын қолдану арқылы мҥмкін 
болады. Кӛпплоидтылық — жасушадағы хромосомалар саны нормадан 
бірнеше есе асып тҥсу кезінде пайда болған қҧбылыс. Солай, мейоз 
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кезіндегі алшақ гибридтенуді жҥзеге асыру ҥшін жағдай жасалады, 
онда гаметаларда гаплоидты емес, керісінше, диплоидты хромосомалар 
жиынтығы тҥзіледі, бҧл жағдайда зигота титроплоидты немесе басқа 
хромосомалар жиынтығына ие болады (диплоидтыға қарағанда 
кӛбірек). 

3. Мутагенез. 
Мутагенез селекцияның материал кӛзі болып табылады, 

хромосомалар мен жыныс жасушаларының геніне химиялық 
қоспалардың, сәулеленудің әсер етуінің нәтижесінде тҧқым қуалау 
ӛзгергіштігі пайда болатын қҧбылыс. 

Мутагенез нәтижесінде адамның шаруашылық іскерлігінде пайдалы 
болатын белгілер пайда болуы мҥмкін. Бҧл белгілер іріктеу мен 
ҧрпақта бекітуге ҧшырайды. 

Жоғарыда қарастырылған әдістер қазіргі селекция ҥшін негізгі 
болып табылады, бірақ оқу қҧралында қарастырылмаған басқа да 
әдістер бар.  

Селекцияның негізінде алынған ағза формалары адамның 
шаруашылық іскерлік талаптарына жауап беретінін атап ӛткен жӛн. 
Ағзаның ӛзі ҥшін оның қасиеттері табиғаттың қоршаған ортасында 
ӛмір сҥру кӛзқарасы тҧрғысынан зиянды болуы мҥмкін, сондықтан 
адам шығарған ағзалардың тіршілік етуін қамтамасыз ету ҥшін және 
адамға керек пайдалы қасиеттерді жҥзеге асыру ҥшін кҥтім қажет. 

2.10.3. Ӛсімдіктер селекциясына жалпы шолу 

Теориялық зерттеме және ӛсімдіктердің жаңа сортын тәжірибелік 
шығару, сонымен қатар ескі сорттарды жаңарту ӛсімдік селекциясының 
пәні болып табылады. Ӛсімдік селекциясы селекцияның жалпы 
әдістерін кеңінен қолданады, бірақ жануарлар мен микроағзалар 
селекциясына қарағанда ӛз ерекшеліктері бар. 

Әртҥрлі селекциондық материалдар ӛсімдік селекциясында ҥлкен 
роль атқарады. Әртҥрлі бастапқы материалдарды зерттеу мәселелеріне 
Н.И.Вавиловтың және оның шәкірттерінің еңбектерін жатқызуға 
болады. Адаммен жасалған қазіргі ӛсімдіктердің шығу орталықтары 
зерттелді. Н. И. Вавилов сондай сегіз орталықты анықтады, солардың 
ішінде аса маңыздылары тӛменде кӛрсетілген: 

1) Қытай (Шығыс-Азиялық) — мҧнда соя, арпа сорты, пияз, 
баялды, алмҧрт, алма және басқа ӛсімдіктерді ӛсіріп шығару; 

2) Орта Азиялық — бидай және дәнді-бҧршақты дақылдар 
мәдениетінің отаны; 

3) Жерорта теңізі — кӛптеген кӛкӛністер мен (орамжапырақтың, 
ақжелектің, шалқанның, тҥйінді пияз және т.б.), мал азығы 
дақылдарының отаны; 

4) Оңтҥстік Америка— картоптың, кҥнбағыстың, арахистың, 
маниоктың және басқа да мәдени ӛсімдіктердің отаны. 

Осы орталықтарда қазіргі таңда да қазіргі мәдени дақылдардың 
шығу тегі ӛсіп-ӛнуде және оларды ӛсімдіктердің селекциясында (және 
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қажет)  қолдануға болады. Ӛсімдіктердің бастапқы формаларының 
тҧқымдарының жинақтамалары мен фонды жасалған болатын, олар 
ғалым-селекционерлермен ӛсімдіктің жаңа сортын шығару ҥшін 
қолданылды.   

Ӛсімдік селекциясында ағзаларды шартты тҥрде екі топқа бӛліп 
қарастыруға болады: бір- және екіжылдық шӛптесін формалар және 
кӛпжылдық ағашты-бұталы формалары. Бҧл топтарға селекцияның 
әртҥрлі әдісінің ӛсімдіктері жатады. Бірінші топ ҥшін жаппай іріктеу 
кеңінен қолданылса, ал жеке анағҧрлым аз қолданылады және екінші 
топ ҥшін жеке іріктеу қолданылады. 

Жақынтуыс будандастыру ҥшін ӛсімдіктердің жаңа сорттарын 
шығаруда ӛздігінен тозаңдануды пайдаланады және таза тҧқымдар 
алады (бҧл әдісті барлық ӛсімдіктер ҥшін қолданады). 

«Таза тҧқымды» алу тек қана селекциялық жҧмыстың аясында 
қолданбайды, сонымен қоса гетерозис қҧбылысын қолдана отырып, 
ӛсімдіктің ӛнімділігін арттыру мақсатында қолданады. 

Гетерозис — «таза тҧқымды» дарақтарды будандастыру кезінде 
алынған бірінші ҧрпақ ӛнімділігін арттыру болып табылады. 

Ӛсімдік селекциясында, кейбір ӛсімдіктердің, мысалы, қант 
қызылшасының ӛнімділігін арттыру мен тҥраралық гибридтену кезінде  
будандаспайтын бӛгеуді жеңу ҥшін кӛплоидтылық қҧбылысты кеңінен 
қолданады. Кӛплоидтылық, қант қызылшасынан басқа, бидайға, қара 
бидайға, мал азықтық шалқанға (турнепс) және басқа да ӛсімдіктерге 
тән. 

Соматикалық мутацияны қолдану ӛсімдік селекциясының қыр-
сыры болып табылады, себебі ӛсімдіктер вегетативті кӛбеюге қабілетті. 
Осындай мутацияларды қолданудың арқасында бір жарым пҧтты (алты 
жҥз грамдық) алманың Антоновка сорты алынды. Соматикалық 
мутациялар егілу әдісін,  кӛпжылдық ағашты-бҧталы формаларға 
жататын жемісті-жидекті дақылдары ҥшін ерекше әдісті кеңінен 
қолдану мҥмкіндігінен соматикалық мутация қолданылады. 

Жемісті-жидекті дақылдар селекциясында егілу мен вегетативті 
гибридтену спецификалық әдіс болып табылады. Жемісті-жидекті 
дақылдар селекциясында осы әдістерді кеңінен қолданған ғалым-
практик И.В.Мичурин болды. Ол сонымен қоса доминатты меңгеру 
әдісін селекционерге қажетті қасиетті бекіту мен ӛндіруге ықпал ететін 
гибридке бағытты әсер ету формасындағы белгілерді қолданды. Соңғы 
әдіс жануарлар селекциясында да қолданылады. 

Селекцияда да, мәдени ӛсімдіктерді тәжірибеде ӛсіп-ӛндіруде 
рационалды агротехниканың барлық талаптарын сақтап, ӛсімдіктерді 
сәйкес жағдайда ӛсіргенде ғана сорт ӛзінің оң қасиеттерін кӛрсететінін 
ескеру қажет.  Кез келген аймаққа әмбебап сорттар болмайды, 
сондықтан бір сортты отырғызудың алдында аталмыш регион ҥшін тән 
орта жағдайын ескеру қажет.  

Ғалым-селекционерлермен ӛсіріп шығарған ӛсімдік сорттарының 
кейбірін қарастырып кӛрейік.  

1. И. В.Мичурин жемісті-жидек дақылдарының кӛптеген сорттарын 
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алған болатын, мысалы, Бельфлер-китайка (алмалар), Бере қысқы 
Мичурин және бергамотты Ренет (алмҧрттар), мойыл және шие гибриді 
және т. б. Ол ӛз селекциялық жҧмысында, мутагенезден басқа, барлық 
аталған ӛсімдік селекциясының әдістерін кеңінен қолданды. 

2. Н.В.Цицин (академик) бидайық-бидай гибридін шығарды. 
3. В.С.Пустовойт (академик) жоғары майлы бірнеше кҥнбағыс 

сортын және т.б. алды. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Гибридтену», «жасанды іріктеу», «жасанды мақсатты іріктеу», 
«жасанды санасыз іріктеу», «жаппай іріктеу», «жеке іріктеу», «дара 
іріктеу», «әдістемелік іріктеу», «мутагенез», «алшақ гибридтену», «жақын 
туыс гибридтену», «инбридинг», «инбридті депрессия», «гетерозис» 
тҥсініктерін тҧжырымдаңыз. 

2.  «селекцияның теориялық негізі болып...» фразасын  толықтырыңыз. 
3. Іріктеу мақсатын қою сипаты бойынша жасанды іріктеудің екі тҥрін 

атаңыз. 
4. Сіздерге белгілі гибридтену тҥрлерін атаңыз. 
5. Ӛсімдік селекциясында қолданатын жасанды іріктеу тҥрін атаңыз. 
6. Адам алшақ гибридтенуді қолдану кезінде алған мәдени ӛсімдіктер 

сортына екі мысал келтіріңіз. 
7. Адамның азық-тҥлік мәселесін шешетін ӛсімдік селекциясының 

роліне сипаттама беріңіз. 
8. Сіздерге белгілі ғалым-селекционерлердің жҧмысына бір мысалдан 

келтіріңіз. 
9. Жоғары майлы бірнеше кҥнбағыс сортын алған ғаымның 

фамилиясын атаңыз. 

2.11. Жануарлар мен микроағзалар селекциясына шолу  

2.11.1. Жануарлар селекциясының ерекшелігі 

Жануарлар селекциясы — бҧл ҥй жануарларының тҧқымын алу 
және қолда бар тҧқымдарды жақсартудың аса тиімді тәсілдерін 
зерттейтін ғылым саласы. 

Жануарлар селекциясында барлық селекция әдістерін қолданады, 
бірақ бҧл әдістердің ӛз спецификалары бар, олар ҥй жануарларының 
жыныссыз және вегетативті кӛбеюге қабілеті жоқтығымен байланысты, 
сонымен қатар ҧрпақ алу ерекшеліктерімен байланысты, себебі ҥй 
жануарларында жыныстық жетілу кезеңі кеш басталады да, ҧрпақ саны 
аз болады. Жануарлардың жаңа тҧқымын алуда жеке іріктеу ҥлкен 
қолданысқа ие болады, себебі ӛсімдіктерге қарағанда, жануарларға аса 
жеке кҥтім жасалады (мысалы, 100 бас табынға 10 адамға дейін бағады, 
ал мыңдаған ӛсімдік ӛсетін егісте 5-8 адамнан тҧратын бригада қызмет 
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етеді). 
Жануарлар селекциясында гибридтенуді қолдану маңызды мәнге 

ие, бҧл ретте туыс емес шағылыстыру  мен алшақ гибридтенуді, 
инбридингті қолданады. 

Туыс емес шағылыстыру ӛз алдына бір тҥрдің әртҥрлі тҧқымына 
жататын жануарлар гибридтенуі болып келеді.  

Ондай шағылыстыру тҧқым қуалаушылықты «босатуға» әкеледі 
және әрі қарай жаңа тҧқым шығаруға немесе ескі тҧқымды жақсарту 
ҥшін қолдануға болатын жаңа белгілері бар ағаларды алу.  

Жануарлардағы инбридинг ӛсімдіктердегі инбридингке ҧқсас 
мақсатта қолданылады, тек мҧнда ӛсімдіктердің ӛздігінен 
тозаңдануына қарағанда жақын туыс ағзалардың тҧқымын қолданады 
(анасы, әпкесі, қызы және т.б.). 

Алшақ гибридтену бағалы орын ауыстыру қасиеттері бар 
жануарларды алу ҥшін жҥргізіледі (осылай жылқы мен есекті, жабайы 
ӛгіз бен қодасты шағылыстырады). Алнған гибридтер, әдеттегідей, 
ҧрпақ бермейді.  

Шаруашылық әрекет ҥшін жануар қасиетінің пайдасын бекіту мен 
дамытуға мҥмкіндік беретін бағытталған тәрбие маңызды роль 
атқарады. 

Жануарлар селекциясын шығаруда ақ украиналық шошқа тҧқымын 
М.Ф. Ивановпен шығару классикалық мысал болып табылады. Бҧл 
тҧқым жоғары ӛнімділігімен және жергілікті жағдайға жақсы 
бейімделуімен сипатталатын тҧқым. Бҧл тҧқымды шығару ҥшін далада 
тіршілік етуге бейімделген жергілікті украиналық тҧқымды 
пайдаланды, бірақ аз ӛнімді және шамалы ет сапасына байланысты 
болады. Басқа тҧқым жоғары ӛнімділігімен сипатталатын ағылшын ақ 
тҧқымы, бірақ Украина жағдайында ӛмір сҥруге қабілеттілігі жоқ. Туыс 
емес шағылыстыру, жеке-жаппай іріктеу, тіршілік ету ортасына 
тәрбиелеу инбридинг пайдаланылды. Ҧзақ және кӛп еңбекті талап 
ететін жҧмыс ӛзінің оң нәтижесін берді, жоғары ӛнімді және жергілікті 
жағдайларға жақсы бейімделетін, шаруашылық іскерлігі ҥшін пайдасы 
кӛп екі ата-ананың қасиеттерін иеленген шошқалардың жаңа тҥрі  —
украиналық ақ шошқаны шығарды.  

М. Ф. Ивановжәне оның әріптестері жеке гибридтену бойынша 
ҥлкен жҧмыс жҥргізді, соның нәтижесінде  арқар-мериностар,  (тау 
ешкі гибриді— архар және меринос қойлар), жабайы ӛгіз-бизон және 
т.б. алынды. 

2.11.2. Микроағзалар селекциясы ерекшелігінің   қысқаша 
сипаттамасы  

Микроағзалардың жаңа штаммын шығару микроағзалардың 
селекциясы болып табылады.  

Микроағзалар адамның шаруашылық әрекетінде қолданылатын 
басқа ағзалардан айрықша ажыратылады, сондықтан бҧндай 
ағзалардың ӛздерінің ажырату ерекшеліктері болады.   
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1. Микроағзалардың кішкентай ӛлшемдері тек қана жаппай 
іріктеуді қолдануға жағдай жасайды (жекені алмағанда). 

2. Мутагенез кеңінен қолданылады, себебі микроағзалар әртҥрлі 
ықпалдың нәтижесінде жеңіл ӛзгереді (химиялық қоспалар сәулелену). 

3. Гендік инженерияны қолдану микроағзалардың селекциясының 
маңызды әдісі болып табылады, арнайы әдістердің кӛмегімен геннің 
құрылымын ӛзгертеді немесе  хромосомаларды қайта қиыстыру 
бойынша жҧмыстар жҥргізеді; қайта әрекет ететін ДНҚ алатын (екі 
әртҥрлі молекуладан алынған) ДНҚ ажыратады. 

Гендік инженерия бойынша жҧмыстар этикалық тұрғыдан ӛте 

жауапты екенін есте сақтау қажет, оның нәтижелерін жиі болжап 
болмайды, оларды абайлағыштықпен және ӛте мҧқият  жҥргіу қажет 
және қоршаған ортаға гендік инженерия әрекетінің ӛнімін жіберуге жол 
бермеу. Ағзалар қатары үшін гендік инженерия бойынша жұмыстарға 

(адам және жоғары жануарлар) жол берілмейді. 
4. Микроағзалар селекциясында, әдетте, будандастыруды 

қолдануға болмайды, себебі бҧл әдісті микроағзалармен жҥзеге 
асырғанда қиындықтар туады, ал бҧл ағзалардың бірқатары жыныссыз 
жолмен кӛбейеді. 

С. И.Алиханянның әріптестерімен бірге пенициллин бӛліп 
шығаратын саңырауқҧлақтар штаммын  шығару бойынша еңбектері 
микроағзалардың селекция аясындағы жҧмыстардың мысалы болады.  
Микроағзалар селекциясының аясындағы жҧмыстардың маңызы 
олардың кӛптеген биотехнологиялық ӛндірістерді жҥзеге асыру ҥшін 
негіз болуымен байланысты.  

Микроағзалардың тіршілік әрекетінің негізінде кҥрделі 
органикалық қоспалар алынатын ӛндіріс биотехнологиялық деп 
аталады. 

Гармон биотехнологиясы, антибиотиктер, энзимдер (ферменттердің 
белсенді бӛліктерінің қҧрамы), дәрімендер, таза ақуыздар, табиғи амин 

қышқылы және бірқатар азық-тҥлік негізінде жатыр (сҥтқышқылды 
ӛндіріс, глюкоза алу, этанол алу, нан пісіру ӛндірісі, сыра, сірке 
қышқылы ӛндірісі және т.б.). 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Жануарлар селекциясында қолданатын әдістердің ӛсімдіктер 
селекциясында қолданатын әдістерден қандай айырмашылығы барын 
атаңыз. 

2. Жануарлар селекциясында қолданатын әдістердің микроағзалар 
селекциясында қолданатын әдістерден қандай айырмашылығы барын 
атаңыз. 

3. Микроағзалар селекциясында қолданатын әдістердің ӛсімдіктер 
селекциясында қолданатын әдістерден қандай айырмашылығы барын 
атаңыз. 

4. Осы облыстағы жҧмыстарға мысалдар келтіріңіз: а) жануарлар 
селекциясы; б) микроағалар селекциясы; в) ӛсімдіктер селекциясы. 
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5. Адам шаруашылық әрекетіндегі микроағзалар және жануарлар 
селекциясының маңызын қысқаша сипаттаңыз. 

6. Осы облыстардағы әйгілі селекционерлерді атаңыз: а) ӛсімдік 
шаруашылығы; б) мал шаруашылығы. 

7. Ӛсімдіктермен салыстыру бойынша жануарлардағы инбридинг 
ерекшелігін атаңыз. 

8. Микроағзаларда жақын туыс инбридизациясын қолдану мҥмкіндігін 
кӛрсетіңіз. 

9. Гендік инженерияның неден тҧратынын және қазіргі селекциядағы 
оның ролін тҥсіндіріңіз. 

10. Адам іскерлігіндегі биотехнологияны қолдану облысын атаңыз. 

 

 

 

 

 

3 ТАРАУ 

ЭВОЛЮЦИЯЛЫҚ  ТЕОРИЯНЫҢ НЕГІЗГІ  ЕРЕЖЕЛЕРІ 

3.1. Ӛсімдік және жануар жҥйесінің жалпы 

сипаттамасы 

Органикалық әлем кҥрделі және сан алуан болады. Оны тҥсіну ҥшін 
және онда бейімделу ҥшін адам органикалық әлемнің әртҥрлі жҥйесін 
қҧрады. Жҥйелер басында жасанды болды, себебі ағзалардың 
туыстығын терең зерттемеген кездейсоқ белгілерден қҧралған. 
Эволюциялық теорияны ашқаннан кейін ғана әртҥрлі туыстық 
қатынастар терең ашыла бастады, соның ішінде бір-бірінен алшақ 
ағзалар, органикалық әлемнің табиғи жҥйесін қҧру мҥмкін бола 
бастады.  

Бҧл ӛте кҥрделі іс жәнетабиғи жҥйе толықтай қалыптасқан жоқ, 
себебі сол немесе басқа ағзалар туралы мәліметтер жеткіліксіз, бірақ 
бҧндай жҥйенің негізі  қҧрастырылған, ал сол немесе басқа  тҥрдің 
орны осы жҥйеде анықталуда. Кӛптеген ғалым-биологтардың 
еңбектерімен жасалған органикалық әлемнің негізгі жҥйесін жалпы 
кҥйінде қарастырайық. 

Ағзада жасушалардың болу принципі бойынша бҥкіл органикалық 
әлем Жасушалы немесе Жасушасыз империялар деп екіге бӛлінеді.  

Жасушасыз Империя бір пашалық ҥстімен жасалған ӛз кезегінде бір 
патшалықтан тҧратын — Вирустар (1 тарауды қараңыз). 

Жасушалы Империя ядрода жасушасы болуы бойынша 
Прокариоттар және Эукариоттар деген екі патшалыққа бӛлінеді. 
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Прокариоттар екі  Бактериялар және кӛк жасыл балдырлар атты екі 
бӛлімнен тҧратын Прокариот патшалығымен жасалған. 

Эукариоттар Ӛсімдіктер, Жануралар, Саңырауқҧлақтар (бҧл 
патшалықтардың белгілері туралы қысқаша 1 тарауда қарастырылған ) 
атты ҥш патшалықтан тҧрады. 

Органикалық әлемнің жҥйесі  таксономиялық бірлік немесе 
таксондармен тҥзілген. 

Таксон (жҥйелік бірлік) — белгілі белгілермен біріккен ағзалар 
тобы. 

Таксондардың бірнеше деңгейін анықтайды. Қазіргі кезде ағза 
Империялары жоғары, ал қарапайым таксондар  тҥр болып саналады. 

Ағзалардың эволюциялық қарым-қатынасына сәйкес анықтамасы 
және классификациясы туралы ғылым таксономия деп аталады. 

Ӛсімдіктер мен жануарлар таксондары туралы келесілерді білу 
қажет. 

1. Жануарлар патшалығы таксондары (азаю тәртібінде): 
 патшалық        тип       класс       отряд      тҧқымдас      тек         тҥр 

(кейбір таксондар тҥсірілген, мысалы тип тармағы, отряд тармағы, 
тҧқымдас тармағы және т.б.). 

2. Ӛсімдіктер патшалығы таксондары (азаю тәртібінде): 

патшалық ^ бӛлім ^ класс ^ тәртіп ^ тҧқымдас ^ тек ^ тҥр 

(кейбір таксондар тҥсірілген, мысалы бӛлік, тӛменгі сынып, ішкі рет 
және т.б.). 

Ағзалар тектік және тҥр атауларына ие екенін есте сақтау қажет 
(бинарлы атауы сипатталады), мысалы дәрі-дәрмек бағбағы (бақбақ 
— тектік атауы; дәрілік — тҥр), шӛпбақа, қарапайым қҧрбақа және т.б. 
Ғылымда екі латын атаулары қолданылады, ӛсімдіктердің, 
жануарлардың, саңырауқҧлақтардың жіктеуі (таксономиясы) 
халықаралық ғылымды жасайды. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. «Таксон», «таксономия», «жасанды органикалық әлем жҥйесі» 
тҥсінігін тҧжырымдаңыз. 

2. Ӛсімдіктер патшалығына жататын ағзаның негізгі таксондарын 
атаңыз. 

3. Жануарлар патшалығына жататын ағзаның негізгі таксондарын 
атаңыз. 

4. Ӛсімдіктер таксонының кҥрделілігі бойынша орналастырыңыз  
(жауапты әріптер жҥйелігімен беріңіз, мысалы: д, а, г, ...): а) тек; б) 
патшалық; в) тҧқымдас; г) бӛлім; д) тәртіп; е) тҥр; ж) класс. 6 балл 

5. Жануарлар таксонын азаю тәртібінде кӛрсетіңіз (жауабын әріптер 
жҥйелігімен беріңіз, мысалы: д, к, е, ...): а) тҥр; б) тип; в) тҧқымдас; г) 
отряд; д) патшалық; е) тек; ж) класс.                                 6 балл 
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3.2. Креационизм. Карл Линней және эволюциялық 

теорияны  қалыптастырудағы оның 

жҧмыстарының ролі 

Адамды ҥнемі жануарлар мен ӛсімдіктердің керемет әлемі қайдан 
шыққаны туралы, ол қазіргідей ҥнемі осындай болды ма, табиғаттағы 
тіршілік ететін ағзалар ӛзгере ме деген  сҧрақтар ҥнемі қызықтыратын. 
Қоршаған ортада болып жатқан елеулі ӛзгерістерді бір ҧрпақтың 
кӛзқарасымен, ал кейде тіпті байқау мҥмкін емес, сондықтан адамда 
алғашқыда  қоршаған орта ӛзгермейді, әсіресе жануарлар (фауна)  және 
ӛсімдіктер (флора) әлемі ӛзгермейді деген кӛзқарас қалыптасқан. 

Органикалық әлемнің ӛзгермеуі туралы кӛзқарас метафизикалық 
деп аталады, ал осы кӛзқарасты бӛлісетін адамдар (сонымен қоса 
ғалымдарды да) метафизиктер деп атайды. 

Барлық тіршілік Қҧдаймен жаратылған және жаратылғаннан кейін 
де осы кҥнге дейін ӛзгермеген деп санайтын аса нағыз метафизиктер 
креационисттер деп аталады, ал тіршілікті қҧдай жаратушы және ол 
ӛзгеріссіз деген тҧжырымдау туралы ілім — креационизм деп аталады. 
Бҧл реакциялық ілім, ол ғылым дамуын тежейді, ӛркениет және 
кҥнделікті ӛмірде адамның қалыпты іскерлігінің дамуына бӛгет 
жасайды.  

Креационизм орта ғасырда таратылды және қазіргі уақытта бҧл 
ғылымды шіркеу қызметкерлері және дінге сенетін адамдар ҧстанады, 
расында, қазір де шіркеу тек қана жан Қҧдаймен жаратылған  және 
тіршілік ӛзгермейді деп санайды. 

Табиғат туралы білімді жинауына және жҥйелеуіне қарай  әлем 
ӛзгеретіні анықталды және әрі қарай эволюциялық теорияны жасау мен 
қҧрастыруға әкелді. 

Метафизик және креационист болып табылатын әйгілі ғалым-
биолог, бірақ ӛз жҧмыстарымен  эволюциялық теорияны қҧрастыру 
мҥмкіндігін дайындаған швед шведский табиғат зерттеушісі  Карл 
Линней (1707 — 1778) болды. 

К. Линней органикалық әлемнің ең жетілген жасанды жҥйесін 
жасады. Ол жасанды болды, себебі оның негізіне Линней ағзалар 
арасында жиі туыстықты білдірмейтін белгілерді  салды (сол кезде 
болмаған және ағзалар білімінің толық зерттелмеуіне байланысты 
болуы мҥмкін емес). Солай, ол бӛртегҥл және жҧпарбасты бір топқа 
жатқызды (мҥлдем әртҥрлі класс және тҧқымдас ӛсімдіктер) себебі бҧл 
екі топ ӛсімдіктердің екі аталығы бар (жҧпарбас дара жарнақты 
класына, астық тҧқымдастар  тобына жатады, ал бӛртегіл — қос 
жарнақты класына, зәйтҥн тҧқымдастарға жатады). 

К.Линнеймен ҧсынылған жҥйе ӛте ыңғайлы, қолайлы болды. Онда 
Линней енгізген және әлі кҥнге дейін ӛзінің тиімділігіне қарай 
қолданылып жҥрген бинарлы номенклатура пайдаланылды. ( 3.1 
қараңыз). Осы жҥйеде ең жоғары таксон класс болды. Ӛсімдіктер 24 
класқа бӛлінді, ал жануарлар алтыға бӛлінді. К. Линнейдің жануарлар 
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патшалығына адамды енгізуі ғылыми қайраттылық болды, діннің 
тҧтас билігі кезінде бҧл ғалым ҥшін қауыпсіз   болған жоқ. 
Биологияның әрі қарай дамуы ҥшін К. Линнейдің маңызды жҥйесі 
келесілерден тҧрады: 

1) Ол ғылыми жҥйе ҥшін негізін салды, себебі ағзалар арысында  
туыстық қатынастар мен ӛзара байланыс бары айқын кӛрінген; 

2) Бҧл жҥйе ағзалар арасында ҧқсастықтың себебін анықтау ҥшін 
міндеттер қойды, ол ҧқсастық белгілерін терең зерттеу ҥшін және 
ондай ҧқсастықтың себебін тҥсіндіру ҥшін ынталандыру болып 
табылды. 

Ӛмірінің соңына қарай К.Линней түрлердің ӛзгермейтін идеясынан 
бас тартты, себебі оның ҧсынған органикалық әлем жҥйесі 
метафизикалық аясында және креациондық кӛзқарас аясына жатпады.  

 
Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

 
Бинарлы номенклатура авторын атаңыз. 
1.   «Органикалық әлемнің жетік жасанды жҥйесін жасаған...» фразасын 

толықтырыңыз. 1 балл 
2.   «Креационизм — бҧл барлық ағалар қҧдаймен жаратылған деген 

ҧстаным және олар ... олардың тарихи тіршілік ету  ағымында» фразасын 
толықтырыңыз. 1 балл 

3.  Креационизмнің шындыққа сәйкессіздігін және ғылымға қарсы 
теориясын дәлелдеңдер. 

4.  Ӛсімдіктер мен жануарлар ҥшін бинарлы номенклатураға бір-бір 
мысалдан келтіріңіз. 

5.  Биологияның дамуы ҥшін және эволюциялық теорияның пайда 
болуына негіз болатын К. Линнейдің жҧмысының ролін қысқаша 
сипаттаңдар. 

3.3. Ж. Б. Ламарк қҧрастырған  эволюциялық теорияның 

жалпы сипаттамасы 

XVIII ғ. соңы және XIX ғ. басында органикалық әлемнің 
ӛзгергіштігі туралы идея кӛптеген  ғалымдар санасын жаулап алуда. 
Бірінші эволюциялық теориялар пайда бола бастады. 

 Эволюция — ағзалардың жаңа формаларының пайда болуы мен 
оның ӛзгеруімен қатар жҥретін органикалық әлемнің бірте-бірте ҧзақ 
дамуы. 

Ең алғашқы азды кӛпті негізделген эволюциялық теорияны француз 
табиғи зерттеушісі Жан Батист Ламарк (1744—1829)  жасаған.  Ол 
трансформизмнің кӛрнекті ӛкілі болды. Сонымен қоса Ж. Бюффон 
(Франция), Эразм Дарвин —Ч.Дарвиннің атасы (Англия), И.В.Гете 
(Германия), К.Ф.Рулье (Ресей) сияқты ғалымдар трансформисттер 
атанды. 

Трансформизм — жануарларды, ӛсімдіктер мен адамды қоса 
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алғанда, әртҥрлі ағзалар тҥрінің ӛзгергіштігі туралы ғылым. 
Ж.Б. Ламарк ӛзінің эволюция теориясының негізі туралы «Зоология 

пәлсапасы» кітабында баяндаған. Бұл теорияның мәні-  тарихи 
тіршілік ету процесінде ағзалардың ӛзгеруі. Қоршаған ортаның 
тікелей ықпалынан ӛсімдіктерде ӛзгеріс жүреді, ал жануарларға бұл 
ықпал жанама әсер етеді.  

Ағзалардың жетілуге іштей талпынуы жаңа ағзалар формаларының 
пайда болу себебі болып табылады (әсіресе жануарларда), ал пайда 
болған ӛзгерістер жаттығу немесе жаттықпау заңының арқасында 
бекітіледі. Туындайтын ӛзгерістер осы жағдайларды туғызатын жҥйелі 
әсер ету жағдайында ағзадан мҧраға егер бҧл жағдайлар бірнеше 
ҧрпақта әрекет етсе беріледі.  
Ағзалардың тҥрі туралы кӛзқарас, олардың ӛрбуі және  тҥрдің тӛменгі 
сатыдан  жоғарғы сатыға (градацияға) ауысу талпынысы Ламарктың 
эволюциялық теориясының орталық ережесі болып табылады (осыдан 
жетілуге талпыныс). 

Мҥшелердің жаттығуын кӛрсету мысалында керіктің азыққа жету 
ҥшін мойнын созу болып табылады, ол мойнының ҧзаруына әкеледі. 
Егер керік мойнын созбаса, оның мойны қысқа болып қалады.   

Келесілер эволюция факторлары болып (Ламарк бойынша) 
табылады: 

1) Ағззада әртҥрлі ӛзгерістер туындайтын қоршаған орта 
жағдайына бейімделу; 

2) Иеленген белгілерді мҧралану. 
Эволюцияның қозғаушы кҥші ағзалардың жетілуге талпынысынан 

тҧрады (Ламарк бойынша). 
Тарихи тіршілік ету ҥрдісінде алғаш рет органикалық әлемде 

эволюцияның болуын дәлелдеу әрекеті Ламарктың теориясының негізгі 
жетістіктері болып табылады, бірақ ғалым эволюцияның қозғаушы 
кҥштері мен себептерін ашып бере алмады (осы кезеңде ғылыми 
ақпараттың жетіспеушілігінен дәлелдеу мҥмкін болмады). 

Осыған ҧқсас органикалық әлемнің дамуына байланысты 
кӛзқарасты Мәскеу университетінің профессоры К.Ф.Рулье қолдады. 
Ӛзінің теориялық ережелерінде Ж.Б. Ламарктан да әрі барды, себебі 
ағзалардың жетілуге талпынысын жоққа шығарды. Бірақ ӛзінің 
теориясын Ламарктан кейін жариялады және эволюциялық теорияны Ч. 
Дарвин жасағандай жете зерттей алмады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Алғашқы эволюциялық теорияның авторын, ғалымның фамилиясын 
атаңыз. 

2. Дарвинға дейінгі кезеңнің алғашқы эволюциялық теориясының 
авторы, орыс ғалымының фамилиясын атаңыз. 

3. Ж. Б. Ламарк бойынша  эволюция себебін анықтаңыз. 
4.  «Эволюция», «эволюцияның қозғаушы кҥштері», «филогенез», 

«революциялық даму» тҥсінігін тҧжырымдаңыз. 
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5. Ӛсімдік және жануарлар эволюциясын суреттейтін екі мысал 
келтіріңіз. 

3.4. Чарлз Дарвин және ғылыми  эволюциялық теорияны 

қҧрудағы оның еңбектерінің ролі  

XIX ғ. ортасына қарай ғылыми эволюциялық теорияны қҧру ҥшін 
объективті жағдайлар туындады. Олар келесіде тҥйіседі. 

1. Осы уақытқа дейін биологияда ағзалардың ӛзгеріске 
қабілеттілігін дәлелдейтін кӛптеген деректі материалдар кӛбейді және 
бірінші эволюциялық теория қҧрылды. 

2. Аса маңызды барлық географиялық ашулар жасалды, 
нәтижесінде азды-  кӛпті органикалық әлемнің маңызды ӛкілдері нақты 
сипатталды; ӛсімдіктер мен жануарлардың кӛп әртҥрлі тҥрі анықталды, 
ағзалардың кейбір аралық формалары анықталды. 

3. Капитализмнің кҥрт дамуы шикізаттың шығу тегін және ӛткізу 
нарығын зерттеуді талап етті  (сонымен қоса биологиялық), ол 
биологиялық зерттеудің дамуын белсендірді. 

4. Ӛсімдіктер мен жануарлар селекциясында ҥлкен табыстарға 
жеткен, ол ӛзгергіштік себептері мен ағзаларда пайда болған белгілерді 
бекіту себептерін анықтауға ықпал етті. 

5. Пайдалы қазбаларды қарқынды игеру тарихқа дейінгі жануарлар 
зиратын, ежелгі жануарлар мен ӛсімдіктерді табуға мҥмкіндік береді, 
ол эволюциялық идеяларды растайды. 

Ғылыми эволюциялық теорияның негізін қҧраушы  Чарлз Дарвин 
(1809—1882) болды. Оның негізгі ережелері 1859 жылы «Табиғи 
іріктеу жолымен тҥрлердің пайда болуы немесе ӛмір ҥшін кҥресте  
қолайлы тҧқымды сақтау» кітабында жарияланды.  
Ч. Дарвин эволюциялық теорияның дамуы бойынша жҧмысты 
жалғастырды және «Мәдени ӛсімдіктердің және жануарлардың 
ӛзгерісі» (1868) және «Адамның пайда болуы және жыныстық іріктеу» 
(1871) еңбектерін жариялады. Эволюциялық теория ҥнемі дамиды, 
толықтырылады, бірақ оның негіздері жоғарыда аталған еңбектерде 
жазылған. 

Ғалымның ғылыми іскерлік бастамаларына оның капиталистік ең 
дамыған Англия елінде тҧруы (сол кезеңде) және саяхатты жҥзеге 
асыру мҥмкіндігі, сонымен қатар ғалымның жеке қасиеттері биология 
саласында Дарвин теориясын жасауға себепкер болды (Ч.Дарвин 
«Бигль» кемесімен жер шарын айнала саяхат жасады). 

Ч. Дарвин ғылыми эволюциялық теориясын зерттеу кезінде  
«тҥрге» ӛз анықтамасын берді, барлық органикалық әлемнің бірдей 
пайда болу негізінде туыстық (генетикалық) байланыста болған 
органикалық әлемді жҥйеге келтірудің жаңа қағидасын алға тартты; 
ӛзінің тарихи тіршілік ету үрдісінде түрдің бірте-бірте, біртіндеп 
даму қабілеті ретінде эволюцияға анықтама берді. Ол тҧқым қуалау 
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ӛзгергіштігінен тҧратын эволюцияның себебін, сонымен қатар 
эволюцияның табиғи іріктеу және ӛмір үшін күресу арқылы табиғи 
іріктеу жҥзеге асатын факторларын (қозғаушы кҥштерін) дҧрыс ашты.  

Ч. Дарвиннің еңбегінде қарастырылған органикалық әлем 
эволюциясының теориясы заманауи синтетикалық эволюция теориясын 
жасау ҥшін негіз болып табылады, оның негізгі ережелері 3.5—3.11. 
тарауларда сипатталады. 

Органикалық әлемнің синтетикалық эволюция теориясы бҧл- 
Жердің қазіргі органикалық әлемінің пайда болуын тҥсіндіретін 
ғылыми принциптер мен ережелер жиынтығы. Осы теорияны 
қҧрастыруда XIX ғ. екінші жартысындағы және ХХ жҥзжылдық 
ағымында генетика, селекция, молекулярлық биология және басқа да 
биологиялық ғылымдар  саласындағы зерттеу нәтижелері қолданылды. 

Ӛдік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Ғылыми эволюция теориясының негізін салушы, ғалымның 
фамилиясын атаңыз. 

2. Ғылыми эволюциялық теорияның негізгін қҧру алғышарттарын 
атаңыз  . 

3. Органикалық әлемніңэволюция теориясының негізін баяндаған Ч. 
Дарвиннің негізгі ғылыми еңбегін атаңыз  . 

4. Эволюциялық теория бӛліктерінің негізгі қҧрылымын атаңыз . 
5. Ч.Дарвинның және Ж. Б.Ламарктың негізгі теориялық кӛзқарасын 

салыстырыңыз. 
6.  «Органикалық әлем эволюциясының синтетикалық теориясы» 

дегеніміз не? 

3.5. Органикалық әлем эволюциясының дәлелдерінің 

жалпы сипаттамасы  

Адамның дамуындағы ҧзақ тарихи уақытты зерттеу ағалардың 
ӛзгеріске ҧшырағаны, ҥнемі даму ҥстінде болғаны, яғни эволюция 
жолымен бірте-бірте дамыды. Эволюциялық теорияда дәлелдемелердің 
тӛрт тҥрін бӛліп қарастырады: цитологиялық, палеонтологиялық, 

салыстырмалы-анатомиялық және эмбриологиялық. Осы бӛлімшеде 
бҧл ділелдемелерді жалпы кҥйінде қарастырайық. 

3.5.1. Ағза эволюциясының цитологиялық дәлелдемелерінің 
жалпы сипаттамасы  

Цитологиялық дәлелдеменің маңызы Жер бетіндегі барлық 
ағзалардың (вирустардан басқа) қҧрамында жасуша қҧрылымы 
болуынан тҧрады. Жануарлар мен ӛсімдіктердің жасушалары ҥшін 
қҧрылысы, пішіні және органоид қызметтері жалпы бірдей болады 
(цитоплазма, эндоплазматикалық тор, жасушалық орталық және т.б.). 
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Бірақ ӛсімдік жасушалары жануарлардың жасушаларынан қоректену 
әрекетімен және жануарларға қарағанда қоршаған ортаға 
бейімделуімен әртҥрлі болады. 

Жасушалар ағза ерекшелігімен байланысты ӛзгешелігі бар қандай 
да бір ағзаға тиесілі екеніне қарамастан, бірдей химиялық және 
қарапайым қҧрылымға ие болады. 

Табиғатта жануарлар мен ӛсімдіктер ағзаларынының сипатын 
бірлестіретін біржасушалы ағзалардың аралық тҥрлерінің, 
талшықтылардың болуы  (олар ӛсімдік сияқты фотосинтезге қабілетті, 
ал жануарлар сияқты қоректенудің гетеротрофты тәсілі арқылы жҥреді) 
жануарлар мен ӛсімдіктердің шығу тегінің бірлігіне куә болады.  

3.5.2. Эволюцияның эмбриондық дәлелдеріне шолу 

Барлық ағзалар дара даму кезінде (онтогенезде) эмбриондық даму 
сатысынан ӛтетіні белгілі (тірідей туатын ағзалар ҥшін – ішкі 
қҧрсақтық). Әр тҥрлі ағзалардың эмбриондық кезеңін зерттеу барлық 
кӛпжасушалы ағзалардың шығу тегінің ортақтылығы мен олардың 
эволюцияға қабілеттілігін кӛрсетеді.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      18-сурет  Жануарлардың даму сатыларының ҧқсастығы 
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Барлық ағзалардың дамуы (жануарлардың да, ӛсімдіктердің де) бір 
жасушадан, яғни зиготадан басталуы алғашқы эмбриондық дәлел 
болып табылады.  

Екінші маңызды дәлел Ф.Мюллер және Э.Геккель ашқан,  А. 
Н. Северцов, А. О. Ковалевский мен И.И. Шмальгаузен толықтырған 
биологиялық заң болып табылады.  Бҧл заңда айтылған: «Онтогенездің 
эмбрионалды дамуында тҥрдің филогенетикалық дамудың (тарихи) 
негізгі эмбриондық сатысынан ӛтеді». Мысалы, тҥрдің жеке дарақтары 
ҧйымдастырылу деңгейінен тәуелсіз зиготалар, морулалар, 

бластулалар, гаструлалар, үш ұрықты жапырақтар, 

онтогенез  сатыларынан өтеді; одан басқа балықтарда да, 
адамда да балықтәріздес дернәсілдер сатысы болады, адам ҧрығының 
желбезектері мен желбезек ӛзектері болады (бҧл жануарларға тән).  

Орыс ғалымдарының биогенетикалық заңды нақтылауы ағзалар 
дамудың ересек кҥйіне емес, эмбриондық кезеңіне тән сатыларды 
қайталап, филогенетикалық дамудың негізгі сатыларынан ӛтетініне 
қатысты (18 суретті қараңыз).  

3.5.3. Эволюцияның салыстырмалы анатомиялық дәлелдері  

Бҧл дәлелдер жануарлар эволюциясына жатады және 
салыстырмалы анатомиядан алынған мәліметтерге негізделген.  

Салыстырмалы анатомия – тҥрлі ағзалардың бір-бірімен 
салыстыруындағы ішкі қҧрылысын зерттейтін ғылым (бҧл ғылымның 
жануарлар мен адам ҥшін маңызы зор). 

Хордалылар қҧрылысының ерекшеліктерін зерттеу нәтижесінде бҧл 
ағзалардың екі жақты (екі тарапты) симметриясының болуы 
анықталды. Оларда    барлығына ортақ құрылу жоспары бар 

тірек-қимыл жүйесі болады (адам сҥйегі мен кесіртке немесе 
бақаның сҥйегін салыстырыңыз). Бҧл  адамның, жорғалаушылар 

мен қосмекенділердің шығу тегі ортақ екенін дәлелдейді.  
Тҥрлі ағзаларда гомологиялық және аналогиялық мҥшелері болады.  
Гомологиялық мҥшелер деп шығу тегі бір, әр тҥрлі қызмет 

атқаруына байланысты қҧрылымы әр тҥрлі болып келетін 
қҧрылысының ортақ жоспарымен сипатталатын мҥшелерді айтады. 

Гемологиялық мҥшелерге мысал ретінде балықтың кеуде 
жҥзбеқанатын, бақаның алдыңғы аяқтарын, қҧс қанатын және адамның 
қолын жатқызуға болады.  

Ҧқсас функцияларды атқаруына байланысты қҧрылысы шамамен 
бірдей (сыртқы орта), бірақ қҧрылу жоспары мен шығу тегі әр тҥрлі 
мҥшелерді аналогиялық мҥшелер деп атауға болады.  

Аналогиялық мҥшелерге кӛртышқан мен бҧзаубастың (жер асты 
ӛмір сҥру салтын жҥргізетін жәндік) қазатын аяқтары,  қҧс қанаты мен 
кӛбелек қанаты және т.б. жатады.  

Сонымен қатар салыстырмалы анатомиялық дәлелдерге ағзаларда 
рудименттер мен арғытектік белгілерінің (атавизмдер) болуын 
жатқызады.  
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Аталмыш ағзалар пайдаланбайтын қалдық мҥшелерді рудименттер 
деп атайды. Рудиментке мысал ретінде  аппендиксті (ішектің соқыр 
ӛскіні), қҧйымшық омыртқасын және т.б. келтіруге болады. Бір кездері 
қажет болып, ал филогенездің аталмыш кезеңінде ӛз мәнін жоғалтқан 
мҥшелер қалдықтары рудименттер болып табылады.   

Атавизмдер — бҧрын болған және аталмыш ағзаға тән, бірақ бҧл 
эволюция кезеңінде кӛптеген дарақтар ҥшін ӛзінің  мәнін жоғалтқан, 
бірақ нақты аталмыш дарақтың онтогенезінде кӛрінген белгілер. 
Атавизмдерге  кейбір адамдардың қҧйрықтылығы, адам кӛпемшектілігі 
(емізіктердің кӛп болуы), тҥкті жамылғының мӛлшерден тыс дамуы 
жатады. Дінге берілген адамдар қҧйрықтылық пен тҥкті жамылғының 
мӛлшерден тыс дамуына діни тҧрғадан қарайды, осындай адамдарды 
жын-шайтанға жақын деп санайды, тіпті орта ғасырларда оларды отқа 
жаққан деген мәлімет бар.  

3.5.4. Эволюцияның палеонтологиялық дәлелдері  

Палеонтология — бҧрынғы геологиялық заманның органикалық 
әлемі, яғни Жер бетінде ӛмір сҥрген, қазіргі таңда ӛліп кеткен ағзалар 
туралы ғылым. Палеонтология палеозоология және палеоботаника 
болып бӛлінеді.  

Палеозоология қазбалы жануарлардың қалдықтарын, ал палео-
ботаника — қазбалы ӛсімдіктер қалдықтарын зерттейді.  

Палеонтология Жердің органикалық әлемі тҥрлі геологиялық 
заманда әр тҥрлі болғанын, оның ӛзгеріп, ағзалардың ҥйреншікті 
формаларынан жоғары ҧйымдастырылған формаларына қарай 
дамығанын тура дәлелдейді.  

Палеонтологиялық зерттеулер Жер бетіндегі ағзалардың әр тҥрлі 
формаларының даму тарихын орнатуға, Жердің органикалық әлемінің 
табиғи жҥйесін қҧруға ықпал ететін дара ағзалар арасындағы туыстық 
(генетикалық) байланыстарды анықтауға мҥмкіндік береді.   

Қорытындылай келе, қысқаша қарастырылған 

құбылыстар Жер бетінің  органикалық әлемі тұрақты баяу бірізді даму 

үстінде, яғни эволюция күйінде, және де даму қарапайымнан күрделіге қарай 

дамыды және дами беретінін дәлелдейтінін айтуға болады.   

Келесі бӛлімдерде Жер бетіндегі ӛмірдің пайда болуы, 
антропогенез, жануарлар мен ӛсімдіктердің негізгі даму кезеңдері, 
тҥрлердің пайда болуы мен олардың ерекшеліктері, эволюциялық ҥрдіс 
факторлары (тҧқымқуалаушылық пен ӛзгергіштік, іріктеу және оның 
тҥрлері, ӛмір сҥру ҥшін кҥрес туралы ілімдер) туралы ілімдерді 
қосатын, синтетикалық эволюциялық теория мәнін қарастырамыз.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Эволюциялық теория нақтылығының сіздерге мәлім дәлелдеу 
топтарын атаңыз.  

2. Эволюцияның цитологиялық дәлеліне негізделген екі мысал 
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келтіріңіз.  
3. Биогенетикалық заңды қалыптастырыңыз, оның эволюциялық 

теория нақтылығының дәлелдемесіндегі рӛлін кӛрсетіңіз, аталмыш 
заң тҥсіндірмесіне орыс ғалымдары енгізген толықтыруларды 
кӛрсетіңіз. 

4. Эволюциялық теорияның эмбриондық дәлелдеріне 
негізделген екі мысал келтіріңіз.  

5. Гомологиялық мҥшелердің аналогиялық мҥшелерден 
айырмашылығын, сонымен қатар осындай мҥшелердің болуы 
ағзаларда нені дәлелдейтінін  кӛрсетіңіз.   

6. Эволюцияның салыстырмалы анатомиялық дәлелдеріне екі 
мысал келтіріңіз.   

7.  «Палеонтология», «палеозоология», «палеоботаника» 
тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  

8. Органикалық әлемнің табиғи жҥйесін қҧру мен эволюция 
ҥрдістерін тҥсіну ҥшін палеонтологияны білудің рӛлін қысқаша 
сипаттаңыз.  

3.6. Органикалық әлем эволюциясындағы 

тҧқымқуалаушылық пен ӛзгергіштіктің рӛлі 

Тҧқымқуалаушылық пен ӛзгергішті эволюцияның маңызды 
факторлары болып табылады. Бҧл тҥсініктер 2.6. бӛлімінде 
қарастырылған болатын. Тұқымқуалаушылық пен 

өзгергіштік түрлеріне мән бере отырып, бұл 

бөлімді тағы бір рет оқып шығыңыз.  
Эволюциядағы тҧқымқуалаушылықтың рӛлі ата-аналарынан 

ҧрпақтарына белгілерінің, сонымен қатар онтогенезде пайда болған 
белгілерінің берілуімен анықталады.  

Ағзалардың ӛзгергіштігі бір-бірінен ажыратылатын тҥрлі 
айырмашылықтар деңгейі бар дарақтардың пайда болуына әкеледі. 
Онтогенезде пайда болған қандай да бір өзгеріс 

тұқымқуалай ма?  Әлбетте, жоқ. Геномға тимеген 
модификациялық ӛзгерістер тҧқымқуаламайды. Олардың 
эволюциядағы рӛлі мҧндай ӛзгерістер ағзаға қоршаған ортаның 
қатал, кейде оқыс жағдайларда ӛмірін сақтап қалуға мҥмкіндік 
беруімен анықталады. Мысалы, ҧсақ жапырақтар ӛсімдікке 
ылғалдылық жетіспейтін жағдайда ӛмірін сақтап қалуға мҥмкіндік 
беретін транспирацияның (су булануы) тӛмендеуіне ықпал етеді.  

Эволюция ҥрдістеріндегі маңызды рӛлді геном жыныс 
жасушаларының геномына жақындайтын тҧқымқуалаушы 
(мутациялық) ӛзгергіштік атқарады.  Бҧл жағдайда пайда болған 
ӛзгерістер ата-аналарынан ҧрпақтарына беріліп, жаңа белгі 
ҧрпақтарда немесе бекітіледі (егер ол ағзаға пайдалы болса), немесе 
бҧл белгі оның қоршаған ортаға бейімделу қабілетін тӛмендетсе, 
ағза ӛмірін тоқтатады.  

Осылай, тҧқымқуалайтын ӛзгергіштік табиғи іріктеуге материал 
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қҧрады, ал тұқымқуалаушылық пайда болған ӛзгерістерді бекітіп, 
олардың жинақталуын қамтамасыз етеді.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. «Тҧқымқуалаушылық», «цитоплазмалық тҧқымқуалаушылық», 
«ядролық немесе хромосомды тҧқымқуалаушылық», «ӛзгергіштік», 
«айқындалған (модификациялық, тҧқымқуалау, топтық) ӛзгергіштік», 
«айқындалмаған (мутациялық, тҧқымқуалау, дара) ӛзгергіштік», 
«хромосомды ӛзгергіштік», «гендік ӛзгергіштік» тҥсініктерін 
қалыптастырыңыз.  

2. Сӛйлемді толықтырыңыз: «Эволюцияға арналған 
материл................ӛзгергіштікті береді».   
Жауапты таңдаңыз: а) модификациялық; б) мутациялық; в) гендік; г) хро-
мосомды; д) мутация— гендік және хромосомды; е) барлық жауап дҧрыс; 
ж) дҧрыс жауабы жоқ 1 

балл 
3. Сӛйлемді толықтырыңыз: «... онтогенез ҥрдісінде пайда болған 

аталмыш тіршілік ету ортасындағы аталмыш тҥр даралығына сәйкес жаңа 
белгілерді бекітеді»                                                                                2 
балл 

4. Ӛзгергіштіктің эволюциядағы рӛлін анықтаңыз, эволюциялық 
ҥрдістерді қамтамасыз ететін ӛзгергіштік тҥрлерін атаңыз. 

5. Органикалық әлем эволюциясындағы тҧқымқуалаушылықтың рӛлін 
(тҥрді атаңыз) анықтаңыз.  

3.7.Ағзаларды іріктеу, оның органикалық әлем 

эволюциясындағы тҥрлері мен атқаратын рӛлі 

Эволюцияның маңызды факторларының бірі (тҧқымқуалаушылық, 
ӛзгергіштік және т.б. факторлармен қатар) іріктеу болып табылады.  

Эволюцияны шартты тҥрде табиғи және жасанды деп бӛлуге 
болады. Адамның тікелей тура әсер етуінен басқа қоршаған ортаның 
табиғи факторларының әсерінен болатын эволюция табиғи эволюция 
деп аталады.   

Адаммен оның қажеттіліктерін қанағаттандыратын ағзалар тҥрлерін 
анықтау  мақсатында іске асыратын эволюция жасанды эволюция деп 
аталады. 

Табиғи және жасанды эволюцияда маңызды рөлді іріктеу 

атқарады.   
Іріктеу — бҧл яки, аталмыш тіршілік ету ортасына аса бейімделген 

ағзалардың ӛмірін сақтап қалуы, яки,  белгілі сындарға сәйкес 
келмейтін тҥрлердің жарамсыздығын шығару.  

Осының салдарынан іріктеудің жасанды және табиғи тҥрлерін 
ажыратады. Жасанды іріктеу 2.10. бӛлімінде қарастырылған болатын. 
Бұл бөлімді оқып шығыңыз, сол мәліметтерді төменде 

қарастырылатын табиғи іріктеу мәліметтерімен 
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салыстырыңыз.  
Жасанды іріктеудің шығармашылық рӛлі адам баласы ӛзінің 

қажеттіліктеріне кӛп жағдайларда сәйкес келетін белгілерді 
қалыптастыру мақсатында ағзаларды іріктеу мен будандастырудың 
тҥрлі әдістерін араластыра отырып, ӛсімдіктер сҧрыптарын, жануарлар 
тҧқымын, микроағзалар штамдарын тудыруға шығармашылықпен 
қараумен анықталады.  

Тіршілік етудің нақты жағдайларына аса бейімделген және олардың 
аталмыш жағдайларда тіршілік ету кезінде толыққанды ҧрпағын 
қалдыру мҥмкіндігі бар дарақтардың тірі қалуы табиғи іріктеу деп 
аталады.  

Генетикалық зерттеу нәтижесінде табиғи іріктеудің 
тҧрақтандырушы және қозғаушы іріктеуді ажырату мҥмкін болды.  

Табиғи іріктеудің тҧрақтандырушы тҥрі кезінде белгілері қоршаған 
ортаның нақты жағдайларына сәйкес дарақтар тірі қалады да, ал 
мутация нәтижесінде пайда болған жаңа белгілері бар ағзалар ӛледі 
немесе толыққанды ҧрпақ бермейді.  

Мысалы, ӛсімдік жәндіктердің нақты бір тҥрімен тозаңдануға 
қабілетті (гҥлдер мен оның қҧрылыс элементтерінің  белгілі бір 
мӛлшері бар). Ӛзгеріс болса, тостағаншаның мӛлшері ӛзгереді. Жәндік 
гҥлдің ішіне аталықтарды қозғамай еркін кіреді, соның салдарынан 
келесі гҥлдің тозаңдану мҥмкіндігінің алдын алатын аталық 
жәндіктердің денесіне тимейді. Бҧл аталмыш гҥлдің ҧрпақ бермеуі мен 
пайда болған белгі тҧқымқуалау арқылы берілмейді. Тостағаншаның 
кішкентай мӛлшері кезінде тозаңдану мҥлде мҥмкін болмайды, ӛткені 
жәндік гҥлдің ішіне кіре алмайды.  

Тҧрақтандырушы іріктеу тҥрдің ӛмір сҥру уақытының тарихи 
бӛлігін ҧзартуға мҥмкіндік береді, ӛйткені тҥр белгілеріне шайылып 
кетуіне мҥмкіндік бермейді.  

Қозғаушы іріктеу — қоршаған ортаның жаңа жағдайларында тірі 
қалуға мҥмкіндік беретін жаңа белгілері пайда болатын ағзалар ғана 
тірі қалады.  

Қозғаушы іріктеуге ақ реңкті кӛбелектер популяциясы кезінде 
қайыңның қақталған діндерінің аясында кҥңгірт кӛбелектердің тірі 
қалуы мысал бола алады.  

Қозғаушы іріктеудің рӛлі эволюцияның басқа факторларымен қатар 
органикалық әлемнің заманауи кӛптҥрлілігінің пайда болу мҥмкіндігін 
жасаған жаңа тҥрлердің пайда болу мҥмкіндігімен анықталады.  

Табиғи іріктеудің шығармашылық рӛлі тіршілік ету ҥшін кҥресудің 
тҥрлі формалары арқылы ағзаларда қоршаған ортаның аталмыш  
жағдайларына толықтай бейімделуге мҥмкіндік беретін белгілердің 
пайда болуымен анықталады. Бҧл пайдалы белгілер ағзаларда осындай 
белгілері бар дарақтардың тірі қалуы мен пайдалы белгілері жоқ 
дарақтардың ӛлуі арқылы бекітіледі.  

Мысалы, солтҥстік бҥғы полярлы тундра тіршілігіне бейімделген. 
Егерде ол қорегін тауып отырса, тірі қала алады және толыққанды 
ҧрпақ бере алады. Бҧғының негізгі тамағы – бҧғы мҥгі (қыналар тобына 
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жататын бҧғы мҥгі). Тундрада қыс ҧзақ болатыны белгілі және бҧғыға 
қорегін табу ҥшін қар қабатын бҧзу керек. Бҧл бҧғыда кең тҧяқты 
мықты аяқтарының болуы кезінде ғана мҥмкін болады. Егер 
белгілердің біреуі ғана іске асса, бҧғы тірі қала алмайды. Осымен, 
эволюция ҥрдісі кезінде жоғарыда қарастырылған екі белгіге ие 
дарақтар ғана тірі қалады (солтҥстік бҧғыға қатысты табиғи іріктеудің 
шығармашылық рӛлінің маңызы да осы).   

Табиғи және жасанды іріктеу айырмашылықтарын 

білген жөн Олар келесідей:  

1) жасанды іріктеуді адам іске асырады, ал табиғи іріктеу қоршаған 
ортаның сыртқы әсерлерінен еркін тҥрде іске асырылады;  

2) жасанды іріктеудің нәтижесіне адамның шаруашылық әрекетіне 
пайдалы белгілері бар жануарлар тҥрлерінің, ӛсімдіктер 
сҧрыптарының, микроағзалар штамдарының жаңа тҥрлері жатады, ал 
табиғи іріктеу нәтижесіне қоршаған ортаның қатал жағдайларында тірі 
қалуға мҥмкіндік беретін белгілері бар жаңа ағзалардың пайда болуы 
жатады; 

3) жасанды іріктеу кезінде ағзада пайда болған белгілер пайдасыз 
ғана болып қоймай, сонымен қатар аталмыш ағзаға зиян тигізуі мҥмкін 
(бірақ олар адам әрекетіне пайдалы); табиғи іріктеу кезінде пайда 
болған белгілер аталмыш ағза ҥшін аталмыш ортада тіршілік етуіне 
пайдалы болады, ӛйткені олар бҧл ортада одан да жақсы тіршілік етуге 
ықпал етеді;  

4) табиғи іріктеу ағзалардың Жер бетінде пайда болу уақытынан 
бастап іске асырылады, ал жасанды – тек жануарларды қолға ҥйрету 
мен егіншіліктің пайда болуынан (ӛсімдіктерді ерекше жағдайда ӛсіру) 
бастап іске асырылды.  

Сонымен, іріктеу эволюцияның маңызды қозғаушы күші болып 

табылады және тіршілік ету үшін күрес арқылы іске асырылады (соңғысы 

табиғи іріктеуге жатады).  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Ағзалардың іске асырылуында адамның қатысуын ескере отырып, 
іріктеу тҥрлерін атаңыз.  

2. «Іріктеу», «табиғи іріктеу», «қозғаушы табиғи іріктеу», 
«тҧрақтандырушы табиғи іріктеу», «жасанды іріктеу», «санасыз жасанды 
іріктеу», «саналы (мақсаттық) жасанды іріктеу», «бірлікті іріктеу», 
«әдістемелік іріктеу», «жаппай іріктеу», «дара жасанды іріктеу» 
тҥсініктерін қалыптастырыңыз. 

3. Табиғи іріктеудің негізгі тҥрлерін атаңыз, оларға салыстырмалы 
сипаттама беріңіз.  

4. Жасанды іріктеудің негізгі тҥрлерін атаңыз, оларға салыстырмалы 
сипаттама беріңіз.  

5. а) жасанды іріктеудің; б) табиғи іріктеудің шығармашылық рӛлін 
сипаттап беріңіз.  

6. Табиғи және жасанды іріктеудің негізгі айырмашылықтарын атаңыз. 
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Эволюциядағы табиғи және жасанды іріктеудің рӛлдерін қысқаша 
сипаттап беріңіз.   

7. «Табиғи іріктеу антропогендік әрекеттің жоқтығы кезінде іске 
асырылады» деген тҧжырым дҧрыс деп санайсыз ба? Жауапты тҥсіндіріңіз.  

3.8. Ӛмір ҥшін кҥрестің эволюция факторларының бірі 

ретінде жалпы сипаттамасы 

Ӛмір ҥшін кҥрес табиғи іріктеудің іске асырылу қҧралы болып 
табылады.  

Ӛзінің тіршілік ету ортасының нақты жағдайларына жақсы 
бейімделген ағзалардың тірі қалуы ӛмір ҥшін кҥрес деп аталады.  

Ч.Дарвин ӛмір ҥшін кҥрестің ҥш формасын белгілеген: тҥрішілік, 
тҥраралық, ӛмір сҥрудің қолайсыз жағдайларымен кҥрес. Ӛмір ҥшін 
кҥрестің бҧл тҥрлерін қарастырайық.  

3.8.1. Ӛмір сҥрудің тҥрішілік кҥресі  

Ағзалардың қорек кӛзі, жарық, территория және толыққанды, 
жемісті ҧрпақ қалдыру мҥмкіндігі ҥшін бәсекелестігі ӛмір сҥрудің 
тҥрішілік кҥресі деп аталады.   

Бҧл кҥреске келесі мысалдарды келтіруге болады: аталмыш 
территория теліміне нақты бір тҥрге жататын ӛсімдіктер тҧқымы келіп 
тҥсті. Бҧл тҧқымдар мӛлшері, салмағы және олар келіп тҥскен 
жағдайлары бойынша (топырақтағы орналасу тереңдігі, ылғалдық, 
аэрация мҥмкіндігі) әр тҥрлі. Нәтижесінде тҧқымдар әр тҥрлі 
жағдайларда дамиды, бҧл ӛз алдына даму кезеңдерін ӛту 
жылдамдығының әр тҥрлі болуымен тҥсіндіріледі. Нәтижесінде 
қолайлы жағдайда болған тҧқымдар ӛсіп-ӛнеді, бҧл ӛскіндер бірінші 
болып жер бетіне шығады, яғни брінші болып кҥннің кӛзіне жетеді. 
Ӛскіндерде топырақта ӛз орнын табатын тҧқым жҥйесі де дамиды. 
Мезгілі бойынша кешірек дамыған ӛскіндер аса қолайсыз жағдайларда 
ӛседі және ол олардың ары қарай дамуын тежейді. Жоғарыда 
айтылғанның бәрі ерте дамыған ӛскіндердің кеш дамыған ӛскіндерге 
қарағанда ары қарай ӛсіп-ӛну мҥмкіндігіне ие болып, толыққанды 
ҧрпақ қалдыра алады.  

Жануарлардың тҥрішілік кҥресі ӛте айқын бейнеленген. Мысалы, 
жыртқыш жануарлардың ішінде аса мықтылары кӛп мӛлшерде және 
толыққанды қорекке ие болады. Бҧл оларға ҧрғашы жануар ҥшін 
кҥреске тӛзуге, ата-аналарының барлық белгілері берілетін толыққанды 
ҧрпақ қалдыруына мҥмкіндік береді.   

Тауыс қҧстарында ҧрпақ қалдырудың ҥлкен мҥмкіндігіне ҥлкен 
кӛлемді және әдемі қҧйрығы бар даралықтар ие болады.  

Ӛмір үшін түрішілік күрес ең қатал күрес түрі болып табылады, бұл 

әсіресе жануарлар арасында байқалады.  
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3.8.2. Ӛмір сҥрудің тҥраралық кҥресі 

Ӛмір сҥрудің тҥраралық кҥресі бір экологиялық аймақта 
өмір сүретін түрлі дарақтар арасында туындайды (бір 
территорияда өмір сүреді, бір қорек түрімен 

қоректенеді; өсімдіктер үшін бұл жарық, территория 

және ылғалдылық үшін күрес).  

Кейбір мысалдарды қарастырайық.  
Қарағай мен шырша жиі бәсекелестік арақатынасқа тҥседі. Шырша 

ашық жерлерде ӛсе алмайды (ол кӛлеңкеге тӛзгіш және 
кӛлеңкесҥйгіш), сондықтан шырша тҧқымы жас қарағай орманының 
жамылғысына тҥскен кезде олар оңай тҥрде аталмыш ортада жақсы 
ӛсетін ӛскін береді. Шырша қарағайдан асып кеткен кезде қарағайға 
қысылып қалғандықтан қысым тҥседі. Ӛйткені ол жарықсҥйгіш ӛсімдік 
болғандықтан, шырша ҥшін қолайлы жағдай болып табылатын аса 
ылғалдықты ҧнатпайды. Ал орманда шыршаның болуы ылғалдықтың 
мӛлшерінің жинақталуына әкеледі. Осының бәрі шыршаның қарағайды 
аталмыш территориядан ығыстыруына себеп болады.  

Саваннада бір территорияда ӛмір сҥретін арыстандар мен 
қасқырлар (жыртқыштар) тҧяқтылармен қоректенеді. Қасқырлар 
олжасын тығырыққа тіреген кезде жақын маңда арыстандар жҥрсе, 
арыстандар қасқырларды қуып жіберіп, олжаны иемденеді.  

Тҥраралық кҥрес нәтижесінде ағзаларда тҥрлі экологиялық 
аймақтарды иемденуге мҥмкіндік беретін, соның арқасында аса 
қолайлы жағдайларда ӛмір сҥруге мҥмкіндік беретін бейімденулер 
туындайды. Мысалы, керік пен зебра бірдей қорекпен, яғни ағаш 
ӛсімдіктерімен қоректенеді. Бірақ олар бәсекелеспейді, ӛйткені 
керіктер ағаштың ҧшар басының жапырақтарымен, ал зебралар беткі 
ӛсімдіктермен қоректенеді. Тағы да мысал ретінде жәндіктермен 
тозаңданатын, гҥлдерінің жҧқа қҧрылысымен ерекшеленетін дара, 
қатал анықталған ӛсімдік тҥрлерінің тозаңдануға қабілетті  ӛсімдіктерді 
келтіруге болады. Немесе жылқы астық тҧқымдастармен, ал тҥйе тҥйе 
тікенегімен қоректенеді және т.б. 

 
3.8.3. Қолайсыз жағдайлардағы ӛмір сҥру ҥшін кҥрес  

Ағзалар ҥшін жағымды жағдай болып саналмайтын ӛмір сҥрудің 
қатал жағдайларында ағзалардың тірі қалуы қолайсыз жағдайлармен 
кҥрес деп аталады.  

Мысалы, тҥйеде эволюция ҥрдісінде маймен толтырылған ӛркештер 
тҥріндегі бейімделу қҧралы пайда болған (бір немесе бірнеше). Тҥйе 
кӛп уақыт бойын шӛлін баса алмаған жағдайда, ӛркештеріндегі май 
тотықтанып, энергияның жетіспеушілігі сияқты судың да 
жетіспеушілігін толтырады (майдың толық тотықтануы кезінде ағзада 
судың кӛп мӛлшері бӛлінеді). Осыған ҧқсас қҧйрықты қойларда 
қҧйрықтың (тым ҥлкен қҧйрықтың) рӛлі де ҧқсас, яғни қҧйрықты 
қойдың қҧйрығында майдың ҥлкен қоры сақталады.  
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Суккулент ӛсімдіктерің жаңбыр болмаған жағдайларда қалыпты 
жҧмыс жасауға мҥмкіндік беретін судың ҥлкен қоры жинақталатын 
жуан етті сабақтары мен жапырақтары болады.  

Ӛмір сҥру ҥшін кҥрестің қарастырылған барлық тҥрлері табиғатта 
ӛмір сҥру жағдайларына аса бейімделген аталмыш ортада ағзалардың 
тірі қалуы кезіндегі табиғи іріктеуді іске асырады.  Бҧл жаңа 
белгілердің жинақталуы ағзалар тҥрлерінің туындауына мҥмкіндік 
береді.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. «Ӛмір сҥру ҥшін кҥрес», «ӛмір сҥру ҥшін тҥрішілік кҥрес», «ӛмір 
сҥру ҥшін тҥраралық кҥрес», «ӛмір сҥру ҥшін қоршаған ортаның қолайсыз 
жағдайларымен кҥрес» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  

2. Ӛмір сҥру ҥшін тҥрішілік кҥресті кӛрсететін екі мысал келтіріңіз.  
3. Ӛмір сҥру ҥшін тҥраралық кҥресті кӛрсететін екі мысал келтіріңіз.  
4. Ӛмір сҥру ҥшін қоршаған ортаның қолайсыз жағдайларымен кҥресті 

кӛрсететін екі мысал келтіріңіз.  
5. Эволюциялық ҥрдістегі ӛмір сҥру ҥшін кҥрестің тҥрлерінің рӛлін 

анықтаңыз.  

3.9. Популяция толқындары мен ағзалардың 

оқшаулануының эволюция ҥрдістеріне әсерінің жалпы 

сипаттамасы 

Эволюцияның жоғарыда қрастырған факторларынан 
(тҧқымқуалаушылық, ӛзгергіштік, ӛмір сҥру ҥшін кҥрес пен іріктеу) 
басқа ағзаларды оқшаулау мен популяция толқындары эволюцияның 
маңызды факторлары болып табылады.  

Ағзаларды оқшаулау жеке популяциялар арасында (4 тарауды 
қараңыз) будандастырудың мҥмкін болмауымен анықталады, ал ол ӛз 
алдына бір популяция дарақтарының екінші популяция дарақтарынан 
ажыратылатын белгілердің жинақталуына әкеледі.  

Оқшаулау болмаған жағдайда ағзада біртекті популяцияда пайда 
болған пайдалы белгілер эволюциялық ҥрдістердің қалыпты жҥруіне 
бӛгет болатын тҧрақты будандастыру ҥрдісінде ассимиляцияланады 
(еріп кетеді).  

Оқшаулаудың географиялық және репродуктивті тҥрлерін 
ажаратады.  

Географиялық оқшаулау аталмыш тҥрдің бір популяциясын 
екіншісінен бӛлетін табиғи тосқауылдардың болуынан тҥрлі популяция 
дарақтары арасындағы табиғи будандастырудың мҥмкінсіздігінен 
тҧрады (ӛзеннің, таулардың, орманның және т.б. болуы).  

Австралия материгінің басқа ірі материктерден оқшаулауы қалталы 
ағзалардың сақталуына және бҧл топ жануарларының тҥрлерін 
тҥрлендіруге мҥмкіндік берді.  

Репродуктивті оқшаулау  (немесе биологиялық) тҥрлі ағзалардың 
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тоғысуының мҥмкінсіздігінен тҧрады.  
Егер де ағзалардың ӛмір сҥру әрекетінде онтогенез ҥрдісінде 

хромосомалар санының ӛзгеруі болса, онда бҧл репродуктивті 
оқшаулаудың пайда болуына әкеледі.  

Популяциялық толқындар да эволюцияның маңызды факторы 
болып саналады (популяциялық толқындар туралы түсінікті 4 тараудан 

қараңыз).  

Осы тҥрге жататын дарақтардың саны әр жылда әр тҥрлі болуы 
мҥмкін. Бір жылдары жағдай қолайлы болғанда ағзалардың аталмыш 
қоректік негізінің таусылуына әкелетін осы популяция дарақтарының 
кӛп саны пайда болады (кӛп қорек, жауларының болмауы, қолайлы ауа-
райы мен климат жағдайлары). Келесі ҧрпақтың саны қоректің 
жетіспеушілігінен аз болады. Бҧл қоректік негізді қайта қалпына 
келтіріп, аталмыш тҥр санының кӛбеюіне жағдай туғызады. Ары қарай 
барлығы қайталана береді.   

Эволюцияның популяция толқындарының рӛлі әр популяция ӛзінің 
басқа популяциядан ерекшеленетін тектік қормен сипатталуынан 
тҧрады (2.6 қараңыз). Популяция толқындары арқылы әр тҥрлі 
популяцияларда белгілі бір популяцияны сипаттайтын белгілеріндегі 
нақты айырмашылықтардың пайда болуына әкелетін тҥрлі тектік 
қорлар туындайды, ал бҧл ҧзақ эволюциялық даму нәтижесінде 
ағзалардың жаңа формаларының, сонымен қатар жаңа тҥрлерінің пайда 
болуына себеп болады.  

Эволюцияның қозғаушы күштерін (факторларын) 

қарастыра келе, оларға ӛзгергіштік (тұқымқуалаушы), 

тұқымқуалаушылық, табиғи іріктеу, ӛмір сүру үшін күрес, оқшаулау мен 

популяция толқындары жататынын, ал эволюцияның себебі 

тұқымқуалаушылық ӛзгергіштікте кӛрінетін гендегі, жыныс 

жасушаларының хромосомаларында ӛзгерістердің пайда болуын белгілеп 

айтуға болады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Оқшаулау», «географиялық оқшаулау», «репродуктивті 
(биологиялық) оқшаулау», «популяция толқыны» тҥсініктерін 
қалыптастырыңыз. 

2. Эволюция ҥрдісіндегі оқшаулардың алуан тҥрлерінің рӛлін ашыңыз.  
3. Ағзалар оқшаулауының негізгі тҥрлерін атаңыз.  
4. Эволюция ҥрдісіндегі популяция толқындарының рӛлін ашыңыз.  
5. Табиғи эволюцияның негізгі себептері мен басты қозғаушы  

кҥштерін (факторларын) атаңыз.  



106 

 

3.10. Тҥрдің пайда болу механизмі.  Ағзалардың қоршаған 

орта жағдайларына бейімділігі және оның тҥрлерінің 

салыстырмалылығы 

Ең алғаш ғылыми негізделген анықтаманы Ч.Дарвин берген 
болатын. Қазіргі таңда бҧл тҥсінік барлық заманауи теориялар 
ҧстанымымен, соның ішінде генетикалық ҧстаныммен де нақтыланған. 
Заманауи тҥсіндіру бойынша «тҥр» тҥсінігінің тҧжырымы:   

Тҥр — ҧқсас тҧқымқуалаудың морфологиялық және физиологиялық 
белгілері бар, еркін будандастырылатын және қалыпты жемісті ҧрпақ 
беретін, геном мен шығу тегі ҧқсас болып келетін, белгілі бір ӛмірлік 
таралу аймағы бар және сол аймақта ӛмір сҥруге бейімделген барлық 
дарақтар жиынтығы.  

Түр ӛлшемдері мен оның экологиялық сипаттамасы ары қарай 

қарастырылатын болады ( 4.4 қараңыз). Осы тарауда түрдің пайда болу 

механизмін қарастырамыз (19 сурет.)       

Популяция ішінде әр тҥрлі дарақтар популяциясында мутациялық 
(тҧқымқуалау) ӛзгергіштіктің арқасында тҥрлі белгілер пайда болады, 
сондықтан аталмыш популяцияның барлық дарақтары бір-бірінен 
белгілі бір айырмашылықтар арқылы ажыратылады.  

 
 

 

 
Жеке дарақтарда кӛрінетін белгілер бҧл ағза ҥшін аталмыш тіршілік 

ету орта жағдайларында не пайдалы, не зиянды бола алады. Ӛмір сҥру 
әрекетінде, ереже бойынша, аталмыш тіршілік ету ортасына аса 

 

 
      19-сурет. Тҥрдің пайда болу механизмін кӛрсететін сызба.  

БАСТАПҚЫ КӨРІНІС 

КӚРІНІС 1 КӚРІНІС 2 

 ТҮРШЕ 1   ТҮРШЕ2 

  БАСТАПҚЫ КӨРІНІС 
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бейімделген дарақтар тірі қалады. Әр тҥрлі популяция дарақтарында 
бҧл белгілер әсіресе тіршілік ету орталары қатты ерекшеленген 
жағдайда әр тҥрлі болады.  

Уақыт ӛте келе, бір популяцияның екінші популяцияның 
дарақтарынан ерекшелейтін белгілері жинақталып, олардың 
арасындағы айырмашылық аса маңыздырақ бола тҥседі. Бҧл ҥрдістер 
нәтижесінде бір бастапқы тҥрден бірнеше тҥршелер пайда болады 
(олардың саны әр тҥрлі тіршілік ету ортасында ӛмір сҥретін тҥр 
популяциясына байланысты -2, 3 және т.б. болады).  

Егер де тҥрлі ӛмір сҥру ортасында орналасқан әр тҥрлі 
популяциялар бір-бірінен жеткілікті оқшауланған жағдайда 
дарақтардың будандасу салдарынан белгілерінің араласуы жҥзеге 
аспайды. Әр тҥрлі популяция дарақтарының арасындағы 
айырмашылық аса маңызды бола тҥседі де, жаңа тҥрлердің пайда 
болуын белгілеуге болады (олардың дарақтары енді будандаспайды, 
толыққанды жемісті ҧқпақ бермейді).  

19-суретте бейнеленген сызбада бастапқы тҥрдің бір бӛлігі аз 
ӛзгергіш тіршілік ету ортасында ӛмір сҥргендіктен ҧзақ уақыт бойы 
сақтала алатындығы кӛрсетілген. Бірақ, бастапқы тҥр басқа тҥрдің 
бастауына мҥмкіндік беріп, жойылып кетуі мҥмкін болатын жағдайлар 
да кездеседі.  

Тҥрдің пайда болу ҥрдісінде әрдайым адамды таңқалдырып, ал 
дінге сенген адамдарды «жаратушының ақылына» тамсануға кӛндірген, 
ӛзінің ӛмір сҥру жағдайларына жақсы бейімделген жаңа тҥрлер пайда 
болады. Бейімділік қҧбылысының маңызы мен бейімділік 
салыстырмалылығын қарастырайық.  

Ағзалардың тіршілік етуінің аталмыш нақты жағдайларында тірі 
қалуға мҥмкіндік беретін қандай да бір белгілерін бейімділік деп 
атаймыз.  

Бейімділікке қыс мезгіліндегі ақ қоянның ақ реңі мысал бола алады. 
Бҧл рең оны ақ қар жамылғысының аясында білдірмейді.  

Эволюция ҥрдісінде кӛптеген ағзаларда ӛздерінің тіршілік ету 
ортасына ӛте жақсы бейімделуге мҥмкіндік беретін белгілер 
қалыптасқан. Эволюциялық теория ағзаның ӛз тіршілік ету ортасына 
бейімділігінің себебі мен механизмін ашып, бҧл ҥрдістің материалдық 
мәнін кӛрсетті.  

Тіршілік ету ортасына бейімділіктің пайда болу себебі қоршаған 
орта жағдайларының әсерінен туындаған тҧқымқуалайтын ӛзгергіштік 
болып саналады.  

Пайда болған мутациялар пайдалы болған жағдайда дарақтардың ең 
ҥздік тірі қалу қасиеттеріне байланысты ҧрпақта бекітіледі.  

Ағзалардың тіршілік ету ортасына бейімділігінің пайда болуына 
классикалық мысал Ч. Дарвин еңбектерінде кӛрсетілген.  

Аглияда ашық сары тҥсті тҥн кӛбелегі – қайың мҥркӛбелегі ӛмір 
сҥреді. Қайыңның ашық діңгегінің аясында бҧл кӛбелектер кӛрінбейді, 
сондықтан қҧстарға байқалмағандықтан бҧлардың кӛбі сақталып 
қалады.  
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Ал қайыңдар кҥйе бӛлетін ӛндіріс аймақтарында ӛскен кезде, 
олардың діңгектері қараяды.  Олардың аясында ашық тҥсті кӛбелектер 
байқалып тҧрады, сондықтан оңай қҧстарға жем болады. Бҧл кӛбелек 
тҥрінің ҧзақ уақыт тіршілік ету ҥрдісінде мутация салдарынан кҥңгірт 
тҥсті тҥрлері пайда болған. Кҥңгірт тҥсті тҥрлері жаңа ӛмір сҥру 
жағдайларда ашық тҥстілерге қарағанда тірі қалған. Осылай Англияда 
мҥркӛбелектердің екі тҥрі пайда болған (ашық және кҥңгірт тҥсті 
тҥрлері).  

Ӛндірістің қайта қҧрылуы мен экология талаптарын ескеру арқылы 
технологиялардың жақсаруынан ӛндірістік кҥйе бӛлуді тоқтатып, 
қайың діңгектерінің тҥсін ӛзгертпейтін болды. Бҧл ӛз алдына кҥңгірт 
тҥсті кӛбелектер жаңа ӛмір сҥру жағдайына бейімделмей қалды және 
олар бейімделген белгілер пайдалыдан бҧрын оларға зиян болып 
шықты. Бҧның негізінде қорытынды жасауға болады, ағзалардың 
бейімділігі салыстырмалы: тіршілік ету ортасына бейімделген ағза 
ҥшін орта жағдайының   кҥрт, тіпті қысқа мерзімді ӛзгеру 
бейімделмеушілікке әкелуі мҥмкін: мысалы, ақ қоян «жазғы» сҧр тҥске 
боялғанға қарағанда, қар жамылғысының ерте кетуі кезінде қатты 
байқалып қалады.  

Ағзалар бейімдігінің бірнеше тҥрі бар. Солардың кейбіреуін 
қарастырайық.  

1. Құбылғақ рең— ағзаға қоршаған орта аясында кӛрінбеуге 
мҥмкіндік беретін тҥс.  

Мысалдар: орамжапырақтың жасыл жапырақтарының аясындағы 
бітенің жасыл тҥсі; ҥстінен қарағандағы кҥңгірт тҥс аясындағы балық 
қабырғасының кҥңгірт тҥсі мен астынан қарағандағы ашық тҥс 
аясындағы қарынның ашық тҥсі; су ӛсімдіктер тоғайында тіршілік 
ететіін балықтардың тҥсі ала болады (шортан) және т.б.   

2. Қорғаныш реңі және жасырыну реңі  
Қорғаныш реңі - бұл ағзаның формасы бойынша басқа 

ағзаға ұқсауы. Мысал ретінде сона масасын келтіруге 

болады, ол формасы бойынша сонаға ұқсайды, 

сонысымен жоқ қауіптіліктің алдын алады, бұл 

масаның шанышқысы болмайды.  
Жасырыну реңі -  ағзаның қоршаған ортаның қандай 

да бір бейнесінің пішініне еніп, көрінбей қалуы. 

Пішіні бойынша ӛсімдіктер сабағына ҧқсас таяқша жәндіктер; 
жапырақ пішініне ҧқсас жәндіктерді және т.б. мысал ретінде келтіруге 
болады.  

3. Ескерту реңі — қауіптілікті ескертетін ашық рең. Мысалы: улы 
қанқыз, ара, сона, тҥкті ара реңдері және т.б.  

4. Тозаңдандыру ҥрдістерін іске асыруға арналған арнайы 
бейімділіктер. Желмен тозаңданатын ӛсімдіктердің ҧзын, сабырап 
тҧрған аталықтары, жан-жаққа тікірейіп тҧрған аталықтарды ҧстап 
алуға бейімделген ҧзын аналық тҧмсықтары  және т.б. бар. Желмен 
тозаңданатын ӛсімдіктерде тозаңдану ҥрдісін іске асыратын, 
жәндіктердің белгілі бір тҥрін келтіретін гҥлшоғырлар, гҥлдің ашық тҥс 
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пен экзотикалық пішіні болады.   
5. Жануарлар жҥріс-тҧрысының ерекше формалары – кейде 

зарарсыз, кейде қауіпті рептилияның қорқынышты қалыбы, тҥйеқҧстың 
басын қҧмға кӛмуі және т.б. 

Қорытындылай келе, мутация нәтижесіндегі 

айырмашылықтардың жинақталуының арқасында өз тіршілік 

ортасына бейімделген жаңа түрлердің пайда болуы мүмкін, 

бірақ бұл бейімділік салыстырмалы, өйткені жағдайдың 

өзгеруі ағзаның аталмыш ортаға бейімділігін жоғалтуына 

әкелетінін белгілеуге болады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Тҥр», «тҥрдің пайда болуы», «ағзаның қоршаған ортаға 
бейімділігі», «қорғаныш реңі», «жасырыну реңі» тҥсініктерін 
қалыптастырыңыз.  

2. Тҥрдің пайда болу механизмін қысқаша сипаттап беріңіз, пайда 
болған тҥрлер белгілері неге ҧшырайтыны жайлы айтып беріңіз.  

3. Жануарлардағы қҧбылғақ реңге мысал келтіріңіз (ҥш мысал).  
4. Ағзалардың тіршілік ету ортасына бейімділігі салыстырмалы 

сипатқа ие деген тезисті тҥсіндіріңіз.  
5. Қорғаныш, жасырын және ескерту реңдеріне мысал келтіріңіз және 

ағзаның бҧл бейімділіктері ӛлімнен сақтап-сақтамайтынын тҥсіндіріңіз.  

3.11. Эволюция тҥрлері мен нәтижелері. 

Эволюцияның тҥрдің ӛркендеу сипаты мен деңгейінің 

ӛзгеруіне байланысты бағыттарының жалпы сипаттамасы. 

Эволюциялық генетика  

3.11.1. Эволюция тҥрлері. Конвергенция және дивергенция 

Тҥрдің пайда болу мехнизмін талдау бҧл ҥрдістің нәтижесі бір 
немесе бірнеше (екі, ҥш немесе одан да кӛп) жақын тҥрлердің пайда 
болуын кӛрсетеді.   

Эволюцияны жалпы қарастыра отырып, оның нәтижесі Жер бетінде 
ӛмір сҥретін ағзалардың кӛп тҥрлілігі екенін кӛруге болады. Сондықтан 
эволюция ҥрдісінің нәтижесіне сҥйене отырып, эволюцияның 
микроэволюцию және макроэволюцию тҥрлерін бӛлуге болады.   

Микроэволюция — ағзалардың бір тҥрінен жаңа (бір немесе 
бірнеше) тҥрлерінің пайда болу ҥрдістер жиынтығы.  

Микроэволюция бастапқы бір тҥрден кішігірім тҥрлер санының 
пайда болуымен сҥйемелденетін, «эволюцияның қарапайым акті» 
ретінде кӛрініс береді.  

Макроэволюциялық ҥрдістерге мысал ретінде тҥнгі қайың 
мҥркӛбелегінің екі нәсілінің пайда болуын, Галапагосс аралдарындағы 
қҧнақтардың алуан тҥрлерін, Солтҥстік мҧзды мҧхитының 
жағалауындағы шағалалардың жағалау тҥрлерін (Норвегиядан 
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Аляскаға дейінгі) және т.б. жатқызуға болады.   
«Ақ украиндық шошқаның» тҥрін шығару адаммен іске асатын 

микроэволюцияға мысал бола алады.   
Осылай, микроэволюция нәтижесі дивергенция арқылы 

жүзеге асырылатын бастапқы түрден жаңа түрдің пайда 

болуы саналады.  

Дивергенция — нәтижесінде жаңа тҥрлер пайда болатын, немесе 
эволюция ҥрдісі кезінде пайда болған тҥрлер бір-бірінен ӛмір сҥру 
жағдаларына бейімделу арқылы тҥрлі белгілер арқылы ерекшеленетін 
белгілердің айырылысы.  

Макроэволюция — нәтижесінде органикалық әлемнің барлық 
кӛптҥрлілігі туындаған барлық эволюциялық ҥрдістер жиынтығы; бҧл 
ҥрдістер тек қана тҥр деңгейінде емес, сонымен қатар тек, тҧқымдас, 
класс деңгейінде болады.  

Макроэволюция нәтижесі болып дивергенция (20-сурет) 

сияқты, конвергенция (21-сурет) арқылы да пайда болған 

заманауи органикалық әлемнің барлық көптүрлігі саналады 

(белгілердің қосылуы).  
Ағзалар тобынан пайда болған тҥрлер (мысалы, кластардың) 

конвергентті болуы мҥмкін, яғни, белгілі бір айырмашылықтармен 
қатар оларда бір тіршілік ету ортасына бейімділікпен байланысты ортақ 
белгілері де бар. Конвергентті тҥрлерге акула, кит және ихтиозавр 
(жорғалаушылардың пайдалы қазбасы) жатады.  Бҧл тҥрлердің су 
ортасына бейімделгендіктен балық тәріздес пішіні, желбезектері, 
жҥзгіштері бар. Конвергенттік ағзалардың тағы басқа тҥрлеріне 
қанаттары  бар және ауа және жер ӛмір салтына бейімделген 
кӛбелектерді, қҧстарды және жарқанаттыларды жатққызуға болады.   

Демек, макроэволюция кезінде дивергенция да, конвергенция 

да болуы мҥмкін.   

   жолы 

Уақыт 
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Сҥрет. 20. Макроэволюцияның бағыттары: 

арогенез —ұйымдастыру деңгейінің жоғары кезіндегі даму  

(ароморфоз); аллогенез, немесе идиоадаптация; 

катагенез, немесе дегенерация 

Сҥрет. 21. Конвергенция. Омыртқалыларда ауада қалқу ҥшін 
бейімделуінің дамуы 

: 
А — ҧшатын балық; Б — ҧшатын бақа; В — ҧшқыш агама; Г — 
тиын- 

ҧшар 

 
 
 
Ҧзақ тарихи даму аралығында макроэволюция барлық органикалық 

әлемнің кҥрт ӛзгеруіне әкелді. Сонымен, заманауи органикалық әлем 
протерезой немесе мезозой дәуірлерімен ерекшеленеді.



3.11.2. Эволюция жолдары мен бағыттары 
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Жоғарыда айтылғандай, эволюция дивергентті және конвергентті 
деп аталатын екі тәсілмен іске асырылады, бҧл ҥрдістер нәтижесінде 
тіршілік ету ортасына бейімділіктің ҧйымдастырылуы мен сипаты 
бойынша кӛптеген тҥрлер пайда болады. Сондықтан эволюцияның 
пайда болған ағзалардың ҧйымдастыру және ӛзгеру сипатына 
байланысты ҥш тҥрін ажыратады: 

 

А — жыбырлақ; Б — жертесер; В — кірпі; Г — кутора; Д — кәмшат жертесері; Е 
— су тышқан; Ж — кӛртышқан; 3 — алтынкӛртышқаны; А, Б, В — қҧрлық 

тҥрлері; Г, 
Д, Е — қосмекенділер; Ж, 3 — інқазғыш тҥрлері. 

 

Д Е 
22-сурет.  Жәндікпен қоректенетін жануарлар тҥріндегі ортаға бейімделу: 
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 идиоадаптация (22-сурет), ароморфоз және дегенерация. 
1. Ароморфоз (арогенез) — ағзалардың ҧйымдастырылу деңгейі 

бастапқы тҥрлермен салыстырғанда жоғарлайтын кездегі эволюция 
жолы.  

Ароморфоздарға жатады: гетеротрофтылардан фотосинтездеуші 
ағзалардың пайда болуы; біржасушалылардан кӛпжасушалылардың 
пайда болуы; балдырлардан псилофиттердің пайда болуы; 
жалаңаштҧқымдылардан екіншілік тозаңдану мен жаңа қабыршағы бар 
жабықтҧқымдылардың пайда болуы; ӛз балаларын сҥтпен 
қоректендіруге қабілетті жануарлардың пайда болуы және т.б.   

2. Идиоадаптация (аллогенез) — ҧйымдастыру деңгейі бойынша 
бастапқы тҥрден ерекшеленбейтін эволюция жолы.  

Идиоадаптация кезінде пайда болғандар бастапқы тҥрден тҥрлі 
тіршілік ортасында қалыпты ӛмір сҥруге мҥмкіндік беретін белгілермен 
ерекшеленеді. Идиоадаптацияға Галапагосс аралдарындағы 
қҧнақтектестер тҥрлерін, әр тҥрлі жағдайларда мекен ететін тҥрлі 
кеміргіштерді (қояндар, тиіндар, саршҧнақтар, тышқан тәріздес 
кемірушілер) және т.б. жатқызуға болады.  

3. Дегенерация (катагенез) — қайта пайда болған ағзалардың 
ортақ деңгейі тӛмендейтін эволюция жолы.  

Дегенерацияға мысал ретінде қҧрылысы аса анайылық, бірақ 
жыныстық жҥйесі жақсы дамыған паразит қҧрттар класын жатқызуға 
болады; олар қҧрылысы кҥрделі еркін ӛмір сҥруші жазық қҧрттардан 
пайда болған; дегенерация себебі қорегін оңай табуы, ал кӛбею 
ҥрдісінің іске асуы кҥрделі болумен тҥсіндіріледі; дегенерация еркін 
ӛмір сҥруші формалардың паразиттік ӛмір салтына кӛшу кезінде 
байқалады.  

Кейбір әдебиеттерде эволюция жолдарын бағыттар деп атайды. Бҧл 
жағдайда ҧйымдастыру деңгейінің ӛзгеруі бойынша эволюция 
бағыттарын кӛрсету қажет, ӛйткені эволюцияның ӛркендеу сипатына 
байланысты бағыттары бар. Осы белгі бойынша екі бағытты 
ажыратады: биологиялық прогресс және биологиялық регресс.  

Биологиялық прогресс — популяциялар, тҥршелер саны кӛбейіп, 
тіршілік ету аймағы кеңейіп,  сонда да ағзалардың аталмыш тобы ҥнемі 
тҥрдің пайда болу кҥйінде болатын эволюция бағыты.  

Қазіргі кезде биологиялық прогресс кҥйінде жҥргендерге 
сҥтқоректілер, буынаяқтылар (жануарлар ішінде), жабықтҧқымдылар 
(ӛсімдіктер ішінде) жатады. Биологиялық прогресс ағзалардың 
ҧйымдастыру деңгейінің жоғарлауын білдірмейді, бірақ жоққа да 
шығармайды.  

Биологиялық регресс кезінде ағзалардың саны мен тіршілік ету 
ортасы кемиді, тҥрдің пайда болу қарқыны баяулайды (популяциялар, 
тҥрлер мен тҥршелер азаяды).  

Қазіргі кезде биологиялық регресс кҥйінде жҥргендерге 
жорғалаушыларды, қосмекенділерді (жануарлар ішінен), 
қырыққҧлақтыларды (ӛсімдіктер ішінен) жатқызуға болады. 
Ағзалардағы регресс немесе прогресс кҥйіне адамның іс-әрекеті әсер 
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етеді. Мысалы, жануарлардың кӛптеген тҥрлері адамның іс-
әрекеттерінің әсерінен ӛліп қалды (мысалы, жәнтеңіз сиыры итбалығы, 
турлар және т.б.). Бҧл сҧрақ экологияға арналған тарауларда толық 
қарастырылады  (4, 8, 9 тарауларды қараңыз). 

3.11.3. Эволюциялық теория мен генетика 

Генетика эволюциялық теорияның кӛптеген сҧрақтарын тҥсіну мен 
тҥсіндіруге кӛп әсер етеді. Яғни, генетикада дамыған тҥсініктерсіз 
эволюция себебін тҥсіндіру мҥмкін емес. «Мінсіз популяция» тҥсінігі 
эволюциялық теория негіздерін тҥсіндірген кезде  кӛп нәрсенің мәнін 
ашады.  

Популяция генетикасы эволюциялық теориямен тығыз 

байланысты. Оның маңызды тҥсініктерінің бірі – мінсіз 
популяция болып саналады. Мінсіз популяция дегеніміз – белгілі бір 
гендерге қолайлы бӛгет болатын (қолайлы емес бӛгет болатын) және 
басқа популяциялар әсерінен кездейсоқ гендердің қосындылары 
қамтамасыз етілетін (популяцияның ауқымдылығынан), іріктеуі жоқ, 
жаңа мутациялар пайда болмағандықтан тіршілік етуге қабілетсіз 
болжалды популяция.   

Мінсіз популяция ҥшін Харди-Вайнберг заңы сай келеді(1908): 
мінсіз популяцияда еркін будандастыру кезінде гендердің барлық 
болашақ ҧрпақтары ҥшін салыстырмалы жиіліктері ӛзгермейді 
(гомо және гетерозигота жиіліктері).  

Мінсіз популяцияда бҧл заң іске асырылмайды, ӛйткені микро және 
макро жағдайлардың ҥнемі ауысып тҧруынан мутацияның пайда болуы 
шарасыз. Бҧл популяцияларда будандастыру жҥріп, іріктеу іске 
асырылады.   

Будандастырудың арқасында салыстырмалы фенотипті біртектілік 
кезінде рецессивті белгілері бар дарақтардың жинақталып, белгілі бір 
кезеңде яки, бҧл белгілердің табиғи іріктеу нәтижесінде бекітілуі, яки, 
тҥрдің пайда болу ҥрдістері ҥшін негіз қҧратын жойылып кетуіне 
әкелетін, фенотиптік тҥрде кӛрінетін белгілері бар ағзалардың 
будандасуы мҥмкін болады.  

Демек, әр түр мен әр популяция бұл күрделі құрамында 

эволюциялық үрдістер үшін негіз болып табылатын 

тұқымқуалау өзгергіштігін сақтайтын гетерозиготалы жүйе 

(микроэволюциядан макроэволюцияға дейін).  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Эволюциялық ҥрдістердің негізгі кезеңдерін атаңыз.  
2. Эволюциялық ҥрдістер нәтижесіне сҥйене отырып, эволюция 

тҥрлерін атаңыз.  2балл 
3. Эволюцияның екі тәсілін атаңыз.  2балл 
4. Сӛйлемді толықтырыңыз: «Жаңа тҥрдің кішігірім санының пайда 

болуы жҥретін эволюциялық ҥрдістер ................деп аталады».         1 балл 
5. Сӛйлемді толықтырыңыз: «Нәтижесінде заманауи органикалық 
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әлемнің барлық  тҥр алуандығы пайда болған эволюциялық ҥрдістер 
бҧл..........».                                                                                                1 балл 

6. Макроэволюциялық және микроэволюциялық ҥрдістерге мысал 
келтіріңіз. Сӛйлемді толықтырыңыз: «Макроэволюцияның нәтижесінде 
органикалық әлемнің заманауи жҥйесі бҧл жҥйенің жоғары ағзасы ретінде 
...................ӛзіне қосады».                                                           2   балл   

7. Ӛзіңізге мәлім эволюция жолдарын атаңыз.  3балл 
8. Пайда болатын ағзалардың ҧйымдастыру деңгейінің ӛзгеру сипаты 

бойынша эволюцияның негізгі бағыттарын атаңыз.                           3 балл 
Сӛйлемді толықтырыңыз: «Бастапқыға қарағанда ҧйымдастыру деңгейі аса 
жоғары ағзалар пайда болатын эволюция бағыты (эволюция жолы) 
................... аталады».                                                                              1 балл 
Сӛйлемді толықтырыңыз: «Пайда болған ағзалардың ҧйымдастыру деңгейі 
ӛзгермейтін эволюция бағыты................. деп аталады».                     1 балл 

9. Сӛйлемді толықтырыңыз: «Бастапқы тҥрге қарағанда аса 
арзанқолды ағзалар пайда болатын эволюция бағыты..................деп 
аталады».  

10. Екі мысалдан келтіріңіз: а) дегенерацияға; б) ароморфозаға; в) 
идио- адаптацияға; г) биологиялық прогресске; д) биологиялық регресске.  

11. Эволюция ҥрдістерін тҥсіну кезіндегі генетиканың рӛлін ашыңыз.  
12. Мінсіз популяцияның ӛмір сҥруі мҥмкін еместігін дәлелдеңіз және 

Харди—Вайнберг заңын қалыптастырыңыз.  

3.12. Жер бетіндегі ӛмірдің пайда болу теориясының жалпы 

сипаттамасы  

Жер бетіндегі ӛмірдің пайда болуы туралы сҧрақ ҥнемі адамзатты 
мазалайтын. Әр тҥрлі, сонымен қатар фантастикалық гипотезалар 
қҧрылған болатын. XIX ғасырға дейін тірі ағзалар шіріген етте, шӛп 
тҧнбасында, ет сорпасында пайда болады деген тҥсінік қолданылған.  

Л.Пастердің зерттеулері осындай тҥсініктерді жоққа шығарды. 
Пастерлеу (азық-тҥліктерге сырттан келген микроағзалар 
спораларының тҥсіп кетпеуінің алдын алу ҥшін жоғары 
температурамен ӛңдеу) бойынша тәжірибелердің негізінде ол  ет 
сорпасы мен басқа да қоректену ортасында ешқандай ағзалардың пайда 
болмайтынын дәлелдеді. Зерттеулер осындай тҥсініктері жалған екенін 
дәлелдеді.  

Қазіргі таңда абиогендік жолмен заманауи жағдайларда Жер 
бетінде ӛмір пайда болмайтыны дәлелденген. Жалған, еш сынға келе 
алмайтын Жер бетіндегі ӛмірдің таңғажайып пайда болуы туралы 
тҥсінік қалыптасқан.  

Ӛмірдің Жер бетіне ғарыштан әкелінгені туралы идеясының 
мҥмкіндігі аз және Жер бетіне ғарыштан тҥсетін денелерді талдау да 
дәлелденбеген. 

Жер бетіндегі ӛмірдің пайда болуының заманауи тҥсініктерін 
1924—1927 жж. ӛңделген  А.И.Опарин мен Дж.Б.С.Холдейн 
гипотезасы толық бейнелейді.   

Жер бетіндегі ӛмір архей дәуірінде Жер шарының белгілі бір даму 
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кезеңінде пайда болды. 6 млрд жыл бҧрын Жер біртіндеп планеталыққа 
ӛткен дамудың жҧлдыздық сатысында болған. Жер температурасы 
ҥнемі тӛмендеп отырған, химиялық элементтер атомдарының қайта 
таралуы іске асқан. Ауыр элементтер атомдары планетаның ортасына 
қарай, ал жеңіл элементтер атомдары ҥстіңгі жағында қалған. 

Температураның тӛмендеуі екі қҧрамды қосылыстардың пайда 
болуымен (екі химиялық элементтен тҧрады) химиялық реакциялардың 
жҥруіне ықпал етті. Су, аммияк, кӛміртегі оксиді мен басқа да заттар 
пайда болды.  

Жер бетіндегі температура 100 °С –ден тӛмен болған кезде, су 
кондинсирленіп ауқымды ыстық суқоймалары, яғни ыстық суға толы 
алғашқы теңіз пайда болды.   

Алғашқы теңіздің ыстық суында әр тҥрлі араларында ӛз алдына 
химиялық әсер етулер болып жатқан кҥрделі органикалық және 
бейорганикалық  заттардың пайда болуымен сҥйемелденетін химиялық 
реакциялар жҥре бастады. Осындай ҥрдістер Жердің бетіне дейін кӛп 
энергиямен ғарыш сәулелері жетіп жатқандықтан да мҥмкін болды.  

Қарапайым органикалық заттар біртіндеп кҥрделене тҥсті, ол 
майлар, кӛмірсулар, ақуыздар мен нуклеин қышқылдарының пайда 
болуына әкелді. Бҧл органикалық заттар су кеңістігінің белгілі бір 
орындарда шоғырланып, коацеваттар пайда болды.  

Коацерваттар — бҧл қоршаған ортамен зат алмасуға және ӛсуге 
қабілетті ашық жҥйелер.  

Ҧзақ тарихи даму ҥрдісінде коацерваттардан пробионттар пайда 
болған.  

Пробионттар — ӛздігінен кӛбеюге қабілетті протожасушалар, яғни 
алғашқы ағзалар.  

Пробионттардың пайда болуы химиялық эволюция биологиялыққа 
ауысқандағы сапалы ауысуды білдіреді.  

Пробионттар ӛмірлік іс-әркеттері оларға сырттан келетін 
органикалық заттарда бекітілген энергияның арқасында жҥзеге 
асырылған  гетеротрофты ағзалар болған. Осындай заттар қоршаған 
ортада кӛп болған жоқ, және де бҧл кейбір алғашқы ағзаларда 
автотрофты қоректенудің пайда болуына себеп болды.  

Автотрофты қоректену хемосинтетикалық немесе 
фотосинтетикалық тҥрде жҥзеге асырылды. Қоректенудің  
фотосинтетикалық тәсілі аса перспективті болып саналды, ӛйткені кҥн 
сәулесін игеруге мҥмкіндік беріп, Жер бетінде тотықтандыру 
атмосферасының пайда болуына әкелді. Тотықтандыру атмосферасы 
аэробты ағзалардың пайда болуына мҥмкіндік берді. Алғашқы 
эволюциялық ҥрдістер нәтижесінде автотрофты және гетеротрофты 
қоректенуге қабілетті қарапайым біржасушалы немесе жасушасыз 
ағзалардың жиынтығын қамтыған Жер бетіндегі ӛмір пайда болды. 
Гетеротрофты қоректену сапрофиттік және паразиттік тҥрде жҥзеге 
асырылуы мҥмкін болды. Алғашқы ағзалардың ішінде аэробты және 
анаэробты формалары болды.  

Архей дәуірінің соңына қарай Жер бетінде жасушасыздар және 
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ядросыз ағзалар пайда болды, олар бактериялар, кӛк-жасыл балдырлар 
мен вирустар да болуы мҥмкін. Қазіргі кезде А.И.Опарин қҧрған Жер 
бетіндегі ӛмірдің пайда болу теориясы ғарыштық-химиялық зерттеулер 
ӛңдеулері мен ӛмірді Ғаламда іздеуге негіз болды. Қосылыстардың 
химиялық эволюциясы жҥрген болжам шарттардың моделдеуі мен 
қажетті ҥрдістерді ӛткізу ӛмірдің пайда болу ҥрдістерінің даму 
жолының  мҥмкіндігі туралы идеяның дҧрыстығын кӛрсетеді.  

А. И. Опарин теориясын келесі постулаттар тҥрінде 
қалыптастыруға болады.  

1. Ӛмір Ғалам эволюциясының бір сатысы болып табылады.  
2. Ӛмірдің пайда болуы кӛміртегі қосылыстарының химиялық 

эволюция нәтижесі болып табылады.  
3. Химиялық эволюциядан биологиялыққа ӛту ҥшін толыққанды 

кӛпмолекулалы жҥйелердің қалыптасуы мен олардың табиғи іріктеуі 
қажет.  

Бҧл теорияның ҥшінші постулатын жоққа шығаратын ӛмірдің пайда 
болуының альтернативті гипотезалары бар. Оның орнына алғашқы 
ӛмірдің пайда болуының немесе кездейсоқтығын, немесе алдын ала 
анықталғандығын талап етеді. Яғни, швед цитогенетигі Лима-де-Фария 
биологиялық іріктеу рӛлін жоққа шығарады. Осындай шектен шығу 
тҥсіндіруге келуі мҥмкін емес, ӛйткені адамның объективті бақылауы 
мен тәжірибелік іс-әрекеттер кері нәтижені кӛрсетеді. Сондықтан, 
ӛркениет дамуының заманауи кезеңінде А.И. Опарин ұсынған Жер 

бетіндегі өмірдің пайда болу теориясы ең объективті және 

тиімді болып саналады.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Сізге таныс Жер бетіндегі ӛмірдің пайда болу теориясын атаңыз.  
2. Жер бетіндегі ӛмірдің таңғажайып теориясының ғылымға қарсы 

және аңғырт екенін дәлелдеңіз.  
3. Жер бетіндегі ӛмірдің пайда болуы мен дамуының алғашқы 

кезеңінде мҥмкін болған белгілі бір жағдайларда бейорганикалық  
заттардан органикалық заттардың пайда болу мҥмкіндігін кӛрсететін 
мысалдарды келтіріңіз.  

4. Қазіргі кезде Жер бетінде ӛмірдің ӛздігінен пайда болуы мҥмкін 
емес екенін дәлелдеңіз.  

5. Жер бетінде ӛмірдің пайда болудың негізгі кезеңдерін қысқаша 
сипаттап беріңіз.  

3.12.1 Жер бетіндегі ӛсімдіктер филогенезінің жалпы 
сипаттамасы  

Архей дәуірінің соңында фотосинтезге қабілетті және бактериялар 
мен кӛк-жасыл балдырларға бастама берген қарапайым ағзалар пайда 
болды.  Кӛк-жасыл балдырлар ӛсімдіктер болып саналмайды (оларды 
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ӛсімдіктермен бірге қарастырса да), бірақ  олар фотосинтезге қабілетті 
және қоршаған ортаны оттегімен қамтамасыз етеді.  

Кәдімгі ӛсімдіктер протерозой дәуірінің басында пайда болды, олар 
жасыл және қызыл балдырлар. Протеррозойдың соңына қарай ӛсімдік 
әлемінде жасыл балдырлар ҥстем болды; бактериялар мен кӛк-жасыл 
балдырлар қарқынды дамыды. Бҧл дәуірдің аралығында ӛмір тек қана 
су қоймаларында жҥріп жатты. Кӛпжасушалы балдырлар пайда болды, 
сонымен қатар аталмыш жазықтықта белгіленгендер. Су 
қоймаларының жағалауларында бактериялардың, басқа да 
микроағзалар мен микроскопиялық балдырлар іс-әрекетімен топырақ 
тҥзілтетін ҥрдістер басталды (23-сурет).   

Палеозой дәуірі басталды. Оның басында ӛсімдіктер кӛбінесе 
теңіздерде ӛмір сҥреді, бірақ ордовик және силур дәуірлер кезеңінде 
алғашқы жер ӛсімдіктері пайда болды. Олар ӛсімдік әлемінде маңызды 
ароморфоз болып табылатын псилофиттер.  

Палеозой дәуірінің кембрий және ордовик кезеңдері ірі 
кӛпжасушалы балдырлардың пайда болуымен сипатталады. Бҧл кезде 
бактериялар, кӛк-жасыл, қызыл және жасыл балдырлар ҥстем дами 
берді. Балдырлардың кейбір кӛне тҥрлері ӛліп қалды.  
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23-сурет. Өсімдіктер филогенезінің сызбасы 

жабықтҧқымдылар 

жалаңаштҧқымдыла

р 

қырыққҧлақтәрізділер 

мҥктәрізділер 

қыналар 

балдырлар 

бактериялар 

алғашқы 

ағзалар 

саңырауқҧлақтар 
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Силур кезеңінде псилофиттер пайда болып, балдырлар тҥріндегі су 
ӛсімдіктері дамуын жалғастырады, балдырлардың кӛне тҥрлері 
жойылады.  

Палеозой дәуірінің силурдан кейінгі девон кезеңінде 
қырыққҧлақтар, жылбҧрыштар, сушырмауықтар, саңырауқҧлақтар, 
мҥктер пайда болды. Псилофиттер басымдық деңгейіне жетті, 
теңіздерде балдырлардың тҥрлі бӛлімдері таралды.  

Девонның соңынан таскӛмір (карбон) кезеңі басталды. Қҧрғақ 
девонға қарағанда, қырыққҧлақтардың маңызды дамуына әкелген 
карбон ылғалды және жылы болды. Ылғал, жылы, кӛмірқышқыл 
газына бай атмосфера алып қырыққҧлақтардың дамуына себеп болды. 
Олардың ӛлген сабақтары анаэробты жағдайға тҥсіп, шірімей, кӛміртас 
кендерінің қалыптасуына себеп болды (кезеңнің атауы да осыдан).  
Карбон кезінде алғашқы жалаңаштҧқымды ӛсімдіктер пайда болды. 
Тҧқым арқылы кӛбеюдің пайда болуы ӛсімдіктер әлемі ҥшін маңызды 
ароморфоз болып табылды.   

Тҧқым арқылы кӛбею ӛсімдіктерге артықшылықтар қатарын береді: 
тіршілік ету ортасында тірі қалуға ықпал ететін ӛмірдің алғашқы 
кезеңінде ҧрықты берік қорғауды қамтамасыз етеді, жыныстық ҥрдістің 
сыртқы ортадан тәуелділігі жҧмсалып, автономды ӛмір сҥруші ӛсімдік 
хромосомалардың диплоидты жиынтығын алады. Бҧл да жаңа ағзанын 
ӛмір сҥруіне ықпалын тигізеді.  

Кӛміртас кезеңі қырыққҧлақ тәрізділердің қҧрлықта, ал тҥрлі 
балдырлардың теңізде ӛмір сҥруімен сипатталады. Бҧл кезеңде 
псилофиттер ӛліп, тҧқымды қырыққҧлақтар пайда болады.   

Палеозой дәуірі перм кезеңімен аяқталады, ол карбоннан қҧрғақ 
климатпен ерекшеленеді. Бҧл жағдайларда алып қырыққҧлақтар ӛле 
бастады, қырыққҧлақтардың, жылбҧрыштар мен сушырмауықтардың 
шӛп тҥріндегі формалары пайда бола бастады. Тҧқымды 
қырыққҧлақтар да ӛлді (кезеңнің соңында), олардың орнын кӛне 
жалаңаштҧқымды ӛсімдіктер басты.    

Полеозой дәуірінен кейін триастық, юра және бор ҥш кезеңінен 
тҧратын мезозой дәуірі немесе мезозой басталды.  

Мезозойды бастайтын триастық кезеңінде заманауи 
жалаңаштҧқымды ӛсімдіктер пайда болып, кӛне жалаңаштҧқымды 
ӛсімдіктер ҥстем болады. Толығымен алып қырыққҧлақтар, 
жылбҧрыштар мен сушырмауықтары жойылады, жалаңаштҧқымдылар 
жоғарғы ӛркендеуіне жетеді.  

Келесі мезозойдың юра кезеңінде жабықтҧқымды ӛсімдіктер пайда 
болады (ӛсімдік әлемінде жаңа маңызды ароморфоз), жалаңаштҧқымды 
ӛсімдіктер басымдылықты жалғастырады, толығымен тҧқымды 
қырыққҧлақтар мен кӛне жалаңаштҧқымды ӛсімдіктер жойылады. 

Жабықтҧқымды ӛсімдіктердің пайда болуы ӛсімдік әлеміндегі 
ҧйымдастыру деңгейінің кҥрт жоғарлауы болып саналады, ӛйткені  бҧл 
ӛсімдіктерде жыныстық ҥрдіс сыртқы ортадағы судан тәуелсіз 
автономды болып қҧрылады. Қос ҧрықтану ҧрықтың ӛмірлік іс-
әрекетін жоғарлатты, ал ҧрықтың жамылғы тҥріндегі қабықшасы 
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тҧқымның қоршаған ортаның зиянды жағдайларының әсер етуіне 
беріктілігін арттырып, бҧл ӛсімдіктердің ӛмір сҥру аймағының 
кеңеюіне және тҧқым мен ҧрықтардың жақсы таралуына ықпал етті.  

Мезозойды аяқтайтын бор кезеңінде кӛне жабықтҧқымды 
ӛсімдіктер пайда болады, толығымен кӛне жалаңаштҧқымды ӛсімдіктер 
мен қырыққҧлақтылардың кейбір тҥрлері жойылады.  

Бор кезеңінің соңында таудың тҥзілу ҥрдістері кҥшейеді, кҥн 
суытады, су беті азаяды, су маңындағы ӛсімдіктердің тіршілік ету 
аймағы қысқарады.  

Палеоген, неоген және антропогеннен тҧратын кайнозой дәуірі 
басталады. Кайнозойдың басында тау тҥзілу ҥрдістері аяқталады. 
Жерорта, Қара, Каспий және Арал теңіздері орнығады. Жылы, тҧрақты 
климат орнайды.  Солтҥстікте қылқанжапырақтылар, ал оңтҥстікте 
жапырақты ӛсімдіктер басым болып келеді. Ормандар далаға, шӛл және 
шӛлейт жерлерге ауысады. Заманауи ӛсімдіктер қоғамдастықтарының 
қалыптасуы жҥреді.  

Заманауи флора соңында адам шығарған тҥрлі мәдени ӛсімдіктер 
пайда болатын антропоген кезеңінің басында қалыптасады. 
Ӛсімдіктердің бір бӛлігі қоршаған ортаның сыртқы факторларының 
әсерінен де, қазіргі таңда «геологиялық кҥш» болып саналатын адам іс-
әрекетінің әсерінен де жойылып кеткен.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Жер бетіндегі ӛмірдің негізгі дәуірлерін атаңыз.  
2. Ең алғаш кәдімгі ӛсімдіктер қай дәуірде пайда болғанын атаңыз 

және оның Жер бетіндегі ӛмірдің дамуындағы маңызы қандай болғанын 
нақтылаңыз.  

3. Ӛсімдіктер қҧрлыққа шыққан дәуір мен кезеңді атаңыз, бҧл ҥрдістің 
қҧрлықтағы ӛмірдің дамуындағы рӛлін сипаттап беріңіз. 

4. Жер бетінде алғаш рет жалаңаштҧқымды және жабықтҧқымды 
ӛсімдіктер пайда болған дәуір мен кезеңді атаңыз.  

5. Жер бетіндегі ӛсімдіктер филогенезінің негізгі кезеңдерін қысқаша 
сипаттап беріңіз.  

3.13. Жер бетіндегі жануарлар филогенезінің жалпы 
сипаттамасы 

Жануарлар белсенді қозғалыс пен жыныстық кӛбеюге қабілетті 
гетеротрофтылықпен сипатталады. Архей дәуірінде (Жер бетіндегі 
ӛмірдің бірінші дәуірі) пайда болған алғашқы ағзалар толық жануарлар 
болып саналмайды, ӛйткені олардың жыныстық ҥрдісі қалыптаспаған 
және ағзалар біржасушалы болды. 

Органикалық әлемді ӛсімдік және жануарлар әлеміне бӛлу 
фотосинтездің пайда болу сәтінен басталды.  

Архей және протерозой (архей дәуірінен кейінгі) дәуірлерінің 
шекарасында екі ірі ароморфоз туды – жыныстық ҥрдіс пайда болып, 
кӛпжасушалы ағзалар пайда болды. Жыныстық ҥрдіс ароморфоз болып 



122 

 

табылады, ӛйткені ағзаның тіршілік ету ортасына толықтай бейімделуі 
ҥшін ықпал ететін мутацияның салдарынан болатын ӛзгерістердің кӛп 
мӛлшерде жинақталуы мен аллельді гендердің ӛзара әрекетін мҥмкін 
қылатын, екі ата-ананың хромосомаларын алу арқылы аналық ағзаның 
диплоидтылығын қамтамасыз етеді. Бҧндай ағзадағы әр мутация 
бірінші ҧрпақта табиғи іріктеуге ҧшырайды, пайдалы белгілер 
бекітіледі де, зияндылары ығыстырылады. Осыдан кӛптеген белгілер 
жинақталмайды, соның салдарынан тҥрдің пайда болу ҥрдісіне кедергі 
жасайды.  

Эукариоттардың диплоидтылығы мен генетикалық тҥрліліктің 
пайда болуы жасушалардың бір бағанғаға бірігуіне әкелді, яғни 
ағзалардың бағаналық формалары пайда болды. Бағаналар ішінде 
белгілі бір қызметтерді атқаруға байланысты жеке жасушаларды 
арнайы дайындау басталды. Бҧл ағзалардың ӛмірлік мҥмкіндіктерін 
кҥшейтті. Функцияларды бӛлу жануарлар ағзасының бағаналық 
жасушаларында эктодерма мен энтодерма алғашқы ҧлпалардың пайда 
болуына мҥмкіндік берді. Жасушалары бір бҥтінге қосылған, 
функционалдық байланыстармен ажыратылатын кӛпжасушалы ағзалар 
пайда болады.  

Ҧлпалардың әрі қарай ажыратылуы морфологиялық кҥрделі және 
функционалды арнайы мҥшелер мен мҥшелер жҥйесінің пайда болуына 
әкелді. Ағза, жасушалар арасындағы алдымен қарым-қатынастық, 
содан жҥйке және эндокриндік жҥйе арқылы аралық ӛзара 
байланыстың жҥзеге асырылуы арқасында қоршаған ортаға жауап беру 
мен жҥйелерінің кҥрделі ӛзара байланысымен біртҧтас ӛмір сҥруге 
қабілетті болды.  

И.И.Мечников «фагоцителла» гипотезасын ҧсынды (қоректік 
объектіні ҧстау немесе батырып алу арқылы жҧтылумен тҥсіндірілетін 
қоректену тәсілі – фогоцитозды ескере отырып, гетеротрофты 
талшықтылар бағандық формасының атауы бойынша). Бҧл гипотеза 
бойынша алдымен кӛпжасушалы бағаналық ағзалар – фагоцителлалар 
пайда болды.  

Фагоцителлалардан кӛпжасушалы ағзалар пайда болды. Олардың 
кейбіреуі ӛмірдің отыру салтына бейімделіп, Губкалар тҥрінің 
бастамасына ықпал етті. Басқалары су тогымен енжар қозғала отырып, 
медузалардың пайда болуына бастама болды. Ҥшіншілері кеңістікте 
дене қалпын ӛзгерту арқылы қозғалуға бейімделіп, гидраларға бастама 
берді. Тӛртіншілері кірпіктер арқылы қозғалып, кейін тегіс қҧрттарға 
айналды және т.б.  

Денесінің арқа жіне іш дене жақтарына, алдыңғы және артқы 
соңдарына бӛлінумен дененің билатеральді (екі жақты) симметриясы 
пайда болды.  Жануарлардың осындай тҥрлілігі протерозой дәуірінің 
соңына қарай пайда болды.  

Осыған байланысты, егер де протерозой дәуірінің басында 
мҧхиттың су ортасын мекен еткен қарапайымдылар басым болса, онда 
бҧл дәуірдің соңында сулы ортада ӛмір сҥретін губкалылар, 
ішекқуыстылар, моллюскалар, тікен терілілер және кӛне буынаяқтылар 
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пайда болды.  
Полеозой дәуірі басталды (кембрий, ордовик, силур, девон, 

кӛміртас, перм кезеңдері).  Кембрий кезеңінен басталған бҧл дәуірде 
(кембрия) фаунаның қарқын дамуы іске асты (жануарлар әлемінің). 
Кембрияда хордалы жануарлардың (губкалар, ішекқуыстылар— 
маржандар; тікен терілілер, моллюскалар, буынаяқтылар 

ішінен — шаянтәрізділер)  негізгі тҥрлері мекен етті.  
Кембрия мен ордовик кезеңдері кезінде қарапайымдылар, губкалар, 

қҧрттар, ішекқуыстылар, тікен терілілер мен трилобиттер 
(буынаяқтылар) басым болды. 

Ордовик кезеңінен кейінгі силур кезеңінде хордалылар – жақсыз 
қалқандылар пайда болды (ішкі шеміршек қаңқасы бар, ал сыртқы 
жағынан денесінің алдыңғы жартысы сҥйек платиналары мен 
қабыршақтардан тҧратын қорғаныш сауыты бар балық тәріздес).  

Жақсыз қалқанды балықтардың денесі бастан, дене мен қҧйрықтан 
тҧрады. Қос аяқ-қолдары мен жақтары бҧл жануарларда болмаған. Бҧл 
кезеңде басаяқты моллюскалар, трилобиттер, маржандар 
(ішекқуыстылар), шаянтәрізділер басым болды; жақсыз сауытты 
балықтардан басқа ӛрмекшітәрізділер (шаяндар) мен қанатсыз 
жәндіктер пайда болады.  

Полеозойдың келесі девон кезеңінде моллюскалар, трилобиттер, 
шаяндар мен жақсыз сауытты балықтар басым болды. Бҧл кеезең 
желбезектер доғаларынан жабысатын ауыз апараты, яғни қозғалғыш 
жақтарды дамитын балықтәріздес жақсыз қалқандылардан пайда 
болған Балықтар каласының қалыптасу және ӛркендеу кезеңі болып 
саналады. Балықтардың барлық ағзасының қайта қалыптасу 
бастамасына негіз болған маңызды ароморфоз (қорегін белсенді ҧстап 
алумен тҥсіндірілетін қоректену, жҥйке жҥйесінің қарқынды дамуы). 

Тері қабатынан шеміршек немесе сҥйек қаңқасы бар қос кеуде және 
қҧрсақ жҥзбеқанаттары дамыды, аяқ-қол белдеулері қалыпасты. 
Девонның балықтары әр тҥрлі, бҧл жақауызды сауыттылар, кейін 
шеміршектілер (акулалар), қостынысты және саусаққанатты балықтар.  

Қостынысты және саусаққанатты балықтар суда желбезектермен 
тыныс алды, ал ауада ӛңешпен байланысты және қан тамырлар 
жҥйесімен қамтылған кӛпіршіктер арқылы тыныс алды.  

Климат қатты қҧрғады, температура едәуір тербеліп тҧрды, бҧл 
қостынысты балықтарға суда оттегінің жетіспеуі бар кеуіп бара жатқан 
және қатқақтап бара жатқан су қоймаларда таралуға мҥмкіндік берді.   
Жорғалауға мҥмкіндік беретін бҧлшықетті мықты сҥйек 
жҥзбеқанаттары бар саусаққанатты балықтар қҧрлықта да ӛмір сҥре 
алды. Олар стегоцефалдардың, яғни алғашқы қосмекенділердің ата-тегі 
болды.  

Жануарлардың қҧрлықта пайда болу мҥмкіншілігі Жер бетіндегі 
тотықтыру атмосферасын қҧрған алғашқы жер ӛсімдіктерін, 
псилофиттерді дайындады ( 3.13 қараңыз). 

Демек, девон кезеңі алғашқы қосмекенділер, стегоцефалдардың құрлыққа 

шуғуымен сипатталады. Бұл кезеңде моллюскалардың, тамыраяқтылардың 
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(қарапайымдылар) мен маржан жабысқақтарының кейбір түрлерінің жаппай 

жойылуы болады.  

Келесі карбон кезеңі жылы және ылғалды климатпен, сонымен 
қатар жер ӛсімдіктерінің ӛркендеуімен сипатталды. Таскӛмір 
ормандарында тҥрлі ӛрмекшілер, шаяндар ӛмір сҥрді, алғашқы қанатты 
жәндіктер алып инеліктер ҧшып жҥрді; стегофецалдар ҧрпақтары – 
қосмекенділер де дамыды. Олардың кейбіреуі жер жануарларымен, 
басқалары ӛсімдіктермен қоректенді.  Бҧл жануарлардың жеке ӛкілдері 
ӛмірінің кӛп бӛлігін сулы ортадан тыс ӛткізді.  

Теңіздерде тікен терілер, маржан жабысқақтарының жаңа тҥрлері, 
балықтардың сан тҥрлері кең тарады. Карбон кезеңінде трилобиттер, 
саусаққанаттылар мен сауытты балықтар жойылды (24-сурет). 

Палеозойды аяқтайтын перм кезеңінде климаттың қатты кебуі 
басталды, қосмекенділердің ҧрықтануы ҥшін сулы орта қажет 
болғандығы олардың дамуының қҧлауына әкелді, сондықтан олардың 
кӛптеген тобы жойылып кетіп, тек қана осы кҥнге дейін жеткен ҧсақ 
тҥрлері қалды.  

Қосмекенділерді қҧрлықта жорғалаушылар алмастырды, олардың 
қҧрлықтағы ӛмірі мен кӛбеюін қабыршақтанған тері (денеден судың 
булануы кҥрт тӛмендеді), ішкі ҧрықтану, сарыуыздағы қоректік заттар 
қорымен қамтылған және кеуіп кетуден тығыз қабықшамен қорғалған 
ҧрық дамитын жҧмыртқа қамтамасыз еткен.   

Перм кезеңі алғашқы тісті аңдар мен жорғалаушылардың (кесіртке 
тәрізділердің), ӛсімдікқоректі кесіртке тәрізділердің пайда болуымен 
сипатталады.  Теңіздерде акулалар мен теңіз омыртқасыздары басым; 
толығымен трилобиттер мен стегоцефалдар жойылады.  

Триас кезеңінен басталатын, юра кезеңімен жалғасып, бор 
кезеңімен аяқталатын мезозой дәуірі (мезозой) басталады. Бҧл дәуір 
алып кесіртке тәрізділердің басым кезеңі болып табылады. Тҥрлі 
идиоадаптациялар бҧл жорғалаушыларға барлық экологиялық 
қуыстарды мекен етуге мҥмкіндік берді.  
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Членистоногие – буынаяқтылар, хородовые-хордалылар, моллюски-

 

24-сурет. Жануарлар патшалығы кезіндегі ағзалар филогенезінің сызбасы  

  буынаяқтылар хордалылар 

моллюскалар 

сақина тәрізді 

қҧрттар 

жҧмыр 

қҧрттар 

жалпақ 

қҧрттар 

ішекқуыстылар 

қарапайымдылар 

қарапайы

мдылар 
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моллюскалар, кольчатые черви-сақина тәрізді қҧрттар, круглые черви –
жҧмыр қҧрттар, плоские черви-жалпақ қҧрттар, кишечнополостные-
ішекқуыстылар, простейшие-қарапайымдылар, первичные организмы- 
қарапайымдылар. 
Жерҥсті ӛсімдікқоректі (диплодока, бронтозавра, стегозавра)  және 
жыртқыш  (цератозавра) динозаврлардан басқа, жҥзгіш ихтиозаврлар, 
плезизаврлар, сонымен қатар ҧшатын  птеранодонт пен птеродактил 
кесірткелері ӛмір сҥрген.  Кесірткелердің кӛбі мезозойдың соңына 
қарай жойылды. Осы кҥнге дейін тек олардың ҧсақ ҧрпақтары қалды, 
олар қолтырауындар, кесірткелер, тасбақалар, жыландар.  

Триас сҥйекті балықтардың, ҧсақ жҧмыртқа салушылардың, 
қалталы сҥтқоректілердің және рептилиялардың сан алуан тҥрлерінің 
пайда болуымен сипатталады. Бҧл кезеңде алып мӛлшердегі 
ӛсімдікқоректі және жыртқыш жорғалаушылар басым болды.  
Теңіздерде балықтардың кӛптеген тҥрлері мен басяқты моллюскалар 
мекен етеді. Кӛне тӛмен ҧйымдастырылған балықтар жойылады. Триас 
кезеңінің соңында пайда болған сҥтқоректілер мезозой бойы 
бағынышты кҥйде болды, ӛйткені бҧл дәуір жағдайларында 
рептилиялармен бәсекеге тҥсе алмады.  

Мезозойдың келесі юра кезеңінде археоптерикс тҥріндегі тісті 
қҧстар пайда болды. Олардың ата-тегі ағашқа ӛрмелейтін кесіртке 
тәрізділер болды. Қауырсындарының дамуымен байланысты олардың 
ата-тегі ҧшуға қабілеттілікке ие болды.  

Юра кезеңінде рептилиялар басымдығын жалғастырады, заманауи 
қосмекенділер мен жорғалаушылар пайда болады, сҥйекті балықтар, 
жәндіктер мен басаяқты моллюскалар басымдыққа ие болады. Кӛне 
шеміршекті балықтар жойылады. 

Мезозойдың соңғы басталып кеткен бор кезеңінде теңіздерде әктас 
қаңқалы тамыраяқтылар саны кӛбейіп, бҧл қарапайымдылардың 
қабыршағы әктас кендеріне айналады. Бҧл кезеңде теңіздерде басаяқты 
моллюскалар мен сҥйекті балықтар ӛркендей тҥсті.  

Бор кезеңінің соңында тӛрт бӛлімді жҥрегімен, бір аорта доғасымен 
және ӛте қарқынды зат алмасумен кәдімгі жылықанды қҧстар пайда 
болды. Кӛптеген алып рептилиялар мен тісті қҧстар жойылады. 
Сҥтқоректілер мен кәдімгі қҧстардың ӛркендеу дәуірі басталады. Бҧл 
кезеңде аммониттер (ерекше қҧрылысты моллюскалар) де жойылады. 

Кайнозой дәуірінде сҥтқоректілердің, қҧстар мен жәндіктердің 
басымдылық дәуірі басталды. Бҧл дәуір ҥш кезеңнен тҧрады: палеоген, 
неоген, антропоген (бҧрындары оларды екі кезеңге бӛлген – ҥшінші 
реттік және тӛртінші реттік).  

Эволюциясы жабықтҧқымдылармен байланысты жәндіктер тҥрлі 
тіршілік ету орталарын игеріп, омыртқасыздардың басым тобына 
айналды. Олардың ӛркендеуін хитин жамылғысымен, қанаттарының 
болуымен, тыныс алудың трахей аппаратымен, дамыған жҥйке жҥйесі 
мен сезім мҥшелерімен тҥсіндіруге болады. Жәндіктердің ауыз 
қуысының қҧрылысының тҥрлілігі әр тҥрлі қорекпен қоректенуге 
мҥмкіндік береді.  
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Сҥтқоректілер (әсіресе плаценталы) мен қҧстар әр тҥрлі шығу тегі 
ӛсімдік (жасыл масса, жалаңаш және жабықтҧқымды ӛсімдіктердің 
тҧқымдары мен жемістері) және жануарлар  қорегімен қамтамасыз 
етілгендіктен қарқынды дамыды. Сүтқоректілер мен құстар Жер 

бетіндегі барлық тіршілік орталарын игерген.  
Сүтқоректілердің ішінен жәндікқоректілер, 

кемірушілер, тұяқтылар, кит тәрізділер, жыртқыштардың 

түрлі отрядтары бөлініп шықты.   

Кайнозойды бастайтын палеогенде теңіз сҥтқоректілері, тҧяқтылар, 
жәндікқоректі аңдар, тӛмен маймылдар пайда болды. Қҧстар, 
сҥтқоректілердің кейбір тҥрлері, жәндіктер, қҧрттар, ішекқуыстылар 
басымдыққа ие болды. Кӛне сҥтқоректілер, мезозой жорғалаушылары, 
белемниттер (басяқты моллюскалардың тҥрлері) жойылады. Палеоген 
ортасында жартылай маймылдар мен Жаңа Әлемнің (Америка)  
маймылдары, ал кезеңнің соңына қарай Ескі Әлемнің (Африка, Азия) 
маймылдары мен адамтәріздес маймылдардың арғы тегі пайда болады.  

Неоген кезеңінде кҥн суытты. Мҧздықтардың пайда болуы 
суықсҥйгіш жануарлардың таралуына себеп болды: мамонттар, тҥкті 
мҥйізтҧмсық, ҥңгір арыстандары, аюлар. Олардың қалың ҧзын тҥкті 
қаптамалары, суыққа тӛзуге арналған басқа да бейімділіктері болды. 
Бҧл жануарлар бірнеше мың жыл бҧрын ғана жойылып кетті. Бҧл 
кезеңде адамтәріздес маймылдар, алып сҥтқоректілер (мамонт және 
т.б.) пайда болды. Сҥтқоректілер, қҧстар, балықтар, ал адамтәріздес 
маймылдардан парапитектер мен дриопитектер басым болды. 
Неогеннің соңына қарай рептилияның, басаяқты моллюскалардың, 
қалталы және жҧмыртқа салатын сҥтқоректілердің (соңғы топ тек қана 
Австралияда сақталып қалған) кӛптеген тҥрлері жойылып кетті.  

Қазіргі кезге дейін жалғасып жатқан кайнозойдың дәуірі басталды. 
Бҧл кезеңнің аралығында қазіргі фаунаның соңғы қалыптасуы іске 
асады. Енді Адам мен оның іс-әрекеті Табиғат жағдайына шешуші әсер 

етеді, сондықтан аталмыш кезең «антропогендік» деп аталады. Бҧл 
кезеңде алып сҥтқоректілер жойылып, заманауи фауна қалыптасады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Ең алғаш Жер бетінде пайда болған ағзаларды (қоректенуіне 
байланысты) атаңыз.  

2. Архей және протерозой дәуірінің жануарлар әлемін қысқаша 
сипаттап беріңіз.  

3. Палеозойдың негізгі кезеңдерін атап, бҧл кезеңнің фаунасын 
қысқаша сипаттап беріңіз.  

4. Мезозойдың негізгі кезеңдерін атап, бҧл уақыттың жануарлар әлемін 
қысқаша сипаттап беріңіз.  

5. Кайнозойдың негізгі кезеңдерін атап, бҧл уақыттың фаунасын 
қысқаша сипаттап беріңіз.  
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3.15. Антропогенездің жалпы сипаттамасы  

Антропогенез — адамның пайда болуына келген ағза 
эволюциясының кезеңдері (кітаптың екінші ӛңірбетіндегі суретті 
қараңыз).  

Адамның пайда болуы – адамзаттың ерте даму кезеңдерінен бастап 
әр уақытта мазалаған мәселе. Адамның шығу тегін тҥсіндіру 
талпынысын аңыздардан, ескі заман сӛздерінен, әр тҥрлі тайпалар мен 
елдердің нанымдарынан кӛруге болады. Бұл мәселе ғылыми шешімін 

эволюциялық теория пайда болғаннан кейін ғана алды. Ең алғаш Жер 
бетінде адамның пайда болуын ғылыми тҧрғыдан тҥсіндіру 
талпынысын Ж. Б.Ламарк жасаған болатын. Адамдардың пайда болу 
мәселесінде маңызды рӛлді Ч.Дарвиннің «Адамның пайда болуы мен 
жыныстық іріктеу» (1871) еңбегі атқарды.  Қазіргі таңда заманауи тҥрлі 
биологиялық ғылымдар мен аралас дисциплиналарға негізделетін 
антропогенез теория негіздері ӛңделген.  

3.15.1. Жануарлар әлемінің заманауи жҥйесінде адамның 
орны  

Цитология, эмбриология және салыстырмалы анатомия мәліметтері 
адам Жасушалылар империясына, Эукариоттар патшалық үстіне, 

Жануарлар патшалығына, Хордалылар типіне, Омыртқалылар тип 
тармағына, Сүтқоректілер класына, Ұрықжолдастылар класс 
тармағына, Приматтар отрядына, Жоғарғы приматтар (маймылдар) 
отряд тармағына, Адамдар тұқымдасына, Адам туысына, Ақылды адам 
түріне (Homo sapiens) жататыны туралы қорытынды шығаруға мҥмкіндік 
береді.  

Адамның, Жануарлар патшалығының барлық ағзалары сияқты  
онтогенезі бір жасушадан, зиготадан тҧрады және морулалар, 

бластулалар, гаструлалар, жапырқатардың үш ұрығы, органогенез 
сатыларынан ӛтеді. Онда кейін омыртқа бағанасына айналатын хорда 
қалыптасады. Эмбриондық дамудың келесі сатысы биогенетикалық 
заңға сәйкес.  

Адамның ӛз балаларын сҥтпен қоректендіруге қабілеттілігі оны 
жатыр мен ҧрықжолдасы бар ҧрықжолдастылар болып табылатын 
сҥтқоректілерге жатқызуға мҥмкіндік береді.  

Адамның адамтәрізді маймылдармен ҧқсастық белгілері бар: 
бассҥйектің ми және бет бӛлімдерінің қҧрылысындағы ҧқсастық 
белгілер, бас миының маңдай бӛлігінің жақсы дәм сезу зонасының әлсіз 
дамуы, омыртқаның қҧйрық бӛлімінің болмауы және т.б. Сонымен 
қатар адам мен шимпанзеде ақуыздар 99 % ҧқсас екені бекітілді.  

Бірақ адам мен жануарлар арасында кӛптеген айырмашылық 
белгілер бар. Мысалы, адам ғана тік жҥре алады, адамға ғана қол еңбек 
қҧралы болып табылуы тән. Бассҥйек ми бӛлімі бет бӛлімінен 
анағҧрлым басым. Адамға ғана екінші сигналдық жҥйеде негізделген 
сӛйлеу мен сана тән. Басқа да айырмашылықтар баршылық. Адам 
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эволюциясы биологиялық факторлардың басты бақылауынан шығып, 
әлеуметтік факторлармен шартталған.  

3.15.2. Адамның бастамашы тҥрлерінің жалпы сипаттамасы  
 

35 млн жыл бҧрын кӛне жәндікқоректі сҥтқоректілерден белгілері 
бойынша қазіргі примативті приматтарға, тупайларға ҧқсас приматтар 
пайда болған жануарлар тобы бӛлініп шықты.  

Қазіргі тупайлардың арғы тегінен тір тармақ бӛлініп, 
парапитектерге бастама берді. Парапитектер – жәндіктермен 
қоректенген сҥректі ӛмір салтын жҥргізген кішігірім жануарлар. Олар 
бірі қазіргі орангутан мен гиббондарға, екіншісі қазіргі таңда жойылып 
кеткен сҥректі маймылдар тобына, дриопитектерге эволюция жолымен 
дамыған екі тармақ бӛлді.  

Дриопитектердің бір бӛлігі жаңбырлы тропиктік ормандар 
тіршілігіне бейімделіп, горилла мен шимпанзенің арғы тектеріне 
бастама берді.  

Климаттың суытуы мен тропикалық және субтропикалық 
ормандардың оңтҥстікке қарай ығысуы саванна типті ӛсімдіктері бар 
ауқымқы ашық кеңістіктердің қалыптсуына әкелді. Бҧл 
дриопитектердің бір тармағының тік жҥруге алғашқы қадам болып 
саналатын, бҧл жануарлар артқы аяқтарына тҧру керек болған тіршілік 
ету ортасына бейімделді. Жаңа жағдайда бҧл белгі оң болып, табиғи 
іріктеу ҥрдісінде бекітілді. Тік жҥру дриопитектер ҥшін ароморфоз 
болып табылады, ӛйткені  алдыңғы аяқтарын қозғалыс қызметінен 
басқа қызметтер ҥшін босатты (қорек табу, қоректі басқа бӛгде заттар 
арқылы табу, балалардың кҥтімін іске асыру және т.б.). 
Дриопитектердің бҧл тармағы адамның бастамашысы, 
австрологпитектер эволюциясына негіз болды.  

Австралопитектер (аустралис — оңтҥстік, питек — маймыл, яғни 
оңтҥстік маймылдары) — гоминидтердің жойылған тобы (тік жҥретін 
приматтар). Олардың мҥсіндері Оңтҥстік Африкадан табылды. Олар 
шамамен 5 млн жыл бҧрын ӛмір сҥрген. Бҧл ағзалардың кӛп белгілері 
адамның белгілеріне ҧқсас, бірақ ми мӛлшері замануаи адамтәрізді 
маймылдардан аспаған және 650 см

3
 қҧрған.  Австралопитектердің 

соңғы ӛкілдері (тармақтары) адамдардың арғы тегі болып саналады. 
Табиғи іріктеу еңбек әрекетіне қабілетті топтар мен дарақтардың тірі 
қалуына әсерін тигізді.  

Екі-ҥш миллион жыл бҧрын австралопитектер ағзалардың жаңа 
тармағына, яғни епті Адамның ӛмір сҥруіне мҥмкіндік берді. Бҧл 
жануарлар жҧмыр тастан шабатын және кесетін қҧралдарды жасай 
алатын. Морфологиялық қатынас бойынша бҧл ағзалар 
австралопитектерден біраз ғана ерекшеленетін, бірақ оларда ҥстіртін 
болса да мәдениетті қҧруға және кен адамтәрізді маймылдарды кӛне 
адамдардан ерекшелейтін шегін жеңуге мҥмкіндік беретін дамудың 
ҥлкен деңгейі, салмақты ми  кӛлемі  (100 см

3
) болды.   
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3.15.3. Маймылтәрізді адамның арғы тегінен заманауи адамға 
эволюциялық айналу кезеңдері  

Епті Адамнан заманауи адамға айналу ҥш кезеңде іске асырылды: 
алдымен аса кӛне адамдар пайда болды (археантроптер), кейін кӛне 
адамдар (палеоантроптер), содан кейін заманауи адамдар (неантроптар) 
пайда болды.  

Аса кӛне адамдар шамамен 2 млн жыл бҧрын пайда болып, тік 
жҥруші Адам тҥрін тудырды.  

1. Питекантроп (маймыл адам), оның мҥсіндері Ява аралында 1891 
ж. (Э. Дюбуа) табылған болатын. Осыған ҧқсас мҥсіндерді басқа да 
жерлерден тауып жатты. Арғы тегімен салыстырғанда 
питекантроптарда ми кӛлемінің ҧлғаюы мен сананың ары қарай дамуы 
іске асқан.  Олар арзанқолды еңбек қҧралдарын (сойыл, біраз жонып 
тегістелген тастар) пайдаланған. Бірақ бҧл ағзалардың ӛз арғы тегімен 
ҧқсастықтары кӛп болды (тӛмен маңдай, қабақасты ҥлкен доғалар, 
қалың тҥкті жамылғы). 

2. Синантроп (қытай адамы), оның мҥсіндері 1927— 1937 жж. 
Пекин маңынан табылған болатын. Ситекантроптар кӛп жағынан 
питекантроптарға ҧқсайды. Олар отты жағып, пайдалана білген.   

3. Гейдельберг адамы, оның белгілері ситекантроптарға кері 
белгілерге жақын.   

Барлық бҧл географиялық тҥрлер бір мезгілде ӛмір сҥрген, соның 
ішінде аса кӛне және заманауи адамдармен, бірақ бәсекелестік қарым-
қатынас ҥрдісі кезінде жақсы бейімделгендер әлсіз бейімделгендерді 
ығыстырып жіберген.  

Археантроптер сӛйлеуді меңгерген, от энергиясы арқылы 
қарапайым еңбек қҧралдарын жасай білген, бірақ олар әлі де заманауи 
адамдардан морфологиялық және сана деңгейі бойынша ерекшеленген.  
Олардың эволюциясы әлі де биологиялық факторлардың артықшылық әсерінен 

жүзеге асырылды.  
Кӛне адамдар (палеоантроптар). 
Палеоантроптар археантроптар мен заманауи адам арасындағы 

аралық кҥйде орналасқан.  Эволюцияның аталмыш бӛлігінде 
палеонтроптардан заманауи адамдарға дейін биологиялық 
факторлармен қатар эволюцияның әлеуметтік факторлары маңызды рӛл 
атқарды.  

Кӛне адамдарға мҥсіндері Еуропа, Азия және Африка елдерінен 
табылған неандертальдықтарды жатқызады. Алғашқы мҥсінді Неандер 
ӛзенінің ауданынан тапқан (атауы да осыдан). Олар теріні киген және 
археантроптарға қарағанда анағҧрлым заманауи еңбек қҧралдарын 
пайдаланған. Оларда арғы тектерімен белгілері ҧқсас (еңіс маңдай, 
жеткілікті тҥзелген дене пішіні және т.б.) олардың ми кӛлемі кӛбірек - 
1400 см

3
, сонымен қатар жақ пішіні басқаша, айқын сӛйлеудің болуын 

растайтын әлсіз дамыған иек.  
Неандертальдықтар топпен  50—100 адамнан ӛмір сҥрген. 

Ҧжымдық ӛзара қарым-қатынастың жетілдірілуі, интеллекттің дамуы 
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мен басқа да факторлар неандертальдықтардың бір тармағы жаңа 
бастамаға, саналы Адамның пайда болуына мҥмкіндік берді. Соңғы 
неандертальдықтар заманауи адамдармен қатар ӛмір сҥрген, бірақ 
ығыстырылып, жойылып кеткен. 

Заманауи адамдар (неоантроптар). 
Неоантроптар шамамен 50 мың жыл бҧрын ӛмір сҥрген. Олардың 

мҥсіндері  Европадан, Азиядан, Африка мен Австралиядан табылды. 
Алғаш рет Кроманьон ҥңгірінен (Франция) табылды, бҧдан жаңа 
адамдардың кроманьондықтар  деген атауы пайда болды. 

Кроманьондықтар миының кӛлемі 1600 см
3
 қҧрады. Оларда анық 

сӛйлеу жақсы дамыған. Морфологиялық жағынан олар заманауи 
адамдарға ҧқсас болған. Олар ӛздері салған тҧрғын ҥйде ӛмір сҥрген, 
бейнелеу ӛнерінің туындыларын ӛндірген (жартастағы кӛркем сурет), 
киім мен әшекейлерді, сонымен қатар сҥйек пен тастан жасалған 
жетілдірілген еңбек қҧралдарын жасаған.  Олар жабайы аңдарды 
ҥйретіп, мал шаруашылығымен айналысқан. Бҧның бәрі жаңа тҥр – 
саналы Адамның қалыптасқандығына куә болады. Саналы Адамның 
эволюциясы әлеуметтік заңдылық бойынша дамып келеді, бірақ биологиялық 

заңдылықтар да бұл үрдіске белгілі бір әсерін тигізеді. Неандертальдықтар, 
кроманьондар мен заманауи адамдар осыдан 100-40 мың жыл бҧрын 
ӛмір сҥрген саналы Адамның тҥрін тудырады (25-сурет). 

3.15.4. Антропогенездің қозғаушы кҥштері мен 
алғышарттары 

Адам мен адамтәрізді маймылдардың ортақ арғы тегі тропикалық 
ормандарда ағаштарда ӛмір сҥрген ҥйірлі ҥшкірмҧрынды маймылдар 
болып саналады. Климаттың суытуы мен ормандардың ашық далаға 
айалуы маймылдардың жерде ӛмір сҥру салтына кӛшуге және тік 
жҥруге себеп болды. Дененің тік қалпы мен ауырлық орталығының 
ауысуы доға тәрізді омыртқаға икемділік бере отырып,  S-тәрізді 
омыртқаға алмасуын тудырды.   
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25-сурет. Антропогенез сызбасы: 
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Серпімді кҥмбездік табан пайда болды, жамбас кеңейді, кеуде қуысы 

 

1 — 6 — даму кезеңдері 
Древний человек-кӛне адам, кроманьонец-кроманьондық, современный 
человек-заманауи адам 

  

  Ежелгі адам 

       

       Қазіргі адам 
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кеңейіп, қысқарды. Жақ сҥйегі аппараты жеңілдеді. Алдыңғы аяқтары 
кҥрделі қызметтер жиынтығын атқару ҥшін денені ҧстап тҧру 
қызметінен босатылды.  

Заттарды қолданудан еңбек құралдарын жасауға көшу адам 

мен маймыл аралығындағы шекара болып табылады. Еңбек 
әрекетіне пайдалы қол эволюциясы мутацияның табиғи іріктеу 
жолымен жҥрді. Сонымен, қол тек қана еңбек мҥшесі емес, сонымен 
қатар оның ӛнімі болып табылды.  

Қорекке ӛсімдіктер мен жануарларды пайдалану оның сан 
алуандығы мен қҧнарлығын қамтамасыз етті. Қоректі жылумен ӛңдеу 
анатомиялық және морфологиялық ӛзгерістерге әкелген шайнау және 
асқорыту аппараттарының жҧмысын жеңілдетті (мықты шайнау 
бҧлшықеттері бекінетін шеке айдары жоғалды, асқорыту жолы 
қысқарды).   

Тік жҥруден басқа антропогенездің алғышарттарына табынмен ӛмір 
сҥру салты жатады. Белгі берумен алмасу айқын сӛйлеудің дамуына 
себеп болды. Еңбек пен айқын сӛйлеу адамның сезім мҥшелері мен 
мидың генетикалық шартталған эволюциясын басқаратын факторлары 
болып саналады.  Қоршаған орта заттары мен қҧбылыстары туралы 
тҥсініктер абстрактілі тҥсініктерге жалпыланып, ойлау және сӛйлеу 
қабілеттері дамыды, жоғарғы жҥйке жҥйесі қалыптасты.  

Тік жүруге кӛшу, табынмен ӛмір сүру, ми дамуының жоғарғы деңгейі, 

заттарды еңбек құралдары ретінде аңшылық пен қорғанысқа қолдану 

антропогенездің негізгі алғышарттары болып табылады, осының негізінде 

еңбек ету әрекеті, сӛйлеу мен ойлау қабілеттері дамып, жетілдірілді.  

Алғашқы кезеңдердегі антропогенездің қозғаушы кҥштері болып 
басқа да биологиялық тҥрлерге тән негізгі биологиялық заңдылықтар 
саналады. Бірақ адам эволюциясының ерте кезеңдерінде соңғы 
кезеңдерде (әсіресе саналы Адам тҥрінің пайда болуынан кейін) 
маңызы зор болған, ал заманауи кезеңде тіпті басты маңыздылықты 
білдіретін әлеуметтік факторлар кҥшейе тҥсті.   

Заманауи адам қаншалықты биологиялық, соншалықты әлеуметтік 
тіршілік иесі болып саналады. Оның дамуында әлеуметтік 
факторлардың әсері ӛте зор. Бірақ мутациялық ҥрдіс генетикалық 
ӛзгергіштік кӛзі ретінде ӛз рӛлін сақтап қалады. Биологиялық эволюция 
табиғи іріктеу рӛлінің тӛмендеуінен әлсіреді, ал адам қоғамының ӛмір 
сҥруге қабілеттілігі адамзаттың жеке ӛкілдерінің ҥлкен тҧтастығымен 
қарқынды ген алмасудың салдарынан ӛсті.  

Адамзат ӛз эволюциясын келесі ҥрдістер арқылы бақылай алады: 
1) мутагендердің әсерінен сақтап қалу;  
2) тҧқымқуалаушылық аурулардың емдік әдістерін қолдану мен 

ӛндіру;  
3) мәдениет пен оқыту деңгейі арқылы адам қабілеттерінің дамуы.  

3.15.5. Адам нәсілдерінің жалпы сипаттамасы 

Адамның Жер шарында ӛмір сҥретін жағдайларының ауқымды 
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тҥрлілігімен байланысты антропогенез ҥрдісінде бірнеше адам 
нәсілдері қалыптасты.  

Адам нәсілдері – бҧл қазіргі таңда Жер бетіндегі барлық адамдар 
жататын саналы Адам тҥрінің жҥйелі бӛлімі.  

Адамзаттың ҥлкен ҥш нәсілін бӛледі.  
1. Евразиялық (европойдты) — терінің ақшыл тҥсті болуымен 

(атауы да осыдан – ақшыл нәсіл,) ақшыл тҥсті кӛздерімен,  ақшыл 
немесе кҥңгірт салыстырмалы тҥзу немесе бҧйра шаштарымен 
сипатталады.  

2. Экваторлық (австрало-негроидты) — тері тҥсі қара (кҥңгірт) 
болумен (атауы да осыдан – қара нәсіл), қара бҧйра шаштармен, мҧрын 
мен еріннің ерекше пішінімен сипатталады. Бастапқыдан Африкада 
ӛмір сҥреді.  

3. Азиаттық-американ (монголоидты) — сарғыш тері тҥсімен 
(атауы да осыдан – сары нәсіл), кӛздің жіңішке қиығымен, ерекше бет 
пішінімен сипатталады. Алғашқыда Азияда қатаң солтҥстік климат 
жағдайларында қалыптасқан.  

Әр нәсіл кішігірім нәсіл мен нәсіл тармағынан тҧрады. «Ақшыл», 
«қара» және «сары» нәсілдер атауы ескірген, бірақ әдебиеттерде әлі 
кҥнге дейін кездеседі.  

Нәсілдер адамзаттың әр тҥрлі географиялық және климаттық  жеке-
жеке орналасу нәтижесінде пайда болды. Морфологиялық 
айырмашылықтар ӛмір сҥрудің тҥрлі жағдайларына бейімделу 
нәтижесінде туындады.  

Биологиялық қатынас бойынша нәсілдер тең болып келеді, оны бір нәсілдің 

екінші нәсілмен толыққанды жемісті ұрпақ беруінен байқауға болады. Бірдей 

әлеуметтік жағдайларда әр нәсілдің ӛкілдері адам іс-әрекетінің қандай да бір 

аймағында жетістікке жетуге қабілетті.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Адамтәізді маймылдар мен адам пайда болған ағзаларды атаңыз. 
2. Антропогенездің негізгі кезеңдерін атаңыз.  
3. Антропогенездің биологиялық факторларын қысқаша сипаттап 

беріңіз.  
4. Адам эволюциясындағы биологиялық-әлеуметтік факторлардың 

ӛзара қатынасын сипаттап беріңіз.  
5. Заманауи адамтәрізді маймылдардың эволюциясы адамның пайда 

болуына әкелуі мҥмкін екенін кӛрсетіңіз және неге екенін тҥсіндіріңіз.  
6. Адамның саз балшықтан пайда болғандығы туралы діни идеяның 

ғылымға қарсы екендігін кӛрсетіңіз.  
7. Негізгі адам нәсілдерін атаңыз және олардың биологиялық теңдігін 

дәлелдеңіз.  
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3.16. Геохронологиялық (жержылнамалық) кестенің 
жалпы сипаттамасы 

 
Жер шарының тарихы 6 млрд жыл бҧрын басталды. Жер 

шарындағы ӛмір сҥру сипаты бойынша Жерді дәуірлерге бӛледі.  
1. Архей дәуірі. Шамамаен 3500 млн жыл бҧрын басталып, 1000 

млн жылдан аса жалғасты. Бҧл дәуірдің кезінде ӛмір пайда болып, 
эволюция басталды (ол 3.13 — 3.15 бӛлімдерінде қарастырылған).  

2. Протерозой дәуірі (протерозой). 2000 млн жылға созылды.  
2500 — 2700 млн жыл бҧрын басталды.  

3. Палеозой дәуірі, палеозой (кӛне ӛмір дәуірі). 330 млн жылға 
созылды.  570 млн жыл бҧрын басталды. Келесі кезеңдерге бӛлінеді, 
ҧзақтылығымен (млн жыл): 

1)  Кембрий (70); 
2)  Ордовик (60); 
3)  Силур (30); 
4)  Девон (50 — 70); 
5)  Таскӛмір (карбон) (65 — 75); 
6)  Перм (55). 
4. Мезозой дәуірі, мезозой (ортаңғы ӛмір дәуірі). 163 млн жылға 

созылды.  Шамамен 230 млн жыл бҧрын басталды. Ҥш кезеңнен 
тҧрады, ҧзақтылығымен (млн жыл): 

1) Триас (45); 
2) Юра (60); 
3) Бор (70). 
5. Кайнозой дәуірі, кайнозой (жаңа ӛмір дәуірі). Ҧзақтылығы 69 

— 70 млн жыл (қазіргі кезде де жалғасып келеді). 60 — 70 млн жыл 
бҧрын басталды. Ҥш кезеңнен тҧрады:   

1) Палеоген, 42 млн жылға созылды. 
2) Неоген, 23,5 млн жылға созылды. Бҧрындары палеоген мен 

неоген «ҥшінші реттік кезең» деген атаумен бір кезеңге біріктірген 
(әдебиеттерде кездеседі).  

3) Антропоген, 1,5 млн жылға созылды; қазіргі кезде де жалғасып 
келеді (бҧрын бҧл кезең тӛртінші реттік деп аталды). 



Өздік жұмысқа арналған тапсырмалар 

 

 

 

1. Жер бетінде ӛмір пайда болған дәуірді атаңыз.  
2. Кезеңдерге бӛлінбейтін дәуірлерді атаңыз.  
3. а) Палеозой; б) мезозой; в) кайнозой дәуірлерінің негізгі кезеңдерін 

атаңыз.  
4. а) Архей дәуірінің; б) протерозой дәуірінің; в) палеозой дәуірінің 

(жеке кезеңдері бойынша); г) мезозой дәуірінің (жеке кезеңдері бойынша); 
д) кайнозой дәуірінің (жеке кезеңдері бойынша) органикалық әлемін 
(флора мен фаунаны) қысқаша сипаттап беріңіз.   

5. Саналы Адам пайда болған дәуір мен кезеңді атаңыз. Адам 
эволюциясының негізгі кезеңдерін сипаттап беріңіз. 
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II БӚЛІМ 

ЭКОЛОГИЯ НЫҢ ЖАЛПЫ МӘСЕЛЕЛЕРІ   

4 ТАРАУ 

ЭКОЛОГИЯНЫҢ НЕГІЗГІ ТҤСІНІКТЕРІ 

4.1. Экологияның кешенді ғылым мен жалпы биология бӛлімі 

ретінде жалпы сипаттамасы  

Ӛркендеу дамуының заманауи кезеңінде экология адам білімінің 
биология, химия, физика, әлеуметтану, табиғатты қорғау іскерлігі мен 
технологияның сан алуан тҥрлері және т.б. облыстарға негізделген 
кҥрделі кешенді дисциплина болып табылады.   

Алғаш рет ғылымға «экология» тҥсінігін неміс биологі Геккель 
(1886) енгізген болатын. Бҧл алғашқыда таза биологиялық тҥсінік 
болып саналды.  «Экология» сөзінің тура аудармасы 

«тұрғын үй туралы ғылым» деген мағынаны білдіріп, 

түрлі ағзалардың табиғат жағдайларында өзара 

қарым-қатынасын зерттеуді білдіреді. Қазіргі 

таңда бұл түсінік күрделе түсіп, түрлі ғалымдар 

бұл түсінікке әр түрлі мағына береді. Ҧсынылатын 
кейбір тҥсініктерді қарастырайық.  

1. В.А.Радкевич бойынша: «Экология — бҧл ағзалардың 
(қандай да кӛрінісі бойынша, интеграцияның барлық деңгейінде) 
табиғи тіршілік ету ортасына адам іс-әрекетімен енгізілетін 
ӛзгерістерді ескере отырып, ӛмір сҥру заңдылықтарын зерттейтін 
ғылым болып табылады. Бҧл тҥсінік биологиялық ғылымға сәйкес 
келетіндіктен оны толығымен экология зерттейтін облыс біліміне 
сәйкес деп қабылдауға болмайды.  

2. Н.Ф.Реймерс бойынша [34]: «Экология (ортақ, 
«ауқымды») —орталық мҥше ҥшін маңызды (субъектіні, тірі 
объектіні) анализ бен  бҧл орталық  субъекті мен тірі объектінің кӛз 
қарасы бойынша табиғи және әлеуметтік (адам ҥшін) қҧбылыстар 
мен заттардың жиынтығын қарастыратын ғылым бағыты. Бҧл 
тҥсінік әмбебап болып саналады, бірақ қабылдау мен жеткізуге 
кҥрделі тҥсінік. Ол экологияның заманауи кезеңдегі сан алуандығы 
мен кешенділігін кӛрсетеді.  

Қазіргі кезде экология бірнеше бағыттар мен ғылыми 
дисциплиналарға ыдырайды. Олардың кейбіреуін қарастырайық.  
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1.  Биоэкология — бҧл ағзалардың бір-бірімен тіршілік ету 
ортасымен ӛзара байланысын, бҧл ағзалар мен олардың қоршаған 
орталарына адам іс-әрекетінің әсерін зерттейтін биологиялық ғылым 
саласы.   

2.  Популяциялық экология (демографиялық экология) —
ағзалардың тіршілік ету ортасында популяцияның қызмет ету 
заңдылықтарын зерттейтін экология бӛлімі.  

3.  Аутэкология (аутоэкология) — ағзаның (жеке дарақтың, 
тҥрдің) тіршілік ету ортасымен ӛзара қарым-қатынасын зерттейтін 
экология бӛлімі.  

4.  Синэкология —популяциялар, қоғамдастық пен экологиялық 
жҥйелердің тіршілік ету ортасымен ӛзара қарым-қатынасын зерттейтін 
экология бӛлімі.   

5.  Адам экологиясы— табиғи ортаның (сонымен қатар 
әлеуметтік) жеке адам мен адамдар тобына әсерін, биосфера мен 
антропологиялық жҥйенің ӛзара қарым-қатынасының ортақ заңдарын 
зерттейтін кешенді ғылым. Бҧл адам экологиясының айтарлықтай 
толық анықтамасы, ол жеке тҧлға экологиясына, адамзат 
популяциясының экологиясына, кейбір бӛліктері тҥрлі этностар 
(халықтар, ҧлыстардың) экологиясына жатқызылуы мҥмкін. Адам 
экологиясындағы әлеуметтік экологияның маңызы зор.  

6.  Әлеуметтік экология — кӛп мағыналы тҥсінік, соның 
бірі: адамның ӛмірлік тіршілік ету ортасын оңтайландыратын және 
табиғатты қорғауды болжайтын, табиғатты ҧтымды пайдаланудың 
ғылыми негіздерін ӛңдейтін табиғи орта мен адамдар қоғамының ӛзара 
байланысы мен ӛзара қарым-қатынасын зерттейтін экология бӛлімі.  

Сонымен қатар, экологияның қолданбалы, ӛндірістік, химиялық, 

онкологиялық (канцерогенді), тарихи, эволюциялық және микроағзалардың, 

саңырауқұлақтардың, жануарлар мен ӛсімдіктердің экологиясын 

ажыратады.   

Жоғарыда айтылып кеткендердің барлығы экология – бҧл тірі 
әлемнің жеке компоненттерінің жеке дарақтар тҥрінде ӛзара байланысы 
мен ӛзара іс-әрекетін, популяцияларды, жеке тҥрлерді, экологиялық 
жҥйелердің ӛзара қарым-қатынасын, жеке адамдар мен толығымен 
адамзаттың рӛлін, сонымен қатар табиғатты ҧтымды пайдалану 
жолдары мен тәсілдерін, Табиғатты қорғау бойынша шараларды ескере 
отырып, зерттеу объектісі Табиғат болып табылатын ғылыми 
дисциплиналар кешені екенін кӛрсетеді.    

 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Экология», «жаһандық экология», «ӛсімдіктер экологиясы», 
«жануарлар экологиясы», «адам экологиясы», «синэкология», 
«аутэкология» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  

2. Заманауи адам ҥшін экологиялық білім рӛлін сипаттап беріңіз.  
3. Э. Геккелдің тҥсіндірмесіндегі «жаһандық экология» мен «экология» 
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тҥсініктерінің мәніндегі айырмашылықтарды кӛрсетіңіз.  
4. «Адам экологиясы», «ӛсімдіктер экологиясы» мен «жануарлар 

экологиясы» тҥсініктерінің ӛзара байланысын кӛрсетіңіз. 

4.2. Ағзалардың тіршілік ету ортасы, олардың сан 

алуандығы мен қысқаша сипаттамасы 

Адамның ӛмір сҥруі басқа ағзалар сияқты тіршілік ету ортасынан 
тыс болуы мҥмкін емес.  

Тіршілік ету ортасы — бҧл аталмыш ағза мен ағзалар 
тобын қоршаған және оған белгілі бір тҥрде әр тҥрлі факторлармен 
әсер ететін кеңістік бӛлігі.  

Барлық ағзалар табиғаттың органикалық және бейорганикалық 
қҧрамды бӛліктерінің әсеріне ҧшырайды да, бҧл әсерлерге бейімделеді. 
Мысалы, кейбір жануарлар тӛмен температураға бейімделіп, Шеткі 
Солтҥстік (ақ тҥлкілер, ақ аюлар) аймақтарында, ал басқалары тек қана 
тропиктік жерлерде ӛмір сҥре алады. Белгілі бір территорияда, бірдей 
климаттық жағдайларда аталмыш тіршілік ету ортасына бейімделген 
ағзалардың белгілі бір тобы тіршілік етеді. Жер шарында тіршілік ету 
ортасының келесі тҥрлерін ажыратады: аранайы белгілерімен 
сипатталатын жерүсті-ауа, су, жерүсті, жерүсті-су, топырақ 

(эдафикалық), тірі ағза.  
Жоғарыда аталған тіршілік ету орталары агрегаттық кҥй, 

тығыздылық, оттегінің болуы мен қҧрамының сан алуандығы және т.б. 
ӛлшемдер бойынша ажыратылады. Бҧл ортлардың қысқаша 
сипаттамасын қарастырайық.  

Жерҥсті-ауа ортасы газ тәрізді (ауа бӛлігі) және қатты (жерҥсті 
бӛлігі) болумен сипатталады. Жер бетінде ағзалар бекітіледі 
(ӛсімдіктер, кейбір саңырауқҧлақтар) немесе баспана қҧрады 
(жануарлар). Ауадан ағзалар қорек пен оттегіні табады. Бҧл газдар 
мен судың қарқынды алмасуы жҥзеге асырылатын аэробты орта, ал 
тірі ағзалардың ӛмірлік іс-әрекетіне арналған суды тауып, сақтап 
қалу керек.  Сондықтан бҧл ортада мекен ететін ағзалар ылғалды 
тауып алу мен сақтауға бейімделген, ал жануарлар тез және белсенді 
орын ауыстыруға қабілетті. Бҧл ортада қҧстар, буынаяқтылардың 
кӛптеген тҥрлері (мысалы, жәндіктер), сҥтқоректілер, 
жабықтҧқымдылардың сан алуан тҥрлері және т.б. тіршілік етеді.  

Су ортасы сҧйық агрегатты кҥймен сипатталады және 
тереңдігіне байланысты аэробты (тҥрлі су қоймалардың беткі 
қабаттары) немесе анаэробты (мҧхиттардың ҥлкен тереңдіктерінде, 
жоғары температуралы су қоймаларында) бола алады. Бҧл ауа 
ортасына қарағанда тығыздау, бірақ ағзаға суды табу мен сақтау 
ҥшін аса қолайлы болып келеді. Су ортасы қоректік ресурстарға бай. 
Онда алыс геологиялық заманда ӛмір пайда болған (қысқаша айтқанда, 
«мҧхит ӛмірдің бесігі болып саналады»). Бҧл ортада ағзалар пішіндері 
әр тҥрлі, және мҧнда  суда еріген оттегімен де, атмосферадағы 
оттегімен де тыныс алатын  ағзалар да бар; бҧл ортада анаэробты 
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ағзалар тіршілік етеді. Су ортасында тҥрлі қарапайымдылар, балықтар, 
буынаяқтылар, моллюскалар, тікен терілілер мен ӛсімдік және 
жануарлар әлемінің басқа да кластары мен типтерінің ӛкілдері ӛмір 
сҥреді.  

Су-жерҥсті (жерҥсті-су) ортасы шекаралы орта болып, жерҥсті 
және су орталарының қасиеттеріне ие болып келеді. Ол агрегаттық 
кҥйі бойынша аралас, яғни сҧйық (су) және қатты (жерҥсті) болып 
келеді. Бҧл орта жерҥсті және су жануарларының белгілеріне ие ерекше 
ағзалар тҥрінің (амфибиялар мен қосмекенділер) пайда болуына себеп 
болды. Бҧл жануарлар суда еріген оттегімен және атмосфера 
қҧрамындағы оттегімен тыныс алуға қабелітті, олардың ӛмір ағымы су 
ортасымен тығыз байланысты. Бҧл ортада ӛмір сҥретін кейбір ағзалар 
тек қана атмосферадағы оттегімен тыныс алады, бірақ қорегін су 
ортасынан табады. Аталмыш орта ағзаның судан қорегін табу бойынша 
«жайлы» орта болып табылады. Бҧл ортада ӛсімдіктер мен 
жануарлардың кӛптеген тҥрлері тіршілік етеді. Оларға әр тҥрлі 
кластарға жататын гидрофит-ӛсімдіктер жатады. Бҧл ортадағы 
жануарлар арасында сҥтқоректілердің, қҧстардың, буынаяқтылардың, 
амфибиялардың және т.б. тҥрлері тіршілік етеді.  

Жерҥсті ортасы жануарлардың жердің бетінде ауа мҧхитының 
тӛменгі бӛлігінде, су қоймаларынан алшақта ӛмір сҥрумен 
сипатталады. Бҧл орта субстраттың қатты агрегаттық кҥйімен, бірақ 
тіршілік ету ортасының газтәрізді кҥйімен, тҥрлі су ережесімен 
сипатталады, яғни бҧл ортаның жағдайлары әр тҥрлі, сондықтан бҧл 
ортаға ағзалардың бейімделуінің сан алуандығын анықтайды.  

Мҧнда қарапайымдылардың, саңырауқҧларқтардың, қыналардың, 
балдырлардың, жоғарғы ӛсімдіктердің, қҧстар мен аңдардың және т.б. 
сан алуан тҥрлері мекен етеді. Жерҥстіндегі ӛмір сҥру  жағдайлары жиі 
ауа-жерҥсті жағдайларына ҧқсас болып келеді, бірақ ағзалардың ӛмір 
бойы ауада емес, жерҥстінде тіршілік етуімен ерекшеленеді. 

Тіршілік етудің ерекше тҥрі эдафикалық орта болып табылады. 
Ол – литосфера ағзалары мекен ететін топырақ пен оның терең 
қабаттары. Бҧл орта қатты, жарықтың жоқтығымен сипатталады, 
молекулярлы оттегіге бай, қарапайымдылардың тіршілік ету ортасы 
бола алатын тамшылы-сҧйық сумен қамтылуы мҥмкін, минералды 
қабаттар мен тҥрлі органикалық заттарға бай. Бҧл тҥрлі ағзалардың 
ӛмірлік іс-әрекетіне ӛте қолайлы орта болып саналады, сондықтан 
тығыз мекенделген тіршілік ортасы болып табылады. Онда 
қарапайымдылар типінің тҥрлі ӛкілдері, тҥрлі балдырлар, 
саңырауқҧлақтар, қҧрттар мен моллюскалардың кӛптеген тҥрлері, 
жоғарғы жануарлардың тҥрлі ӛкілдері ӛмір сҥреді. Топырақ жерҥсті 
тіршілік ету ортасына тән жоғарғы ӛсімдіктер тҥрлерінің субстраты 
болып табылады.  

Басқа ағзалардың тіршілік ету ортасы ретіндегі 

тірі ағза паразит ағзалар үшін арнайы тіршілік 

ету ортасы болып табылады.  Бҧл молекулярлы оттегіден 
айырылған ағза, сондықтан мҧнда анаэробты ағзалардың басым бӛлігі 
тіршілік етеді. Паразиттік ағзалар ағзаның ішінде және сыртында ӛмір 
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сҥре алады. Олардың ӛмір сҥру шарттары әр тҥрлі болғандықтан, 
олардың пішіндері де әр тҥрлі.  Аталмыш ортада қоректік заттарды 
табу немесе іздеу керек емес, сондықтан бҧл паразит ағзалардың 
қҧрылысында белгілі бір қолтаңба салады. Бҧл ортада тҥрлі ауру 
тудырушы ағзалар, сонымен қатар ағза иесімен ӛзара пайдалы қарым-
қатынасқа тҥсетін ағзалар мекен етеді (оларға бҧршақ тҧқымдасты 
ӛсімдіктердің тамыр жҥйесінде тіршілік ететін тҥйнек бактериялары 
жатады).  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Ағзалардың бес тіршілік ету ортасын атаңыз.  
2. Тірі ағза мен топырақтың басқа ағзалар ҥшін тіршілік ортасы ретінде 

салыстырмалы сипаттама беріңіз.  
3. Су және жерҥсті-ауа тіршілік ету орталарына салыстырмалы 

сипаттама қҧрыңыз. 
4. Жерҥсті-су тіршілік ортасында ӛмір сҥретін ағзаларға екі мысал 

келтіріңіз. 
5. а) Топырақта; б) тірі ағзада; в) ауа-жерҥсті ортасында; г) суда 

тіршілік ететін ағзаларға екі мысалдан келтіріңіз. 

4.3. Орта факторлары, олардың жалпы 

сипаттамасы мен жіктелуі. Экологиялық 

қуыстар 

Тіршілік ету ортасы маңыздысы орта факторы болып табылатын 
тҥрлі ӛлшемдермен сипатталады.  

Орта факторы — бҧл аталмыш ағзаның нақты тіршілік ету орта 
жағдайларында ӛмірлік іс-әрекетіне әсер ететін шарт немесе қозғаушы 
кҥш (маңызды жағдай). Орта факторының маңызды сипаттамасы оның 
әсер ету қарқындылығы болып саналады.  

Фактордың әсер ету қарқындылығы – бҧл ағзаның ӛмірлік іс-
әрекетіне әсер ету деңгейі. 
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26-сурет. Қалыпты 

реакцияны көрсететін 

сызба. 

К — ағза кҥйі; Қ — фактордың әсер ету 
қарқындылығы; О — оптимум нҥктесі; 
I  - қалыпты ӛмірлік іс-әрекет аймағы; 
II — тӛзімділік шегі; 1 — фактордың 
жетіспеуі бойынша қысымдылық; 1' — 
шамадан тыс фактордың қысымдық 
аймағы; 2 — фактордың жетіспеуі 
бойынша қҧру аймағы; 2' — шамадан  
тыс фактор бойынша қҧру аймағы; 3 — 
ағзаның қҧруын тудыратын фактордың 
минимум әсері;  4 — ағзаның қҧруын 
тудыратын фактордың минимум әсері. 

  
Ол әр тҥрлі болуы мҥмкін. 26-

суретте ағзаның ӛмірлік іс-
әрекетінің орта факторының 
қарқындылығына байланыстылық 
сипаты кӛрсетілген (орта 
факторын жиі «экологиялық 
фактор» деп атайды). 
Экологиялық факторлардың 
ағзаның ӛмірлік іс-әрекетіне әсер 
етуінің ҥш тҥрін ажыратуға 
болады: минимум, максимум және 
оптимум. 

Фактордың минимум әсері –  
бҧл тӛменінде ағзаның ӛліп 
қалуы мҥмкін болатын фактор 
қарқындылығының кӛлемі (3). 

Фактордың максимум әсері – 
бҧл оның кӛп әсерінен ағзаның 
қҧруы туатын кӛлем. (4). 

Фактордың оптимум әсері – 
бҧл ағза ӛзін жайлы сезініп, 
максимум биологиялық 
ӛнімділікке қабілетті болып 
келетін фактордың қарқындылық 
кӛлемі. 26-суретте ағзаның 
фактор қарқындылығына 
байланысты ӛмір сҥруінің ҥш 
аймағы нақты кӛрініп тҧр: I — 
қалыпты ӛмір сҥру аймағы; 1 и 1' 
— қысым кӛрсету аймағы(1 — фактор қарқындылығының 
жетіспеушілігімен, а 1' —қарқындылығының мӛлшерден тыс болуымен 
байланысты; 2 и 2' — қҧру аймағы[2 — фактордың тӛменгі шегімен 
(минимум), а 2' —жоғарғы шегімен байланысты (максимум)]. Ағза тірі 
қалатын фактор дың әсер ету қарқындылығының минимум және 
максимум арасындағы аймақ аталмыш фактор бойынша (ІІ) ағзаның 
тӛзімділік шегі деп аталады.  

Аталмыш территория ҥшін, белгілі бір жыл мезгілі ҥшін жеке 
факторлар қанқындылығының орташа кӛлемі тҧрақты болады, немесе 
ағзаларға басқа территорияға бейімделуге мҥмкіндік беретін тербеліс 
кҥйінде болады. Бҧл фактордың әсер ету қарқындылығының орташа 
кӛлемі еніне, жыл мезгілдеріне байланысты ӛзгеруі мҥмкін, таулы 
аймақтарда кӛлденең аймақтылықпен ерекшеленеді. Бҧл 
температураға, жарықтандыруға, климатқа қатысты. Мысалы, 
температура (оның орташа кӛлемі) астынан шыңына қарай тӛмендейді, 
сонымен қатар тҥрлі ендіктер мен таулы аймақтарда әр тҥрлі ағзалар 
қоғамдастығының қалыптасуына әкелетін экватордан полюске қарай 
тӛмендейді. 
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          Экологиялық факторлар (орта факторлары) әр тҥрлі болып келеді, 
және бірнеше тҥрге жіктеледі. Сонымен, аталмыш ағзаға әсер ету 
деңгейі бойынша жалпы және спецификалық факторларды ажыратады.  

Лимиттеуші факторларға әсері ағзаның аталмыш жағдайда ӛмір 
сҥре алу мҥмкіндігін анықтайтын факторлар жатады. Мысалы, 
полярлы кҥнжағдайында кокос пальмасының ӛсіп-ӛнуіне қажетті 
ылғалдың болуы, орташа температура мен басқа да компоненттер 
бҧл «қысқа кҥн» ӛсімдігі болғандықтан тҧқым беру (кӛбею) 
мҥмкіндігін қамтамасыз ете алмайды.   

Лимиттеуші факторлардан басқа спецификалық факторларға 
аталмыш тіршілік ету ортасында ғана кездесетін факторлар жатады. 
Мысалы, белгілі бір ӛсімдіктерді қалыптастыратын топырақтағы солаң 
жерлерде тҧздың кӛп қҧрамы ӛсімдіктердің алуан тҥрлерімен 
тҥзілдіретін – ащышӛптің болуы жатады.  

Шығу тегі бойынша абиотикалық, биотикалық және антропогендік 
факторларды ажыратады.  

Абиотикалық (абиогендік) факторлар деп ағзаға әсер ететін ӛлі 
табиғат жағдайларының (жеке жағдай) жиынтық факторларды атайды. 
Оларға температура, жарық, ылғалдық, субстрат пен оның құрамы, климат 
(жиынтық абиотикалық фактор ретінде) жатады. 

Биотикалық (биогендік ретінде) факторлар — бҧл аталмыш ағзаға 
немесе іс-әрекеттің  сыртқы әсерімен, немесе тҥрлі ағзалардың 
(адамнан басқа) әсерімен байланысқан орта әсері(биотикалық факторлар 

қысқаша айтқанда аталмыш ағзаның басқа ағзаға сыртқы әсерімен 

түсіндіріледі; мысалы, лала тҧқымдасты ӛсімдіктерден бӛлінетін 
фитонцидтердің микроағзаларға әсері ). «Биотикалық фактор» дәстҥрлі 
атауды қолданудан гӛрі  факторлар кешенінен, яғни бтологиялық, 
биоценотидтік және биотикалық факторлардың жиынтығы болып 
табылатын «биогендік факторлар» деп атаған дҧрыс.  

Биологиялық факторлар деп тірі ағзалардың басқа ағзаларға 
әсерін айтады, мысалы, жыртқыштың олжасын жеуі.   

Биоценотидтік факторлар деп басқа ағзалардың басқа ағзалар 
жиынтығына байланысты факторларды атайды. Мысалы, аталмыш 
биогеоценозда тіршілік ететін қандай да бір популяцияның әсері.   

Биотикалық факторлар деп  (қарапайым мағынада) тірі ағзаның 
қоршаған ортаға сыртқы әсері аталады. Мысалы, тҥрлі химиялық 
қосылыстарды бӛлу арқылы, ӛлім арқылы және т.б.  
Бірақ, жоғарыда айтылғандай, «биотикалық фактор» термині  
«биогендік фактор» терминінің синонимі болып табылады.  

Антропогендік факторлар — адамның тікелей және сыртқы іс-
әрекетімен байланысты кешенді әсерлер. Ертеде болған жасанды 
биоценозды қҧру кезінде (мысалы, бақшалар) табиғи биоценоз 
жойылады. 

Экологиялық факторлардың басқа да тҥрлері мен жіктеулері 
бар. Қарастырылған факторлардан басқа уақыт бойынша (эволюциялық, 

тарихи, әрекеттегі); кезеңділік бойынша (кезеңдік, кезеңдік емес); пайда 
болу кезегі бойынша (біріншілік, екіншілік); пайда болу ортасы бойынша 
(атмосфералық, су, биосфералық, генетикалық және т.б.); сипаты бойынша 
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(физикалық, химиялық, кешенді жәәне т.б.);  әсер ету объекті бойынша 
(жеке, топтық) және т.б. жіктеулерді айтуға болады.  

Экологиялық қуыстардың қысқаша сипаттамасы 

Ағзалар ӛмір сҥрудің белгілі бір жағдайларына бейімделіп, 
табиғатта тірі қалу мҥмкіндігін кӛтеру ҥшін ббелгілі бір экологиялық 
қуыстарға орналасады. «Экологиялық қуыс» терминін  Дж. 
Гриннел (1928) енгізді, бірақ қазіргі кезге дейін белгілі деңгейде 
нақтыланбаған, бҧл оның тәжірибелік қолдануын қиындатады. 
Заманауи кезеңде экологиялық қуыс – бҧл ӛмір сҥрудің салыстырмалы 
абиотикалық жағдайы мен табиғаттағы қызметтік рӛлін, ӛмір сҥру 
мезгілі мен кеңістіктегі кҥйін қосатын табиғаттағы тҥрдің орны.   

Экологиялық қуыс бос және бос болмауы мҥмкін, ӛйткені бҧл 
экожҥйедегі ағзалар қауымдастығындағы рӛлін қоса тҥрдің 
функционалды орны болып саналады.  Тҥрлі экологиялық қуыстарға 
жануарлардың кҥндізгі және тҥнгі ӛмір сҥру салты мысал бола алады. 
Сонымен, жәндікқоректі кҥндізгі қҧстар тҥнгі жәндікқоректі қҧстармен 
қатынасы бойынша тҥрлі экологиялық қуыстарда жҥреді, олар қорек 
кӛзіне де, кӛбею ҥрдісіне де  және т.б. бәсекелеспейді. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Орта факторы», «экологиялық орта факторы», «лимиттеуші орта 
факторы», «шектейтін орта факторы», «экологиялық қуыс» тҥсініктерін 
қалыптастырыңыз.  

2. Ағзаның тірі қалуының орта факторы әсерінің қарқындылығынан 
тәуелділігін кӛрсететін кестені бейнелеп, талдау жасаңыз.  

3. Ағзаның тірі қалу зоналарын, оптимум, минимум және максимум 
әсер ету факторларының мәнін тҥсіндіріңіз.  

4. Шығу тегі бойынша факторлардың ҥш тобын атаңыз. 
5. Абиотикалық, биотикалық және антропогендік факторларды 

кӛрсететін факторларғаекі мысалдан келтіріңіз. 
6. «Лимиттеуші фактор» тҥсінігін кӛрсететін мысал келтіріңіз.  
7. Ҥш әр тҥрлі экологиялық қуысқа мысал келтіріңіз. 

4.4. Тҥр, оның ӛлшемдері мен экологиялық сипаттамасы  

Табиғатта тірі зат жеке дискреттік таксономиялық бірлік – тҥр 
(биологиялық тҥр) кҥйінде тіршілік етеді.  

Биологиялық түр (түр) — ортақ морфологиялық және 
физиологиялық белгілерге, биохимиялық, генетикалық ҧқсастыққа 
(тҧқымқуалаушы) ие, бір-бірімен еркін будандасып, жемісті тҧқым 
беретін, ҧқсас ӛмір сҥру жағдайларына бейімделген, табиғатта белгілі 
бір ареалды мекен еткен (таралу аймағы), яғни бір экологиялық 
қуыстан орын алған дарақтар жиынтығы.  

Тҥрлер популяция мен тҥршелерден тҥзілген (соңғысы барлық 
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тҥрлерге тән емес). Биологиялық тҥр келесі ӛлшемдермен сипатталады:  
1)  генетикалық, яғни аталмыш тҥрдің дарақтары бірдей 

хромосомалар жиынтығына ие;  
2)  биохимиялық, яғни бҧл тҥрдің барлық дарақтарына басқа 

тҥрлерден аналогиялық қосылыстарынан ерекшеленетін бірдей 
химиялық қосылыстар тән (ақуыздар, нуклеин қышқылдары және т.б.); 

3)  морфологиялық және физиологиялық, яғни бұл 

түрдің ағзаларының ішкі және сыртқы құрылысының 

ортақ белгілері бар және олардың өмірлік іс-

әрекетін қамтамасыз ететін бірдей үрдістермен 

сипатталады;  
4)  экологиялық, яғни бұл түрдің дарақтары 

табиғи ортамен бірдей (басқа түрлерге қарағанда) 
ӛзара қарым-қатынасқа тҥседі;  

5)  тарихи — бҧл тҥрдің дарқтарының шығу тегі бірдей және 
оларда ішкі қҧрсақтық даму ҥрдісінде биогенетикалық заңға сәйкес бҧл 
дамудың бірдей ағымы ӛтеді;  

6)  географиялық — бҧл тҥрдің дарақтары белгілі бір 
территорияда мекен етіп, аталмыш территорияда ӛмір сҥруге 
бейімделген;  

Ғылымда «экология» «тҥр» терминінің келесі тҥрлерін кең 
қолданады.    

1. Зиянды түр — адамға шаруашылық залал тигізеді немесе 
ауру тудырады; салыстырмалы тҥсінік, ӛйткені барлық Жер шарында 
ӛмір сҥретін тҥрлер белгілі бір экологиялық қуыста орын алады және 
белгілі бір экологиялық рӛл атқарады; мысалы, қасқыр адамның 
шаруашылық іс-әрекетіне ҥлкен залал тигізеді, бірақ табиғаттың 
«тазартушысы» болып табылады, ӛзі қоректенетін ӛмір сҥруге 
қабілетсіз тҥрлер дарақтарын «бракқа шығару» ҥрдісіндегі маңызы зор.  

2. Қҧрып біткен тҥр — эволюция ҥрдісінің нәтижесінде қҧрып 
кеткен тҥр, мысалы, птеродактиль.  

3. Жойылуға жақын тҥр — қасиеттері заманауи ӛмір сҥру 
жағдайларына сәйкес келмейтін, жаңа жағдайдағы ӛмір сҥруге 
бейімделуге генетикалық мҥмкіндігі айтарлықтай біткен тҥр; бҧл 
тҥрлер толық мәдениеттендірілу нәтижесінде ғана сақталып қалуы 
мҥмкін (Қызыл кітапқа енгізіледі).  

4. Азайып бара жатқан тҥр — сақталып қалған тҥрлер саны тҥр 
шығаруға жеткіліксіз болғандықтан ӛліп кету қаупінде тҧрған тҥр, 
бірақ генетикалық тҥрдің қоршаған сыртқы ортаға бейімделуге 
қолайлы жағдайы бар (қҧрып кету қаупінде тҧрған тҥр ретінде Қызыл 
кітапқа енгізіледіз).  

5. Қорғаудағы тҥр — дарақтарына әдейі қастық жасау және оның 
тіршілік ету ортасын бҧзу белгілі бір тҥрлі дәрежедегі заң актілерімен 
(халықаралық, мемлекеттік, жергілікті) тыйым салынатын тҥр, мысалы, 
бҧлғын және т.б.  

Тҥр қҧрылысы популяцияда біріккен жеке дарақтар мен 
тҥршелерден тҥзілген. Тҥршелердің болуы тек қана тҥрлі 
жағдайлармен сипатталатын ҥлкен ареалда ӛмір сҥретін тҥрлерге 
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тән.  
Популяция — будандасу мен толыққанды ҧқпақ қалдыруға 

қабілетті, аталмыш территорияда тіршілік ететін, аталмыш популяция 
дарақтарының басқа популяция дарақтарымен будандасуын 
қиындататын басқа территориялармен табиғи шекарасы бар аталмыш 
тҥрдің дарақтар тобы. Түрдің экологиялық бірлігі популяция екенін ойдан 
шығармау керек.  

Аталмыш территорияда тіршілік ететін тҥрдің алуан 
популяциялары бір-бірімен тҥрлі, сонымен қатар қоректік 
байланыстармен байланысқан биоценозды тудырады.  

 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. «Тірі зат», «тҥр», «тҥрше», «популяция», «қорғаудағы тҥр», «азайып 
бара жатқан тҥр» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  

2. «Тҥр» тҥсінігі сәйкес тірі заттың ҧйымдастыру деңгейін кӛрсетіңіз.  
Сӛйлемді толықтырыңыз: «Биоценоздағы тҥрдің экологиялық бірлігі 
................ деп аталады».                                                                          1 балл 

3. Ӛзіңізге мәлім тҥр ӛлшемдерін атаңыз.  
4. Жеке алынған ӛлшем аталмыш дарақтың нақты бір тҥрге жататынын 

анықтамайтыны туралы ережені дәлелдеңіз.   
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Рис. 27. Биоценоз 

пресноводного водоема 

4.5. Табиғи қоғамдастықтар мен олардың қҧрылымы 

ның жалпы сипаттамасы  

Табиғи қоғамдастықтың негізгі бірлігі биоценоз болып табылады.  
Биоценоз — бір территорияны мекендеген, қоректену тізбегінде 

ӛзара байланысқан, бір-біріне белгілі бір әсер тигізетін ӛсімдіктердің, 
жануарлардың, саңырауқҧлақтар мен басқа да ағзлардың 
қоғамдастығы.  

Биоценоз ӛсімдік қоғамдастығы мен бҧл қоғамдастыққа ілеспелі 
ағзалардан тҧрады.  

Ӛсімдік қоғамдастығы  — 
нақты биоценоздың негізін 
қҧрайтын, аталмыш территорияда 
ӛсіп-ӛнетін ӛсімдіктер жиынтығы 
(2-      суретті қараңыз ).  

Ӛсімдік қоғамдастығы 
гетеротрофты ағзалар ҥшін қорек 
кӛзі болып табылатын 
автотрофты фотосинтездеуші 
ағзалардан (фитофаг пен 
детритофаг) тҥзілген.  

Экологялық рӛлге байланысты, 
биоценозды тудыратын ағзаларды 
әр тҥрлі рет бойынша 
продуценттерге, консументтерге, 
редуценттер мен детрифогтарға 
бӛледі ( 6.7 қараңыз). 

 «Биоценоз» тҥсінігімен 
«биогеоценоз» тҥсінігі тығыз 
байланысты. Ағзаның тіршілік ету 
ортасыз ӛмір сҥруі мҥмкін емес, 
сондықтан аталмыш ағзалар 
қоғамдастығының фауна мен 
флора қҧрамына субстрат (оның 
қҧрамы), климат, аталмыш нақты 
бедер негіздері және т.б. ықпал 
етеді. Бҧның барлығы 
«биогеоценоз» тҥсінігін енгізуді 
қажет етеді.  

Биогеоценоз — органикалық 

компоненттер бейорганикалық 

компоненттермен тығыз және берік 

байланысқан, Жердің аталмыш 

нақты территориясындағы тұрақты 

ӛздігінен реттелетін экологиялық 

жүйе 
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 (мысалы, Мәскеу облысының территориясындағы ӛзенде мекен ететін 
ағзалар қоғамдастығы, 27-сурет).   

Биогеоценоздар әр тҥрлі, олар белгілі бір тҥрде бір-бірімен ӛзара 
байланысты, ҧзақ уақыт бойы тҧрақты бола алады, бірақ ӛзгергіш 
сыртқы жағдайлардың әсерінен немесе адамның іс-әрекетінен ӛзгеруге, 
ӛлуге, ағзалардың басқа қоғамдастықтарына ауысуға қабілетті бола 
алады (28-сурет).  

Биогеоценоз екі қҧрамды бӛліктен тҧрады: биоталар мен  
биотоптар. 

Биотоп — биоценоз орналасқан (биота) абиотикалық факторлар 
бойынша салыстырмалы біртекті кеңістік (кейде биотоп тҥрдің немесе 
оның жеке популяциясының тіршілік ету орны болып саналады).   

Биота — аталмыш территорияда жайылған және биоценоздың 
қҧрамына кіретін тҥрлі ағзалардың жиынтығы. Ол ағзалардың 
автотрофты және гетеротрофты қоректену тәсілдері бойынша 
ажыратылатын екі тобынан тҥзілген.  

Автотрофты ағзалар деп (автотрофтар) аталмыш ағзалар 
бейорганикалық заттардан органикалық заттарды синтездеу 
кезіндегі хлорофилдің кӛмегімен жеке бӛлік тҥрінде (кванттар) 
сырттан келіп тҥсетін энергияны сіңіруге қабілетті ағзаларды 
атайды.  

Автотрофтылар фототрофты және хемотрофты болып бӛлінеді: 
біріншісіне ӛсімдіктер жатады, екіншісіне хемосинтездеуші 
бактериялар, мысалы, кҥкірт бактериялары жатады.  

Гетеротрофты ағзалар деп (гетеротрофтар) дайын органикалық 
заттармен қоректенетін ағзаларды атайды. Соңғысы энергия кӛзі 
(оларды тотықтандыру кезінде бӛлінеді) және ӛзінің органикалық 
заттарының синтезі ҥшін химиялық қосылыстар кӛзі болып табылады.  

Гетеротрофтыларға жануарлар, саңырауқҧлақтар, бактериялар 
(паразиттер, сапрофиттер) жатады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Биота», «автотрофты ағзалар», «ӛсімдік қоғамдастығы», 

«гетеротрофты ағзалар», «биоценоз», «биогеоценоз» тҥсініктерін 

қалыптастырыңыз.  
2. Биотаның қҧрамды бӛліктерін атаңыз.  
3. Ӛсімдік қоғамдастығын қҧрайтын ағзалар топтарын (қоректену 

тәсілі бойынша) атаңыз.  
4. Тҥрлі ӛсімдік қоғамдастықтарына екі мысал келтіріңіз. 
5. Қандай да бір биоценоздың негізін қҧрайтын ағзалар жиынтығын 

атаңыз.  
6. «Биоценоз» бен «биогеоценоз» тҥсініктерінің ҧқсастықтары мен 

айырмашылықтарын кӛрсетіңіз.  
7. Ӛзіңізге белгілі биогеоценозға мысал келтіріңіз және оның негізгі 

компоненттерін атаңыз. 
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 28-сурет. Оңтҥстік Американың жазық тропикалық орман экожҥйесіндегі 
қоректену типінің ара қатынастық сызбасы   

Муравьи, осы- қҧмырсқалар, соналар. Живые растения-тірі ӛсімдіктер. 
мертвые растения-ӛлі ӛсімдіктер. термиты, жуки-аққҧмырсқалар, 
қоңыздар. бактерии-бактериялар. Грибы-саңырауқҧлақтар. Почвенная 
фауна-топырақ фаунасы. 

Ішкі шеңбер кӛп бӛлігі қурап қалған ӛсімдіктермен қоректенетін 1-ші 
реттегі консументтердің таза ӛсімдікқоректі тҥрлерін қосады.  

Ортаңғы шеңбер қорек талғамайтындарды қамтиды, яғни 1-ші және 
жоғарғы ретті консументтерді.  

Сыртқы шеңберде бір бӛлігі жер астында ӛмір сҥретін (2-ші және 
жоғарғы реттік консументтер) етқоректілер кӛрсетілген.  

1-ші реттік консументтер ӛсімдіктердің қурап қалған бӛліктері 
арқасында ӛмір сҥретіндер: 1 —аққҧмырсқалар (1 а —аққҧмырсқалар 
ҧясы); 2 — ҧзын мҧртты қоңыз (2 а — ҧзын мҧрттының дернәсілі ); 3 — 
қант қоңызы; 4 — қабықжегіш қоңыздар.  

2-ші реттік консументтер тек қана тірі ӛсімдіктермен қоректенеді: 5 
— екі саусақты жалқау; 6 —амазон тотықҧсы; 7 — жылауық маймыл; 8 — 
гокко; 9 — жалған қансоғыш; 10 —геликонида кӛбелегі; 11 — жынды 
кӛбелек; 12 — жапырақ кескіш қҧмысқа; 13 — цикада; 14 — шыбықты; 15 
— пака; 16 — жазық салпыерні. 

1-ші және 2-ші реттік консументтер (қорек талғамайтындар):  
17 —капуцин маймылы; 18 — шоттҧмсық; 19 — шағынтҧмсықты жанат; 
20 — колибри; 21 — сона (21 а — сонаның ҧясы); 22 —кезбе қҧмырсқа; 23 
— жіңішке аяқтылар; 24 — тышқан текті опоссум. 

2-ші реттік және жоғарғы консументтер (етқоректілер, паразиттер, 
бағыштаушылар): 
25 — дәуіт; 26 — шаншар; 27 — филомедуза бақасы; 28 — игуана анолис; 
29 — тӛот саусақты қҧмырсқажегі, тамандуа; 30 — найзамҧрындылар 
туысына жататын американдық литонос; 31 — тоқылдақ; 32 — 
дәуқаршыға; 33 —кәдімгі айдаһар жылан; 34 — қҧсжегі ӛрмекшісі; 35 — 
шаян; 36 — теңбілшер; 36 а — тоғыз белдікті броненосец; 37 —жерҥсті 
сҥлік; 38 — кӛпаяқты сколопендра; 39 —аяқсыз қҧртша қосмекенділер; 40 
— топырақ кенесі; 41 — қҧйрықаяқтылар; 42 — тарақан; 43 — жаңбыр 
қҧрты; 44 — корольдік тазқара; 45 — кӛңді қоңыз; 46 — маса. 
 

4.6. Экологиялық жҥйе, оның градациясы мен 

тҧрақтылығының жалпы сипаттамасы 

Маңызды экологиялық тҥсініктердің бірі «биогеоценоз» тҥсінігіне 
айтарлықтай жақын, бірақ биогеоценозға қарағанда кеңірек және 
жалпы болып табылатын «экологиялық жҥйе болып табылады»; 
экологиялық жҥйе мен биогеоценоз екі компоненттен тҧрады: биота 
мен биотоптан, егер де биогеоценоз жер бетінің нақты 
территориясымен тығыз байланысты болса, онда әр тҥрлі тҥрлердің 
экологиялық жҥйесі нақты территориямен байланысты және ауқымды 
мҥмкін емес (тӛменде кӛрсетілген). 

Экологиялық жүйе — тҧрақтылығын айтарлықтай ҧзақ уақыт 
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аралығында сақтай алатын, аталмыш ағзалар мен олардың тіршілік ету 
ортасының арасындағы ӛзара байланыстың негізінде пайда болатын 
функционалдың тҧтастыққа біріккен қандай да бір тірі ағзалар мен 
тіршілік ету ортасының қоғамдастығы.  

Бҧл «экологиялық жҥйе» тҥсінігінің анағҧрлым жалпы тҥрі. Кейде 
экологиялық жҥйе биогеоценоздың синонимі болып саналады, бірақ 
экологиялық жҥйе градациясының біріне қатысты. Экологиялық 
жҥйеге автотрофты және гетеротрофты қоректену тәсіліне қабілетті 
микроағзалары бар сҧйықтық тамшылары (осындай тамшының ҧзақ 
уақыт бойы ӛмір сҥру жағдайларында) мен ең ауқымды экологиялық 
жҥйе – Жер биосферасы кіреді.  

Экологиялық жҥйелердің келесі градацияларын ажыратады: 
микроэкологиялық жүйелер (мысалы, шіріп бара жатқан ағаш 
діні, мекен ететін микроағзалары бар сҧйықтық тамышылары және 
т.б.), мезоэкологиялық жҥйелер (тоған, аталмыш территория орманы, 
жасанды экологиялық жҥйе тҥріндегі аквариум және т.б.),  
макроэкологиялық жҥйелер (мҧхит, континент). Мезоэкологиялық 
жҥйелер биогеоценоз болып табылады (табиғи мезоэкологиялық 
жҥйелерге қатысты). Ауқымды экологиялық жҥйе макроэкологиялық 
жҥйелердің жиынтығы, ал соңғылары мезоэкологиялық жҥйелер 
немесе биогеоценоздың жиынтығы болып саналады, яғни табиғи 
мезожҥйе (юиогеоценоз) – ауқымды экологиялық жҥйенің, яғни Жер 
шары биосферасының қарапайым тҥйіні.   

Экологиялық жҥйенің маңызды сипаттамасы – бҧл тҧрақтылығы.  
Жҥйенің тҧрақтылығы – жҥйенің ішкі және сыртқы ӛзгерістерге 

қарамастан белгілі бір уақыт бӛлігінде салыстырмалы ӛзгеріссіз 
қалу қабілеті.  

Экологиялық жҥйенің беріктілігі – экологиялық жҥйенің сыртқы 
және ішкі факторларының әсері кезінде қҧрылысы мен 
функционалды ерекшеліктерін сақтап қалу қабілеті.  

Беріктілік (соның ішінде экологиялық та) тҥрлі жҥйелер ҥшін 
салыстырмалы, ӛйткені қандай да бір жҥйе ӛзгеріске ҧшырайды, бірақ 
жҥйе белгілі бір сәтке дейін кейбір бӛлшектерде ғана ӛзгеріп, негізгі 
белгілерін сақтап тҧрады; сыртқы және ішкі қатты әсердің салдарынан 
жҥйе тамырымен ӛзгереді немесе ӛліп қалады. Соңғысын экологиялық 

жүйеге әсері кезінде екеру керек; әсіресе оны Жер биосферасына әсері кезінде 

ескерген жӛн. 
Барлық ағзалар бір-бірімен және аталмыш биогеоценоздың 

биотобына тән факторлармен зат алмасу мен энергия арқылы ӛзара 
байланысты, оның негізгі сипаттамасын келесі тарауда қарастырамыз.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Экологиялық жҥйе», «экологиялық жҥйе беріктігі», «экологиялық 
жҥйе сэукцессиясы» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  

2. Сӛйлемді толықтырыңыз: «Жер шарының жоғарғы экологиялық 
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жҥйесі ................. болып табылады».                                                        1 балл 
Сӛйлемді толықтырыңыз: «Жер шарындағы барлық биогеоценоздар 
жиынтығы ............. деп аталады».                                                           1 балл 

3. «Экологиялық жҥйе» мен «биогеоценоз» тҥсініктеріне 
салыстырмалы сипаттама беріңіз.  

4. Табиғи экологиялық жҥйенің салыстырмалы тҧрақтылығының 
себептерін ашыңыз. Бір экологиялық жҥйенің екіншісіне ауысу себептері 
мен экологиялық жҥйенің жойылу мҥмкіндігінің себептерін тҥсіндіріңіз.  

5 ТАРАУ 

ЗАТ АЛМАСУ МЕН ЭНЕРГИЯ ЖӘНЕ ОЛАРДЫҢ ТАБИҒИ 

ЭКОЛОГИЯЛЫҚ ҤРДІСТЕРІНДЕГІ РӚЛІНЕ ҚЫСҚАША 

СИПАТТАМА  

4.1. Бейорганикалық заттар мен олардың тірі заттардағы рӛлі  

Тізі зат басқа заттар сияқты жиынтығын органикалық және 
бейорганикалық жеке химиялық қосылыстардан сапасы жағынан 
ерекшеленетін тірі зат тудыратын органикалық және бейорганикалық 
заттардың қҧрамына кіретін химиялық элементтер атомынан пайда 
болған (тірі зат пен оның қасиеттері жайлы 1 тараудан қараңыз ).  

Қҧрамында кӛміртегі атомы жоқ (кӛміртегінің ӛзінен, оның 
оксидтерінен, кӛмір қышқылынан, оның тҧздарынан, роданнан, родан 
сутегісінен, роданидтерден, цианнан, циан сутегісінен, цианидтерден 
басқа) заттар бейорганикалық заттар деп аталады.  

Ағзалардың қҧрамына су, кейбір натрий, калий, кальций тҧздары 
және басқа да химиялық  элементтер кіреді.  

4.1.1. Судың және ағзалар ҥшін оның рӛліне қысқаша 
сипаттама 

Су — Жер шарындағы ӛмірдің маңызды бейорганикалық 
қосылысы. Бҧл зат тірі заттың да маңызды бӛлігі болып саналады, 
сонымен қатар барлық тірі ағзалар ҥшін ішкі фактор ретінде маңызы 
зор.   

Жер шарында су ҥш агрегаттық кҥйде кездеседі: газ тәрізді 
(атмосферадағы булар), сҧйық (гидросферадағы су мен атмосферадағы 
тҧман тәрізді су) және қатты (мҧздықтардағы, мҧзтаулардағы және т.б. 
сулар). Бу тәрізді судың - Н20, сҧйықтың -(Н20)2  (Т = 277 К кезінде) 
және қатты судың - (Н20)п  формуласы (мҧз кристалы), ондағы п = 3, 4, 
... (температураға байланысты, температура тӛмен болған сайын n 
кӛлемі ҧлғаяды. Су молекулалары сутектік деп аталатын ерекше 
химиялық байланыстар нәтижесінде пайда болатын бӛлшектерге (Н20)п 
формуласымен бірігеді; мҧндай бӛлшектер ассоциаттар деп аталады; 
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ассоциаттардың пайда болуынан сҧйық суға қарағанда аса борпылдақ 
қҧрылымдар пайда болады, сондықтан 277 К тӛмен температура 
кезінде судың тығыздығы басқа заттарға қарағанда ҧлғаймай, керісінше 
тӛмендейді. Соның нәтижесінде мҧз сҧйық судың бетінде қалқып 
жҥреді және терең су қоймалары қатып қалмайды, ӛйткені судың аз да 
болса  жылу ӛткізгіш қасиеті бар. Бҧл суда ӛмір сҥретін ағзалар ҥшін 
ӛте қолайлы, олар қатты аяздар кезінде ҥсіп қалмай, қыстың суық 
кезеңдерінен анағҧрлым қолайлы температуралық жағдайларың тууына 
дейін ӛмірлерін сақтап қалады.  

Сутектік байланыстардың болуы Жер бетіндегі ӛмірді мҥмкін ететін 
судың жоғарғы жылу ӛткізгіштігімен тҥсіндіріледі, ӛйткені судың 
болуы температураның кҥндіз және тҥнде, қыста және жазда ауысуын 
азайтуға ықпал етеді. Салқындау кезінде су тығыздалып, жылу 
бӛлінеді, ал ысыған кезде су буланады, сутектік байланыстардың 
айырылуына энергия жҧмсалып, Жердің беті қызып кетпейді.  

Су молекулалары тек ӛзара ғана емес, сонымен қатар басқа да 
заттар молекулаларымен (оттегі, ақуыздар, нуклеин қышқылдары) 
сутектік байланыс тҥзеді. Бҧл тҥзілудің нәтижесінде тҥрлі тірі 
ағзаларды тудыратын ерекше тірі заттардың ӛмір сҥруі мҥмкін болатын 
химиялық қосылыстар жиынтығының пайда болу себептерінің бірі 
болып табылады.  

Судың экологиялық рӛлі ӛте кең және оның екі аспектісі бар: ол 
ішкі (бірінші аспект) және сытқы (екінші аспект) экологиялық фактор 
болып табылады. Су экологиялық сыртқы фактор ретінде абиотикалық 
факторлар (ылғалдық, тіршілік ету ортасы, климат пен 
микроклиматтың құрамды бӛлігі) қҧрамына кіреді. Ішкі фактор 
ретінде судың жасушаның және ағзаның ішіндегі рӛлі ӛте зор. Жасуша 
ішіндегі судың рӛлін қарастырайық.  

Жасушада су келесі қызметтерді атқарады:  
1) Жасушаның барлық органоидтары орналасқан 

орта;  
2) Органикалық және бейорганикалық заттар үшін 

еріткіш болып табылады;  
3) Түрлі биохимиялық үрдістер өтетін орта;  
4) Бейорганикалық заттар арасындағы алмасу 

рекциясы үшін катализатор;  
5) гидролиз, гидратация, фотолиз және т.б. ҥрдістер ҥшін 

реагент болып табылады;  
6) жасушаның белгілі бір кҥйін қҧрады, мысалы жасушаны 

серпімді және механикалық берік қылатын тургор1;  

7) су тҥрлі жасушалық қҧрылымдардың, мысалы, жарғақшалардың 

                     
1 Тургор — жасуша қабырғалары тургорлы деп аталатын сҧйықтықтың ішкі 
қысымынан қоздырылған жасушаның ерекше кҥйі; тургор арқылы толықтай 
ағзалардың және ағзалар ҧлпасының механикалық беріктігі қамтамасыз етіледі 
(беріктілік факторларының бірі).  
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қҧрамына кіретіндіктен қҧрылыстық қызмет атқарады;  
8) барлық жасушалық қҧрылымдарды бір тҧтастыққа біріктіретін 

факторлардың бірі болып табылады;  
9) иондық және аса полярлы қосылыстардың электрлік 

диссоциациясын тудыратын бейорганикалық және органикалық 
заттарды ерітілген кҥйге ауыстырып, ортаның электрлік 
ӛткізгіштігін қҧрады. 

Ағзадағы судың атқаратын рӛлі:  
1) заттарды ерітінді кҥйіне ауыстыратындықтан тасымалдау 

қызметін атқарады, алынған ерітінділер тҥрлі кҥштердің әсерінен 
(мысалы, осмостық қысым және т.б.) бір мҥшеден екіншісіне ауысады;  

2) ағзада электр химиялық импульстерді ӛткізуге қабілетті 
электролиттер ерітіндісі болғандықтан ӛткізгіш қызметін атқарды;   

3) судағы ерекше заттар (гормондар) арқылы гуморалдық реттеуді 
жҥзеге асыра отырып, жеке мҥшелер мен мҥшелер жҥйесін бір-бірімен 
байланыстырады;  

4) ағзаның дене температурасын реттейтін заттардың бірі болып 
табылады (су тері кҥйінде дене бетіне шығып, буланады, соның 
салдарынан жылу сіңіп, ағза салқындайды); 

5) қоректік азық-тҥліктердің қҧрамына кіреді және т.б.  
Судың ағзадан тыс маңызы жоғарыда айтылған (тіршілк ету ортасы, 

сыртқы орта температурасын реттеуші және т.б.).  
Ағзалар ҥшін тҧщы судың маңызы ӛте зор (тҧздың қҧрамы 0,3 % 

кем). Табиғатта таза су мҥлде болмайды, айрықша таза су кҥрделі 
ауылдық пунктілерден алшақ орналасқан ауылдық жердің жаңбыр 
суында болуы мҥмкін. Ағзаларға тҧщы суқоймалар, ӛзендер, тоғандар, 
тҧщы кӛлдер қҧрамында болатын су қажет.  

4.1.2. Тірі заттағы тҧздар, оксидтер мен гидроксидтердің 
қысқаша сипаттамасы 

Ағзадағы оксидтер ішінен кӛмірқышқыл газының (кӛмірқышқылы, 
оттегі оксиді (IV), оттегі диоксиді (қос тотықты)) маңызы ӛте зор. Бҧл 
зат тыныс алу ӛнімінің бірі болып саналады (барлық ағзалар ҥшін!). 
Кӛмірқышқыл газы суда еріген кезде (мысалы, цитоплазмада, қан 
плазмасында және т.б.) орта реакциясын тҧрақтандыратын карбонаттық 
буферлік жҥйені қҧратын (бірге), диссоциация кезінде гидрокарбонат 
иондары (НС03) мен карбонат иондарына (СО

2-
) ыдырайтын  

кӛмірқышқыл газын тудырады. С02-нің мӛлшерден кӛп болған кезде 
ағзадан тыныс алу ҥрдістерінің кезінде шығады (барлық ағзаларда, 
ӛсімдіктерде де, жануарларда да).  

Тірі заттар қҧрамындағы маңызды гидроксидтерге кӛмір (Н2С03), 
фосфор (Н3Р04) және т.б. қышқылдар жатады. Жоғарыда айтылғандай 
бҧл гидроксидтер (кӛмірқышқыл мысалының негізінде) 
протоплазмадағы немесе ағза қҧрамындағы басқа да сҧйық орта 
реакцияларын тҧрақтандыратын су ерітінділеріндегі буферлік жҥйені 
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қҧруға ықпал етеді. Фосфор қышқылы қҧрамында фосфоры бар  тҥрлі 
қосылыстардың тҥзілуінде маңызды рӛл атқарады (мысалы, АМФ-тен  
АДФ немесе  АДФ-тен АТФ; АТФ — аденозинтрифос- фат, АДФ — 
аденозиндифосфат, АМФ — аденозинмонофосфат; бҧл заттар 
ассимиляция және диссимиляция ҥрдістері кезінде маңызды рӛл 
атқарады).  

Ағзаларға хлорсутекті қышқыл да (тҧз) (HCl) маңызды.  Ол асқазан 
сӛлінде немесе қоректің қорытылуына ықпал ететін ерітінділерде 
болады (мысалы, адам асқазанындағы асқазан сӛлі).  

Ағзада тҧздар диссоцияланған кҥйде, яғни иондар кҥйінде болады. 
Тірі ағзадағы аниондар (теріс зарядталған иондар) мен катиондардың 
(оң зарядталған иондар) кейбір биологиялық рӛлдерін қарастырайық.  

Катиондардың биологиялық рөлінің қысқаша сипаттамасы 

Тірі ағза ҥшін келесі және басқа да катиондар маңызды:  К+, Са
2+

, 
N+, Mg

2+
, Fe

2+
, Fe

3+
, Mn

2+
 . 

1.  Натрий катиондары (Na+). Бҧл иондар белгілі бір 
осмостық қысымды

2
. тудырады. Одан басқа, жасуша жарғақшасының 

тҥрлі ӛткізгіштігі арқылы калий катиондарымен (К+) бірге ағзаның 
жасушалары мен ҧлпаларының ӛткзгіштігін қамтамасыз ететін 
биохомиялық потенциалдар айырмашылығы туындайтын жарғақшалық 
тепе-теңдікті қҧрады; толық ағзаның сутектік және иондық алмасуына 
қатысады.  Ағзаға (жасушаға) натрий хлоридінің сутектік ерітіндісі 
ретінде келіп тҥседі. Аталмыш иондар органикалық және 
бейорганикалық аниондармен бірлесіп қышқылды-сілтілік тепе-
теңдікті реттейді. (мысалы, НСО^, СН3СОО

-
 иондарымен және т.б.). 

2.  К+ катиондары.  Бҧл иондар натрий иондарымен Na+ бірге 
жарғақшалық  тепе-теңдікті қҧрады (жоғ. қараңыз). Олар ақуыз 
синтезінің ферменттерін белсендіреді, ал жоғарғы жануарлар мен 
адамның ағзасында жҥрек биоритміне әсер етеді.  К+ иондары калилі 
макротыңайтқыштардың қҧрамына кіріп, ауыл шаруашылық ӛсімдіктер 
ӛнімділігіне әсер етеді.   

3.  Са
2+

 катиондары.  Бҧл иондар К
+
 иондарының антагонистері 

болып табылады (яғни, соңғыларға қарағанда қарама-қарсы іс-әрекет 
кӛрсетеді). Олар жарғақша қҧрылымының қҧрамына кіріп, ӛсімдік 
ағзаларында ҧлпааралық заттарды тудыратын пектинді заттарды 
тудырады. Бҧл иондар кальций тҧздарының қҧрамында адамның, 
жануарлардың және басқа да ағзалардың (моллюскалардың, ішек 
қуыстылардың және т.б.) омыртқалы қаңқасын қҧрайтын маңызды 
дәнекер ҧлпасын, яғни сҥйекті ҧлпаны тудыруға қатысады. 
Жасушалардың тҥзілу ҥрдісін реттеуді қамтамасыз етеді, бҧлшықет 

                     
2 Осмостық қысым су ерітінділерінде пайда болып, осмостың, яғни 

жарғақшаның жартылай ӛткізгіштігі арқылы заттардың біржақты диффузиясы 
жҥзеге асырылатын кҥш болып табылады.   
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қысқартуларының жҥзеге асуына қатысады, қанның ҧюы және басқа да 
ҥрдістердегі рӛлі зор.  

4.  Mg
2
+ катиондары. Бҧл иондардың рӛлі (кӛп жағдайларда) 

Са
2
+  иондарына ҧқсас болып келеді, олар ағзаларда белгілі бір 

мӛлшерде болады. Сонымен қатар, Mg
2
+ иондары маңызды 

ӛсімдіктердің фотосинтездеуші бояутегінің, яғни хлорофилдің 
қҧрамына кіреді, ДНК синтезін белсендіреді, энергия алмасуын жҥзеге 
асыруға қатысады.  

5.  Fe
2
+ иондары. Тыныс алу ҥрдісіне қатысатын маңызды тыныс 

алу бояутегінің, яғни гемоглобиннің қҧрамына кіретіндіктен кӛптеген 
жануарлар ӛміріндегі рӛлі зор.  Олар бҧлшықет ақуызы, миоглобин 
қҧрамына кіреді, хлорофил синтезіне қатысады, яғни Fe

2
+ иондары 

арқылы кӛптеген тотықтандыру және бҧрынғы қалпына келтіру 
ҥрдістері іске асырылатын қосылыстардың негізі болып саналады. 

6.  Cu
2
+, Mn

2
+, Cr

3
+ иондары мен басқа да иондар қатары тҥрлі 

ағзаларда іске асатын тотықтандыру және бҧрынғы қалпына келтіру 
ҥрдістеріне қатысады (бҧл иондар кҥрделі металл органикалық 
қосылыстар қҧрамына кіреді). Ағзада басқа да катиондар бар, бірақ 
олар мына қҧралда қарастырылмаған.  

Кейбір аниондардың биологиялық рӛлінің қысқаша сипаттамасы  
 

H2PO-, HPO
2-

, Cl
-
, I

-
, PO4

-
, Br

-
, F

-
, HCO5, NO

-
, SO2

-
 және басқа да 

аниондардың маңызы зор. Бҧл иондардың тҥрлі ағзалардағы рӛліне 
қысқаша тоқталайық.   

1. Нитрат пен   ион- нитриттер (NO-
, NO2). 

Қҧрамында азот бар иондар ӛсімдіктер ағзаларында маңызды рӛл 
атқарады, ӛйткені оның қҧрамында байланысқан азот бар және ол (NH+ 
аммоний катиондарымен қатар ) қҧрамында азот бар «ӛмірлік 
заттардың», яғни ақуыздар мен нуклеин қышқылдарын синтездеуге 
қолданылады. Бҧл иондардың ӛсімдік ағзасына мӛлшерден тыс келіп 
тҥскенде олар ағзада жинақталады да, адам мен жануарлардың 
ағзасына (қорек қҧрамында) тҥскен кезде бҧл ағзалардың зат алмасу 
ҥрдісінің бҧзылуына әкелуі мҥмкін («нитратты және нитритті улану»). 
Бұл азот тыңайтқыштарын топыраққа енгізген кезде 

оптималды қолдану керек.  
2. Гидро және дигидрофосфат иондары (НРОф, Н2РО-

). 
Бҧл иондар зат алмасуға қатысып, тҥрлі ағзалардағы (ӛсімдік, 

жануарлар және т.б.) органикалық заттардың синтезі мен энергия 
алмасуда маңызды рӛл атқаратын нуклеин қышқылдары, моно-, ди- 
және триаденозин- фосфаттардың синтезі кезінде қажет болып 
табылады. Бҧл иондар орта реакциясының кеңістігін белгілі бір 
шекарада сақтап, негізгі  қышқылдық тепе-теңдікті ҧстап тҧруға 
қатысады.   

3. Сульфат иондары (SO2
-
) — ақуыздарды алуда 

қолданылатын қҧрамында кҥкірт бар табиғи альфа-амин 
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қышқылдарының синтезіне арналған кҥкірт кӛзі. Кейбір дәрумендер 
мен ферменттердің синтезіне қажет (ӛсімдік қҧрамындағы). Жануарлар 
ағзасындағы сульфат иондары бауырда пайда болатын химиялық 
қосылыстарды залалсыздандыруыдың реакция ӛнімі болып табылады.  

4.  Галогенид иондары (Cl
-
 — хлорид иондары, Br

-
 — 

бромид иондары, I
-
 — иодид иондары, F

-
 — фторид иондары). Олар 

катиондарға қарама-қарсы иондар (әсіресе Cl
-
), болып саналады, яғни 

катиондармен бейтарап жҥйені қҧрады. Иондар жҥйесі (катиондар мен 
аниондар) сумен бірге осмостық қысым мен тургорды қҧрады; хлорид 
иондары жануарларға арналған макроэлементтер, ал қалған галогенид 
иондары микроэлементтер болып саналады, яғни кішігірім (микро) 
мӛлшерде барлық ағзаларға қажет. Иодид иондары маңызды гормон 
тироксиннің қҧрамына кіреді, ал бҧл иондардың жетіспеушілігі немесе 
мӛлшерден тыс болуы адамда неше тҥрлі аурулардың пайда болуына 
әкеледі (миксидема және бақшаңкӛз аурулары). Фторид иондары тістің 
сҥйек ҧлпаларының алмасуына әсер етеді,  бромид иондары 
гипофиздегі химиялық қосылыстар қҧрамына кіреді.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Тірі заттың қарапайым қҧрамын қысқаша сипаттап беріңіз.  
2. Тірі заттағы рӛлі бойынша химиялық элементтердің екі тобын 

атаңыз.  
3. Тірі заттағы рӛлі бойынша маңызды биогенді химиялық 

элементтердің алты тҥрін атаңыз.  
4. Тірі заттағы оттегі, сутегі, кӛміртегі, азот, фосфор және кҥкірттің 

рӛлін сипаттап беріңіз.  
5. Судың экологиялық - биологиялық рӛлін тҥсіндіретін 

бейорганикалық зат ретінде су қҧрылысын сипаттап беріңіз.  
6. Судың биологиялық - экологиялық рӛлін тҥсіндіретін физикалық 

қасиеттерін сипаттап беріңіз.  
7. Экологиялық - биологиялық рӛлін тҥсіндіретін судың химиялық 

қасиеттерін қысқаша сипаттап беріңіз.  
8. Су және су маңындағы ағзалар ҥшін ӛмір сҥру ортасының, 

температуралық режимді реттеу мысалдары арқылы биосферадағы судың 
экологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.  

9. Жасушадағы судың рӛлін қысқаша сипаттап беріңіз.  
10. Барлық ағзадағы судың рӛлін қысқаша сипаттап беріңіз.  
11. Тҥрлі ағзалардағы кӛмірқышқыл газы мен карбонаттардың рӛлін 

сипаттап беріңіз.  
12. Тҥрлі ағзаларда кальций, темір, магний, калий, натрий, мыс 

қосылыстарының рӛлін қысқаша сипаттап беріңіз. 

5.2. Тірі заттар қҧрамына кіретін органикалық 

қосылыстардың жалпы сипаттмасы, жіктелуі және 

экологиялық рӛлі  
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Құрамына көміртегі атомы кіретін (кӛміртегінің 
ӛзінен, оның оксидтерінен, кӛмір қышқылынан, оның тҧздарынан, 
роданнан, родан сутегісінен, роданидтерден, цианнан, циан сутегісінен, 
цианидтерден, карбонил мен карбидтерден басқа) заттар 

органикалық заттар деп аталады.  
Органикалық заттардың жіктелуі кҥрделі болып келеді. Бҧл 

заттардың кейбіреуі ағза қҧрамында болмайды (не тірі, не ӛлі 
ағзаларда). Олар жасанды тҥрде алынған және табиғатта кездеспейді. 
Органикалық қосылыстардың бір қатары ағзамен игерілмейді, яғни 
табиғатта редуценттер мен детритофагтардың әсерінен таралмайды. 
Осындай қосылыстарға полиэтилен, СЖЗ (синтетикалық жуғыш 
заттар), кейбір улы химиялық заттар және т.б. жатады. Сондықтан, 
адамның химиялық жолмен алған органикалық заттарды қолдану 
кезінде олардың табиғат шарттарына сәйкес тҥрлі ауысуларға ҧшырау, 
яғни бҧл заттардың «биосфераға» сіңу  қабілетін ескеру керек. 

Ағзадағы органикалық заттардың маңызы зор, қандай да бір заттың 
жетіспеуі, мӛлшерден тыс немесе мҥлде болмауы тҥрлі ауруларға 
немесе ағзаның мҥлде жойылуына әкелуі мҥмкін. Әсіресе ақуыз, 
нуклеин қышқылы, кӛмірсулар, майлар мен дәрумендердің маңызы ӛте 
зор. Тӛменде жоғарыда айтылған қосылыстардың қысқаша 
сипаттамасы берілген.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Бейорганикалық зат», «органикалық зат» тҥсініктерін 
қалыптастырыңыз, ҧқсастықтары мен айырмашылықтарын кӛрсетіңіз. 

2. Тірі ағзаны тудыратын ӛзіңізге мәлім органикалық заттар кластары 
ішіндегі ең маңыздыларын атаңыз (заттардың тӛрт класынан кем болмау 
керек).  

3. Ақуыз, нуклеин қышқылдары, майлар мен кӛмірсуларды  
биоорганикалық заттарға жатпайтын кӛмірсутекке қарағанда  неге 
биоорганикалық заттарға жатқызады.  

4. Ақуыздар мен нуклеин қышқылдарының экологиялық рӛлін бір-екі 
мысал арқылы қысқаша сипаттап беріңіз.  

5.3. Майлар мен липидтердің қҧрамының, қҧрылысы 

мен экологиялық рӛлінің қысқаша сипаттамасы 

Майлар — бҧл кейбір спирттер, мысалы глицерин мен жоғарғы 
май қышқылдарының қалдықтарынан тҥзілген кҥрделі эфир болып 
саналатын органикалық қосылыстар.  

Липидтер — май тәріздес заттар; бҧл топқа тҥрлі майлар да 
кіреді. Майлардың ішінде глицеридтердің тәжірибелік және 
экологиялық маңызы зор. Глицеридтер – бұл үш атомды спиртке 

жататын глицерин мен жоғарғы май қышқылдарының ӛзара іс-әрекетінің 

ӛнімі болып табылатын күрделі эфирлер.   
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Майлар молекулаларында бірдей немесе әр тҥрлі майлар 
қышқылдарының қалдықтары болуы мҥмкін. Кейбір глицеридтердің 
қҧрамында фосфор қышқылының қалдықтары болады. Мҧндай 
глицеридтер фосфорглицеридтер деп аталады.  

Кӛмірсутек радикалының сипаты бойынша май қышқылдары шекті 
және шексіз болып бӛлінеді. Табиғи глицерид-майлардың тҥзілуіне 
майлы, пальмитин, стеарин және басқа да қышқылдар қатысады, бҧл 
қышқылдардың барлығы шекті болып саналады. Маңызды май тҥзетін 
шексіз қышқылдарға олейн, линол және линолен қышқылдары жатады. 
Тӛменде глицерин мен басқа да май қышқылдарының формуласы 
берілген: СН3(СН2)2СООН — майлы; СН3(СН2)14СООН — пальмитин 
(немесе С15Н31СООН); СНз(СН2) 16СООН — стеарин (немесе 
С17Н35СООН); С17Н33СООН — олеин қышқылы; НОСН2СН(ОН)СН2ОН 
— глицерин. 

Майдың атауы май молекуласына кіретін қышқыл қалдығының 
санын кӛрсету негізінде қҧрылады. Мысалы: 
С17Н33СООН2ССН(ООСС17Н33)СН2ООСС17Н33 — триолеин. 

Агрегаттық кҥй бойынша сҧйық және қатты майларды ажыратады. 
Мысалы, тристеарин қатты, ал триолеин сҧйық май болып келеді. 
Сҧйық және қатты майлар қҧрамы бойынша ажыратылады: сҧйық 
майлардың қҧрамына шексіз май қышқылдарының қалдықтары, ал 
қатты майлар қҧрамына шекті май қышқылдарының қалдықтары кіреді.  

Майлар судан жеңіл және суда ерімейді. Сҧйық майлар майлардың 
жасуша ішіндегі және сыртындағы (асқорыту жҥйесінде) қорыту 
ҥрдістеріндегі маңызы зор сумен бірге майшыт тҥзуге қабілеті бар. 
Ағза сҧйық (барлық ағзалар) немесе жеңіл еритін (жылықанды ағзалар) 
майларды сіңіретінін ескеру керек, бҧл кезде майдың еру температурасы 

аталмыш ағза денесінің температурасынан тӛмен болуы керек.  

Сіз қалай ойлайсыз, адам қорек ретінде еру температурасы шамамен 40 

°С құрайтын тристеаринді пайдалана ала ма? (Жоқ, неге? – сұрағына жауап 

беріңіз).   

Майлардың ағзалар ҥшін маңызды химиялық қасиеті энергияның 
кӛп кӛлемі бӛлінетін оттегімен әрекеттесуі болып келеді. Бҧл қасиетті 
әр тҥрлі ағзалар ассимиляция ҥрдістері кезінде қолданады. Майлар 
митохондриядағы молекулярлы кӛміртегімен тотықтырылады, ал 
бӛлінетін энергия АТФ синтезіне қолданылады.  

Майлардың биологиялық рӛлі: 
1) майлар қҧрылыстық қызметін атқарады, яғни басқа заттармен 

қатар (ақуыз, кӛмірсулар және т.б.) тҥрлі жасушалық қҧрылымдарды 
тҥзеді, мысалы, жасуша қабықшасының, ядро қабықшасының және т.б. 
негізін қҧрайтын ақуыз-липидтік жарғақшалар;  

2) майлардың қор жинау қызметі ағзаларда ӛмірінің қиын 
кезеңдерінде қолданылатын май қоры жиналуымен тҥсіндіріледі; 
майлар табиғаттағы ең кӛп энергиясы бар қосылыстар, олардың 
тотығуы кезінде ағзадағы басқа органикалық заттарға қарағанда ең 
кӛп мӛлшерде энергия бӛлінеді (масса бірлігіне);   
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3) майдың жиналуы тотыққан кезде кӛп мӛлшерде су бӛліп 
шығаруға (басқа заттармен салыстырғанда ол масса бірлігіне кӛп ) 
қабілеттілігімен байланысты суды жинақтау формаларының бірі болып 
табылады; Бҧл шӛл жануарларында байқалады, мысалы, тҥйелерде, 
қҧйрықты қойларда және т.б;  

4) майлардың жылу реттегіш қызметі олардың нашар жылу 
ӛткізгіш болып табылуымен (жылу оқшаулағышы) байланысты. 
Мысалы, суық су қоймаларында мекен ететін кит, сойдақтістілер 
және т.б. ағзаларда салыстырмалы тӛмен температура  
жағдайларында тірі қалуға мҥмкіндік беретін май қорлары болады;   

5) майларға энергиялық қызмет те тән, ӛйткені майлардың тотығуы 
кезінде энергияның кӛп мӛлшері бӛлінеді, бірақ бҧл қызмет майлардың 
тотығу ҥрдісінің салыстырмалы кҥрделілігінен әлсіз бейнеленген; 

6) майлар жануарлар мен басқа ағзалардың қоректену ӛнімі болып 
табылатындықтан қоректік қызметінің рӛлі де маңызды;   

7) майлардың қорғаныш қызметі, майлар ағзаларды 
механикалық зақымданулар мен оларға микробтардың тҥсуінен 
және т.б. қорғайтын ағзалар ҧлпасы мен жасушалар қҧрылымын 
тҥзеді.  
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Майлардың экологиялық рӛлі олардың биологиялық рӛлімен 
және биосфераны қҧрайтын ағзаларға сіңу қабілеттілігімен 
анықталады, табиғи майлар толықтай биосферада ыдырап, 
пайдаланылады. Адамдар ҥшін майлар азық-тҥлік болып табылады 
(азық-тҥліктер қҧрамына кіреді), олардан сабын, әліпмай, май 
бояуларын және т.б. тҥрлі техникалық ӛнімдер жасайды. Майлар 
адамдар ҥшін улы емес, бірақ оларды тамаққа пайдаланған кезде 
оның семіздік ауруы мен семіздік салдарынан болатын ауруларға 
әкелетінін ескерген жӛн. Аспаздық ӛңдеу кезінде майлар адам 
ағзасына зиянды заттарды тҥзуі мҥмкін, сондықтан бҧл ҥрдісті 
оптималды жағдайларға тән ӛткізген жӛн.  

Майлардың ағзадағы ауысуларының қысқаша сипаттамасы. 
Ағзадағы майлардың ауысуларын адам баласын мысалға ала 
отырып, қарастырып кӛрейік. Майлар тамақпен бірге ауыз қуысына, 
содан кейін асқазанға, ары қарай жіңішке ішектердің бірінші бӛлімі 
болып табылатын он екі елі ішекке тҥседі. Олар тек қана жіңішке 
ішекте ауысуға ҧшырайды. Майлар гидролиздеріндегі қорытылуға 
ҧшырау ҥшін олар сҧйық және майшыт кҥйінде болуы керек. Он екі елі 
ішекке бауыр секреті - ӛт келіп тҥсетін ӛт қабының жолы ашылады. 
Ӛттің әсерінен майлардың су майшыты тҥзіледі. Майшытталған майлар 
липаз ферменттерінің әсерінен сілті ортасында глицерин мен натрий 
тҧзына (сабын) айналады. Алынған ӛнімдер жіңішке ішектің келесі 
бӛлімінде ішектің қылшық жасушаларымен лимфаға сіңіріліп, оның 
кӛмегімен барлық ағзаға таралады. Глицериннің бір бӛлігі ағзаға 
қажетті химиялық қосылыстардың синтез реакциясына тҥседі, ал басқа 
бӛлігі аталмыш ағзаға тән майлы байланыстырушы ҧлпада қосалқы зат 
ретінде жинақталатын май ӛндіруге кетеді. Сондықтан шектен тыс 
майлы тағамдарды қолдану ағзаға семіздікті тудыру мҥмкіндігіне зиян 
болып келеді. Гидролиз майының ӛнімдерінің бір бӛлігі диссимиляция 
ҥрдісінде кӛмірқышқыл газы мен суға дейін тотығып, АТФ синтезіне 
ықпал етеді. Кейбір ағзалар ҥшін (тҥйелер мен қҧйрықты қойлар) бҧл 
реакция тіршілік ету ортасында судың болмаған жағдайда негізгі су 
кӛзі болып табылады.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Май», «липид», «триглицерид», «ӛсімдік майы», «жануарлар 
майы», «қатты май», «сҧйық май» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  

2. Майлардың биологиялық - экологиялық қызметтерін атқаруды 
қамтамасыз ететін физикалық және химиялық қасиеттерін қясқаша 
сипаттап беріңіз.  

3. Ӛсімдіктер майы мен суыққанды жануарлардың майлары неге сҧйық 
болатынын тҥсіндіріңіз.  

4. Адамдар тамаққа еру температурасы 36 °С жоғары майларды неге 
қолдана алмайтындығын тҥсіндіріңіз.  

5. Майлардың адам ағзасындағы ауысуын қысқаша сипаттап беріңіз, 
тамақтануда жануарлар майымен неге шектелуге болмайтынын, шамадан 
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тыс майлардың ағзаға тҥсуі неге зиянды болып табылатынын тҥсіндіріңіз.  

5.4. Кӛмірсулардың қҧрамы, қҧрылысы мен 

экологиялық рӛлі  

Көмірсулар — Cn(H2O)m  тҥріндегі ортақ формуласы бар, 
кӛміртегі, оттегі мен сутегіден тҧратын органикалық заттар (бҧл 
заттардың кӛп бӛлігіне).  

n кӛлемі немесе m тең (моносахаридтер ҥшін), немесе одан ҥлкен 
(кӛмірсулардың қалған кластары ҥшін). Жоғарыда келтірілген формула 
дезаксирибозадан басқа барлық тҥрлеріне тән (тӛменде қараңыз).  

Кӛмірсуларды моносахаридтерге, ди(олиго)сахаридтерге және 

полисахаридтерге бөліеді. Төменде көмірсулардың 

класының әр өкіліне қысқаша сипаттама беріледі.  

5.4.1. Моносахаридтердің  қысқаша сипаттамасы  

Моносахаридтер — ортақ формуласы Cn(H2O)n болып 
табылатын (дизаксирибозадан басқа барлық тҥрлеріне тән формула) 
кӛмірсулар. 

Моносахаридтердің жіктелуі 

Моносахаридтер — кең таралатын және кҥрделі қосылыстар тобы 
болғандықтан тҥрлі белгілеріне байланысты бірнеше тҥрлерге 
жіктеледі:   

1) Моносахарид молекуласындағы кӛмірсу атомдарының саны 
бойынша тетроза, пентоза, гексоза және гептозаға бӛлінеді; анағҧрлым 
тәжірибелік мәні бойынша кӛп қолданылатын пентоза мен гексоза 
(тӛменде қараңыз) болып саналады;  

2) Қызметтік топтары бойынша моносахаридтерді кетоза мен 
альдозаларға бӛледі;  

3) Моносахаридтің ағымдық молекуласындағы атомдар саны 
бойынша пираноза  (қҧрамы 6 атомнан тҧрады), фураноза  (қҧрамы 5 
атомнан тҧрады) тҥрлерін ажыратады;   

4) «глюкозидті» (карбонды топтың оттегісіне сутегі атомының 
қосылуынан пайда болатын гидроксид) гидроксидінің кеңістіктік 
орналасуына байланысты моносахаридтер альфа және бета 
формаларына жіктеледі. Табиғатта кездесетін моносахаридтердің 
экологиялық - биологиялық маңызы бар кейбір тҥрлерін 
қарастырайық. 
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Пентоздар — бҧл молекула қҧрамында 5 кӛміртегі атомы бар 
моносахаридтер. Бҧл заттар ашық тізбекті, кезеңдік, альдозалар мен 
кетозалар, альфа және бета қосылыстар болуы мҥмкін. Солардың 
ішінде тәжірибелік тҥрде рибоза мен дезоксиребоза маңызды болып 
саналады.  

Рибозаның ортақ формуласы С5Н10О5. Рибоза рубонуклеотидтер 
синтезделетін заттардың бірі болып табылады, соңғыларынан кейін 
рибонукллеин қышқылдары (РНҚ) пайда болады.  Сондықтан 
рибозаның фуранозды (5-мҥшелі) альфа формасының маңызы зор (РНҚ 
формуласында дҧрыс бесбҧрыш пішінінде бейнеленеді).  

Дезаксирибозаның жалпы тҥрдегі формуласы С5Н10О4. 
Дезоксирибоза — ағзаларда дезоксирибонуклеотидтер синтезделетін 
заттардың бірі болып табылады; соңғысы   дезоксирибонуклеи 
қышқылдар синтезі ҥшін бастапқы заттар болып табылады. Ағымында 
кӛміртегінің екінші атомында гидроксид болмайтын дезоксирибозаның 
кезеңдік альфа формасының айтарлықтай маңызы зор.  

Рибоза мен дезоксирибозаның ашық тізбекті формалары альдозалар 
болып табылады, яғни 4 (3) гидроксидті топтар мен бір альдегидті 
топтан тҧрады. Нуклеин қышқылдарының толық ыдырауы кезінде 
рибоза и дезоксирибоза кӛмірқышқыл газы мен суға дейін тотығады; 
бҧл ҥрдіс энергияның бӛлінуімен жетеленеді.  

Гексозаның қысқаша сипаттамасы  

Гексозалар — молекуласында кӛміртегінің алты атомы бар 
моносахаралар. Гексозалардың жалпы формуласы С6(Н2О)6 немесе 
С6Н12О6. Гексозалардың барлық кӛптҥрлілігі жоғарыда келтірілген 
формулаға сәйкес изомер болып табылады. Гексозалар ішінде 
кетозалар, альдозалар, молекулалардың альфа және бетта формалары, 
ашық тізбекті және кезеңдік формалары, молекулалардың пиранозды 
және фуранозды кезеңдік формалары бар. Табиғаттағы глюкоза мен 
фруктозаның маңызы ерекше, оларды тӛменде қысқаша қарастырайық.  

1. Глюкоза. 
Қандай да бір гексоза сияқты оның С6Н12О6 тҥріндегі ортақ 

формуласы бар.  Глюкоза альдозаларға жатады, яғни альдегидті 
қызметті топтан және 5 гидроксидтік топтан (спирттерге тән) тҧрады, 
осыдан, глюкоза – бҧл кӛп атомды альдегидоспирт (бҧл топтар ашық 
тізбекті формада болады, кезеңдік формада альдегидтік топ болмайды, 
ӛйткені «глюкозидтік гидроксид» деп аталатын гидроксидтік топқа 
айналады). Кезеңдік форма бес мҥшелі (фуранозды), сонымен қатар 
алты мҥшелі де (пиранозды) бола алады. Табиғатта глюкоза 
молекуласының пиранозды формасы аса маңызды болып келеді (29-
сурет). 
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29-сурет. Глюкозаның әр тҥрлі молекулаларының ерітінділердегі тепе-
теңдігін кӛрсететін сызба: 

Араб цифрлары молекуладағы С атомдар нӛмірін кӛрсетеді: ОН — глюкозидтік 
гидроксид; I — глюкозаның ашық тізбекті формуласы; II — альфа^-глюкопирано- 
за (қысқаша — альфа-глюкоза); III — бета^-глюкопираноза (қысқаша — 

бета-глюкоза) 

Кезеңдік пиранозды және фуранозды формалары альфа формасы 
сияқты бетта формасында болуы мҥмкін, ол молекуладағы басқа 
гидроксидтік топтарға қарағанда глюкозидтік гидроксидтің 
орналасуына байланысты.    

Физикалық қасиеттері бойынша глюкоза суда жақсы еритін, суға 
аса қаныққан ерітінділерін («шарбат») тудыруға қабілетті ақ қатты 
кристалл тәрізді тәтті дәмді (бҧл дәм сахарозаға ҧқсас) зат. 
Глюкозаның молекуласында кӛміртегінің ассиметриялық атомдары бар 
болғандықтан (яғни, тӛрт әр тҥрлі радикалдармен қосылған атомдар) 
глюкоза ерітінділері оптикалық белсенділікке ие, сондықтан тҥрлі 
биологиялық белсенділіктері бар D-глюкоза мен L-глюкозаны 

 



166 

 

 

ажыратады.  
Биологиялық кӛзқарас бойынша глюкозаның келесі сызба бойынша 

оңай тотығуға қабілеттілігі маңызды:  

С6Н1206 (глюкоза) ^ (аралық сатылар) ^ 6С02 + 6Н20. 
 
 Глюкоза — ӛзінің тотығу ҥрдісі кезінде ағзамен энергияның 
қолжетімді кӛзі мен әмбебап қоректік зат ретінде қолданылатын 
биологиялық тҧрғыдағы қосылыс.  

2. Фруктоза. 
Бҧл кетоза, оның ортақ формуласы С6Н1206, яғни ол глюкозаның 

изомеры, оған ашықттізбекті және кезеңдік формалар тән. Анағҧрлым 
маңызды болып саналатын бета^-фруктофураноза немесе қысқаша — 
бета-фруктоза. Бета-фруктоза мен альфа-глюкозадан сахарозаны 
алады. Белгілі бір жағдайларда фруктоза изомеризация реакциясы 
кезінде глюкозаға айналуға қабілетті болып келеді. Физикалық 
қасиеттері бойынша фруктоза глюкозаға ҧқсас, бірақ одан тәттілеу 
келген.   

5.4.2. Дисахаридтердің қысқаша сипаттамасы. Сахароза  

Дисахаридтер — моносахаридтердің бірдей немесе әр тҥрлі 
молекулаларының диконденсация реакциясының ӛнімдері.  

Дисахаридтер олигосахаридтердің тҥрлерінің бірі болып саналады 
(олардың молекулаларының тҥзілуі кезінде моносахаридтер 
молекулаларының (бірдей немесе әр тҥрлі) біраз саны қатысады). 

Дисахаридтердің маңызды ӛкілдерінің бірі сахароза болып 
табылады (қызылша немесе қамыс қанты). Сахароза — альфа^-
глюкопираноза (альфа-глюкозаның) мен бета- D-фруктофуранозаның 
(бета-фруктозаның) ӛзара әрекеттесу ӛнімі. Оның ортақ тҥрдегі 
формуласы С12Н22011. Сахароза — дисахаридтердің кӛптеген 
изомерлерінің бірі болып саналады.  

Бҧл әртҥрлі кҥйде болатын ақ кристалданған зат: ірі кристалданған 
(«қант бастары»), ҧсақ кристалданған (қҧмшекер), аморфты (қант 
ҧнтағы). Суда жақсы ериді, әсіресе ыстық суда (ыстық сумен 
салыстырғанда, сахарозаның суық суда еруі шамалы), сондықтан 
сахарозаның ҧсақ кристалданған суспензиялардың тҥзілуі жҥретін, 
яғни «қантталатын» шәрбат деп аталатын аса суға қаныққан 
ерітінділерді тҥзуіне қабілеті бар. Сахарозаның шоғырланған 
ерітінділері адам кәмпиттердің әртҥрлі сҧрыптарын алуға 
пайдаланатын шыны тәрізді жҥйелерді, яғни карамель тҥзуге қабілетті.  
Сахароза — тәтті зат болып саналады, бірақ оның тәтті дәмінің 
қарқыны фруктозадан кем.   

Сахарозаның маңызды химиялық қасиеті кӛміртегінің алмасу 
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реакциясына тҥсетін альфа-глюкоза мен бета-фруктоза пайда болатын 
гридолизге қабілеттілігі (тӛменірек қараңыз). 

Адам ҥшін сахароза глюкоза кӛзі болғандықтан, маңызды азық-
тҥліктердің бірі болып саналады. Дегенмен де, сахарозаны мӛлшерден 
тыс пайдалану зиянды, немесе бҧл кӛмірсу алмасуының бҧзылысына 
әкеліп, диабет, тіс ауруларымен, семіздікпен жетеленеді (себебін 5.4.5 
қараңыз). 

5.4.3. Полисахаридтердің жалпы сипаттамасы. Крахмал. 
Целлюлоза 

Моносахаридтердің поликонденсация реакциясының ӛнімдері 
болып табылатын табиғи полимерлер полисахаридтер деп аталады. 
Полисахаридтердің тҥзілуіне мономер ретінде пентозалар, 
гексозалар және басқа да моносахаридтер бола алады. Тәжірибелік 
қатынаста гексоз поликонденсациясының ӛнімдері маңызды болып 
табылады. Молекула қҧрамында азот атомы бар полисахаридтер де 
белгілі, мысалы, хитинді.  

Гексоз негізіндегі полисахаридтердің ортақ формуласы (С6Н10О5). 
Олар суда ерімейді, бірақ олардың кейбіреуі коллоид ерітіндісін тҥзуге 
қабілетті. Аталмыш полисахаридтердің ішінде аса маңыздыларына 
әртҥрлі жануарлар мен ӛсімдіктер крахмалының тҥрлері (соңғысын 
гликоген деп атайды), сонымен қатар целлюлоза тҥрлері (жасҧнықтар).   

Крахмалдың қасиеттері мен экологиялық рөлінің жалпы 

сипаттамасы 

Крахмал — бҧл альфа-глюкозаның (альфа^-глюкопиранозаның)  
поликонденсация реакциясының ӛнімі болып табылатын полисахарид. 
Шығу кӛзі бойынша ӛсімдік және жануар крахмалын ажыратады. 
Жануарлар крахмалын гликоген деп атайды. Негізінде крахмал 
молекулаларының қҧрылысы мен қҧрамы бірдей болып келеді, 
бірақ тҥрлі ӛсімдіктерден алынған крахмалдардың қасиеттері 
әртҥрлі. Мысалы, ақ тҥйнек крахмалы жҥгері крахмалынан 
айырмашылығы бар және т.б. Бірақ крахмалдың барлық тҥрлерінің 
ортақ қасиеттері бар. Бҧл сипап қарағанда «морт», суда ерімейтін, 
бірақ ыстық суда ӛзінің тҧрақтылығын суыған кезде де сақтайтын 
каллоид ерітіндісін тҥзуге қабілетті қатты, ақ ҧсақ кристалданған 
немесе аморфты заттар. Крахмал қаншалықты золь тҥзсе (мысалы, 
сҧйық кисель), соншалықты гель тҥзе алады (мысалы, кисель, 
қҧрамында крахмалдың кӛп мӛлшерімен дайындалған кисель,  ол 
пышақпен кесуге болатындай коймалжың масса тҥрінде болады).  

Крахмалдың коллоид етітіндісін тҥзілту қасиеті оның 
молекулаларының глобулярлығымен байланысты (молекула шар 
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тәрізді бҥктелген). Жылы және ыстық сумен қатынасқан кезде су 
молекулалары крахмал молекулаларының бҧрамаларына ӛтіп, 
крахмалдың коллоид жҥйесіне тән қозғалғыш кҥйге әкелетін молекула 
кӛлемі ҧлғаяды және зат тығыздығы тӛмендейді.   Крахмалдың ортақ 
формуласы: (С6Н10О5)„, бҧл заттың молекулалары біреуі амилоза (бҧл 
молекулада бҥйір тізбектері болмайды), екіншісі амилопктин 

(молекуланың бүйір тізбектері бар, онда бірігу 

оттегі көпіршесімен көміртегінің 1 — 6 атомдары 

арқылы өтеді) деп аталатын екі түрі бар.  
Крахмалдың экологиялық және биологиялық рӛлімен шартталған 

маңызды химиялық қасиеті соңында немесе дисахарид, немесе альфа-
глюкозаны пайда болатын гидролизге ҧшырау қабілеті болып 
табылады (бҧл крахмал гидролизінің соңғы ӛнімі) : 

(С6Н10О5)П + nH2O ^ пС6Н12О6 (альфа-глюкоза). 

Ҥрдіс ағзаларда бір топ ферменттердің әсері арқылы жҥреді. Бҧл 
ҥрдістің арқасында ағза маңызды қоректік қосылыспен – глюкозамен 
қамтылады (жоғарыдан қараңыз). 

Крахмалдың нәтижесінде күлгін-қызыл бояу пайда 

болатын иодпен өзара іс-әрекеті сапалы реакциясы 
болып саналады. Бҧл реакция крахмалды тҥрлі жҥйелерден ажырату 
ҥшін қолданылады.  

Крахмалдың экологиялық - биологиялық рөлі 

айтарлықтай кең. Бұл өсімдіктер ағзасындағы 

маңызды қосалқы қосылыстардың бірі, мысалы, астық 

тұқымдастар туысының өсімдіктерінде жануарлар 

үшін крахмал қоректік зат болып табылады.  

Целлюлозаның (жасұнық) қасиеттері мен экологиялық рөлінің 

қысқаша сипаттамасы  

Целлюлоза (жасұнық) — бета-глюкозаның (бета^-глюкопи- 
ранозаның) поликонденсациясының реакция ӛнімі болып табылатын 
плисахарид. Оның ортақ формуласы (С6Н10О5)П. крахмалға қарағанда 
целлюлозаның молекулалары қатаң сызықтық және фибриллярлы 
қҧрылысты («жіп тәрізді») болып келеді. Крахмал мен целлюлоза 
молекулаларындағы айырмашылық олардың экологиялық және 
биологиялық рӛлдерінің айырмашылығымен тҥсіндіріледі. Целлюлоза 
барлық ағзалармен сіңірілуге қабілетсіз болғандықтан қосалқы да, 
қоректік те затқа жатпайды (целлюлозаны гидролизге ҧшыратуға 
және бета-глюкозаны сіңіруге қабілетті кейбір бактерия тҥрлері 
ескерту бола алады).  Целлюлоза коллоид ерітінділерін тудыра 
алмайды, бірақ түрлі өсімдік ұлпаларының механикалық 
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беріктігін және жасушаның жеке органоидтарының 

қорғанысын қамтамасыз ететін механикалық түрде мықты жіп 

тәрізді құрылымдарды тудыра алады. Крахмал сияқты 

белгілі бір жағдайларда целлюлоза гидролизге 

ұшырайды, оның гидролизінің соңғы өнімі бета-глюкоза 
(бета^-глюко- пираноза) болады. Табиғатта бҧл ҥрдістің рӛлі 
салыстырмалы кең емес (бірақ ол биосфераға целлюлозаны «сіңіруге» 
мҥмкіндік береді).  

(С6Н10О5)п (жасҧнық) + n(H2O) ^ n(C6H1206) (бета-глюкоза немесе 
бета-D-глюкопиpаноза) (жасҧнықтың толық емес гидролизі кезінде 
ерігіш дисахаридтің, яғни целлобиозаның тҥзілуі мҥмкін).  

Табиғат жағдайларында жасҧнық (ӛсімдіктердің қурап қалуынан 
кейін) тҥрлі қосылыстарды тҥзілуі мҥмкін болатын ыдырауға 
ҧшырайды. Бҧл ҥрдіс арқылы гумус (топырақтың органикалық заты), 
мҧнай, тас кӛмірінің алуан тҥрлері пайда болады (мҧнай мен тас кӛмірі 
ауасыз жағдайда әртҥрлі жануарлар мен ӛсімдіктердің ӛлген 
қалдықтарынан тҥзіледі, яғни анаэробты жағдайларда, олрдың 
тҥзілуіне барлық органикалық заттар кешені, соның ішінде кӛмірсулар 
да қатысады). 

Жасҧнықтың экологиялық - биологиялық рӛлі  оның: а) 
қорғаушы; б) механикалық; в) пішін тудырушы қосылыс (кейбір 
бактериялар қоректік қызмет атқарады) болуымен тҥсіндіріледі.  
Ӛсімдіктер ағзаларының ӛлген қалдықтары жәндіктер, 
саңырауқҧлақтар, тҥрлі микроағзалар сияқты кейбір ағзалар ҥшін 
субстрат болып табылады.  

Кӛмірсулардың экологиялық - биологиялық рӛлінің қысқаша 
сипаттамасы  

Кӛмірсулардың сипаттамасына қатысты жоғарыда қарастырылған 
материалды жалпылай отырып, олардың экологиялық рӛлі туралы 
келесі қорытындыны жасауға болады:  

1. Олар Жасуша мен ҧлпаны тудыратын қҧрылымдардың қҧрамына 
кіретіндіктен жасушаның да, толық ағзаның да қҧрылыстық қызметін 
атқарады (әсіресе бҧл ӛсімдіктер мен саңырауқҧлақтарға тән), мысалы, 
жасуша қабықшалары, тҥрлі жарғақшалар және т.с.с; одан басқа 
кӛмірсулар қҧрылымдық қатарды тудыратын биологиялық қажетті 
заттарды тҥзілуіне, мысалы, хромосоманың негізін қҧрайтын нуклеин 
қышқылдарының тҥзілуіне қатысады; кӛмірсулар жасушалық қҧрылым 
мен жасушааралық заттардың қалыптасуында белгілі бір маңызды бар 
кҥрделі ақуыздардың, гликопротеидтердің қҧрамына кіреді.  

2. Кӛмірсулардың маңызды қызметтерінің бірі – бҧл қоректік 
қызмет, олардың кӛбі гетеротрофты ағзалар ҥшін қоректік зат болып 
табылуымен тҥсіндіріледі (глюкоза, фруктоза, крахмал, сахароза, 
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мальтоза, лактоза және т.б.). Бҧл заттар заттар басқа қосылыстармен 
жиынтықта адам қолданатын қоректік азық-тҥліктерді тудырады (тҥрлі 
жармалар; қҧрамында кӛмірсулар бар жеке ӛсімдіктердің жемістері мен 
тҧқымдары қҧстарға жем болады, ал моносахара тҥрлі ауысымдар 
ағымына кіріп, аталмыш ағзаға тән жеке ӛз кӛмірсуы мен басқа да 
органикалық және биохимиялық қосылыстарды тҥздіруге қабілетті 
болады (майларды, амин қышқылдарын (олардың ақуыздарын емес), 
нуклеин қышқылдарын және т.б.).  

3. Кӛмірсуларға энергетикалық қызмет те тән, ол моносахара 
(кӛбінесе глюкоза) ағзаларда оңай тотығып (тотығудың соңғы ӛнімі - 
С02 и Н20), бҧл кезде АТФ синтезімен жетеленетін энергияның кӛп 
мӛлшерде бӛлінуімен сипатталады.  

4. Кӛмірсулар қорғаныс қызметін де атқарады, яғни кӛмірсуларда 
жасуша мен толық ағзаны тҥрлі зақымданулардан, соның ішінде 
механикалық зақымданулардан да (мысалы, жәндіктердің сыртқы 
қаңқасын қалыптастыратын хитин жамылғысы, ӛсімдіктер мен 
саңырауқҧлақтардың целлюлозаны қосатын жасуша қабықшасы және 
т.б.) қорғайтын қҧрылымдар (сонымен қатар жасушадағы белгілі бір 
органоидтар) пайда болады.   

5. Кӛмірсулармен, немесе басқа қосылыстармен әрекеттесу арқылы 
пайда болған ағзаға белгілі бір сыртқы пішінді қалыптастыратын және 
механикалық тҥрде мықты ететін қҧрылымдардың қабілеттілігімен 
сипатталатын кӛмірсулардың механикалық және сыртқы пішінді 
қалыптастыратын қызметінің маңызы зор; осылай, ксилеманың 
механикалық ҧлпа мен қантамыр жасуша қабықшалары ағаш, бҧталы 
және шӛп ӛсімдіктерінің тірегін (ішкі қаңқасы) қҧрады, хитинмен 
жәндіктердің сыртқы қаңқасы тҥзілген және т.б.  

5.4.4. Гетеротрофты ағзадағы (мысал ретінде адам 
ағзасы алынған) кӛмірсулар алмасуының қысқаша 
сипаттамасы 

Зат алмасу ҥрдістерін тҥсінуде гетеротрофты ағзадағы кӛмірсулар 
ҧшырайтын алмасулар туралы білу маңызды рӛл атқарады.  

Кӛмірсулар қоректің қҧрамымен ағзаға ауыз қуысы арқылы тҥседі. 
Моносахара ас қорыту жҥйесінде іс жҥзінде ауысуларға ҧшырамайды, 
дисахаридтер моносахаридтерге дейін гидролизденеді, ал 
полисахаридтер айтарлықтай маңызды әжептәуір ауысуларға 
ҧшырайды (бҧл ағзамен қорекке пайдаланылатын полисахаридтерге 
қатысты, ал қоректік зат болмайтын кӛмірсулар, мысалы, целлюлоза, 
кейбір пектиндер ағзадан ҥлкен дәрет массасымен жойылады).  

Ауыз қуысында қорек ҧсақталып, гомогенделеді (ауыз қуысына 
тҥскенге дейінгіге қарағанда біртекті болып келеді). Қорекке сӛл 
бездерінен бӛлінетін сілекей әсер етеді. Оның қҧрамында птиалин 
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ферменті мен ортаның сілті реакциясы болғандықтан 
полисахаридтердің тҥзілуіне әкелетін (n кішігірім кӛлемді кӛмірсу) 
полисахаридтердің алғашқы гидролизі басталады.  

Крахмалдың бір бӛлігі дисахаридтерге айналуы мҥмкін, оны ҧзақ 
уақыт бойы шайнау кезінде байқауға болады (қышқыл қара нан тәттіге 
айналады).  

Шайналған, жеткілікті ӛңделіп, тіспен ҧсақталған қорек ӛңеш 
арқылы ӛңеш кесек тҥрінде асқазанға тҥседі, онда ол асқазан сӛлінің 
ақуыздар мен нуклеин қышқылдарына әсер ететін қҧрамында 
ферменттері бар ортаның қышқыл реакциясымен әрекеттесуге 
ҧшырайды.   

Содан кейін қоректік быламық бастамасы он екі елі ішек болып 
табылатын ішектің бірінші бӛліміне (жіңішке ішек) келіп тҥседі.  

Оның ішіне кӛмірсулардың қорытылуына ықпал ететін қҧрамында 
ферменттер жиынтығы бар ҧйқы безінің сӛлі (ҧйқы безінің секреті) 
келіп тҥседі. Кӛмірсулар суда еритін және сіңіруге қабілетті 
моносахаридтерге айналады. Қоректік кӛмірсулар біржолата жіңішке 
ішекте қорытылады, ал қҧрамында бҥрлер бар бӛліктерде олар қанға 
сіңіп, қантамырлар жҥйесіне тҥседі.  

Қан тогымен моносахара ағзаның барлық ҧлпалары мен 
жасушаларына таралады, бірақ алдын ала барлық қан бауыр арқылы 
ӛтеді (онда ол алмасудың зиянды заттардан тазартылады). Қан 
қҧрамында моносахара әсіресе альфа-глюкоза тҥрінде болады (бірақ 
гексоздың басқа тҥрлері болуы мҥмкін, мысалы фруктоза). 

Глюкозаның қҧрамы ағза ҥшін қатаң тҥрде тҧрақты болып келеді 
(қалыпты жағдайда), сондықтан бҧл заттың мӛлшерден тыс болған 
кезде бауырда аталмыш ағзаға тән глюкоген тҥзіледі.  

Егер глюкоза қан қҧрамында қалыптыдан аз болса, онда бауырдағы 
глюкогеннің бір бӛлігі глюкозаға дейін ыдырайды. Кӛмірсулардың 
ағзада мӛлшерден тыс кӛп болуы адамның кҥрделі ауруын – диабетті 
тудырады.   

Қаннан моносахаридтер бір бӛлігі қҧрамында ағза ҥшін «қолайлы» 
кҥйдегі энергиясы бар АТФ синтезделетін тотығуға 
(митохондрияларда) жҧмсалатын жасушаларға келіп тҥседі. АТФ 
энергияны қажет ететін тҥрлі ҥрдістерге жҧмсалады (ағзаға қажетті 
заттар синтезі, физиологиялық және басқа да ҥрдістердің жҥзеге 
асырылуы).  

Қорек кӛмірсуларының бір бӛлігі жасуша қҧрылысының 
қалыптасуына қажетті немесе басқа кластар заттарының тҥзілуіне 
қажетті аталмыш ағза кӛмірсуларының синтезіне пайдаланылады. 
(осылай кӛмірсулардан майлар, нуклеин қышқылдары және т.б. пайда 
болуы мҥмкін). Кӛмірсулардың майларға айналу қабілеті ӛзімен бірге 
басқа да аурулар кешенін тудыратын семіздік ауруының пайда болу 
себептерінің бірі болып табылады.  
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Демек, кӛмірсулардың шамадан тыс кӛлемін қолдану адам ағзасына зиян 

келтіреді, сондықтан оны дұрыс тамақтануды ұйымдастырған кезде ескеру 

керек.  

Автотрофты болып саналатын ӛсімдік ағзаларындағы кӛмірсу 
алмасуы біраз ерекше. Кӛмірсулар (моносахара) кҥн энергиясын 
қолданумен ағзаның ӛзімен кӛмірқышқыл газы мен судан синтезделеді. 
Ди-, олиго- немесе полисахаридтер моносахаридтерден синтезделеді. 
Моносахаридтердің бір бӛлігі нуклеин қышқылдарының синтезіне 
қосылады. Ӛсімдік ағзалары моносахаридтердің белгілі бір мӛлшерін 
АТФ синтезделетін (гетеротрофты ағзаларда сияқты) тыныс алу 
ҥрдістеріндегі тотығуға жҧмсайды.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Кӛмірсу», «моносахарид», «пентоза», «гексоза», «дисахарид», 
«полисахарид», «альдоза», «кетоза» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  

2. Екі маңызды пентоздың атау мен формуласын айтыңыз.  
3. Глюкозаның неге альдозаларға жататынын тҥсіндіріңіз, альфа және 

бета-глюкозаларының ашық тізбекті және кезеңдік тҥрлерінің 
формулаларын жазыңыз. 

4. Глюкозаның негізгі биологиялық  - экологиялық рӛлін атаңыз.  
5. Рибоза мен дезоксирибозаның негізгі биологиялық - экологиялық 

функцияларын атаңыз.  
6. Сахарозаның ортақ формуласын жазыңыз және оның биологиялық -

экологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.  
7. Крахмал формуласын жазыңыз, оның молекуласының қҧрылысын 

сипаттаңыз және осыған сҥйене отырып, крахмалдың биологиялық - 
экологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.  

8. Жасҧнықтың (целлюлозаның) формуласын жазыңыз, оның 
молекуласының қҧрылысын сипаттаңыз және соның негізінде бҧл заттың 
экологиялық  - биологиялық рӛлін тҥсіндіріңіз.  

9. Кӛмірсулардың биологиялық - экологиялық рӛлінің жалпы 
сипаттамасын қҧрыңыз.  

10. Адам ағзасындағы кӛмірсулардың ауысуларын қысқаша сипаттап 
беріңіз, бҧл заттарды шамадан тыс қолдану неге ағза ҥшін зиянды екенін 
тҥсіндіріңіз.  

5.5. Ақуыздардың қҧрамы, қҧрылысы мен 

экологиялық рӛлінің қысқаша 

сипаттамасы 

5.5.1. Ақуыздар мен олардың жіктелуі туралы жалпы 
мәліметтер 
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Ақуыздар — маңызды биоорганикалық қосылыстар, олар 
нуклеин қышқылдарымен бірге тірі заттарда ерекше рӛл атқарады, бҧл 
қосылыстарсыз ӛмірдің болуы мҥмкін емес, яғни Ф. Энгельстің 
анықтамасы бойынша ӛмір ақуыз денелерінің және т.б. ерекше тіршілік 
етуі болып табылады. 

«Ақуыздар — табиғи альфа-аминқышқылдарының 
поликонденсация реакциясының ӛнімі болып табылатын табиғи 
биополимерлер.  

Табиғи альфа-аминқышқылдары 18 — 23 (5.5.2 қараңыз), олардың 
бірігуі тҥрлі ағзалардың сан алуандығын қамтамасыз ететін ақуыз 
молекулаларының әр тҥрлілігінің шексіз кӛп мӛлшерін тҥзеді. 
Аталмыш тҥр ағзаларының жеке дарақтары ҥшін де ӛзінің меншікті 
ақуыздары тән, ал ақуыздар қатары кӛптеген ағзаларда кездеседі.  

Ақуыздар келесі қарапайым қҧраммен сипатталады: олар 
кӛміртегіден, сутегіден, оттегіден, азоттан, кҥкірттен және басқа да 
химиялық элементтерден тҥзілген. Ақуыз молекулаларының басты 
ерекшелігі міндетті тҥрде олардың қҧрамында азот атомдарының 
болуы (С, Н, O атомдарынан басқа) O н 

II I 
Ақуыздар молекуласында «пептидті» байланыс іске асырылады (-

C—N-), яғни карбонильді топтың С атомы мен кейбір ақуыз 
молекулаларының ерекшеліктерімен шартталған аминтобының азот 
атомы арасындағы байланыс. Бҥйір тізбектерде ақуыз 
молекулаларының қҧрамында ақуыз молекуласын физикалық-
химиялық және биохимиялық қасиеттердің едәуір сан алуандығына 
қабілетті, кӛп функционалды «ететін» функционалдық топтар мен 
радикалдардың кӛп мӛлшері бар.  

Ақуыз молекулаларының сан алуандығының кӛптігі мен олардың 
қҧрамы мен қасиеттерінің кҥрделілігіне байланысты ақуыздар әр тҥрлі 
белгілерге негізделген бірнеше тҥрге жіктеледі.  

I. Қҧрамы бойынша ақуыздардың екі топқа бӛледі:  
1. Протеиндер (қарапайым ақуыздар; олардың 

молекуласы тек қана ақуызбен тҥзілген, мысалы жҧмыртқа 
альбумины). 

2. Протеидтер — молекулалары ақуыз және бейақуыз қҧрамдас 
бӛліктерден тҧратын кҥрделі ақуыздар.  

Протеидтер бірнеше топтарға бӛллінеді, олардың маңыздылары 
келесі протеидтер болып табылады:   

1) гликопротеидтер (ақуыз бен кӛмірсудың кҥрделі қосылысы); 
2) липопротеидтер (ақуыз молекуласы мен майлардың 

(липидтердің) жиынтығы); 
3) нуклеопротеидтер (ақуыз молекулалары мен нуклеин 

қышқылдарының молекулаларының жиынтығы). 
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II. Молекулаларының пішініне байланысты ақуыздар екі топқа 
бӛлінеді:  
Глобуляр ақуыздар — ақуыз молекуласының пішіні шар тәрізді болып 
келеді (глобула пішіні), мысалы жҧмыртқа альбуминының молекуласы; 
мҧндай ақуыздар немесе суда ерігіш, немесе коллоид ерітіндісін тҥзуге 
қабілетті болады.  

1. Фибрилляр ақуыздар — бҧл заттардың молекуласы жіптер 
(фибрилл) пішінді, мысалы бҧлшықеттер миозины, жібек фибрионы. 
Фибрилляр ақуызда ерімейді, ағзаның кеңістікте қозғалуға 
қабілеттілігін, жиырылғыш, механикалық, форма тудырушы және 
қорғаныс қызметтерін іске асыратын қҧрылымды тудырады.  

III. Тҥрлі ерітінділерде ерігіштігі бойынша ақуыздар бірнеше топқа 
бӛлінеді, олардың ішінде маңыздылары келесі: 

1. Суда еритіндер. 
2. Майда еритіндер. 
Ақуыздардың басқа да жіктеулері бар.  

 

 

5.5.2. Табиғи альфа-аминқышқылдарының қысқаша 
сипаттамасы 

Табиғи альфа-амин қышқылдары амин қышқылдарының тҥрлері 
болып табылады. Амин қышқылдары — қҧрамында минимум екі – 
амин тобы (—NH2) мен карбоксил (кар- боксидті, соңғысы дҧрысырақ) 
тобы (—СООН) болатын кӛп функционалды органикалық зат.    

Альфа-амин қышқылдары — молекулаларында амин және 
карбоксил топтары кӛміртегінің бір атомында болатын амин 
қышқылдары. Олардың ортақ формуласы — NH2CH(R)COOH. Тӛменде 
кейбір табиғи альфа-амин қышқылдарының формулалары берілген; 
олар поликонденсация реакциясының теңдеуін жазылуға ыңғайлы 
тҥрде жазылған және белгілі бір полипептидтерді алу ҥшін теңдеулерді 
(сызбаларды) қажетті жағдайларда қолданылады:   

1) глицин (амин-сірке қышқылы) — NH2CH2COOH; 
2) аланин — NH2CH(CH3)COOH; 
3) фенилаланин — NH2CH(CH2C6H5)COOH; 
4) серин — NH2CH(CH2OH)COOH; 
5) аспарагин қышқылы — NH2CH(CH2COOH)COOH; 
6) цистеин — NH2CH(CH2SH)COOH және т.б. 
Кейбір табиғи альфа-амин қышқылдарының қҧрамы екі амин 

топтан (мысалы, лизин), екі карбоксил тобынан (мысалы, аспарагин 
және глутамин қышқылдары), гидроксидті (OH) топтан (мысалы, 
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тирозин), кезеңдік болатын (мысалы, пролин) топтан тҧруы мҥмкін.  
Табиғи альфа-амин қышқылдарының зат алмасуға әсерінің сипаты 

бойынша оларды алмастырылатын және алмастырылмайтын амин 
қышқылдарына бӛледі. Алмастырылатын амин қышқылдары міндетті 
тҥрде ағзаға қорекпен бірге келіп тҥсу керек.  

5.5.3. Ақуыз молекуласының қҧрылысының қысқаша 
сипаттамасы 

Ақуыздар кҥрделі қҧрамынан басқа ақуыз молекулаларының 
кҥрделі қҧрылымымен сипатталады. Ақуыз молекулаларының 
қҧрылымының тӛрт тҥрін ажыратады. 

1. Біріншілік қҧрылым альфа-амин қышқылдар қалдықтарының 
полипептидтік тізбекте орналасу тәртібімен сипатталады. Мысалы, 
тетрапептид (амин қышқылдарының тӛрт молекуласының 
поликонденсациясы кезінде тҥзілген полипептид) ала-фен-тиро-серин 
бір-бірімен полипептидтік байланыспен байланысқан  аланин, 
фенилаланин, тирозин және серин қалдықтарының тізбектілігімен 
тҥсіндіріледі. Бҧл тетрапептидті алуды сызбамен кӛрсетуге болады:  

NH2CH(CH3)COOH + HNHCH(CH2C6H5)COOH + 

+HNHCH(CH2C6H4OH)COOH + HNHCH(CH2OH)COOH ^ 

^ 3H2O + NH2CHCONHCHCONHCHCONHCH(CH2OH)COOH | | | 
CH3 CH2C6H5 CH2C6H4OH 

2. Ақуыз молекуласының екіншілік қҧрылымы полипептидтік 
тізбектің кеңістіктік орналасуымен тҥсіндіріледі. Ол әртҥрлі болып 
келеді, бірақ ең кӛп таралғаны  белгілі бір шиыршық «қадамымен», 
шиыршықтың жеке айналымдарының арасындағы ӛлшем мен 
қашықтықпен сипатталатын альфа-шиыршық болып табылады.   

Ақуыз молекуласының екіншілік қҧрылымының тҧрақтылығы 
шиыршықтың жеке айналымдарының арасындағы тҥрлі химиялық 
байланыстардың пайда болуымен қамтамасыз етеді. Олардың ішінде 
маңызды рӛлді су байланысы (—NH2 тобының сутегі атомының 
ядросын тартылысы арқылы, немесе =NH тобын оттегі немесе азот 
атомының электронды қабықшасына тартылысы арқылы іске 
асырылады), иондық байланыс (—COO

-
 и —NH3 или —NH2 

иондарының электростатикалық ӛзара іс-әрекеті арқылы іске 
асырылады) және басқа да байланыс тҥрлерін атқарады (бҧл тақырып 
химия курсында толық қарастырылған).  

3. Ақуыздар молекуласының ҥшіншілік қҧрылымы альфа-
шиыршықтың кеңістіктік орналасуымен сипатталады.  Мҧндай 
қҧрылымдардың тҧрақтылығы екіншілік қҧрылымдағы сияқты 
байланыс тҥрлерімен шартталады. Ҥшіншілік қҧрылымның іске 
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асырылу нәтижесінде кҥрделі молекулаларға тән ақуыз 
молекуласының «субъбірлігі» туындайды, ал салыстырмалы 
қарапайым молекулаларға ҥшіншілік қҧрылым соңғы болып табылады.  

4. Ақуыз молекуласының тӛртіншілік қҧрылымы ақуыз 
молекуласының субъбірліктерінің кеңістіктік орналасуымен 
тҥсіндіріледі. Ол гемоглобин сияқты кҥрделі ақуыздарға тән.  

Ақуыз молекулаларының қҧрылымы тақырыбын қарастыра 
отырып, тірі ақуыз қҧрылымын – табиғи қҧрылымды және ӛлі ақуыз 
қҧрылымын ажырта білу керек. Тірі заттағы ақуыз (табиғи ақуыз) әсер 
етуге ҧшыраған кезде ӛзінің тірі ақуыз  қасиеттерінен айырылып қалу 
мҥмкіндігі бар ақуыздардан айырмашылығы бар. Терең әсер етуді 
кейін тірі ақуыз қасиеттері бҧрынғы қалпына келетін денатурация 
деп атайды. Денатурацияның түрлерінің бірі 

қайтымды коагуляция болып саналады. Қайтымсыз коагуляция 
кезінде табиғи ақуыз «ӛлі ақуызға» айналады (5.5.4) қараңыз).   

5.5.4. Ақуыздың физикалық, физикалық - химиялық және 
химиялық қасиеттерінің қысқаша сипаттамасы 

Ақуыз молекулаларының қасиеттерінің олардың биологиялық - 
экологиялық қасиеттерін жҥзеге асыру ҥшін маңызы зор. Мысалы, 
агрегаттық кҥйі бойынша ақуыздар суда немесе басқа еріткіш заттарда 
еритін немесе ерімейтін қатты заттарға жатқызады. Ақуыздардың 
биоэкологиялық рӛліндегі кӛп нәрселер физикалық қасиеттермен 
анықталады. Мысалы, ақуыз молекуласының коллоид жүйесін 
тудыратын қасиеті оның құрылыстық, ӛршіткілік және басқа да 
қызметтерімен шартталады. Ақуыздардың су мен басқа да заттарда 
ерімеуі, оның фибрилярлығы қорғаныс және форма тудырушы 
қызметтерін шарттайды.  

Ақуыздардың физикалық - химиялық қасиеттеріне олардың 
денатурация мен коагуляцияға қабілеттелігі жатады (денатурацияны 
жоғарыдан қараңыз).  Коагуляция барлық тірі заттардың негізі болып 
табылатын коллоид жҥйелерінде байқалады. Коагуляция кезінде 
бӛлшектер бір-біріне жабысу арқылы іріленеді. Коагуляция 
жасырын (оны тек қана микроскоппен бақылауға болады) және айқын 
(оның белгісі - ақуыз тҧнбасының тҥсуі болып табылады) болып 
бӛлінеді. Коагуляция жабысқыш фактордың әрекетінің тоқтауынан 
кейін коллоидты жҥйенің қҧрылымы бҧрынғы қалпына келмесе 
қайтымсыз, ал жабысқыш факторды жойғаннан кейін коллоидты жҥйе 
бҧрынғы қалпына келсе қайтымды болады.  

Қайтымды коагуляцияға мысал ретінде жҧмыртқа альбуминының 
тҧз ерітіндісінің әсерінен тҥсуін алуға болады, бҧл кезде ақуыз тҧнбасы 
ерітіндіні араластырғанда немесе тҧнбаны тазартылған суға 
ауыстырғанда ериді.  
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Қайтымсыз коагуляцияға мысал ретінде альбумин ақуызының 
судың қайнау температурасына дейінгі қыздыру кезіндегі коллоидты 
қҧрылымының бҧзылуын келтіруге болады. Ӛлген кезде (толық) тірі 
заттың барлық жҥйесі қайтымсыз коагуляциясы салдарынан ӛлі затқа 
айналады.  

Ақуыздың химиялық қасиеттері ақуыз молекулаларындағы 
функционалдық топтардың кӛп мӛлшерінің болуынан және ақуыз 
молекуласындағы пептидтік және басқа да байланыстардың болу 
салдарынан алуан тҥрлі болып келеді. Экологиялық - биологиялық 
тҧрғыдан алып қарағанда ең ҥлкен маңызға ие бҧл ақуыз 
молекуласының гидролизге (бҧл кезде соңғы нәтиже аталмыш 
молекуланың тҥзілуіне қатысқан табиғи альфа-амин 
қышқылдарының қоспасының пайда болуы, бҧл қоспада ақуыз 
протеид болған жағдайда басқа да заттардың болуы әбден мҥмкін)  
және тотығуға (оның ӛнімдері кӛмірқышқыл газы, су, азот 
қосылыстары болуы мҥмкін, мысалы, несепнәр, фосфор қосылыстары 
және т.б.). 

Ақыздар «кҥйдірілген мҥйіз» немесе «кҥйдірілген қауырсынның» 
иістерін бӛліп, жанады, бҧны қарапайым экологиялық тәжірибе 
ӛткізген кезде білген жӛн. Сонымен қатар ауызбен жасалатын тҥрлі-
тҥсті реакциялар белгілі(биуретов, ксантопротеин және т.б.), олар 
туралы толық ақпарат химия курсында берілген.    

5.5.5. Ақуыздардың экологиялық - биологиялық функциясының 
қысқаша сипаттамасы 

Жасушадағы және біртҧтас ағзадағы ақуыздардың экологиялық - 
биологиялық рӛлін ажырата білу керек.  

 
Жасушадағы ақуыздардың экологиялық - биологиялық рөлі 

 
Ақуыздар (нуклеин қышқылдарымен қатар) ӛмірлік заттар болып 

табылу салдарынан олардың жасушадағы қызметтері де әртҥрлі болып 
табылады. 

1. Ақуыз молекулаларының маңызды қызметтерінің бірі 
қҧрылымдық қызмет болып саналады, ол ақуыз тҥрлі химиялық 
қосылыстар жиынтығының қҧрамында кіретін жасушаны тҥзетін 
барлық қҧрылымдардың маңызды компоненті болып табылумен 
тҥсіндіріледі.  

2. Ақуыз — тірі заттың қалыпты тіршілік етуін қамтамасыз ететін 
кӛптеген сан алуан биохимиялық реакциялардың жҥруіндегі маңызды 
реагент болып табылады, сондықтан оған реагенттік қызмет тән болып 
келеді.  

3. Тірі заттардағы реакциялар тек қана биологиялық 
катализаторлардың, яғни ферменттердің қатысуымен ғана мҥмкін 
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болады, биохимиялық зерттеулердің нәтижесінде анықталғандай, 
ферменттер ақуыз табиғатына ие болғандықтан, ақуыздар 
каталитикалық қызметті де атқарады. 

4. Қажет болған жағдайларда ақуыздар тотығып, бҧл кезде АТФ 
синтезделіп энергия бӛлінеді, яғни ақуыздар энергетикалық функцияны 
да атқарады, егер бҧл заттардың ағза ҥшін маңызы ерекше болып келсе 
(қҧрамының кҥрделілігіне байланысты), онда ақуыздардың 
энергетикалық қызметі ағзалармен тек қана сыншыл жағдайларды 
жҥзеге асырылады.  

5. Ақуыздар қор жиюшы қызметін де атқара алады, ӛйткені 
ағзалардың бастапқы дамуын қамтамасыз ететін (жануарлар ҥшін – 
ішкі қҧрсақтық, ӛсімдіктер ҥшін - ӛскін деп аталатын жас ағзаның 
пайда болуына дейінгі ҥрықтың дамуы) энергия мен заттардың ӛзіндік 
«консервілері» болып табылады (әсіресе ӛсімдіктердің).  

Ақуыздың қызметтер қатары жасушаға да, біртҧтас ағзаға да 
қатысты болғандықтан, тӛменде қарастырамыз.  

Ағзадағы (біртұтас) ақуыздардың  

экологиялық-биологиялық рөлі  

 

1. Ақуыздар жасушалар мен ағзаларда қоршаған ортадан тітіркену 
тҥріндегі белгілерді қабылдауға қабілетті ерекше қҧрылымдар тҥзіледі 
(басқа затармен бірігіп), соның салдарынан ағза белгілі бір реакциялар 
арқылы жауап беретін «қозғыштық» кҥйі туындайды, яғни жасушадағы 
болсын, біртҧтас ағзадағы болсын ақуыздарға қабылдау функциясы 
тән.  

2. Ақуыздардың атқаратын қызметтеріне ӛткізгіш қызметі жатады 
(жасушаларға да, бҥртҧтас ағзаға да), ол  белгілі бір қҧрылымда пайда 
болған жасушалардың қозғыш кҥйінің келіп тҥскен белгіге ағза мен 
жасушаның белгілі бір реакциясының (жауабы) тиесілі орталыққа 
(ағзаның немесе жасушаның)  берілуімен тҥсіндіріледі.  
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3. кӛптеген ағзалар ағзаның немесе жасуша қҧрылымының 
жиырылуға қабілеттілігі арқылы мҥмкін болатын кеңістікте орын 
ауыстыруға қабілетті болып келеді, ал бҧл фибрилляр қҧрылымды 
ақуыздардында жиырылғыш қызметінің болуының арқасында мҥмкін 
болады.  

4. Гетеротрофты ағзалар ҥшін ақуыздар жеке немесе басқа 
заттармен қоспа тҥрінде тамақ тағамдары болып саналады, яғни 
ақуыздарға қоректік қызмет тән болып келеді.  

5.5.6. Гетеротрофты ағзалардағы ақуыздардың адам 
мысалы арқылы ауысуларының қысқаша 

сипаттамасы 

Тамақ қҧрамындағы ақуыздар ауыз қуысына тҥседі, онда олар 
сілекеймен дымқылданады, тістер арқылы ҧнтақталып, гомогенді 
массаға айналады (мҧқият шайналған кезде), жҧтқыншақ пен ӛңеш 
арқылы асқазанға тҥседі (асқазанға тҥскенге дейін ақуыздар мен 
қосылыстар ешқандай әсерге ҧшырамайды).  

Асқазанда тамақ кесегі асқазан бездерінің секреті болып саналатын 
ақазан сӛлімен сіңіріледі. Асқазан сӛлі қҧрамында маңыздысы пепсин 
(ақуыздар ҥшін) болып табылатын ферменттер мен хлор сутегісінен 
тҧратын су жҥйесі. Пепсин қышқыл ортада ақуыздардың 

пептондарға дейінгі гидролиз үрдісін тудырады. 

Қоректік быламық ары қарай трипсин ақуыздардың гидролиз ҥрдісін 
жылдамдататын және соңына дейін, яғни табиғи альфа-амин 
қышқылдарының қоспасының (олар ерігіш және қанға ішектің бҥрлері 
арқылы сіңірілуге қабілетті)  пайда болуына дейін  апаратын, сілті 
ортасы мен ферменттер жиынтығына ие панкреатиттік сӛл бӛлетін 
ҧйқы безінің жолы ашылатын жіңішке ішектің бірінші бӛлімі болып 
табылатын он екі елі ішекке тҥседі.  

Амин қышқылдарының бҧл қоспасы ҧлпааралық сҧйықтыққа 
тҥседі, әрі қарай олар тҥрлі ауысуларға тҥсетен (амин қышқылдары) 
ағза жасушаларына ӛтеді. Бҧл қосылыстардың бір бӛлігі аталмыш 
ағзаға тән ақуыздар синтезіне тікелей жҧмсалады, ал екінші бӛлігі 
ағзаға қажетті жаңа қосылыстарды бере отырып, қайта аминдеуге 
немесе аминсіздендіруге ҧшырайды, ҥшіншісі – тотығып, ағзаға ӛзінің 
ӛмірлік қызметтерін жҥзеге асыруға қажетті энергия кӛзі болып 
табылады.  

Ақуыздар ауысуларының маңызды бӛлігі олардың синтезі болып 
табылады, оның қысқаша сызбасы 5.7. тарау бӛлімінде қарастырылған.   

Ақуыздардың жасушаішілік ауысуларының кейбір ерекшеліктерін 
белгілеу қажет. Егер ағза гетеротрофты немесе біржасушалы болса, 
онда тамақтың қҧрамындағы ақуыздар жасуша ішіндегі цитоплазмаға 
немесе ферменттердің әсерінен гидролизге ҧшырайтын арнайы 
асқорыту вакуольдеріне тҥседі, ары қарай барлығы жасушадағы амин 
қышқылдары ҥшін сипатталған жҥйе бойынша жҥре береді. 
Жасушалық қҧрылымдар ҥнемі жаңартылып отырады, сондықтан 
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«ескі» ақуыз «жаңа» ақуызға алмастырылады, бҧл кезде біріншісі амин 
қышқылдарының қоспасын алу арқылы гидролизденеді.  

Автотрофты ағзаларда ақуыздардың алмасуының ӛзіндік 
ерекшеліктері бар. Алғашқы ақуыздар (тҥзілу ҧлпасының 
жасушаларында) алғашқы кӛмірсулар алмасуының ӛнімдері (олар 
фотосинтез кезінде пайда болған) мен бейорганикалық қҧрамында азот 
бар заттардан (нитраттардан немесе аммония тҧзынан) синтезделген 
амин қышқылдарынан синтезделеді. Ҧзақ ӛмір сҥретін автотрофты 
ағзалар гетеротрофты ағзалардан жасушасындағы ақуыз қҧрлымының 
алмасуы бойынша айырмашылығы жоқ.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1.  «Ақуыз», «пептид», «қарапайым ақуыз», «кҥрделі ақуыз», «табиғи 
альфа-амин қышқылы», «протеид», «протеин», «альфа-амин қышқылы», 
«нуклеопротеид», «липопротеид», «гликопротеид» тҥсініктерін 
қалыптастырыңыз.  

2. Ақуыз молекуласының біріншілік, екіншілік, ҥшіншілік және 
тӛртіншілік қҧрылымдарын сипаттап беріңіз.  

3. Ақуыз молекуласының кӛп функционалдылығының химиялық 
себептері мен ақуыз молекулаларының ауқымды сан алуандығын 
тҥсіндіріңіз.  

4. Глициннің, аланинның, цистеинның, серинның, фенила- нинның 
формулаларын жазыңыз. . 

5. Трипептидтердің формуласын қҧрастырыңыз: а) сер-гли-аланин; б) 
цис-ала- серин. 

6. Ақуыздардың биологиялық - экологиялық қызметтерін атқаруға 
ықпал ететін химиялық және физикалық қасиеттерін сипаттап беріңіз.  

7. Ақуыздардың аса маңызды тӛрт биологиялық - экологиялық 
қызметтерін атаңыз.  

8. Ақуыздардың қҧрылыстық немесе каталистік қызметтеріне 
қарағанда энергетикалық қызметінің маңызы неге кемірек болатынын 
тҥсіндіріп беріңіз.  

9. а) ақуыздар мен кӛмірсулардың; б) ақуыздар мен майлардың 
биологиялық - экологиялық қызметтерінің салыстырмалы сипаттамасын 
қҧрастырыңыз.  

10. адам ағзасындағы ақуыздардың алмасуын қысқаша сипаттап 
беріңіз (ақуыздар биосинтезін қозғамай).  

5.6. Нуклеин қышқылдары, оның қҧрамы, қасиеттері, 

қҧрылысы мен биологиялық - экологиялық рӛлінің қысқаша 

сипаттамасы 

5.6.1. Нуклеин қышқылдарының жалпы сипаттамасы мен 
жіктелуі 

Нуклеотидтер поликонденсация реакциясының ӛнімі болып 
табылатын табиғи биополимерлерді нуклеин қышқылдары деп 
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атаймыз. 
Нуклеотидтердің тҥріне байланысты нуклеин қышқылдарын екі 

типке бӛледі: рибонуклеин қышқылдары (РНҚ) және 
дезоксирибонуклеин қышқылдары (ДНҚ)  

Рибонуклеин қышқылдары — рибонуклеотидтердің 
поликонденсациясы кезінде алынатын нуклеин қышқылдары.  

Дезоксирибонуклеин қышқылдары — бҧл 
дезоксирибонуклеотидтер поликонденсациясының ӛнімі. 

Дезоксирибонуклеотидтер (ДНҚ-нуклеотидтері) қҧрамында 
дезоксириозаның қалдықтары болады (5.4.1 қараңыз).  

Рибонуклеотидтер (РНҚ-нуклеотидтері) — молекулаларының 
қҧрамына рибозаның қалдықтары кіретін нуклеотидтер (5.4.1 қараңыз).  

РНҚ мен ДНҚ-ны нуклеиндықтар деп атайды (ядролық), ӛйткені 
олар жасушалардың ядроларынан табылған (әсіресе ДНҚ), бірақ олар 
басқа да органоидтарда кезедесе алады (пластидтерде, 
митохондрияларда, жасуша орталығында және т.б.).   

5.6.2. Нуклеин қышқылдарының қҧрамына кіретін 
нуклеотидтердің, нуклеозидтердің және циклді азотты 

негіздердің қысқаша сипаттамасы 

Егер нуклеотид (қандай да бір) толық гидролизге ҧшыраса, онда 
циклді азотты негізді, пентозаны және фосфор (орто) 
қышқылын алуға болады. Нуклеотидтің бөлшектік 

гидролизі кезінде фосфор қышқылы мен нуклеозид 

алынады. Егер гидролизге нуклеозидті ұшыратса, онда циклді 
азотты негіз бен пентозаны алуға болады (рибоза немесе 
дизоксерибозаны). 

Сонымен, ДНҚ-нуклеотидтің  гидролизі кезінде  ДНҚ-нуклеозид 

инемесе фосфор ұышұылын (толық емес гидролиз), немесе 

азотты негізді (циклді), дезоксирибоза (пентозаны) мен фосфор 

қышқылын алуға болады.   

РНҚ-нуклеотидінің бӛлшектік гидролизінің ӛнімдері болып фосфор 

қышқылы мен  РНҚ-нуклеозид, ал  толық гидролиздің -  циклді 

азотты негіз, рибоза (пентоза) және фосфор қышқылы.   

Егер  РНҚ-нуклеотидті алу қажет болса, онда алдымен фосфор 
қышқылымен реакция жҥргізу арқылы РНҚ-нуклеотидтің синтезіне 
қолдануға болатын табиғи циклді азотты негіз бен рибозадан РНҚ-
нуклеозид алады.  Осыған ҧқсас ДНҚ-нуклеотидті синтездеуге болады, 
бірақ рибозаның орнына  дезоксирибозаны қолдану қажет.  

ДНҚ-нуклеотидтің сызбасы 30-суретте берілген.   
«Қалдықтар» бір-бірімен оттегі кӛпіршігі арқылы жалғанған.   
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30-сурет.  ДНҚ-нуклеотидінің 
қҧрылысының сызбасы  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

РНҚ-нуклеотидінің сызбасы осыған ҧқсас, бірақ дезоксирибоза 
қалдығының орнына рибоза қалдығы қолданылады (бҧл сызбаны ӛзіңіз 
қҧрастырыңыз).   

Нуклеин қышқылдарының қҧрамын зерттеген кезде бірқатар табиғи 
циклді негіздер табылған болатын, солардың ішіндегі маңыздылары 
аденин, гуанин (олар пурин негіздеріне жатады, екі ӛзара 
байланысты циклден тҧрады және циклді зат пуриннің туындысы 
болып табылады; бҧл негіздердің қалдықтары ДНҚ-ға да, РНҚ-ға да 
кіреді).  

Аденин мен гуаниннен басқа нуклеин қышқылдарының 
қҧрамында цитозин, тимин және урацилдің қалдықтары табылған 
болатын (бҧл азотты негіздерді олар пиримидиннің туындылары 
болып табылатындықтан пиримидин негіздеріне жатқызады). Олар ӛз 
қҧрамында қҧрылысы бойынша бензолды ядроларға ҧқсас бір цикл 
болады, бірақ ондағы кӛміртегі атомдарының бір бӛлігі азот атомына 
алмастырылған. Цитозин қалдықтары ДНҚ-ның да, РНҚ-ның да 
қҧрамында бар, ал Тимин қалдықтары тек қана  ДНҚ-дағы урацил 
тек қана РНҚ-да болады.   

Заттардың эмпирикалық формулалары (еске сақтауға арналмаған): 
аденин — C5H5N5; гуанин — C5H5N5O; цитозин — C4H5N3O; урацил — 
C4H4N2O2; тимин — C5H6N2O2. 

Азотты негіздер қҧрамында нуклеин қышқылдарының пайда 
болуында, олардың тҧрақтылығы мен алуан тҥрлі қасиеттерінің 
болуында маңызды роль атқаратын, сутегі байланыстарының тҥзілуіне 
әкелетін  NH, —NH2, карбонилді топтары, азот атомы болады.  

Оқып жатқан адамға нуклеозидтер мен нуклеотидтердің 

сызбасын түсіну және құрастыра білу керек. Тӛменде сондай 
сызбалардың кейбіреулері берілген. Нуклеозидтер мен 
нуклеотидтердің номенклатурасын (атауларын) да тҥсіну маңызды. 
Олардың атаулары нуклеозид немесе нуклеотид сӛздеріне сын есім 
болып келетін азотты негіздің атауы бойынша қҧрастырылады, 
сонымен қатар атауында пентозаның қалдығы бойынша нуклеотидтің 
(нуклеозидтің) аталмыш зат оттегі көпіршігімен жалғанған 

Циклді азотты 
негіздің қалдығы  

 

Дезоксир

ибоза 

қалдығы 

Фосфор 
қышқылының 
қалдығы  

 



183 
 

аденозин, дезоксирибоза және фосфор қышқылының 

қалдықтарынан тұратын зат.  
РНҚ-нуклеозидтердің ҥлгі сызбалары:   
1) «цитозин қалдығы—рибоза қалдығы» —бҧл цитозилді РНҚ-

нуклеозид; 
2) «урацил қалдығы—рибоза қалдығы» — бҧл  урацилді РНҚ- 

нуклеозид. 
ДНҚ-нуклеозидтерінің ҥлгі сызбалары мен атаулары:  
«аденин қалдығы —дезоксирибоза қалдығы» — бҧл аденилді ДНҚ-

нуклеозид. 
ДНҚ-нуклеотидтерінің ҥлгі сызбалары мен атаулары:  
 «Тимин қалдығы —дезоксирибоза қалдығы —фосфор 

қышқылының қалдығы» — тимидилді ДНҚ-нуклеотид. 
РНҚ-нуклеотидтердің ҥлгі сызбалары мен атаулары:   
 «урацил қалдығы —рибоза қалдығы —  фосфор қышқылының 

қалдығы» — бҧл урацилді РНҚ-нуклеотид. 

1.4.1. ДНҚ молекулаларының қҧрылымының қысқаша 
сипаттамасы 

ДНҚ ғалымдар қатарының жҧмыстарында, соның ішінде 
Дж.Уотсон мен Ф. Криктың (1953) жҧмыстарында ашылған кҥрделі 
қҧрылымды болып келеді. Кейбіреулері тӛменде қарастырылатын 
қҧрылымдар қатарын ажыратады.  

1. Ақуыздарға сияқты ДНҚ-ға да нуклеотидтер қалдықтарының бір 
тізбекті орналасуымен сипатталатын біріншілік қҧрылымы тән. ДНҚ-
ның тҥзілуінде аденилді, гуанилді, цитозилді және 
тимидилді ДНҚ-нуклеотидтер қатысады.  

Сонымен, ДНҚ-ның біріншілік құрылымы — фосфор қышқылының 

қалдықтарымен байланысты нуклеотидтер қалдықтарының бір тізбектілігі, 

бҧл кезде соңғысы оттегі кӛпіршігі арқылы нуклеозид қалдықтарын 
дезоксирибоза  кӛмірсуының 3-5 атомы арқылы байланыстырады. 
Азотты негіз қалдығы дезоксирибоза кӛмірсуының бірінші атомымен 
байланысты, ал аталмыш ДНҚ-нуклеоитидтің меншікті фосфор 
қышқылының  қалдығы оттегі кӛпіршігі арқылы дезоксирибоза 
кӛмірсуының ҥшінші атомымен байланысты, және де бҧл фосфор 
қышқылының қалдығы поликонденсация кезінде басқа нуклеотидтің 
кӛмірсуының бесінші атомымен байланысты «ОН» тобымен ӛзара 
әрекеттеседі. ДНҚ-ның біріншілік қҧрылымын сызба тҥрінде (оның 
қҧрылымдық ерекшеліктерін есепке алмай) нуклеотид атауларының 
бастапқы әріптерінің тізбектілігімен бейнелеуге болады, мысалы:  

А—Ц — Ц — Г — Т—Т ......, 

мҧндағы ДНҚ-нуклеотидінің А —аденил, Г — гуанил, Т — 
тимидил, Ц — цитозил қалдықтары. Нуклеотид қалдықтарының 
ҥйлесуінің әр тҥрлілігі шексіз қыруар, сондықтан ДНҚ 
молекулаларының тҥрлері де ӛте кӛп, кӛп болғаны сонша нақты тҥрдің 
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әр дарағының аталмыш ағзаға ғана тән ӛз ДНҚ- сы болады.  
2. ДНҚ-ның екіншілік қҧрылымы қос тізбек тҥзуімен 

байланысты, яғни екі полинуклеотид тізбектері бірігіп, біртҧтас 
молекуланы тҥзеді. Осындай бірігу азотты негіздердің (демек, 
нуклеотид қалдықтары да) сәйкестік қасиетіне, яғни азотты 
негіздердің арасында (оның мҥмкіндігіне байланысты) сутектік 
байланыстардың тҥзілуі арқылы ӛзара толықтырылуымен  
байланысты болып келеді.  Адениннің тиминге сәйкестігі 
анықталған, ӛйткені олардың арасында екі сутектік байланыс 
тҥзіледі: біріншісі—N^ тобы ( адениннен) мен —С—О (тиминнен) 
тобының оттегі атомы арасында, ал екіншісі адениннің алтыбӛліктік 
циклді азот атомы мен —NH тобының (тиминнен) сутектік атомы 
арасында. 

 

 

31-сурет.  Сәйкестілік 
қағидасының суреттемесі 

 

А-А-Ц-Т-Т-Г ...  

I I I I I I  
Т-Т-Г-А-А-Ц ...  

 
32-сурет.  ДНҚ-ның екіншілік 

қҧрылымының сызбасы  

 

 

33-сурет. ДНҚ-ның ҥшіншілік 
суреттемесі 
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    Ескерту.  РНҚ-да тимин қалдықтарының орнына урацил 
қалдықтары болады және бҧл негіз тиминнің аденинге сәйкестігі 
сияқты сол себеппен аденинге де сәйкес; мҧны РНҚ синтезінің 
ҥрдістерін қарастырған кезде білу және ескеру міндет.  

Гуанин цитозинге сәйкес келеді, ӛйткені негіздердің (немесе 
олардың қалдықтарының) арасында ҥш сутектік байланыс пайда 
болады:  біріншісі гуаниннің алты бӛлшектік циклының (-С-O) 
карбонил тобының оттегі атомы мен -NH2 тобының сутекгі атомы 
арасынды; екіншісі гуаниннің алты бӛлшектік циклының -NH тобының 
сутектік атомы мен цитозан циклындағы азот атомы арасында; ҥшінші 
байланыс гуаниннің (-NH2) амин тобының сутегі атомы мен цитозиннің 
карбонил тобының оттегі атомы арқылы іске асырылады (31-сурет) 
(нуклеотидетр қалдықтарының сәйкестілік қағидасының мәндік 
сипаттамасы еске сақтауға емес, кӛрсету ҥшін берілген). ДНҚ-ның 
екіншілік қҧрылымының сызбасы 32-суретте кӛрсетілген.  

3. ДНҚ-ның ҥшіншілік қҧрылымы қос полинуклеотидтік 
тізбектердің бір бҥтін альфа-шиыршыққа бҧрғылануымен 
тҥсіндіріледі, бҧл кезде бірінші қос полинуклеотидтік тізбектің басы 
екінші полинуклеотидтік тізбектің соңғы бӛлігіне «бас-қҧйрық» 
қағидасы бойынша бағытталады. ДНҚ-ның ҥшіншілік қҧрылымы 33-
суретте кӛрсетілген.  

ДНҚ-ның ҥшіншілік қҧрылымының тҧрақтылығы 
полинуклеоитидтік тізбектің жеке бӛліктерінің арасында сутектік және 
басқа да байланыс тҥрлерімен пайда болу қабілеттігіне байланысты 
болып келеді.  

4. ДНҚ-ның тӛртіншілік қҧрылымы альфа-шиыршықтың 
кеңістікте орналасуына қатысты болып келеді. ДНҚ барлық 
нуклеотид қышқылдары сияқты ақуыздардан кҥрделі ақуыздар – 
нуклеопротеидтерді тудырады, ал нуклеопротеидтер ӛз алдына 
(ДНҚ ҥшін) жасушаның арнайы органоиды – хромосомаларды 
тҥзеді. 

5.6.4. ДНҚ-ның экологиялық-биологиялық рӛлінің 

қысқаша сипаттамасы  
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ДНҚ ақуыздармен қатар тірі заттың ажырамас қҧрамдас бӛлігі болып 
саналады; бҧл заттарсыз материяның қасиеті ретінде  ӛмірдің болуы іс-
жҥзінде мҥмкін емес, бҧл ДНҚ-ның экологиялық-биологиялық рӛлін 
сипаттайды. ДНҚ-ның экологиялық-биологиялық рӛлдерінің 
кейбіреулерін қарастырып кӛрейік.  

1. ДНҚ — бҧл аталмыш ағзаның белгілері туралы ақпараттардың 
«сыйымды орны», сондықтан ДНҚ тасымалдары арқылы генеративті 
(жыныстық) жасушаларға ата-аналарынан ҧрпақтарына 
тҧқымқуалаушы белгілердің тасымалдануы жҥзеге асырылады.   

2. ДНҚ-да ақуыздардың қҧрылысы мен қасиеттері туралы ақпарат 
аталмыш ағзаға тән нақты белгілердің іске асырылуы мен белгілі бір 
қасиеттері бар ақуыздар синтезіне әкелетін  ақуыз биосинтезі жҥретін 
органоидтарға берілетін РНҚ синтезі ӛтеді.  

3. ДНҚ-ның жеке бӛліктері ағзаның белгілі бір нақты белгілері 
туралы ақпаратты «хабардар етеді» және ол бӛлшектер «гендер» деп 
аталады (гендер тҧқымқуалаушылықтың материалды негізі болып 
табылады).  

Ген тҥсінігінің анықтамасы бір мағыналы емес, бҧл тақырып 
бойынша әр тҥрлі кӛзқарастар бар, бірақ мәселені қиындатпай келесі 
анықтаманы қолдануға болады:  

Ген — бір ағзадан екінші ағзаға аталмыш нақты белгінің іске 
асырылуы мен тасымалдануына жауап беретін нуклеотидтер 
қалдығының белгілі санынан тҧратын әр тҥрлі қҧрылысты, ДНҚ 
молекуласының белгілі бір бӛлігі).  

4. ДНҚ ақуыздармен бірге «жанама»  бӛлу (митоз) ҥрдісінде айқын 
кӛрінетін жасушаның ерекше органоиды – хромосоманы тҥзеді. 
Хромосомалардың болуының арқасында болашақ ҧрпақтың тең 
қҧндылықта және оның қоршаған сыртқы ортаның жағдайларында тірі 
қалуы ҥшін  маңызды болып табылатын туынды жасушалардың 
арасында ядролық заттар, яғни ДНҚ  бірдей таралады.  

5. ДНҚ-ның бастапқы молекулаларында интерфаза кезеңінде 
(бӛліну арасындағы уақыт аралығы) немесе жасушалардың бӛліну 
ҥрдісіне дайындалу кезеңінде (егер де қайта тҥзілетін жасушалар 
бӛлінуге қабілетсіз болған жағдайда, бҧл сперматозоидтар мен 
эритроциттерге және т.б. тән қасиет болып табылады) ДНҚ-ның жаңа 
молекулаларының синтезі (ӛздігінен пайда болу) жҥреді.  

5.6.5. Ағзадағы ДНҚ синтез ҥрдістерінің қысқаша 
сипаттамасы  

ДНҚ синтезі немесе репликация (редупликация) — қоршаған 
ортада ӛтетін тҥрлі ҥрдістер теріс әсер ететін тірі ағзалардың тіршілік 
ету іс-әрекетімен байланысты болатын экологиялық -биологиялық 
ҥрдістердің маңыздыларының бірі болып табылады. 
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34-сурет. Репликация 

үрдісінің сызбасы:К и 

М — ДНҚ молекуласының 

жаңа қос 

полинуклеотидтік 

тізбектері 

 

Репликация — бҧл табиғатта 
кеңінен кездесетін матрицалық 
синтездің (белгілі бір негіздегі синтез) 
классикалық ҥлгісі. 
Репликацияның кейбір ерекшеліктерін 
қарастырайық.  

Репликацияның басталуының 
алдында ДНҚ-ның аналық 
молекуласының қҧрылымы ӛзгереді: 
оның молекуласының тӛртіншілік 
қҧрылымы бҧзылады, қос шиыршық 
бҧрғыланады (ҥшіншілік қҧрылым 
бҧзылады), содан кейін әр қос 
полинуклеотидтік тізбектер бірарқаулы 
полинуклеотидтік тізбектерге 
ажыратыла бастайды (ДНҚ 
молекуласының екіншілік қҧрылымы 
бҧзылады), яғни бір молекуладан тӛрт бірарқаулы полинуклеотидтік 
тізбектердің нышандары пайда болады. Әр бірарқаулы 
полинуклеотидтік тізбектің нышандарында ферменттердің әсерінен 
және АТФ энергия гидролизі арқылы поликонденсация 
реакцияларының нәтижесінде жаңа қос полинуклеотидтік тізбектердің 
қалыптасуы жҥреді.   

Бұл синтездегі матрица аналық тізбекпен сутегі 

байланыстарымен байланысқан сәйкестілік қағидасы 

бойынша жаңа полинуклеотидтік тізбек қалыптасатын 

бірарқаулы полинуклеотидтік тізбек болып 

табылады.  
Қорытындылай келе, бҧл ҥрдістің нәтижесінде тӛрт қос 

полинуклеотидтік тізбек пайда болады, яғни ДНҚ молекуласының 
екіншілік қҧрылымы қалыптасады (бҧл ҥрдістің сызбасы 34-суретте 
бейнеленген). Пайда болған тӛрт қос полинуклеотидтік тізбектерден 
молекуланың кӛшірмесі болып табылатын ДНҚ-мен бірдей екі 
молекулаға бастама беретін екі альфа-шиыршық қалыптасады. Бҧл 
ҥрдістің салдарынан жасушадағы ДНҚ саны ҧлғаяды, бҧл немесе митоз 
формасында (жанама бӛліну), немесе амитоз формасында (тура 
бӛлінуге) жҥретін қарапайым бӛлінуді жҥзеге асырудың алғышарттары 
болып табылады.  

5.6.6. РНҚ-ның қысқаша сипаттамасы  (молекулалар қҧрылысы, 
жіктелуі мен экологиялық-биологиялық рӛлі)  

Рибонуклеин қышқылдары (РНҚ) РНҚ-нуклеотидтердің 
поликонденсация реакциясының ӛнімі болып табылады (5.6.1 қараңыз). 

РНҚ әртҥрлі болып келеді және белгілі бір тҥрлерге жіктеледі, 
бірақ олардың барлығы бірарқаулы полинуклеотидтік тізбектегі РНҚ-
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нуклеотидтер қалдықтарының тізбектілігі болып табылатын бәріне 
ортақ біріншілік қҧрылымға ие болып келеді; бҧл қалдықтар бір-
бірімен тҥрлі нуклеозидтер рибозасының 3 – 5 кӛміртегі атомдары 
арқылы фосфор қышқылының қалдықтарымен.  

РНҚ қҧрамына РНК-нуклеотидтерінің тӛрт тҥрінің қалдықтары 
кіреді: аденил, гуанил, цитозид және урацил (соңғы нуклеотид 
ДНҚ ҥшін тимидил қалдығына ҧқсас).  

Қҧрылысы мен атқаратын қызметтеріне байланысты РНҚ-ның ҥш 
типін ажыратады: 1) ақпараттық немесе аРНҚ; 2) тасымалдаушы 
немесе тРНҚ; 3) рибосомдық немесе рРНҚ. РНҚ-ның бҧл тҥрлерін 
қысқаша қарастырып ӛтейік.  

1. Ақпараттық РНҚ (аРНҚ) — бҧл басты қызметі ақуыздың 
қҧрылысы, сонымен қатар қасиеттері туралы ақпаратты ақуыз 
молекуласының синтезі ӛтетін жасушаның органоидына жеткізу  болып 
табылатын РНҚ. АРНҚ ақуыз молекуласының синтезіне матрица болып 
табылады, бҧл оның екінші қызметі. АРНҚ ақуыз қҧрылысы, демек, 
ағза белгісі туралы ақпарат кодталған ген ҧзындығына сай келетін 
белгілі бір ҧзындығы бар полинуклеотидтік тізбекпен тҥсіндіріледі.  
АРНҚ әрдайым ДНҚ-ға қарағанда едәуір қысқа (ҧзындығы бойынша). 
АРНҚ-ның тҥрлері шексіз ӛте кӛп, сонымен қатар оларға сәйкес 
белгілері де кӛп болып келеді.  

2. Тасымалдаушы РНҚ (тРНҚ) — бҧл салыстырмалы шағын 
ӛзіндік қҧрылысы бар молекулалар, олар салыстырмалы кӛп емес – 64. 
Олардың басты қызметі – табиғи альфа-амин қышқылдар 
молекуласының ақуыз молекуласының синтезі ӛтетін жерге 
(рибосомаларға) тасымалы. ТРНҚ амин қышқылдарын белсендіріп, 
оларды ақуыз синтезі жҥретін жерге тасымалдау. Олардың ӛзіндік 
крест тәрізді пішіні бар, «кресттің» шыңында тРНҚ аРНҚ-дағы кодонға 
бекітілетін антикодон орналасады. ТРНҚ молекуласының қарама-қарсы 
полюсінде аталмыш альфа-амин қышқылы бекітілетін молекуланың 
«акцепторлы» (ҧстап қалатын) бӛлігі орналасады. ТРНҚ-ның 64 тҥрі 
бар, ӛйткені альфа-амин қышқылдарының 64 кодоны болады, олардың 
кӛмегімен ақуыз молекласының полипептидтік тізбегі кодталады, ақуыз 
молекуласының синтезінің басы, аяқталуы мен ҥзілістері (кодондар мен 
антикодондар туралы мәліметті  5.7 қараңыз).  

3. Рибосомды РНҚ (рРНҚ) — ақуыз молекулаларымен бірігіп 
рибосома тҥзетін РНҚ; рРНҚ басқа РНҚ-мен қатар ақуыз биосинтезі 
ҥрдісінің жҥруіне ықпал етеді, сонымен қатар рибосома тҥзілетін 
заттардың бірі бола отырып, қҧрылыстық қызмет атқарады. РРНҚ 
молекулаларының сан алуан тҥрлері кездеседі.  

РНҚ-ның  
ДНҚ-дан айырмашылығы: 
1) ДНҚ қҧрамына  тимин кіреді, ал  РНҚ қҧрамына (тиминнің 

орнына) — урацил кіреді; 
2) ДНҚ кӛп мӛлшерде ядрода болады (бірақ митохондрияларда, 

пластидтерде, жасуша орталығында да болуы мҥмкін), ал РНҚ ядрода, 
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цитоплазмада, рибосомаларда болады;  
3) ДНҚ-ның қарапайым тҥйіндерінің қҧрамына (нуклеотид 

қалдықтары) дезоксирибоза қалдықтары, ал РНҚ-нуклеотидтердің 
қҧрамына рибоза қалдықтары (нуклеин қышқылдар тобының 

             атауларының айырмашылығы да осыған байланысты);   
4) ДНҚ ДНҚ-нуклеотидтер, ал РНҚ РНҚ-нуклеотидтер 
    поликонденсациясының реакция ӛнімі болып табылады; 
5) поликонденсация деңгейі РНҚ-ға қарағанда ДНК-да 
    анағҧрлым жоғары; 
6) ДНҚ молекуласы ағзаның белгілі бір сипатымен белгіленетін 
   және оны ҧрпағына таратуын хабардар ететін, «тек» қҧратын бір 

тізбекті нуклеотидтер қалдығының топтарынан қҧралады, РНҚ-да 
ондай бӛліктер жоқ, яғни РНҚ «тектер» жиынтығы болып 
табылмайды; 

7) ДНҚ — бҧл кӛптеген шексіз тҥрлері бар қҧрама тобы, ал 
РНҚ қҧраманың ҥш тобына бӛлінеді, соның ішінде иРНҚ- ның 
шексіз тҥрлері, тРНҚ-ның 64 тҥрі және рРНҚ-ның кӛптеген 
шексіз тҥрлері; 

8) ДНҚ молекулаларың қҧрылысы ӛте кҥрделі болып келеді 
          (5.6.3. сурет), ал РНҚ қҧрылысы қарапайым (бір ДНҚ  
          молекуласы тӛрт сызық тізбектен тҧрады, ал РНҚ – біреуден 
          және т.с.с.);  

9) РНҚ мен ДНҚ ағзада әр тҥрлі қызмет атқарады (5.6.4 және 5.6.6 -
суреттер). 

5.6.5. РНҚ синтезі (транскрипция) 

РНҚ синтезі ДНҚ синтезі сияқты матрицалық синтезге жатады; 
оның сызбасы 35 -суретте кӛрсетілген. РНҚ деспирализацияланған 
ДНҚ-ның жазықтығының жеке бӛліктерінде ферменттердің әсерінен 
синтезделеді. Ферменттер ретінде ағза РНҚ-полимеразалар тҥріндегі 
ақуыздарды қолданады. РНҚ синтезі ДНҚ-ның сәйкес бӛлігінің 
деспирализациалану ҥрдісінен басталады, бҧл бӛлікте РНҚ-ның 
сәйкестік қағидасына сай полинуклеитидтік тізбегінің «қҧрастырылуы» 
(транскрипция) пайда болады (қосымша, 5.6.3.- сурет). РНҚ синтезі - 
эндотермиялық ҥрдіс және оның жҥзеге асырылуына  АТФ АДФ пен 
фосфор қышқылына ажыратылуна бӛлінетін қуат жҧмсалады.  
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аРНҚ 
аРНҚ 

басы 

36 сурет. Полисома сызбасы (аРНК молекуласына 

тізбектелген бірнеше рибосомалар жиынтығы ) 

35 -сурет.  РНҚ синтезінің сызбасы (транскрипции) : 
1 — синтезделетін РНҚ; 2  —  РНҚ синтезделетін ДНҚ-ның 

деспирализацияланатын бӛлігі (матрица),; 3 — кариоплазмадағы РНҚ – 
нуклеотидтер; А', У', Ц', 

Г' — РНҚ-нуклеотидтер немесе РНҚ-ның полинуклеотидті тізбегіндегі қалдықтары  
; А, Т, Ц, 

Г — деспирлизацияланған ДНҚ-дағы ДНҚ-нуклеотидтер қалдығы   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Нуклеин қышқылы», «дезоксирибонуклеин қышқылы», 
«рибонуклеин қышқылы», «дезоксирибонуклеотид», «рибонуклеотид», 
«дезоксирибонуклеозид», «рибонуклеозид» тҥсініктерін қалыптастырыңыз. 

2. ДНҚ-ның әртҥрлі қҧрылысын сипаттаңыз (бастапқы, екінші реттік, 
ҥшінші реттік, тӛртінші реттік).  

3. ДНҚ синтезінің ҥрдісін сипаттаңыз (репликация, редупликация). 
4. ДНҚ-ның биологоялық-экологиялық рӛлін сипаттап, ДНҚ 

молекулаларының ауқымды тҥрлілігінің себебін тҥсіндіріңіз.  
5. РНҚ молекулаларының негізгі тҥрлерін атаңыз.  
6. ДНҚ мен РНҚ-ға салыстырмалы сипаттама қҧрастырыңыз.  
7. Транскрипция ҥрдісін сипаттап беріңіз.  
8. Неге тРНҚ-ның 64 тҥрі бар, ал аРНҚ-ның шексіз молекулалар кӛлемі 

бар екенін тҥсіндіріңіз.  
9. тРНҚ-ның қҧрылысы мен қызметін сипаттап беріңіз.  
10. аРНҚ-ның қҧрылысы мен қызметін сипаттап беріңіз.  
11. РНҚ мен ДНҚ-ға тән барлық нуклеозидтар мен нуклеотидтерге атау 

беріп, сызбасын қҧрастырыңыз.  

1.4. Ақуыз биосинтезі 

Ақуыздар биосинтезі ағзадағы энергия мен зат алмасудың маңызды 
бӛлігі болып табылады және ассимиляция ҥрдістер жиынтығының 
бӛлігі болып табылады. Оны бҧл бӛлімде қарастырған ыңғайлы, ӛйткені 
ақуыз биосинтезінің ҥрдісі нуклеин қышқылдарын зерттеу кезінде 
қарастыратын тҥсініктермен тығыз байланысты болып келеді. Ағзадағы 
ақуыздар синтезі – матрицалық ҥрдіс, оны басқаша трансляция деп 
атайды. Бҧл ҥрдіс экзотермиялық болып табылады, сондықтан оның 
жҥзеге асырылуына ағза АТФ-тің АДФ пен фосфор қышқылына дейінгі 
гидролиз кезінде алатын энергия қажет. Ақуыздар син-тетаз бірнеше 
ферменттердің қатысумен табиғи альфа-амин қышқылдарының 
қоспасынан полисомаларда иРНҚ мен тРНҚ қатысуымен синтезделеді. 
Полисома — аРНҚ молекулаларына тізбектелген рибосомалар 
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37-сурет.Рибосома сызбасы: 
1 —кіші субъединица; 2 — аРНҚ; 3 — 
тРНҚ синтез орнына тасымалдайтын 
амин қышқылымен тРНҚ; 4 —ҥлкен 
субъбірлік; 5 — эндоплазмалық 
тізбектің жарғақшалары; 6 — 
рибосоманың ҥлкен субъбірлігінің 
арнасындағы синтездеуші 
полипептидті тізбек 

жиынтығы. (36-сурет). Рибосома 
— қҧрылысы ақуыздың 
биосинтезіне бейімделген 
жасуша органоиды. Ол екі 
бӛліктен қҧралады – араларында 
амин қышқылдарын бӛлетін 
тРНҚ мен тРНҚ кіретін арығы 
бар кішігірім және ҥлкен 
субъбірліктер (37-сурет).  
Рибосоманың ҥлкен субъбірлігі 
ӛз тетігімен рибосома орналасқан 
эндоплазмалық желінің тетігімен 
қосылатын арықпен тізбектелген. 
Бҧл арықта гиолаплазмаға 
(цитоплазманың сҧйықтық бӛлігі) 
жеткізілетін синтезделетін 
полипептидтік тізбек орналасқан.  
 

38 - сурет. ДНҚ кодондарының 
тізбекті генетикалық коды:   

Екінші негіз 
Фен — фенилаланин, Лей — лейцин, Илей — изолейцин, Мет — метионин, 
Вал — валин, Тир — тирозин, Гис — гистидин, Глн — глутаминовая кислота, 
Лиз — лизин, Асн — аспарагин, Глу — глутамин, Цис — цистеин, Три — трип-
тофан, Арг — аргинин, Сер — серин, Гли — глицин, Про — пролин, Тре — 
треонин, Ала — аланин. Стоп — аяқтаушы кодондар: ақуыз синтезінің басын, 
соңын немесе тоқтатылуын білдіреді.  
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Полипептидтік тізбектің сипаты жайында ақпарат аРНҚ-да 
сақталады және кодондардың кӛмегімен кодталады. Кодон – белгілі бір 
амин қышқылына тән РНҚ-нуклеотидтердің қатаң белгіленген 
қалдықтарының триплеті (бірізді қосылған ҥш қалдық).  

Тӛрт нуклеотидтен белгілі бір амин қышқылына тән триплеттердің 
64 ҥйлесімін алуға болатыны анықталған. Табиғи альфа-амин 
қышқылдары 20 (немесе 22) болғандықтан, нақты амин қышқылына 
бірнеше кодон сәйкес келеді. Жеке нақты амин қышқылына кем 
дегенде екі кодон тән болып келеді, ал кейбір амин қышқылдарына 
(анағҧрлым маңыздыларына) 4, кейде 6 кодон тән болады. Сонымен, 
фенилаланин аРНҚ-да УУУ және УУЦ кодондарымен 

кодталады, аспарагин қышқылы — ААУ, ААЦ, ГАУ және ГАЦ; серин 
— АГУ және АГЦ; аланин — ГЦЦ, ГЦУ және т.с.с. (38- сурет; ДНҚ 
кодондары берілген—аРНҚ-ға сәйкестік қағидасына сәйкес Т орнына У 
берілген). 

Белгілі бір амин қышқылына тән кодондардан басқа, синтездің 
басын анықтайтын және полипептидтік тізбек синтезін аяқтайтын ҥш 
терминирующих кодондар бар. Кодондар аРНҚ-да орналасқан. Оларға 
тРНҚ молекулаларының крест тәрізді пішіндер шыңында болатын 
антикодондар (сәйкестіктің ережелеріне бойынша) тән;антикодондар 
саны кодондар санына сәйкес, яғни 64, сондықтан тРНК 
молекулаларының 64 тҥрі бар.  

Полипептидтік тізбек синтезінің сызбасы 39- суретте берілген. 
Соңында молекуланың нативті қҧрылысы қалыптасатын ақуыз 
молекуласының полипептидтік тізбегінің биосинтез ҥрдісін  

 

жҥйелі операциялар тҥрінде елестетуге болады:  

 

39 сурет. Ақуыз молекулаларының синтез сызбасы: 
1 — А-орталық; 2 — П-орталық (1 және 2  бірігіп РҚО қҧрайды); 3 — ақуыз 
синтезделетін аРНҚ; 4 — цитоплазмада орналасқан альфа-амин қышқылы бар 
тРНҚ; 5 — А-орталығына тіркелген тРНҚ, (УГГ —тРНҚ-дағы антикодон, АЦЦ — 
аРНҚ-дағы  кодон ); 6 — П-орталығына тіркелген тРНҚ; 7 — синтезделетін 
полипептидтік тізбек; 8 — рибосомадан жойылғаннан кейінгі тРНҚ (ол треонинді 
тасымалдады); 9 — УУУ —цитоплазмада орналасқан тРНК тасымалдайтын альфа-
амин қышқылына тән антикодон; <« » (10)  — ақуыздың биосинтезі кезіндегі 
аРНҚ-ның қозғалыс бағыты  
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1. Рибосома мен ақпараттық рибонуклеин қышқылынан (аРНҚ) 

тҧратын рибосоманың қызмет орталығы туындайды; аРНҚ басында 
амин қышқылының белсенді орталығына рибосоманың кіші 
субъбірлігіне бір триплетпен енеді. (А-орталық — амин қышқылдарын 
тану орталығы). 

2. Рибосоманы қоршаған цитоплазмада әртҥрлі тасымалдаушы 
рубонуклеин қышқылдары (тРНҚ) бар, одан ақуыз молекула синтезінің 
бастапқы антикодонын тасымалдайтын тРНҚ РҚО кіріп, сәйкестік 
қағидасы бойынша А-орталығында орналасқан аРНҚ кодонына 
қосылады.  

3. аРНҚ РҚО-ның екінші орталығына яғни пептидтік орталыққа (П-
орталық) кӛшеді, оны басқаша  пептидтік тізбекке «амин қышқылының 
қосылуының белсенді орталығы» деп атайды. (сонымен рибосоманың 
қызмет орталығында әр біреуі бір триплеттен, яғни екі кодоннан 
тҧратын белгілі бір амин қышқылына немесе ақуыз молекуласының 
синтез кезеңіне байланысты полипептидтік тізбек синтезінің басы мен 
аяқталуына сәйкес екі белсенді А-орталық пен П-орталық бар. 3 
қадамның соңында рибосомаға екі белсенді орталыққа орналасып аРНҚ 
екі триплет бойынша енеді, бҧл мезетте П-орталықта ақуыз 
молекуласының синтезінің бастапқы кодоны орналасқан, ал А-
орталықта ақуыз молекуласының синтезінің басталуы туралы 
ақпаратты тасымалдайтын тРНҚ антикодоны тіркелген пептидтік 
тізбекті бастайтын амин қышқылы молекуласының кодоны орналасқан.   

4. Цитоплазмадан РҚО-на полипептидтік тізбекті бастайтын амин 
қышқылын тасымалдайтын тРНҚ жетіп, ӛзінің антикодонымен А-
орталықта орналасқан аРНҚ кодонына тіркеледі.  

5. аРНҚ орнын А-орталықтан П-орталыққа ауыстырады, ал аРНҚ 
кодоны П-орталықтан РҚО-нан цитоплазмаға шығады. Бҧл кодоннан 
ақуыз синтезінің басталуы туралы ақпаратты тасымалдаушы тРНҚ 
бӛлініп, цитоплазмаға тҥседі (келешекте бҧл тРНҚ қайтадан жаңа ақуыз 
молекуласының синтезі ҥшін пайдаланылады, сонымен қатар біз 
қарастырып жатқан аРНҚ-ның қайта қалыптасып жатқан 
полисомасында да қолданылуы әбден мҥмкін).  

6. Цитоплазмадан РҚО-на қалдығы полипептидтік тізбектің 
басталуынан екінші болып табылатын амин қышқылын тасымалдайтын 
тРНҚ келіп тҥседі. Бҧл тРНҚ антикодоны А-орталықта орналасқан 
аРНҚ кодонына тіркеледі.  

7. П-орталықта орналасқан аРНҚ кодоны амин қышқылын 
тасымалдаған тРНҚ-мен бірге полипептидтік тізбекті бастаушы 
цитоплазмаға ауысады, ал «тізбекті бастаушы амин қышқылы» 
рибосоманыі ҥлкен субъбірлік арнасында қалады. Бҧл ҥрдіспен бір 
уақытта А-орталығынан екінші амин қышқылын жеткізетін аРНҚ 
кодоны П-орталыққа ауысады да, екінші амин қышқылының қалдығы 

 

        5.8.2. Майда еритін дәрумендер 
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дипептид тудырып бірінші амин қышқылына қосылады (бҧл кезде А-
орталық босайды).   
 Келесі кезеңдерде ҥрдіс 7 ҥрдіске қарама-қайшы жҥріп, синтездің 
тоқтатылып, содан кейін әрі қарай жалғасуы мҥмкін. Соңында 
полипептидтік тізбекке полипептидтік тізбекті аяқтайтын амин қышқыл 
қалдығы қосылып, А-орталықта молекула синтезінің аяқталуы туралы 
ақпаратты жеткізетін тРНК келіп тҥсетін ақуыз молекула синтезінің 
аяқталу кодоны пайда болады.  Кейін бҧл жиынтық П-орталығына 
тҥседі, соңында барлық аРНҚ (және оның соңғы триплеті) 
цитоплазмаға тҥседі. Бҧл кезеңде полипептидтік тізбек синтезі 
аяқталып, ақуыз молекуласының басқа қҧрылысының қалыптасуы 
басталады (екінші реттік, ҥшінші реттік, тӛртінші реттік – егер соңғы 
қҧрылым бҧл ақуыз молекуласына тән болса).  

Полипептидтік молекуланың синтез үрдісін түсінуді тексеру үшін келесі 

жаттығуды орындау ұсынылады: «Суреттердің кӛмегімен ақуыз 

молекуласының бӛлімінің кезеңдік синтезін бейнелеңіз: асп-фен-ала-серина».   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Ақуыз биосинтезі жататын зат алмасудың қҧрамды бӛлігін атаңыз.  
2. РҚО дегеніміз не екенін тҥсіндіріңіз, оның екі қҧрамды бӛлігі 

атаңыз, РҚО қайда және қалай туындайтынын айтыңыз. 
3. аРНҚ-ның ақуыз биосинтезіндегі рӛлін сипаттаңыз.  
4. тРНҚ-ның ақуыз биосинтезіндегі рӛлін сипаттаңыз.  
5. трипептида гли-ала-тирозина трипептид синтезі ҥлгісі бойынша 

полипептидтік тізбек синтезінің маңызын суреттер сериясын кӛрсету 
арқылы сипаттаңыз (38- суретке сҥйене отырып). 

5.8. Дәрумендер  

Дәрумендер (ӛмірлік заттар) — адамзат пен жануарлар ӛмірі ҥшін 
маңызы негізінде біріккен органикалық бірлестіктің әртҥрлі кластарына 
жататын химиялық бірлестіктің ерекше тобы, бҧл заттарсыз тірі 
ағзалардың қалыпты тіршілік әрекеті мҥмкін емес.   

Кӛптеген дәрумендер жануар ағзасында ӛндірілмей, оған сырттан 
тамақ арқылы тҥседі немесе ортаның сыртқы факторларының әсерінен 
ӛндіріледі (мысалы кҥн сәулесінің әсерінен адам терісінде). 
Дәрумендердің жетіспеушілігінен (гиповитаминоз, авитаминоз) зат 
алмасу бҧзылады, соның салдарынан әртҥрлі аурулар пайда болып, 
ӛліммен аяқталуы мҥмкін. Осындай қҧбылыстар гипервитаминозға 
(дәрумендердің мӛлшерден тыс әсер етуі) да тән, бірақ гипервитаминоз 
авитаминоз бен гиповитаминозға қарағанда сирек кездеседі. 
Дәрумендерді Н.И.Лунин (1880) ашқан болатын. 

Дәрумендерді сипаттауға жеңіл болуы ҥшін латын алфавитінің А, В, 
С, Р және т.б. бас әріптерімен белгілейді. Дәрумендер бірнеше белгісі 
бойынша жіктеледі. Олар әртҥрлі заттарда (суда, майларда) қалай 
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еритіндігіне байланысты жіктеледі. Осыған байланысты суда еритін 
және майда еритін дәрумендер болып бӛлінеді.   

Дәрумендерді ағзада синтезделу мҥмкіндігінің сипаты бойынша да 
жіктеуге болады; сонымен ағзада пайда болатын дәрумендер мен ағзаға 
тек қана тамақпен келетін дәрумендер деп бӛледі. Бірінші топқа 
адамның терісінде кҥн сәулелерінің әсерінен туындайтын алғашқы 
қосындылардан пайда болатын D дәрумені жатады; бҧл топқа қалың 
ішектер бактерияларымен синтезделетін К дәрумені де жатады; С 
дәрумені екінші топ дәрумендеріне жатады, және де оның ағзаға ӛмір 
бойы тамақпен тҥсіп тҧруы қажет.  

5.8.1. Аса маңызды суда еритін дәрумендердің қысқаша 
сипаттамасы  

Суда еритін дәрумендерге В, С, Р дәрумендер тобы жатады. В 
дәрумендер тобына Bj, В2, В6, В12 және т.б., С дәрумендер тобына 
аскорбин қышқылы (С дәрумені), Р дәрумендер тобына РР және Р 
дәрумендері жатады.  

Маңызды дәрумендердің бірі С дәрумені немесе аскорбин қышқылы 
болып табылады. Бҧл адам ағзасы ең кӛп қажет ететін дәрумен және С 
дәруменін адам ағзасы қыста да, жазда да бірдей қажет етуімен бҧл 
дәрумен ерекшеленеді. Аскорбин қышқылы зат алмасуға зор ықпал 
етеді. Оның жетіспеушілгінде буындарда, бҧлшықеттерде, қан айналу 
жҥйесінде, қызыл иек пен тістерде бҧзылыстар туындайды. С 
дәруменінің жетіспеуінен цинга ауруы пайда болады (қызыл иек 
зақымдалып, тістер тҥседі, ағза қатты шаршайды, буындар мен 
бҧлшықеттерде ауырсынулар пайда болады, ішкі қан қҧйылу және т.б. 
болады). С дәруменінің жыл мезгіліне қарамастан тәулік бойы 
қажеттілігі 50-10 мг қҧрайды. Бҧл дәрумен ағзаға жиналмайды, 
сондықтан дәруменнің ҥнемі ағзаға келіп тҧруын жҥйелі тҥрде 
қадағалап, С дәременінің жетіспеушілігін болдырмау керек. С дәрумені 
бойынша авитаминоздың алдын - алу шаралары: осы дәруменге бай 
азық-тҥліктерді пайдалану (ақ тҥйнек, шикі және тҧздалған 
орамжапырақ, цитрус жемістері – лимон, апельсин, мандарин және 
т.б.). С дәрумені сҥт пен бауырдың қҧрамында да бар. С дәруменінің 
жетіспеушілігін глюкоза мен аскорбин қышқылынан тҧратын 
препараттармен де толтыруға болады, бірақ табиғи заттарды 
пайдаланған ӛте пайдалы. Сонымен қатар жасанды препараттар да бар 
– қҧрамында С дәрумені бар «полидәрумендер».  

Тамақ әзірлеген кезде ҧзақ уақыт бойы пісірген кезде дәруменнің 
ауада бҧзылатынын ескеріп, оның сақталып қалғаны пайдалы екенін 
естен шығармау керек (ақ тҥйнекті тҧтастай пісіру керек, кӛкӛністер 
мен жемістерді шикідей пайдалану керек, тамақты кӛп мӛлшерде 
жылуда ҧстамау керек).  

 Bj дәрумені (тиамин) жҥйке жҥйесінде, бҧлшықеттердегі зат 
алмасуды жҥзеге асыруға, жҥйке ҥрдістерінің жҥруіне ықпал етеді. Бҧл 
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бойынша авитаминоз кезінде  «бери-бери» ауруы байқалады, оның 
белгілері – жҥдеу, қозғалыс тепе-теңдігінің бҧзылысы, бҧлшықеттер 
атрофиясы, аяқ-қолдар салдығы. Bj дәрумені кҥріштің, бидай мен 
қарабидай дәндерінің ҧрығы мен қабықшасында болады, сондықтан 
қарабидай нанын, бҧқтырылған бидай дәндерін қолдану керек. 
Сонымен қатар тиамине бауыр қҧрамында да бар, бауырды қолдана 
отырып дәруменнің жетіспеушілігін болдырмауға болады.  

В2 дәрумені (рибофлавин) жас ағзаның зат алмасуына, кӛру 
анализаторы мен ауыз қуысының сілекей қабықшасының ҥрдістеріне 
ықпал етеді. Рибофлавин дәруменінің жетіспеушілігі кезінде бой 
ӛсуінің тежелуі, кӛздің зақымдалулары байқалады. Авитаминоздың 
алдын алу ҥшін сҥтті, ашытқыны, жҧмыртқа ақуызы мен кӛкӛністерді 
қолданған жӛн.   

P дәрумені (биофлавондар қоспасы) қылтамырлар қабырғасында 
ӛтетін ҥрдістерді реттейді, олар Р дәруменінің жетіспеушілігі кезінде 
бҧзылып, қан айналу бҧзылысы мен ішкі қан қҧйылуға акеледі. Бҧл 
дәрумен цитрус жемістері мен қара қарақаттың қҧрамында 
болғандықтан, бҧл дәрумен бойынша авитаминоздың алдын - алу ҥшін 
осы жидектер мен жемістерді тамаққа пайдалану керек.  

РР дәрумені (никотин қышқылы) ас қорыту, жҥйке жҥйесі мен 
терідегі зат алмасуларды реттейді. Бҧл дәруменнің жетіспеушілігінен 
пеллагра ауруы туындауы мҥмкін. Ауру кезінде тері зақымдалады, еске 
сақтау қабілеті нашарлайды, апатия сезімі пайда болып, ас қорыту 
жҥйесінің жҧмысы бҧзылады. РР дәрумені бауырдың, бидай ҧрығының, 
ашытқының қҧрамында болады. Тамаққа бауырды, ашытқы тағамдарын 
қолдану никотин қышқылы бойынша авитаминоздың алдын алу болып 
табылады.  

В6 дәрумені (фолий қышқылы) қан тҥзу ҥрдістеріне, асқазан мен 
ішектердің жҧмысына ықпал етеді. Авитаминоз кезінде қанның 
формалық бӛліктерінің пайда болу ҥрдісі бҧзылады, асқазан мен 
ішектер жҧмысы бҧзылады. Бҧл дәрумен ағзаға тамақпен келіп 
тҥспейді, ол ішектер микрофлорасымен синтезделеді. Фолий қышқылы 
бойынша авитаминоздый алдын - алу ҥшін әртҥрлі ауруларды емдеу 
кезінде қолданылатын антибиотиктерді оптималды тҥрде қолдану 
болып табылады. 
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Бҧл дәрумендер тобына D, А, К және т.б. дәрумендер жатады.  
Олардың қысқаша сипаттамасын қарастырайық.  

D дәрумені (эргокальциферол) ағзадағы фосфор мен кальцидің 
қосындыларының алмасуына әсер етеді. Бҧл дәрумен бойынша 
авитаминоз кезінде дене пішінінің ӛзгеруіне, сҥйектер мен аяқ-
қолдардың қисаюына әкелетін рахит ауруы дамиды. Сҥйектердің 
қисаюы әлсіз минерализация салдарынан механикалық беріктігінің 
тӛмендеуімен байланысты (сҥйектерде кальций фосфатының 
жетіспеушілігі байқалады). D дәрумені балық майында, жҧмыртқа 
саруызында, бауырда болады. Бірақ бҧл дәрумен адам ағзасымен кҥн 
жарығының ультакҥлгін сәулелерінің әсерінен теріде пайда болатын 
меланиннен синтезделуі мҥмкін.  

Сондықтан рахиттің алдын - алу ҥшін дҧрыс тамақтану және кҥн 
радиациясын ҧтымды қолдану керек (сонымен қатар физиотерапияны 
қолдану – кварц шамдарының әсерін қолдану).   

А дәрумені (ретинол) ӛсіп келе жатқан ағзаның биохимиялық 
ҥрдістеріне, ішек, кӛз қарашығы мен теріде болып жатқан тҥрлі 
ҥрдістерге әсер етеді. Ретинолдың жетіспеуіне бойдың ӛсуінің 
тежелуіне, «тауық қараңғылығы» (қараңғы жерде мҥлдем кӛре алмау) 
ауруына және т.б. әкеледі. Бҧл дәрумен сары май, жҧмыртқа сарыузы, 
сәбіз, қызанақ қҧрамында болады.   

Ретинол дәруменінің жетіспеуінің алдын алу ҥшін дҧрыс 
толыққанды тамақтану керек.  

К дәрумені (филлохинон) қандағы биохимиялық ҥрдістерге әсер 
етеді. Бҧл дәруменнің жетіспеушілігі кӛп қан жоғалтуға әкелетін қан 
ҧюының кҥрт тӛмендеуіне әкеледі. Ол ішектің микрофлорасымен 
синтезделеді, ағзаға сырттан келмейді.  

Филлохинон бойынша авитаминоздың алдын алу ҥшін әртҥрлі 
ауруларды емдеу кезінде қолданатын антибиотиктерді тиімді қолдану 
және саламатты ӛмір салтын жҥргізу керек. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Алғаш рет дәрумендерді тапқан ғылымның аты-жӛнін атаңыз.  
2. «Дәрумендер» тҥсінігін қалыптастырып, әр тҥрлі ерітінділерде 

еруіне байланысты қосындылардың топтарын атаңыз.  
3. Суда еритін екі дәруменді атаңыз.  
4. С дәруменінің рӛлін мен бҧл дәрумен бойынша гиповитаминоз 

туралы қысқаша сипаттап беріңіз.  
5.  К дәруменінің қай топқа жататынын айтып, экологиялық және 

биологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.
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5.9. Ағзаның жеке бӛліктерінің қоршаған ортамен ӛзара 

байланысы мен зат алмасуды реттейтін қосындылардың 

қысқаша сипаттамасы 

 
 5.8 бӛлімде зат алмасу мен жеке мҥшелер немесе мҥшелер 

жҥйесінің қызметтерін реттейтін ағзада болмайтын сырттан келіп 
тҥсетін заттар сипатталған (дәрумендер). Бірақ ағзада оларсыз зат 
алмасу негізінде жатқан биохимиялық ҥрдістердің реттелуі мҥмкін 
болмайтын заттар, сонымен қатар ағзаның физиологиялық қызметінің 
тепе-теңдігін, ауысулардың жеке тізбегін реттейтін қосындылар, жеке 
қосындылар тҥрінде бӛліп шығару немесе жинақтау қызметін 
атқаратын заттар бар. Тӛменде осы қосындылардың кейбіреулері 
қарастырылған.  

5.9.1. Ферменттерге қысқаша сипаттама  

Ферменттер (биологиялық катализаторлар) — бҧл қҧрамының бір 
бӛлігі тірі ағзаларда жҥретін биохимиялық реакциялардың соңғы ӛнімі 
мен жылдамдығын ӛзгертетін заттар.  

Биологиялық катализаторлар, органикалық емес катализаторлар 
сияқты реакция нәтижесінде химиялық тҧрғыдан ӛзгермей, реакциядан 
кейін тӛсемдікпен (реакцияға тҥсетін заттармен) аралық белсендірілген 
жиынтықты тудырады. Ферменттер бейорганикалық заттарға қарағанда 
жоғары телімділігімен (таңдаулығымен, яғни ҥрдістер тобын емес, 
қатаң тҥрде белгілі бір реакцияны ғана катализдейді) ерекшеленеді, 
жақсы жағдайда ғана жҧмыс істейді (ағзаның әдеттегі қысымы мен 
температурасы - 35 — 40°С) және әсер етудің жоғары қасиетіне ие. 
Келесі ферменттер жайлы білген жӛн.  

1. Птиалин —крахмалдың алғашқы қорытылуына (гидролизге) 
ықпал ететін адамның сілекей бездерінен ӛндірілетін фермент; сілті 
ортасында белсенді болып келеді.  

2. Пепсин — асқазан сӛлінде болатын фермент, аса қышқыл ортада 
белсенді, ақуыздардың ҧсақ бӛліктерге, яғни пептидтерге ауысуын 
катализдейді (сонымен қатар асқазан сӛлінде сҥт ақуызының 
гидролизіне әсер ететін химозин ферменті, сҥтте болатын майларды 
гидролиздейтін казеин, липаза ферменттері болады).  

3. Трипсин — ҧйқы безінің тҥзінділерінде (панкреатиттік сӛлде), 
сілті ортасында (тік ішекте) болатын, ақуыздардың табиғи альфа-амин 
қышқылдарының қоспасына дейін қорытылуын тудыратын 
ферменттер. 

4. Липаза — ағзаға келіп тҥскен майларды сілті ортасында 
глицерин мен жоғары май қышқылдарына дейін ыдыратады (липазалар 
панкреатиттік сӛлдердің қҧрамына кіреді)   

5. Амилаза — панкреатиттік сӛлдің қҧрамында болатын, 
амилозаның (крахмалдың қҧрамды бӛлігі) ерекше фермент (мальтаза) 
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әсерінен глюкозаға дейін ыдырататын дисахаридтерге дейінгі 
гидролизін тудырады.  

Ағзадағы ферменттер алуан тҥрлі, кҥрделі сыныптамаға ие. 
Қарастырылған ферменттер гидролаз класына жатады (олар кҥрделі 
органикалық заттардың гидролизін тудырады). Кейбір ферменттер 
ӛзара қарама-қайшы ҥрдістерді бір мезгілде белсендіре алатынын айта 
кету керек. Мысалы, липазалар гидролиз ҥрдісімен қатар майлардың 
синтез ҥрдісін белсендіре алады; мальтаза мальтозаны ыдыратудан 
басқа оның глюкозадан синтезделу ҥрдісін тудыра алады, барлығы 
ҥрдістің жҥзеге асырылу шарттары мен ағзаның қажеттілігіне 
байланысты. Бҧл жағдайдағы ҥрдістің бағытталуы гормон деп аталатын 
ерекше заттармен белгіленеді.  

5.9.2. Гормондар туралы кейбір мәліметтер  

Ағзаның ӛмір сҥру әрекетін гуморалдық реттеуін іске асыратын 
физиологиялық белсенді заттар гормондар деп аталады.  

Жасуша органоидтарының, мҥшелердің, мҥшелер жҥйесінің және 
толық ағзаның әрекетін реттеу жҥйке және гуморалдық жолмен жҥзеге 
асырылады.  

Гуморалдық реттеу ерекше мҥшелерде – ішкі секреция бездерінде 
ӛндірілетін химиялық қосындылармен жҥзеге асырылады. Гормондар 
ішкі секреция бездерінің тҥзінділерінң қҧрамына кіріп, оны ағзаның 
барлық мҥшелеріне тасымалдайтын қанға келіп тҥседі.  Гормондар 
қандай да бір мҥшеге әсер ете отырып, мҥшелердің және толық 
ағзаның іс-әрекетін реттейді (ағзаның гуморалдық және жҥйкелік 
реттеуі ӛзара тығыз байланысты). Келесі гормондар туралы 
мәліметтерді білген жӛн.  

1. Адреналин. Бҥйрек ҥсті безінің ми қабатымен ӛндіріледі, жҥрек 
жҧмысын жылдамдатады, қан қысымын кӛтеруге себеп болатын қан 
тамырларын тарылтады; глюкозаның гликогенге айналуын және оның 
бҧлшықеттерде тотығуын кҥшейте отырып кӛмірсу алмасуын реттейді; 
асқорыту жолының жҧмысын тежейді. Адреналиннің шамадан тыс 
бӛлінуі ағзаға зиян, ӛйткені жҥрек пен қан тамырлар жҥйесінің әрекеті 
бҧзылады, қысым кӛтеріледі және т.б. адреналиннің шамадан тыс 
кӛлемінің пайда болуы адам қатты жҥйкенің қайта жҥктелуіне 
ҧшыраған кезде болады, жоғары жҥйке жҥйесі әрекетінің тазалығын 
сақтап, болмашы жайттар ҥшін жҥйкені тоздырмау керек.  

2. Тироксин (қҧрамында иод болатын горомондардың бірі). 
Қалқанша безінің безді эпителиімен ӛндіріледі; ол жҥйке жҥйесінің 
қозғыштығын тудырады, жасушадағы зат алмасуды кҥшейтеді. 
Тироксиннің (қалқанша безінің басқа да гормондарының)  жетіспеуі зат 
алмасудың кҥрт тежелуімен, дене температурасының тҥсуімен, 
селсоқтықпен, жҥйке әрекетінің әлсізденуімен, семіздікпен және 
терінің ісінуімен сипатталатын микседема ауруына әкеледі. Миксидема 
жасы толған адамдарда болады. Тироксиннің жетіспеуінен жас кезде 
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«кретинизм» дамуы мҥмкін, бҧл жағдайда бойдың ӛсу қарқынының, 
ақыл-ой мен жыныстық дамудың тежелуі байқалады. Тироксиннің кӛп 
болуы «бақшаңкӛз» әкеледі, бҧл ауру кезінде зат алмасу кҥшейеді, 
тотығу ҥрдістері кҥшейеді, дене қызуы кӛтеріледі, дене салмағы 
азаяды, ауруларда қатты қозғыштық пайда болады.  

3. Инсулин. Бҧл гормон ҧйқы безінің без жасушаларының ерекше 
жинақтауларында  - Лангерганс аралшықтарында ӛндіріледі. Ол 
жасуша жарғақшаларының глюкозаға ӛтуін кҥшейтеді, содан кейін ол 
қаннан әртҥрлі мҥшелердің жасушаларына, ең алдымен сҥйек 
бҧлшықеттері мен бауырға ӛтеді (соңғысында ол глюкогенге айналады, 
соның салдарынан глюкозаның қандағы тҧрақты деңгейі сақталады). 
Инсулиннің болмауы немесе қандай да болсын жетіспеушілігі қанда 
қан тамырларының қабырғалар ӛткізгіштігінің кҥрт тӛмендеуіне 
әкеледі, соның салдарынан қандағы глюкозаның кӛлемі артып, глюкоза 
ағзадан несеппен бірге шығады да «қант диабеті» ауруы пайда болады. 
Қант диабеті кезінде ағза жасушаларының глюкозамен қамтылуы кҥрт 
тӛмендеп, жалпы кӛмірсу алмасуының және жасушаішілік зат 
алмасудың бҧзылуына әкеледі.   

4. Глюкан. Бҧл гормон инсулин секілді Лангерганс 
аралшықтарының гормоны болып табылады. Ол глюкогеннің 
глюкозаға айналу ҥрдісін белсендіреді, қандағы глюкозаның қҧрамын 
арттырады. Глюкан мен инсулиннің бірге болуы кӛмірсу алмасуының 
нақты реттеуін қамтамасыз етеді. 

5. Кортикоидтер. Бҥйрек ҥсті бездерінің қыртыс қабатында 
ӛндіріледі. Солардың бірі (альдостерон) минералдық алмасуды 
реттейді – алғашқы несептен натрий мен хлор иондарының жҧтылуын 
реттейді, басқалары (кортизол) ақуыз бен майлардың ішкі жасушалық 
ыдырауын және глюкозаға айналуын кҥшейте отырып, ақуыз, май және 
кӛмірсу алмасуларына ықпал етеді.  

6. Гипофиз ӛндіретін ӛсу гормоны. Адам ағзасының жас кезінде 
бой ӛсуін реттейді. Оның мӛлшерден кӛп болуы «алып» ауруының 
(бойы екі метрден аса) пайда болуына әкеледі; ал жетіспеушілік 
бойдың ӛсуін тежейді, соның салдарынан «ергежейлілер» пайда 
болады (ересек адамдардың бойы бес жастағы баланың бойындай), 
бірақ ақыл-ой және жыныстық дамуы бҧзылмайды (кретинизммен 
салыстырыңыз); Жасы толған адамдарда бҧл дәруменнің мӛлшерден 
кӛп болуы бет сҥйектері кҥрт ӛзгеретін, тегіс жақ сҥйектері мен аяқ-қол 
сҥйектері кездесетін  «менромегалия» ауруын тудырады.  

7. Антидиурездік гормон. Гипофиздің артқы бӛлімінде ӛндіріледі. 
Алғашқы несептен судың сіңіруін кҥшейтетін сулы-тҧзды алмасуларды 
реттейді.   

8. Гипофиз гормондары қалқанша, жыныс және бҥйрек ҥсті 
бездерінің іс-әрекетін реттейді.  

9. Жыныстық гормондар. Ерлер мен әйелдер жыныстық 
гормондарын ажыратады. Олар әйелдер мен ерлердің жыныстық 
бездерінде ӛндіріледі (аналық және аталық ҧрық бездерінде), сонымен 
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қатар бҥйрек ҥсті бездерінің қабаттарында да аз кӛлемде ӛндірілуі 
мҥмкін. Барлық ағзаларда ерлер мен әйелдер гормондары бірдей 
ӛндіріледі, бірақ әйелдер ағзасында әйелдер гормондары кӛбірек, және 
керісінше. Ерлер жыныстық гормоны (тестостерон) ерлердің екінші 
реттік жыныстық белгілерінің дамуына әсер етеді. Әйелдер 
гормондары (олар бірнеше), мысалы, эстрогендер әйелдердің екінші 
реттік жыныстық белгілерінің дамуын тудырады, етеккір ағымын 
реттейді; прогестерон жҥктілікті сҥйемелдейді, аналық жасушаның 
жетілуін басады және т.б.   

Гормондардың басқа тҥрлері бар.  

5.9.3. Ағзаның қоршаған ортамен ӛзара байланысын 
реттейтін заттар мен жасушадағы қосындыларды тудыратын 

қосылыстар 
Жеке ағзалардың арасындағы қарым-қатынасты реттеудегі басты 

рӛлді басқа ағзаларды келтіру немесе алыстату мақсатында қандайда 
бір ағзаның пайда болғаны туралы «белгі» болып табылатын химиялық 
қосылыстар атқарады. Мысалы, гҥлдерге келтіру ҥшін жәндіктер 
арқылы тозаңданатын ӛсімдіктер әртҥрлі иіске ие ерекше хош иісті 
заттарды бӛледі (жағымды және жағымсыз иістер). Заттардың дәмі мен 
иісі ӛсімдіктердің жеуге жарамды немесе жарамсыз екені туралы белгі 
болып табылады.  

Жануарлар ӛмірінде одан да маңызды рӛлді тҥрлі химиялық 
қосылыстар атқарады. Жануарлар ерекше химиялық қосылыстар – 
телергондарды бӛледі, олар жануарлардың ерекше тҥрлерінің ӛзара іс-
әрекетін реттеуі бойынша тҥрлі қызметтерін атқарады. Осылай 
гомотелергондар бір тҥрге жататын жануарлардың іс-әрекетін 
қамтамасыз етеді, мысалы, феромондар осы тҥрдің ҧрғашысы мен 
еркегін бір-біріне ынталандырады. Гетеротелергондар екі тҥрге 
жататын жануарлардың іс-әрекетін қамтамасыз етеді, мысалы, 
жануарлар улы немесе басқа жануарларды шошытып жіберетін 
заттарды бӛледі. Адам баласы телергонды ӛз шаруашылығының тҥрлі 
зиянкестерімен биологиялық кҥрес қҧралы ретінде қолданады.  

Әртҥрлі ағзалардың жасушалары қандай да бір қызмет атқаратын 
тҥрлі химиялық қосылыстардың қосындылары болуы мҥмкін. Крахмал 
дәндері немесе май тамшылары жасушадағы қор заттары рӛлін, 
жапырақтарда жинақталатын кальций оксалатынан тҥзілгендер 
қымыздық қышқылының зиянды әсерінен нейтрализдену тәсілі мен 
ӛсімдіктерден алмасу ӛнімдерінің шығу амалы болып табылады.    

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Фермент», «гормон», «феромон», «фитонцид», «телергон» 
тҥсініктерін қалыптастырыңыз. 

2. Ферменттің дәруменнен айырмашылығын кӛрсететін екі мысал 
келтіріңіз.  

3. а) Птиалиннің; б) пепсиннің; в) адреналиннің; г) жыныстық 
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гормондардың; д) липазаның; е) трипсинның экологиялық және 
биологиялық рӛлін ашыңыз. 

4. Келесі айырмашылықтарды кӛрсетіңіз: а) ферменттердің 
гормондардан; б) гормондардың дәрумендерден; в) феромонның 
гормоннан. 

5. Фермент пен гормонға бір мысалдан келтіріп, олардың ағзадағы 
рӛлін сипаттап беріңіз.  

6. Жыныстық гормондар мен ӛсу гормондарын сипаттаңыз.  

5.10. Ағзадағы энергия мен зат алмасу 

сипаттамасы 

5.10.1. Жалпы тҥсініктер 

«Тірі ағза» ерекше кҥйін тудыратын органикалық, биорганикалық 
және бейорганикалық заттар бір-бірімен тепе-теңдікте бола отырып, 
біркелкі орнықты, біркелкі тҧрақты қасиеттерге ие жҥйені қҧрайды. 
Бҧл жҥйеге тҧрақтылықты метаболизмге, яғни зат алмасу мен энергия 
береді.   

Метаболизм бір-бірімен ӛзара байланысты екі бӛліктен – 
катаболизм (диссимиляция) мен аноболизмнен (ассимиляция) тҧрады. 
Кейде энергия мен зат алмасу (метаболизм) пластикалық және 
энергиялық алмасу бӛліктерінің жиынтығы болып табылады.  

Пластикалық деп зат алмасуды, ал энергиялық деп энергия 
алмасуын айтады. Кейбір авторлар пластикалық алмасуды 
ассимиляциямен, ал энергиялықты диссимиляциямен теңестіреді. Бірақ 
бҧл нақты емес, ӛйткені диссимиляция кезінде болсын, ассимииляция 
кезінде болсын бірдей зат алмасу (ассимиляция кезінде синтез бен 
диссимиляция кезіндегі ыдырау) мен энергия алмасуы (ассимиляция 
кезінде энергия қосындылар мен ағзамен жиналады, диссимиляция 
кезінде энергия бӛлініп, физиологиялық қызметтері мен ассимиляция 
ҥрдістері ҥшін қолданылады)  

Ассимиляция (анаболизм) — қарапайым химиялық қосылыстардан 
кҥрделі органикалық және биоорганикалық заттар синтезделетін (бҧл 
кезде ағза энергияны АТФ-тің АДФ пен фосфор қышқылдарына дейін 
ыдырау энергиясын қолдана отырып шоғырландырады) ҥрдістер 
жиынтығы.  

Диссимиляция (катаболизм) — нәтижесінде ағзаның ӛмірлік іс-
әрекеті мен ассимиляция ҥрдістерін жҥзеге асыру ҥшін қолданатын 
АТФ синтезінің макроэнергиялық байланыстар энергиясына айналатын 
энергия босатылып, кҥрделі органикалық және биоорганикалық 
қосылыстардың тотығу ҥрдістерінің жиынтығы.   

Ассимиляция мен диссимиляция бір-бірімен тығыз байланысты, 
бҧл ҥрдістердің арқасында ағзалардың ӛмірлік іс-әрекеті мен 
табиғаттағы заттар мен элементтердің айналымы жҥзеге асырылады.  
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5.10.2. Ассимиляцияның аса маңызды ҥрдістері мен 
олардың экологиялық рӛліне шолу   

Ассимиляция ҥрдістерінің маңыздылық анықтамасында 
кӛрсетілгендей олар синтетикалыққа жатады, ағзада энергия 
жинақталады және тҥрлі органикалық және биоорганикалық 
қосылыстар тҥзіледі. Ассимиляцияны қҧрайтын ҥрдістер нуклеин 
қышқылдарының (репликация және транскрипция), кӛмірсу 
ақуызының (трансляция), майларды, дәрумендердің және т.б. 
заттардың синтезі болып табылады. Ақуыз бен нуклеин 
қышқылдарының биосинтезі жоғарыда сипатталған.   

Автотрофты және гетеротрофты ағзалардағы ассимиляция 
ҥрдістерінің маңызының айырмашылығын білген жӛн.  

Автотрофты ағзалар ассимиляция ҥрдістерінің бір қатары ҥшін, 
атап айтқанда фотосинтез бен хемосинтез ҥшін органикалық емес 
заттардың тотығу ҥрдісі салдарынан немесе сәулелену тҥрінде келіп 
тҥсетін энергияны қолданады. Гетеротрофты ағзалар тамаққа келіп 
тҥсетін заттардағы атомдар арасындағы химиялық байланыстар 
энергиясын қолданады.   

Автотрофтар мен гетеротрофтар ассимиляциясында нуклеин 
қышқылдарының ақуыздардың, майлардың, екінші реттік (автотрофтар 
ҥшін) және басқа да кӛмірсулардың (гетеротрофтар ҥшін) синтезі 
қағидалық сызба бойынша бірдей жҥзеге асырылатыны ортақ болып 
келеді (жеке ағзалардың кейбір бӛліктерінде бҧл ағзалардың қҧрамына 
кіретін тҥрлі қосылыстардың болуына байланысты айырмашылықтар 
бар ).  

Автотрофтар мен гетеротрофтарда майлар синтезі бірдей жҥреді 
және глицерин мен жоғары майлы карбон қышқылдарының ӛзара 
байланысынан тҧрады; майлардың тҥзілу кезінде глицериннің орнына 
ерекше қҧрылысты басқа да спирттер қатыса алады; глицерин мен 
майлы қышқылдар кӛмірсулардан синтезделуі мҥмкін (бҧл 
автотрофтарға тән, егер гетеротрофтылардың тамақтарында 
кӛмірсулардың кӛп мӛлшерде болуы кездессе, гетеротрофтыларға да 
тән ). Гетеротрофтыларда глицерин ағзаға тамақтың қҧрамымен келіп 
тҥсетіндіктен (майлар тҥрінде), синтезделмеуі мҥмкін.    

Гетеротрофтыларда кӛмірсулар синтезі тамақпен бірге келіп тҥсетін 
полисахаридтерден тҧратын моносахаридтер арқылы іске асырылады 
(моносахаридтер тамақтың қҧрамында да болуы мҥмкін, мысалы, 
глюкоза мен фруктоза жҥзім мен басқа да жемістердің қҧрамында 
болады). Автотрофтыларда олардың денесінің қҧрамына кіретін 
кӛмірсулар фотосинтез нәтижесінде тҥзілетін алғашқы кӛмірсулардан 
синтезделеді ( 5.11 қараңыз). Хемосинтетиктерде алғашқы кӛмірсулар 
бейорганикалық заттардан (кӛмірқышқыл газы мен судан) да 
синтезделеді, бірақ олар тотығудың химиялық ҥрдістерінің 
энергиясынан синтезделеді (мысалы, кҥкірт бактерияларында кҥкірттің 
сульфаттарға дейінгі тотығу энергиясы және т.б.). 
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Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Зат алмасудың екі жағын атаңыз.  
2.  «Метаболизм», «катаболизм» «анаболизм», «ассимиляция», 

«диссимиляция», «пластикалық алмасу», «энергиялық алмасу» 
тҥсініктерін қалыптастырыңыз. 

3. Ақуыздар, майлар мен кӛмірсулар биосинтезі, репликация, 
трансляция, транскрипция зат алмасудың қай ҥрдістеріне жататынын 
кӛрсетініз.  

4. Ассимиляция ҥрдісінің экологиялық және биологиялық рӛлін 
сипаттап беріңіз.  

5. Ассимиляция ҥрдісінің ӛту нәтижесінде ағза энергиясының қалай 
ӛзгеретінін кӛрсетіңіз.   

5.11. Ассимиляцияның маңызды ҥрдісі ретінде фотосинтез бен 

оның экологиялық рӛлі туралы жалпы сипаттама 

Хлорофилдің қатысуымен кҥн энергиясын қолдану арқылы жҥретін 
ҥрдістер кезіндегі бейорганикалық заттардан кҥрделі органикалық 
қосылыстар тҥзілетін тотығу және қайта қалпына келтіру ҥрдістерінің 
жиынтығы фотосинтез деп аталады.  

Алғаш рет фотосинтез ҥрдістері мен оның биологиялық рӛлі 
жайында ғылыми сипаттама орыс ғалымы К.А.Тимирязеваның 
еңбектерінде ашылған болатын.   

Фотосинтез ҥрдістерінің жиынтығын жинақтық теңеумен 
сипаттауға болад:  

6СО2 + 6H2O = 6О2 + C6H12O6; АН = 2844 кДж 
алғашқы моносахарид 

Фотосинтез ӛсімдіктер ағзасында (жапырақтар мен басқа да жасыл 
мҥшелерде) жарықта хлорофилдің қатысуымен іске асырылады және 
екі фазадан тҧрады: жарықтық (оның жҥруіне жарық қажет) және 
қараңғылық (ол жарықта да, қараңғыда да жҥре береді, яғни  оған 
жарық маңызды емес).   

Фотосинтездің жарықтық және қараңғылық фазаларын қысқаша 
қарап шығайық. жоғарыда айтылғандай жарықтық фаза ӛзінің іске 
асырылуы ҥшін жарық сәулесінің болуын қажет етеді.  

Жарықтық фазаның катализаторы хлорофилдің екі тҥрі (А мен В) 
(жасыл ӛсімдіктер мен жасыл балдырларда) мен басқа да бояутектер – 
мысалы, қызыл балдырларда фикоэретрин және т.б.  

Жарықты белсендіргіш бояутектің рӛлі хлорфилл жарықтың бір 
кішкентай бӛлшегін (фотон) белгілі бір энергия деңгейімен жҧтып, 
қоздырылған хлорофилге айналуында (оны «хлорофилл*» деп 
белгілейміз). Қоздырылған хлорофилл ауысулардың екі тҥріне 
ҧшырауы мҥмкін: 

1. АТФ синтезіне тҥседі (аденозинтрифосфор қышқылына), бҧл 
кезде ҥрдіс келесі сызба бойынша ӛтеді: АДФ + H3PO4 + хлорофилл* ^ 
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H2O + АТФ + хлорофилл (қоздырылған хлорофилл бастапқы кҥйіне 
кӛшеді, ӛйткені аденозиндифосфор қышқылы (АДФ) мен фосфор 
қышқылының ӛзара байланысының есебінен сіңірілетін энергия 
квантын шығарады, бҧл кезде фотосинтезді қҧрастыратын басқа 
ҥрдістердің жҥруіне арналған энергия кӛзі болып табылатын 
макроэнергиялық байланыс тҥзіледі.  

2. Су фотолиз ҥрдісіне тҥседі (кҥн сәулесінің әсерінен судың сутегі 
мен оттегіге бӛлінуі). Су фотолизінің маңызы келесідей:  

1) Су әлсіз электролит ретінде диссоциалануының сызбасы:  

НОН Н
+
 + OH

-
; 

2)  H+ катиондары қоздырылған хлорофилмен әрекет етеді, осы 
кезде атомарлы сутегі (Н

о
) пен оң зарядталған хлорофилл 

(хлорофилл+) тҥзіледі: 

Н+ + хлорофилл* ^ Н
о
 + хлорофилл+; 

3) Атомарлы сутегі никотинамидинуклеотидфосфаттың (НАДФ) 
НАДФ х Н2 немесе НАДФ х Н белгіленетін тотығу пішінін бҧрыңғы 
қалпына келтіреді; бҧл ҥрдістің сызбасы келесідей:  

а) НАДФ + 2Н
о
 = НАДФ х H2; 

б) Н+ + НАДФ + 2е = НАДФ х Н. 

Никотинамиддинуклеотидфосфаттың бҧрыңғы қалпына келген 
пішіні (НАДФ х Н или НАДФ х Н2) фотосинтездің қараңғылық кезінде 
кӛмірқышқыл газын бҧрыңғы қалпына келтіруші ретінде қолданылады; 

4) Хлорофилдің оң зарядталған бӛлшектері (хлорофилл+) ОН
-

иондарын тотықтырады:   

ОН
-
 + хлорофилл+ ^ ОН

о
 + хлорофилл 

(хлорофилл энергия квантының жҧтылуына дейінгі тән бастапқы 
қалыпқа тҥседі; жоғары реакциялық қабілеттері бар ОН

о
 радикалдары 

пайда болады;  
5)  ОН0 радикалдары нәтижесінде молекулярлы оттегі пен суды 

тҥзілдіретін ауысулар тізбегіне тҥседі:  

а) 2ОН = H2O2 (сутегі пероксиді); 

б) 2Н2О2 = 2H2O + О2 

(ҥрдіс каталаза ферменті арқылы жылдамдатылады). Тҥзілген 
молекулярлы оттегіні ӛсімдіктер тыныс алу ҥрдісіне пайдаланады; 
оның кӛп бӛлігі атмосфераға бӛлініп, ондағы оттегінің қорын 
толықтырады.   

Су фотолиз ҥрдісін жинақты тҥрде келесі сызба тҥрінде кӛрсетуге 
болады:  

2Н2О + 2НАДФ ^ 2НАДФ х Н2 + О2 
Кҥн сәулесі энергиясы, 

хлорофилл 
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Жоғарыда қарастырылған сызбадан ӛсімдікті ағзаға қолдануға 
ыңғайлы тҥрде (АТФ жинақталады) кӛмірқышқыл газын бҧрыңғы 
қалпына келтіру мен фотосинтездің ҥрдістерінің әрі қарай жҥруі ағымы 
ҥшін никотинамиддинуклеотидфосфаттың қайта қалпына келтірілген 
тҥрі жинақталатын энергиямен байытатын фотосинтездің жарықтық 
фазасын кӛруге болады. Жарықтық фазаның кері әсері аталмыш 
ӛсімдік пен басқа да аэробты ағзаларға қажет молекулярлық оттегінің 
тҥзілуі болып табылады. Фотосинтездің жарықтық фазасының 
экологиялық рӛлі осы болып табылады.  

Фотосинтездің қараңғылық фазасына қысқаша сипаттама 

Бҧл фазаның жҥруіне жарық маңызды шарт болып табылмайды, 
бірақ бҧл фаза жарықта да, жарық жоқ жерде де жҥруі мҥмкін.  

Қараңғылық фазасының химизмі қалыптасқан, дегенмен де 
кӛмірқышқыл газының НАДФ х Н2 немесе НАДФ х Н бҧрыңғы 
қалпына келтіру есебіне оның бекітілуіне әкеледі. Жалпы алғанда 
Қараңғылық фазасын кӛмірқышқыл газының пентозаға – нәтижесінде 
қҧрамында алты кӛмірсу атомы бар тҧрақсыз қосылыстар пайда 
болатын кӛмірсудың бес атомы бар кӛмірсуға қосылуынан басталатын 
ҥрдістер бірізділігі ретінде сипаттайды (Кальвин ағымының басы). Бҧл 
зат қҧрамында кӛмірсудың ҥш атомы бар екі молекула қосылыстарына 
ыдырайды. Алынған заттар АТФ-пен әрекеттесіп энергияға бай 
(фосфор қышқылдарының эфирлері) фосфорланған тҥрге ауысады 
(АТФ бҧл кезде фотосинтездің жарықтық фазасына оралатын АДФ-ке 
ауысады).  

Кӛмірсудың ҥш атомы бар заттардың фосорланған тҥрлері бҧрынғы 
қалпына келіп НАДФ х Н2 (НАДФ х Н), кӛміртегі қҧрамды заттардың 
бҧрынғы қалпына келген эфирлі тҥрлері кӛміртегі қҧрамында алты 
атомы бар жаңа кӛміртегі қҧрамды қосылыстарға айналады; соңғы 
заттан бастапқы моносахарид – глюкозаның тҥзілуі пайда болады. 
НАДФ тотықтырған тҥрлері ары қарай фотосинтездің жарықтық 
фазасына қосылады.   

Ҥшінші реттік кӛміртегі қосылыстарының бҧрыңғы қалпына келген 
эфирлі формаларының бір бӛлігі СО2   бекітілуіне қажетті 
пентоздардың тҥзілуіне қатысады. Пайда болған глюкоза ары қарай 
поликонденсация реакциясына тҥсіп, қараңғының тҥсуіне дейін 
пластидтерде жинақталатын бастапқы полисахаридтерді тудырады 
(яғни нәтижесі бастапқы полисахаридтердің тҥзілуі болып табылатын 
қараңғылық фазаның бір бӛлігі жарықта ӛтеді).  

Қараңғы тҥскен кезде бастапқы полисахарид қанттың ерітіндісіне 
(артықшылығы глюкозаға) айнала отырып гидролизге ҧшырайды. 
Глюкоза ерітіндісі флоэма тамырлары бойынша ӛсімдік ағзасында 
ҧлпалардың қарқынды ӛсуі немесе белгілі бір заттардың жинақталуы 
жҥріп жатқан мҥшелеріне кӛшеді. Келіп тҥскен глюкоза бҧл мҥшелерде 
полисахридтер, майлар, ақуыздар мен нуклеин қышқылдарының, 
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сонымен басқа да ӛмірлік маңызы зор химиялық қосылыстардың 
(дәрумендер және т.б.) синтез ҥрдісіне тҥседі.  Ақуыздар мен нуклеин 
қышқылдарының синтезіне басқа химиялық элементтер қажет (С, Н 
және О басқа). Олар ӛсімдікке топырақтан қҧрамында азот, фосфор, 
кҥкірт және басқа да қажетті химиялық элементтері бар тҧздардың су 
ерітіндісі тҥрінде келіп тҥседі. Синтез ҥрдістерінің жҥруіне негізгі кӛз 
бастапқы органикалық заттар молекуласындағы, мысалы глюкозаның 
химиялық байланыстар энергиясы болып табылатын энергия қажет 
(яғни глюкозаның бір бӛлігі диссимиляция ҥрдісіне тҥсіп тотықтануға 
ҧшырайды).  

Қараңғылық фазасының биологиялық және 

экологиялық рөлі адам мен жануарлардың өмір сүруі 

мүмкін болмайтын түрлі органикалық қосылыстардың 

түзілуінде; сонымен қатар табиғатта заттардың 

айналымы жүзеге асырылады – бейорганикалық заттар 

органикалық заттарға айналады.  

Фотосинтездің экологиялық және биологиялық рӛлі жалпы бҧл 
рӛлдің жарықтық және қараңғылық фазаларының жеке элементтерінен 
қҧрылады, одан басқа фотосинтез Жер шарындағы химиялық 
элементтер мен заттардың айналымы іске асырылуы мҥмкін 
болмайтын ҥрдістердің бӛлігі болып табылады.  

Фотосинтезге хемосинтез тығыз байланысты болып келеді. 
Хемосинтез – органикалық заттардың кейбір бейорганикалық 
қосылыстардың тотығуы кезінде бӛлінетін энергияны қолдану арқылы 
бейорганикалық заттардан тҥзілуі. Мысалы, азотобактер молекулярлық 
азотты нитритті немесе нитратты азотқа айналдыра отырып бекітеді. 
Хемосинтездің рӛлі фотосинтезге қарағанда кемдеу, бірақ ол ағзаның 
белгілі бір топтары ҥшін экологиялық қуыс ашады және табиғаттағы 
заттар айналымының іске асырылуына ӛз ҥлесін қосады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Фотосинтез» тҥсінігін қалыптастырыңыз, оның зат алмасу 
ҥрдістерінің қай жағына жататынын кӛрсетіңіз.. 

2. Фотосинтездің негізгі фазаларын атаңыз.  
3. Фотосинтездің жарықтық фазасын сипаттап беріңіз.  
4. Фотосинтездің жарықтық фазасының экологиялық және 

биологиялық рӛлін ашыңыз.  
5. Фотосинтездің қараңғылық фазасын сипаттап беріңіз.  
6. Фотосинтездің қараңғылық фазасының экологиялық және 

биологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.  
7. Жалпы фотосинтез ҥрдістерінің рӛлін сипаттап беріңіз.  

5.12. Диссимиляция ҥрдістерінің жалпы сипаттамасы  

Диссимиляция (катаболизм) —  кҥрделі органикалық заттардың 
тотығуы мен олардың ағзаның ассимиляция және ағзаның басқа да 
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40-сурет. Молекуллар сызбасы: 
1 — аденозинмонофосфат (АМФ); 2 — аденозиндифосфат 

(аденозинтрифосфорная кислота, АДФ); 3 — 
аденозинтрифосфат (аденозиндифосфор қышқылы, АТФ); «а» 
— микроэргиялық байланысты (жоғары энергиялық)белгілеу 

тіршілігінде қолданатын, АТФ синтезімен сҥйемелденетін органикалық 
емес заттарға (су, кӛмір қышқыл газы, несепнәр (қарапайым 
органикалық зат) және т.б.) айналу ҥрдістерінің жиынтығы. 

Ағзадағы диссимиляция ҥрдістерінің басты қызметі энергияның 
ағзаға «ыңғайсыз» кҥйден (кҥрделі органикалық заттардың - ақуыздар, 
кӛмірсулар, майлардың химиялық байланыс энергиясы ) «ыңғайлы» 
кҥйге кӛшуі – энергиясы фосфорлану ҥрдісінің салдарынан бір 
қосылыстан екіншіге оңай ауысатын АТФ пен АДФ тҥріндегі 
қосылыстардың макроэргиялық байланыстар. Бҧл ассимиляцияның 
биологиялық және экологиялық функцияларының бірі. Осындай 
функциялардың басқасы органикалық заттар бейорганикалық заттарға 
ауысатын, соңғылары органикалық заттардың тҥзілуіне қатысып, 
айналымға қайта тҥскен кезде заттар айналымың іске асырылу.  

Энергияның ағзаға «ыңғайсыз» кҥйден «ыңғайлы» кҥйге ауысуы 
алдымен АМФ-тың АДФ-қа, кейін  АДФ-тің АТФ-қа ауысуы 
салдарынан іске асады (АМФ, АТФ, АДФ молекулалар қҧрылысының 
сызбасы-суретте кӛрсетілген).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   Аденозинфосфаттардың макроэргиялық байланыстар тҥзілуімен 
ауысуы келесі сызбада кӛрсетілген: АМФ + Н3РО4 ^ АДФ + H2O 
(энергия жҧту); АДФ  

Диссимиляция ҥрдістерінің нәтижесінде кейін ассимиляция 
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ҥрдістерінде қолданылатын АТФ жинақталады, ал АТФ 
молекуласының макроэргиялық байланыстында бекітілген энергия 
фосфорлану ҥрдістері арқылы (қалдықтары АТФ молекуласынан басқа 
молекулаларға ауысады) немесе ТТФ гидролизі мен оның АДФ пен 
фосфор қышқылына айналуы арқылы басқа молекулаларға жіберіледі.  

Ағзалар молекулярлы оттегінің диссимиляция ҥрдістеріне қатысу 
сипатына байланысты анаэробты (оттексіз) және аэробты (оттектік) 
болып екіге бӛлінеді. Анаэробты ағзаларда диссимиляция ашу арқылы, 
ал аэробтыларда тыныс алу арқылы іске асырылады.  

Ашу — кҥрделі органикалық заттардың АТФ синтезі мен энергия 
бӛлінуімен сҥйемелденетін қарапайым заттарға бӛліну ҥрдістерінің 
жиынтығы.  

Табиғатта ашудың кӛп таралған тҥрлері спирт және сҥт- қышқылды 
ашулар. Ашу энергия шығарудың тәсілі ретінде тиімділігі аз ҥрдіс 
болып табылады; мысалы, сҥт-қышқылды ашу кезінде  1 моль 
глюкозадан 1 моль АТФ бӛлінеді.   

1.Сҥт-қышқылды ашу— глюкозаның сҥт қышқылына дейінгі 
ыдырау ҥрдісі. Келесі сызбада берілген:  

Ашытқы 
саңырауқҧлақтары 

C6H12O6 (глюкоза ) --------- > 2СН3СН(ОН)СООН (сҥт қышқылы) 

(оның әсерінен екі АТФ молекуласы синтезделетін энергия бӛлінеді). 
Ашудың бҧл тҥрі сҥт-қышқылды бактерияларға тән, олардың 

қатысуымен сҥттің ашып кетуі жҥреді.  
Сҥт-қышқылды ашу аэробты ағзаларда, сонымен қатар адамда да 

тыныс алу ҥрдісінің (кең мағынада) кезеңдерінің бірі болып табылады.  
2. Спирттік ашу — этил спирті мен кӛмір қышқыл газының 

бӛлінуімен сҥйемелденетін глюкоза ыдырауының аэробты ҥрдісі; 
келесі сызба бойынша жҥреді: 

ферменттер 

C6H12O6 (глюкоза) ------- > 2CO2 + 2C2H5OH (этил спирті) 
(АТФ синтезіне жұмсалатын энергия бӛлінеді). 

Ашудың бҧл тҥрі анаэробты ортада болатын жемістерде, ӛсімдіктің 
басқа да мҥшелерінде жҥреді.  

Табиғатта диссимиляцияның басқа тәсілі кең таралған – 
тотықтандыру ортасында, яғни молекулярлы оттегісі бар ортада іске 
асырылатын тыныс алу. Тыныс алу ҥрдісі екі бӛліктен тҧрады: соңғы 
ӛнімі кӛмір қышқыл газы, су, аммияк (басқа заттарға айналады) және 
басқа да қосылыстар (кҥкірт сутегі, фосфордың органикалық емес 
қосылыстары және т.б.) болып табылатын органикалық 
қосылыстардың тотықтандыру биохимиялық ҥрдістерінің кҥрделі 
бірізділігі ме газ алмасу.  

Кҥнделікті ӛмірде тыныс алу газ алмасу ҥрдісі ретінде 
қарастырылады (бҧл тыныс алуды кең мағынада емес қолдану). 
Зоологтар жоғары жануарлардың ағзаларында тыныс алу мҥшелер 
жҥйесін белгілейді – бҧл мҥшелерде нәтижесінде ағзадан С02  
шығарылып, ағзаға 0 тҥсетін газ алмасу іске асырылады (біз «тыныс 



210 

 

 

аламыз», яғни кӛмір қышқыл газын шығарып, молекулярлық оттегіні 
жҧтамыз).  

Аталмыш қҧралда тыныс алу кең мағынада газдардың ағза 
бойынша тасымалдануы мен кҥрделі органикалық заттардың энергиясы 
диссимиляция ҥрдісінде синтезделетін АТФ тҥрінде қабылданып,  
бейорганикалық заттарға айналатын химиялық ҥрдістер мен газ алмасу 
ҥрдістер жиынтығы ретінде қарастырылады.  

Сонымен, кең мағынада тыныс алу ҥрдісі екі фазадан тҧрады: газ 
алмасу мен энергия босату мен АТФ синтезі химиялық ҥрдістер 
жиынтығы. Бҧл фазаларға қысқаша сипаттама берейік.   

1. Газ алмасу. 
Бір жасушалылар мен қарапайым ағзалар ҥшін (ӛсімдіктер секілді 

жануарлар мен саңырауқҧлақтар) газ алмасу дененің барлық 
жазықтығында жҥреді: оттегі жасушаларға тҥседі де, кӛмір қышқыл 
газы қоршаған ортаға шығарылады. Жоғары ӛсімдіктерде тыныс алу 
мҥшелерінің рӛлін жапырақ саңылауы немесе кӛпжылдық мҥшелер 
қабығындағы (сабақтар, тамырлар) ерекше жаратылған ҧсақ тесіктер 
(жасымықшалар) атқарады. Сонымен қатар тамырлар оттегіні жҧтады, 
ал кӛмір қышқыл газын тамыр ӛсінділері арқылы шығарады. Жоғары 
ҧйымдастырылған кӛп жасушалы жануарларда кҥрделі жаратылған 
тыныс алу мҥшелері бар – бҧл немесе желбезектер (су жануарларында), 
немесе ӛкпе (жоғары жануарлар омыртқалылар тҥрі), немесе кеңірдек 
жҥйесі (жәндіктер).  

Омыртқалылар тҥрінің ӛкілі адамның ҥлгісінде газ алмасуды 
қарастырайық. Бҧл ҥрдіс кҥрделі ҥрдіс және ол қылтамырлар 
альвеолдарында С02 байытылған қаны (тамыр қаны) бар ӛкпеден 
басталып, оттегіге бай ауамен қтынасады (ӛкпеге тыныс алу кезінде 
келіп тҥсті), соның салдарынан ӛкпе ауасына кӛмір қышқыл газы 
бӛлінеді. Ал молекулярлы оттегі алқызыл тҥсті оксигемоглобин 
қосылысын тудыра отырып, қан гемоглобинымен әрекеттеседі (02 
гемоглобинмен қосылысынан С02 –ні шығарады).   Ӛкпе қуысына қан 
плазмасындағы С02 де диффузияланады. Ӛкпенің тамырларында пайда 
болған артерия қаны сол жақ жҥрек алдына ӛтіп, одан сол жақ қарынша 
мен аортаға ӛтеді. Ары қарай қан қантамырлары арқылы тҥрлі мҥшелер 
ҧлпаларына жеткізіледі, ҧлпаларда қылтамырлар арқылы кӛмірқышқыл 
газы  ҧлпа сҧйықтығынан (ҧлпа сҧйықтығына С02  жасушалардан келіп 
тҥсті) бір бӛлігі оксигемоглобинмен әрекеттесіп, бір бӛлігі жасуша 
плазмасында еріп қан эритроциттеріне жеткізіледі. Молекулярлы оттегі 
алдымен ҧлпа сҧйықтығына, содан кейін жасушаларға 
диффузияланады.  

1. Сипатталған ҥрдістер нәтижесінде ҧлпаларда тамыр қаны  
тҥзіледі, ол қылтамырлардан тамырларға, содан кейін сол жақ жҥрек 
алдына, оң жақ қарыншаға тҥседі, одан ӛкпе артериялары арқылы 
ӛкпеге тҥсіп, ҥрдіс қайталана береді.   
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2. Диссимиляция кезіндегі тотықтандыру химиялық ҥрдістерінің 
сипаттамасы.  

Кҥрделі биохимиялық қосылыстарда болатын «энергияны босату» 
химизмі ҥш кезең бойынша жҥреді.  

1 кезең — дайындық. 
Бҧл кезең барлық ағзаларда ӛтеді, кҥрделі органикалық заттар 

қарапайым заттарға айналады (ақуыздар – табиғи альфа-амин 
қышқылдарының қоспасына; полисахаралар – моносахараларға; 
майлар – глицерин қоспалары мен май қышқылдарына). Бҧл кезеңнің 
ӛтуі кезінде ағза қолданысқа пайдаланбайтын энергияның аз бӛлігі 
бӛлінеді, ол ӛз бетінше таралады.  

2 кезең — анаэробты. 
Ол ашу ҥрдісімен тҥсіндіріледі. Ашудың маңызды ҥрдісі сҥт-

қышқылды ашу болып табылады, оны келесі сызбадан кӛруге болады:  
ферменттер 

C6H12O6 (глюкоза) + 2АДФ + 2Н3Р04 ----------- > 2 АТФ + 2H20 + 

+ СН3СН(0Н)С00Н (сҥт қышқылы) 
Бҧл кезең ағзаларға физиологиялық функцияларын іске асыру ҥшін 

қажет (механикалық жҧмыс әрекеті, ағзаның кеңістікте орын 
ауыстыруы және т.б.). сонымен қатар сҥт қышқылы ҥшінші кезеңге 
ӛтетін зат болып табылады.  

3 кезең — аэробты.  
Бҧл кезеңнің жҥзеге асырылуына молекулярлы оттегі қажет. Ол 

жасушаның ерекше органоидтарында – митохондрияларда жҥзеге 
асырылады Аэробты кезең нәтижесінде бейорганикалық заттар 
тҥзілетін кҥрделі ауысу тізбегімен сипатталады. Егер де ауысуға 
глюкоза ҧшыраса, онда аэробты кезеңді сызба тҥрінде келесідей 
кӛрсетуге болады:   

2СН3СН(ОН)СООН (сҥт қышқылы) + 602 + 36 АДФ + 

+ 36 Н3Р04 ^ 6С02 + 42H2O + 36АТФ 

Сҥт қышқылының екі молекуласы алынған, ӛткені сҥт-қышқылды 
ашу кезінде глюкозаның бір молекуласынан екі қышқыл молекуласы 
пайда болады.   

Сонымен, глюкозаның бір молекуласының СО2 мен Н2О-ге толық  
ыдырауы кезінде АТФ-тың 38 молекуласы синтезделеді. Ол 
глюкозаның жоғарыда аталған ӛнімдеріне дейін толық тотықтандыру 
кезінде бӛлінетін энергияның  55%-ның игерілуіне сәйкес. 

Диссимиляция ҥрдісін қарастыруды аяқтай келе жануарлар мен 
ӛсімдіктердің газ алмасуының айырмашылығын, ал ӛсімдіктер газ 
алмасуының айырмашылығы – кҥні-тҥні газ алмасудың ерекшелігін 
айта кеткен жӛн. Ӛсімдіктерде де, жануарларда да тҥнде зат алмасу 
бірдей – ағза оттегіні жҧтып, кӛмір қышқыл газын қоршаған ортаға 
шығарады. Ал кҥндіз ӛсімдіктердің газ алмасу ҥрдісі ӛсімдік жарықта 
кӛмір қышқыл газын жҧтып, оттегіні қоршаған ортаға шығарады 
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(жануарларда керісінше -  СО2 бӛлінеді, ал оттегі жҧтылады). 
Жоғарыда айтылғаннан тҧрғын ҥй ерекшелігі туралы экологиялық 
қорытынды жасау керек: жатын бӛлмеде кӛп ӛсімдік ӛсіруге болмайды 
(неге екенін тҥсіндіріңіз).  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Диссимиляция», «катаболизм» тҥсініктерін қалыптастырып, 
олардың «ассимиляция» мен «анаболизм» тҥсініктерінен айырмашылығын 
кӛрсетіңіз.  

2. Анаэробты ағзалардағы диссимиляция ҥрдісін қысқаша сипаттап 
беріңіз.  

3. Диссимиляция және ассимиляция ҥрдістерінің ӛзара байланысын 
іске асыратын заттарды атаңыз.  

4. диссимиляция ҥрдісінің нәтижесінде ағза энергиясы қалай 
ӛзгеретінін айтыңыз.  

5. «Кең мағынадағы тыныс алу» мен «шағын мағынадағы тыныс алу» 
тҥсініктерінің мәнін сипаттап беріңіз.  

6. «Газ алмасу» мен «тыныс алу» тҥсініктерінің айырмашылығын 
кӛрсетіңіз.  

7. Аэробты ағзалардағы диссимиляция ҥрдісінің негізгі кезеңдерін атап 
шығыңыз.  

8. Аэробт ағзалардағы диссимиляцияның дайындық кезеңін сипаттап 
беріңіз.  

9. Диссимиляция ҥрдісінің анаэробты және аэробты сипаттап, олардың 
энергетикалық тиімділгін салыстырыңыз.  

10. Анаэробты және аэробты ағзалардағы диссимиляция ҥрдісінің 
экологиялық және биологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.  

11. АТФ пен АДФ молекулалар сызбасын жазыңыз, және неге бҧл 
заттардың анаболизм мен катаболизм ӛзара байланысын жҥзеге 
асыратынын тҥсіндіріңіз. 

12. АМФ, АТФ, АДФ аббревеатурасын ашыңыз,қҧрамында 
макроэргиялық байланысы бар затты атаңыз  

13. Гетеротрофы ассимиляцияның автотрофты ассимиляциядан 
айырмашылығы неде екенін тҥсіндіріңіз. Оларды қҧратын қандай 
ҥрдістердің ортақ белгілері бар?  

14. Ақуыздар мен нуклеин қышқылдарының биосинтезін қосатын 
метаболизмнің бӛлігін атаңыз, бҧл ҥрдістердің автотрофты және 
гетеротрофты ағзалар ҥшін айырмашылығын тҥсіндіріңіз.  

15. Гетеротрофты ағзалар ҥшін Кҥннің неге энергия кӛзі болып 
табылатынын тҥсіндіріңіз.  

 

 

ТАРАУ 6 
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ОРТАНЫҢ БИОТИКАЛЫҚ ЖӘНЕ АБИОТИКАЛЫҚ 

ФАКТОРЛАРЫНЫҢ СИПАТТАМАСЫ  

6.1. Ортаның абиотикалық факторларының жалпы 
сипаттамасы 

«Ортаның абиотикалық факторлары» тҥсінігі 4 тарауда ашылған. 
Оларға субстрт пен оның қҧрамы, ылғалдылық, температура, жарық 
пен табиғаттағы басқа да сәулелену тҥрлері, ауа мен оның қҧрамы, 
климат пен микроклимат жатады.  Температура, ауа қҧрамы, 
ылғалдыллық пен жрықты шартты тҥрде жеке факторлаға, ал субстрат, 
климат, микроклимат және т.б. «жиынтық» факторларға жатқызуға 
болады.  

Субстрат (дәлме-дәл) — бҧл тіркеу орны. Мысалы, ағаш және шӛп 
ӛсімдіктер тҥрлері ҥшін, ал топырақ микроағзалар ҥшін ол топырақ. 
Кӛп жағдайларда субстратты тіршілік ету орта синонимі деп те айтуға 
болады (мысалы, топырақ – бҧл эдафикалық тіршілік ету ортасы). (4 
тарауды қараңыз). Субстрат ағзаға әсер ететін белгілі бір химиялық 
қҧраммен сипатталады. Егер субстрат тіршілік ету ортасы ретінде 
қабылданса, онда ол қандай да бір ағза бейімделетін ӛзіне тән 
биотикалық және абиотикалық факторлар жиынтығымен тҥсіндіріледі.  

Тӛменде ортаның маңызды абиотикалық факторлары 
қарастырылады.  

 
Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

 
 
«Орта факторы», «ортаның экологиялық факторы», «ортаның 

абиотикалық факторы» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  
1. Ортаның аса маңызды абиотикалық факторларын атап шығыңыз.  
2. Кай кезде субстратты абиотикалық фактор деп санауға болады, кай 

кезде болмайтынын кӛрсетіңіз.  
3. Ортаның абиотикалық факторы лимиттеуші фактор болып 

табылатын бір мысал келтіріңіз.  
4. Эдафикалық тіршілік ету ортасы дегеніміз не және ол неге 

субстраттың рӛлін атқаратынын тҥсіндіріңіз.  

6.2. Ортаның абиотикалық  факторы 

ретінде температураның жалпы 

сипаттамасы 

Температура — бӛліктер қозғалысының орташа кинетикалық 
энергиясымен байланысты тҥрлі шкалалар градусымен белгіленетін 
экологиялық фактор. Солардың ішінде кең тарағаны негізінде судың 
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кеңею кӛлемі жатқан Цельсий (°С) градустарындағы шкала болып 
табылады (судың қайнау температурасы 100 °С қҧрайды).  СИ-де 
қайнау температурасы Тсу қайнауы = 373 К тең температуралардың  
салыстырмалы шкаласы қабылданған. 

Жиі температура ағзалардың қандай да бір тіршілік ету ортасының 
мҥмкіндігін (мҥмкінсіздігін) анықтайтын лимиттеуші факторы болып 
табылады.  

Дене температурасының сипаты бойынша барлық ағзалар екі топқа 
бӛлінеді: пекилотермді (олардың дене температурасы қоршаған орта 
температурасына байланысты және қоршаған ортаның 
температурасымен сәйкес келеді ) және гомойотермді (олардың дене 
температурасы қоршаған орта температурасына байланысты болмайды 
және тҧрақты болып келеді: егер ӛзгерсе де кӛп мӛлшерде емес, градус 
ҥлестері)  

Пойкилотермділерге ӛсімдік ағзалары, бактериялар, вирустар, 
саңырауқҧлақтар, бір жасушалы жануарлар, сонымен қатар 
салыстырмалы тӛмен деңгейлі орналасқан жануарлар (балықтар, буын 
аяқтылар және т.б.) жатады.  

Гомойотермділерге қҧстар, сҥтқоректілер мен адам жатады. 
Дененің тҧрақты температурасы ағзалардың қоршаған орта 
темпратурасынан байланыстылығын тӛмендетеді, Жер шары бойынша 
экологиялық қуыстың кӛп бӛлігіне кӛлденең және енінен орналасуға 
мҥмкіндік береді. Бірақ гомойотермділіктен басқа ағзалар тӛмен 
температуралардың әсерін жою ҥшін бейімдеулер ӛндіреді.  

Тӛмен температураларға тӛзу бойынша ӛсімдіктер жылы сҥйгіш 
және суыққа тӛзімді болып екіге бӛлінеді. Жылы сҥйгіштерге оңтҥстік 
ӛсімдіктері жатады (банандар, пальмалар, алма мен алмҧрттың 
оңтҥстіктің сҧрыптары, шабдалы, жҥзімдер).  Суыққа тӛзімділілерге 
орташа және солтҥстік жақтардың ӛсімдіктері,  сонымен қатар биік 
тауларда ӛсетін ӛсімдіктер (мҥктер, қыналар, шыршалар, қарағайлар, 
майқарағай, қарабидай және т.б.)  жатады.  

Ресейдің орта жолдарында арнайы селекционерлер шығаратын 
аязға тӛзімді жеміс ағаштарын ӛсіреді. Бҧл аймақтағы алғашқы ҥлкен 
сәттілікке И.В. Мичурин және т.б. халық селекционерлері қол 
жеткізген болатын.  

Ағзаның температуралық факторына қалыпты реакциясы (жеке 
ағзалар ҥшін) жиі шамалы, яғни нақты бір ағза температураның 
жеткілікті шамалы аралығында қалыпты қызмет жасай алады. Мысалы, 
теңіз омыртқалылары 30— 32 °С  дейінгі температураның кӛтерілуінен 
ӛліп қалады. Бірақ тірі затқа жалпы алғанда ӛмірі сақталатын 
температуралық әсер ету шегі ӛт кең. Мысалы, Калифорнияда ыстық 
жерлерде 52 °С температурада қалыпты ӛмір сҥретін балықтар тҥрі 
тіршілік етеді, ал гейзерлерге тіршілік ететін ыстыққа тӛзімді 
бактериялар 80 °С дейінгі температураға тӛзе алады (бҧл оларға 
қалыпты температура болып саналады).  Мҧздықтарда - 44 °С 
температура кезінде кейбір кӛк-жасыл балдырлар тіршілік етеді.  
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Температураның экологиялық фактор ретіндегі рӛлі зат алмасуға 
әсерімен тҥсіндіріледі: тӛмен температураларда биоорганикалық 
реакциялардың жылдамдығы кҥрт баяулайды, ал жоғары температура 
кезінде бірсыпыра кӛбейеді, ол биохимиялық ҥрдістердің жҥру тепе-
теңдігінің бҧзылысына әкеледі, ал бҧл ӛз алдына тҥрлі ауруларды 
тудырады, кейде ӛлімге әкеледі.  

Температураның өсімдік ағзаларына әсері 

Температура ӛсімдіктердің қандай да бір аймақта тіршілік ету 
мҥмкіндігін ғана анықтап қоймай, сонымен қатар кейбір ӛсімдіктер 
ҥшін олардың даму ҥрдісіне әсерін тигізеді. Мысалы, шығып жетілген 
кезде «баптау» (тӛмен температуралар әсеріне) ҥрдісіне ҧшырамаған 
бидай мен қарабидайдың кҥздік сҧрыптары ең жағымды жағдайларда 
ӛссе де тҧқым бермейді.  

Ӛсімдіктің тӛмен температураға тӛзу ҥшін бірнеше бейімделулер 
қарастырылған.  

1. Қыс кезеңінде цитоплазма «антифриз» әсеріне ие заттарды 
моносахара, глицерин және т.б. заттар) жинақтап, суды жоғалтады, 
осындай заттардың концентрацияланған ерітінділері тӛмен 
температурада ғана қатады.  

2. Тӛмен температуралардың тҧрақты әсеріне кӛшу кезеңі (фазасы) 
– споралар, тҧқым, пиязшық, тҥйнектер, тамыр жемісі, тамыр сабақтар 
және т.б. кезеңі. ӛсімдіктердің ағаш және бҧталы тҥрлерінің 
жапырақтары тҥсіп, сабақтары жоғары жылу оқшаулағыш қасиетке ие 
тығынмен жамылады, ал тірі жасушаларда антифриз заттары 
жинақталады.  

 

Температураның жануарлар ағзасына әсері  

Температура  пойкилотермді және гомойотермді жануарларға 
әртҥрлі әсер етеді.  

Пойкилотермді жануарлар олардың тіршілік ету температурасының 
оптималды кезеңінде ғана белсенді болады. Тӛмен температура кезінде 
олар ҧйқыға кетеді (қосмекенділер, жорғалаушылар, буын аяқтылар 
және т.б.).кейбір жәндіктер жҧмыртқа немесе қуыршақ кҥйінде қыстап 
шығады. Ағзаның ҧйқыда болуы алмасулар ҥрдісін тежейтін анабиоз 
кҥйімен тҥсіндіріледі, ағза ҧзақ уақыт бойы қорексіз ӛмір сҥре алады. 
Пойкилотермді жануарлар ҧйқыға жоғары температура әсерінен де 
кетуі мҥмкін. Мысалы, шӛл даланың тӛменгі енділіктегі жануарлары 
кҥннің ыстық уақытында індерінде болады, ал олардың белсенді 
тіршілік кезеңі ерте таңға немесе кешкі уақытқа ауысады (немесе олар 
тҥнгі ӛмір салтын жҥргізеді). 

Жануарлар ҧйқыға тек қана температура әсерінен ғана емес, 
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сонымен қатар басқа да факторлар әсерінен тҥседі. Мысалы, аю 
(гомойотермді жануар) қыста қоректің жетіспеушілігінен  ҧйқыға 
кетеді.  

Гомойотермді жануарлар ӛз тіршілік шамалы ғана температураға 
байланысты, бірақ сонда да температура олардың қоректік базасының 
болуына (болмауына) әсер етеді. Бҧл жануарлар тӛмен температураның 
әсеріне тӛзудің келесі бейімдеріне ие:  

1) Жануарлар аса суық аймақтардан аса жылы жақтарға орын 
ауыстырады (қҧстардың ҧшып кетуі, сҥтқоректілердің кӛшіп-қонуы;  

2) Жамылғы сипатын ӛзгертеді (жазғы тері мен қҧс қаурсындары 
қысқы қалыңға ауысады; жабайы шошқалар, итбалықтар қалың қабат 
май жинайды және т.б.);  

3) Ҧйқыға кетеді (мысалы, аю).  
Гомойотермді жануарларда температура әсерін (жоғары және 

тӛмен) тӛмендету бейімдері бар. Адамда жоғары температура кезінде 
секреция сипатын ӛзгертетін тер бездері бар (тҥзінділер саны ҧлғаяды), 
терідегі қантамырларының жарық сәулесі ӛзгереді (тӛмен температура 
кезінде ол кішірейеді, ал жоғарыда ҧлғаяды).  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Температураның барлық ағзалардың ӛмір сҥру әрекетіне әсерін 
тигізетінін тҥсіндіріңіз.  

2. Денесінің тҧрақты температурасымен ажыратылатын жанурлар 
тобын атаңыз.  

3. Әр тҥрлі температураға әсер ететін ӛсімдіктер тобын атаңыз.  
4. Ӛсімдіктердің дамуына температураның реттеуші әсеріне мысал 

келтіріңіз.  
5. Ӛсімдіктердің тӛмен және жоғару температураларға 

бейімделгіштігіне мысал келтіріңіз.  
6. Жануарлардың тӛмен және жоғару температураларға 

бейімделгіштігіне мысал келтіріңіз.  
7. Температура неге экологиялық фактор болып табылатын 

тҥсіндіріңіз.  

 

6.3. Сәуле шығару абиотикалық фактор ретінде  

 
Ӛсімдіктердің болсын, жануарлардың болсын ӛмірінде Жер 

қойнауынан бӛлінетін немесе сырттан келіп тҥсетін  (кҥн сәулесі) 
тҥрлі сәуле шығарулар ҥлкен рӛл атқарады. Бҧл жерде әсіресе кҥн 
сәулесін қарастырамыз.  

Кҥн сәулесін шығару бір қалыпты болмайды және ҧзындығы 
әртҥрлі электромагниттік толқындардан тҧрады және тҥрлі энергия 
қасиеттеріне ие. Жер бетіне кӛзге кӛрінетін және кӛзге кӛоінбейтін 
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спекторлар сәйлелері жетеді. Кӛзге кӛрінбейтін спектр сәулелеріне 
инфрақызыл және ультракҥлгін сәулелер, ал кӛзге кӛрінетін спектр 
сәулелеріне жеті әр тҥрлі сәулелер жатады (қызылдан кҥлгін тҥске 
дейін). Сәуле шығару кванттарының энергиясы инфрақызылдан 
ультракҥлгінге дейін ҥлғаяды (яғни ультракҥлгін сәулелер аса қысқа 
толқындар мен аса кӛп мӛлшерде энергия кванттарынан тҧрады).  

Кҥн сәулелері бірнеше экологиялық маңызды қызметтер атқарады:  
1) кҥн сәулелерінің арқасында Жер бетінде ендік және кӛлденең 

аймағы бар белгілі бір температуралық тәртіпті іске асырады;  
2) кҥн энергиясы – Жер бетінде тіршілік ететін барлық ағзалардың 

энергия кӛзі болып табылады (кішігірім ағзалар – хемосинтетиктерді 
санамағанда). Кҥн сәулесінің энергиясы гетеротрофты ағзалар ҥшін 
(жануарлар, бактериялар, саңырауқҧлақтар және т.б.) энергия кӛзі 
болып табылады, ӛйткені бҧл ағзалар фотосинтетиктер (яғни, 
ӛсімдіктер) синтездеген химиялық байланыс заттарының энергиясын 
пайдаланады; 

3) кҥн энергиясы тҥрлі ағзалардың ӛмір ағымын реттеуші болып 
табылады (ағзалар ӛміріндегі мезгілдік қҧбылыстар мен 
жарықкезеңдікті қараңыз).  

Табиғи экологиялық ҥрдістердегі жеке сәуле шығарудың рӛлін 
қарастырайық.  

Инфрақызыл сәуле шығарулар ӛзінің жылу энергиясының ҥлкен 
қорымен Жер шарының жылу режимін қамтамасыз етеді.  

Ӛсімдіктер қоректенудің автотрофты тәсілін іске асыра отырып, 
спектрдің тоқсары-қызыл энергиясын игереді (шынында жеке 
балдырлар спектрдің қызыл және кҥрең, тіпті кӛк және кҥлгін 
энергиясын игере алады). Жасыл сәулелер толығымен ӛсімдіктерден 
сәулеленеді (ӛсімдіктер тҥсі де осыдан).  

Ультракҥлгін сәулелер тҥрлі ағзаларға зиянды әсер етеді (әсіресе 
«қатал ультракҥлгін»). Ультракҥлгін сәулелерінің кӛбі «озон 
қабатының» болуынан Жер бетіне жетпейді. Аз кӛлемде ультракҥлгін 
сәулелер кейбір ағзаларға пайдалы болып келеді. Мысалы, 
ультракҥлгін сәулелер адам терісінің сыртқы қабатында әсер ете 
отырып (кҥнге кҥю кезінде), D дәрумені синтезделетін меланин 
синтезін тудырады. Ультракҥлгін сәулелер кейбір ағзаларға сыртқы 
ортаға бейімделуіне мҥмкіндік береді (жарқанаттылар).  

Ӛсімдіктер (орташа деңгейде) Жер бетіне жететін кҥн сәулесінің 1 
% игереді. Хлорелла балдыры адамның шаруашылық іс-әрекеті мен 
оның интенсификациясына белгілі бір қызығушылықты тудыратын бҧл 
энергияның 3 % игере алады.   

Өсімдіктер өмірінде күн жарығының рөлі  

Ӛсімдіктер ӛмірінде кҥн жарығының рӛлі ӛте зор, ӛйткені кҥн 
энергиясы ӛмірлік іс-әрекеттің барлық, қоректенуден бастап жеке 
физиологиялық функцияларды жіберуге дейінгі ҥрдістерінің іске 
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асырылуымен тҥсіндіріледі.   
Жарыққа байланысты ӛсімдіктердің бірнеше тобын ажыратады.  
1. Жарық сҥйгіш – тура жарық тҥсетін ашық кеңістіктегі 

ӛсімдіктер. Оларға дала, шӛл және шӛлейт ӛсімдіктері (бетеге, жусан, 
астық тҧқымдастарының кейбір тҥрлері, мысалы, бидай және т.б.), 
сонымен қатар ормандардың жоғарғы қабаттарындағы ӛсімдіктер 
(қарағай, ақ қайың және т.б.) жатады.  

2. Кӛлеңкеге тӛзімділер – кейбір кӛлеңке жерлерде ӛсіп-ӛне алатын 
ӛсімдіктер, мысалы, бҥк ағашы, емен, қызылқайың, шырша және т.б.  

3. Кӛлеңке сҥйгіштер – бҧл тура жарықтың тҥсуі кезінде тіршілік 
ете алмайтын ӛсімдіктер. Оларға орманның қараңғы жерлерінде ӛсетін 
ӛсімдіктер жатады. Мысалы, қырыққҧлақ, жҧлдызшӛп, інжугҥлдер 
және т.б.  

Содан басқа кҥн сәулесі ӛсімдіктер ҥшін энергия кӛзі болып 
табылады, ол ӛсімдіктердің ӛмір сҥру әрекетін реттейді. Бҧл қҧбылыс 
жарықкезеңдік қҧбылыс деп аталады. Сонымен, жарықкезеңдік – 
жарықтың кӛмегімен  тірі ағзалардың биоырғағын реттейтін қҧблыс. 
Жарықкезеңдіктің тәуліктік және мезгілдік тҥрлерін, сонымен қатар 
Кҥннің кӛзінде ӛтетін ҥрдістер кезеңділігін ажыратады. Ҥшіншісіне 
қарағанда тәуліктік және мезгілдік жарықкезеңдіктер кӛбірек 
зерттелген.  

Ӛсімдіктерде кҥндіз фотосинтездің жарықтық фазасының ҥрдістері, 
бӛлшектеп қараңғылық фазасының ҥрдістері,  ал тҥнде фотосинтездің 
қараңғылық фазасы іске асырылады. Ӛсімдіктерде жарықкезеңдікпен 
қатар фототропизм қҧбылысы кездеседі. Фототропизм дегеніміз 
ағзаның жеке мҥшелерінің жарыққа қарай қозғалысы, мысалы, 
кҥнбағыс басының кҥндіз Кҥннің қозғалысы бойынша жылжуы, 
бақбақтың гҥлшоғырларының таңертең ашылып, кешке қарай 
жабылуы, бӛлме ӛсімдіктерінің жарық жаққа қарай ӛсуі және т.б. 
(тәуліктік фототропизм).  

Мезгілдік жарықкезеңдік жыл мезгілдерінің ауысымы бар 
ендіктерде жақсы байқалады (орталық пен солтҥстік ендіктерде). 
Кӛктемде кҥн ҧзарып, ауа температурасы кӛтерілетіндіктен 
ӛсімдіктерде шырын қозғалысы басталып, бҥршіктер ісініп, жарылады. 
Ӛсімдіктер температураның ӛзгерісімен емес, кҥндізгі жарықтың 
ҧзаруымен қабылданатын кҥз мезгілі келген кезде бҥршіктердің 
қалануы басталып, қыс мезгіліне, жапырақтар қҧлауына дайындық 
басталып, ағаштар мен бҧталы ӛсімдіктерде берік ағаш жамылғысы 
қалыптасады. Тіршілік ету уақыты қысқа ӛсімдіктер, эфемерлер ҥшін 
жоғары температура мен қҧрғақшылық сияқты жағымсыз кезеңге дейін 
аяқталатын ерте кӛктемде ӛмір сҥрудің қарқынды кезеңі басталады. 
Ӛсімдіктер пиязшық және басқа да бейімделу тҥрінде жағымды 
кезеңнің басталуын кҥтеді.   

Жарық ӛсімдік ағзаларының даму ҥрдісіне де әсерін тигізеді. Кейбір 
ӛсімдіктер «қысқа кҥнде» эволюциялық тҥрде қалыптасады, олар 
«қысқа кҥн» ӛсімдіктері деп аталады (тәулігіне 12 сағ кӛп емес), ал 
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басқа ӛсімдіктер (олар орталық және жоғары ендіктерде ӛсіп-ӛнеді) 
«ҧзақ кҥнде» (кҥннің ҧзақтылығы 20 сағаттан асуы мҥмкін), оларды 
«ҧзақ кҥн» ӛсімдіктері деп атайды (мҥкжидек, мҥк және т.б.). «Ҧзақ 
кҥн» ӛсімдіктері оңтҥстікте дҧрыс дамымайды (олар тҧқым бермейді), 
бҧл «қысқа кҥн» ӛсімдіктеріне де қатысты. Яғни, солтҥстікте тәуліктің 
жарық уақытының ҧзақтығын сақтап, барлық жағымды 
жағдайдайларды жасаған жағдайда  ӛсіруі. 

Күн жарығының жануарлар өміріндегі рөлі 

Жануарлар кҥн энергиясын тікелей игермейді, сонда да ол 
жануарлардың тіршілік әрекетінің кӛзі болып табылады (неге?). одан 
басқа кҥн энергиясы жануарлар ӛмірінің кӛзі, ол келесі ҥрдістер 
арқылы жануалар ӛмірінде маңызды рӛл атқарады. 

1. Кҥн сәулесінің жарығы жануарлар ӛмірі мен  олардың 
экологиялық қуыста таралуының тәуліктік жарық кезеңдігін  
анықтайды. Жануарлардың қорек кӛздеріне бәсекелестікті 
болдырмайтын кҥндізгі және тҥнгі ӛмір сҥру салтын жҥргізетін 
жануарлар деп ажыратады. Жарық адамның ӛмірінде де маңызды рӛл 
атқарады.  Кейбір адамдардың жҧмыс қабілеттілігі таңғы уақытта 
(«бозторғайлар»), ал басқаларда тҥнгі уақытта («ҥкілер») жоғары 
болады. Кҥн жарқырап тҧрған кҥні кӛп адамдардың эмоционалды 
бағдары бҧлтты кҥнге қарағанда әлдеқайда жоғары болады. 

2. Кҥн жарығы жануарларға қоршаған ортада оңай бағдарлануға 
мҥмкіндік береді; жарық эволюциялық тҥрде кӛру мҥшелерінің 
дамуына ықпал етті. 

3. Жарық физиологиялық ҥрдістер барысындағы ӛзгерістермен 
байланысты мезгілдік жарықкезеңдікпен нықталады (кҥз мезгілі 
басталғанда ағзада қор заттарының жинақталу қарқындылығы артады, 
жамылғылар сипаты ӛзгереді және т.б.). Кӛшіп-қонатын ағзалар 
(мысалы, жыл қҧстары) жылу мен жем-шӛп қорының болуына 
қарамастан дайындалып, кӛшіп-қонады. Бірақ барлық қҧбылыстарды 
жарықкезеңдікпен тҥсіндіре алмаймыз, мысалы, қҧстардың қыстау 
орнынан кҥн ҧзақтығы мезгілге байланысты ӛзгермейтін жылы 
жақтарға кӛшіп-қонуын эволюция ҥрдісінде пайда болған және 
генетикалық кодта сақталған «биологиялық сағаттың» болуымен 
тҥсіндіруге болады.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Ӛсімдіктер тіршілігіндегі тҥрлі сәуле шығарулардың рӛлін сипаттап 
беріңіз.  

2. Ӛсімдіктер тіршілігіндегі экологиялық фактор ретінде сәулелердің 
таралу рӛлін сипаттап беріңіз.  

3.  «Жарық кезеңдік», «тәуліктік фотопериодизм», «мезгілдік 
фотопериодизм» тҥсініктерін қалыптастырып, бҥл тҥсініктерді ӛсімдіктер 
ӛмірі мысалында бейнелеңіз.  
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4. Адам мен жануарлар ӛміріндегі сәулелердің таралу рӛлін сипаттап 
беріңіз.  

5. Нақты мысалдарда ӛсімдіктер тіршілігінде «ҧзақ кҥн» мен «қысқа 
кҥн» айырмашылығын кӛрсетіңіз.  

6.4. Ылғалдық абиотикалық фактор ретінде  

5 тарауда кӛрсетілгендей, су тірі ағзаның қҧрамындағы маңызды 
химиялық қосылыстар болып табылады, сондықтан қоршаған ортада 
судың болуы (болмауы) («ылғалдық» деп аталатын) тҥрлі ағзалардың, 
сонымен қатар адамның тіршілік әрекетіне зор ықпал ететін маңызды 
экологиялық фактор болып табылады.  

Ылғалдық — бҧл қоршаған ортадағы су қҧрамы. Ол климатқа 
байланысты болып келеді, яғни жауын-шашын мӛлшері мен оның жыл 
мезгілдері бойынша таралуы, аталмыш тіршілік ету ортасының Жер 
шарындағы орналасу аймағына байланысты. Кӛп жағдайларда 
ылғалдық ағзалардың қандай да бір ортақ дамуында лимиттеуші 
фактор болып табылады. Ылғалдың жетіспеушілігі тірі ағзаның 
ӛнімділігінің кҥрт тӛмендеуіне әкелуі мҥмкін. Кӛбінесе аталмыш 
территориядағы ылғалдықтан бҧл жерде тіршілік етіп жатқан 
органикалық әлемнің сыр-сипаты анықталады. Мысалы, шӛлдер мен 
шӛлейттер фаунасы мен флорасын ылғалдықтың жетіспеушілігі, ал 
шалшық жерлердің органикалық әлемін оның мӛлшерден тыс кӛлемі 
анықтайды. Ылғалдықпен органикалық әлемнің тундра, орманды 
тундра, тайга, орман даласы, шӛл, шӛлейт географиялық аймақтарымен 
байланысты (бір аймақтан екіншісіне қарай ылғалдық кӛлемі 
заңдылықты тҥрде тӛмендейді). Бҧл аймақтар ылғалдық және 
температуралық фактордың бір уақытта ӛзгеруіне байланысты (тундра 
және тайга).   

       Ылғалдықтың өсімдіктердің экологиялық ерекшеліктеріне әсері  

Ӛсімдіктердің қҧрылысы мен функциясы қомақты дәрежеде 
тіршілік ету ортасындағы ылғалдың болуына байланысты. Ылғалдық 
бойынша ӛсімдіктер екі топқа бӛлінеді:  

1. Қҧрғақсҥйгіштер (ксерофиттер) — жеткілікті ылғалдық 
жағдайларында тіршілік ететін ӛсімдіктер. Бҧл дала, шӛл және шӛлейт 
ӛсімдіктері. Олар ылғалдықтың жетіспеушілігіне қҧрамында 
байланысты судың кӛп мӛлшерін ҧстап тҧруға қабілетті 
қосылыстардың болуы салдарынан тӛзе алады. Қҧрғақсҥйгіштер ҥшін  
сірқабықтың қалың қабатымен жабылған, балауыз қонған, аса тҥкті 
жіңішке ҧзын жапырақтар тән. Бҧл ӛсімдіктердің жапырақтары кҥңгірт 
сҧр реңкті, жапырақ тіліктері ҧсақ, кӛп жағдайларда жапырақтар 
редукцияға ҧшыраған (олар мҥлде жоқ, немесе олар қабыршақтарға, 
тікенектерге айналып кеткен, ал жапырақтар қызметін сабақ атқарады).   

Жоғарыда аталғандар қомақты деңгейде транспирацияны (судың 
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ӛсімдіктермен булануы) азайтады. Қҧрғақсҥйгіштерде ҧзындығы 10 м-
ден асатын ӛсімдіктерде тамыр жҥйесі жақсы дамыған. 
Қҧрғақсҥйгіштерге жусанның, бетегенің және сексеуілдің тҥрлері және 
т.б. жатады.  

2. Суккуленттер — бҧл қҧрғақ сҥйгіш ӛсімдіктерге ҧқсас, бірақ 
қҧрамында кӛп мӛлшерде суы бар қалың сабақтармен ерекшеленетін 
ӛсімдіктер тобы. Суккуленттерде жалпы айтқанда жапырақтары жоқ 
немесе олар да қалыңдап кеткен. Суккуленттердің биологиялық 
ерекшеліктері қҧрғақ сҥйгіштерге тән ерекшеліктерге ҧқсас, ӛйткені 
олар бірдей ӛмір сҥру жағдайларында ӛседі. Суккуленттерге кактустар, 
жасаңдар мен жҥзжылдық және т.б. жатады.   

3. Мезофиттер — орташа ылғалдық жағдайларында, яғни 
ӛсімдіктердің тіршілік ету әрекеті мен транспирация ҥрдістерін жҥзеге 
асыру ҥшін жауын-шашынның мӛлшерінің жеткілікті жағдайларында 
ӛсіп-ӛнетін ӛсімдіктер. Мезофиттер жапырақтарының беті аса ірі, 
ӛсімдік суды кӛп мӛлшерде буландырады, бірақ жапырақ саңылауы  
жапырақтың тӛменгі жағында орналасқан, соның салдарынан 
ылғалдықтың жеткіліксіз кезеңінде транспирация әлсіреп, ӛсімдікке 
қолайсыз жағдайға тӛзіп, бастан кешуге мҥмкіндік береді. 
Мезофиттерге терек,  қайың, алмҧрт ағашы, айва, шабындықтардың 
шӛпті ӛсімдіктері және т.б. жатады.  

4. Гигрофиттер — бҧл ылғалдығы жоғары жағдайларда тіршілік 
ететін, шалғындық жерлерде ӛсіп-ӛнетін, қалыпты тіршілік ету әрекеті 
ҥшін судың кӛп мӛлшерін қажет ететін ӛсімдіктер (қияқ, қамыс, 
ылғалды қапырық жерлер ӛсімдіктері және т.б.)  

5. Гидрофиттер — бҧл толығымен судың ішінде тіршілік ететін 
немесе ӛсімдіктің жапырақ тіліктері судың бетінде, ал қалған бӛліктері 
судың астында орналасқан ӛсімдіктер. Гидрофиттерге тҧңғиықтар, 
элодея, балдырлар мысал бола алады.  

Судың жануарлар өміріндегі экологиялық рөлі 

Судың жануарларға әсер етуі бойынша оларды су жануарлары, 
қҧрлық жануарлары және қосмекенділер деп бӛледі. Қҧрлық 
жануарларын орман, дала және шӛл жануарлары деп бӛліге болады, 
ӛйткені бҧл аймақтар ылғалдықпен ерекшеленеді.  

Қҧрлық жануарларына кӛптеген сҥтқоректілерді, тҥрлі 
жорғалаушылар мен басқа да жануарларды жатқызуға болады.  
Су жануарларына балықтар, су сҥтқоректілері (киттер), су 
буынаяқтылары, басаяқтылар мен басқа да моллюскалар жатады.   

Қосмекенділерге қосмекенділер класын (бақалар, қҧрбақалар және 
т.б.), сҥтқоректілерді (мысалы, итбалықтарды, гиппопатамды және т.б.) 
жатқызады.  

Қҧрлық жануарлары су қажеттілігін су қҧбырларындағы суды жҧту 
(ішу) немесе қорек арқылы толықтырады. Кӛбінесе су жетіспеушілігіне 
дала, шӛл және шӛлейт жануарлары ҧшырайды. Олар ылғалдықтың 
жетіспеушілігіне тӛзуге әртҥрлі бейімделген. Мысалы, жылқылар су 
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мен қорек іздеу жолында кӛптеген ара қашықтықты ӛтуге қабілетті. 
Тҥйелер суды ӛркештерінде май кҥйінде жинақтай отырып (ал 
қҧйрықты қойлар  қҧйрықтың ерекше кеңейген жері – майлы қҧйрықта 
), ҧзақ уақыт бойы сусыз жҥре алады; майлардың тотығуы кезінде ағза 
ӛзінің тіршілік ету әрекеті ҥшін пайдаланатын судың кӛп мӛлшері 
тҥзіледі. Кейбір жануарлар судың жетіспеушілігі кезінде ҧйқыға кетеді. 
Жануарлар су жетіспеушілігіне тӛзу ҥшін тҥрлі ӛмір сҥру салтына 
ауысады.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Ылғалдықтың неге маңызды абиотикалық экологиялық фактор  
болып табылатынын тҥсіндіріңіз.  

2. Сыртқы орта бойынша тҥрлі ылғалдық сипатына жататын тӛрт 
ӛсімдіктер тобын атаңыз.  

3. Қҧрғақсҥйгіштердің қоршаған сыртқы ортада ылғалдықтың 
жетіспеушілік жағдайларына бейімделуін сипаттап беріңіз.  

4. Қҧрғақсҥйгіштердің дене қҧрылысының мезофиттерден 
айырмашылығы неде екенін тҥсіндіріп, мысал келтіріңіз.  

5. Жануарлардың сыртқы ортадағы су жетіспеушілігіне тӛзу бейімін 
сипаттап беріңіз.  

6. а) Сыртқы ортадағы; б) ағзадағы; в) жасушадағы судың рӛлін 
сипаттап беріңіз.  

6.5. Ауа, климат және микроклиматтың 

абиотикалық фактор ретінде қысқаша 

сипаттамасы 

Маңызды абиотикалық факторлардың бірі ауа болып табылады.  
Ауа — бҧл қҧрамы тҧрақты болып келетін газдардың табиғи 

қоспасы. Қалыпты кезінде ол кӛлемі бойынша % қҧрайды: 
молекулярлы азот — 78, молекулярлы оттегі — 21, кӛмірқышқыл газы 
— 0,03, инертті газ — 1, су буының аз бӛлігі. 

Табиғи ауаның қҧрамының тҧрақтылығы табиғи қҧбылыстар 
(мысалы, жанартаудың атқылауы, жер сілкінісі, орман ӛрттері)  мен 
адам іс-әрекетінің нәтижесінде (7 тарауда қрастырылады) бҧзылуы 
мҥмкін. Ауа барлық аэробты ағзалар ҥшін (жануарларға да, 
ӛсімдіктерге де) аса қажет, ӛйткені тыныс алу ҥрдісін қамтамасыз теді 
(газ алмасу), ал ӛсімдіктер ҥшін ол газ минералды қорек кӛзі болып 
табылады (кӛмірқышқыл газсыз фотосинтез мҥмкін емес).  

Адамның әсер етуінің болмауы кезінде ауа қҧрамы теңіз деңгейінің 
ҧзындығына байланысты ажыратылуы мҥмкін (жоғарылаған сайын 
оттегі мен кӛмірқышқыл газы азоттан ауыр болғандықтан азаяды). 
Теңіз бойындағы аймақтардағы ауа қҧрамында ерітінді кҥйіндегі теңіз 
тҧздары бар су буына бай.  Орман ауасы егіс ауасынан тҥрлі ӛсімдіктер 
бӛлетін қосылыстар қоспаларымен ерекшеленеді (қарағай бҥрінің 
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ауасында ауру тудыратын микроағзаларды жоятын шайырлы заттар 
мен эфирлердің кӛп мӛлшері болады, сондықтан бҧл ауа туберкулезбен 
ауыратындарға емдік ауа болып саналады).  

Абиотикалық фактордың маңызды жиынтығы бҧл – климат.  
Климат — бҧл белгілі бір жел режимі және ылғалдық әсер ету мен 

температуралық деңгеймен байланысты сәуле шығару радияциясының 
қҧрамы мен деңгейін қосатын біріккен абиотикалық фактор. Климат 
жергілікті жер бедері мен аталмыш территорияда ӛсіп-ӛнетін 
ӛсімдіктер сипатына байланысты болады.  

Жер бетінде белгілі бір ендік және кӛлденең климаттық зоналылық 
байқалады. Климаттың ылғалды тропикалық, субтропикалық  және 
кҥрт қҧбылмалы және т.б. тҥрлерін ажыратады.   

Климаттың түрлері туралы мәліметтерді физикалық 

география оқулығы бойынша қайталаңыз. Өзіңіз тұратын 

территорияның климат ерекшеліктерін қарастырыңыз.  

Климат біріккен фактор ретінде ӛсімдіктердің қандай да бір тҥрі 
(флораның) мен ӛзімен тығыз байланысты фауна тҥрін 
қалыптастырады. Климатқа адамдардың елдендірілуі ҥлкен ықпалын 
тигізеді. Ҥлкен қалалар климаты қала маңындағы зоналардың 
климатынан ерекшеленеді.  

Ӛзіңіз тұратын қаланың температуралық режимін және қала орналасқан 

облыстың температуралық режимін салыстырыңыз.   

Қала ішіндегі (әсіресе орталықта) температура облысқа қарағанда 
ҥнемі жоғары болып келеді.  

Климатпен микроклимат тығыз байланысты. Микроклиматтың 
пайда болу себептеріне аталмыш территорияның жергілікті жер 
бедеріндегі айырмашылықтар, аталмыш климаттық зоналардың әртҥрлі 
территорияларындағы жағдайлардың ӛзгеруіне әкелетін су 
қҧбырларының болуы жатады. Тіпті саяжай телімінің салыстырмалы 
кішігірім территориясының жеке бӛліктерінде жарықтандырудың тҥрлі 
шарттарынан ӛсімдіктердің ӛсіп-ӛнуі ҥшін тҥрлі жағдайлар туындауы 
мҥмкін.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Ауаға экологиялық фактор ретінде қысқаша сипаттама беріңіз. 
2. Климат пен микроклиматты кешенді абиотикалық фактор деп 

санаудың себебін тҥсіндіріңіз.  
3. Субстратты абиотикалық экологиялық фактор ретінде сипаттаңыз.  
4. Жалпы климатпен сипатталатын нақты территорияда 

микроклиматтың (қоршаған орта компоненттерінің табиғи және техногенді 
әсер ету негізінде). 

5. Климаттың ендік және кӛлденең зоналылығы мен пайда болу 
себептерін сипаттап беріңіз.   
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6.6. Биотикалық факторлардың жалпы сипаттамасы.  
Биоценоздағы ағзалардың ӛзара байланысы.  

Биотикалық факторларға дара мҥшелердің бір-біріне және тіршілік 
ету ортасына ықпалын, қоректену тәсіліне байланысты ағзалардың 
жеке топтарының экологиялық рӛлін, қорек тізбегі мен торларын, 
қоректену тізбегіндегі биомасса ӛзгерісінің сипатын және т.б. 
факторларды жатқызады.  
Биотикалық және абиотикалық факторлардың ӛзара байланысы туралы 
сҧрақтар да маңызды болып келеді. Адамның биогеоценозға әсер етуі 
антропогендік факторларға жатады, бірақ адам ерекше әсер етуден 
басқа ағзаларға биологиялық тҥр ретінде де ықпал етеді, сондықтан 
оны биотикалық факторларға жатқызуға болады.  

Ағзалар бір-бірімен ӛзара әрекеттескен кезде, әрекеттесу қоректену 
сипатында сияқты (бір ағзалар екіншілерге қорек ретінде қызмет етеді), 
қоректенуден басқа қарым-қатынас сипатында болуы мҥмкін.  

Бір тҥрге немесе әр тҥрге жататын ағзалар арасындағы қоректік 
емес ӛзара қарым-қатынастардың ҥш тҥрін ажыратады: нейтрализм, 
бәсекелестік және симбиоз. 

1. Нейтрализм — бір ағзаның екінші ағзамен қатынасы еш әсер 
етпейтін екі тҥрге жататын ағзалардың ӛзара қарым-қатынасы. 
Мысалы, ақкӛбелектің тиынмен қатынасы бҧл ағзаларға әсер етпейді.  

2. Бәсекелестік — бір тҥрге жататын әртҥрлі ағзалардың, кейде әр 
тҥрге жататын әртҥрлі ағзалардың  қоректену кӛзін иемдену ҥшін ӛзара 
қарым-қатынас тҥрі (әр тҥрге жататындар бір қорек тҥрімен 
қоректенген жағдайда, аталмыш территориядағы әртҥрлі ӛсімдіктердің 
кҥн сәулесінің астындағы орын ҥшін кҥресі, бҧл мәдени ӛсімдіктер мен 
арамшӛптер арасында кең тараған, ҧрпақ ӛндіру мақсатында бірнеше 
еркек жануарлардың ҧрғашыны иемдену кезіндегі кҥресі және т.б.) 

3. Симбиоз немесе мутуализм (ӛзара пайдалы әрекеттесушілік) — 
бір-біріне жағымды әсер ету кезіндегі жеке ағзалардың ӛзара 
тҥраралық әрекеті.   

Нәтижесінде қынаның сан алуан тҥрлерінің пайда болуына әкелетін  
балдырлар мен саңырауқҧлақтардың ӛзара байланысы симбиозға 
мысал бола алады: балдырлар ағзаны органикалық заттармен ал 
саңырауқҧлақтар ылғал мен минералды тҧздармен қамтамасыз етеді. 
Тағы бір мысал ретінде «микоризаны»  алуға болады. Бҧл жабық 
тҧқымдылар мен саңырауқҧлақтардың тҧқымдарының симбиозы: 
ӛсімдік саңырауқҧлақты органикалық заттармен, ал саңырауқҧлақ 
ӛсімдікті су мен минералды тҧздармен қамтамасыз етеді. Симбиоз 
мысалдары жануарлар әлемінде де кездеседі, мысалы, жалғыз тҧрушы 
шаян актиниямен  (тікентерілілер) симбиозға тҥседі: актиния жалғыз 
тҧрушы шаянды жауларынан қорғайды, ал жалғыз тҧрушы шаян бір 
орыннан бір орынға кӛшіп отырып, актинияның қоректенуінің іске 
асуын қамтамасыз етеді.   

Ағзалардың қоректік ӛзара байланысы маңызды рӛл атқарады. 
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Осындай ӛзара байланыстың келесі тҥрлерін ажыратуға болады:  
1. Жыртқыштық — жыртқыш-ағза қҧрбан-ағзамен қоректену 

кезіндегі қоректік ӛзара әрекеттесу. Мысал ретінде тҥлкінің 
тышқандарды, қасқырдың қоянды, жәндікпен қоректенетін қҧстардың 
жәндіктерді, ӛсімдікқоректі жануарлардың ӛсімдіктерді қорек ретінде 
пайдалануын келтіруге болады. Кӛбінесе жыртқыш ӛзінің қҧрбанынан 
мӛлшері бойынша артықшылық етеді, ал кейде керісінше де болуы 
мҥмкін: қасқыр бҧғыға шабуылдауы мҥмкін, бірақ мҧндай жағдайда 
шабуылда бірнеше жыртқыш қатысады.  Жыртқыш қҧрбанын ӛлтіріп, 
бірден немесе қоректік заттарын ӛзгеріске ҧшыратпай біраз уақыттан 
кейін жейді. Жыртқыштыққа кейбір жануарлардың ӛлексесімен 
қоректенетіндер жанасады, мысалы, қарғалар сҥтқоректі жануарлардың 
ӛлігімен қоректенеді. Бҧл жыртқыштық пен сапрофитизм арасындағы 
аралық буын болып табылады.   

2. Паразитизм — паразит пен ағза иесінің арасындағы қоректік 
ӛзара байланыс, бҧл кезде қҧрбаны бірден ӛлмейді, ал паразит ағза 
иесінің тірі заттарымен белгілі бір уақыт аралығында қоректенеді. 
Нәтижесінде бҧл ӛзара байланыс ағза иесінің токсиндермен улану мен 
ағзаның әлсіреуінен ӛлімімен аяқталады. Ағза иесінің паразиттен 
жеңілуі кезінде тҥрлі аурулар пайда болады. Мысалы, тҧмау 
вирусының адам ағзасына енуі тҧмаумен ауыруына әкеледі және т.б.   

Паразитизмнің екі тҥрін ажыратады: эктопаразитизм және 
эндопаразитизм.  

Эктопаразитизм кезінде паразит иесінің ағзасынан тыс ӛмір сҥреді, 
мысалы, киім немесе қасаға биті ағза иесінің ҥстінде ӛмір сҥреді; тӛсек 
қандласы мен энцефалитті кене ағза иесінен жеке ӛмір сҥреді. Паразит 
қоректену мақсатында иесіне шабуылдайды,  қоректену ҥрдісін 
аяқтағаннан кейін ӛзінің тіршілік ортасына оралады. Паразиттер 
иелеріне тек қана әлсірету, ӛзінің ӛмір сҥру ірекетінің ӛнімдерімен 
уландыру арқылы ғана емес, сонымен қатар инфекциялық ауруларды 
таасымалдаушы болып таылуымен зиян келтіреді (мысалы, безгекті 
жҧқтырушы масалар, энцефалиттік кенелер ж»не т.б.).   

Эндопаразитизм — бҧл кезде эндопаразиттер ҥшін иесінің ағзасы 
қоректену ортасы болып табылады. Мысалы, гельминттер (қҧрттар) 
асқорыту жолында (ішектің тҥрлі бӛлімдерінде), ал безгекті плазмодия 
жасушалары адамның қан эритроциттерінде  ӛмір сҥреді.   

Паразит ағзалар паразиттік ӛмір салтына бейімделген.  
1*. Эктопаразитті ӛсімдіктер (орхидеялар, арам шырмауық және 

т.б.) паразитінің ӛсімдік иесіне қадалып, одан қоректік заттар 
ерітіндісін соратын ризоидтар мен емізіктері болады.  

2*. Эктопаразитті жануарлардың (масалар, бӛгелектер, соналар) 
арнайы бейімделген шанышқылы-соратын ауыз аппараты мен ағза 
иесінің ҥстіне біртіндеп қадалып, енуге мҥмкіндік беретін мҥшелері 
болады (мысалы, кенелер).  

3*. Эндопаразиттердің біржасушалы және жасушалы емес 
тҥрлерінде (ауру тудыратын бактериялар, біржасушалы жануарлар, 
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вирустар) жасуша ішіне тҥсетін бӛгде қосылыстарды ерітетін 
заттардың әрекетіне қарсы тҧруға қабілетті, ағза иесінің 
жасушаларының ішіне кіруге арналған қҧралдары бар.    

4*. Кӛпжасушалы эндопаразиттердің асқорыту ӛзегінің 
қабырғаларына жабысуға (лентецтер класына жататын гельминттер) 
және ішектерде белсенді қозғалуға (адам аскаридасы) мҥмкіндік 
беретін арнайы ілгіштері мен емізіктері болады; эктопаразитердің 
денесі асқорыту сӛлдерінің әрекетіне қарсы тҧра алатын қабыршақпен 
жамылған.   

5*. Барлық паразиттер ӛмірін сақтап қалуға мҥмкіндік беретін 
жоғары тҧқымдылық қасиеттеріне ие.  

Жыртқыштық пен паразитизм ағзалардың антигонистік ӛзара 
әрекеттесу тҥріне жатады. Бҧл ӛзара қарым-қатынастардың рӛлі ӛте зор 
және бҧл ӛзара қарым-қатынастар табиғаттағы эволюция 
факторларының бірі болып табылады. Ӛйткені табиғи таңдау, яғни 
жыртқыштық пен паразитизм нәтижесінде популяциядағы ағзалардың 
саны реттеледі: жыртқыш әлсіз және әлсізденген қҧрбан ағзаларын 
жойып, мықтылар мен аса мықтылардың тірі қалуына ықпал етеді.  
Паразиттер де әлсіз ағзалардың ӛлуіне ықпалын тигізеді, және те 
паразиттер иесінің ағзасы әлсіреген кезде жеңіске жетеді.  Паразитизм 
барлық ағза иелерінің ӛліміне әкелуді кӛздемейді, ӛткені ол бҧл 
паразиттердің де ӛлуіне әкелуі мҥмкін, сондықтан эволюция ҥрдісі 
кезінде ағза-иесі мен ағза-паразит санының арасындағы тепе-теңдікті 
сақтайтын белгілі бір ӛзара қарым-қатынаспен механизмдері ӛндірілді. 
Жыртқыштар мен паразиттер тҥрлі ағзалардың тіршілік ету әрекетінің 
ҥрдістерін реттейтін және әр тҥрлердің ӛмірін сақтап қалу оптималды 
шарттарын сҥйемелдейтін «табиғат тазартқыштары» болып табылады.  

Адам жыртқыштық пен паразитизмді ауыл шаруашылығының 
зиянкестерімен биологиялық кҥрес қҧралы ретінде қолданады.  

3. Сапрофитизм — ағзаның басқа ағзалардың қалдықтарын, 
сонымен қатар ӛлекселер мен детриттерді қорек ретінде пайдалануы.  

Детрит — жартылай ыдырау ҥрдістері нәтижесінде тҥрлі ағзалар 
ауысатын ӛлі органикалық зат (детриттің синонимі ретінде «кӛңді» 
қолдануға болады).  

Сапрофит ағзаларына жаңбыр қҧрттарын (топырақ кӛңімен 
қоректенеді), тазқараларды (ӛлекселермен қоректенеді) және т.б. 
жатқызады.  

Ағзалардың ӛзара қарым-қатынас жасау тҥрлері мен типтері 
қоғамдастықтың тҥрлі типтерінің пайда болуына әкеледі:. ӛсімдік 
қоғамдастығы, биоценоздар, Жер бетінің жоғары биоценозы – 
биосфера қоғамдастығы. Ағзалар арасындағы ӛзара қарым-қатынастың 
іске асырылу салдарынан популяциядағы ағзалар саны ӛзгеріп, 
эволюцияның бір факторы болып табылатын популяциялық толқындар 
пайда болады. 
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1. «Биотикалық факторлар» тҥсінігін қалыптастырып, бҧл факторларға 
ҥш мысал келтіріңіз.  

2. Ағзалардың тіршілік ету ортасында бір-бірімен ӛзара әрекеттесудің 
негізгі тҥрлерін атаңыз.   

3. Паразитизм мен жыртқыштық арасындағы айырмашылықтар мен 
ҧқсастықтарды атаңыз.  

4. Табиғаттағы мутуализм (симбиоз) рӛлі мен маңызын ашыңыз.  
5. Паразитизм тҥрлерін атаңыз және паразитизм мен жыртқыштықтың 

экологиялық және биологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.  

6.7. Ағзалардың қоректену тәсілдеріне байланысты 

экологиялық рӛлі бойынша жіктелуі  

Қоректену типі бойынша ағзалар автотрофты және гетеротрофты 
болып бӛлінетіні бәріне мәлім. Бҧл ағзалар экологиялық рӛліне 
байланысты бірнеше топтарға бӛлінеді.  

1. Продуценттер — бҧл органикалық емес қосылыстардан барлық 
ағзаларға қорек болатын органикалық заттарды синтездейтін 
автотрофтылар.  

Продуценттер барлық қоректік тізбек бастамасын қҧрауы және 
заттар айналымы кезінде бейорганикалық заттардың органикалық 
заттарға ауысуын жҥзеге асыруы оның экологиялық рӛлі болып 
табылады. Продуценттерге барлық ӛсімдік ағзаларын (балдырлар, 
жабық тҧқымдылар, ашық тҧқымдылар), сонымен қатар 
хемосинтетиктер (мысалы, кҥкірт бактериясы) жатады.   

2. Консументтер — бҧл органикалық заттарды сіңіріп, бір бӛлігін 
бейорганикалық заттарға, бір бӛлігін жаңа тҥрдің органикалық 
қосылыстарына ауыстыратын ағзалар. Консументтер органикалық 
заттарддың қоректік шынжырдың бір буынынан екіншісіне жеткізіп 
отырады.   

Консументтер қоректік тізбекте орналасу ретіне байланысты 
бірнеше топтарға бӛлінеді.  

1*. 1 –ші реттік консументтер —  бҧл ӛсімдікпен қоректенетін 
жануарлар – ӛсімдікқоректілер (қояндар, қойлар және т.б.); шығу тегі 
ӛсімдік болып табылатын органикалық заттарды шығу тегі жануарлар 
болып табылатын органикалық заттарға, органикалық заттардың бір 
бӛлігін диссимиляция ҥрдісі арқылы бейорганикалық заттарға 
ауыстырады.   

2*. 2-ші реттік консументтер – бҧл топқа басқа жануарлармен, 
әсіресе ӛсімдік қоректілермен қоректенетін етқоректілер жатады. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 



228 

 

 

Осыдан да жоғары реттік консументтер де бар. 
3. Редуценттер — басты экологиялық қызметі органикалық 

заттардың бейорганикалық заттарға айналуы болып табылатын 
гетеротрофты ағзалар

 

41-сурет. Қоректік тізбектің жалпы тҥрдегі  (қысқаша) сызбасы 

 

 Тҥзушілер 
 1 қатардағы 
тҧтынушылар   

 2 қатардағы 
тҧтынушылар   

Ыдыратушылар  
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Редуценттерге шіріткіш бактерияларды, саңырауқҧлақтарды 
(сапрофиттер), жаңбыр қҧртын және т.б. жатқызады. Редуценттердің 
ішінде детритпен қоректенетін ағзалар – детритофагтар маңызды рӛл 
атқарады.  

Редуценттер қоректену тізбегін аяқтайды, олардың әс-әрекеті 
арқылы табиғаттағы зат айналымы тҧйықталады, ал органикалық 
заттардан тҥзілген бейорганикалық заттар продуценттердің минералды 
қоректену негізі бола отырып, қайта қоректену тізбектерді аяқтайды, 
олардың әрекетінің негізінде ағымға тҥседі.  

Редуценттер органикалық заттарды бір бӛлігі редуценттер денесін 
тҥзетін органикалық заттардың синтезі ҥшін қолданылатын 
бейорганикалық заттарға ауыстырып қана қоймай, сонымен қатар 
редуценттердің іс-әрекетінің нәтижесінде органиканың бейорганикаға 
ауысу ҥрдісі басым екенін айтып кету керек. Осыған ҧқсас есекертуді 
продуценттердің іс-әрекетіне қатысты айтуға болады: прордуценттер 
ӛздері синтездейтін органикалық заттардың бір бӛлігін бейорганикалық 
заттарға айналдырады (диссимиляция ҥрдісі кезінде), бірақ бҧл 
ағзалардың іс-әрекетінің нәтижесінде бейорганикалық заттардан 
органикалық заттар синтезделеді (бҧл ҥрдіс басым).    

Демек, жоғарыда қарастырылған ағзалар табиғи қоғамдастықтарда 
табиғатта заттар айналымы жҥзеге асырылатын энергия мен заттардың 
ауысуын іске асыратын қоректену тізбегін тудырады. Бҧл ҥрдісті сызба 
тҥрінде бейнелеуге болады (41-сурет).  

Қоректену тізбегі әртҥрлі болып келеді  (42-сурет),  онда кӛптеген 
ағзалар саны қатысады, жеке қоректік тізбектер айқыш-ҧйқаштанып, 
қоректік желілердің пайда болуына әкеледі. Қоректің тізбектер мен 
желілердің қатысушыларының кӛп саны тізбектің бір тҥйінінің 
жоғалуы тізбектің екінші тҥйінімен оңай ауыстырылатындықтан 
табиғатта тҧрақтануына ықпал етеді. (43-сурет). 

Қарапайым қоректік тізбекке мысал бола алады:  
1. Су қоймаларында ӛсетін шӛп ӛсімдіктері (продуцентттер) ^ — 

қоңыздар, инеліктер (1-ші реттік консументтер) ^ 

 

 

42-сурет. Табиғи қоректік тізбек 
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жәндіктермен қоректенетін қосмекенділер (кәдімгі бақа мен басқа да 2-
ші реттік консументтер)^  Су жорғалаушылары (мысалы, кәдімгі 
сужылан – 3-ші реттік консумент) ^ Сужыландармен қоректенетін 
жыртқыш қҧстар (4-ші реттік консумент) ^ Ӛліп қалған қҧстардың 
ӛлексесін бҧзатын шіріткіш бактериялар (редуценттер).   

2. Астық тҧқымдасты ӛсімдіктер ^ Астық тҧқымдастылармен 
қоректенетін қҧстар^ Адам ^ Адамдар мәйітін бҧзатын шіріткіш 
бактериялар. 

3. Астық тҧқымдастар (бидай) ^ Шегірткелер ^ Жертесер ^ 
Сасықкҥзен ^ Сасықкҥзенмен қоректенетін жыртқыш қҧстар ^ 
Жыртқыш қҧстардың ӛлексесін бҧзатын шіріткіш бактериялар.  

2 және 3 тізбектер мысалына әр ағза ҥшін оның экологиялық рӛлін 

кӛрсетіңіз.  

«Қоректену желісі» тҥсінігінің мәнін 43-суретте бейнеленген сызба 
ашады.  

Қоректену желінің негізгі белгісі оны қоректену тізбектерінен 
ерекшелейтін бірнеше ӛзара байланысты қоректену тізбектерінің 
біріншісінде болуы. Қоректені желілері ағзалардың табиғи 
қоғамдастықтарында (биогеоценозда) эволюция ҥрдісінде пайда 
болады және аталмыш биогеоценоздың табиғат жағдайларына 
тҧрақтанудың негізі болып табылады.  Сыртқы жағдайлардың кішігірім 
ӛзгерістері кезінде желі аталмыш қоғамдастықты ҧзақ уақыт бойы 
сақтап қалуға мҥмкіндік береді. Бірақ жағдайлардың кҥрт ӛзгерісі 

 

43-сурет. Қоректік желінің сызбасы: 
1 — жабықтҧқымды ӛсімдіктердің жемістері мен тҧқымдары; 2 — ӛсімдікқоректі 
қҧстар; 3 — қҧстармен қоректенетін жыртқыш қҧстар; 4 — жануарлар ӛлексілерін 
бҧзатын шіріткіш бактериялар; 5 —ағаш ӛсімдіктерінің діндері; 6 —ағашпен 
қоректенетін жәндіктер; 7 — жәндіктермен қоректенетін сҥтқоректілер; 8 — су 
ӛсімдіктері; 9 —балдырлармен қоректенетін жәндіктер; 10 — жәндіктермен 
қоректенетін қосмекенділер; 11 — қосмекенділермен қоректенетін жорғалаушылар 
(сужылан); 12 —жорғалаушылармен қоректенетін жыртқыш қҧстар; 13 —
жыртқыш қҧстармен қоректенетін жыртқыштар; 14 — қҧрып кеткен ӛсімдіктердің 
қалдықтарымен қоректенетін детритофагтар; 15 — жануарлар ӛлексесімен 
қоректенетін редуценттер; 16 — жәндікқоректі сҥтқоректілермен қоректенетін 
жыртқыш сҥтқоректілер.  
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аталмыш биоценоздың ӛлуіне әкелуі мҥмкін, сондықтан адамның 
шаруашылық іс-әрекетінің қандай да бір аймаққа әсерін ескеру керек.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Қоректену тәсілін ескеріп, экологиялық рӛлдері бойынша 
ағзалардың негізгі тобын атаңыз. 

2. Продуценттердің экологиялық және биологиялық рӛлін қысқаша 
сипаттап беріңіз.  

3. Әттҥрлі реттегі консументтердің экологиялық және биологиялық 
рӛлін қысқаша сипаттап беріңіз.  

4. Редуценттер мен детритофагтардың экологиялық және биологиялық 
рӛлін қысқаша сипаттап беріңіз.  

5. Ағзалардың экологиялық рӛлі бойынша жалпылама қоректену 
тізбегін қҧрыңыз (тӛрт тҥйіннен кем болмау керек).  

6.8. Қоректік тізбектегі энергия және зат айналымының, 

ағзалардың ӛнімділігінің жалпы сипаттамасы  

Қоректік тізбектер мен желілерде бір тҥйіннен екінші тҥйінге зат 
және энергия алмасу жҥреді (продуценттен әртҥрлі реттегі 
консументтер арқылы редуценттерге), табиғаттағы заттар айналымы 
жҥзеге асырылады (44-сурет). Қоректік тізбен сырттан келетін 
энергиясын іске асырыла алмайды. Негізгі табиғи кӛзі продуценттер 
сіңіретін (фотосинтетиктермен) Кҥн энергиясы болып саналады; бҧл 
энергия органикалық заттардың кҥрделі химиялық байланыстар 
энергиясы тҥрінде оның бір бӛлігі ӛмірлік іс-әрекетінің ҥрдістерін іске 
асыруға жҧмсалатындықтан ҥнемі тӛмендеп отыру арқылы бір 
тҥйіннен бір тҥйінге беріліп отырады. Сондықтан соңғы сҥйінде 
оганикалық заттардың кҥрделі тҥрдегі энергиясы қалмайды, ӛйткені 
редуценттер атап айтқанда, толығымен органикалық заттарды 
бейорганикалық заттарға айналдырады.   

Қоректік тізбекті бастайтын продуценттер заттар айналымына 
органикалық заттарды бейорганикалық заттарға айналдыра отырып 
қосады. Кейін органикалық заттар санының кеміген тҥрінде тҥйіннен 
тҥйінге беріліп, редуценттерде (қоректік тізбекті аяқтайды) олардың 
саны минималды болады. Зат алмасу ҥрдісі кезінде тҥзілетін 
бейорганикалық заттар қоректену тізбегінің барлық мҥшелерінде зат 
айналымына қайтып келеді. Бҧл органикалық заттардың тек тҥзіліп 
қана қоймай бейорганикалық заттарға айналып, ӛмірдің іске 
асырылуына мҥмкіндік бермесе,  
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44- сурет. Қоректік тізбекте ағзалар тобының экологиялық рӛлі бойынша 
кӛрсетілген бір тҥрдің қоректік тізбегіндегі заттар айналымы мен энергия 

ағымын бейнелейтін сызба:  
I — продуценттер (ӛсімдіктер, хемосинтетиктер); II — 1-ші реттік консументтер 
(фитофагтар, ӛсімдікқоректі ағзалар), III — 2-ші реттік консументтер 
(фитофагтармен қоректенетін етқоректі жануарлар); IV — 3-ші реттік 
консументтер (етқоректі жануарлармен қоректенетіндер, «жыртқыштармен 
қоректенетін жыртқыштар»); V — редуценттер (шіріткіш бактериялар, 
саңырауқҧлақтар және детритофагтар); « --------- »-» — заттар ағымының сызбалық 
белгілері; 
«^v-»-» — энергия ағымының сызбалық белгілері; 1' — ӛсімдіктер сіңіретін кҥн 
энергиясы; 2' — ағзаның физиологиялық қызметтерді іске асыруға жҧмасалған 
кеңістікте жылу тҥрінде таралған энергия; 3' — аталмыш ағза тудырған 
органикалық заттардың синтезі кезінде ағзаның сіңірген энергиясы; 1 — 
продуценттер органикалық заттардың синтезіне қолданатын бейорганикалық 
заттар; 2 — басқа ағзалардың органикалық заттарының синтезіне мен 
диссимиляция ҥрдістеріне арналған органикалық заттар; 3 — редуценттердің іс-
әрекет нәтижесінде алынған бейорганикалық заттар; 4 — продуценттер мен тҥрлі 
консументтердің ӛмірлік іс-әрекетінің нәтижесінде тҥзілетін бейорганикалық 
заттар.  

бейорганикалық заттарға айналуға қабілетті органикалық заттар 
жойылып кету уақыты да келуші еді.  

Қандай да болмасын ағзалардың маңызды қасиеттерінің бірі – 
олардың ӛнімділігі болып табылады, ағзалар ӛнімділігі – аталмыш 

территорияның бірлік ауданында аталмыш популяцияның барлық 

дарақтарымен ӛндірілетін биомасса.  

Қоректік тізбектегі ағзалардың ӛнімділігі бір тҥйіннен екінші 
тҥйінге қарай заңдылықты тҥрде азаяды және 45-суретте бейнеленген 
пирамида ережесіне бағынады. Пирамиданың бастамасын 
продуценттер қҧрады, ал ең аз биомасса (шын мәнінде 0 жақын) 
ӛндіретін редуценттер аяқтайды. Тізбектің әр тҥйінінің ағзалары 
ӛмірлік іс-әрекеттің физиологиялық және басқа да ҥрдістерін іске 
асыруға қажет кӛп мӛлшерде энергия жоғалтатындықтан бестен артық 
бола алмайтын қоректік деңгейді қҧрады. Ағзалар ӛз массасын арттыру 
мақсатында жинақтайтын энергия мен биомасса бойынша 
пирамидаларды ажыратады. 
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Пирамида ережесі биогеоценоздағы тҥрлер санын реттеу механизмін 
жанама кӛрсетеді, бҧл тҥрдің саны продуценттердің пирамида 
ережесіне сәйкес сіңіретін энергиясының кӛлемінің негізінде 
жинақталатын массаға тән (энергиға) саннан аспауы керек.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Биологиялық ӛнімділік» тҥсінігін қалыптастырыңыз және оның 
продуценттер мен редуценттер ҥшін айырмашылығын кӛрсетіңіз.  

2. Тҥрлі реттегі консументтердегі (біріншіден ҥшіншіге дейінгі) 
биологиялық ӛнімділіктің ӛзгеруін кӛрсетіңіз.  

3. Қоректік тізбекте ағзалардың жинақтайтын массасы мен энергиясы 
ҥшін «сандар пирамидасының ережесін» қалыптастырыңыз.  

4. Редуценттер толығымен органикалық заттарды бейорганикалық 
заттарға айналдырады, ал бҧл ағзалармен жиналған энергия нӛлге тең 
екенін тҥсіндіріңіз  

5. Қоректену тізбегіне сҥйеніп, табиғаттағы зат алмасуға сипаттама 
беріңіз.

 

45-сурет. Экологиялық масса пирамидасының ережесінің кӛрінісі: 
I — бірінші қоректік деңгей (продуценттердің жалпы массасы— 10 т); II —екінші 
қоректік деңгей (1-ші реттік консументтердің, яяғни фитофагтардың немесе 
ӛсімдікқоректі жануарлардың жалпы массасы— 100 кг); III' — ҥшінші қоректік 
деңгей (2-ші реттік консументтердің, яғни фитофагтармен қоректенетін етқоректі 
жануарлардың жалпы массасы— 1 кг); III" и I I I —  аса жоғары реттегі 
консументтерге байланысты қоректік деңгей тармақтары; IV — тӛртінші қоректік 
деңгей (редуценттердің жалпы массасы— 10 г) 
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6.9. Экологиялық жҥйелердің абиотикалық және 

биотикалық факторлардың ӛзара іс-әрекетінің ӛнімі ретінде 

сипаттамасы 

Алдыңғы тарау бӛліктерінде абиотикалық және биотикалық 
факторлардың жеке сипаттамасы мен олардың тҥрлі ағзалардың 
ӛмірлік іс-әрекетіндегі рӛлі сипатталған болатын, бірақ бҧл факторлар 
салыстырмалы оқшауланып қарастырылды. Табиғатта барлық 
факторлар белгілі бір ӛзара байланыста болады және олардың бҧл ӛзара 
байланысы Жер бетінің нақты территориясымен бірге қосылып 
биоценозды немесе кең мағынадағы экологиялық жҥйені қҧратын тҥрлі 
ағзалардың белгілі бір қоғамдастығын қалыптастырады.  (4.5 және 4.6 
қараңыз). 

Биогеоценоз биотоп (кейде синоним ретінде — тҥрдің немесе 
ағзалар жиынтығының мекен ету ортасы) пен биотадан тҧрады (4.5 
қараңыз). Биотоп аталмыш территорияға тән сыртқы орта 
жағдайларының әсерінен қалыптасады. Биотоп жағдайларына қандай 
да болсын ағзалар бейімделіп, бҧл биогеоценоздың биотасы 
қалыптасады. Биота екі автотрофты және гетеротрофты ағзалар 
компонентінен тҥзілген. Автотрофтар мен гетеротрофтбірігіп тіршілік 
етуге бейімделген және белгілі бір қозғалыс тепе-теңдік кҥйінде 
болатын тҥрлі популяциялардан тҧрады. Популяциядағы дарақтардың 
саны ҥнемі кӛп бола бермейді, ол сыртқы факторлармен реттеліп 
отырады және пирамида ережесіне сәйкес келеді.  

Әртҥрлі популяциялар  тҥрлерінің қҧрылымын оның саны, жас 
ерекшелік және жыныстық қҧрамдас бӛліктері және аталмыш 
территорияда кеңістіктік таралумен анықталады.  

Популяцияның жыныстық қҧрылымы аталмыш популяцияның 
дарақтарының кӛбею жылдамдығымен анықталады және аталмыш 
биотоп жағдайларына байланысты болады. Жыныстық қҧрылымы 
ҧрғашы мен еркектердің даму мерзімі, мінез-қҧлқы мен олардың 
қоректенуіндегі айырмашылығымен тҥйіндеседі. Мысалы, масалардың 
еркектері ересек  шақта қоректенбейді, ал ҧрғашылары сол кезде қан 
сорғыш паразиттар болып табылады.   

Популяцияның жас ерекшелік қҧрылымы ағзаның ӛмңрңне әр 
Мысалы, бақалардың головоластики су ортасында, ал ересек дарақтары 
қҧрлықта ӛмір сҥреді; популяция тҧрақтылығы жас ерекшелік қҧрам 
мен әртҥрлі жастағы ағзалардың оптималды қатынасына байланысты 
болып келеді.   

Популяция мекендеген кеңістік ӛзінің қасиеттері бойынша, 
сонымен қатар қоректік базаның болуына байланысты біркелкі емес  
болғандықтан бҧл территорияны толықтыру біркелкі болмайды. 
Тҧрақты ағзалар ҥшін (мысалы, ӛсімдіктер) қоныстану тығыздығы 
ылғалдықтың болуына, жарықтың сипатына, тез сіңірілетін тҥрдегі 
минералды тҧздардың болуына байланысты. Қозғалғыш ағзалар ҥшін 
(буынаяқтылар, омыртқалылар және т.б.) қоректі іздеу қозғалу арқылы 
ҥлкен немесе шектелген территорияда іске асырылады. Бҧл белгілер 
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бойынша отырықшы және кӛшпелі жануарларды ажыратады.  
Нақты бір шектеулі территорияда ӛмір сҥретін жануарларды 

отырықшылар деп атайды.  
Отырықшы жануарларға мысал ретінде жыртқыштарды келтіруге 

болады (қасқырлар, тҥлкілер, арыстандар және т.б.). 
Отырықшылықтың артықшылықтары да, шектеуліктері де бар. 
Артықшылықтарына жануарлардың ӛз территориясын жақсы біліп, 
артық кҥшін қорек іздеуге кетірмеуі жатады. Бірақ аталмыш 
территорияда қатты эксплуатация кезінде қоректену ресурстарының 
таусылуы мҥмкін, бҧл аталмыш территорияда ӛмір сҥретін дарақтар 
санының шектелуіне әкеледі.  

Отырықшы ӛмір сҥру салтына бейімделу:  
1) мекен ететін кеңістік шекарасын қорғау және бӛтен дарақтарға 

қарсы тура басқыншылық;  
2) ӛз территориясын хош иісті заттармен немесе басқа да 

тәсілдермен «таңбалау» (торғайлар қатты шырылдайды, сарышҧнақтар 
бӛтен территорияға келген басқа сарышҧнақтарға бас салады, 
мысықтар мен иттер иісі бар белгілерді тастайды).  

Кӛшпелі ӛмір салты ӛз территориясында қоректік заттар қоры 
таусылған кезде ағзалардың басқа территорияға кӛшуіне байланысты. 
Кӛшпелі жануарларға ҥйірмен және табынмен жҥретін бҧғылар, қҧстар, 
балықтар, зебралар жатады. Кӛшпелі ӛмір салты қоректі табуға ру 
салтынында отырықшы ӛмір сҥру салтына қарағанда қоректік 
ресурстардың таусылу қаупі аз, бірақ популяция дарақтарының 
қорғанысы аз, ал қоректі табуға жҧмсалатын шығындар кӛп. Бірақ 
кӛшпелі және отырықшы ӛмір сҥру салттары ағзалардың ӛзара қарым-
қатынасының ерекше тҥрі ретінде бейтараптылықты іске асыруға 
мҥмкіндік беретін әртҥрлі экологиялық қуыс болып табылады.  

Жоғарыда айтылған популяция саны әр тҥрлі факторларға 
байланысты болып келеді, соның ішінде биотикалық потенциал – бұл 

түрдің әр түрлі орта факторларының жағымсыз әсеріне 

тұқымқуалаушылықпен шартталған қарсылық білдіруі.  

Биотикалық потенциалға кӛбею потенциалы мен ӛміршеңдік 
потенциалы жатады.   

Кӛбею потенциалы – бҧл ағзалар геометриялық прогресс кезінде 
ортаның қолайлы жағдайларында ӛзінің санын ҧлғайтуға потенциалды 
мҥмкіндігі (бірақ бҧл ортаның қарсылық білдіруінен ешқашан іске 
асырылмайды).  

Ӛміршеңдік потенциал — белгілі бір ауданы бар нақты 
территорияда тіршілік ететін аталмыш тҥр дарақтарының белгілі бір 
санын сақтап қалумен берілетін тҥрдің қолайсыз әсерлерге қарсылық 
білдіру дірежесі.  

Ерекше қолайлы жағдайларда популяциялық гҥріл деп аталатын 
аталмыш популяция дарақтар санының кҥрт  ӛсуі болуы мҥмкін. Ол 
аталмыш ортада тҥр санының реттелуінің бҧзылысы кезінде болуы 
мҥмкін. Мысалы, Австралияда қояндардың популяциялық гҥрілі 
байқалған болатын, олардың аталмыш ортада іс жҥзінде жаулары 
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болмаған, ал қоректік база жеткілікті берекелі болған.  
Аталмыш территорияда ӛмір сҥретін ағзалардың санын реттейтін 

маңызды факторлардың бірі ортаның қарсылық білдіруі, яғни популяция 

мекендеген ауданның бірлігіне аталмыш түрдің ағзалар санының азаюына 

ықпал ететін биотикалық және абиотикалық факторлар жиынтығы.  

Ортаның қарсылық білдіруін іске асыратын факторлар жиынтығына 
қоректік базаның болуы, ылғалдық, жарық режимі, бәсекелестік (тҥр ішінде 
және тҥр аралық), жаулардың болуы және т.б. жатады. Ортаның 
қарсылық білдіруі биотикалық потенциал мен оның қҧрамдас 
бӛліктерімен тығыз ӛзара байланысты: биотикалық потенциал мен 
ортаның қарсылық білдіруінің арасындағы тепе-теңдіктің бҧзылуы 
кезінде популяция қҧрамы ӛзгереді – ортаның қарсылық білдіруінің 
тӛмендеуі  кезінде аталмыш тҥр популяциясы кӛбейеді, бҧл 
популяциялық гҥрілге немесе биоценоз тепе-теңдігінің бҧзылуына 
әкеледі. Ортаның қарсылық білдіруінің кҥрт ҧлғаюы аталмыш 
биоценоздағы популяцияның жойылуына себеп болуы мҥмкін. 
Ӛміршеңдік потенциалы мен ортаның қарсылық білдіруінің ӛзара 
қарым-қатынасының тербелісінің салдарынан популяциялық 
толқындардың пайда болуына әкелетін популяция дарақтар саны 
теңселеді.  

Популяциялық толқындар — әртҥрлі сыртқы орта факторларының 
әсерінен (маусымдық, дҥлей апаттар, қорекпен қамтамасыз ету және 
т.б.) аталмыш популяцияның дарақтар санының тербелісі. Бҧл жағдай 
жеке гендердің шоғырлануының ӛзгерісіне әкеледі, нәтижесінде 
эволюциялық ҥрдістің факторларының бірі болып табылатын 
геномның жаңа тҥрленуі пайда болады. Популяциялық толқындардың 
мәні сызбада бейнеленген (46-сурет).  

Популяция сипаттамасы «популяция тығыздығы»болып саналады, 
яғни кеңістік кӛлемі немесе жазықтық бірлігіне аталмыш түрдің дарақтар 

санының орташа саны.  Бҧл тығыздық қаншалықты жоғарғы, 
соншалықты тӛменгі шегі бойынша оптималды немесе сыншыл бола 
алады.  

Популяцияның тӛменгі шегі бойынша сыншыл саны – тҥрдің бҧл 
территорияда әлі тіршілік ете алатын кезіндегі популяцияның ҧдайы 
ӛсіп-ӛнуіне қажет бірлік ауданында ӛмір сҥретін дарақтардың 

минималды саны.  
 

 

46-сурет.  Популяция толқындарының пайда болуы кӛрсетілген сызба 

        Аталмыш популяцияның ағзалар санының артуы 

 

  Қоректік ресурстардың артуы 

 

  Қоректік ресурстардың азаюы 

 

         Репродукцияның бәсеңдеуі (осы елді мекендегі 

организмдердің санының азаюы) 
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Биогеоценоздың салыстырмалы тҧрақтылығы мен толық 

қалыптасуы кезінде ол салыстырмалы тҧрақтылық пен ӛздігінен 
кӛбеюге және ҧзақ уақыт бойы тіршілік етуге қабілетті болып келеді. 
Экологиялық жҥйе тҧрақтылығының маңызды жағдайларының бірі осы 
экологиялық жҥйені қҧрайтын тҥрлердің сан алуандығы, ӛйткені жеке 
тҥрлердің қҧруы биотикалық тепе-теңдіктің кҥрт ӛзгерте қоймайды. 
Бірақ жағдайдың кҥрт ӛзгеруі, аталмыш биогеоценозды қҧрайтын 
тҥрлердің кӛп мӛлшерінің қҧрып бітуі бҧзылу мен қырылуға әкеледі. 

Тарихи тҧрғыда жаудырма себептері бар биогеоценоздың ауысуы 
болады. Аталмыш территориядағы биогеоценоз ауысуының 
биологиялық себептерінің бірі Жердің ҧзақ геологиялық  тарихы 
аралығында болған абиотикалық факторлардың кҥрт ауысуы болып 
табылады.   

Биогеоценоздар ауысуы салыстырмалы аз ауысатын абиотикалық 
факторлар ортасында да, ӛсімдік қоғамдастығының бір басым тҥрінің 
екіншісімен ауысуынан субстраттың физикалық және химиялық 
қасиеттерінің ӛзгеруі, территорияның батпақтану салдарынан болуы 
мҥмкін. Мысалы, шырша тҧқымдарының қарағай орманына тҥсуі 
шыршаның тамырланып (ол – кӛлеңкеге тӛзімді ӛсімдік), ӛсіп-ӛніп, 
кӛлеңке жағдайында тіршілік ете алмайтын қарағайды кӛлеңкелейді.  
Қарағай орманы жануарлар қҧрамының ӛзгеруіне әкелетін шырша 
тоғайымен алмастырылады, яғни бір биоценоз екіншісімен 
алмастырылады. Бҧл мысал бір басым түр екінші басым түрмен 

алмастырылу арқылы бір биоценоздың ауысу  сукцессиясына жатады (бҧл 
мысалда шырша қарағайды алмастырды). 

Аталмыш қоғамдастықтағы басым тҥр деп нақты биоценоздың 
басты ерекшеліктерін және аталмыш экологиялық жҥйенің басқа да 
тҥрлерінің тіршілік етуін анықтайтын тҥрді атайды (қарағай орманында 
бҧл – қарағай). 

Сонымен, биотикалық және абиотикалық факторлардың ӛзара іс-

әрекетінің жиынтығы (адамның іс-әрекеті ескерілмейді) аталмыш нақты 

биогеоценозды (климакстық жүйелерді) қамтамасыз ететін салыстырмалы 

тұрақты, ұзақ уақыт бойы тіршілік етуге қабілетті экологиялық жүйенің 

немесе биогеоценоздың пайда болуына әкеледі.  

 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Экологиялық жҥйе» тҥсінігін қалыптастырыңыз және табиғи 
экологиялық жҥйелердің тҧрақтылық жағдайларына талдау жасаңыз.   

2. Қандай да бір экологиялық жҥйелердің қалыптасыуындағы 
абиотикалық факторлар рӛлін кӛрсететін нақты мысалдар келтіріңіз.  

3. Экологиялық жҥйелердің қалыптасындағы биотикалық 
факторлардың рӛлін кӛрсетіңіз.  

4. Жер шарының тарихи даму ҥрдісіндегі биогеоценоздың ауысуына 
мысал келтіріңіз.  
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5.  «Сукцессия» және «климакстық экологиялық жҥйелер» 
терминдерінің мәнін тҥсіндіріңіз және олардың пайда болу себептерін 
ашыңыз.  

7 ТАРАУ 

ҚОРШАҒАН ОРТАҒА  

АНТРОПОГЕНДІК ӘСЕР ЕТУ   

 

7.1. Антропогендік факторлардың жалпы сипаттамасы  

Адам  «хомо сапи- енс» биологиялық тҥріне жатады, бірнеше 
нәсілдер тҥзеді және Жер шарының барлық жерінде таралған.   
Ӛмірінің бастапқы кездерінде ол «қарапайым» тҥрге жатқан және оның 
әсері биотикалық факторлардың қҧрамдас бӛлігі болып табылды, ал 
адамның ерекше тҥр ретінде қалыптаса бастауы оның Табиғатқа әсері 
ҥлкен дәрежеде ӛсіп, арнайы бӛлінген антропогендік факторлар 
сипатына ие болды. Қазіргі кезед әсер етудің «геологиялық кҥштеріне» 
теңестіріледі. Антропогендік факторларға жатқызады: 

1. Биотаның компоненті ретіндегі адамның Табиғатқа әсері. Адам 
ағза ретінде қоректік қарым-қатынасқа тҥседі. Ол гетеротрофты, 
жыртқыш етқоректі ағза.  Оның олжасына жануарлар да, ӛсімдіктер де 
жатады. Адам – ӛсімдіктермен, ӛсімдік қоректілермен және 
жануарлармен қоректене алатындықтан бір мезгілде бірінші, екінші 
және ҥшінші консумент болып табылады.  

2. Адам оның Табиғатқа әсер етуінің ерекше сипатымен 
шартталатын санаға ие болып келеді. Ол басқа ағзалар сияқты қорегін 
ғана тауып қоймай (бҧл оның іс-әрекетінің аз бӛлігі), сонымен қатар 
қоректік жағдайларды жасанды тҥрде алу ҥшін жағдай туғызады 
(мәдени ӛсімдіктер мен ҥй жануарларының жасанды формасын қҧру 
арқылы ӛсімдіктер мен жануарларды ӛсіреді). Адам ӛсімдіктер мен 
жануарлардың ӛнімділігін жоғарлату және оларды керек бағытта 
дамыту ҥшін сҧрыптау әдістерін қолданады.  

3. Адам ӛзінің тіршілік етуін жеңілдетуге арналған жасанды 
қосылыстарды алады (дәрі-дәрмек, тағамдық қоспалар, жарылыс 
заттары және т.б.) және Табиғат қатарын ӛзгертетін тҥрлі қаттар 
ӛндірісін қҧрастырады.  

4. Қҧрылыс және пайдалы кен қазбалары жҥргізілетін 
территориядағы биогеоценозды бҧзатын (толықтай) биотикалық және 
абиотикалық факторлар жиынтығын ӛзгертетін, ландшафтты ӛзгертетін 
ӛндірістік және азаматтық қҧрылыс Табиғатқа ҥлкен әсерін тигізеді. 
Заманауи адамның Табиғатқа тигізетін әсерлер тҥрлерінің тізімін 
жалғастыра беруге болады, бірақ табиғи қоршаған ортаға 
антропогендің әсер ету ерекшеліктерінің кейбіреулері тӛменде 
қарастырылады.  

Тарихи кезеңдерге байланысты адамның экологиялық рӛлі ӛзгеріп 
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отырды. Егер адамның тҥр ретінде қалыптаса бастауының бастапқы 
кезіндегі рӛлі іс-жҥзінде биотикалық әсер етумен шектелген, ал 
шаруашылық іс-әрекеттің басталуынан бҧл рӛл едәуір ӛсті. Сонымен 
қатар адамның шаруашылық іс-әрекетінің тәсілдері мен табиғи кҥштер 
туралы білімін тану деңгейінің жоғарлауы мен тҧрғылықты халық 
санының ӛсуіне байланысты оның рӛлі де ӛсті. Кенді шығару және 
ӛңдеудің ең қарапайым тәсілінің ӛзі пайдалы қазбаларды шығару 
аймақтарындағы экологиялық жағдайдың кҥрт нашарлауына әкеледі.  
Тоғайларды ӛртеумен жетеленетін егін шаруашылығы, энергияның 
жасанды кӛздерінің негізіндегі қҧрылыс ӛнеркәсіптері, жол астарлары, 
әсіресе темір жол, авиацияның дамуы – бҧның барлығы ауқымды 
дәрежеде Табиғатқа әсер етеді. Атом энергиясын игеру адамзат алдына  
кӛптеген мәселелерді туындатты, оларды қаншалықты тезірек шешсе, 
соншалықты жақсы болады. Қазіргі таңда адам Жер шарының табиғи 
ресурстарын дҧрыс пайдаланбағаны ҥшін ғылыми-техникалық 
прогрестің кепілгері болды. Бірақ адам – адамзаттың қазіргі кҥйдегі 
жағдайының экологиялық тоқырауын жеңу жолдарын табатын (және 
таба алатын) саналы тіршілік иесі.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Антропогендік факторлар» тҥсінігін қалыптастырыңыз; Биогендік 
және антропогендік факторлар мәнінің ҧқсастықтары мен 
айырмашылықтарын кӛрсетіңіз.  

2. Антропогендік және абиотикалық факторлар іс-әрекетіндегі 
айырмашылықтарды нақты мысалдар арқылы кӛрсетіңіз (екі мысалдан кем 
болмау керек).  

3. Заманауи жағдайдағы адамның Табиғатқа әсер етуі неге 
«геологиялық кҥш» деп саналатынын тҥсіндіріңіз.  

4. Табиғатқа теріс әсер ететін адамның ӛндірістік іс-әрекетінің ҥш 
саласын атаңыз (ӛзіңіздің жауабыңызды нақты мысалдармен суреттеңіз, әр 
салаға бір мысалдан)  

5. Адамның қандай да болмасын бір іс-әрекеті әрдайым табиғатқа теріс 
әсер етеді деген пікірдің дҧрыстығын тҥсіндіріп кӛрсетіңіз (жауабыңызды 
шарттаңыз).   

7.2. Жер шары қабаттарының жалпы сипаттамасы  

Антропогендік әсер етулер қазіргі таңда Жер шарының барлық 
ӛрістеріне ӛтеді, сондықтан Жер шарының жеке қабаттарының 
сипаттамасын қысқаша қарастыру қажет.   

Жер ядро, ішкі қабат, жер қыртысы, литосфера, гидросфера және 

атмосферадан тҧрады. Тірі заттың және адамның іс-әрекетінің әсер 
етуінен тағы да техносфераны қосатын биосфера мен ноосфера екі қабаты 
пайда болды. Адамзат іс-әрекеті атмосфера, гидросфера, 

литосфера, биосфераға және ноосфераға таралады. Бҧл қабаттар 
мен адамзат іс-әрекетінің әсер етуін қысқаша қарастырып ӛтейік.  
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7.2.1. Атмосфераның қысқаша сипаттамасы 

Атмосфера — Жердің сыртқы газтәріздес қабаты. Атмосфераның 
тӛменгі бӛлігі литосфера және гидросферамен, ал жоғарғы бӛлігі 
планетааралық кеңістікпен байланысады. Атмосфера ҥш бӛліктен 
тҧрады: 

1. Тропосфера (атмосфераның тӛменгі бӛлігі) және оның жер 
бетінен биіктігі 15 км қҧрады. Тропосфера биіктеген сайын тығыздығы 
азаятын ауадан тҧрады (6 бӛлімді қараңыз).  Тропосфераның жоғарғы 
бӛлігі озон қалқанымен – қалыңдығы 7-8 км озон қабатымен 
жалғасады.  

Озон қалқаны Жер бетіне (литосфераға, гидросфераға) барлық тірі 
затты жоюға қабілетті қатал ультракҥлгін сәулелері немесе жоғары 
энергиясы бар ғарыштық сәуле шығарудың алдын алады.  Теңіз 
деңгейінен 5 км биіктіктегі тропосфераның тӛменгі қабаттары тіршілік 
етудің ауа ортасы болып саналады, сонымен қатар атмосфераның ең 
тӛменгі қабаттары аса тығыз орналастырылған – қҧрлық немесе су 
бетінен 100 м дейін.  Экологиялық мәні бар адамзат іс-әрекетінің ең 
ҥлкен әсерін тропосфера, әсіресе оның тӛменгі қабаттары кӛреді.  

2. Стратосфера — теңіз деңгейінен 100 км биіктік шегі болып 
табылатын атмосфераның ортаңғы қабаты. Стратосферада сиретілген 
газбен толтырылған (азотпен, сутегімен, гелиймен және т.б.). Ол 
ионосфераға ӛтеді.  

3. Ионосфера — планетааралық кеңістікке ӛтетін атмосфераның 
жоғарғы қабаты.  Ионосфера молекуланың ыдырауы кезінде пайда 
болатын бӛлшектермен, яғни иондармен, электрондармен және т.б. 
толтырылған. Ионосфераның тӛменгі бӛлігінде Поляр шеңберінің 
сыртындағы аймақтарда байқалатын «солтҥстік шҧғыла» пайда болады.  

Экологиялық қатынаста аса маңызы зор тропосфера болып 
табылады.  

 

 

7.2.2. Литосфера мен гидросфераның қысқаша сипаттамасы  

Тропосферадан тӛмен орналасқан Жер беті біркелкі емес, бір бӛлігі 
гидросфераны тудыратын сумен иелі, екінші бӛлігі литосфераны 
тудыратын қҧрлық болып табылады.   

Литосфера — тасты жыныстан пайда болған жер шарының сыртқы 
қатты қабығы (атауы да соған байланысты – «литое» - тас). Ол екі 
қабаттан тҧрады  - шӛгінді жыныс пен граниттан тҥзілген жоғарғы 
қабат және қатты базальт жыныстарынан тҥзілген тӛменгі қабат. 
Литосфераның бір бӛлігін су алып жатыр (Әлемдік мҧхит), екінші 
бӛлігі жер бетінің 30 % қҧрайтын қҧрлық болып табылады. Қҧрлықтың 
ең жоғарғы қабаты топырақ болып табылатын қҧнарлы жазықтықтың 
жҧқа қабатымен жабылған. Топырақ тіршілік ету орталарының бірі, ал 
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литосфера тҥрлі ағзалар ӛмір сҥретін субстрат болып табылады.  
Литосфераның жоғарғы қабаттарына антропогендік әсер етулер ӛте 
ауқымды және тӛменде қарастырылады.  

Гидросфера — Жер бетіндегі барлық су қоймалардың 
жиынтығынан тҥзілген жер бетінің су қабаты. Гидросфераның 
қалыңдыңы әр тҥрлі бӛліктерде әр қалай, бірақ мҧхиттың ортақ 
тереңдігі 3,8 км қҧрайды, ал жеке ойпаттардың тереңдігі 11 км дейін 
жетеді. Гидросфера Жер бетінде тіршілік ететін барлық ағзалар ҥшін су 
кӛзі болып табылады, ол су мен басқа да заттардың айналымын жҥзеге 
асыратын қуатты геологиялық кҥш, «ӛмір бесігі» мен суда тіршілік 
ететін ағзалардың ӛмір сҥру ортасы болып табылады. Гидросфераға 
антропогендік әсер ету де ӛте ауқымды және тӛменде қарастырылады.  

7.2.3. Биосфера мен ноосфераның жалпы сипаттамасы  

Жер бетінде ӛмірдің пайда болу кезеңінен бастап жаңа ӛзіне тән 
ерекшелігі бар қабат – биосфера пайда болды. «Биосфера» терминін 
алғаш рет Э.Зюее (1875) енгізген болатын. 

Биосфера (ӛмір ортасы) — тҥрлі ағзалар ӛмір сҥретін Жер 
қабатының бӛлігі. Биосфера атмосфераның (тропосфераның тӛменгі 
бӛлігін), литосфераның (топырақты қоса жоғарғы бӛлігін) бӛлігін және 
барлық гидросфера мен су тҥбінің жоғарғы бӛлігін ӛтеді.  

Биосфераны тірі ағзалар мекен ететін геологиялық қабат деп те 
анықтауға болады.   

Биосфераның шекарасы ағзалардың қалыпты ӛмір сҥру 
жағдайларының болуымен анықталады. Биосфераның жоғарғы бӛлігі 
ультракҥлгін сәулелерін шығару қарқындылығымен, тӛменгі бӛлігі 
жоғары температурамен (100 °С дейін) шектеледі. Бактериялардың 
споралары теңіз деңгейінің ҥстінен 20 км биіктікте кездеседі, ал 
анаэробты бактериялар жер бетінен 3 км тереңдікте табылады.  

Тірі ағзлар тірі заттардан тҥзілгені белгілі. Тірі заттың 
шоғырлануымен биосфераның тығыздығы сипатталады. Биосфераның 
аса тығыздығы литосфера мен гидросфераның атмосферамен жанасу 
шекарасындағы мҧхиттар мен қҧрлық бетімен сипатталатыны 
анықталған. Топырақтағы ӛмірдің тығыздығы ӛте жоғары.  

Тірі заттың массасы жер қыртысы мен гидросфераның массасына 
қарағанда аз, бірақ тірі заттар жер қыртысының ӛзгеру ҥрдістерінде 
маңызды рӛл атқарады.  

Биосфера — Жер бетіндегі барлық биогеоценоздардың жиынтығы, 
сондықтан ол Жердің жоғары экологиялық жҥйесі болып саналады. 
Биосферада барлығы ӛзара байланысты және ӛзара шартталған. Жердің 
барлық ағзаларының тектік қоры, егер де табиғи экологиялық 
ҥрдістерге геологиялық немесе планетааралық сипаттағы тҥрлі кҥрт 
араласу болмағанда, биологиялық ресурстардың жаңғыртылуы мен 
салыстырмалы тҧрақтылықты қамтамасыз етеді. Қазіргі кезде 
жоғарыда айтылып кеткендей антропогендік факторлар биосфераға 
әсер етеудің геологиялық кҥш сипатын қабылдады, мҥны адамдарға 
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егер де олар Жер бетінде ӛмір сҥргісі келсе ескеру керек 
Жер бетінде адамның пайда болу сәтінен бастап табиғатта 

ӛркендеудің дамуына байланысты іс-әрекеті кҥшейе тҥсетін 
антропогендік факторлар туындады, сонымен қатар жаңа ӛзіндік 
ерекшелігі бар Жер қабаты -  ноосфера (саналы ӛмір ортасы) пайда 
болды. «Ноосфера» терминін алғаш рет  Э.Леруа мен Т.Я. де Шарден 
(1927) енгізген,  ал Ресейде ӛз еңбектерінде В. И. Вернадский (XX ғ. 
30—40-е жж.) қолданған болатын.  «Ноосфера»  термин тҥсінігінің екі 
тәсілі бар: 

1. «Ноосфера — бҧл адамның шаруашылық іс-әрекеті іске 
асырылатын биосфераның бӛлігі». Бҧл концепцияның авторы 
Л.Н.Гумилев (ақын А.Ахматова мен  Н. Гумилевтің ҧлы). Бҧл кӛзқарас 
егер биосферада адамның іс-әрекетін бӛліп қарастырса, оның басқа 
ағзалардан іс-әрекетінің айырмашылығы кӛрсету керек болған 
жағдайда әділ сын болып саналады. Осындай тҥсінік ноосфераның Жер 
қабаты ретінде мәнін «шағын мағынада» сипаттайды.  

2. «Ноосфера — дамуы «адамзат санасымен» бағыт-бағдарланатын 
биосфера. Бҧл тҥсінік  В. И. Вернадскийдің еңбектерінде кең мағынада 
кӛрсетілген және ноосфераның мәнін кең мағынада тҥсіну болып 
табылады, ӛйткені  адам санасының биосфераға әсері қаншалықты 
позитивті болса, соншалықты жағымсыз сипатта болуы мҥмкін, және 
де соңғысы жиі басым келеді. Ноосфераның қҧрамына адамның 
ӛндірістік іс-әрекетімен байланысты биосфера бӛлігі – техносфера 
кіреді.  

Ӛркендеудің және тҧрғылықты халық санының дамуының заманауи 
кезеңінде Табиғатқа және биосфераның қҧрамдас бӛлігі ретінде 
адамның ӛмір сҥруіне дәл «саналы тҥрде» әсер ету керек, оған табиғи 
экологиялық ҥрдістерге минималды зин келтіндей оптималды әсер ету 
керек, қираған немесе бҧзылған биогеоценозды қалпына келтіру керек. 
Адамзат іс-әрекеті қоршаған ортаға шарасыз ӛзгерістер енгізеді, бірақ 
мҥмкін болатын зардаптарды ескере отырып, мҥмкін болатын 
жағымсыз әсер етулердің алдын -алу арқылы бҧл зардаптар ең аз 
зардап келтіретіндей ету керек.  Бҧған 9 және 10 бӛлімдерде 
қарастырылатын табиғатты қорғау іскерлігі жәрдемдеседі. 
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Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Жер шарының негізгі қабаттарын атаңыз.  
2. Атмосфераға қысқаша сипаттама беріңіз.  
3. Атмосфераның негізгі қҧрамдас бӛліктерін атаңыз, оларға қысқаша 

сипаттама беріңіз.  
4. «Озон қалқаны» терминіне тҥсініктеме беріңіз және Жер бетіндегі 

тіршілікке озон қалқанының рӛлін кӛрсететін шартталған мысал келтіріңіз.  
5. Гидросфераға қысқаша сипаттама беріңіз.  
6. Литосфераға қысқаша сипаттама беріңіз.  
7. «Биосфера» тҥсінігін қалыптастырыңыз және оның орналасқан Жер 

қабатын атаңыз.  
8.  «Биосфера» тҥсінігін биогеоценоз теориясының кӛзқарасы 

бойынша қалыптастырыңыз және биосфераны ағзалардың, сонымен қатар 
адамзаттың тіршілігіне кҥйде сақтау мен тҧрақтылығының негізгі 
шарттарын атаңыз.  

9.  «Ноосфера» және «техносфера» тҥсініктерін қалыптастырыңыз.  
10. В.И. Вернадский ҧсынған «ноосфера» тҥсінігінің тҥсіндірмесі 

ноосфераны адамзат іс-әрекеті пайда болатын Жер қабаты ретінде 
тҥсінуден айырмашылығы неде екенін кӛрсетіңіз.  

7.3. Адамның Табиғатқа әсер етуінің жалпы 

сипаттамасы  

Антропогендік факторлар адамның Табиғатқа әсер етуінің сан 
алуан тҥрлері арқылы жҥзеге асырылады, оларды екі тҥрге бӛлуге 
болады:   

1. Тура әсер ету, адам биогеоценозды мәдени ӛсімдіктерді ӛсіру 
мақсатында жерлерді жырту арқылы бҧзуымен, территорияны тҧрғын 
ҥй қҧрылысы мен жолдар салу ҥшін және т.б. пайдалануымен 
тҥсіндіріледі.  

2. Жанама әсер ету  Табиғатқа адам тікелей емес, ӛзінің ӛндірістік 
іс-әрекетінің ӛнімдері арқылы жанама әсер етуімен тҥсіндіріледі: ЖЭО-
нда (жылу беретін электр орталықтары) жанармайды жағу арқылы 
ағзалармен тура байланыспайды, бірақ жанармайды жаққан кездегі 
бӛлінетін жылу энергиясы қоршаған ортаға таралған кезде қандай да 
бір ағзаларға әсерін тигізетін атомосфераның «жылумен ластануды» 
тудырады.  

3. Кешенді әсер ету ағзалардың қандай да бір тҥрлеріне тікелей 
әсер ету арқылы, басқа тҥрлермен адам жанаспай оларға белгілі бір 
әсерін тигізе алады, мысалы, тышқантекті кемірушілерге ДДТ улы 
химикатпен әсер ете отырып, адам бҧл кемірушілердің бір бӛлігінің 
кӛзін жойды, бірақ ДДТ табиғи жағдайларда нашар бҧзылады да, 
кейбір ағзаларда жинақталып (саңырауқҧлақтарда) қорекпен бірге 
басқа ағзаларға, сонымен қатар адамға олардың улануын тудыру 
арқылы әсер етеді (бҧл жанама әсер ету).  

4. Апаттық (санасыз) әсер ету адам мақсат қоймай, тіпті қаламай 
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Табиғатқа әсер етуімен тҥсіндіріледі. Сонымен, адам теріс әсер етуді 
қаламай, егісте немесе орманда серуендеп жҥріп шӛпті басады, шағын 
жануарларды басып кетеді (жәндіктерді), гҥлдерді жҧлады және т.б.  

5. Саналы (мақсат қойылған, жоспарлы) адамның ӛзіне 
максималды пайда әкелетін биогеоценоздарды қалыптастыруға 
бағытталған іс-әрекетті ҧйымдастырумен тҥсіндіріледі, мысалы, астық 
тҧқымдастар мен кӛкӛністерді ӛсіру ҥшін егіс жерлерді ӛңдеу, 
шабындық жерлерді оған жоңышқа мен басқа да мал азығы 
дақылдарын салу ҥшін қҧнарландыру, ӛсімдіктердің жаңа сҧрыптары 
мен жануарлардың жаңа тҧқымдарын шығару және т.б. Мҧндай әсер 
ету қаншалықты позитивті (мысалы қорықтарды қҧру), соншалықты 
жағымсыз (пайдалы қазбаларды ӛңдеу, су станцияларының қҧрылысы 
және т.б). Осыған байланысты  И.В.Мичурин ҧсынған ҧран орынды 
болып тҧр: «Біз табиғаттан қайырымдылық күте алмаймыз, оны одан алу – 

біздің міндетіміз». Бұл ұранды әр жақты түсінуге болады. Бҧл ҧранды 
тҧрпай тҥрде тҥсіну зардаптарға қарамастан қандай жағдайда да 
табиғатты ӛзгерту деген мағына береді. Табиғатты қолданудың 
осындай тҥсіндірмесі ауықымды зардаптар тигізеді, ақыр соңында 
адамның қырылып кетуіне де әкелуі мҥмкін.  Бірақ бҧны адам 
Табиғатқа оның адамға барлық сырларын ашып, адамның ӛзгерген 
жағдайларда жақсы ӛмір сҥруге кӛмектесетіндей әсер ете алады деп 
тҥсінуге болады.  Адам қаласа да, қаламаса да Табиғатты ӛзгертеді, 
бірақ бҧл ӛзгерістер тек шаруашылық іс-әрекетінің позициясы ғана 
емес, сонымен қатар табиғи қоршаған ортада тірі қалу мҥмкіндік 
позициясы да ҧтымды болу керек. Сонымен, СЭС қҧрылысы туралы 
сҧрақты шеше отырып, бҧл іс-әрекеттің барлық зардаптарын 
қарастырып, қҧрылысқа пайдаланылған территориядағы табиғи және 
басқа да ресурстарды қайта қалпына келтіруге кететін шығындарды  
және бҧл шығындардың алынатын электр энергиясымен орны 
толтырылатындығын санап алу керек.  

Адамның Табиғатқа әсерінің дәрежесі тҧрғын халықтың кӛлеміне 
аса байланысты, қаншалықты кӛлемі кӛп болса, соншалықты 
биосфераға антропогендік факторлардың әсер ету дәрежесі жоғары 
болып саналады. Бҧл азық-түлік, энергия, тұрғын үй және басқа да 
мәселелерді шешумен тығыз байланысты. Адамның пайда болуынан 
бастап тҧрғылықты халықтың саны ҥнемі кӛбейіп келеді, кӛбею қазіргі 
таңда да жалғасып келеді. Бірақ планетаның мҥмкіндіктері шексіз, 
сондықтан келешекте Жер бетіндегі тҧрғылықты халықтың саны 
тҧрақталады немесе керісінше кеми бастайды. Қазіргі таңда дамыған 
елдерде шешуге тырысып бағатын отбасын жоспарлау мәселесі пайда 
болды, бірақ діни бағыттағы зҧлмат, дамыған елдердің тҧрғылықты 
халық саны іс-жҥзінде реттелмейді, ол аштыққа, жоғарғы балалар ӛлімі 
мен басқа да жағымсыз қҧбылыстарға себеп болады.  

Тҧрғылықты халық санының кҥрт кӛбеюі қалалануға әкеледі – 
қалалардың кҥрт ӛсуі. Қалалар ӛзін табиғидан ерекешелейтін табиғи 
биогеоценоздарға орын болмайтын жағдайларын қҧрады. Қалалардың 
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орнында толығымен табиғи қоғамдастықтар жойылады, ӛзіне тән 
ерекше жағдайлар қҧрылып, тіпті климат та ӛзгеріске ҧшырайды. 
Қалалардың экологиялық жағдайы кҥрделі болып келеді, бірақ қазіргі 
кезде қалада ӛмір сҥрудің экологиялық жағдайларын жақсарту 
бойынша іс-шаралар ӛңделіп, енгізіліп жатыр. Қалалану мәселелері 
10.3 және 10.4. бӛлім тармақтарында қарастырылатын болады.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Адамзаттың табиғи қоршаған ортаға әсер етуінің бес тҥрін атаңыз.  
2. Адамның Табиғатқа тікелей және жанама әсер етуінің ҧқсастықтары 

мен айырмашылықтарын кӛрсетіңіз.  
3. Адамның Табиғатқа әсер етуінің кешенді тҥрін қысқаша сипаттап 

беріңіз.  
4. Адамның Табиғатқа апаттық (санасыз) әсер етуін қысқаша сипаттап 

беріңіз.  
5. Табиғи қоршаған ортаға саналы (мақсат қойылған, жоспарлы)әсер 

етудің мәнін сипаттап беріңіз және екі мысал бойынша оның жағымды 
және жағымсыз рӛлін қысқаша сипаттап беріңіз.  

7.4. Табиғи экологиялық жҥйелердегі тепе-теңдікті 

ӛзгертетін адам іс-әрекетінің бағыттарының қысқаша 

сипаттамасы 

 
Адамның іс-әрекеті алуан тҥрлі және оның кӛптеген тҥрлері табиғи 

экологиялық жҥйелердегі экологиялық ҥрдістердің тепе-теңдігін кҥрт 
ӛзгертуге жағдай туғызады.  

1. Әртҥрлі ӛндірісті ҧйымдастыру, ӛнеркәсіптер қҧрылысы және 
қандай да бір ӛнімді шығару бойынша іс-әрекетті жҥзеге асыру.  

Іс-әрекеттің бҧл тҥрі табиғи экологиялық жҥйелерге тура және 
жанама әсер етеді. Ӛнеркәсіптер салынып жатқан территорияда іс-
жҥзінде қазіргі таңда ӛсімдіктер жамылғысын сақтап қалуға 
талпыныстар жасалып жатса да, ӛсімдіктер қоғамдастығын қоса 
толығымен биоценоз бҧзылады, жануарлар ӛзінің тіршілік ету ортасын 
тастап, толығымен жойылып кетуі де мҥмкін, ӛсімдіктер мен 
жануарлардың адаммен бірге тіршілік етуге қабілетті ерекше 
биоценозы пайда болады.  Сонымен қатар, жақын жерде табиғи 
экологиялық ҥрдістерге осыған ҧқсас әсерін тигізетін тҧрғын пінкті 
(жҧмысшылар ауылы, қала) салынады.  

Жанама әсер ету ӛнеркәсіптің жҧмыс жасау кезінде аталмыш 
территорияда ӛмір сҥретін тҥрлі ағзаларға да, адамдарға да әсер ететін, 
табиғи қоршаған ортаға бақылаусыз келіп тҥсетін тҥрлі 
қосылыстардың тҥзілуімен тҥсіндіріледі.  

2. Ауыл шаруашылық ӛндіріс міндеттерін жҥзеге асыру кезіндегі 
жасанды биоценоз – агроценоздардың қҧрылуы.  

Ауыл шаруашылығы тҧрғылықты халықтың ӛсуіне байланысты 
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кҥннен-кҥнге кҥрделеніп бара жатқан азық-тҥлік мәселесін шешу 
жағдайы болып табылады. Жануарларды ӛсірудің тиімді дамуы ҥшін 
және ӛсімдік азық-тҥліктерін ӛндіру ҥшін базаны қҧратын ауқымды 
егін алу мақсатында мәдени ӛсімдіктерді ӛсіру  тиімділігі жоғары 
агроценозды қҧру қажет.  

Агроценоз — бұл аталмыш территорияда тіршілік етіп жатқан 
арам шӛптер мен басқа да ағзалармен жанасып, табиғи субстратта 

(топырақта) болатын мәдени ӛсімдіктер негізіндегі (бір немесе бірнеше) 
адамзатпен құрылған жасанды биоценоз. Бҧл биоценоз аталмыш 
географиялық зонаға тән абиотикалық факторлар кешенінің әсерімен, 
сонымен қатар оны тҥзетін басты ағзалардың ӛнімділігін жоғарлатуға 
бағытталған адам іс-әрекетінің (арам шӛпті жҧлу, суару, 
тыңайтқыштармен қоректендіру, арам шӛптер мен басқа да 
зиянкестермен биологиялық, химиялық және т.б. тәсілдер арқылы 
кҥрес).   

Агроценоздар келесі белгілермен сипатталады:   
1) жануарлар мен ӛсімдіктердің қҧрамының қатаң белгілі бір тҥріне 

ие (агроценоздың тҥрін анықтайтын компоненттер);  
2) аталмыш агроценозды тудыратын ағзалар арасындағы белгілі бір 

ӛзара іс-әрекеттік типіне ие;  
3) қоршаған ортамен бірге агроценозды тудыратын ағзалардың 

ӛзара қарым-қатынасының белгілі бір типін жҥзеге асырады;  
Агроценоздың екі тҥрін ажыратады. 
1*. Агроценоздың негізін бір немесе бірнеше мәдени ӛсімдіктер 

қҧрады. Осындай агроценоздарға бидай, қарабидай, сҧлы және т.б. 
егістіктерін; орамжапырақ, қызанақтар мен басқа да кӛкӛністерді 
ӛсіретін бақшаларды; қарбыз, қауын және басқа да бақша дақылдарын 
ӛсіретін бақшалар; жҥзім алқабтары мен жеміс-жидекті бақтарды 
жатқызады. 

2*. Агроценоздың негізін мәдени ӛсімдіктердің қосымша 
тҥрлерімен байытылатын табиғи ӛсімдік қоғамдастықтары қҧрады. 
Осындай агроценоздарға саябақтар, шабындық жерлер, пішен шабу 
жерлері, жайылымдар мен орманды отырғызуларды жатқызады. 
Мысалы, табиғи шабындықтарға жоғарғы ӛнімділікке ие бҧршақ 
дәнділер мен астық тҧқымдастыларды отырғызады. 

Агроценоздар кӛптеген жағдайлар қатарында табиғи ағзалардың 
тіршілік ету жағдайларын жақсартып, табиғи биоценоздардың қҧрамын 
ӛзгертеді, ал кейде табиғи биоценоздың жойылуына әкеледі.  

Агроценоздар мен табиғи биоценоздардың арасында бір қатар 
айырмашылықтары бар.   

1) Нәрлі компоненттер теңгеріміндегі ерекшеліктермен 
сипатталады: табиғи биогеоценоздарда нәрлі элементтер айналымы 
табиғи жолмен жҥзеге асырылады және адамның іс-әрекетінен тәуелсіз 
жҥретін ҥрдістер арқылы толықтырылады, ал агроценоздағы қоректену 
ҥрдістері минералды тыңайтқыштарды енгізумен қарқындатылады; 
агроценоз ҥшін қажетсіз жеке ағзалармен кҥрес адам ӛткізетін 
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механикалық, химиялық және биологиялық әдістер арқылы жҥзеге 
асырылады; егіс айналымын қолдану арқылы заттар айналымының 
жасанды қарқындатылуы бойынша шаралар іске асырылады және т.б.  

2) Агроценоздар мен табиғи биоценоздарда энергияны пайддалану 
ерекшелігінің сипаты. Табиғи биоценоздарға тек қана кҥн сәулесі 
тҥседі және ол ғана бҧл экологиялық жҥйедегі барлық ӛмірлік іс-
әрекеттердің негізін қҧрайды. Агроценоздарда кҥн энергиясы және 
адамның іс-әрекеті арқылы алынған энергия қолданылады: тәуліктің 
қараңғы кезіндегі жылыжайдағы жарықтандыру, жыртылған жерді 
ӛңдеуге жҧмсалған кӛліктердің механикалық энергиясы, ӛсімдіктерді 
қорғау қҧралдары мен минералды тыңайтқыштарды алуға, ауыл 
шаруашылық қҧрал-жабдықтарын дайындауға, металдар ӛндірісіне 
жҧмсалған энергия, анроценозды ӛңдейтін адамның механикалық 
энергиясы және т.б.  

3) Іріктеудің тҥрлі формалары мен олардың бағыттары. Табиғи 
биоценоздарда нақты тіршілік ету ортасының жағдайларына аса едәуір 
дәрежеде бейімделген ағзалардың тірі қалуына бағытталған табиғи 
іріктеумен жҥзеге асырылады. Агроценоздарда қажет бағыттағы аса 
едәуір ӛнімділікпен сипатталатын ағзалар тҥрлерін алуға бағытталған 
жасанды іріктеу арқылы жҥзеге асырылады (ӛнімділіктің ҧлғаюы, 
ауруларға қарсы тҧрақтылықтың артуы және т.б.).  

Сонымен, агроценозды қҧрудың негізгі мақсаты – бұл жоғарғы 

ӛнімділік пен жоғары сапалы ӛнімнің максималды мӛлшерін алу. 
Агроценоздарды қҧру мен қолдану бойынша жҧмысын ҧтымды жҥргізу 
ӛте маңызды. Жерді тҧрақты және мол ӛнімді алу ҥшін тиімді 
қолдануға мҥмкіндік беретін агроценоздардың ғылыми кезектесу 
жҥйесі (монополиялық жҥйе) жасалған. Ауыспалы егіс жҥйесі ауыл 
шаруашылық ӛндірістің барлық аймақтарында жан-жақты болмайды. 
Сонымен, Ресейдің қара топырақсыз аймақтарына астық 
тҧқымдастылар, шӛп және кӛкӛніс мәдени ӛсімдіктерін отырғызу 
белгілі бір бірізділік арқылы кезектесетін егіншіліктің шӛп танапты 
жҥйесі тән.  

Адам максималды тҥрде пайданы табу ҥшін агроценоздардың 
эксплуатациясындағы қағиданы бҧзатынын атап айту керек. Сонымен, 
біртҧтас ӛңір ҥшін «дара дақыл егісі» қағидасын енгізді – 
Ӛзбекстанның ауқымды территориясында мақтаны ӛсіру немесе 
Молдова территориясында жҥзім алқабы мен жемісті бақтарды ӛсіру. 
Ӛсімдіктерді қорғауға арналған химиялық қҧралдар мен 
тыңайтқыштарды ҧтымды пайдалану ӛте маңызды, ӛйткені оларды 
ӛлшеусіз пайдалану табиғи ортаға теріс әсер ету арқылы және 
экологиялық тҧрғыдан сапасыз ӛнім алу арқылы едәуір зардап 
келтіреді (ӛнімдердің қҧрамында кӛп мӛлшерде адам ағзасына теріс 
әсер ететін нитраттар болуы мҥмкін).  

3. Әртҥрлі заттарды тасымалдау.  
Адамның іс-әрекетінде әртҥрлі заттар мен химиялық 

қосылыстардың орын ауыстыруы ҥлкен рӛл атқарады. Тыңайтқыштар, 
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жанармай, улы химикаттар, мҧнай және басқа да заттар бір ӛңірден 
екінші ӛңірге, тіпті бір континенттен екінші континентке орын 
ауыстырады. Тасымалдау ҥрдісі кезінде тасымалдау жағдайларының 
бҧзылуынан немесе табиғи қоршаған ортаның ластануына себеп 
болатын жол апаттары салдарынан кейбір заттардың жоғалуы болады. 
Сонымен, мҧнайдың су қоймаларының бетіне тҥсуі, қҧбыр желісінің 
бҥтіндігінің бҧзылуынан газдардың ауаға таралуы, шаңдақ цементтің 
шашылуы және т.б. болуы мҥмкін. Тасымалдау технологияларының 
бҧзылуы табиғи биогеоценоздардың бҧзылуына ықпал етеді, 
ӛңірлердегі тепе-теңдікті бҧзады, халық шаруашылығына ҥлкен 
экономикалық зардап тигізеді, сондықтан кӛліктегі жҧмыстар кезінде 
қатаң тҥрде қауіпсіздік техника ережелерін сақтау керек және 
тасымалдау технологиясының бҧзылыстардың максималды мҥмкін 
болатын дәрежеде алдын -алу керек.  

4. Пайдалы қазбаларды әр тҥрлі ӛндірістердегі шикізат ретінде 
шығару.  

Ӛндірістік іс-әрекеттің табысты қызмет етуі ҥшін Жер қойнауынан 
шығаратын шикізат пен энергетикалық ресурстар қажет. Пайдалы 
қазбаларды шығару ашық немесе жабық (шахталы) тәсіл арқылы 
жҥзеге асырылады. Қандайда болмасын шығару тәсілі кезінде 
биоценоздар мен ландшафттың бҧзылысы, ӛсімдік 
қоғамдастықтарының қҧруы болады. Топырақ қҧнарлығын қалпына 
келтіруді қажет ететін ҥйінділер таулары пайда болады, яғни фауна 
элементтері мен ӛсімдік кӛшеттерін қайта қалпына келтіру (тіпті 
болмаса бӛлшектеп) бойынша жҧмыстар. Пайдалы қазбаларды шығару 
сонымен қатар табиғи ортаға теріс әсер ететін жер бетіне газдардың 
келіп тҥсуімен тҥйіндеседі (метан, кҥкіртті сутек, скҥкіртті газ, 
кӛміртегі оксидтері). Мҧнай жер бетіне тҥсіп, ӛсімдіктерге де, 
жануарларға да жойқын әсер тигізеді. Қатты пайдалы қазбаларды 
шығару кезінде пайда болатын тҥрлі шығындар мен қоқыстардың 
ҥймелері адам мен ағзалардың тіршілік ету ортасының ластануына 
әкеледі.  

Шахталарды пайдалану ҥрдісі кезінде жарылыстардың, ӛрт пен 
басқа да теріс әсер ететін қҧбылыстарадың пайда боулына ықпал ететін 
жарылуға қауіпті қоспаларды тҥзетін жанғыш газдар динақталады. 
Пайдалы қазбаларды шахталық тәсілмен шығару техногенді сипаттағы 
жер сілкінісінің негізгі себептерінің бірі болып саналады.  

Сонымен, пайдалы қазбаларды шығару мен ӛңдеу бойынша (газтәріздес, 
сҧйық, қатты) жұмыстарды тіршілік ету ортасына минималды зиян 

келтіретіндей ұйымдастыру керек, бірақ бҧл әлі ғылыми ӛңдеу ҥстінде 
және тәжірибе жҥзінде аз қолданылады.  

5. Қоршаған ортаға теріс әсер ететін химиялық қосылыстарды 
ортаға енгізу.  

Адам кейбір іс-әрекет тҥрлерін жеңілдету ҥшін табиғи қоршаған 
ортаға зиян тигізуге мҥмкіндігі бар заттарды қолданады. Мысалы, 
қалаларда қарды тазалау жҧмыстарын жеңілдету ҥшін және жолдарды 



249 
 

игерумен кҥрес кезінде натрий және кальций хлоридтерін қолданады, 
ал ол тҧздар табиғи сулардың сапасын нашарлататын, тҧщы су 
қоймаларының тҧздылығын ӛзгертіп,  су қоймалардың фаунасына теріс 
әсер ететін жер мен топырақ суларының сорлануын тудырады. 

Минералды тыңайтқыштарды шамадан тыс қолдану, агроценоздағы 
ӛсімдіктерді қорғайтын химиялық қҧралдарды ҧтымсыз пайдалану 
табиғи ортаның ластануы мен ауыл шаруашылық ӛнімдерінің 
сапасының нашарлауына әкелетіні жоғарыда айтылып кеткен болатын. 

Металл бҧйымдарын коррозиядан қорғау ҥшін ағзалар ҥшін улы зат 
болып табылатын ингибиторларды (мысалы калий дихроматы) 
қолданады.  

Автомобильдердің қозғалтқышының жҧмысын жақсарту ҥшін 
детонаторларды, сонымен қатар қорғасын диэтилін қолданады, олар 
адамдар мен жылықанды жануарлар ҥшін у бола отырып, тіршілік ету 
ортасын ластайды.  

Осының барлығы адамның іс-әрекетінде қолданылатын 
қосылыстардың рӛлін, табиғи экологиялық үрдістерге әсері, сонымен 
қатар адамның тіршілік ету ортасына жағымсыз әсер ететін заттарды 
алмастыру тәсілдерін одан әрі терең оқып-зерттеуді қажет етеді.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Табиғи экологиялық жҥйелердегі тепе-теңдікті ӛзгертетін адамның 
іс-әрекетінің сізге белгілі бес бағытын атаңыз.  

2. а) Ӛнеркәсіптер қҧрылысы; б)химиялық ӛндірісті пайдалану; в) 
тҧрғын ҥй ғимараттарын пайдалану; г) металлургиялық ӛндірістің жҧмыс 
жасауы  кезіндегі адам іс-әрекетінің табиғатқа келтіретін әсерін кӛрсететін 
шартталған екі мысал келтіріңіз.  

3.  «Агроценоз» тҥсінігін қалыптастырыңыз және оның биоценоздан 
айырмашылығын кӛрсетіңіз.  

4. Табиғи қоршаған ортаның ӛзгеруіндегі агроценоздың рӛлін екі-ҥш 
мысалмен бейнелеп беріңіз (оларды дәлелдеңіз). 

5. Әртҥрлі заттарды тасымалдаудың табиғи қоршаған ортаға әсерін 
сипаттап беріңіз.  

6. Пайдалы қазбаларды шығару жҧмыстарының Табиғатқа әсерін 
сипаттап беріңіз.  

7. Табиғи қоршаған ортаға әр тҥрлі заттарды енгізудің биогеоценозға 
әсерін қысқаша сипаттап беріңіз.  

7.5. Жер бетінде пайда болатын тӛтенше жағдайлардың 

қысқаша сипаттамасы мен жіктелуі 

Табиғи биологиялық ҥрдістерде ҥнемі Жер бетінде пайда болатын 
тӛтенше жағдайлар маңызды рӛл атқарады. Олар жергілікті 
биогеоценоздарды бҧзады, егер де цикл бойынша қайталанса кӛптеген 
жағдайларда эволюциялық ҥрдістердің ӛтуіне ықпал ететін 
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экологиялық факторлар болып табылады.  
Біртҧтас биогеоценоздың немесе адамдардың кӛптеген санының 

қалыпты қызмет етуі кҥрделенетін немесе мҥмкін болмайтын 
жағдайлар тӛтенше жағдайлар деп аталады.  

«Тӛтенше жағдайлар» тҥсінігі кӛп жағдайларда адам іс-әрекетінде 
кӛп қолданылады, бірақ ол табиғи қоғамдастықтарға да жатады.  

Шығу тегі бойынша тӛтенше жағдайлар табиғи және антропогендік 
(техногендік) деген екі топқа бӛледі.   

Табиғи тӛтенше жағдайлар табиғи сипаттағы қҧбылыстардың 
нәтижесінде пайда болады. Оларға су тасқыны, жер сілкіну, кӛшкіндер, 

сел, құйын, жанартаудың атқылауы және т.б. жатқызады.  Табиғи 
сипаттағы тӛтенше жағдайларды туғызатын кейбір қҧбылыстарды 
қарастырайық.  

Жер сілкінісі — соғылу толқындары мен серпімді тербелістер 
(сейсмикалық толқындардың) пішініне  ие болатын жер қойнауының 
потенциалды энергиясын кенеттен босатуы.  

Жер сілкінісі басты тҥрде жер асты жанартау қҧбылыстарының 
салдарынан, қыртыстардың бір-бірінен салыстырмалы жылжуынан 
пайда болады, бірақ техногенді сипатта пайдалы қазбалардың 
ҥйінділерін ӛңдеу салдарынан да пайда болуы мҥмкін. Жер сілкінісі 
кезінде сейсмикалық толқындар мен жер қыртысының тектоникалық 
қозғалыстарынан тау жыныстарының жылжуы, тербелісі мен 
вибрациясы болады, ол жер бетінің бҧзылуына әкеледі, жарықтар мен 
опырылулар пайда болады, сонымен қатар ғимараттар бҧзылады, ӛрт 
пайда болады.  

Кӛшкіндер — ауырлық кҥшінің әсерінен кӛлбеу жазықтықтардан 
(таулардан, дӛңдерден, теңіз террассасынан және т.б.) кӛлбеу бойынша 
тӛменге қарай сырғанап жылжуы.  

Кӛшкіндер кезінде жазықтық бҧзылады, биоценоздар қҧриды, 
ауылдық пунктілер қҧлдырайды және т.б. аса ҥлкен зардапты тереңдігі 
20 м асатын терең кӛшкіндер тигізеді.   

Вулканизм деп (жанартаудың атқылауы) жер қыртысының 
жарықтары немесе каналдары карқылы кӛтерілетін су буы мен ыстық 
газдардың, магманың (жыныстардың еріген массасы) қозғалысымен 
байланысты қҧбылыстар жиынтығын атайды.   

Вулканизм ӛңірдің жанартауларына іргелес атмосфераны қатты 
ластайтын, адамның шаруашылық іс-әрекетіне зиян келтіретін, табиғи 
биогеоценоздардың ауқымды бҧзылыстарын тудыратын табиғи 
қҧбылыс болып табылады.   

 Жанартаудың атқылауы ӛрт, кӛшкіндер, су тасқыны және т.б. 
сияқты басқа да катастрофалық табиғи қҧбылыстармен жетеленеді.  

Селдер — бҧл лайлы-тасты тасқын тҥрінде болатын кӛп мӛлшерде 
қҧмдарды, жҧмыр тастарды, тастар мен ірі қиыршық тастарды бірге 
әкелетін қысқамерзімді қарқынды тасқындар.   

Селдер таулы ӛңірлерге тән және адамның шаруашылық іс-әркетіне 
ҥлкен зардап келтіріп, тҥрлі жануарлардың қырылуына себеп болады 
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және жергілікті ӛсімдік қоғамдастықтарының бҧзылуын тудыру 
мҥмкін.   

Қар кӛшкіні деп ӛзімен бірге қардың және басқа да сусымалы 
материалдардың жаңа-жаңа массасын елік ететін қардың опырылуын 
атайды. Қар кӛшкіндері шығу тегі бойынша табиғи және антропогендік 
сипатта болады. Олар адамның шаруашылық іс-әрекетіне ҥлкен зардап 
тигізеді,  жолдарды, электр беретін қҧрылғылар желілерін бҧзады, 
адамдардың, жануарлар мен ӛсімдік қоғамдастықтарының қырылуын 
тудырырады.  

Тӛтенше жағдайлардың пайда болу себептеріне жататын жоғарыда 
қарастырылған қҧбылыстар литосферамен тығыз байланысты болып 
келеді. Гидросферада да тӛтенше жағдайларды туғызатын табиғи 
қҧбылыстар болуы мҥмкін. Оларға су тасқыны мен цунамилер жатады.  

Су тасқыны — ӛзен алқабы, кӛлдер, теңіздер мен мҧхиттар  
жағалауындағы жерлерде судың жайылуы.   

Егер де су тасқыны қатаң периодтық сипатта болса (судың кӛтерілуі, 

судың қайтуы), онда бҧл жағдайда табиғи биогеоценоздар оларға белгілі 
бір жағдайлардағы тіршілік ету ортасына сияқты бейімделген болады. 
Бірақ  жиі су тасқындары кенеттен және жеке периодсыз 
қҧбылыстармен байланысты болады (қыс мезгілінде қардың шамадан 
тыс мӛлшерде тҥсуі ҥлкен ауданды сумен басып кетуін тудыратын 
ауқымды су тасқынына жағдай  туғызады).  Су тасқыны кезінде 
топырақ жамылғысы бҧзылады, жергілікті ауданды тҥрлі шығындар 
мен қоқыстар сақталатын жерлерді шайып кету салдарынан 
зақымданулар болуы мҥмкін, жануарларды, ӛсімдіктердің, сонымен 
қатар адамдардың ӛлімі, елді мекендердің жойылуы және т.б. болады.  

Цунами — теңіздер мен мҧхиттардың бетінде пайда болатын ҥлкен 
кҥшті гравитациялық толқындар.  

Цунамидің табиғи және техногенді себептері болады. Олардың 
табиғи пайда болу себептеріне жер сілкінісін, теңіз сілкінісі мен суасты 
жанартау атқылауын, ал техногенді себептерге суасты ядролық 
жарылыстар жатады. Цунами кемелердің қҧруы мен апатын тудырады, 
ал ол ӛз алдына табиғи ортаның ластануына әкеледі, мысалы, мҧнай 
тасымалдаушы танкерінің бҧзылысы ауқымды су жазықтығын 
планктон мен жануарлардың пеларгониялық тҥрлеріне улы болып 
табылатын мҧнай қабықшасымен ластауға әкеледі  (планктон — 
мҧхиттің немесе басқа су қоймалардың жоғарғы бетінде тіршілік ететін 
қалқымалы ҧсақ ағзалар; жануарлардың пеларгониялық тҥрлері – 
белсенді қозғалудың арқасында су қалыңдығында еркін қозғалатын 
жануарлар, мысалы, акулалар, киттер, басаяқты моллюскалар;  
ағзалардың бентосты тҥрлері – су тҥбінде ӛмір сҥретін ағзалар, мысалы 
камбала, жалғыз жҥруші шаяндар, балдырлар тҥбіне жабысқан тікен 
аяқтылар және т.б.). Цунами сулардың қатты араластырылуын, 
ағзалардың оларға тән емес тіршілік ету ортасына кӛшуі мен ӛлімін 
туғызады.  

Атмосферада да тӛтенше жағдайларды туғызатын қҧбылыстар 
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болады. Оларға құйын, дауыл, боранның түрлері жатады.  
Дауылдар — орталықтағы қысымы тым тӛмен, ҥлкен жылдамдық 

пен бҧзушы кҥшке ие желдердің пайда болуымен жетеленетін 
тропикалық және тропикалықтан тыс циклондар.  

Нӛсер мен теңіз толқындарының пайда болуын, тҥрлі ағзалардың 
қырылуын тудыратын,  жерҥсті объектілерін бҧзатын дауылдардың 
әлсіз, кҥшті және экстремалды тҥрлерін ажыратады.  

Қҧйындық борандар (дауылдар) — ҥлкен талқандаушы кҥшке және 
ауқымды таралу территориясына ие кҥшті желдердің пайда болуымен 
байланысты атмосфералық қҧбылыстар. Қарлы, шаңды және шаңсыз 
дауылдарды ажыратады. Дауылдар топырақтың жоғарғы қабатының 
ауысуын, олардың бҧзылуын, ӛсімдіктер мен жануарлардың қырылуын 
және ғимараттардың бҧзылуын тудырады. 

Қҧйындар (торнадо) — ауа шҧңқырларының пайда болуымен 
жетеленетін ауа массаларының қҧйын тәрізді пішінді қозғалыстар.  

Қҧйындар ӛте кҥшті, олардың қозғалыс аймақтарында топырақтың 
толық жойылуы байқалады, жануарлар қырылады, қҧрылыстар 
қҧлайды, барлық объектілердің зақымдануын тудырып, заттар бір 
орыннан екінші орынға орын ауыстырады.  

Тӛтенше жағдайларды тудыратын жоғарыда сипатталған табиғи 
қҧбылыстардан басқа адамның іс-әрекетінен пайда болатын басқа да 
қҧбылыстар бар. Антропогендік тӛтенше жағдайларға жатады:  

1. Кӛліктегі жол апаттары. Тҥрлі магистральдағы (автомобиль, 
темір жол, ӛзен, теңіз) қозғалыс ережелерін бҧзу кезінде кӛлік 
қҧралдарының, адамдардың, жануарлардың және т.б. қҧруы болады. 
Табиғи ортаға тҥрлі заттар тҥседі, соның ішінде барлық патшалық 
ағзаларының ӛліміне әкелетін заттар да болуы мҥмкін (мысалы, мҧнай, 
пестицидтер және т.б.). кӛліктегі апаттар нәтижесінде ӛрттің шығуы 
немесе атмосфераға газдардың таралуы болуы мҥмкін (хлорлы сутек, 
аммияк, ӛрт және жарылғыш қауіпті заттар).  

2. Ірі ӛнеркәсіптердегі апаттар. Технологиялық ҥрдістердің 
бҧзылысы, қҧрал-жабдықтарды пайдаланудың ережелерін сақтамау 
қоршаған ортаға адам мен жануарлардың тҥрлі ауруларын тудыратын, 
ӛсімдіктер мен жануарлардың ағзаларында ӛзгерістің пайда болуына 
ықпал ететін, сонымен қатар ғимараттар бҧзылысы мен ӛрт шығуды 
тудыратын зиянды қосылыстардың шығарылуына себеп болады. Атом 
энергиясын қолданатын ӛнеркәсіптердегі апаттар ең қауіпті болып 
саналады. Атом электрстанцияларындағы (АЭС) апаттар ауқымды 
зардап тигізеді, ӛйткені апаттардың әдеттегі зақымдаушы 
факторларынан басқа (механикалық бҧзылыстар, бір мәрте әсер ететін 
зиянды заттардың шығарылуы, ӛрттер) атом электрстанциясына 
жергілікті аймақты радияция арқылы ӛтетін радионуклидтермен 
зақымдау тән, бҧл жағдайда басқа ӛнеркәсіптерде де апаттың пайда 
болу мҥмкіндігі едәуір жоғары.  

3. Ормандар мен шымтезекті батпақтардың ауқымды 
территориясын қамтитын ӛрттер. Ереже бойынша, мҧндай ӛрттер ӛртті 
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пайдалану ережелерін бҧзғандықтан антропогенді фактор болуы 
мҥмкін, бірақ найзағай зарядының тоқтауына байланысты табиғи 
сипатта да болуы мҥмкін. Осындай ӛрттердің пайда болу себептеріне 
электр тоғын беретін қҧралдардың желілеріндегі бҧзылысы жатады. 
Ӛрттер ҥлкен территорияларда ӛсімдіктер қоғамдастықтарын жояды, 
адамның шаруашылық іс-әрекетіне ҥлкен экономикалық зардап 
тигізеді.  

Табиғи биогеоценоздарды бұзатын, адамның шаруашылық іс-
әрекетіне зардап келтіретін барлық жоғарыда сипатталған құбылыстар 
олардың жағымсыз әсер етуін тӛмендеті үшін тӛтенше жағдайлардың 
зардаптарымен күрестің және табиғатты қорғау әрекеттерінің жүзеге 
асырылуы кезінде іске асырылатын шараларды ӛңдеу мен қабылдауды 
талап етеді.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Тӛтенше жағдайлар», «экстремалды жағдайлар», «қауіпті 
жағдайлар» тҥсініктерін қалыптастырыңыз және осындай жағдайлардың 
табиғи қоршаған ортаға қалай әсер ететінін кӛрсетіңіз.  

2. Тӛтенше жағдайлардың шығу тегіне байланысты қандай топтары 
болатынын  айтыңыз.  

3. Тӛтенше жағдайлардың пайда болу себептері бола алатын табиғи 
қҧбылыстарды (оннан кем емес) атаңыз.  

4.  «Жер сілкінісі», «кӛшкін», «вулканизм», «сел», «су тасқыны», 
«цунами», «дауыл», «қҧйын», «тайфун», «қарлы борандар», «шаңды 
дауылдар», «ӛрт»  т.сініктерін қалыптастырыңыз және олардың Табиғатқа 
әсерін қысқаша сипаттап беріңіз.  

5. Тӛтенше жағдайлардың пайда болуына әкелетін техногенді 
сипаттағы себептерді атаңыз (ҥшеуден кем емес).  

6. Тӛтенше жағдайларды туғызатын, шығу тегі техногенді ҥш 
қҧбылысты сипаттап беріңіз.  

7. Табиғатқа ауқымды зардап келтіретін белгілі апаттарға екі мысал 
келтіріңіз және ол жағдайдың қандай тҥрін тудырғанын айтыңыз.  

7.6. Антропогендік факторлардың әсер етуінің нәтижесінде 

пайда болатын экологиялық мәселелерге қысқаша шолу 

Адамның биосфераға әсері қазіргі таңда жалпы планеталық мәні 
бар жалпы экологиялық мәселелердің пайда болуына себеп болды. 
Олардың ішіндегі маңыздыларын қысқаша қарастырайық.  

7.6.1. Озон қалқанының мәселесі  

Озон қалқаны тропосфера мен стратосфераның араларында 
орналасқан және Жер бетін барлық тірі затты жоятын қатты 
ультракҥлгін сәулеленуінен қорғап тҧрады. Озон қалқанындағы 
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озонның қҧрамының маңызы ӛте зор, озонның концентрациясының 
тӛмендеуі оның жағымды әсерінің нәтижесін тӛмендетеді. Соңғы 
кездері «озон ойықтары» пайда болды, бҧл қҧрамында тӛмендетілген 
озоны бар озон қалқанындағы аймақтар. Осындай «ойықтар» Жердің 
Солтҥстік және Оңтҥстік полюстердің ҥстінде байқалған, және де 
екінші «ойық» біріншісіне қарағанда мӛлшері бойынша ҥлкенірек. 
Арктика ҥстінен «озон ойығының» ауданы  22 млн км

3
 қҧрайды. 

«Ойықтар» мӛлшерлері тербеліп тҧрады – жазда ҧлғаяды, қыста 
кемиді. Ресейде «озон ойықтары»  Якутия, Коми Республикасы мен 
Қиыр Шығыста бекітілген. «Озон ойықтары» арқылы ультракҥлгін іс-
жҥзінде әлсіремей ӛтетіні анықталды.  

Соңғы жылдардағы зерттеулір бойынша «озон ойықтары» 
антропогендік факторлардың әрекетінің нәтижесі және атмосфераға 
озонды бҧзатын заттарды шығарумен байланысты болып табылады. 
Озон кӛптеген заттарды бҧзады:  су (будағы), азот оксидтері (N2O, NO, 
NO2), хлор оксидтері (П) — ClO. 

Стратосфераның тӛменгі қабаттарында озон атомарлы және 
оттегіден теңдеу бойынша тҥзеді  

О2 + O = О3 

Атомарлы оттегі молекулярлы отегіден сәулелену әрекеті арқылы 
алынады:   

Озонның қажетті мӛлшерінің тҥзілуіне температура салыстырмалы 
тҥрде жоғары емес, ал атомарлы оттегінің концентрациясы ҥрдістің 
қолайлы жҥруіне жеткілікті жағдайлардың сәйкестігі қажет.  

Озонның қҧрамы атмосферада әртҥрлі қоспалардың болуына 
байланысты. Осылай, су буының сындарлы концентрациясының 
жоғары болуы атомарлы оттегінің байланысына сызба бойынша 
әкеледі:  

Н20 (бу) + О ^ 20Н
о
 (радикалдар). 

Атомарлы оттегі сіңіріліп, азот оксидімен (ГУ) ӛзара әрекеттесу 
кезінде:  

NO2 + O ^ NO + 02 

Озонның мӛлшері азот оксиді (ГГ) мен 03 ӛзара әрекеттесу 
реакциясы арқылы кемиді: 

NO + O3 = N02 + O2 

Соңғы кездері озонның бҧзылу әрекетінде фреондардың 
фотохимиялық  ыдырауы кезінде тҥзілетін атомарлы хлордың (С1

о
)  

маңызды рӛл атқаратыны анықталған (хладореагенттер мен 
аэрозольдерді алуға аарналған заттар ретінде қолданылатын фтор хлор 
туындылары, фреондар мысалдары: CFCl3, CF2Cl2 — фреон-12 және 

                     

3 + энергия кванты ^ 2О (атомарлық оттегі) 
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т.б.). 
 

           7.6.3. Диоксинді қауіптілік мәселесі 
 
 
Фреондардың фотохимиялық ыдырауы: 

CFCl3 + энергия кванты^ CFCl2* +Cl* 

Атомарлы хлор озонмен әрекеттеседі: 

Cl* + O3 = ClO (хлор оксиді (ГГ)) + 02 

Хлор оксиді (ГГ) атомарлы оттегімен де, озонмен де ӛзара 
әрекеттесе алады:  

ClO + O = Cl* + O2; ClO + O3 = Cl* + 2 O2 

және т.б. 
Озон қалқанының бҧзылуындағы қандай да бір ҥрдістерге ҥлесін 

зерттеу хладоагенттердің (фреондардың) рӛлі аса ҥлкен екенін 
кӛрсетті. Бҧл қосылыстар ӛзінің жоғарғы молярлы массасына 
қарамастан ауаның турбулентті ағымдарымен атмосфераның жоғарғы 
қабаттарына кӛтеріліп, жоғарыда сипатталған ҥрдістерге қатыса алады.  

Озон қалқанын бҧзу кезінде дыбыстан асқан жылдамдықты 
ҧшақтардың әсері мен Жердің жасанды серіктерін жіберудің де маңызы 
зор. Озон қалқанына кері әсер етуді азайтуға бағытталған адамның іс-
әрекеті керек екенін белгілеп айту маңызды. Жиі фреондарды олардың 
қасиеттері бар, бірақ озон қалқанын бҧзбайтын басқа қосылыстармен 
(эксплуатациялық) алмастыру  

бойынша зерттеулер жҥргізіледі. Сонымен қатар, озон қалқанына кері 
әсер етуден басқа қышқылды жауын-жашынның пайда болуына ықпал 
ететін және адам ағзасын улағыш әрекетіне ие азот оксидтерінің 
атмосфераға тҥсуін азайтуға мҥмкіндік беретін әрекеттер қажет.  

7.6.2. Қышқыл жауын-шашындар мәселесі 

Суы қышқылды ортадан тҧратын (рН < 6) жауын-шашындар 
қышқылды жауын-шашындар деп аталады.   

Сутекті кӛрсеткіш  (рН) — бҧл қышқылдық пен сілтілік сутегі 
иондарының концентрациясын қамтып кӛрсететін бірлік немесе бірлік 
бӛлігі арқылы белгіленетін кӛлем. Егер рН = 7 болса, онда орта 
бейтарап болып саналады,  6-ға дейінгі рН  әлсіз қышқыл ортаны , 6 
кем рН ( 5,9-дан  1-ге дейін) — қышқыл және аса қышқыл ортаны, 8-ге 
дейінгі рН — әлсіз сілтілік, ал 8-ден жоғары және 14-ке дейін  — 
сілтілік немесе аса сілтілік ортаны білдіреді.  

Ӛсімдіктер мен жануарлар бейтарап, әлсіз қышқыл және әлсіз 
сілтілік орталарда қалыпты тіршілік етеді, бҧл ретте әр ағза ҥшін 
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анағҧрлым оптималды кӛлем рН тән болып келеді, ал егер одан 
ауытқыған жағдайда ағзаға қысым тҥседі, оның тҥрлі ауруларын 
тудырады, сонымен қатар ағзаның қҧрып кетуі де әдбен мҥмкін.    

Қышқылды жауын-шашындар жауын-шашын суында атмосфераға 
әртҥрлі кӛздерден келіп тҥскен қышқылды оксидтердің, хлордың, 
хлорсутектің еруі арқылы пайда болады. Қҧрамында органикалық 
заттардың кҥрделі қоспалары бар жанармайды жаққан кезде ерігенде 
суда кҥкірт қышқылын тҥзетін кҥкірт газы – кҥкірт оксиді (ГУ)  
бӛлінеді. Кҥкірт қышқылы азот оксиддері бола алатын ауа оттегісі мен 
катализаторлардың әсерінен ең кҥшті және қауіпті қышқылдардың бірі 
болып табылатын кҥкірт қышқылына айналады. Азот оксидтері - 
монооксид пен диоксид ауа оттегісінің қатысуы кезінде сумен 
әрекеттесіп, кҥшті қышқыл болып табылатын азот қышқылын тҥзеді. 
Атмосфераға тҥсетін хлорсутек суда еріп, кҥшті тҧз қышқылын тҥзеді. 
Хлор тҧз және хлорлылау қышқылын тҥзе отырып, сумен әрекеттесе 
алады.    

Қышқылды жауын-шашындар жерҥсті ӛсімдіктері мен кӛл, тоған 
және ӛзендерде тіршілік ететін ағзаларға ҥлкен зардап тигізеді, ӛйткені 
рН азаюы балықтардың ӛміріне қысым тҥсіреді (рН = 5,5 болған кезде), 
ал рН = 4,5 болған кезде балықтардың кӛбеюі тоқтатылады. Қышқылды 
жауын-шашын қышқыл топыраққа тҥскенде олардың қышқылдығын 
кӛтеріп, топырақта тіршілік ететін ӛсімдіктер мен жануарлардың 
қҧруына ықпал етеді. Бірақ негізгі сипаттағы топырақтар қышқылды 
жауын-шашынды бейтараптайды. 

Қышқылды жауын-шашынның мәселесін шешу ҥшін қазіргі таңда 
экология және технология салаларындағы ғылымдар жҧмыс жасап 
жатқан жанармайды жағу технологиясы мен қышқылды газдарды 
сезуді ӛзгерту керек. 

Диоксинді қауіптілік табиғи қоршаған ортаға бір кездері адаммен 
диоксин тҥріндегі қосылыстардың синтезделген ең улы заттардың 
тҥсуімен байланысты. Бҧл оттегі циклдік қҧрылым қҧрамына кіретін 
ҥш циклді оттегіқҧрамды заттармен тҥсіндірілетін химиялық 
қосылыстардың едәуір ҥлкен тобы. Классикалық диоксин – бҧл белгілі 
диоксиндер ішіндегі ең уландырғыш диоксин болып табылатын  
2,3,7,8-тетрахлордибензолпарадиоксин.  

Диоксиндер кҥшті қышқылдар мен оның тҧздары – цианидтерден 
де улындырғыш болып келеді (мысалы KCN). Олар ӛте берік және 
табиғи ортада тҥгелге жуық ыдырамайды, олардың жартылай ыдырау 
кезеңі 10-12 жыл (адам ағзасында 6-8 жыл). Қоршаған ортаға тҥскен 
диоксиндер қоректік тізбектерге (желілерге) қосылып, оларда 
жинақталады.  

Диоксиндердің улағыштығы тірі ағзалардың ӛмірлік функцияларын 
тежеп, бҧл функциялардың бағытын ӛзгертіп, ағзалардың 
рецепторларына әсерін тигізумен байланысты. Сонымен, 
диоксиндердің әсерінен кемтар балалардың тууы мҥмкін, психикалық 
ауытқулар пайда болады, қатерлі ісік пайда болады, иммундық жҥйенің 
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бҧзылысы туындайды, яғни диоксиндер «химиялық» ЖИТС болып 
табылады. Диоксиндерді пайдалануға болатын ең кӛп мӛлшер тәулігіне 
0,066-дан 10 пг дейін (1 пг (пикограмм) = = 10-12 г). Диоксиндердің 
судағы мӛлшері 20 пг/л аспауы керек.   

Диоксиндер суда нашар ериді, бірақ олар майларда ӛте жақсы 
ериді. Олар хлор туынды хош иісті қосылыстарды алу кезіндегі жанама 
ӛнімдер болып табылады, мысалы трихлорфенол мен кейбір 
гербицидтер. Сонымен қатар диоксиндерді металлургиялық, 
целлюлоза-қағаз және ағаш жасау ӛнеркәсіптеріндегі қалдықтардан 
тапқан. Целлюлозды массаны ағарту ҥшін хлорлайтындықтан диоксин 
барлық қағаздарда болады. Диоксиндер қоқыстарды жағыға арналған 
пештердегі қоқыстарды жағу кезінде, ТЭЦ пен қоқыстарды тастайтын 
жерлердегі қоқыстарды жағу кезінде тҥзіледі. Диоксиндер темекі 
тҥтінінде де болады. Диоксиндер қоршаған ортаға әртҥрлі 
ӛнеркәсіптердегі апаттардың салдарынан бӛлінуі мҥмкін. Осылай, 1990 
ж. Уфада жауын-шашын ағындары Уфа қаласының КҚ «Химпром»-
ның қалдықтарын шайып кеткен, бҧл Белая ӛзенінің суында фенол мен 
диоксиндердің пайда болуына әкелді, оларды біраз уақыттан кейін 
Волга ӛзенінен анықтаған болатын.  

Диоксинді мәселені шешу ҥшін бҧл қосылыстар тобының тҥзілуіне 
тосқауыл болатын шараларды ӛткізу керек. Сондықтан, целлюлоза-
қағаз ӛнеркәсібінде хлорды қолдануды тоқтату, диоксиндер пайда 
болмайтын қоқысты қайта ӛңдеу технологиясын ӛңдеп-шығару 
шараларын жасау керек.  

 
 
 
 
 
 
Химиялық қару — бҧл әртҥрлі іс-әрекет механизмдеріне 

негізделген қарсылас кҥштерінің жеңілуіне арналған химиялық 
қосылыстарды қолдану (бҧл жауынгерлік әрекеттер жасаудың ең 
варварлық тәсілдердің бірі болып саналады). Ең алғаш химиялық қару 
Алғашқы әлемдік соғыста қолданылған болатын. Екінші әлемдік 
соғыста да химиялық қару кеңінен қолданылған. «Суық соғыс» 
кезеңінде химиялық қарулар арсеналы тиімді уландырғыш 
қосылыстардың жаңа ҥлгілерімен толықтырылды. Қазіргі таңда кҥрделі 
экологиялық мәселелердің туындауына себеп болған химиялық 
қарулар қорын жою міндеті қойылады.  

Ағзаға әсер етуі бойынша тері-ірің жарғыш, жалпы уландырғыш 
(иприт, люизит), жҥйкелі-салдылық (зарин, зоман) әрекеттегі заттарды, 
тітіркендіретін және қысым келтіретін заттарды («черемуха», газ-У) 
ажыратады. Сонымен қатар кешенді әрекет ететін заттар да бар. 
Химиялық қарулардың дәстҥрлі емес тҥрлері де шығарылған болатын 
(гербицидті, диоксинді және т.б.)  

7.6.4. Химиялық қару мәселесі мен оны жою  
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Тҧрақтылығы бойынша улағыш заттар тӛзімді (иприт, люизит) 
және орнықсыз (кӛгерткіш қышқыл, фосген және т.б.) улағыш заттар 
болып бӛлінеді.  

Химиялық қару ретінде қолданылатын салыстырмалы орнықсыз 
заттар ӛздігінен ыдырауға ҧшырайды және аз қауіпті болуы керек. 
Бірақ тіпті ең «жеңіл газдан тазартылатын» зарин қауіпті заты ӛзін 20 
минуттан кейін кӛрсетеді. Сонымен қатар тиімді мутаген болып 
табылатын иприт те аса қауіпті, иприттің бір молекуласы мутацияны 
туғызуға жеткілікті, иприттің мутаген ретіндегі әркеті 40 ҧрпақтан 
кейін кӛрінуі мҥмкін.  

Люизиттің экологиялық рӛлі иприттікіне ҧқсас, бірақ оның 
ыдыраған ӛнімдері қҧрамында кҥшән болғандықтан экологиялық 
қауіптілігімен ҧлғая тҥседі.  

Химиялық қаруды жою мәселелері ӛте кҥрделі. Бҧл заттарды суға 
батыру, жерге кӛму бҧл қосылыстардың қауіптілігін жоймайды, себебі 
олардың ыдырауы кезінде экологиялық қауіпті заттар тҥзілуі мҥмкін. 
Зиянды қосылыстарды (мысалы кҥшән қосылыстарын) сезу 
технологиясын ӛңдеп-шығармаса, оларды жағу да тиімді емес. 
Дегенмен, бҧл мәселелерді шешу керек, және де оларды шешу ҥшін 
заманауи химик-ғылымдар, экологтар мен технологтар жҧмыс жасауда.  

7.6.5. Пестицидтер мәселесі (улы химикаттар) 

Пестицидтер деп (улы химикаттар) қандай да бір ағзаларды жою 
ҥшін қолданылатын заттарды атайды.  

Пестицидтердің қолдану мақсаттары мен облыстары, химиялық 
қҧрам мен басқа да белгілері бойынша кҥрделі жіктеулері бар. Тӛменде 
пестицидтердің кейбір топтары берілген.  

Антигельминттер — гельминттермен (қҧрттармен) кҥрес жҥргізу 
қҧралдары. 

1. Афицидтер — бітелермен кҥрес ҥшін қолданылады.  
2. Бактерицидтер —бактерияларға арналған кҥрес қҧралдары. 
3. Гербицидтер — арам шӛпті ӛсімдіктермен кҥрес қҧралдары 
4. Дефолианттар — ӛсімдіктер жапырақтарын жоятын заттар.  
5. Зооцидтер — кемірушілермен кҥресуге арналған химиялық 

заттар.  
6. Инсектицидтер — жәндіктермен кҥресуге арналған қҧралдар.  
7. Тҧқым улағыштар — бактериялық және зең ауруларымен кҥресу 

мақсатында жҥргізілетін тҧқымдарды кҥнделікті зарарсыздандыру 
заттары.  

8. Ӛсімдіктердің ӛсу регуляторлары – ӛсімдіктердің ӛсуі мен 
дамуын реттейтін химиялық қосылыстар.  

9. Фунгицидтер — паразиттік саңырауқҧлақтармен кҥресу 
қҧралдары.  

Пестицидтер ауылшаруашылық зиянкестерімен кҥресудің тиімді 
қҧралдары болып табылады, сонымен қатар дақылды ӛсімдіктердің 
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ӛнімін арттырады. Пестицидтерге кеткен шығындардың орны тез және 
жеңіл толтырылады. Затраты на пестициды легко и быстро окупаются, 
бҧл оларды қолданудың экономикалық негізі болып табылады. Бірақ, 
жоғары экономикалық тиімділікке қарамастан, олардың экологиялық 
әсер етуін ескеру керек. Қолданылатын пестицидтердің кейбір тҥрлері 
қоршаған ортамен нашар сіңірілетіні анықталған болатын (яғни, іс-
жҥзінде ҧзақ уақыт аралығында ыдырамай, ӛзінің улы қасиеттерін 
сақтап тҧрады). Пестицидтер қоректік тізбектерге тҥсіп, жануарлар мен 
ӛсімдіктер ағзаларында жинақталады, кейін ӛздері қорекпен келіп 
тҥскен ағзаларға кері әсерін тигізеді.  Осымен, ҥздік зооцидтердің бірі 
болып келетін ДДТ- затын қолдануға тыйым салынған болатын. 
Ӛзбекстанда дефолианттарды кӛп мӛлшерде қолдану табиғи 
экологиялық ҥрдістердің бҧзылуына себеп болып, табиғи қоршаған 
ортаға зиян келтірді.  

Қазіргі таңда пестицидтерді ҥйлесімді қолдану, ауыл шаруашылық 
зиянкестерімен химиялық кҥресті кҥрестің биологиялық тҥрлеріне 
ауыстыру,  аса «жеңіл»  пестицидтерді қолдану, жартылай ыдырау 
кезеңі аз және қарапайым жағдайларда оңай ыдырайтын 
қосылыстардың технологиялық ӛңдеулерін шығару сияқты міндеттер 
қойылды.  

7.6.6. Климаттың ӛзгеру мәселесі 

Адамның тҧрмыстық және ӛндірістік іс-әрекетінің нәтижесінде 
атмосфера жылу арқылы ластануға, сонымен қатар Жер бетінен 
жылуды шығаруға кедергі келтіретін тҥрлі химиялық қосылыстармен 
ластануға ҧшырайды. Бҧл Әлемдік мҧхиттың деңгейінің жоғарлауы 
мен мҧздақтардың еруіне ықпал ететін кҥннің жылуына әкелуі мҥмкін.  

Осы жағдайлармен қатар қарама-қарсы әсер етулер де мҥмкін: кҥн 
сәулелерінің, соның ішінде кҥннің салқындауына ықпал ететін 
инфрақызыл сәулелердің ӛтуіне кедергі жасайтын атмосфераның 
шаңдануы жоғарылауы жатады. Кҥннің салқындауына ормандарды 
шауып тастау, «тақыр жазықтықтан» жылу шығарудың жоғарлау 
салдарынан Жер бетінің шӛлге айналуы: орманның жасыл ӛсімдіктері 
шӛлдер мен далалардың жазықтығына қарағанда кҥн сәулелерін 
шығару қабілеті тӛменірек болып келеді (олар оны сіңіреді). Жер 
шарының климатына антропогендік әсер ету тенденцияларының бҧл 
екі тҥрін қарастырайық.  

Жердегі климаттың жылынуына атмосфера жылу сәулелерін сіңіреді, 

ал әлемдік кеңістікке жылу беру қындығымен түсіндірілетін жылыжай 
эффектісі ықпал етеді.  

Жылу эффектісінің пайда болуына ықпал ететін заттар су, 

кӛмірқышқыл газы, метан, азот оксидтері, күкірттер мен фреондар болып 
саналады. Бҧл эффектке ең кӛп ҥлес қосатын кӛмірқышқыл газы, себебі 
адамның ӛндірістік іс-әрекетінің салдарынан бҧл газдың 
концентрациясы ҥнемі жоғарлап отырады. 1850 жылдан 1978 жылдарға 
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дейін CO2 концентрациясы 0,027-ден 0,033 % -ға дейін ӛсті (кӛлемі 
бойынша) және ӛсіп келетіні тәжірибе жҥзінде дәлелденді. 2010 жылға 
дейін ол 0,04 — 0,05 % дейінгі кӛрсеткішке жетуі мҥмкін.  Кӛміртегі 
оксидінің (ГУ) концентрациясының ӛсуі қаншалықты антропогендік іс-
әрекеткен байланысты болса (әр тҥрлі энергия тҥрлерін алу ҥшін 
жанармайдың ҥлкен кӛлемін жағу), соншалықты табиғи 
қҧбылыстармен байланысты болады – ӛрт кезіндегі органикалық 
заттардың жануы мен бҧл газдың тыныс алу кезіндегі бӛлінуі.  Бірақ 
болжамға қарағанда С02  концентрациясы анағҧрлым баяу ӛсіп келе 
жатқаны анықталды, ол С02 жоғары концентрациясы кезіндегі 
фотосинтез ҥрдістерінің қарқындылығымен тҥсіндіріледі. СО2 
байланысына әкелетін басқа факторларға бҧл газдың мҧхит суларымен 
сіңірілуі және шӛгінді жыныстарға қосылатын ерімейтін 
карбонаттардың тҥзілуі  жатады. Дегенмен де, атмосферадағы кӛмір 
қышқыл газының мӛлшерінің ҧлғаю мәселесі бар және оны бҧл газды 
аңғару және халық шаруашылығында қолдану арқылы шешу керек.  

Жылыжай эффектісі климаттың салқындауына ықпал ететін 
ҥрдістермен бейтараптанады. Оларға ормандарды, әсіресе тропикалық, 
сонымен қатар Ресей территориясындағы тайга ормандарын ҧтымсыз 
шабу арқылы Жер бетінің ауқымды территорияларын шӛлдендіру 
ҥрдістері жатады.   

Салқындауға атмосфераның жоғарғы қабаттарына тҧман тәріздес 
кҥкірт қышқылының тҥсуі (ауа оттегісімен кҥкірт газының су 
ерітіндісін тотықтыру кезінде тҥзіледі), сонымен қатар атмосфераға 
қҧйындар, шаңды дауылдар, жанартау атқылауы және т.б. кезде 
кӛтерілетін қатты ҧсақ ҧнтақталған (жіңішке дисперсті) бӛлшектердің 
тҥсу салдарынан атмосфераның шаңдануының ӛсуі ықпал етеді.  

Жылыжай эффектісі мен салқындауға себеп болатын ҥрдістер 
кейбір дәрежеде бір-бірін бейтараптайды, бірақ тепе-теңдік 
байқалмайды, сондықтан ӛндірістік іс-әрекетті іске асыру кезінде 
биосфераның ластануы мен климаттың ӛзгерісіне әкелетін мҥмкін 
болатын эффекттерді ескеру керек.  

7.6.7. Тыңайтқыштарды ҧтымды пайдалану мәселелері  

Тыңайтқыштар деп оларды топыраққа немесе жемдеу арқылы 
пайдаланған кезде дақылды ӛсімдіктер ӛнімділігінің артатын 
қҧрамында нәрлі элементтерді атайды.  

Шығу тегі бойынша органикалық, бейорганикалық тыңайтқыштар 
мен органо-минералды қоспаларды ажыратады. Қҧрамы бойынша 
тыңайтқыштарды азотты, калилі, фосфорлы, аралас және кешенді деп 
бӛледі. Ӛсімдікке қажетті нәрлі элементтің мӛлшері бойынша 
макротыңайтқыштар (ағзаға кӛп мӛлшерде қажет – азотты, фосфорлы, 
калилі) және микротыңайтқыштар (ӛсімдікке аз кӛлемде қажет – бҧл 
қҧрамында мыс, темір, маргарец, иод және т.б. бар қосылыстар) деп 
бӛледі.  
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Тыңайтқыштар оларды ҧтымды пайдаланған кезде ғана тиімді 
болады, тыңайтқыштардың немесе аз немесе шамадан тыс кӛлемін 
салуға болмайды. Одан басқа тыңайтқыштарды салудың мерзімі мен 
тәсілдерінің маңызы зор болып саналады. Тыңайтқыштарды қолдану 
технологияларын ауыл шаруашылық облыстарында ғылымдар ӛңдейді, 
ауыл шаруашылық ӛндірісінің сферасында жҧмыс жасайтын 
агрономдар мен жҧмыскерлер іске асырады. Азотты тыңайтқыштар кӛп 
кӛлемді ӛнім алуға ықпал ететіні анықталды, бірақ азотты 
тыңайтқыштарды (аммони, нитратты) шамадан тыс қолдану 
экологиялық сапасыз ӛнімді алуға ықпал етеді – оның қҧрамында 
адамға зиянды әсер ететін нитратты азот бар және де нитраттардың 
жеке концентрациясы кезінде мҧндай ӛнім кейбір кездерде ӛлімге 
әкелетін улануды тудырады.  

Нитраттардың улағыштығы келесі тҥрде кӛрінеді. 
1. Алғашқы улағыштық жеке нитрат-иондардың (NO

-
,) әсер етуімен 

байланысты, бҧл ретте тыныс алу тізбегіндегі ҥрдістердің қысымы, 
тотығу және фосфорлену ҥрдістерінің бӛлінуі, кӛміртегінің алмасу 
бҧзылыстары болады. Бҧл улағыштық салыстырмалы кең емес, адам 
ағзасы мен жылықанды жануарлардың ағзасында нитрат-иондардың 
ауысуларымен байланысты улағыштықтың басқа тҥрлері зиян тигізеді.  

2. Екіншілік улағыштық нитрат-иондардың нитрит-иондарға (NO
-
) 

ауысуымен байланысты. Нитрит-иондар тыныс алу бояутегімен – 
метгемоглобинге айналатын гемоглобинмен ӛзара әрекеттеседі 
(гемоглобиннің қҧрамында Fe

2+
 , метгемоглобиннің қҧрамында 

Fe
3+

тҥріндегі темір бар). Метгемоглобин, гемоглобинге қарағанда 02 

өзара әрекеттесуге  және оны дене жасушаларына тасымалдауға 
қабілетсіз, яғни тыныс алу ҥрдістерінің бҧзылысы болады, ал бҧл ӛз 
алдына бастың ауыруына, бас айналуларына, қҧсу, артериалды 
қысымның тӛмендеуіне, тіпті комалық кҥйдің пайда болуына әкелуі 
мҥмкін.  

3. Нитраттардың ҥшіншілік улағыштығы нитрит-иондардың ары 
қарай кӛбі канцерогенді қасиеттерге ие нитроз қосылыстарына 
айналуымен байланысты (қатерлі ісік ауруларын туғықатын қабілеттері 
бар).  

Ағзаға тҥскен нитраттар одан 4-12 сағат аралығында 50—80  % 
шығарылады (жас ерекшелігіне байланысты —жастарда кӛбірек, 
кәрілерде аздау). Барлық қарастырылған ауысулар ішек жолдары мен 
қанда ӛтуі мҥмкін. Азот қосылыстары жануар ағзасына нитраттар және 
нитриттер тҥрінде тҥсуі мҥмкін, олардың ағза ҥшін кӛп мӛлшерде 
салынған бӛгде зат болып табылуының салдарынан улануды тудырады.  

Ӛсімдіктер ағзаларына бейорганикалық азот қосылыстары еш зиян 
келтірмейтінін ескеру керек, себебі олар азотқҧрамды қосылыстардың 
синтез ҥрдістеріне қажет. Бірақ азот қосылыстарының шамадан тыс 
мӛлшерде болуы олардың ӛсімдіктерде жинақталуына себеп болады, 
егер де бҧл ӛсімдіктер жылықанды жануарлар немесе ағзасына қорек 
ретінде тҥскен болса, онда ол сол ағзалардың улануын тудыруы 
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мҥмкін.  
Бейорганикалық азот қосылыстарының шамадан тыс мӛлшері 

(нитраттардың, нитриттердің) тек қана бейорганикалық емес (селитр, 
аммоний қосылыстары), сонымен қатар органикалық  азот 
тыңайтқыштарының шамадан тыс мӛлшерде енгізуінен жинақталуы 
мҥмкін (тезек, кӛң және т.б.). 

Фосфорлы және калилі макротыңайтқыштарды шамадан тыс 
мӛлшерде қолдану да экологиялық қауіптілікті тудырады. Бҧл 
тыңайтқыштар (соның ішінде азот) су қоймаларға ағынды, топырақ 
және жауын-шашын сулары ретінде тҥсіп,  «эвтрофикацией»  деп 
аталатын қҧбылысты тудырады (су қоймалар ӛсімдіктерінің қарқынды 
дамуы, әсіресе фитопланктонның, сонымен қатар су бетінің 
қалыңдығында қалқып жҥретін микроскопиялық балдырлардың).  

Эвтрофикация оттегінің қарқынды сіңірілуі мен кӛп мӛлшерде 
сутекті кҥкірт пен аммияктың бӛлінуімен жетеленеді, осындай су 
қоймалардағы су ішуге және шомылуға да жарамсыз болады.  

Түрлі тыңайтқыштарды шамадан тыс мӛлшерде енгізу сапасыз ӛнім алу 

мен қоршаған ортаны ластап қана қоймай, сонымен қатар ӛнім бірлігін алуға 

шығынды да кӛбейтеді. Осының барлығы тыңайтқыштарды ҧтмды 
пайдалану мен оларды енгізу технолгиясының оптимизациясына 
әкеледі.  

Антропогендік факторлардың іс-әрекетіне байланысты жоғарыда 
қарастырылған экологиялық мәселелерден басқа мәселелер де бар, 
мысалы:  

1) Ормандар мен жайлымдардың, бағалы аңдар терісі мен балықтар 
қорының дегридациясы мен қысқартылуымен байланысты 
биологиялық мәселелер;  

2) Биосфераның негізгі компоненттерінің ластануымен байланысты 
экологиялық мәселелер(атмосфера, гидросфера және литосфера);  

3) Топырақ эррозиясы, жыралардың пайда болуы, су басу мен 
басқа да топырақ жамылғысының ластану ҥрдістерінен тҧратын 
топырақ-геоморфологиялық мәселелер;  

4) Жерді ҧтымсыз пайдалану, қалалану, жер қойнауының сарқылуы 
мен оларды ҧтымсыз пайдалану, пайдалы қазбаларды шығарумен 
байланысты жер мәселесі;  

5) Ландшафтты ҧтымсыз пайдалану салдарынан олардың табиғи-
реакциялық сапасының нашарлауы мен жоғалтумен байланысты 
ландшафтты мәселелер, сонымен қатар аталмыш қҧралда аталмаған 
және қарастырылмаған басқа да мәселелер қатары.   

Жоғарыда айтылып кеткендердің барлығы ӛнеркәсіптік экология 
негіздерін, антропогендік факторлар мен адамның ӛндірістік іс-
әрекетінің (антропогендік факторлардың Табиғатқа әсерінің қҧрамдас 
бӛлігінде) табиғи қоршаған ортаға әсерін, сонымен қатар табиғатты 
қорғау іскерлігінің негізі мен қағидаларын оқып-зерттеуді қажет етеді. 
Бҧл сҧрақтар жалпы тҥрде аталмыш кітаптың келесі бӛлімдерінде 
ашылады.  
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Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар  

1. Озон қалқанының мәселесінің мәні мен оны шешу жолдарын 
сипаттап беріңіз.  

2. Озонның формуласын жазыңыз және оның молекуласының 
ыдырауына қандай қҧбылыстар ықпал ететінін кӛрсетіңіз.  

3. Жер бетінде тіршілік ететін ағзалар неге озон қалқанын қажет 
ететінін тҥсіндіріп беріңіз.  

4. «Қышқылды жауын-шашын» тҥсінігін қалыптастырыңыз және 
олардың пайда болу себептерін тҥсіндіріңіз (табиғи және техногенді).  

5. Қышқылды жауын-шашынның табиғи экологиялық ҥрдістерге 
әсерін қысқаша сипаттап беріңіз.  

6. Диоксиндер дегеніміз не және неге оларды химиялық сипаттағы 
ЖИТС деп атайтынын тҥсіндіріп беріңіз.  

7.  «Пестицид», «гербицид», «зооцид», «фунгицид», «инсектицид», 
«улағыш», «дефолиант» тҥсініктерін қалыптастырңыз және оларды неге 
ауыл шаруашылығында қолданатынын тҥсіндіріңіз.  

8. Пестицидтердің экологиялық рӛлін сипаттап беріңіз және олардың 
табиғатқа кері әсерін тӛмендету жолдарын ҧсыныңыз. 

9. «Жылыжай эффектін» сипаттаңыз және оны тудыратын заттарды 
атаңыз.  

10. Атмосфераның шаңдану әсерінің планетаның температуралық 
режим әсерін сипаттап беріңіз және шаңдануды тудыратын заттарды 
атаңыз.  

11. Жер климатының ӛзгерісін тудыратын техногенді сипаттағы 
қҧбылыстарды қысқаша сипаттап беріңіз. 

12.  «Тыңайтқыштар», «макротыңайтқыштар», «микротыңайтқыштар», 
«қарапайым тыңайтқыштар», «кҥрделі тыңайтқыштар», «органикалық 
тыңайтқыштар», «кешенді тыңайтқыштар», «органоминералды қоспалар» 
тҥсініктерін қалыптастырыңыз. . 

13. Ҥш маңызды макротыңайтқыш тҥрлерін (қҧрамы бойынша) атаңыз 
және олардың экологиялық рӛлін сипаттап беріңіз.  

14. Экологиялық сапалы ӛнімді алу ҥшін аудан бірлігіне 
тыңайтқыштардың максималды мӛлшерін қолдану ҧтымды болатынын-
болмайтынын тҥсіндіріңіз (жауабыңызды дәлелдеңіз).  

15. Нитратты тыңайтқыштар қандай заттарға жататынын айтыңыз 
(улағыштығы бойынша) және адам мен жануарлар ағзасында 
нитраттардың пайда болуын сипаттап беріңіз.  
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16. Табиғи қоршаған ортаға тыңайтқыштарды енгізудің кері әсер 
етудің бейтараптану тәсілдерін сипаттап беріңіз. 

 

                                              III БӚЛІМ 

ТАБИҒАТТЫ ҚОРҒАУ ӘРЕКЕТІ ЖӘНЕ 

ӚНЕРКӘСІПТІК ЭКОЛОГИЯНЫҢ НЕГІЗІ 

8 ТАРАУ  

ӚНЕРКӘСІПТІК ЭКОЛОГИЯ  НЕГІЗІ 

8.1. Ӛнеркәсіптік экологияның негізгі тҥсініктері  

Ӛнеркәсіптік экологияның зерттеу объектісі техносфера — 
антропосфераның қҧрамдас бӛлігі болып табылады. Антропосфера — 
адам әрекеті жҥзеге асатын Жер қабығы (ӛндірістік, тҧрмыстық, жеке 
әлеуметтік). 

Ӛнеркәсіптік экология — экологиялық-экономикалық жҥйе 
туралы ғылым, яғни ӛнеркәсіптік ӛндіріс және басқа да шаруашылық 
әрекетінің объектілерін (кӛлік, ауылшаруашылық, гидротехникалық 
қҧрылыс, қалалық шаруашылық), аймақты және осы аймақта 
мекендейтін барлық ағзаларды қамтитын жҥйе жиынтығы. 

Басқаша, ӛнеркәсіптік экология — бҧл табиғи-ӛнеркәсіптік 
жиынтық пен оларды экологиялық қауыпсіздікпен қамтамасыз ету 
әдісін қалыптастыру заңдылығын зерттейтін экологияның бӛлімі. 

Табиғи-ӛнеркәсіптік жиынтық қызмет еткен жағдайда адам мен 
табиғаттың  ӛмір сҥру жағдайын қамтамасыз ету қҧралы мен тиімді 
әдістерін іздеу мен жҥзеге асыру ӛнеркәсіптік экологияның басты 
міндеттері болып табылады.  

Табиғи-ӛнеркәсіптік жиынтық — бҧл ӛндірістердің ӛзара ықпал 
етуі, қызмет етуі, қосымша қызметтердің, ықпалы, баспана және 
биотикалық және абиотикалық қҧрамдас бӛлігін қамтитын табиғи 
қоршаған ортамен барлық инфрақҧрылымның негізінде туындайтын 
қҧрылым. 

Осылайша, ӛндірістік әрекет ықпалы кезінде адамның мекен ету 
ортасына ықпал ету кезінде ӛндірістен, қосымша қызметтен, тұрғын 
үй кешенінен, әртүрлі коммуникация, абиотикалық және 
биотикалықты құрайтын  аймақты қоса алғанда тұратын 
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жеткілікті күрделі табиғи-ӛнеркәсіптік жиынтық жүйесі пайда 
болады. Биотикалық қҧрамдас бӛлігі ӛсімдік қоғамдастығымен 
жасалған (әртҥрлі мәдени бірлестік (агроценоз) тҥрлерінің қалыптасуы 
негізінде табиғи немесе жартылай жасанды), сонымен қатар адамға 
ілеспелі жануарлар немесе адаммен кӛршілес бола алатын басқа да 
ағзалармен жасалады.  

Барлық Жердегі табиғи-ӛнеркәсіптік жиынтық техносфераны 
қҧрайды. Техносфера адамға қауыпсіздік те, игілік те кӛзі болып 
табылады, себебі оның ӛмір сҥру ортасына ерекше жағдай туғызады.   

Ӛндіріс кәсіпорны ӛнеркәсіптік экологияның маңызды тҥсінігі 
болып табылады. 

Ӛндіріс кәсіпорны нәтижесінде нақты ӛнім жасалатын ӛндірістік 
ҥрдісті жҥзеге асыратын ҧйым. 

Ӛндіріс кәсіпорны белгілі аймақты алады, нақты мекемеде 
орналасады, қосымша қызметтерді қамтиды, әртҥрлі 
коммуникацияларға ие және ӛзінің ӛндірістік әрекеті негізінде табиғи 
қоршаған ортаға ықпал етеді. Ол ортаның ӛзгеруімен қатар жҥретін 
әрекеттің ӛзінің әсерін енгізе алады (мысалы, қҧрылыс ҥшін және т.б. 
аймақты дайындаған кезде қҧрылыс кәсіпорны биогеоценозды 
ӛзгертеді), одан басқа қоршаған ортаға кері әсерін тигізетін ӛндірістің 
қалдықтары тҥзілуі мҥмкін, әртҥрлі аралық азық-тҥліктер бӛлінуі 
мҥмкін (мысалы, цементті ӛндіру кезіндегі шаң-тозаң). Дайын ӛнім де 
адамның ӛмір сҥру ортасына кері әсерін тигізуі мҥмкін (мысалы,  
химиялық қару) және т. б. 

Ӛлшемі бойынша ӛндірістік кәсіпорындар ірі, орта және шағын 
болып бӛлінеді. Қоршаған ортаға кӛбінесе әсер ететін ірі кӛпқабатты  
кәсіпорындар, бірақ шағын кәсіпорындар, егер олар кӛп болса, табиғи 
қоршаған ортаға қосылып маңызды әсерін тигізуі мҥмкін. Сонымен, кір 
жуатын орын, әдетте, шағын кәсіпорындар, бірақ олар осындай 
кӛптеген ҥлкен кәсіпорындар негізінде табиғи қоймаларды қатты 
ластауы мҥмкін.  

Кез келген кәсіпорын іскерлігінде ӛндірістік ҥрдіс- бастапқы 
материалдарды (кӛбіне — шикізат) белгілі ӛнімге ӛндіру мен алу 
бойынша операциялар жиынтығы (ол ақырғы ӛнім болуы мҥмкін, 
сондай-ақ жартылай дайын ӛнім болуы мҥмкін, яғни  басқа ӛнімді алу 
ҥшін негіз болады).  

Аталмыш кәсіпорында ӛндірістік ҥрдісті аяқтау негізінде 
алынған ӛнімді дайын ӛнім деп атайды. 

Бҧл ӛнімді қайта ӛндірусіз қолдануға болады (мысалы, жалпы 
тамақтандыру кәсіпорнындағы тағам) немесе жаңа ӛнімді жасау ҥшін 
бастапқы материал ретінде пайдалану  (мысалы, шикі еттен жасалған 
антрекот  жартылай дайындаған ӛнім болып табылады және дайын ет 
тағамдарын дайындауға негіз болады; домна ӛнімі — қолданбалы 
шойын болатты және т.б. алу ҥшін бастапқы зат болып табылады). 

Ӛту сипаты бойынша ӛндірістік ҥрдістердің ҥш тҥрін бӛліп 
қарастырады: 
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1. Ҥздіксіз ҥрдістер — жҥйеге ҥздіксіз бастапқы компоненттер 
беріледі және ҥздіксіз дайын ӛнімдер жойылады (мысалы, домналық 
процесс —домнаға ҥздіксіз кен және шихтаны береді, ал домнадан 
балқытылған шӛген алады; процесс домнаны жіберген сәттен бастап 
жӛндеуге тоқтатуға дейінгі уақытқа дейін жҥреді). 

2. Мерзімді  ҥрдістер ҥш сатыда ӛтеді: жҥктеу, тікелей 
технологиялық процесс және тҥсіру (мерзімді ҥрдіс мысалы ретінде 
мартенов пештерінде болатты балқыту ҥрдісі болып табылады). 

3. Аралас ҥрдістер мерзімді және ҥдіксіз сипаты бойынша 
жҥзеге асатын кезеңдер енеді. 

Осылай, табиғи темір кеннен болатты балқыту ӛндірістік ҥрдісті 
қарастыра отырып, (ал қолданбалы шойыннан емес) шӛгенді алу 
ҥздіксіз жҥзеге асатынын, болатты балқыту конверторларда мерзімді 
болатынын кӛруге болады (немесе  басқа аппараттарда). 

Цикл сипаты бойынша ӛндірістік ҥрдістерді ҥш маңызды тҥрге 
бӛліп қарастырады: 

1. Ашық немесе жабық схемалы ҥрдістер (мысалы, конверторлы 
болатты балқыту әдісі). 

2. Ашық схемалы ҥрдістер (мысалы, жылдамдықпен кесуде 
жонғыш білдек кҥрегінің суу жҥйесі система— салықындатқыш 
эмульсия кішкентай кҥбіше арасында айналып жҥреді, кҥрек  және 
сҧйықтық жиынтығы ). 

3. Аралас схемалы ҥрдістер (мысалы, азот пен сутектен аммиакты 
синтезбен алу — колоннаға азот пен сутектің ҥздіксіз тҥсіп тҧруы, 
синтез колоннасынан дайын  аммиактың шығып тҧруы — тҧйық 
циклы, ал реакцияға тҥспеген азот пен сутек қайтадан синтез 
колоннасына  қайтып оралады). 

Экологиялық тҧрғыдан ең жақсы тҧйық цикл ҥрдісі болып 
табылады, онда заттар бірнеше қайта пайдаланылады және «қызмет 
ететін заттар» (су, жылыту газдары және т. б.) қоршаған ортаға 
бӛлінбейді, ал ӛндірістік ҥрдісте  қайта қолданылады, ал ӛндірістік 
сферадан осы ҥрдіс ӛнімі шығарылады. 

Шикізат, ӛндіріс қалдығы, ластағыштар, орта сапасы, оның 
кӛрсеткіштері, табиғатты қорғау қызметі, (8.2-8.5 қараңыз) келесі 
бӛлімдерде қарастырылатын оның қағидалары мен компонеттері 
ӛнеркәсіптік экологияның маңызды тҥсінігі болып табылады.
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1.  «Ӛнеркәсіптік экология», «ӛндірістік ӛнеркәсібі», «табиғи-
ӛнеркәсіп кешені», «ӛндірістік ҥрдіс», «дайын ӛнім» тҥсінігін 
тҧжырымдаңыз. 

2. Ӛнеркәсіп экологиясының ең басты міндетін сипаттаңыз және 
ӛнеркәсіп экологиясынан жаһандық экологияның  айырмашылығын 
кӛрсетіңіз. 

3. Ӛндірістік ҥрдістің олардың ӛту сипаты бойынша негізгі топтарын 
атаңыз. 

4. Оларда циклдардың болуы бойынша негізгі ӛндірістік ҥрдістер 
тобын атаңыз. 

5. Экологиялық тҧрғыдан прогрессивті болып келетін технологиялық 
ҥрдістерді атаңыз (ӛндірістік). 

8.2. Шикізаттың жалпы сипаттамасы, оның қолданылуы 

мен классификациясы. 

Жартылай дайын  азық-тҥліктер және ӛндіріс қалдықтары. 

Шикізат және қалдықтарды кешенді қолдану мәселесі 

Кез келген ӛндірісте шикізат негіз болып келеді, онсыз ешбір 
ӛндіріс  қызмет ете алмайды. 
Шикізат — бҧл дайын ӛнімді қайта ӛндіретін экономикалық тиімді 
табиғи немесе басқа да материалдар. 

Шикізатты табиғи ресурстардан алады немесе әрі қарай қолдану 
ҥшін жарамды істен шығару процесіндегі бҧйымдарды шикізат ретінде 
қолданады. 

Адаммен ӛндіріс іскерлігінде дайын ӛнімді алу ҥшін 
қолданылатын табиғат элементтерін табиғат ресурстары деп атайды 
(материалдық және энергетикалық). 

Материалдыққа су ресурстарын, сонымен қатар ӛсімдік, жануар, 
пайдалы қазбаларды жатқызады; ал энергетикалыққа — Кҥн кӛзінің 
энергиясын, желдің, судың, жылу энергиясын жатқызады (гейзерлер, 
жер қыртысының тӛменгі қабатының жылуын және т.б.). 

Жаңару сипатына қарай пайдалы қазбаларды екі топқа бӛліп 
қарастырады. 

1. Жаңғыртылмайтын таусылатын ресурстар (тас кӛмір, мҧнай, 
пайдалы қазбалар кені). 

2. Жаңғыртылатын сарқылмас ресурстар (топырақ, ӛсімдік, 
жануарлар әлемі). 

3. Сарқылмас ресурстар (жылу және кҥннің жарық энергиясы, су 
энергиясы, жел энергиясы, тасу және судың қайтуы, толқы су 
ресурстары және т.б). 

Табиғи ресурстардың табиғи маңызды қҧрамдас бӛлігі пайдалы 
қазбалар болып табылады — жер астынан алатын материалдар. 

Қҧрамы бойынша кенді және кенді емес пайдалы қазбалар деп бӛліп 
қарастырады. 

Пайдалы қазбалар кені деп Жер астынан алынатын заттарды 
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атайды, олар металл немесе металл ерітінділерін алу ҥшін шикізат 
болып табылады. 

Оларға магнезит, қызыл  темір кені, олардан шӛген алатын сидерит, 
болат немесе таза темір жатады. 

Кентассыз пайдалы қазбаларды бейметалл тҥріндегі кез келген 
ӛнімді алу ҥшін қолданады. Бҧл мҧнай, тас кӛмір, әк тас, мәрмәр, 
мергелдер және басқа да пайдалы қазбалар. 

Пайдалы қазбалар табиғи ресурстардың қҧрамдас бӛлігі болып 
табылатынын атап ӛткен жӛн, материалды ресурстар тҥзе отыра, 
олардан энергияны алуға болады  (табиғи және ілеспе газ, тас кӛмір, 
жартылай мҧнай) немесе әртҥрлі ӛнім ӛндірісі ҥшін шикізат алуға 
болады. Пайдалы қазбаларды ӛндіргеннен кейін немесе жартылай 
қайта ӛндіруден кейін ғана шикізат болатынын есен шығарау қажет 
(мысалы, кӛптеген кендер байытуды талап етеді; ӛндірген пайдалы 
қазбаны ӛндіріс орнына жеткізіп, ҧсақтау қажет және т.б.). Кейбір ӛнім 
тҥрлерін алу ҥшін шикізат басқа ӛндірістер ҥшін дайын ӛнім болып 
табылады, мысалы, ӛз алдына машина мен жабдықты әзірлеу ҥшін 
металдардан қоспалар алатынын атап ӛткен жӛн. 

Шикізаттың бірнеше классификациясы бар. 
Қҧрамына қарай шикізатты тӛмендегідей ажыратады: 
1) минералды (бейорганикалық заттармен тҥзілген, кейде 

органикалық қоспалармен, мысалы тас кӛмірмен  тҥзіледі); 
2) органикалық — органикалық заттардан тҧрады, бірақ қоспалар 

мен бейорганикалық заттарды қосады. Органикалық шикізатты ӛсімдік 
(астық және зәйтҥн тҧқымдас  ӛсімдіктер және т.б.) және жануар деп 
екіге бӛліп ажыратады (жануарлардың еті және терісі, жҥні және т.б). 
Органикалық шикізатқа мҧнай, табиғи және ілеспе газдарды жатқызуға 
болады, бірақ бҧл қоспалар мен қосылыстарды жерден ӛндіреді және 
олар  ӛсімдіктерден де және жануар ағзаларынан алынып, 
бейорганикалық шығу тегіне ие болады (мҧнайдың шығу тегінің 
теориясының бірі бойынша). 

Минералды шикізат (пайдалы қазбалар сияқты) кенді және 
кентассыз деп екіге бӛледі және т.б. (жоғарыда қараңыз). 

Шикізаттың шығу тегінің сипаты бойынша алғашқы және екінші 
деп бӛліп қарастырады. 

Ӛндірістік циклда бірінші рет қолданылатын заттарды алғашқы 
шикізат деп атайды. Солай, алғашқы шикізатқа қортқы кӛмір, кен, 
домна процесіндегі қосынды, болатты балқыту кезіндегі шекті шӛген, 
ӛндірісте қолданылатын қағаз, шырша ӛсімдігінің сҥрегінен алынған 
целлюлоза жатады. 

Жаңа ӛнімді алу ҥшін қолданылатын пайдаланылған бҧйымдар 
қҧрамындағы заттар екінші шикізат деп аталады. Осылай, 
пайдаланылған қағаз (газеттер, кітаптар және басқа да макулатура) 
арнайы тағайындалған жаңа қағаз алу ҥшін шикізат болып табылады 
және алғашқы рет  қолданатын целлюлозаға қосылады; темір сҥйменді 
болатты балқыту кезінде шекті шӛгенге енгізеді, жануарлар майынан 
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(әртҥрлі қиындылар, қалдықтар) сабын және т.б. алады. Екінші шикізат 

пайдалы қазбаларды үнемдейтін және басқа алғашқы шикізат кӛзі болатын 

қосымша шығу кӛзі болып табылады. 
Екінші шикізат минералды және органикалық болады.  
Ӛсімдік және жануар шикізатын тағам және техникалық деп 

бӛліп қарастырады (алғашқы шикізат сияқты) бірақ бҧл бӛлім шартты, 
себебі  тағамды техникалық мақсатта да қолдана береді. Мысалы, 
кҥнбағыс тҧқымынан ӛндірілген  ӛсімдік майын әліпмай, сабын және 
техникалық ӛнімдер дайындау  ҥшін қолданады. Қазіргі кезде ғалымдар 
тағам шикізатын тағамдық емес шикізатпен ауыстыру мәселесін ойлап 
табуда, ол адамзаттың азық-тҥлік мәселесінің шешу жолдарының бірі 
болып табылады. Екінші шикізат екінші материалдық ресурстардың 
негізі болып табылады, яғни бҧрын ӛндіруге ҧшыраған заттар, бірақ 
тҧтынушылық қасиеттерінен арылған немесе тағайындау бойынша 
қолдану ҥрдісі белгілі стандарттарға сәйкес келмеген. 

Екінші материалдық ресурстардың бірнеше тҥрлерін ажыратады. 
1. Ӛндіріс қалдықтары — бастапқы шикізат қалдықтары, қосымша 

материалдар және технологиялық процестің нәтижесінде пайда болған 
жартылай дайын тағамдар, олар ӛздерінің (тым болмаса жартылай) 
тҧтынушылық қасиеттерінен арылған (мысалы, кірпіш ҧнтағы, кірпіш 
сынығы, пайдаланылған катализаторлар, бҧтақтар, жаңқа және т.б.). 

2. Тҧтыну қалдықтары — пайдалану кезінде ӛзінің тҧтынушылық 
қаситетінен айрылған бҧйым мен материалдар (мысалы, жыртық 
полиэтиленді пакеттер, макулатура, сынық  сҥймен, тозған киім мен 
аяқ-киім, пайдаланылған ыдыс, тағам қалдықтары — желінбеген тағам; 
тамақты әзірлеу кезінде пайда болған қалдықтар, ет пен майдың 
сапасыз кесектері  ӛндіріс қалдықтары болып табылады). 

3. Жанама ӛнімдер —бастапқы шикізаттан алынатын заттар, жоғар 
тҧтынушылық қасиеттерге ие, бірақ аталмыш ӛндірістің мақсаты болып 
табылмайды (мысалы, кальции хлориді ӛндірісте кальцийленген сода, 
ӛндірісте фосфорлық тыңайту кезінде тҥзілген фосфорлы гипс, сапаға 
сәйкес келмейтін  миуалы ӛнім және т.б). 

Ӛндірістік іскерлікті жҥзеге асыруда материалдық сияқты, 
энергетикалық ресурстар ҥлкен роль атқарады, оларды да алғашқы 
және екінші деп бӛліп қарастырады  . 

1. Алғашқы энергетикалық ресурстарды дәстҥрлі және дәстҥрлі 
емес деп бӛледі.  

Дәстҥрлі энергетикалық ресурстарға келесілер жатады: 1) атомдық 
(ядролық) энергетику; 2) жылу энергетикасы; 3) су энергетикасы. 

Энергияны алу жҥзеге асатын ӛндіріс (атомдық электростанциялар 
— АЭС, жылу электростанциялары — ЖЭС және су электростанциясы 
— СЭС), ӛндірістік және жер бетіндегі халықтың қажеттілігін 
қамтамасыз ететін барлық энергияны шығарады. 

Дәстҥрлі емес әдісті қолдану арқылы энергияның жартысымен 
қуаттанатындарға  жататындар: 

1) гелиоэнергетика (кҥн кӛзінің радиациясы негізінде 
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электроэнергияны шығарады); 
2) теңіз ағымдары және тасу энергиясының негізінде жҧмыс 

істейтін электростанциялар; 
3) геотермальная энергетика жер асты ыстық суларын 

пайдаланады (Исландияда энергетиканың негізі осыған қаланған); 
4) жел энергетикасы (жел диірмен жҧмысы кезінде бҧрын кеңінен 

қолданылған); 
5) моретермальды энергетика — ӛзінің қолданысын кҥтуде. 
2. Екінші энергетикалық ресурстарға келесілерді жатқызады: 
1) жылу ӛткізгіш газдар тҥрінде энергияны қолдану (солай, азот 

қоспасы, синтез колоннасынан шығатын сутек және аммиак, синтез 
колоннасына тҥсетін азот және сутек қоспасын жылытады); 

2) тҧрмыстық және басқа мақсатта ӛндірістік ҥрдісте жабдықты 
суыту негізінде алынған ыстық су жылуын пайдалану; 

3) ӛндіріс қалдықтарын жағу арқылы алған энергия 
(мысалы, домнадан шығатын газды энергия алу ҥшін шикізат ретінде 
қолдануға болады, себебі бҧл газдардың қҧрамында  СО бар, оларды 
жаққанда энергия шығады) және т.б. 

Ӛндірісте ресурстарды қолданумен байланысты сҧрақтарды 
қарастыра отырып, оларды қолданудың ролі экономикалық жағынан 
да, экологиялық тҧрғыдан алғанда да маңызды. Сондықтан шикізатты, 
энергетикалық ресурстарды, ілеспелі заттарды және қалдықтарды 
табиғи қоршаған ортаға шамалы зиян келтіру ҥшін кешенді пайдалану 
мәселесі туындайды. Табиғатты қорғау әрекеті маңызын ашу кезінде 
бҧл мәселе қарастырылады (9 тараудан қараңыз). 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Шикізат», «алғашқы шикізат», «екінші шикізат», «табиғи 
ресурстар», «пайдалы қазбалар» тҥсінігін анықтаңыз. 

2. Табиғат таусылатын және жаңарып отыратын ресурстарының негізгі 
топтарын атаңыз. 

3. Қҧрамы бойынша пайдалы қазбалардың негізгі топтарын атаңыз. 
4. Шикізаттың негізгі тҥрлерін атаңыз (әртҥрлі белгілер бойынша). 
5.  «Ӛндіріс қалдығы», «тҧтыну қалдығы», «ілеспелі ӛнім», «жартылай 

ӛнім» тҥсінігін тҧжырымдаңыз. 

6. Дәстҥрлі энергия кӛзін қысқаша сипаттаңыз. 
7. Негізгі дәстҥрлі емес энергия кӛзін атаңыз. 

8.3. Ӛндіріс әрекеті ҥрдісінде қоршаған ортаны ластауының 

жалпы сипаттамасы 

8.3.1.  Ортаны ластау, олардың тҥрлері  

Қоршаған ортаның сапасын тӛмендету заттары ластағыштар деп 
аталады. 
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Осы орта ҥшін тән емес кез келген бӛтен кірулер қоршаған орта 
ластағыштары болып табылады (материалды, энергетикалық), бҧл 
әртҥрлі заттар болуы мҥмкін. Олар: биотағзиянды әсер ету ҥшін ортаға 
жеткілікті мӛлшерде тҥсетін жылу энергиясы,  электромагнитті 
ауытқулар, діріл, дыбыс, радиация энергиялары болып табылады.   

Ортаға әртҥрлі ластағыштардың тҥсуі табиғи қоршаған орта 
ластағыштары деп аталады. Адамның кез келген азды-кӛпті іскерлігі 
қоршаған ортаны ластайды. 

Адамның ӛндірістік және тҧрмыстық әрекеті, сонымен қатар 
тӛтенше жағдайларға әкелетін табиғи қҧбылыстар қоршаған табиғи 
ортаны ластаудың жаһандық кӛзі болып табылады. 

Ӛндіріс қалдықтары мен ілеспе тағамдар ортаның маңызды 
материалды ластаушылары болып табылады (егер кейінгілері мекен ету 
ортасына  тҥссе). Алдыңғы бӛлімдерде ӛндіріс қалдықтары мен тҧтыну 
екінші шикізат кӛзі ретінде қарастырылды, ӛкінішке орай, бҧл 
қалдықтар  екінші шикізат ретінде ҥнемі жойылмайды. Демек, ӛндіріс 
қалдықтары және ілеспе азықтар әртүрлі химиялық қосылыстары бар 

ластанудың негізгі кӛзі болып табылады.  

Ластаушы заттар классификациясы  

Ластаушы заттар әртҥрлі белгілері бойынша бірнеше 
классификацияға ие. Агрегаттық жағдайы бойынша ластаушыларды газ 
тәріздес (иіс газы, кӛмірқышқыл газы, кҥкіртті, нтрозды газ және т.б.), 
сҧйық (ауыр металдардың еріген кҥйінде тҧздары бар ағын сулар, , 
метанол, этанол, бензол және т.б.) және қатты  (тас кӛмірді ӛндіргеннен 
кейінгі қазынды қҧрамындағы маңызы жоқ минерал, ЖЭО жҧмысы 
кезінде қатты отынды жағудан кейінгі кҥл, соданы және т.б. ӛндіру 
кезіндегі кальций хлориді. 

Улағыштық (уланғыштық) бойынша ластағыштар 
классификациясыэкология ҥшін  ҥлкен мәнге ие. Осы белгі бойынша 
ластағыш заттардың тӛрт класын ажыратады: 

I класс — ӛте қауыпті — бҧл класқа сынапты жатқызады, оның 
қосылыстарын, гексахлоран, бензапирен, диоксиндер, кҥміс және хром 
қосылыстарын жатқызады. Осы заттардың адам ағасына ықпалынан жҥйке 
жҥйесі зақымдалады, қатерлі ісік және басқа да аурулар пайда болады, 

ӛліммен (ажалды) аяқталуы мҥмкін. загряз  
II класс — жоғары улағыштық ластағыштар. Оларға кҥкіртті сутек, 

бензол, азот оксиды, хлордың оттегі қосылыстары, мыс және никель 
қосылыстары. Бҧл ӛте улы заттар, олар қатерлі ісік ауруларын, жалпы 
улану, экзема, жҥйке сал ауруын және т.б. тудырады. 

III класс — орташа қауыпті. Бҧл — сірке қышқылы, этанол, фенол, 

қорғасын диоксиді, сірке және қҧмырсқа альдегидтері. Олардың ағзаға әсер 
етуі кезінде жеке мҥшелер жҧмысы бҧзылады; әсіресе кӛп мӛлшерде 
қауыпті болады. 

IV класс — аз қауыпті. Оларға аммиак, иіс газы және кӛмірқышқыл 
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газы, мырыш хлориды, алюминий, марганец(П) және т.б. жатады. Кӛп 

мӛлшерде ағзаны уландырады. 
Мекен ету ортасына әсер ету сипаты бойынша ластаушылардың келесі 

тҥрлерін ажыратады. 
1. Механикалық— ағзаға уланғыш әсер етпей кеңістіктен орын алады, 

мысалы, шикізатты жоғарыда ӛндіру кезіндегі литосфераның жоғарғы 
қабаттары (топырақ және т.б.),   соның ішінде ҧсақталған тас, қҧм және т. 

б. 
2. Химиялық — ағзада жҥретін биохимиялық процестерге қатысып, 

биотаға ықпал етеді, мысалы, нитриттер гемоглобинмен реакцияға тҥседі, 
оны с 02 реакцияға тҥсу қабілетін жоғалтатын және дене жасушасына 
молекулярлық қышқылды таси алмайтын метагемоглобинге айналдырады. 

3. Физикалық — қоршаған ортаның физикалық қасиеттерін ӛзгертетін 

ластағыштар. Олар сыртқы ортаға әртҥрлі энергетикалық ластағыштардың 
тҥсуімен байланысты болады. Ортаның  физикалық ластануы тӛменгідей 
бӛлінеді: 

1) Жылумен ластану; 
2) Жарықпен ластану; 
3) Шуылмен мазалау; 

4) электрмагниттік ластану; 
5) радиациялық ластану (физикалық-химиялық әсер етеді, себебі 

геномның қҧрылымын ӛзгерте отыра, ағзадағы биохимиялық реакция 
жҥрісіне әсер етеді). 

4. Бірнеше топқа бӛлінетін биологиялық ластану: 
1)  биотикалық ластану — адамның шаруашылық әрекетіне зиян 

келтіретін жануарлар немесе ӛсімдіктердің арамшӛбін тарату 
(шегірткелердің ҧшып келуі, кіріс санының ӛсуі және басқа да тышқан 
текті кемірушілер және т.б.); 

2)  микробиологиялық ластану ауру тудырғыш микроағзалардың басым 
таратылуымен байланысты, мысалы, тырысқақ, оба; су қоймаларының 
«гҥлденуі»; немесе патогенді қасиеттері айқын кӛрінетін ағзалардың 
залалсыз формаларын иелену, мысалы, ХХ ғ. екінші жартысында 
ЖИТС вирусының пайда болуы. 

Ластану биосфераның бҥкіл бӛліктеріне ӛтеді. Тӛменде әртҥрлі 
биосфера бӛліктерінің ластануына қысқаша сипаттама берілген. 

8.3.2. Атмосфераның ластануына қысқаша сипаттама  

Атмосфера ластануы табиғи да, антропогенді де сипатқа ие бола 
алады. Атмосфераның табиғи ластануына адам әсер ете алмайды, бірақ 
жеке адамзаттық әрекет нәтижесінде ластану тҥрін реттей алады және 
реттеуге тиіс.  

Атмосфераға материалды ластанулар да, (әртҥрлі агрегаттық 
жағдай заттары — газдар, сҧйық және қатты заттар) сондай-ақ дыбыс 
шуылдары, діріл, жылу сәулеленуі және электромагниттік энергия, 
радиацияның әртҥрлі тҥрлері сияқты энергетикалық ластанулар 
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тҥсетінін есте сақтау қажет. 
Адамның тҧрмыстық іскерлігінен бастап ӛндірістікке дейінгі 

барлық әрекет тҥрі атмосфераның  ластану кӛзі болып табылады. 
Барлық кәсіпорындар атмосфераны қандай да бір ластағыштармен 
ластайды, бірақ азды –кӛпті мӛлшерде. Атмосфераны ластауда 
автокӛлік пен энергетика, әсіресе отын кӛп ҥлесін енгізді. Осы 
процесте қҧрылыс индустриясы мен химиялық кәсіпорынның ролі зор 
(ҥшінші орын). 

Атмосфераның ластануының екі тҥрін ажыратады: газдану және 
шаңдатқызу (энергетикалық ластануды ескермегенде). 

Газдану атмосфераға газ тәрізді ластауыштардың тҥсуімен 
байланысты, олардың ішінде иіс газының, кӛмірқышқыл газының, 
кҥкірт оксидінің (ГУ), нитрозды газдың [азот оксиді (11) және азот 
оксиді (ГУ)], кҥкірт сутек, аммиак, метан және оның газ тәріздес 
гомологтар, ҧшқыш сҧйықтық жҧбы (ацетон, метанол, бензол және 
т.б.), фреондар (8.3.2 қараңыз) ҥлкен мәні бар. Газдану әртҥрлі 
әсерлерге әкеледі (қышқылданған жаңбыр, жылыжай эффектісі, озон 
тесіктерінің пайда болуы —7 тарауды қараңыз). 

Шаңдатқызу атмосфераға сҧйық және қатты заттардың майда 
дисперсті бӛліктерінің  тҥсуәмен байланысты. Бҧл бӛліктер жеткілікті 
тҧрақты ауа кірнелерін тҥзейді, олар ағзаға зиянды ықпал етеді. 
Шаңдатқызу вулканның атқылауымен, шаңды дауылмен, кҥкіртті 
газынан шыққан кҥкірт қышқылының тҧман тәріздес ҧсақ бӛліктерінің 
тҥзілуінен, атмосферада орналасқан су және қышқылдан; ҧн, цемент, 
малазықтық ашытқы және т.б. ӛндіру кезінде тҥзілген шаң бӛліктерінің 
тҥсуінен жасалады. 

Шаңдатқызу жылу энергиясының және кҥн радиациясының тҥсу 
деңгейін тӛмендетуге әкеледі және жоғары тыныс алу жолдарының 
ауруын тудырады және т.б. 

Шаңдатқызу әртҥрлі тҧман тҥрлерінің  пайда болуының себебі 
болып табылады. 

Тҧман — шаң бӛліктері мен тҧман тамшыларының ҥйлесуі, 
атмосферадағы кӛру мҥмкіндігін тӛмендетеді. 

Тҧмшаның бірнеше тҥрін ажыратады. 
1. Тҧман мҧзды, газ тәріздес ластағыштардың, шаң бӛліктері мен 

солтҥстік аймақ ҥшін тән мҧз кристалдарының ҥйлесуінен тҧрады. 
2. Дымқыл тҧман (лондондық тҥтінтҧман) атмосферада кҥкірт 

триоксидінің (кҥкірт ангидриді), шаң бӛліктері мен су тҧманы 
тамшыларының болуымен байланысты (1952 ж. мҧндай тҧман 
Лондонда 4 мың адамның ӛліміне әкелді). 

3. Фотохимиялық тҧман (қҧрғақ, Лос-Анджелестік тҥтінтҧман) 
ультракҥлгін сәулелер – кҥн кӛзі радиациясының әсерінен ластанудың 
ыдырауы негізінде «тҥтіндеудің» пайда болуымен байланысты. 
Келеңсіз әсер етуді тудыратын басты ластаушылар мен белсенді заттар 
озон, азот қышқылы, иіс газы және кейбір органикалық заттар, мысалы, 
ацетилнитрат тотығы болып табылады. Фотохимиялық тҧман кҥн 



274 

 

 

сәулелерінің әсері нәтижесінде ауаны ластауға кӛлік (автомобиль) және 
кәсіпорын қалдықтары болып табылады. 

Белсенді тҧман булығуды, бронх демікпесін, аллергиялық 
ауруларды тудырады, кӛру мҥшелерінің жҧмысын бҧзады, ӛсімдік 
зақымдалуын тудырады, әртҥрлі ғимараттардың, қҧрылыс және 
мҥсіннің бҧзылуына әкеледі. Жоғарыда қарастырылғандар 
атмосфераның ластануынан қорғау бойынша барлық қажетті 
зерттеулер мен іс-шараларды ӛткізуді қажет етеді.   

Гидросфераның ластануының қысқаша  сипаттамасы  

XXI ғасыр кәсіпорынның белсенді дамуымен және гидросфераның 
қатты ластануымен (толықтай ӛзен, кӛл, теңіз және мҧхиттың) 
сипатталады. Табиғи сулар тҧрмыстық сфера мен әртҥрлі ӛндірістік 
ағын сулармен ластанады. Бҧл суларға флораға және су қоймалары 
фаунасына зиянды әсер ететін заттардың тҥсуімен ластанады, мысалы,  
мҧнай, қҧрылыс индустриясының шаң отырған қалдықтары, химиялық 
азық кәсіпорны және басқа да халық шаруашылығының саласы. 
Сонымен, ХХ ғ. 60 жылдары Мәскеу теңізінің суларында кәсіпшілік 
балықтың кӛзі жойылды (қала шетінде). 

Табиғи суларға тҧрмыстық және ӛндірістік іскерлік қалдықтарының 
шығарындылары негізінде де, солай кемелерде коррозиялық ҥрдістер 
мен отынның ағуы салдарынан су кӛліктері маңызды ластану әсерін 
тигізеді. Тҧщы суға әртҥрлі химиялық қосылыстардың тҥсуі 
салдарынан  бҧл сулар ӛзінің тҧтыну қасиетін жоғалтады, тазалауға кӛп 
шығынды талап етеді.   

Жер бетінде сапалы тҧщы су қорлары ҥнемі қысқартылады. 
Гидросфераға теңіз жағалауында орналасқан ӛндірістерде болып жатқан 
апаттар ҥлкен шығынға әкеледі. Гидросфераны ауылшаруашылық 
ӛндірістері, әсіресе, ірі мал шаруашылығы мен ауылшаруашылық ӛнімді 
ӛсіру мен ӛндіру бойынша агроӛнеркәсіптік кешендер ластайды. 
Тыңайтқыштарды, ӛсімдік пен жануарларды қорғайтын қҧралдарды, ауыл 

шаруашылық ӛнімділігін арттыратын қосындыларды  дҧрыс пайдаланбау 
табиғи сулардың сапасын нашарлатады, арнайы тазалаусыз қолдануға 
жаратпайды. Химиялық ластағыштардан басқа су қоймаларына 
биологиялық ластағыштар – микроағзалар тҥседі, сонымен қоса қолайлы 
жағдайларда белсенді кӛбейетін ауру қоздыратын микроағзалар және олар 
індет кӛзі болуы мҥмкін. 

Су қоймаларының қауыпті ластаушыларының бірі мҧнай болып 
табылады. Әлем мҧхитына барлық тасымалданатын мҧнайдың 1 % тҥсетіні 
орнатылды. Мҧнайдың бір тоннасы 12 км2 жуық су бетін жҧқа қабықшамен 
жабады, оны планктон  тіршілік әрекетіне жарамсыз қылады. Мҧнайдың 
жеңіл фракциясы қозғалыссыз қабықша тҥзеді, орташа (массасы бойынша) 
— қалқыма эмульсияны, ал ауырлары (мазут) — су тҥбіне отырып, су 

ағзаларының бентосты формаларына уланғыштық әсер етеді. 
Гидросфераның ең қауыпті ластағыштары радиоактивті заттар болып 
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табылады, радиоактивті заттар  ядролық оқтҧмсығы бар су асты 

кемелерінің апатқа ҧшырауы салдарынан,  ядролық реакторлардың және су 
асты ядролық жарылыстардың нәтижесінде мҧхитқа тҥседі. Ӛкінішке орай, 
мҧхит суларын зиянды қалдықтарды кӛму ҥшін, сонымен қоса ядролық 
қалдықтарды кӛму ҥшін қолданады. Радиоактивтілігі бар заттар ҧзақ уақыт 
кері әсер етуімен ӛте қауыпті, ол мутация салдарынан кемтарлықтың пайда 
болуына әкеледі және т.б. Табиғи суларға целлюлозалық- қағаз ӛнеркәсіп 

ӛндірісінің ағын сулары ҥлкен зиян келтіреді, олар орта реакциясын 
ӛзгертеді (рН), су ағзаларына уланғыштық әсер ететін әртҥрлі органикалық 
заттармен суды ластайды, сонымен қатар тотықтандыру салдарынан 
табиғи суды қышқылмен қосады. 

ЖЭО ағын сулары да кері әсерін тигізеді, себебі табиғи су 
қоймаларының температурасын арттырады, онда микроағзалардың, 

сонымен қоса ауру тудыратын  микроағзалардың белсенді кӛбеюі жҥреді. 
Гидросфера фекалий бар тҧрмыстық ағын судың ағуының нәтижесінде 
биологиялық жолмен ластанады. Одан басқа, бҧл су қоймаларына табиғат 
жағдайында нашар ыдыраған синтетикалық жуғыш қҧралдар  тҥседі 
(CЖҚ). 

Орманның молдік ағызуы елеулі бітелу мен ластануға әкеледі, 
себебі қалқыған орман массасы балықтарды жарақаттайды, уылдырық 
шашатын орындарының жолдарына бӛгеу болады; сҥректің 
қҧрамындағы бӛліну заттарының негізінде су бҧл заттармен ластанады. 

Ӛзен және кӛл суларына тҧз және тҧрмыстық қалдықпен ластанған 
қала аймағының тасқын су науасы мен  жауын-шашын қҧйылады. Теңіз 
суларында табиғи ортада бҧзылмаған мыңдаған заттар қалқып жҥреді 
(шыны бӛтелкелер мен  жасанды полимерден жасалған ыдыстар және 
т.б.). 

Бҧл гидросфераның әртҥрлі ластануының қысқаша тізімі Жер 
қыртысы қабықшасына табиғат қорғау шараларын жҥзеге асыру 
қажеттілігі туралы қорытынды жасауға мҥмкіндік береді.  

 

8.3.3. Литосфераның ластануының қысқаша 
сипаттамасы және биосфераның литосфералық 

элементтерінің  бҧзылу ҥрдісі 

Литосферада биосфера ҥстіңгі қабатты алып жатыр. Биосферамен 
қоршалған  литосфераның басты бӛлігі топырақ, оның маңызды қасиеті 
топырақ қҧнарлылығы болып табылады. Топырақ адамның 
шаруашылық әрекеті мен топырақ қыртысы ағзаларының тіршілігінде 
маңызды роль атқарады. Топырақ ауылшаруашылық ӛндірісінің негізі 
болып табылады және адам  әл-ауқатының негізі болады. Топырақтың 
болуына байланысты адамзаттың азық-тҥлік мәселесі  шешіледі. 

Топырақтар табиғи және антропогендік факторлардың кері әсеріне 
ҧшырайды. Сонымен, қҧйын, дауыл, шаңдыдауыл, топан су, жылжыма, 
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қарлы кӛшкін топырақ қабыршағын жиі бҧзу арқылы топырақ 
қҧрылымын бҧзады. Топырақ басқан аймақ ӛлшемін және аңғарлардың 
тҥзілу ҥрдісі. 

Бірақ топырақтың ластану және аумағының азаюы ҥрдісінде адам 
әрекеті маңызды әсер етеді. Солай, мол ӛнім алуды кӛздеуде шамалы 
экономикалық қаржы жҧмсау ҥшін адам топырақты тыңайту қҧралдары 
және пестицидтерді шамадан артық қолданады, ол, әрине, топырақты 
тҧздауға, топырақ ерітінділеріндегі орта реакциясының ӛзгеруіне, 
топырақтың улы химиялық заттармен ластануына әкеледі. 

Әртҥрлі заттарды тасымалдауда ережені бҧзу (сондай-ақ мҧнай 
нефти) бҧл заттардың топыраққа тҥсуіне әкеледі және табиғи 
биоценозда биологиялық тепе-теңдіктің бҧзылуына әкеледі.  Топыраққа 
қҧрмында уланғыштық заттары бар ағын сулар қҧйылады (хроматтар, 
хлоридтер және басқа тҧздар). Іштен жанатын қозғалтқыш жҧмысы 
кезінде пайдаланылған газдармен бірге қорғасын жҧбының 
қосылыстары шығады, қосылыстар  жол шетіндегі топырақ 
қабыршағына отырады және ӛсімдіктермен жиналады (мысалы 
саңырауқҧлақтармен), азық тізбектеріне тҥседі, жиналады және 
адамның тамағына тҥсу арқылы зиянды әсер етеді. Топырақ 
горизонттарына синтетикалық жуғыш заттар да тҥседі, топырақтың 
сіңіру кешенінде ӛтетін процесті ӛзгертеді.   

Топырақты ӛңдеу ҥшін қолданатын ауылшаруашылық машиналар 
жҧмысында оған ластағыш заттар сіңеді (жанармай, майлар, коррозия 
ӛнімдері). Топырақты ӛңдеу технологиясының бҧзылуы, ауыр 
машиналарды қолдану топырақты бҧзады, аз ӛнімділікке әкеледі.  

Топырақтар алдымен атмосфераға бӛлінетін, содан шӛгетін 
заттармен ластанады (бҧл сҧйық және қатты заттарға жатады). 

Қышқыл жауын-шашын жиі топырақпен  бейтараптанады, бірақ 
қышқыл кҥлденген топырақтарда бҧндай бейтараптану жҥрмейді және 
оның сапасы тӛмендейді. 

Топырақ қасиеттері тек қана ластанудың салдарынан 
нашарланбайды, сонымен осы бӛлімде қарастырылмаған адамның 
басқа да әрекет тҥрлерінің негізінде  нашарлайды. Бірақ жоғарыда 
баяндалған адамның топыраққа әсер етуі оларды қорғау бойынша 
шараларын енгізіп, жҥзеге асыруды қажет етеді.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Ластағыштар», «табиғаттың қоршаған ортасын ластау», 
«газдалғандық», «шаңдатқызу», «тҧман» тҥсінігін қалыптастырыңыз. 

2. Ластағыштардың негізгі топтарын атаңыз: а) агрегатты жағдай 
бойынша; б) уланғыштық бойынша; в) мекен ету ортасына әсер ету сипаты 
бойынша. 

3. Әртҥрлі агрегатты сипаттағы жағдайы бойынша ҥш мысал 
келтіріңіз. 

4. Тҧманға қысқаша сипаттама беріңіз, сонымен қатар флораға, 
фаунаға және адам ағзасына ықпалы. 
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5. Атмосфераның ластағыштарының экологиялық ролін сипаттаңыз. 
6. Гидросфераны әртҥрлі ластағыштармен ластау ерекшелігіне 

сипаттама беріңіз. 
7. Гидросфераның ластағыштарының фаунаға, флораға жәнеадам 

ағзасына  әсерін сипаттаңыз. 
8. Адам әрекетінің топырақты ластауға және литосфераның басқа да 

компоненттеріне қалай әсер ететінін кӛрсетіңіз. 
9. Жердің органикалық әлеміне литосфераның басқа компонеттерінің 

және топыраққа ластағыштардың әсерін қысқаша сипаттаңыз (адамды 
қосқанда). 

10. Жер биосферасына ластағыштардың кешенді әсерін қысқаша 
сиптатаңыз. 

8.4. Табиғаттың қоршаған ортасына сапа ӛлшемінің 

жалпы сипаттамасы  

Алдындағы бӛлімдерде айтып кеткендей, табиғаттың қоршаған 
ортасына әртҥрлі ластағыштардың әсер етуінен оның сапасы 
нашарлайды.  Адамның ӛмір сҥру ортасының сапасын бағалау ҥшін 
оның сапасын бағалауға мҥмкіндік беретін арнайы ӛлшемдер 
қҧрастырылды. Оларға әртҥрлі ШҦК (шекті ҧйғарынды концентрация), 
ШРШ (шекті рҧқсат етілген шығарылымдар), ШРТ (шекті рҧқсат 
тӛгінді)  тҥрлері жатады. Сыртқы ортаның фондық ластануы ортаның 
сапалы маңызды сипаты болып табылады. Аталған әрбір ӛлшемдерді жеке 
қарастырайық. 

Шекті ҧйғарынды концентрация (ШҦК) деп газ аумағының (м
3
) 

немесе сҧйықтықтың (л) бірлігіндегі зиянды заттардың қҧрамын атайды, ол 
адамға тура немесе жанама жағымсыз және зиянды әрекет етпейді, 

жҧмысқа қабілеттілігін  нашарлатпайды, одан басқа бҧндай қҧрамындағы 
заттар ӛсімдіктерге, жануарларға, жергілікті климатқа және халықтың 
тҧрмыстық жағдайына  жағымсыз әсер етпейді. 

Осы концентрацияның заттары ҧйғарынды шекті болып табылатыны 
туралы шешім «заттың зиянды әрекеті шоңғалы» тҥсінігіне 
негізделеді,— белгілі жағдайда ағзаға әсер етіп, осы ағзада ӛзгерістер 

тудырмайды, физиологиялық норма аясынан шығатын, сонымен қатар 
жасырын патология болатын қоршаған ортаның осы белгілі кӛлеміндегі  
бірігулердің ең аз мазмұны.  

ШҦК– иіс, кӛздің жарықты сезімталдығы сияқты аса маңызды сезімтал 
кӛрсеткіштерге сҥйеніп, қоршаған ортаға немесе ағзаға толықтай зиянды 
әсер етеді. 

Ауа ҥшін ШҦК және табиғи сулар ҥшін  ШҦК ажыратады. 
Ӛз кезегінде ауа ҥшін ШҦК атмосфералық ауа ҥшін ШҦК және жҧмыс 

зонасының ауасы ҥшін ШҦК деп ажыратылады. 
Жҧмыс зонасы — бҧл еденнен жоғары 2 м кеңістік биіктігі және еден 

ауданы, жҧмыскерлердің мерзімді немесе ҥнемі болатын орны. 
СТБО СЖЕҚ 12.1.005—88 сәйкес «жҧмыс зонасында зиянды 
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заттардың шекті ҧйғарынды концентрациясы  (ШҦКжз.) осындай зиянды 

заттар концентрацясы кҥнделікті жҧмыс аптасы кезінде (41 сағ.) барлық 
еңбек ӛтілі ағымында денсаулық жағдайында ауытқулар мен ауру 
тудырмайды, бҧл ретте ондай ауытқулар келесі ҧрпақ ӛмірінде кӛрінбеуі 
тиіс. 

(ШҦКжз.) орнату облысындағы тәжірибелік зерттеулер «шекті 
ҧйғарынды экологиялық концентрация (ШҦЭК) тҥсінігінің қалыптасуына 

әкелді — бҧл жақын да, солай алшақ та  адамға, табиғи экологиялық 
жҥйеге және толықтай мекен ету ортасына кері әсер ететін зиянды заттар 
концентрациясы. 

 

 

Атмосфералық ауа ҥшін ШҦК екі тҥрі орнатылды: максималды 

біржолғы ШҦК және тәуліктік орташа ШҦК. 
Максималды біржолғы мӛлшердің ШҦК (ШҦКмб.) — зиянды 

заттардың максималды концентрациясы қысқа мерзімді әрекетте (20 мин. 
дейін) адам ағзасына бҧл заттың зиянды әрекеті байқалған жоқ.  

Орта тәулікті ШҦК (ШҦК.т.) — зиянды заттың максималды 
концентрациясы адам ағзасына тәулік бойы және анықталмаған ҧзақ уақыт 
(бір жыл немесе одан да кӛп) ҥнемі әрекет ету кезінде кері әсер етпейді. 

Ауа бір емес, бірнеше зиянды заттарға ие болады, олар ағзаға бір 
бағытта әсер етеді, сондықтан концентрация қатынасы Сь, Сп орнатылды, 

2 к е с т е  
Ӛндіріс ғимаратының ауасында және елді мекеннің атмосфералық 

ауасында шекті ҧйғарымды кейбір зиянды заттар  

№  
Ластағыш  заттар 

Шекті ҧйғарымды концентрация, мг/м
3 

р/н Жҧмыс 
зонасы 

максималды 
біржолғы 

Тәуліктік 
орташа 

1 Азот диоксиді 5,0 0,085 0,085 
2 Аммиак 20 0,2 0,2 
3 Ацетон 200 0,35 0,35 
4 Бензол 5,0 1,5 0,8 
5 Дихлорэтан 10 3,0 1,0 
6 Метанол 5,0 1,0 0,5 
7 

Уланғыш тозаң (әктас) 
6 

0,5 0,05 

8 Кҥкірт сутек 10 0,008 0,008 
9 кҥкірт диоксиді 10 0,5 0,05 

10 Фенол 5 0,01 0,01 
11 Формальдегид 0,5 0,035 0,012 

12 
Фторлы қосылыстар 
(фторға қайта есептеу) 

0,5 
0,02 

0,005 

13 Хлор 1,0 0,1 0,03 
14 Этанол 1000 5 5 
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осы заттар ШҦК кӛлеміне (ШҦК1, ШҦКп) қосындысы бірліктен аспау 

қажет, яғни 

С1/ШҦК1 + С2/ШҦК2 + ... + Сп/ШҦКп ^ 1. (8.1) 

Қазіргі уақытта бірнеше қатар заттар (2 кесте) ҥшін ШҦК шамасы 

қҧрастырылған. Жҧмыс зонасы ҥшін ШҦК шамасы атмосфералық ауа ҥшін 

ШҦК едәуір дәрежеде артатынын атап ӛту керек. Бҧл елді мекендерде 

балалар мен қарт адамдардың тҧруына байланысты, себебі  жҧмысқа 

қабілеті бар жастағы денсаулығы мықты адамдарға қарағанда, оларға 

зиянды қоспалар кҥшті әсер етеді.  

Табиғи сулардың ластану деңгейін анықтау сипаттамасы ҥшін де 
ШҦК пайдаланады, бірақ бірліктері ауа заттарының ШҦК қарағанда  
басқа: егер ШҦК ауасы ҥшін мг/м

3 
мәні болса, онда табиғи сулар 

ҥшін—мг/л мәні болады. ШҦК мәнін есептер шығарған кезде 
пайдалануға болады, 3 кестеде келтірілген. 

Шаманың шекті рҧқсат етілген шығарылымдары (ШРШ) 
атмосфералық ауаның маңызды сипаттамасы болып табылады. Зиянды 
қосылыстардың шығарылымдарының максималды шамасы бҧл кӛзден 
ауданның басқа кӛздерімен ҥйлесімде болуы, олардың ШҦК 
шамасынан артатын зиянды заттардың бҧндай концентрациясы 
жердегі зоналық шоғырлануына әкелмейді.  
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ШҦШ ғылыми-техникалық кӛрсеткіш болып табылады. ШҦК 
деңгейіне дейін шығарылған газ қалдықтарын қосу ондай 
шығарылымдардың зияндылығын тӛмендетпейтінін естен шығармаған 
жӛн, ӛйткені аталмыш ӛндірісте жиналатын зиянды заттардың барлығы 
ортаға тҥседі. Ӛндіріс процесінде зиянды заттарды сіңіру және оларды 
жою арқылы ӛндірістің технологиясын ӛзгерту кезінде зиянды 
заттардың қалдығын азайтуға болады.  

Шекті рҧқсат тӛгінді шамасы (ШРТ) — ағынды сулардағы 
ластағыш заттар массасы, су қоймасындағы су сапасының нормасын 
қамтамасыз ету мақсатында елді мекендегі су объектілерін тҧрақты 
тәртіппен  уақыт бірлігіне сай ақаба суларды әкетудің максималды 
ҧйғаруы  . 

Ластағыш заттардың табиғи аясы ортаның маңызды сипаты болып 
табылады (мысалы, табиғатта ҥнемі С02, СО, азот оксиді, кҥкірт сутегі, 
аммиак, радиоактивті заттардың және т.б. белгілі мӛлшері болады). 

Ластаушы заттардың табиғи аясы деп табиғи концентрацияны 
немесе табиғи экологиялық процестерге, сонымен қатар адамға 

3 к е с т е  
Шаруашылық ауыз су (І тип) және балық шаруашылығында суды 

пайдалану су қоймаларындағы сулардың  ( ІІ тип)зиянды заттардың шекті 
ҧйғарымды концентрациясы 

  

ШҦК, мг/л 

№ р/н Зат Су қойма 
  

I тип II тип 

1 Аммиак 2 0,05 
2 Бензол 0,5 0,5 
3 Кадмий 0,001 0,005 
4 Магний - 40 
5 Мырыш 0,03 0,01 
6 Эмульсия тҥріндегі мҧнай 0,1 0,05 
7 Никель 0,1 0,01 
8 Қорғасын 0,03 0,1 
9 Фенолдар 0,001 0,001 

10 Ерікті хлор 0 0 
11 Хлорофос 0,05 0 
12 Цинк 1 0,05 
13 Нитриты, нитраты 10 - 
14 Ртуть 0,0005 - 
15 Формальдегид 

Хром: 
0,01 

 

16 Ҥш валентті 0,5 - 
17 Алты валентті 0,1 — 
18 Бензин 0,1 - 
19 Гексахлоран 0,02 - 

20 ДДТ 0,1 - 
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табиғи қосылыстардың әсер ету дәрежесін және факторларды 
атайды. 

Әдетте, табиғи ая ағзаға кері әсерін тигізбейді, алайда қҧрамында 
бҧндай заттардың азаюы немесе артуымен байланысты (мысалы, 
адамдарда эндемиялық жемсау, табиғи суларда иодтың 
жетіспеушілігімен байланысты немесе  табиғи радиация деңгейі 
жоғары аудандардағы  мутагенездің жоғары деңгейі) қҧбылыстар 
(эндемии) болуы мҥмкін.  

Табиғаттың қоршаған ортасына адамның әсер ету сипаты 
табиғатты қорғау әрекетін құрастыру мен жүзеге асыруды қажет 
етеді. 8.5 бӛлімде қарастырылған табиғаттың қоршаған орта мониторингінің 

маңызы табиғатты қорғау әрекетін жҥзеге асыру қҧралы болып табылады. 

Ӛздік жҧмысқа арнлаған тапсырмалар 

1.  «Табиғатты қоршаған ортаның сапасы», ШҦК, ШҦШ, ШРТ, 
«жҧмыс зонасы», «ластағыштардың табиғи аясы» тҥсінігін тҧжырымдаңыз. 

2. ШҦК негізгі тҥрлерін атаңыз, оларға анықтама беріңіз. 
3. Ӛндірістік ғимаратта қҧрамында 1000 м

3
 бар аммиактың массасын 

есептеңіз, егер аммиактың қҧрамы  5 ШҦК сәйкес келсе. 
4. Судың қҧрамында шаруашылыққа ауыз суды пайдалану 

қоймаларына ағын су ретінде қҧятын 100 м
3
  фенол массасын есептеңіз, 

егер қҧрамындағы  фенол ШҦК сәйкес келсе. 
5. Адам әрекетінің тәжірибесіне ШҦК және ШҚШ енгізу қажеттілігін  

дәлелдеңіз. 
6. Ластағыш заттар қҧрамының артуы (тӛмендеуі) салдарынан қандай 

аурулар пайда болады? 

8.5. Табиғаттың қоршаған ортасы мониторингінің 

жалпы сипаттамасы 

Мониторинг — бір нәрсенің ӛлшемдерінің сол немесе басқа 
ӛзгерістері барысындағы бақылау, мысалы, қоршаған ортаны. 

Табиғатты қоршаған орта мониторингі — бҧл мекен еткен 
ортаның іс жҥзіндегі  жағдайын анықтау және адам ҥшін де, аталмыш 
ортаның ӛзі ҥшін де қауыпті немесе зиянды жағдайлардың алдын-алу 
мақсатында белгілі сапа ӛлшемдері бойынша  осы ортаның жағдайын 
жҥйелі зерттеу. 

Мекен ету ортасның мониторингі жергілікті, ӛңірлік және 
жаһандық сипатқа ие болады. Жаһандық мониторинг ӛңірлік және 
жергіліктінің бірігуінен тҧрады, сонымен қатар спецификалық сипатқа 
ие және ӛңірлікке қосылмайтын, тіпті мониторингті қҧрайтын 
жергіліктіге қосылмайтын зерттеулерді қосады. Солай, нақты ӛндіріс 
ғимаратының ішіндегі ауа қҧрамын зерттеу жергілікті сипатқа ие, 
аталмыш ӛңір ҥшін тән мәліметтер мен мәліметтерді жинақтау — бҧл 
ӛңірлік мониторингті қҧрайтындар, ал озон қалқанының жағдайына 
адам әрекетінің әсер етуін зерттеу  — жаһандық мониторингті 
қҧрайтындардың бірі болып табылады.  
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Мекен ету ортасының мониторингі ластанудың кӛдері мен белгілі 
уақыт ағымында сол немесе басқа ӛлшемдердің ӛзгеру динамикасын 
бақылауды болжайды, сонымен қоса толықтай антропогендік әсер ету 
нәтижелерін болжайды. 

Орта мониторингімен арнайы қызметтер айналысады, алайда бҧған 
басқа да оқу мекемелерінің оқушылары қатыса алады. Аталмыш оқу 
мекемесінің экологиялық ҥйірме немесе экологиялық қоғамдастық 
мҥшелері атмосферадағы әртҥрлі газ қосындыларының динамикасын 
зерттей алады, оқу мекемесінің аймағындағы биологиялық объектілерді 
бақылайды және орта мен жақын арадағы биогеоценоз жағдайы мен 
әртҥрлі ӛлшемдер арасындағы ӛзара байланысты табады, адам 
әрекетінің зат алмасу процесіне қалай әсер ететінін теориялық 
тҧрғыдан анықтау, мысалы, су, сонымен қатар маңызды биогенді 
химиялық элементтерді, мысалы, кӛміртекті, оттегіні, сутек, азотты, 
фосфорды анықтай алады. Тӛменде су айналымы, кӛміртек, азот және 
фосфордың ерекшелігінің қысқаша сипаттамасы беріледі. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Табиғатты қоршаған орта мониторингі» тҥсінігін тҧжырымдаңыз 
және олардың тҥрлерін атаңыз. 

2. Мекен ету ортасының аймағын қамту бойынша қоршаған орта 
мониторингінің негізгі тҥрлерін атаңыз. 

3. Табиғаттың орта мониторингіне мысал келтіріңіз: а) жергілікті; б) 
ӛңірлік; в) жаһандық. 

4. Нақты оқу мекемесінде білім алушылар қатыса алатын мониторинг 
тҥрлерін атаңыз. 

5. Табиғаттың қоршаған орта мониторингін жҥргізу қажеттілігін 
дәлелдеңіз. 

8.6. Су мысалында Табиғаттағы зат айналымының жалпы 
сипаттамасы және бҧл ҥрдістерге адамның ықпалы 
 

Табиғаттағы зат алмасу ӛмір сҥру мҥмкіндігін қамтамасыз етеді, 
оның негізінде жҥйеден затты жою мҥмкін болады немесе оның жҥйеге 
тҥсуі, сонымен бірге бҧл жҥйе ҧзақ уақыт тепе-тең жағдайда болуы 
мҥмкін. Аса белгілі және ӛте маңызды химиялық элемент су болып 
табылады, сондықтан табиғаттағы зат алмасуды су айналымының 
мысалында қарастырайық. Ағзадағы су маңызы туралы жоғарыда 
айтылған (4, 5, 6 бӛлімдерді қараңыз). Су табиғаттағы бҥкіл 
биогеохимиялық кезеңдерді қалыптастыратынын қосымша атаймыз, ол 
атмосфера, гидросфера, литосфера сияқты биосфераның барлық 
компоненттерінде және барлық ағза қҧрамында бар. Ағза 10 % суды 
жоғалтқан кезде ӛзін-ӛзі уландырады. Суды жылыту, оның булануы 
мен конденсациялануы ӛз алдына фотосинтезден кейін Жердегі 
және биосферадағы кҥн энергиясын тарату мен жинаудың екінші  
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формасы. 
Су айналымының сызбасы 47-суретте берілген. Су айналымы Жер 

бетінде шартты жауын –шашын тҥрде пайда болғаннан басталады 
(жаңбырдан және қардан), олар ӛсімдіктер, жануарлар, сонымен қатар 
су қоймаларының ҥстіңгі қабаты су буының конденсациялануы 
нәтижесінде пайда болады. «Жауын-шашынды» су су қоймаларының 
арнасын толтырады, ӛсімдік пен жануарлар ағзасына тҥсіп, қайта 
булануға әкеледі. Жауын-шашынның басқа бӛлігі сҥзгілеу ҥрдісі 
негізінде жер асты суларына ӛтеді, ӛен ағын сулары әлем Мҧхитына 
келіп қҧяды.  Су булануының мӛлшері жергілікті жағдайға байланысты 
болады. Солай, жер бетін орман қаптаған аймақтарында мҧхит бетінің 
булануына қарағанда кӛп буланады. Жауын-шашын мӛлшері 
географиялық аймаққа, теңіз деңгейінің биіктігіне және жыл мезгіліне, 
мекеннің ҧзақтығы мен кеңдігіне байланысты болады. Ӛз алдына бҧлт 
секілді кӛрінетін су тҧманы бір планета учаскесінен екіншіге желмен 
тасымалданады. 

Ӛсімдік жабын аймағының азаюы қҧрлық учаскесіндегі су 
транспирациясына (булану) әкеледі, ол ӛз кезегінде аталмыш 
аймақтағы жауын-шашын мӛлшерін тӛмендетеді. Су зат айналымына 
қатысады және оның ағза қҧрамына енуі арқылы және осы ағзалардың 
жойылуынан кейін қоршаған ортаға шығаруы. Шӛгінді жыныстар 
қҧрамына шіріген заттар  енгенде, су геологиялық уақытқа дейін 
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су айналымынан жойылады, бҧл заттар ҥстіңгі қабатта тау тҥзеу ҥрдісі 
негізінде судың буға айналуына душар болады. Су айналымының 
нәтижесінде сутек және оттегі жартылай айналымы жҥзеге асады. 
Фотосинтез ҥрдісі кезінде су реагент ретінде маңызы зор, су айналымы 
ҥрдісінің қҧрамдас бір бӛлігі болып табылады.  

Судың әлем балансы тарихи-геологиялық кӛлемде жеткілікті 
тҧрақты, ал жергілікті жеке алған су баланстары айтарлықтай  (нақты 
аймақ ҥшін) ауытқуы мҥмкін. Уақыттың геологиялық масштабында 
мҧхит және су континеттілігінің тепе-теңдік балансы жиі 
бҧзылғандығы анықталған, онымен планета климатының елеулі  
ӛзгерістерімен байланысты. Континетті ылғандандыру режимінде кезең 
1800-2000 жыл қолданылып келеді. Қазіргі уақытта (бірқатар ғалымдар 
пікірі бойынша) планета ӛте ылғалды континетті фазадан аса қҧрғаққа ӛту 

жағдайында болады, континенттен суды мҧхитқа қҧю тенденциясын 

 

47-сурет. Жылына мың км3 табиғаттағы кейбір су балансының элементтері бар су 

айналымының сызбасы (—*• — антропогенді қҧраушылар): 
1 — жауын-шашын — 403,9; 2 — булану — 448,9; 3 — беттік ағым; 4 — сҥзгілеу; 5 
— жиналу; 6 — жауын-шашындар — 116,1; 7 — булану — 18,5; 8 — транспирация 
— 52,6; 9 — булану — 4,7; 10 — жер асты сулары — 13,0; 11 — жер асты ағыны— 
13,1; 12 — тҧрмыстық қажеттіліктер — 0,6; ӛнеркәсіптік қажеттіліктер — 1,7; жер 
суландыру — 7,0; ақаба суды еселеу — 9,0; басқа — 0,4 

Атмосфера ылғалы 
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болжайды. Соңғы 80 - жылдардың бақылауы мҧхит суларының деңгейі 

жыл сайын 1,2 мм. ҧлғаюын кӛрсетеді.   
Судың ролі суды пайдаланушы және суды тҧтынушы болып келетін 

адамның ӛмір тіршілігінде ролі зор. 
Суды пайдаланушы — бҧл суды пайдалану кезінде су су 

қоймаларында қалады (мысалы, кӛлік қҧралы ретінде — теңіз және ӛзен 
кӛлігі, ағаш ағызу; энергияның механикалық кӛзі ретінде — 

гидроэнергетика). 
Суды тҧтынушы — суды пайдаоану кезінде су қоймаларынан су 

алынады. Ол суды ауылшаруашылық және тҧрғын ҥй-коммуналдық 
шаруашылықта, кәсіпорынның әртҥрлі саласында, атом және жылу 
энергетикасында  қолдану болып табылады. Суды тҧтыну кезінде ағын 
сулар тҥзіледі, олар  тазаланбаған жағдайда табиғи суларды ластайды. 

Сонымен қатар табиғи суды пайдалану кезінде оларға әртҥрлі су кӛлігінің 
қҧрамындағы әртҥрлі қосылыстардың, кӛлік қалдықтары мен су 
энергетикасының қалдықтарының негізінде ластанады.  

Суды тҧтыну белгілі сапасы бар тҥщы суды Водопотребление требует 
пресной воды определенного качествақажет етеді. Адам ҥшін ең маңызды 
роль атқаратын ауыз су болып табылады, оның қҧрамына ерекше талаптар 

қойылады, сондықтан табиғи сулар арнайы су ӛңдеуге тҥседі. Жер бетінде 
тҥщы су жалпы су қорының 2 % қҧрайды (1,5 х 109 км3 — жалпы су қоры), 
ал адамның қолдануы ҥшін қол жетімді формасы — тек қана 0,01 % 
ғаламшардағы жалпы су қоры қҧрайды. 

Суды дұрыс қолданбау, суды дұрыс пайдаланбаудың негізінде оны ластау 

және су айналымының бұзылуы адамға экологиялық қауіп тӛндіреді. 

Табиғи су айналымы процесін адамның бҧзуы ормандарды жоюмен, 
қаланың ӛсуі, белсенді жер суландыру мен су кӛздерінің мелиорациясы, 
ауаны ластайтын және әртҥрлі ӛзгерістер тудыратын газ бен шаңның 
кӛбеюімен (жылыжай, суыту және басқалар), жылу және басқа да 
физикалық ластау тҥрлерімен  тығыз байланысты болады. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Табиғаттағы зат алмасу», «табиғаттағы химиялық элементтер 
айналымы» тҥсінігін тҧжырымдаңыз және биосферадағы бҧл процестердің 
ролін қысқаша сипаттаңыз. 

2. Антропогендік ықпалдың болмауы кезінде табиғаттағы су 
айналмына қысқаша сипаттама беріңіз. 

3. Табиғаттағы су айналымының адамға әсерін сипаттаңыз. 
4.  «Су тҧтынушылық», «суды пайдалану», «ауыз суы», «техникалық 

су» тҥсінігін тҧжырымдаңыз. 
5. Табиғаттағы су айналымына адамның негативті әсер етуін 

тӛмендетудің тиімді нҧсқасын ҧсыныңыз. 
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8.7. Кӛміртек айналымының жалпы сипаттамасы 

және бҧл ҥрдістерге адамның әсері 

Кӛміртек барлық органикалық және биорганикалық қосылыстарға негіз 
болатын маңызды биогенді химиялық элемент. Оның айналымы 
биорганикалық затты қҧрайтын сутек және оттегі айналымымен 
байланысты болады. Кӛміртек және азот, фосфор және кҥкірт 
айналымымымен тығыз байланысты, себебі бҧл элементтер ақуыз бен 

нуклеинды қышқылдардың міндетті компонеттері болып табылады. 
Кӛміртектің биогеохимиялық кезеңі  (48 - сурет) биосфераның энерге-

тикасын анықтайды, ӛйткені фотосинтезделетін ағзаның тіршілік әрекеті 
және олардың гетеротрофты ағзалармен әрекеті және ӛлі табиғатты 
ҧстады,жинайды және Жерге тҥсетін кҥн энергиясын таратады. 

Кӛміртектің шартты айналымын кӛмірқышқыл газынан бастауға 

болады, ол атмосферада газ тҥрінде жартылай болады (0,04 % бастап 
кӛлемі бойынша), әлем Мҧхитының және басқа да су қоймаларының 
суларында жартылай еріген жағдайында болады, сонымен бірге онда 
атмосфера мен гидросфера арасында газалмасу жҥзеге асады. 
Кӛмірқышқыл газы ағзалардың аэробты тыныс алу процесінде  тҥзіледі, ол 
атмосферада да, гидросферада да онң пайда болу кӛзі болып табылады. С02  

кӛп мӛлшері  вулкан атқылауынан тҥзіледі, табиғи және антропогенді ӛрт 
нәтижесінде пайда болады, сонымен  қатар отынды жағу және 
жануарлардың, ӛсімдіктердің ӛлекселерінің органикалық заттарының 
қышқылдардың  нәтижесінде пайда болады. 

Ерікті және еріген С02  байланыстыру  ҥрдісіне ҧшырайды. Солай, осы 
газдың кӛп мӛлшері фотосинтез ҥрдісіне тҥседі, соның нәтижесінде 

ӛсімдіктен шыққан органикалық зат тҥзіледі (реакция теңдеуінің 
жиынтығы —5бӛлімді қараңыз). С02 бҧл ҥрдісімен айналымға тҥседі және 
бастапқы қалпына қайта келеді, органикалық заттар тыныс алу ҥрдісінде, 
не баяу тотығу ҥрдісінде (шіру), не жану процесінде (антропогенді ықпал 
нәтижесінде жанған ӛрт) тотығады. 

Осы кӛмірқышқыл газын байланыстыру ҥрдісінде аяқталмайды. С02 су 

ерітінділері карбонатты шоғындылармен суда да, қҧрлықта да ӛара әрекет 
етеді: 

СаС03 + С02 + H2O = Са(НС03)2 
Осы ҥрдісте су карбонаттары ерітінділері тҥзіледі, олар судың 

ағынымен (ӛзен, теңіз ағындары) ғаламшар бойынша ауыса  
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48-сурет. Табиғаттағы кӛміртек айналымы (сызбасы) 

алады. Бҧл ҥрдістер тӛмен температура кезінде (су арбонаттарының 

тҥзілуі) жҥреді(суық суларда). Табиғи суларды жылыту кезінде су  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

равновесие атмосферы-атмосфера теңдігі, вода-су, известь-әктас, энергия 
ископаемого углерода-қазбалы кӛміртек, дыхание растений и животных-
ӛсімдіктер мен жануарлардың тыныс алуы, вулканическая деятельность-
вулкан әрекеті, почвенное дыхание-топырақтың тыныс алуы, изветковые –

ізбесті коралловые рифы-маржан кедертастары, протеиды-протеидтер, 
разложение-ыдырау, минерализация-минералдану, растворение-еру, 
известняк-әктас. 

карбонаттары ерімейтін су карбонаттары және кӛмірқышқыл газы пайда   

болған кезде ыдырайды, ол не еріген кҥйінде қалады, не атмосфераға ҧшып 
кетеді (бҧл атмосфера мен гидросфераға С02 тҥсетін тағы бір кӛзі болып 
табылады: 

Са(НС03)2 = СаС03^ + С02Т + Н20 

 

Әк (маржан) 
рифтері 
 

 
Қазба көміртегі энергиясы 

 

Протоидтер 

Ыдырау 

Минералдау 
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Алынған ерімейтін карбонаттар шӛгінді тау жыныстарын тҥзуге 

қатысады, ол кӛмірқышқыл газын шығарады, ал онымен бірге ҧзақ уақыт 
кӛміртек айналымына айналады, егер жергілікті  С02  қоспасы  шамалы 
болса, карбонат су карбонатына ӛтпейді. 

Қазіргі уақытта кӛміртектің биохимиялық кезеңі бҧзылған болып 
саналады, ол кӛміртектің биохимиялық кезеңі антропогенді факторлар 
негізінде бҧзылған деп есептеледі, себебі атмосфераға тҥсетін С02 

мӛлшері адамның шаруашылық әрекетінің негізінде 10% осы газдың 
қалыпты жыл сайынғы биогенді деңгей бӛлінуі адамның шаруашылық 
әрекеті негізінде атмосфераға тҥседі жәнебҧл мӛлшер  бҧлжытпай ӛсуін 
жалғастырады. 

Бірақ  Жердегі кӛміртек айналымын реттейтін адам әрекетінің ҥрдіске 
қолайсыз әрекеті мҧхитта ағып жатқан кӛміртек оксидін байланыстыратын 

ҥрдістермен (ГУ) жҧмсарады. 
Солай, кӛміртек айналымы толықтай динамикалық, жеткілікті тҧрақты 

процестердің жҥйесі болып табылады, осы кезде жергілікті ӛзгерістер 
жеңіл жҥреді, ал жаһандық ҥрдістер жергілікті әрекеттерді жеңіл шығынын 
толтырады. Сонда да адамның ӛндірістік іскерлігін кӛміртек және басқа да 
олармен байланысты элементтер айналым ҥрдісінің барысында табиғи 

бҧзылыс мҥмкіндіктерін тӛмендету мақсатында тҥзету қажет.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Жерде мекендейтін ағзалар ҥшін табиғаттағы кӛміртек 
айналымының негізінде жатқан процестер маңыздылығын кӛрсететін екі 
мысалмен беріңіз. 

2. Антропогенді әсер болмаған кезде табиғаттағы кӛміртек айналымын 
қысқаша сипаттаңыз. 

3. Биосферада кӛміртек айналымының адамға ықпал етуін қысқаша 
сипаттаңыз  . 

4. Табиғатта кӛміртек айналымын жҥзеге асыруда кӛмірқышқыл 
газының ролін сипаттаңыз. 

5. Табиғатта кӛміртек айналымына адамның келеңсіз ықпал етуін 
тӛмендетудің тиімді  қабілетін анықтаңыз. 

8.8. Азот айналымының қысқаша сипаттамасы және осы 

ҥрдістерге адамның ықпал етуі  

Азот — биорганикалық қосылыстардың негізі (ақуыз және нуклеинды 

қышқыл қҧрамына енеді), сондықтан оның айналым туралы білімі және 
азоттың айналымын жҥзеге асыратын адамның әрекет ҥрісіне ықпалы (49-
сурет) онымен байланысты экологиялық дағдарыс және апаттың 
болдырмауы ҥшін ӛте маңызды.  

Атмосферада азоттың қҧрамы тҧрақты және кӛлемі бойынша 78 % 
қҧрайды. Молекулярлы азот қарапайым жағдайда ешқандай заттармен 

мҥлдем  реакцияға тҥспейтін инертті зат болып табылады. Тек қана 
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найзағай зарядының бітуі кезінде азоттан және молекулярлық қышқылдан 

азот оксиды (алдымен азот оксиды (ГГ), ал кейін сумен және қышқылмен 
реакцияға тҥсіп азот оксиды тҥзіледі (ал кейін оксид ГУ)), олар сумен және 
қышқылмен реакцияға тҥсіп, азот қышқылын тҥзеді, ал ол, жаңбырмен 
топыраққа тҥсіп, қҧрамында азоты бар органикалық синтез ҥшін 
ӛсімдіктермен пайдаланылатын нитраттар тҥзеді. 

 

49 – сурет. Табиғаттағы азот айналымы 

Атмосферный азот-атмосфералы азот, атмосферная фиксация-
атмосфералы тҧту, фиксированный азот-азотты тҧту, промышленная 
фиксация – ӛнеркәсіптік тҧту, изверженные породы-жер жарып шыққан 
жыныстар, белок-ақуыз, биологическая фиксация-биологиялық тҧту, 
растительные и животные отходы-ӛсімдік және жануар қалдықтары, 
аммиак-аммиак, нитриты-нитриттер, нитраты-нитраттар, восстановление 

нитратов-нитраттарды қалпына келтіру, денитрификация-
нитритсіздендіру, закись азота-азоттың ашуы, оксид азота-азот оксиді, в 
подземные воды-жер асты суларына. 

Бҧл молекулярлық азотты айналымға қосатын табиғи жолдардың бірі. 
Молекулярлық азот бӛлігі азотсіңіргіш бактериялармен байланысады. Азот 

оксидінің белгілі мӛлшері жанартаудың атқылауы кезінде тҥзіледі. 
Азоттың бейорганикалық қосылыстары, оның ішінде аммиак, жануарлар 
тіршілігінің азығының бҧзылуы кезінде жасалады (несепнәрдің бҧзылуы), 
сонымен қатар жануар, ӛсімдік және басқа да ағзалар сҥйектерінде 
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шіріткіш бактериялардың әсері. Органикалық заттардың жануы кезінде 

атмосфера азотын толықтыратын молекулярлық азот пайда болады. 
Қҧрамында азот бар органикалық заттар бӛлігі тау жыныстары қҧрамына 
енеді және зат айналымының процесінен ҧзақ уақытқа шығып кетеді. 
Поцестердің ӛзара байланысы азоттың азық тізбегінің бір буыннан басқа 
буынға шіру процесі және бейорганикалық қосылыстар тҥзілуі арқылы 
жҥзеге асуын қамтамасыз етеді (аммиактың, аммония және органикалық 

заттар тҧзы — несепнәрді), олар кҥрделі биорганикалық қосылыстарының 
синтезі ҥшін ӛсімдікпен сіңіруге қабілетті. Азот қосылыстарының бір 
аймақтан екінші аймаққа тасымалдануы жануарлар, жел, су, ӛзен ағындары  
негізінде жҥзеге асады.  

Азот айналымын жҥзеге асыруда жҥретін табиғи процестерге адам 
әрекеті ҥлкен ықпал етеді. Адам ауылшаруашылық ӛнімді кӛп мӛлшерде 

алады және соның нәтижесінде топырақты азот қосылыстарымен  
біріктіреді. Топырақтың ӛнімділігін арттыру ҥшін қҧрамында азот бар 
тыңайтқышты енгізу қажет, ол ҥшін органикалық тыңайтқыштар, сонымен 
қатар бейорганикалық тыңайтқыштар, органминералды қоспаларды 
қолданады.  Азоттың барлық қоспалары (кҥрделі органикалықтан басқа) 
ериді және егер олар ӛсімдікпен сіңірілмесе, топырақта бекітілмейді, онда 

жуылып, жер асты суларына тҥседі, әртҥрлі аймақтарға сумен 
тасымалданатыны белгілі. Жоғарыда кӛрсетілгендей ( 7 бӛлімді қараңыз), 
азот қосылыстары жылықанды жануарлар мен адамға зиянды әрекет етіп, 
табиғи суларды қолдану ҥшін жарамсыз етіп, ластайды. Онымен қоса, 
ӛсімдіктер, ӛз ағзаларында нитрат тҥріндегі азоттың бейорганикалық 
қосылыстарын жинайды, адамның да, жануардың да азығына падалану 

ҥшін жарамсыз болады. 
Тыңайтқыштарды алу ҥшін молекулярлық азотты байланыстыру 

технологиясы жасалған (оны алдымен аммиакқа айналдырады, одан 
соңында аммония нитратын және тыңайтқыш ретінде қолданатын басқа да 
нитраттарды алуға болады). 

Қҧрамында азоты бар заттардың кӛп мӛлшері мал шаруашылығы 

қалдықтарының негізінде болады. Азоттың бейорганикалық қосылыстары 
(азот және оның оксиды) отынды жаққаннан, металды және басқа да 
ӛндірістерде ӛндіру кезінде пайда болады. Бҧл зат алмасудың табиғи 
ҥрдісін бҧзады және ғаламшардың экологиялық жағдайына зиян келтіреді. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Табиғи экологиялық ҥрдістерге азот ролін сипаттаңыз. 
2. Антропогенді ықпалдың болмауы кезінде азот айналымын қысқаша 

сипаттаңыз. 
3. Адам әрекетінің табиғаттағы азот айналымына әсер етуін 

сипаттаңыз. 
4. Молекулярлық азот және табиғаттағы азоттың химиялық элементі 

айналымында азот оксидінің ролін сипаттаңыз. 
5. Табиғаттағы азот айналымына адамның келеңсіз ықпал ету әрекетін 

тӛмендетудің тиімді әдісін  ҧсыныңыз. 
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8.9. Фосфор айналымының қысқаша сипаттамасы және 
осы ҥрдістерге антропогенді факторлардың әсер етуі  

 
Фосфор маңызды биогенді элементтерінің бірі болып табылады, себебі 

энергетикалық алмасу және олардың ӛзара байланысын қамтамасыз ететін  
нуклеинды қышқыл және зат қҧрамына кіреді (АТФ, АДФ). Фосфордың 
жетіспеушілігі ағза ӛнімділігін тӛмендетеді (осы әсердің сипаты бойынша 
фосфор қосылыстары су ықпалына жол береді). 

Жоғарыда қарастырылған айналымнан ерекшелігі, фосфорда газ 
тәріздес заттардың ролі нӛлге тең (фосфин тҧрақты емес және ауа 

қышқылымен тез тотығуы ӛрт себептеріне әкеледі, сонымен қатар 
батпақтағы «шарлама ӛрттің» пайда болу себептері болады, анаэробты 
жағдайда ағзалардың сҥйектерінің шіруі кезінде тҥзілетін метан жанады, 
оның қҧрамында ҥнемі фосфин қосындысы болады). Бҧл элементтің табиғи 
қосылысы аз еритіні және мҥлдем ерімейтіні фосфор айналымының басқа 
ерекшелігі болып табылады. Табиғатта аса белгілі және фосфордың 

тҧрақты қосылыстары кальций немесе магний ортофосфаты болып 
табылады, олар суда мҥлдем ерімейді, бірақ қышқылдардың су 
ерітінділерінде бҧл заттар ӛсімдіктермен  сіңіруге қабілетті еритін 
дигидрофосфаттарға ӛтеді. Осындай әдіспен бейорганикалық фосфаттар 
ӛсімдіктерге тҥседі, онда олардан энергетикалық алмасу және зат алмасуда 
маңызды роль атқаратын  қҧрамында фосфоры бар органикалық заттар  

(кӛмірқышқыл, майлар) алынады. 
Ӛсімдік ағзаларында пайда болған органикалық фосфаттар азық 

тізбегінің әртҥрлі буындарына ӛсімдіктен әртҥрлі топ жануарларына 
беріледі, ауысудың нәтижесінде ғаламшарда фосфордың орын ауыстыруы 
жҥреді. Ӛсімдіктердің жойылуы мен жануарлардың қырылуынан кейін 
органикалық қосылыстардың бӛлігі (басқа да химиялық элементтер 

жағдайында сияқты) шӛгінді жыныстарға кӛшеді және ҧзақ уақытқа дейін 
зат айналымынан шығып кетеді. Фосфор айналымы ҥрдісін жҥзеге асыруда 
тіршілік әрекеті азығының ролі зор екенін атап ӛту қажет (атап айтқанда 
жануарлар, олардың экскременттері). 

Топырақта фосфор қосылыстарының бӛлігі ӛсімдіктермен 
меігерілмеген формаға кӛшеді, ол фосфор айналымының ҥрдісін 

қиындатады. 
Адам фосфор айналымына едәуір әсер етеді.  Азық-тҥлік мәселесін 

шешу ҥшін кӛп ӛнім алу қажеттілігі осы ӛнімді алуды қамтамасыз ететін 
топырақты тыңайтуды қажет етеді. Тыңайту ретінде жақсы еритін заттар 
қолданылады (қосарланған суперфосфат), жақсы еритін (аммофос), 
сонымен қатар аз еритін заттар (кальций су фосфаты немесе преципитат) 

қолданылады. Бҧл тыңайтқыштар ӛсімдіктермен жартылай сіңіріледі, л 
жартылай аз сіңірілетін формаға ауысады, мҧндай тыңайтқыштарды 
қолданудың тиімділігі аз және ӛнімді алу шығынын арту ҥшін адамды 
мәжбірлейді. Мӛлшерден тыс қолданған жақсы еритін фосфорлы 
тыңайтқыштар азотты тыңайтқыштармен бірге су қоймаларына тҥсіп, 
шайылады, су қомаларының экологиялық жағдайына кер әсер етіп,  
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эвтрофикацияны  шақырады. 

Фосфорлық тыңайтқыштарды алу ҥшін шикізат ретінде фосфорлы 
қосылыстар қорын пайдалану шектелген және орны толтырылмайтын  
пайдалы қазбаларға жатады. Оларды мал шаруашылығы қалдықтарына 
ауыстыруға болады (сҥйек ҧнтағы қҧрамы бойынша  фосфориттарға 
жақын). Фосфорлы тыңайтқыштар ҥшін шикізат ретінде қҧрамында кӛп 
мӛлшерде фосфаты бар томасқожды пайдалануға болады.  

Ірі елді мекендерде табиғи айналымға мҥлдем қайтып келмейтін 
(тҧрмыстық қалдықтар, қож және т.б.) қҧрамында фосфоры бар 
қосылыстар тҥріндегі фосфор қосылыстарының толық аккумуляциясы 
жҥретінін атап ӛту қажет. 

Фосфор айналымы және басқа да химиялық элементтермен 
байланысты мәселелерді ӛркениет дамуының қазіргі кезеңінде ортаға, 

қоршаған ортаға антропогенді факторлардың кері әсерін тӛмендету ҥшін 
адамның табиғаттың экологиялық ҥрдісіне нормаландру бойынша іс-
шаралар қажет екенін кӛрсетеді. Тек қана табиғатқа негативті әсердің 
тӛмендеуі жер жарында адамның қалыпты тіршілік етуін мҥмкін қылады, 
ал бҧл тек табиғатты қорғау қызметінің дҧрыс ҧйымдастырылуы мҥмкін, 
бҧл ерекшеліктер келесі бӛлімде қарастырылады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Табиғаттың экологиялық ҥрдісіне фосфор ролін сипаттаңыз. 
2. Антропогенді ықпалдың болмауы кеінде табиғатта фосфор 

айналымына қысқаша сипаттама беріңіз. 
3. Табиғаттағы фосфор айналымына адамның ықпалын қысқаша 

сипаттаңыз. 
4. Табиғаттағы фосфор айналымына адамның келеңсіз ықпалын 

тӛмендетудің тиімді әдісін. 
5. Айналым кезінде ӛтетін ҥрдістерде салыстырыңыз: а) кӛміртек 

және фосфор; б) азот және фосфор. 

9 ТАРАУ 

ТАБИҒАТТЫ ҚОРҒАУ ҚЫЗМЕТІНІҢ НЕГІЗІ  
9.1. Табиғатты қорғау қызметінің негізгі тҥсініктері және 

ӛркениет дамуының қазіргі кезеңіндегі оның қажеттілігінің 
дәлелі  

Заманауи адам қоғамы ғылыми-техникалық прогрестерге сҥйенбей, 
ӛздерінің қалыпты жағдайын соншалықты қамтамасыз ете алмайды. 

Ғылыми-техникалық прогресс (ҒТП) — бҧл адам ӛмірін жан-жақты 

камтитын, ғылым мен ӛндірістің қарқынды дамуымен қатар жҥретін 
адамның білім, ғылым және техниканың дамуының  ӛзара бірыңғай 
шарттылығы.   

Ӛндірістік ҥрдістердің қарқындауына мҥмкіндік беретін  ғылыми-
техниканың екпінді дамуының ғылыми-техникалық прогресінің тар 
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тҥсінігі  экологиялық апатқа әкелуі мҥмкін. ҒТП қазіргі таңда біздің 

ғаламшар орналасқан экологиялық дағдарысқа әкеліп отыр. Ӛндірістің 
дамуы оның жеке жақтарының ортаға, қоршаған ортаға нәзік әсерді есепке 
алмағанда,  максималды пайданы кӛздеу табиғи ресурстардың сарқылуына, 
атмосфераның ластануына, бірқатар жануарлар мен ӛсімдіктердің жер 
бетінен жойылуына және т.б. әкеледі.  

Экологиялық дағдарыс — Биосфераның ресурсты-экологиялық 

мҥмкіндігі адам қоғамындағы ӛндірістік кҥш және ӛндірістік 
қатынастардың сәйкессіздігін сипаттайтын адам және қоғамның ӛзара 
қарым-қатынасының шиелініс жағдайы. Экологиялық дағдарыс — кӛңіл 
аударатын жағдай, онда адам экологиялық дағдарыстың кӛңіл 
аудармайтын ҥрдісті болдырмауына қабілетті, барлық тіршіліктің кӛзін 
жоятын, сонымен қоса адамды да жоюға қабілетті белсенді жағы болып 

табылады.  
Бҧл тҥсініктің кең тҥсінігінің тҧрғысынан ғаламшардың ӛмір сҥру 

тарихында бірнеше экологиялық дағдарыс болған.  
Экологиялық дағдарыс — бҧл биосфера дамуының фазасы, онда 

тіршіліктің сапалы жаңаруы болады (бір тҥрдің жойылуы және екінші 
тҥрдің пайда болуы; кең мағынадағы тҥсінікте экологиялық кризисте 

адамның болмауы мҥмкін, ондай дағдарыстар ғаламшар тарихында 
бірнешеу болды, мысалы қырыққҧлақтылардың, алып кесірткелердің  
жойылуы және т.б.). Қазіргі адамзат уайымдайтын экологиялық 
дағдарыстың қазіргі кезеңі, бҧл биосфераға тҥскен жасанды жолмен 
жасалған басқа қосылыстардан табиғи жолмен тазалауға қабілеті жоқ 
немесе ҥлгермейтін редуценттердің негізінде пайда болған жаһандық 

ластану қаупымен байланысты. 
Эклогиялық дағдарыс жағдайында қазіргі адамның болуы табиғатты 

қорғау бойынша шаралар жоспарын қҧрастыру және табиғатты қорғау 
қызметін жҥзеге асыру қажеттілігін туындатады.  

Осы тақырыптың негігі тҥсініктері «табиғатты қорғау» терминдері 
болып келеді. Оның әртҥрлі аспектілерін ашатын бҧл тҥсініктің бірнеше 

тҧжырымдамасы белгілі: 
1. Табиғатты қорғау — шартты ҧзақ мерзімге адам ӛмірін қамтамасыз 

етуде жаһандық жҥйені сақтау бойынша іс-шаралар. 
2. Табиғатты қорғау — Жер табиғатын сақтауға, дҧрыс пайдалану мен 

табиғатты кӛбейтуге және келешек ҧрпақ пен тіршілік етушілердің мҥддесі 
ҥшін оған жақын орналасқан ғарыштық кеңістігіне бағытталған  қоғамдық, 

заңдық, саясаттық, технологиялық, әкімшілік-шаруашылық, жергілікті 
және ӛңірлік, халықаралық іс-шаралар жиынтығы. 

3. Табиғатты қорғау — табиғи ресурстарды орнына келтіру мен сақтау 
әдістерін және жалпы принциптерін қҧрастыратын ғылымдар жиынтығы. 

 «Табиғатты қорғау» тҥсінігіне «қоршаған ортаны қорғау» тҥсінігі ӛте 
жақын келеді— адамды қоршаған әлеуметтік-экономикалық және табиғат 

ортасын сақтау бойынша іс-шаралар жиынтығы. 
Табиғатты дҧрыс пайдалану табиғатты қорғау қызметін жҥзеге 

асырудың маңызды қҧрамдас бӛлігі болып табылады— табиғи 
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ресурстарды және жағдайларды ҥнемді қолданудың, сонымен қатар адам 

денсаулығын сақтау  және шаруашылық даму келешегінің мҥддесін есепке 
ала отырып, оларды аса тиімді молайтуды қамтамасыз етуге арналған 
әрекет жҥйесі. 

Табиғатты қорғауды сәтті жҥзеге асыру ҥшін тӛменде берілген мақсат 
пен принциптерді тҥсіну ӛте маңызды болып табылады. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Ғылыми-техникалық прогресс», «экологиялық дағдарыс», 
«экологиялық апат» тҥсінігін тҧжырымдаңыз. 

2.  «Экологиялық дағдарыс» және «экологиялық апат» тҥсінігінің 
айырмашылығын тҥсіндіріңіз және экологиялық дағдарыстың қазіргі 
кезеңінің аса маңызды ерекшелігін сипаттаңыз. 

3.  «Табиғатты қорғау» (ҥштен кем емес) терминінің негізгі 
аспектілерін атаңыз. 

4. Адамзат ӛркениетінің қазіргі даму кезеңіндег табиғатты қорғау 
қызметінің қажеттілігін дәлелдеңіз. 

9.2. Табиғатты қорғау қызметін жҥзеге асыру 

бағыттарының жалпы мақсаттары, принциптері 

Табиғатты қорғау аясында адамзаттық әрекет бірнеше қатар 
принциптер жиынтығын қалыптастыру тҧжырымдамасының жалпы 
заңдылықтарында негізделген. 

1. Табиғаттың нақты жүйесі үшін де, ондай жүйе жиынтығы үшін де 

және табиғатты қорғау іс-шараларын ұйымдастыру мен жүзеге асырудағы 

ашық үлгілерді есепке алу белгілі бір табиғи жүйелерге тән барлық процестер 

мен құбылыстарды терең зерттеу қағидасы. 

Биосферада барлық ағзалардың бір-бірімен әртүрлі байланыс түрлерімен 

байланысты екені белгілі, ӛйткені кез келген орта ӛлшемдерінің ӛзгерісі 

әртүрлі ӛгерістерге әкеледі, олардың  жаһандану жағдайында елеусіз қалуы 

мүмкін, сондықтан табиғатты қорғау қызметін ұйымдастыруда ӛткізілген 

биоэкологиялық зерттеу нәтижелеріне кӛңіл аударған жӛн.  

2. Химиялық элементтердің табиғи ғаламшарлық биохимиялық 

айналымға оралу әдісін табу принциптері.  

Бҧл принцип заттарды сақтау заңына негізделген, ӛйткені ештеңе 
ештеңесіз пайда болмайды, ештеңе ізсіз  қалмайды, сондықтан жаңа 
химиялық қосылыстарды жасау кезінде табиғи басқа қосылыстарға алмасу 
мҥмкіндігін қарастыру қажет.  

Адамзат әрекетінің  ҥрдісінде табиғи ортамен мҥлдем 
«меңгерілмейтін» заттар тҥзілген (қазір де тҥзіледі), мысалы, синтетикалық 
жуғыш  қҧралдар, резеңке және басқа да заттар. Бҧл табиғат айналымнан 
химиялық элементтер атомының бӛліктерін жоюға әкеледі және Табиғатқа 
зақым келтіреді. 
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3. Кез келген әрекетті жүзеге асыруға жіберген энергия шығындарын 

есепке алу принципі және сыртқы  ортада энергияның қайтымсыз таралу 

мүмкіндігі 

Бҧл принциптердің ерекшелігі энергияны сақтау заңының пайда 
болуымен  байланысты: белгілі шығындарды жҧмсамай, пайдаға кенелу 
мҥмкін емес, шығынға ҧшыраған энергия бӛлігі қоршаған ортада жылу 
және басқа да сәулелену нәтижесінде қайтымсыз таралатынын есепке 

алған жӛн.  Сондықтан Табиғатты қорғау бойынша іс шараларды 
ҧйымдастыру мен жҥзеге асыру кезінде максималды экологиялық 
қауыпсіздікті қамтамасыз ететін барлық технологиялық операцияларды 
қатаң орындай отырып, тиісті ӛндірісті ҧтымды іске асыру маңызды болып 
табылады. 

4. Ағзалардың бір-біріне табиғи механизмі мен бейімделуін, экологиялық, 

биологиялық және Табиғаттың ұзақ эволюциялық даму үрдісінде 

қалыптасқан аса рационалды биохимиялық үрдіс барысындағы 

ерекшеліктерін есепке алу принципі. 

Осы принцип табиғаттың экологиялық ҥрдістерін толық және егжей-
тегжейлі зерттеуді ғана меңземейді, сонымен қоса міндетті есепке алу және 
табиғатты қорғау шаралары мен басқа да әрекет тҥрлерін іске асырудың 

ашық ҥлгілерін қолдану болып табылады.  
Табиғат пен оның объекті ретіндегі адамға аз мӛлшерде зиян келтіру 

кезінде бҧндай ҧйым кез келген табиғатты қорғау қызметінің негізі болып 
табылады.  

Жоғарыда баяндалған табиғатты қорғау әрекетінің принциптері белгілі 
міндеттерді шешеді. 

1. Кәсіптік және ӛнеркәсіптік кешендерді қамтамасыз ету бойынша 
жҧмыстарды табиғатқа зиян келтірмейтіндей деңгейде  ҧйымдастыру 
қажет. 

2. Адам ҥшін және табиғаттың экологиялық ҥрдістеріне максималды 
қауыпсіз болатындай әртҥрлі ӛндіріс (сонымен қоса ауылшаруашылық) 
қызметі бойынша жҧмыстарды ҧйымдастыру. 

3. Табиғат ресурстарын (материалды және энергетикалық) ҥнемдеу 
мен табиғатты қоршаған ортаға оң ықпал ету мақсатында пайдалану 
ҥрдісін реттеу. 

4. Бір ҥлгідегі және назар аударарлық тірі және ӛлі табиғатты 
қорықтарды, қаумалдарды және ҧлттық парктерді жасау жолымен сақтау. 

5. Экологиялық қауыпсіз демалыс және халық денсаулығын қорғау 

мен басқа да міндеттерді ҧйымдастыру жҧмыстарын ӛткізу. 
Табиғатты қорғау белсенді және алдын-алу шаралары (алдын-алу) 

арқылы іске асады. 
Алдын-алу шаралары нақты аймақта табиғи тепе-теңдікті сақтау ҥшін 

жағдай жасайтын жҧмыстрды ӛткізуден тҧрады. Ондай шараларға табиғи 
ландшафтарды, ғылыми қатынастағы бағалы және қызықты биоценозды, 

геологиялық тҥзінділерді, сонымен қатар ӛсімдік пен жануарлардың жеке 
тҥрлерін сақтау мысал бола алады. 

Белсенді шаралар ӛз алдына адамның табиғи экологиялық ҥрдістеріне 



296 

 

 

кері әсер етуін жоюға бағытталған әрекет болады. Оларға әлем Мҧхиты 

бассейнінің ластануын және гидросфераның жеке нақты элементтерін 
(ӛзен, кӛл, батпақ, теңіздің ішін) және жер ресурстарын (топырақты), 
экологиялық тҧрғыдан қарағанда әртҥрлі ӛндіріс ҥрдісінің заманауи 
технологияларын жасау, сонымен қатар экологиялық қауыпсіздікті 
адамның ӛзі ҥшін де, табиғи экожҥйенің жеке компоненттерін де 
арттыратын адамның ӛміріне қолайлы жағдай жасау мақсатында 

экологиялық жҥйенің тҥрленуін ластаудан қорғау ҥшін кҥресі жатады.   

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Тӛмендегілерден табиғатты қорғау қызметі принциптерін 
тҧжырымдаңыз: а) ағзалардың бір-бірімен және мекен ету ортасымен ӛзара 
байланысы: б) массаны сақтау заңы; в) энергияны сақтау заңы; г) 
экологиялық процестердің жҥру ерекшелігі және ағзалардың бейімделу 
механизмінің ӛзара байланысы. 

2. Табиғатты қорғау бойынша әрекеттің маңызды мақсаттарын атаңыз 
(ҥштен кем емес). 

3. Табиғатқа әсер ету сипаты бойынша табиғатты қорғау тҥрлерін 
атаңыз және әрбіріне бір-бір мысалдан келтіріңіз. 

9.3. Табиғатты қорғау қызметінің 

экономикалық-қҧқықтық негізі 

Табиғатты қорғаудың маңызды мақсаты экологиялық қауыпсіздікті 
қамтамасыз ету болып табылады. Адамның әртҥрлі салалардағы әрекеті 
немесе табиғи апаттар (тӛтенше жағдайлар) салдарынан шамадан тыс 

ластанған қоршаған табиғи ортаның қазіргі және келшек ҧрпақтың 
денсаулығына зиянынан қорғану жағдайы.  

Экологиялық қауыпсіздік Ресейдегі адам қауыпсіздігінің маңызды 
қҧрамдас бӛлігі болып табылады.  

Экологиялық қауыпсіздік экономикалық және қҧқықтық  қамтамасыз 
етуге ие. 

Табиғатты қорғау қызметінің экономикалық қамтамасыз етуі 
адамның экологиялық қауыпсіздігі мен ағзалардың табиғи қоғамдастығын 
қамтамасыз етуге жіберілген шығынды есепке ала отырып, еңбек және 
материалдық қҧралдарына аз шығындану кезіндегі табиғи ресурстарды 
ауқымды ӛндіру мен тҧтынуды қамтамасыз етуден тҧрады. Шығын есебіне 
ӛндіру шығынын, шикізатты және дайын ӛнімді алу ғана емес, сонымен 

қатар табиғат биоценозының орнын толтыруға, қоршаған ортаға тҥскен 
әртҥрлі ластағыштар салдарынан оның нашарлаған жағдайындағы табиғи 
қоршаған ортаға кері әсері кезінде адамның денсаулығын жақсартуға  
кеткен шығынды енгізу қажет; әдетте, қысқа мерзімді пайда кейінгі 
шығындармен толтырылмайды. 

Ресей федерациясындағы табиғатты қҧқықтық қорғауды қамтамасыз 

етуді қарастырайық. Табиғатты қорғау әрекетінің негізгі қҧқықтық базасын 
Ресей Федерациясының  Ата Заңы (1993), «Табиғатты қоршаған ортаны 
қорғау туралы» РФ заңы және бірқатар басқа да РФ заңдары, табиғатты 
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қорғаумен байланысты РФ Ҥкіметінің Қаулысы  қҧрайды. 

РФ Ата Заңының 42 бабында былай деген: «Әрбір адам қоршаған 
ортаның қолайлы жағдайына, оның жағдайы туралы расталған 
ақпаратқа, оның денсаулығы мен мүлкіне экологиялық 
құқықбұзушылықпен келтірген залалды ӛтеуге құқылы».  

Табиғатты қорғау аясында мемлекет пен жеке тҧлғаның ӛзара қарым-
қатынасы РФ «Табиғатты қоршаған ортаны қорғау туралы» (1991) Заңында 

жан-жақты және дәлелді баяндалған, онда табиғатты қорғау саясатының 
негізіне келесі принциптер енгізілген. 

1.  Адамның денсаулығы мен ӛмірін қорғаудың, адамның еңбегі мен 
демалысы, ӛмір ҥшін қолайлы экологиялық жағдайын қамтамасыз ету 
артықшылығы. 

2.  Ӛмір ҥшін сау және қолайлы табиғатты қоршаған ортаға адамның 

қҧқығына кепілдігін қамтамасыз ететін қоғамның экономикалық және 
экологиялық мҥдделерінің ғылыми негізделген ҥйлесімі. 

3.  Табиғи ресурстарды рационалды қолдану. 
4.  Экологиялық қҧқыбҧзушылықты жазалаумен бірге табиғатты 

қорғау заңдылығындағы талаптарды сақтау. 
5.  Экология мәселесімен айналысатын органның жҧмысындағы 

ашықтық, табиғатты қорғау міндеттерін шешуде халықпен және 
қоғаммен тығыз байланыс.  

6.  Қоршаған ортаны қорғау саласындағы халықаралық серіктестік. 
Бҧл заң адамның сау, қолайлы табиғатты қоршаған ортаға қҧқығын 

анықтайды және осы ортаны қорғау мен сапасын сақтау бойынша оның 
міндеттерін анықтады. Онда қолайлы ортаға қҧқығы табиғи ортаның 
сапасын мемлекеттік бақылаумен қамтамасыз ету және табиғатты 
қорғау заңдылығын сақтау белгіленген. Экологиялық білім беру және 
әрбір жеке тҧлғаны, әсіресе жас ҧрпақты тәрбиелеуін жҥзеге асыру 
табиғатты қорғау қызметінің  маңызды шарасы болып табылады. 

Заңда табиғатты қорғаудың эколгиялық механизмі, қоршаған 
ортаның нормаланған сапасы, экологиялық сараптама, іс жҥзіндегі 
ӛндіріс саласына экологиялық талап және басқа да экологиялық 
қатынастағы  маңызды мәселелер баяндалған.  

РФ «Қоршаған табиғат ортасын қорғау туралы» Ата Заңы мен  
Заңына қосымша  басқа да заңдар және табиғатты қорғау аясындағы 
қҧқықтық мәселелерді реттейтін заңнамалық актілер қҧрастырылған. 
Олардың ішінде келесілерді атап ӛтуге болады: 

—  «Халықтың санитарлы-эпидемиологиялық жағдайы туралы» 
(1991) заңы; 

— «Халық пен аймақты табиғи және техногенді сипатқа ие тӛтенше 
жағдайлардан қорғау туралы» заңы (1994); 

— «Ерекше қорғанысқа ие табиғи аймақтар туралы» заңы (1995); 
— «Экологиялық сараптама туралы» заңы (1995); 
— «Атом энергиясын қолдану туралы» заңы (1995). 
РФ Ҥкіметімен «Ресей Федерациясының Тҧжырымдамасының 

тҧрақты дамуға ауысуы» тҧжырымдамасын қҧрастырып, бекітті (1996 
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жылы Президент Жарлығымен бекітілді 1996 г.), табиғатт қорғау 
мәселелеріне арналған бірнеше қатар Ҥкімет Қаулысы шығарылды, 
мысалы «1996-1997 жылдардағы диоксиндер мен диоксин тәрізді улы 
заттардан қоршаған ортаны және халықты қорғау» федералды мақсатты 
бағдарламасы туралы» (1995) және т.б. 

Табиғатты қорғауды қҧқықтық және экономикалық қамтамасыз ету 
табиғатты қорғау қызметін нақты жҥзеге асырады және экологиялық 
дағдарыстың әртҥрлі аспектілерін жеңуге ықпал етеді, әр азаматты  
мекен ету ортасын қорғау бойынша жҧмысқа белсенді қатысуға  
бағыттайды. 

 
 «Экологиялық қауыпсіздік» тҥсінігін тҧжырымдаңыз және 

адамның тіршілік әрекетіндегі жалпы қауыпсідігін қамтамасыз ету 
орны мен ролін ашыңыз. 

1. Экологиялық қауыпсіздіктің қҧқықтық негізін қҧрайтын негізгі 
қҧжаттарды атаңыз. 

2. РФ «Қоршаған табиғат ортасын қорғау туралы» Заңына енген 
табиғатты қорғау қызметінің негізгіпринциптерін қысқаша сипаттаңыз 
(бестен кем емес). 

3. Әртҥрлі деңгейдегі табиғатты қорғау қызметінің іске асуы ҥшін  РФ 
«Қоршаған табиғат ортасын қорғау туралы» заңының маңызын кӛрсетіңіз. 

9.4. Табиғатты қорғау қызметінің негізгі 

бағыттары 

Табиғатты қорғау қызметі ӛз алдына қоршаған табиғи ортаны 
жақсарту мен табиғатқа адамның кері әсер ету әрекетін азайтуға 
бағытталған әртҥрлі шаралар жиынтығы.  

Оның ішіндегі кейбір шараларды қарастырайық. 
1. Жеке кәсіпорынның ӛндірістік әрекетін оңтайландыру және 

адамның ӛндірістік қызметі келесілерді қамтиды: 
1) Қалдықсыз және қалдығы кем технологияларды жасау. Іс 

жҥзінде қалдықсыз технологиялар мҥлдем жоқ, технологиялық кезеңде 
ҥнемі заттардың жоғалуы болады, алайда заттардың кӛп бӛлігі 
тҧтылатын және жойылатын технологиялық ҥрдістерді қҧрастыруда 
ӛте мҥмкін, бірақ бҧл ӛте кҥрделі міндет. Қалдықсыз және қалдығы кем 
ӛндірістерді қҧруда шикізатты және қалдықтарды пайдалану кешенінің 
принципі қолданылады және оны іске асыру жиі жоғары экономикалық 
және экологиялық әсер береді, мысалы, сынаптың қаралтым 
элктролитті тазалауы кезінде (қҧрамында қоспасы бар) қалдық тҥзіледі 
(қатты тҥзінділер), оның қҧрамына кҥміс, алтын, платина тобының 
металдары кіреді, олардың жою мен ӛндіруге жіберілген шығынын 
сынапты тазалау ҥрдісінде орнын толтырады; таза кҥйіндегі 
металдыбӛліп шығару ион тҥріндегі ерітінділерге ауысуы (мырыш, 
темір,алюминий және т.б.)  кен сипатындағы пайдалы қазбаларды 
ҧтымды пайдалануға және қоршаған ортаның металдармен бірігу 
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кезінде ластануының алдын-алуға мҥмкіндік береді; 
2) Атмосфераға, гидросфераға және литосфераға қалдықтарды 

тазалаудың заманауи жҥйесін қҧру және кейін алынған заттарды жою 
(бҧл қалдығы аз технологияның қҧрамдас бӛлігі, бірақ ол қалыпты 
тәртіпте қызмет ететін ӛндірістерде қолданыла алады) 

3) айналымды сумен қамтамасыз етуді ӛндіріс жҥйесінде қолдану 
кезіндегі айналымдысулартабиғи су қоймаларына тҥспейді, шағын 
тазалауға ҧшырап (аталмыш ӛндірістің қажеттілік сәйкестігі ҥшін) 
аталмыш ӛндірістің технологиялық жҥйесіне оралады; бҧл табиғи су 
қоймаларының ластануының дәрежесін айтарлықтай азайтады. 

2. Экологиялық заңдылықтарды орындауын жҥйелі қадағалау. 
3. Ірі ӛндіріс пен ғимараттарды салудың алдында және олардың 

қызмет ету ҥрдісінде де экологиялық сараптама жасау. Экологиялық 

сараптама РФ «Экологиялық сараптама туралы» Заңының негізінде жҥзеге 
асады (1995 ж.). 

Объекттің экологиялық сараптамасы (ӛндіріс, агрегата, қҧрылғы) — 
бҧл осы объектінің қоршаған ортаға ықпалының бағасы. Адам денсаулығы 
мен табиғатты қоршаған орта жағдайына шруашылық әрекеттің зиянды 
салдарын болдырмау экологиялық сараптаманың міндеті болып табылады. 

Қазіргі кезде алдын-ала экологиялық сараптамасыз ешбір ӛнеркәсіп 
объектісін салу мүмкін емес.  

Табиғат ескерткіші және табиғи биогеоценозды сақтау әдісі ретінде 
ҧлттық саябақты, қорықтар мен қаумалдарды қҧру. 

4. Әртҥрлі деңгейдегі (жергіліктіден халықаралыққа дейінгі) қоршаған 
ортаны қорғау мәселелеріне арналған конференцилар мен  

симпозиумдарды ӛткізу. 
5. Жалпыхлықтық ҥздіксіз экологиялық білім беру мен барлық 

халықты, әсіресе жастарды тәрбиелеуді жҥзеге асыру. 
6. Қоршаған ортаны қорғау мәселелерін бҧқаралық ақпарат 

қҧралдарымен таныстыру және  т. б. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  «Табиғатты қорғау қызметі» терминін қалай тҥсінетіндеріңізді 
айқындап беріңіз. 

2.  «Ӛндірістік әрекетінің оңтайландыру» нені білдіретінін тҥсіндіріңіз 
және қамтыған негізгі компонеттерді атаңыз  . 

3. Шикізат пен қалдықты кешенді қолдану принциптерінің маңызын 
ашыңыз және оның табиғатты қорғау қызметіндгі ролін атаңыз. 

4. Табиғатты қорғау міндетін шешу ҥшін биосфераны қлдықтардан 
тазалау технологиясын қҧрастырудың маңызын тҥсіндіріңіз. 

5. Ӛндірісте экологиялық сараптама жҥргізудің маңызды қажеттілігін 
дәлелдеңіз және экологиялық заңдылықты орындауды жҥйелі бақылауды 
іске асыру. 

6. Табиғатты қорғау қызметінің негізгі бағыттарын атаңыз және 
экологиялық тәрбие мен білім берудің маңызды қажеттілігін дәлелдеңіз. 
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9.5.  Атмосфераны қорғаудың қысқаша сипаттамасы 

Ауа, яғни оның қҧрамындағы молекулярлық қышқыл адам ӛмірінің 
жағдайы мен аэробты ағзалар ҥшін қажетті болып таблады. Адамның 

тыныс алу арқылы шығарған ауасының орнына ағзаға қоспалар тҥседі. 
Біздің елде ауаға жыл сайын 107 млн. дейін әртҥрлі химиялық қоспалар 
тҥседі, ол адам денсаулығына қауып тӛндіреді, табиғи ресурстардың 
пайдасыз шығыны. Ірі ӛнеркәсіптік қалаларда ауаның ластануынан жалпы 
санынан 15 % адам ӛлімі туындағаны анықталды. Бҧның барлығы 
атмосфераны қорғау мәселелерінің ӛте маңыздылығын және ӛзектілігін 

білдіреді.  
Ауа ластағыштарының негізі ӛнеркәсіптік шығарылым болып 

табылады, ол ҧйымдастырылған да, ҧйымдастырылмаған да болады, адам 
тек қана ӛнеркәсіптік шығарылымға әсер ете алады, табиғатты қорғаудың 
негізгі шаралары келесілер болып табылады: 1) іс жҥзіндегі шығарылған 
газдардың  жете тазалауы 2) атмосфераға газ шығарылымдарын 
шығармайтын ӛндірістерді салу. 

9.5.1. Газдан тазалаудың кейбір әдістеріне қысқаша сипаттама  

Газды тазалау — бҧл ластағыш заттарды газдан бӛлу немесе заттарды 
зиянсыздандыру. 

Тазалау әдісі табиғатты ластағыш заттарға, оның экономикалық  
мақсаттылығына, тазалау деңгейі мен басқа да ӛлшемдерінің талаптарына 
байланысты болады.  

Газдан тазалаудың механикалық және физикалық-химиялық топтар 
әдісін кеңінен пайдаланады.  

Газдан тазалаудың механикалық әдістері циклондарда, фильтрлерде, 
электрлік фильтрлерде, сіңіргілерде жҥзеге асады және газ жҥйесінің қатты 
газ және газға бӛлінуі, сҧйықтық және сҧйық заттың қатты затқа 
айналуына әкелетін механикалық кҥш негізінде қоспаларды жоюдан 

тҧрады. Қатты және тҧман тәріздес сҧйық заттардың жойылуы болады. 
Циклондарда қоспаларды жою әртҥрлі типтегі фильтрлерде ортадан тепкіш 
кҥш әрекетіне негізделген (талшықты, мата сҥзгі және тҥйіршікті сҥзгі) — 
ластағыш заттардың қабілетсіздігінде терідегі ҧсақ тесіктер арқылы ӛтеді, 
ал сіңіргілерде (тамшылық, ҥлдірлі және барботаждалған) — механикалық 
ағып ӛтетін қатты және сҧйық ластағыш заттарды газды тазалаудың 

кӛлемінен сіңіру (абсорбция). Механикалық тазалау кезінде газ тәріздес 
ластағыштарды жоюға болмайды, сондықтан физикалық-химиялық әдістер 
қажет.  

Физикалық-химиялық әдістер кезінде тазалау ҥшін абсорбцияны 
қолданады (барлық сҧйықтық кӛлемімен  газ немесе буды сіңіру), ад-
сорбция (қатты және сҧйық заттардың бетіндегі газ тәріздес немесе еріген 

заттарды сіңіру), ластағыш газдардың термиялық  бҧзылуы немесе 
термокаталиттік бҧзылуы. Осылай кҥкірт оксиды, кӛміртек азоты, кҥкірт 
сутек, органикалық заттар, фтор мен хлор қоспасы жойылады. Физикалық 
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–химиялық тазалауда кеңінен қолданылатын хемосорбционды әдіс 

маңызды орын алады.  Әртҥрлі хемосорбентті кҥкірт газын жою ҥшін 
қолдану осындай  әдістердің мысалы бола алады. Тӛменде кейбір ҥрдіс 
теңдеулерінің қосындысы келтірілген: 

2Са(ОН)2 +2SO2 + O2 + 2 H2O = 2CaSO4 - 2H2O 

02 + 2CaCO3 + 2SO2 + 4H2O = 2 CO2_ + 2CaSO4 - 2H2O 

Алынған қоссулы кальций сульфатын әртҥрлі тҧтқыр гипсті алу ҥшін 
шикізат ретінде істен шығаруға болады (гипс, экстрикс-гипс, ангидрит). 

Адсорбция әдісі кеңінен қолданылады, адсорбент ретінде  

блсендірілген кӛмірді, силикагельді және басқа да заттарды қолданады  
(сіңіргіш заттар). 

Оксидтердің тотығуын катализатор әдісімен тазалау ҥлкен орын алады, 
бҧл азот оксидын жою ҥшін ерекше маңызды. Катализатор ретінде 
платиналы металды қолданады  (мысалы палладий), оларды оттӛзімді 
металдан дайындаған тасымалдаушыға жағады; для процессов қалпына 

келтіру ҥрдісі ҥшін сутекті, метан мен басқа да қалпына келтірушілерді  
қолданады. Ҥрдістер сызбасының мысалы: 

2NO + 2H2 = N2 + 2H2O 

2N02 + 4H2 = 4H2O + N2 

Ластағыштардан газды тазалау технологиялық ҥрдістің толықтырылуы 
емес, міндетті қҧрамдас бӛлігі болып табылатынын есте сақтаған жӛн. 

9.5.2. Жабық газды айналымды қҧру 

Газды тазалау әдісі ластағыштар деңгейін ШҦК аз, кӛлемге дейін 
тӛмендетуге ҥнемі мҥмкіндік бере бермейді, сондықтан жабық газды 
айналымды кезеңін жасау ӛзекті міндет болып саналады, олар атмосфераға 
технологиялық газдың тҥсуімен кедергі жасайды, бҧл ретте ластағыш 
газдарды тазалау мен жою қажеттілігі қалады. Шығарылған газдар 

алдымен тазалауға ҧшырайды, ал сосын ӛндірісік кезеңге оралады. 
Газ айналым кезеңі ӛз алдына технологиялық, экономикалық және 

психологиялық қиындықтар ҥшін кҥрделі мәселе болып табылады.  Солай, 
ауа тапшы шикізат болып саналмайды, сондықтан қорғау мен ҥнемді 
қолдану қажеттілігі туындамайды.  Газдар қиын оқшауланады (сҧйықтық 
пен қатты заттарға қарағанда) олар ӛндіріс ҥрдісінде жеңіл жоғалады. 

Жоғары қысым жҥйесін қолдану атмосфераға технологиялық газдардың 
тҥсуіне әкеледі, ал жҥйенің тӛмен қысым кезінде жҧмыс істейтін 
технологияны қолдану атмосфералық газға технологиялық жҥйеге енуге 
мҥмкіндік  береді, ол тҧйық газалмасу кезеңінде  қолдануда қосымша 
қиындықтар туындатады.  

Қазіргі ӛндірістің даму кезеңінде ауа айналымы және газ айналым 

циклдарын шағын қолдану. Солай, оларды кен-байыту комбинатында 
әктасты байыту ҥшін сәтті пайдаланды, фосфорды қҧнарту ӛндірісі 
бойынша цехтарда және бірқатар басқа да ӛндірістерде қолданады. 
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Әлбетте, тҧйықталған газ айналымының жҥйесі келешек технологияда ӛз 

қолданысын табады, себебі ауаны ӛндіріс кәсіпорындарымен ластау қазіргі 
уақытта едәуір ӛлшемдерге жетіп отыр.  

Атмосфераны қорғау мәселесін шешуде жоғарыда қарастырылған 
табиғатты қорғау саясатын қҧрайтын жалпы тҥсініктер маңызды роль 
атқарады (экологиялық білім беру және халықты тәрбиелеу, сонымен қоса 
кәсіпорын  басшылары, әртҥрлі деңгейдегі әртҥрлі табиғатты қорғау 

акциялары және т.б.). 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Атмосфераны қорғау бойынша шараларды ӛткізу қажеттілігін 
дәлелдеңіз. 

2. Газды тазалау неден тҧратынын тҥсіндіріңіз және оның әдістерінің 
негізгі топтарын атаңыз. 

3. Газды тазалаудың маңызды әдістерін атап, қысқаша сипаттама 
беріңіз: а) механикалық; б) физикалық-химиялық; в) химиялық. 

4.  «Газ айналымы кезеңінің тҧйықталуы» терминінің маңызын 
тҥсіндіріңіз және  атмосфераны қорғауда ондай кезеңдерді қҧрудың 
маңызын ашыңыз. 

5.  «Адсорбция», «хемосорбция» не екенін тҥсіндіріңіз және газды 
тазалау кезінде ондай қҧбылыстарды қолдануға мысал келтіріңіз. 

9.6. Гидросфераны қорғаудың қысқаша сипаттамасы  

Гидросфераны қорғау атмосфераны, литосфераны қорғаумен тығыз 

байланысты болып келеді, себебі атмосфера мен литосфераға тҥсетін 
ластағыштар гидросфераға табиғи сулардың айналымы ҥрдісінде су 
массаларының тасымалдануы жҥретін кезде ерітінді мен механикалық 
қоспа негізінде тҥседі.  

Су— Жердің маңызды сҧйық минералы (Ферсман А.Е.). 
Оның қолданылуы жыл сайын кӛ дәрежеде артып келеді.  Солай, 2000 

ж. оны тҧтыну 7000 км
3 

дейін жетіп отыр. Бҧл ретте тҧтыну ҥшін 
экологиялық таза су қажет. Суды ауыл шаруашлықта, тҧрғын ҥй 
коммуналды сферасында және ӛнеркәсіпорында пайдаланады. Ӛнеркәсіп 
судың  32 %, адамның тіршілік әрекетінің қажеттіліктеріне және ӛндірісте 
қолданады. Ӛнеркәсіпте су реагент және химиялық тҥрленудің ағымы, 
жылу тасушы, шикізатты, ӛнімді және қалдықтарды тасымалдаушы қҧрал 

болып табылады. Сондықтан кәсіпорында қолданған су кӛбінесе әртҥрлі 
газ тәріздес сҧйық, қатты заттармен және ағын сумен ластанады.   

Ӛндірістік немесе адамның тҧрмыстық сферасындағы  әрекетінде 
қолданғаннан соң табиғатты қоршаған ортаға тҥскен суларды ағын сулар 
деп атайды. Ӛкінішке орай, ӛнеркәсіпте, ауыл шаруашылығы мен тҧрғын-
ҥй коммуналдық сферасында қолданатын суды уландыруды азайту 

тәсілінің бірі ақаба суды еселеу болып келеді. Еселеу табиғатты қоршаған 
орта ластануын тӛмендетпейді, тек қана ластағыш қоспаларды жартылай 
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ыдыратады, жергілікті ӛздігінен ҧлғаятын және табиғи ҥрдістердің, 

сонымен қатар елеулі экологиялық бҧзылыстарына әкелетін жергілікті 
шоғырлануын азайтады. Алайда ақаба суды еселеу кәсіпорында кеңінен 
қолданылады. Оған табиғи судың кӛп бӛлігі жҧмсалады, мысалы,  ақаба 
суды полиэтилен ӛндірісінде еселеу кезінде  30 есе артық су қажет, ал 
синтетикалық талшықтарды ӛндіруде 200 есе жҧмсалады.   

Адамның шаруашылық ҥрдісінде ҥнемі ағын сулар тҥзіледі, олар 

әртҥрлі классификацияға ие. Пайда болу шарты бойынша оларды 
тҧрмыстық, ӛнеркәсіптік, тасқын, нӛсер деп ажыратады. Басқа белгілер 
бойынша да классификациясы бар— ластанатын компоненттердің 
шоғырлануы бойынша және т.б. 

Газ ҥшін қалай, ағын сулар ҥшін солай табиғатты қорғау шараларының 
екі жаһандық бағыты іске асады: ағын суларды тазалау және тҧйықталған 

су алмасу кезеңін тазалау. Бҧл екі бағыт бір-бірінен оқшауланбаған, тиімді 
ҥйлеседі. 

9.6.1. Суды тазалау тәсілінің қысқаша сипаттамасы  

Ластағыш қоспалардан суды тазалау ӛз алдына механикалық, 
биологиялық және химиялық ластағыштарды судан әртҥрлі тәсілдермен 
жою болып табылады. Суды тазалауды сипаты осы ҥрдіспен алдына 
қандай міндет қоюына байланысты болады. Солай, ауыз суды алу ҥшін  

оны тек қана механикалық қоспалардан тазалап алу емес, сонымен 
микробтар мен жағымсыз химиялық қоспа ерітінділерінен тазалау қажет, 
техникалық таза суды алу ҥшін оны қоршаған ортаны ластайтын 
қоспалардан және аталмыш ӛндірістегі жағымсыз заттардан тазарту қажет. 
Ӛнеркәсіптің ағын суын тазалау кезінде ерекше міндеттер болып тҧр—осы 
жағдайда ӛндіріс қалдығы болып келетін гидросфераны ластайтын 
заттарды олардан ажыратып алу керек,  сонымен қатар аталмыш 
ӛндірісте пайдаланылуы мҥмкін заттарды ҧстап алып, жою қажет. 

Ағын сулардың механикалық, химиялық, физикалық-механикалық 
және биохимиялық, биологиялық тазалауын ажыратады.  

Ағын суды механикалық тазарту суды тазалау мен алдын-ала 
тазалаудың басқа да тәсілдерінің міндетті қҧрамдас бӛлігі болып 

табылады. Оның арқасында суда ерімейтін қоспаларды жояды, сонымен 
қатар коллоидты жағдайдағы қоспалар. Суды механикалық тазартудың 
алдында ағын суларға коагулянттарды (қоюландырғыштарды) 
(коллоидты бӛлшектерді үлкейтетін заттар) және флокулянттарды 
(флотация үрдісіне ықпал ететін заттар, яғни бӛлшектерді қоспаның ішінен 

еріткіштен итермелейтін күштерге байланысты бӛліп алу) қосады. 
Флокулянттар ретінде полиэтиленамин және кейбір басқа жоғары 
молкулярлы заттар қолданылады, ал коагулянт ретінде алюминий 
сульфаты,  темір (ІІІ) және басқалар. Ҥлкейтілген бӛлшектерді ерімейтін 
заттардан бӛлу кезінде фильтрлеу ҥрдісін пайдаланады (әртҥрлі 
фильтрлер мен электрлік фильтрлер), тҧндыру (тҧндырғыштарда) және 
центрифугалау (гидроциклондарда және центрифугаларда — мҧнда 
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ортадан тепкіш кҥш әрекетін қолданады). 
Химиялық тазарту ерітінді қоспалар тҧндырғыштармен немесе басқа 

әрекетті заттармен әрекетке тҥседі (тотыққыштармен, қалпына 
келтіргіштер), онда ерімейтін заттар тҥзіледі, сдан кейін механикалық 
тҥрде жойылады немесе табиғатқа зиянын келтірмейтін улағыш емес 
заттар тҥзіледі. Тҧндырғыштар мен нейтрализаторлар әктас (кальций 
гидроксидінің суспензиясы), сҧйық әк және тағы басқа да сілтілер,  
белсенді хлормен, оттегімен және озонмен тотығу ретінде кеңінен 
қолданады. Алайда хлормен тотығу тиімді болса да, бірақ экологиялық 
тҧрғыдан қарағанда  экологиялық қауыпті хлор органикалық 
қосылыстар қауыпсіз емес.  

Физикалық-химиялық әдістер фиикалық-химиялық ҥрдістерге, 
физикалық қҧбылыстардың әсерімен химиялық жолмен жҥрген ҥрдістерге, 

ион алмасуына негізделген (электролиз, электрокоагуляция және 
басқалар). Экологиялық тҧрғыдан қарағанда ағын судан толық 
жойылған қоспалар аса тиімді болып келеді (мысалы, (ОН

-
) қҧрамында 

сутек ионы мен гидроксид-иондары бар ион алмасуды қолдану 
кезіндегі  толық тҧзсыздандыру. Физикалық-химиялық әдістерді 
қолдану кезінде тӛзімді майғындау және суспензияланған қоспалар, 
сонымен қатар коллоидты және еріген заттар жойылады. Алайда бҧл 
әдістер ӛте қымбат және арнайы жағдайда ғана қолданылады.  

Биохимиялық және биологиялық әдістер кейбір микроағзалардың 
ластанған заттарды азық ретінде пайдалану қабілетіне негізделген, олар 
осындай қоспалардан ағын суларды тазартады (бҧл, әдетте, ағын суларды 
органикалық және биологиялық қоспалардан тазарту мақсатында 

қолданылады). Осындай әдістерді аэробты және анаэробты тҥрлерге 
ажыратады. Оларды аэротенк және биосҥзгілерде (аэробты  әдістер) немесе 
ерекше тҧндырғыштарда іске асырады. Биохимиялық әдістерді 
қолданудың нәтижесінде белгілі ӛңдеу әдісінің ҧшыраған белсенді балшық 
тҥзіледі (қҧрғату, тығыздау, термиялық ӛңдеу және басқалар), содан кейін 
ауыл шаруашылығында немесе қҧрылыста жойылады. 

Қоспаларды толықтай жоюмен байланысты биохимиялық және 
физикалық-химиялық әдістер қымбаттығы мен қиын жҥзеге асырылуына 
қарамастан, перпективалы болып табылады. 

Жоғарыда айтылған әдістермен тазалауға келмейтін ағын сулар бар 
(олар басқа ағын сулардың 3 % жуығын қҧрайды). Ондай суларды 
термиялық зиянсыздандыруға ҧшыратады және терең горизонттарға 

айдайды (экологиялық тҧрғыдан алғанда соңғысы қауыпті және тҥп 
тамырымен жоюды талап етеді). 

Нақты ӛндіріс ҥшін санитарлық-гигиеналық талаптарға сай суды алуға 
мҥмкіндік беретін әдістерді қолданады. Бҧл ретте, бҧндай әдістерді оң 
нәтижелер алу ҥшін кешенді қолданады. 

9.6.2. Гидросфераның аса тиімді қорғау әдісі ретінде 
тҧйықталған су айналымының кезеңдеріне қысқаша сипаттама  
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Тҧйықталған су айналымы кезеңінде табиғи суды қолдануда су жҥйеге 

бір рет айдалады, сонан соң пайдаланылған сулар тазаланғаннан кейін 
немесе сол кҥйінде ӛндіріс жҥйесіне қайтып оралады. Пайдаланылған су 
ӛндіріс ҥрдісінде шығындалған су табиғи сумен толықтырылады. Ағын 
сулардың мҥлдем толық тоқтатылуы және гидросфераға тҥсуі ссуды 
тҧтынудың оң әрекеті болып табылады.  

Су айналымын сумен қамтамасыз етуді қолдану 10-50 есе табиғи суды 

тҧтынуды азайтады. Айналым суды жылу тасығыш ретінде де, суытқыш 
агенті ретінде де ӛндіріс тиімділігін арттыру ҥшін қолданады.  

Су айналымын сумен қамтамасыз ету процесінде қаулау ҥрдісіне 
әкелетін биологиялық қоспалармен ластану мҥмкін. Мҧндай мақсатпен 
сулар биотазалауға ҧшырап, сыртқы ортадағы табиғи сулармен жартылай 
ауыстырылады. 

Әртҥрлі ӛндірісте суды тҧтынуды азайту ҥшін келесі шараларды 
қолданады: 

1) Суды қажет етпейтін ҥрдістерді енгізу; 
2) Су шығынын тӛмендететін жабдықтар мен ҥрдістерді жҥзеге асыру; 
3) Жылу химиялық ҥрдістерді пайдаланатын және жылу тасығыш 

ретінде су қолдануын қажет етпейтін  энергиялық технологиялық 

агрегаттарды енгізу; 
4) Жылу тасығыш ретінде суды ауамен алмастыру. 
Аталған әдістер ӛнеркәсіп және тҧрмыстық ағын сумен ластанған 

табиғи суларды қорғауға ықпал етеді.  
Жоғарыда айтылғандай, газды тазалау атмосфера ластаушыларының 

гидросфераны ластауының алдын-алуға ықпал етеді. Алайда ауыл 

шаруашылық және су кӛлігі сияқты басқа да ластау кӛздер бар (мал 
шаруашылығы және егіншілік). Кеме апаты мен әртҥрлі материалдарды 
(мҧнай, кӛмір, азық-тҥлік, әртҥрлі шикізат)  тасымалдау кезіндегі апаттар 
Әлем Мҧхитының суларын ластаудың ҥлкен қаупы болады. Адам 
әрекетінің осы салаларында қоршаған ортаны қорғау жӛніндегі іс-шаралар, 
қызметкерлерді қоршаған ортаға ең тӛменгі ластануды ынталандыратын іс-

шараларға қатысуы кезінде, қызметкерлер арасында қоршаған ортаны 
дҧрыс қорғау туралы ережелерін қатаң сақтауды хабардар етуден тҧрады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Гидросфераның негізгі ластану кӛзін атаңыз және табиғи суды 
қорғау қажеттілігін  дәлелдеңіз. 

2. Ӛнеркәсіпте суды пайдалану аясын атаңыз және ағын судың 
қалыптасу ерекшелігі сипаттаңыз. 

3. Ағын сулардың пайда болу шарты бойынша тҥрлерін атаңыз.  
4. Гидросфераның ластануына табиғатты қорғау әрекетінің жол 

бермеудің негізгі бағыттарын атаңыз. 
5. Суды тазалаудың әдістер тобын қысқаша сипаттаңыз және атаңыз. 
6. Суды тазалау әдістерін атаңыз: а) механикалық; б) химиялық; в) 

физикалық-химиялық; г) биохимиялық және биологиялық. 
7. Ақаба суды еселеудің тиімділігін дәлелдеңіз  (тиімсізділігі). 
8. Тҧйықталған су айналымы кезеңінің қажеттелігін дәлелдеңіз 
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(қажетсіздігі). 

9.7. Литосфераны пайдалану кезіндегі табиғатты қорғау 

қызметіне қысқаша сипаттама  (топырақ, қойнау) 

Литосфера адамның тіршілік әрекеті ҥшін субстрат (негізі) болып 
табылады. Ол тікелей антропогенді факторлардың бҧзу ықпалы немесе 
ластағыштардың тҥсуі негізінде гидросфера арқылы, атмосфера арқылы 

ластаны мҥмкін. 
Литосфераның жоғарғы қабатындағы басты ластағыштар ӛндірісте 

және тҧрмыста іргелі массалардан алынған қатты қалдықтар болып 
табылады (ұсақ немесе жеткілікті үлкен кӛлемді  монолитті массалар). 
Солай, бідің елімізде жыл сайын мҧндай  қалдықтардың 12 млрд 
тҥзіледі. Қатты қалдықтардың ең кӛп саны энергетикада (жылу 
энергетикасы), қара және тҥсті металлургияда, тау кен қазу, орманды, 
ағаш ӛндіру, химиялық және шаруашылықтың тыңайту салаларында 
жасалады. 

Қатты қалдықтарды жою, істен шығару және қаттау қажет. 
Сақтауға, жоюға, орын ауыстыруға кеткен шығын дайын ӛнімнің 0,1 
бӛлігін қҧрайды, ал ҥйінділер, кҥресін, полигондар қатты 
қалдықтардың астында 1 млн га жер жатыр. Қалдықтар пайдалы 
аймақты алып қана қоймайды, сонымен қатар қоршаған орта табиғатын 
ӛзінің шіріген ӛнімдерімен және басқа қосылыстарға айналған 
ӛнімдерімен уландырады, ортаны ауа немесе су тасқындарының 
ауысуымен ластайды, олардан ерітінді немесе су суспензияларын 
тҥзеді.   

Алайда қалдықтар оларға немқҧрайлы қарау салдарынан аса 
маңызды зиян келтіреді. Д.И.Менделеевтың айтуынша, ӛндірісте 
қалдық болмайды, пайдаланбаған шикізат болады деген.  

Демек, қатты қалдықтарды жою әдісін қҧрастыру (шынында, әрекет 
бағыты), қалдықтарды екінші шикізат кӛзіне айналдыру, сонымен қатар 
оларды кейін жою табиғатты қорғаудың маңызды шарасы болып 
табылады. 

Болат ӛндірісінде, станоктарды, машиналарды және т.б.  металл 
жабдықтарын істен шыққан метал ӛңдеу қадықтарын қолдану амалы 
болып табылады, металл сынықтарынан дайындалған болат табиғи 
кеннен алынған болаттан әлдеқайда  арзан болады.  

Біріншіден, ортаның ластану деңгейін тӛмендететін, екіншіден, 
ӛнім бағасын азайтатын, ҥшіншіден, орман байлығын сақтауға 
мҥмкіндік беретін арнайы қағаз сорты мен картонды ӛндіру ҥшін 
макулатура (пайдаланылған қағаз) кеңінен қолданылады. 

Сонымен, қатты қалдықтардың жою аясында кері ықпал етуі, 
оларды жою мен екінші шикізат кӛзі ретінде қолдану  табиғатты қорғау 
қызметінде бірінші бағыт болып табылады. 

Ірі тоннажды қалдықтарды  қайта қалпына келтірілген жер үшін 
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қолдану екінші бағыт болып табылады. Ресей елінде тау кен ӛндіру 

жұмыстарын жүргізуде жыл сайын 3 млрд дейін «аршыма» тау 
жыныстары, яғни литосфераның жоғарғы қабатымен тҥзілген қатты 
қалдықтар пайда болады (топырақты қоса). Бҧл қалдықтар мекен ету 
ортасына қауыпсіз және қҧрамында табиғи экологиялық ҥрдістері жҥру 
ҥшін қажетті қҧнды заттарға бай, сондықтан оларды аймақты 
жоспарлау ҥшін, топырақ қҧнарлығын қалпына келтіру ҥшін, жолды, 
дамбыларды,  салып беру, аңғарларды толтыру және т.б. қолдануға 
болады. Бҧл қалдықтардың жою бағытының келешегі бар,  себебі 
қазіргі кезде алынған қалдықтың 10 % ғана жойылады, ал адаммен 
бҧзылған ландшафттарды орнына келтіру жҧмыстары бойынша қажеттілік 
әдәуір ҥлкен.  

Құрылыста қаты қалдықтарды жою үшінші бағыт болып табылады. 

Қҧрылыс индустриясы —Тіпті ӛнеркәсіп әрекетінің басқа салаларында 
жоюға келмейтін қалдықтарды ӛндіруге қабілетті шаруашылық саласының 
бірі болып табылады. Бҧл қҧрылыста тҧтқырлағыш ретінде қолданатын 
қҧрамы бойынша қосылыстарға жақын бірқатар кӛп тоннажды 
қалдықтарға байланысты немесе қҧрылыс материалдар  қҧрамына оң 
ықпалын тигізе алады.   

ЖЭС кҥл мен қож ӛзінің қҧрамы бойынша цемент клинкеріне ҧқсайды, 
алдын-ала ҧнтақтаудан кейін минералды тҧтқырлағыш қоспалар ретінде 
оларды қолдануға мҥмкіндік береді. Қождың ірі бӛліктерін толтырғыштар 
ретінде қолдануға болады. 

Бақша ӛндірісінің ірі тоннажды қалдығы кальций хлориді жасанды 
цемент тасының беріктігіне оң ықпал етеді, сондықтан оларды бетонға 

қоспа ретінде қосуға болады. 
Қҧрамында хром тҧзы бар ағын суларды (УГ) бетонды дайындау 

кезінде суды араластыру ҥшін қолдануға болады, себебі бҧл тҧздар 
емірбетон және арматура тотығуын тоқтату ҥшін қолданылады. 

Тотықтырғыш органикалыққа қоспа ретінде ӛңделген полиэтиленді 
қолдануға болады.  

Белгілі ӛлшемге дейін ҧнтақтаған резеңкені жол битумдарының  
тӛсемдерін толықтыру ҥшін қолдануға болады. Бҧл мысалдарды 
жалғастыра беруге болады, кӛптеген ӛндіріс қалдықтарын «жоятын» 
қҧрылыс индустриясы ретінде ролін кӛру ҥшін жалғастыра беруге болады.  
Қатты қалдықтарды жоюды тӛртінші бағыты ауылшаруашылықта 
қолдану болып табылады. Мысалы, тҧздалған топырақты химиялық 

милиорациялау ҥшін кҥкірт қышқылы әдісімен осфор қышқылын ӛндіру 
кезінде алынған фосфогипсты қолдану. Бҧл қалдықтардың қҧрамында 
фосфор, кҥкірт және темірден басқа кҥкірт, ӛсімдіктің қалыпты дамуы 
ҥшін қажетті алюминий, магний бар. 

Пирит ӛртендісін қолдану кезінде (кҥкірт қышқылының ӛндіріс 
қалдығы) мыс және темірдің микротыңайтқыштарымен топырақ 

қҧнарланады. Алайда ауылшаруашылығындағы ӛндіріс қалдықтарын 
қолдану шектеулі екенін атап ӛту қажет, себебі бҧл қалдықтардың 
қҧрамында  топырақ ҥшін зиянды  заттар болады (фтор қосылыстары, 
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мырыш, ауыр металдар қосылыстары). 

Қатты қалдықтарды жоюдың бесінші бағыты — қалдықтарды 
тұрмыста қолдану. Мысалы, орман, ағаш ӛңдеу , кӛмір қазатын ӛнеркәсіп 
және ауылшаруашылықта отын ретінде қолданылды  . 

Қатты тұрмыстық қалдықтарды (ҚТҚ) ӛңдеу мен зарарсыздандыру 

(алтыншы бағыт) литосфераны қорғаудың маңызды мәселесі мен бағыты 

болып табылады. 

Адамның тіршілік әрекеті ӛте ҥлкен тҧрмыстық қатты қалдықтардың 
тҥзілуімен қарат жҥреді. Бір адамға орта есеппен алғанда жылына 200-300 
кг. ҚТҚ тҥзілетіні анықталды. Тҧтас алғанда Ресей бойынша жыл сайын 
шамамен 50 млн .осындай қалдықтар тҥзіледі.  

ҚТҚ әр елде кӛп мӛлшерінің тҥзілуінен, сонымен қоса Ресейде, осы 
қалдықтарды жинау мен ӛндіру индустриясы пайда болды.  

Тҧрмыстық қалдықтарды жинау мен қалдықтарды сҧрыптау ӛз алдына 
ӛте қиын міндет қояды. Әртҥрлі елдерде ол әртҥрлі шешіледі. Солай, 
Германия елінде әртҥрлі қалдықтарды әртҥрлі ыдыстарға жинау арқылы 
қалдықтарды халық ӛзі сҧрыптайды. Біздің елімізде азықтың тҧрмыстық 
қалдығын, макулатураны жинауға әрекет жасалды,   қазіргі кезде қиын 
әлеуметтік-экономикалық жағдайдың салдарынан бҧл жасалмайды. 

Ӛндіріс масштабында қалдықтарды бӛлу ҥрдісінде механизациялауы мен 
автоматтандыру  міндеті тҧрады. 

Қатты тҧрмыстық қалдықтар екінші шикізат кӛзі болып табылады және 
ӛндірісті жақсы ҧйымдастыру кезінде ҚТҚ жою мен ӛңдеу халық 
шаруашылығына кӛп пайда әкелуі мҥмкін және энергияя мен алғашқы 
шикізатық ресурстар ҥнемедуін берер еді, жеке ӛңірлерде, сонымен қоса 

бҥкіл ғаламшарда экологиялық жағдайдың жақсаруына ықпал етеді.  
Тҧрмыстық қалдықтарды жою, ӛңдеу және істен шығару кезінде 

кҥресінге апару (полигондар), ӛртеу, пиролиз, пиролиз, қалдықтарды 
қордаландыру, мал азығы ретінде мал шаруашылығында тамақ 
қалдықтарын қолдану, қалдықтарды фракцияларға бӛлу және металл, 
шыны, қағаз, қҧрылыс материалдар ӛндірісі кезінде ӛнеркәсіп салаларында 

әртҥрлі шикізат ретінде фракцияларды қолданады.  
Қоқысты кҥресінге шығару мен кӛму табиғатты қоршаған ортаны 

ластаудан қорағаудың мәселесін шешпейді, себебі кҥресін едәуір ҥлкен 
аймақты алып отыр, орта тмақ қалдықтарының шіруінен қорғалмайды, 
микроағзалардың, сонымен қоса ауру тудыратындардың  қоректену базасы 
тҥзіледі. Сонымен қоса, металл, қағаз сияқты бағалы тҧрмыстық қалдықтар 

компоненттерін жою мҥмкіндігі жоғалады. Кҥресінде жатқан және суда 
жақсы еритін  қалдық заттары жауын-шашынның әсерінен жер асы 
суларына қҧйылып, гидросфераның ластуына әкеледі.  

Кҥресін аймағын кішірейту және ҚТҚ зиянды ықпалын тӛмендету ҥшін 
жағуды қолданып, қалдықтың органикалық кмпоненттері жойылады. Бҧл 
қалдық массасын азайтады, бірақ барлық қалдықтардың ӛртену қабілеті 

бола бермейді. Ӛртену ӛте қауыпті, бҧдан басқа, әртҥрлі ағзалар ҥшін де, 
оның ішінде адам ҥшін де ӛте зиянды реакция ӛнімдері  пайда болуы 
мҥмкін (мысалы, диоксиндер). 
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Тҧрмыстық қалдықтарды ӛңдеудің ӛте қолайлы әдісі пиролиз болып 

табылады, ол— ауа кірмейтін жоғары температуралы ықпал. Пиролиз 
кезінде газдар, сҧйықтық және қатты заттар тҥзіледі.  Пиролиз ӛнімдерін 
отын ретінде қолдануға болады, ӛнеркәсіптің басқа салаларында 
қолданатын заттар алуға болады.  

Қалдықтарды қордаландыру — микроағзалар ықпалының негізінде 
органикалық қатты тҧрмыстық қалдықтардың процесі. Алынған 

компосттарды органикалық тыңайтқыштар ретінде қолдануға болады, олар 
басқа органикалық тыңайтқштарды алмастыра алмайды (кӛң, қи), бірақ 
соған қарамастан олар топырақтың қҧрылымын жақсартады және қамтиды, 
аз мӛлшерде болса да, белгілі мӛлшерде топырақтың қоректік заттарымен 
жабдықтайды.  

Қатты тҧрмыстық қалдықтарды жою мен ӛңдеу бойынша мәселелер әлі 

жӛнді шешілген жоқ. Адамзатқа әлі де бҧл мәселені шешу ҥшін кӛп еңбек 
ету қажет, бҧл экологиялық жағдайды жақсартуға ықпал етеді.  Әрбір 
адамосы мәселенің шешуіне тәжірибелік ҥлес қоса алады. Тұрмыстық 
қалдықтарды аймақ бойынша шашпай, белгілі орынға жинап, сұрыптауда 
әрбір адам ӛзінің тұру аймағын таза ұстайды, ӛзінің тұру жерінде 
экологиялық орта жағдайын жақсартуға ықпал етеді.  Литосфераға 

қатысты табиғатты қорғау қызметінің маңызды бағыты айылшаруашылық 
тиімділігін арттыратын тыңайтқыштар мен химиялық қоспаларды дҧрыс 
қолдану болып табылады (пестицид мәселелері және тыңайтқыштарды 
қолдану 7 тарауда қарастырылған). Тыңайтқыштарды рационалды  қолдану 
экономикалық жағынан да ҥнемді, сонымен қоса табиғатты қоршаған 
ортаны ластаудан тазалауға мҥкіндік  береді. 

Тау кен ӛндіру жҧмыстары қоршаған орта мекендеуіне кері әсер етеді. 
Сондықтан тау кен ӛндіру кәсіптерін оңтайландыру арқылы, осы 
кәсіпорынның қалдықтарын жою, тау кен ӛндіру жҧмыстары кезінде 
бҧзылған  ландшафтарды,   топырақ қҧнарлығын қалпына келтіру арқылы 
қорғау маңызды.  

Ӛту ҥрдісінде ӛндірістік ҥрдістердің химиялық және басқа бірқатар 

ӛнеркәсіп салаларында жойылуға немесе кӛсілуге ҧшырайтн уланғыш 
зиянды қалдықтар тҥзіледі. Ондай қалдықтарды кӛму амалсыз шара болып 
табылады, себебі бҧл литосферадан экологиялық жҥкті алып тастамайды, 
табиғатты қоршаған ортаға бҧл заттардың ықпалын біраз уақытқа ғана 
созады. Осыған ҧқсас қалдықтарды жою мен ӛңдеу әдістерін қарастыру 
қажет. Ӛртеу (егер мҥмкін болса) жану ӛнімдерінің ықтимал 

уыттылығынан ҥнемі тиімді бола бермейді. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Литосфераның ластану жолдарын қысқаша сипаттаңыз. 
2. Қатты қалдықтардың пайда болу тәсілін атаңыз, олардың басты 

тҥрлері мен атмосфераның ластағыштарын сипаттаңыз. 
3. Қатты қалдықтарды қҧрлыс индустриясында (болмайды) жоюға 

болатынын дәлелдеңіз. 
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4. Қатты, сонымен қоса тҧрмыстық қалдықтарды жою мен істен 
шығарудың тиімді әдістерін атаңыз.  

5. Қатты қалдықтарды кӛму литосфераны қорғаудың тиімді әдісі бола 
ма, жоқ па екенін дәлелдеңіз.  

9.8. Жердің органикалық әлемінің табиғатын қорғау 

қызметінің қысқаша сипаттамасы  

Жердің органикалық әлемі ӛсімдіктердің (флора), жануарлардың 
(фауна), саңырауқҧлақтардың және қарапайым микроағзаларының 
жиынтығынан қҧралғаны белгілі; жануарларға адам жатады.  Органикалық 
әлемнің әрбір компоненті табиғатта ӛз ролін орындайды және бҧл 
компоненттердің арасында ӛзара байланыс орнайды, ӛрескел бҧзушылық 
барлық тірі ағзаның жер бетінен жойылуына әкеледі. Бҧл ӛсімдікті, 

жануарды және басқа да ағзаларды,  ақырында адамды да қорғауға 
бағытталған арнайы табиғатты қорғау шараларын жҥзеге асыру 
қажеттілігін тудырады. 

Адамның тіршілік ету әрекетіндегі ағзалар ролін пайдалы және зиянды 
деп бӛледі, бірақ ондай бӛліну шартты, себебі тек қана пайдалы немесе тек 
қана зиянды ағзалар болмайды. Сіздер алдында танысқан экология 

заңдылықтары паразиттердің ӛзі қажетті ағза болып табылатынын  
кӛрсетеді, себебі ғаламшар генофондтарының ӛміршеңдік тҧрақтылығын 
жасайтын кҥшті және дені сау дарақтардың ӛміршеңдігіне ықпал ететін 
популяция санын реттейді. Бҥкіл тірі табиғатты қорғауға ықпал ететін 
органикалық әлемнің ерекше табиғи компоненттерін және жалпы 
шараларын қысқаша қарастырайық. 

Табиғат ӛміріндегі ӛсімдік ролін бағалау ӛте қиын, себебі бҧ 
органикалық заттардың, молекулярлық оттегінің продуценты, климат пен 
микроклимат элементтерін қалыптастыратын ағзалар. Бҧндай ӛсімдік ролі 
жоғары  пайдаланатын объект болып табылады, оларды 
ауылшаруашылықта, ағаш ӛндіруде, целлюлозды-қағаз, химиялық және 
басқа да кәсіпорын салаларында пайдаланады. Орманды ҧтымсыз кесу 

орман алып жатқан аймақтың азаюына әкеледі.  
Ауыл шаруашылықты ҧтымсыз жҥргізу ӛсімдік патшылығының 

тҥрлік қҧрамын ӛзгертеді, адамға пайдалы бірқатар тҥрдің жойылуына 
әкеледі, себебі бҧл тҥрлер кӛптеген ықпалға ҧшырайды. Мәдени 
ӛсімдіктерді қорғау қҧралдарын ҧтымсыз пайдалану 
тозаңдандырғыштар жәндіктерінің қырылуына әкеледі, ол ӛсімдік 
қоғамдастығына кері әсерін тигізеді. Ми батпақтардың жаһандық 
қҧрғауы негізін ӛсімдіктер қалайтын бҥкіл биогеоценоздың жойылуына 
әкеледі.  

Жоғарыда айтылғандар қҧнды ӛсімдіктерді саналы пайдаланудан 
тҧратын ӛсімдікті қорғаудың кейбір ерекшеліктерінен туындап отыр, 
яғни орманды кесуді дҧрыс  ҧйымдастыру, орман жабынын қайта 
орнына келтіретін орман егу, жерді қайта қалпына келтіру (бҧрынғы 
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қылпына келтіру немесе бҧрынғы қалпына жақын келтіру) 
тыңайтқыштарды және ӛсімдікті қорғау химиялық қҧралдарын тиімді 
пайдалану, орман және ауылшаруашылығы зиянкестерімен кҥресуде 
химиялық әдісті биологиялық әдіске  ауыстыруды ҧйымдастыру. 
Аталған атмосфера, гидросфера, литосфера ҥшін табиғатты қорғау 
шаралары ӛсімдікті қорғаудың бір бӛлігі болып табылады, сонымен 
қатар адамның әрекетінің әр тҥрдегі қалдықтарын жою ӛсімдік 
қоғамдастығын сақтауға ықпал етеді.  

Жануарларды қорғау да ҥлкен мәнге ие (фауна). Жануарлардың 
адам мен табиғаттың ӛмірінде маңызы зор. Олардың арқасында 
табиғатта зат алмасу жҥреді, ал адам ҥшін олар жануар тағамының кӛзі, 
әртҥрлі кәсіпорын салалары ҥшін шикізат болады (терілік, азық, 
химиялық, фармацевтикалық және т.б.). Жануарлар әлемінің 
эстетикалық ролі де зор. Бҧның барлығын жануарлар әлеміне адам 
әрекетінің сипаты анықтайды. Адам тіршілік әрекеті ҥрдісінде 
жануарлар тҥрінің ол ҥшін пайдалысын да, зиянын да қырады. Соңғы 
100 жылда жыл сайын жануардың бір тҥрі тҥп тамырымен жойылады. 
Қазіргі кезде кӛптеген жануарлар тҥріне жойылу қаупі тӛніп тҧр. 
Осының барлығы жануарлар әлемін қорғау қажеттелігін туындатады. 
Жануралар әлемін қорғау сол немесе басқа жануарлар тҥрлерінің ғылыми 

негізделген пайдалануын жҥзеге асыруды болжайды: аң аулау мен олжаны 
белгілі мерзімде ӛткізу, мекен ету ортасына тиіспей сақтау,  (бҧл 
туралы тӛменде берілген), жаңа мекен ету ортасы жағдайына ҥйрену, 
балықтар ҥшін уылдырық салатын орынды сақтау, су станцияларының 
қҧрылысын қысқарту және т.б. Ӛсімдіктерге сияқты жануарларға да 
тыңайтқыштарды ҧтымды қолдану маңызды және жануарлардың мекен 
ету ортасы жағдайын кҥрт нашарлататын әртҥрлі ластағыштарды жою 
маңызды.  

Қорық аймақтарын қҧрау, яғни жер бетінде сақталатын  табиғи 

түрдегі  биогеоценоздың барлық элементтері және мемлекетпен қорғалу  

органикалық әлемді қорғау бойынша маңызды шаралар болып 

табылады. Қорықтық аймақтың үш түрін ажыратады: қорықтар, 
қаумалар және ұлттық саябақтар. 

Қорықтар — кез келген ӛндірістік әрекетке тыйым салынатын 
қорғалушы аймақ, сонымен қатар аң аулау, балық аулау, туризмге тыйым 
салынады (бҧл табиғат учаскелерін қорғауды ең жоғарғы тҥрі). Мҧнда 
фауна мен флораны зерттеу, жерсіріндіру бойынша ғылыми жҧмыстар 

жҥргізіледі. Қорық мысалдары Аскания-Нова (Украина), Тибердин қорығы 
(Ресей) және т.б. болып табылады. 

Қаумалар — теңіз акваториялары мен қҧрлық учаскелері, онда ҥнемі 
бірқатар жылдар бойы белгілі бір маусымда (немесе жыл сайын) жеке 
жануарлар тҥрі, ӛсімдіктер тҥрі, табиғи биогеоценоз бӛлшектері 
қорғалады, бірақ басқа да шаруашылық ресурстарын қолдану жіберіледі, 

алайда қорғалатын тҥрлер мен тҥр топтарына ешбір кері әсерін тигізбеуі 
қажет. Аңшылық (аңшылықты кәсіп ететін жануарлар қорғалады), 
ихтиологиялық (уылдырық салу орны мен жеке балық тҥрлері қорғалады), 
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орнитологиялық (жеке қҧс тҥрлері мен олардың ҧясы қорғалады), 

флористикалық (ӛсімдік, орман, дала учаскелері қорғалады), ландшафтты 
қаумалар  және т. б. 

Ҧлттық саябақтар —теңіз қҧрлық аймақтары мен акваторияларын 
қорғайтын аймақ, онда адам ӛндірістік әрекеті шектелген, әртҥрлі ағзалар 
ҥшін қолайлы жағдай жасалады, бірақ бҧл аймақтар денсаулық сақтау 
мақсатында, туризм, ғылым, мәдениет және  биологиялық-экологиялық 

білім алу ҥшін қолданылады. Мҧндай аймақтарда балқ ҧстау, аң аулау 
шектелген, бірақ лицензия бойынша шектеулі мҥмкін болады. Шамадан 
тыс туризм табиғаттың ҧлттық саябақтарына белгілі залал келтіреді,  
сондықтан мемлекеттік кӛлемде оны реттеу қажет.   

Қорықтық аймақтар кӛптеген тҥр сандарын сақтап қалуға, оларды 
«сирек тҥр» категориясынан кәдімгі тҥрге ауыстыруға, кейбір жойылған 

тҥрді қайта тудыруға (мысалы, зубрлар), табиғи кешенге сәйкес келетін 
эталон болып табылатын жеке биогеоценозды тиіспей сақтауға мҥмкіндік 
береді. 

Табиғат жағдайын, оның жеке тҥрлерін есепке алу ҥшін Қызыл кітап 
басталған, онда жойылу қаупі тӛнген тҥрлер, қысқартылған, сирек 
кездесетін, анықталмаған және қайта тудырған тҥрлер кіреді. Осы 

Халықаралық кітап әртҥрлі тҥді қорғау динамикасын қадағалауға, 
органикалық әлемді қорғау аясындағы табиғатты қорғау қызметін 
жоспарлы ӛткізуге  мҥмкіндік береді. 

Флора мен фаунаны қорғау, сонымен қоса Ресейде қажеттілігін 
(қажетсіздігін) дәлелдеңіз. 

1. Ӛсімдікті қорғау ерекшелігін қысқаша сипаттаңыз. 
2. Жануарларды қорғау ерекшелігін қысқаша сипаттаңыз. 
3. «Пайдалы» және «зиянды» деп ағзаларды бӛлу шарттылығын 

дәлелдеңіз.  

4. Айырмашылығын ажыратыңыз: а) қаумалардан қорықтарды; б) 

қорықтарды ҧлттық саябақтардан; в) ҧлттық саябақтарды табиғат 

ескерткіштерінен. 

 

IV БӚЛІМ 

ӚНЕРКӘСІПТІК ЭКОЛОГИЯЛЫҚ 

ЫҚПАЛДЫҢ ЖАЛПЫ СИПАТТАМАСЫ 

ЖӘНЕ ӚНДІРІСТЕГІ ТАБИҒАТТЫ 

ҚОРҒАУ ҚЫЗМЕТІНІҢ ЕРЕКШЕЛІГІ 

 

10 ТАРАУ 



313 

 

 

МЕКЕН ЕТУ ОРТАСЫНА САЛА КЕШЕНДЕРІНІҢ  

ЭКОЛОГИЯЛЫҚ ЫҚПАЛЫ  

ЖӘНЕ ОСЫ САЛАЛАР ӚНДІРІСІНДЕГІ ТАИҒАТТЫ ҚОРҒАУ 

ҚЫЗМЕТІНЕ ШОЛУ 

 

10.1. Табиғат ортасына  

металл бҧйымдарын пайдалану және ӛңдеумен байланысты 

ӛндіріс ықпалының ерекшелігі  
Металл ӛңдеу ӛнеркәсібі металл бҧйымдарының ӛндірісімен 

байланысты және машина қҧрастыру кешенінің қҧрамына енген.  
Металдан жасалған бҧйымдар халықтың әртҥрлі шаруашылығында кеңінен 
қолданылады.  Металл дайындамаларын  ӛңдеу, металды кесу және пісіру 
қҧрылысты, энергетика және әртҥрлі кӛлік тҥрлерін қоса алғанда, барлық 

сала кешендерінде қолданылады (жердегі, жер астындағы, су, ауа). Алайда 
металл ӛңдеудің металл ӛңдеу қҧралдарының шуылы мен дірілі, металл 
беттеріндегі әртҥрлі материалдарды ӛңдеумен, сәулеленумен байланысты 
табиғатты қоршаған ортаға айрықша белгілі ықпалы бар (металл ӛңдеу 
кезінде қалай қолданылса, қҧралдардың жҧмысы кезінде солай бӛлінетін) 
және т. б. 

Металл ӛңдеу және металдан жасалған бҧйымдарды пайдалану ортаға 
материалдық та, энергетикалық та ластағыштардың бӛлінуімен қатар 
жҥреді.  Энергетикалық ластағыштарға шулдың жоғары деңгейін (металл 
ӛңдеудің арнайы ерекшелігінің бірі олып табылатын), діріл, жылу 
ластағыштарын (жабдық жҧмысы мен металл бетін ӛңдеу кезінде бӛлінген 
жылу нәижесінде), жҧмыс ҥстіндегі жабдықпен бӛлінетін электрмагниттік 

ӛрісті (трансформаторлар, индукторлар, әртҥрлі генераторлар), 
технологиялық ҥрдісте лазерді қолдану кезінде пайда болған шағылысқан 
лазерлік сәулелендіруді жатқызады. 
Дыбыс қысымының жоғарғы деңгейі механикалық баспақ пен балта 
жҧмысымен (130 дБ

4
дейін), ҧсақтағыш  машинмен, металл кесетін және 

басқа жабдықтармен (115 дБ дейін), компрессорлық және сорап 

қондырғысымен  (150 дБ дейін) және т.б. 
Металл ӛңдеу кезінде тҥзілген материалдық ластағштар маңызды және 

сан алуан. Металл ӛңдеу ӛндірісін пайдалану нәтижесінде атмосфераны, 
гидросфераны, литосфераны ластайтын заттар тҥзіледі. Тӛменде бҧл 
ҥрдістердің қысқаша сипаттамасы беріледі.  

Атмосфераға тҥсетін ластанудың ӛзіне тән ерекшелігі олардың 

кремний оксидінен (ГУ), темір силикатынан, алюминийден, магнийден, 
марганецтен (ГГ) тҧратн металдың шаңдақ бӛлшектерімен және қажақ 
материалдан тҥзілген  қатты ауа кірнесі болып табылады. Ауа кірнесі 
майдан, майлап суыту сҧйықтық компоненттерінен (МСС), ерітіндіден, 
қышқылдан, судан тҧрады, бҧл ауа кірнесі тҧман болып келеді.  
Дәнекерлеу ауа кірнесі ӛлшемі 1 мкм дейін жететін қатты бӛлшектен 

                     
4 Децибел — белдың ҥлестік бірлігі. 1дБ = 0,1 Б. 
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тҧратын ерекше топ қҧрады. 

Металл ӛңдеу ҥшін иіс  газы, азот оксидінің қоспасы, кҥкірт ангидриді, 
аммиак, цианды сутек, формальдегид, бензол буы және т. б. сияқты газ 
тәріздес (бу тәріздес) ластағыштар тән:  

Атмосфера ластағыштары ауаға желдету лақтырындылары арқылы 
тҥседі, олардың шоғырлануы шамалы, алайда едәуір жалпы шығарынды 
артынан желдету арқылы атмосфера кӛп мӛлшерлі ластағыштар 

қабылдайды.  
Гидросфера және жартылай литосфера элекрлік техникалық жабдық 

жҧмысы кезінде, бетін суыту кезінде, электрлік химия ӛңдеу нәтижесінде 
тҥзілген ағын су лақтырындыларының салдарынан металл ӛңдеу 
қалдықтарымен ластанады. Ластағыштар ретіндегі ағын сулардң 
қҧрамында  қҧм, балшық, металл бӛлшектері, қажақ шаңдары, флюстер, 

сонымен қатар минералды май эмульсиясы және МСС компоненттері, 
сҧйық мҧнай ӛнімдері кездеседі.  Осындай сулардағы әртҥрлі қоспа 
шоғырлануы 3 г/л дейін жетеді. 

Желіндірілген ағын сулардың қҧрамында ірі механикалық қоспалардан 
басқа қоршаған ортаны уландыратын ауыр металл тҧздарының 
ерітіндісінен тҧрады.  Бҧл хром, мыс, никель және басқа да ауыр металл 

тҧздары болады. Ағын суларда қышқыл және сілті, сонымен қатар цианид 
болады. 

Металл ӛңдеу ҥшін, әдетте, қҧрамы бойынша тҧрақты болып келетін 
және атауы бойынша шамалы тізімі бар қатты ӛнеркәсіп қалдықтары тән, 
алайда олар ірі тоннажды болып табылады. Оларға металдың жоңқасы мен 
ҥгіндісі, ӛз мерзімін ӛтеген металл жабдығы (металл сынығының кӛзі), 

металл шаңы, ағаш және пластмасс ҥгінділері жатады. 1тонна ӛңделген 
металлға 0,5 дейін қатты ӛнеркәсіп қалдығы келетіні анықталды. 

Қатты қалдықтар қҧрамына мырыштың уланғыш қосылысынан, мыс, 
хром, сынап, сонымен қатар хлорофос, цианид және басқа да уланғыш 
заттардан тҧратын термиялық, қҧйма шламдар, механикалық цехтар кіреді.  

Жоғарыда сипатталған қоршаған ортаны ластаушылар тек қана 

ӛсімдіктер мен жануарларға кері әсер етіп қоймайды, сонымен қатар 
адамға да әсер етеді. Олар улануға әкеледі (жіті улану және созылмалы 
улану), аллергиялық және демікпелі аурулар тудырады, тері қабықшасын, 
кӛру мҥшесін зақымдайды, сонымен қатар шуыл мен діріл есту мҥшелері 
мен жҥйке жҥйесі ауруларын қодыруға қабілетті болады.  

Қышқыл қоспалар (азот оксиді, кҥкірт, хлор сутегі және т.б.) қышқыл 

жауын-шашынның пайда болуына әкеледі, ал ол ӛнеркәсіп және азаматтық 
ғимараттарға келеңсіз ықпал етеді, металл жабдықтарының және 
машиналардың тотығуын кҥшейтеді және басқа да келеңсіз жағдайларға ие 
болады. 

Атмосфераны металл ӛңдеу ӛнеркәсібімен ластау озон 
саңылауларының пайда болуына, жылыжайға әсер ету мәселесіне ӛз ҥлесін 

қосады.  
Металлургия ӛнеркәсібінің табиғи ортаны қорғау қызметіне  қысқаша 

шолу жасауда осы ӛнеркәсіп саласының ӛндіріс әрекетінің келеңсіз ықпалынан 
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қоршаған ортаны қорғау бойынша шараларды құрастырып, жүзеге асыру 

қажеттілігі туындайтынын айқындайды.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Мекен ету ортасына металл ӛңдеуді жҥргізу кезінде ықпал ету 
сипатына қарай бӛлінетін негізгі топ ластағыштарын атаңыз. Мҧндай 
ластағыштарға бір мысалдан келтіріңіз. 

6 балл 
2. Металл ӛңдеу ҥрдісі негізінде келеңсіз жағдайға ҧшрайтын Жер 

қыртысын атаңыз; мҧндай ықпалдарға бір мысалдан беріңіз. 
 6 балл 

3. Дыбыс қысымының жоғарғы деңгейі адам ағзасына қалай әсер 
ететінін тҥсіндіріңіз. 6 балл 

4. Неліктен майлап суыту сҧйықтығы (МСС) қоршаған ортаға келеңсіз 
әсер ететінін (әсер етпейді) тҥсіндіріңіз (екі дәлелді мысал беріңіз) 
 4 балл 

5. Металл ӛңдеу жабдықтары жҧмыстарының салдарынан тҥсетін 
табиғи ортаның физикалық ластағыштарын атаңыз және олардың 
экологиялық ролін қысқаша сипаттаңыз (ҥш мысалдан кем емес). 

6 балл 
6. Металл ӛңдеу кәсіпорнының ағын суларына қысқаша сипаттама 

беріңіз және олардың табиғи экологиялық ҥрдіске әсерін атаңыз  
(ҥш дәлелді мысал). 6 балл 

10.2. Металл бҧйымдарын ӛңдеу мен 

пайдалануға байлынысты кәсіпорындағы 

табиғатты қорғау қызметіне шолу 

 

Металл ӛңдеу кәсіпорнындағы табиғатты қорғау қызметі белсенді және 
енжар әдістерді қамтиды. 

Ортаны қорғаудың енжар әдісі ластағыш кӛздерін ҧтымды тарату мен 
оқшаулау және қоршаған ортаға әртҥрлі әдіспен тҥскен лақтырындыларды 
тазалаудан тҧрады (лақтырынды кӛздерін оқшаулау мен тҧмшалау, 
электрлік магниттік ластағыштарды және шуларды қалқалау) ( 9 тарауды 
қараңыз). 

Мекен ету ортасын қорғаудың белсенді әдісі іс жҥзіндегі және жаңа 

технологиялық ҥрдісті қҧрастыру, қоршаған ортаға ластағыштардың 
тҥсуіне кедергі болатын, оның ішінде қалдықсыз металл ӛндірісін 
қҧрастыру болып табылады. Бірақ металл ӛңдеудің даму сатысында енжар 
әдістер қолданбалы болады, сонымен қатар экологиялық білімді жҥзеге 
асыру мен осы саладағы әрбір жҧмысшының дҧрыс экологиялық санасын 
қалыптастыру болып табылады. Газ тәріздес лақтырындыларды тазалау 

әдісі 9 тарауда сипатталған. ( 9.5 тарауды қараңыз). 
Ортаның ағын сулармен ластануын болдырмау әртҥрлі әдістермен 



316 

 

 

жҥзеге асады, сонымен қоса су айналымын қамтамасыз ету, кӛп 

дәрежесінде металл ӛңдеу кәсіпорнының ӛндірістік әрекетінің 
тәжірибесіне енгізілуде. Осы салада табиғатты қорғау қызметінің тиімділігі 
ҥшін суды тҧтынудың шығынын азайтудан, ағын суларды тазалау ҥшін 
ағынсыз жҥйені қҧрау, ағын суларға технологиялық қатынаста бағалы 
заттардың тҥсуін болдырмаудан тҧратын бірнеше қатар міндеттерді шешу 
қажет. Майлау-салқындатқыш сҧйықтықтарды (МСС) қалпына келтіру 

әдістерін әзірлеу және енгізу қажет; азот, тҧз қышқыл, кҥкірт, фосфор және 
гидрофторлық қышқылдар бар электролиттерді емдеу және қалпына 
келтірудің реагентті емес әдістері; ағынды суларды ағызудан туындайтын 
жауын-шашынның қалпына келтірілу және кәдеге жарату әдістері; мҧнай 
ӛнімдерін ағын сулардан реагентті алу және т.б. Әр тҥрлі қалдықтарды 
қайта ӛңдеу ӛнеркәсібінің табиғатты қорғау қызметінде ҥлкен маңызға ие. 

Металдарды ӛңдеудің негізгі қалдықтары металлдың жалпы 
қалдықтарынан 96% қара металдардан жасалған және металдан жасалған 
металл қалдықтары болып табылады. Сондай-ақ, ӛңдеуден ӛткен металдың 
жалпы кӛлемінің 70% ғана дайын ӛнімнің бӛлігі болып табылатынын 
анықтады. 

Металл қалдықтары қайтадан балқытусыз немесе қайта қалпына 

келтірілмей қайта ӛңделеді. Ремалтингсіз қайта ӛңдеу экономикалық тиімді 
болады. ол қолайлы, ӛйткені ол энергия шығынын талап етпейді, бірақ 

барлық металл қалдықтары осылай жойылмайды. Қайта балқытусыз кәдеге 
жарату металл сынықтың жалпы санының 10-15% -ына дейін әсер етеді. 

Ремалтингпен бірге қайта ӛңдеу энергияны қажет етеді, бірақ бҧл әдіс 

әмбебап болып табылады, ӛйткені оны кез-келген кӛлемдегі металл 
ӛнімдерін қайта ӛңдеу ҥшін пайдалануға болады. Металл қалдықтары мен 
ҥгінділер суық немесе ыстық брикеттеу әдісімен ықшам массалар жасау 
ҥшін ҧсақтау және брикеттеуден ӛтеді. Фишкалардан алынған брикеттер 
әртҥрлі болаттарды ӛндіру кезінде балқу уақытын және металды жағуды 

азайтады. 
Кҥрделі композицияның қҧрамы (машиналар және т.б.) металл 

бӛліктер металл емес бӛлшектерден оңай бӛлінген криогенді технология 
кӛмегімен ӛңделеді  

Металл жоңқаларын майлап суыту сҧйықтығынан бӛліп алу қиын 
мәселе болып табылады, жоңқадағы МСС 20 % жетеді. МСС металды 
ажыратып алу ҥшін жылыту, центрефугалау және тағы басқа әдістерді 
қолданады.  

Қатты органикалық қалдықтар, яғни ӛнеркәсіп қалдығының қатты 
бӛлшек массасы бойынша кӛп болмаса да іске жарату аса маңызды 
болып табылады. Осылайша, ағаштың әртҥрлі қалдықтарын 
технологиялық жоңқа және ағаш плиталарын алу ҥшін қолдануға 
болады. Ысқыш шҥберекті жуғаннан кейін қайта қолдануға болады. 
Жоғары температура мен қысымның әсерімен  85 % дейін пластмасты 
(термоиілімді) бӛлуге және рекупирациялауға  болады. 
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Органикалық қалдықтардың металдармен қоспасы қоқыс 
жаққыштарда ӛңделеді, ал металдар магниттік сепарациямен 
ажыратылады. Органикалық қҧрамнан тҧратын қоқысты пиролизге 
ҧшыратуға болады, одан жанатын газ, шайыр және  кӛміртекті қалдық 
алуға болады.  

МСС қҧрамына кіретін кӛп мӛлшерде ӛңделген майды іске асыру 
мәселесі ӛзекті болып отыр. МСС регенерациясы металл шаңының, 

қажақ материалының жоңқасы мен  шаңының сҧйықтығын ӛңдеуден 
басталады. Әрі қарай ерітінді қоспалар бӛлінеді,  ол ҥшін балшықта 
адсорбция және мембрана арқылы ультрасҥзілу әдісін қолданады. Бҧл 
мәселе ӛз шешімін таппағанын атап кету қажет. Металл ӛңдеу 
кәсіпорнында қолданылған желіндіру ерітінділерін регенерациялау 
табиғатты қорғау шараларының қҧрамдас бӛлігі болып табылады, 
оларға химиялық, физикалық және электрхимиялық әдістерді 
қолданады.  Желіндіру ерітінділерін іске асыру кезінде аммония 
сульфатын, мырыш  гидроксидін  (оны тыңайтқыш ретінде қолдануға 
болады), қызыл бояу (бояғыш пигмент) және басқа да заттар алады. 

Шуыл мен діріл— металл ӛңдеу ӛндірісінің соры, сондықтан 
олармен кҥресу саладағы табиғатты қорғаудың маңызды міндетінің бірі 
болып табылады. Ӛндірістік шуылмен кҥресу ҥшін жеке қоғау әдістерін 
және жалпы қҧралдарды қолданады. Оларға пайда болу кӛзіндегі шуды 
азайту және оны тарату жолы бойынша шуылды әлсірету.  

Ӛндірістік шуыл деңгейін тӛмендету ҥшін дыбыс ӛткізбеуді,  
дыбыссіңіру және дыбыс ӛшіргішін пайдаланады. Дыбысты ӛткізбеу 
қҧралдарына дыбысты ӛткізбейтін қоршауларды (сонымен қоса ӛсімдіктен 

де дыбысты ӛткізбейтін кабиналар), акустикалық экрандар мен дыбыс 
ӛткізбейтін қабы жатады. Осындай қҧралдарды пайдалану дыбыс 
қысымының ықпалын 30 — 40 дБ. тӛмендетеді.  Аэродинамикалық 
шуылдың деңгейін тӛмендету ҥшін ауа ӛткізгіштерде орнатқан дыбыс 
ӛшіргішті қолданады. Олар 15 — 30 дБ. Олардың деңгейін тӛмендетеді.  

Шуыл әлсіреуін ӛндіріс, цехтар мен жабдықтарды тиімді орнатуды 

ҧтымды жоспарлауда жетуге болады. Шуылмен және дірілмен кҥресудің 
басқа да осы қҧралда қарастыратын кӛптеген әдістері бар. 

Металл ӛңдеу ӛндіріс кешенінде ӛз шешімін кҥтіп жҥрген табиғатты 
қорғауда шешілмеген мәселелер барын атап ӛту қажет. Егер экологиялық 
апат жағдайында қалғымыз келмесе, бҧл мәселелерді шешу қажет. Осы 
саланың ықпалынан мекен ету  ортаны қорғаудың белсенді әдістерін 

қҧрастыру бойынша зерттеуді жҥргізу қажет.  Мҧндай зерттеулер 
жҥргізіліп жатыр және оң нәтижелер береді.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1.  Металл ӛңдеу ӛндіріс саласының кәсіпорнында табиғатты қорғау 
қыметінің қажеттілігін (қажетсіздігі) дәлелдеңіз (екі дәлелді мысал 
келтіріңіз).                                                                                  4балл 

2. Металды ӛңдеу бойынша жҧмыстарды іске асыру нәтижесінде 
табиғи ортаға тҥсетін физикалық ластағыштардың негативті ықпалын 
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тӛмендетуді кӛрсететін  ҥш дәлелді мысал беріңіз. 
   6 балл 

3. Металл ӛңдеудің қатты қалдықтарын жою ерекшелігін сипаттаңыз 
(екі дәлелді мысал беріңіз).                                                                     4 балл 

4. (МСС) аббревиатурасының шифрын ажыратыңыз және МСС жою 
қалай жҥзеге асатынын  тҥсіндіріңіз.                                               3балл 

5. Металл ӛңдеу ӛндірісіндегі ағын сулар ерекшелігі неден тҧратынын 
тҥсіндіріңіз және бҧл суларды жоюды сипаттаңыз.                5 баллов 

10.3. Қҧрылыс индустриясының 

қоршаған ортаға әсері  

Қҧрылыс индустриясы — ол қоршаған ортаға кҥшті әсер ететін, табиғи 
биогеоценозды кҥрт ӛзгертетін, адам ҥшін арнайы мекен ету ортасын 
жасайтын кҥрделі кӛп жоспарлы кешен 

Қҧрылыс индустриясы ӛз алдына толықтай ӛндірістік әрекет жҥйесін  
және келесі компоненттерді қамтиды. 

1. Олардың ӛндірісі ҥшін шикіза пен қҧрылыс материалдарын алу. 
Бҧл қҧрылыс индустриясының қҧрамдас бӛлігі табиғи биогеоценоздың 
бҧзылуына әкеледі, тҥп тамырымен  табиғи ландшафттарды, табиғи су 
қоймаларының су режимін ӛзгертеді (ӛзен, кӛл және т.б.), ӛңдеу 
жҧмыстары жҥргізілетін ӛңірдің атмосферасын, гидросфераны және 
литосфераны ластайды, табиғаттың табиғи учаскелерінен ҥлкен 

аймақтарды шектейді,  карьералар, ҥйінділер, аршыма тау жыныстары 
пайда болады. 

2. Алғашқы шикізатты ҧқсату, қҧрылыс материалдарын және олардың 
алу (цемент, бетон, кірпіш, керамика, әртҥрлі қҧрылыс қҧрылмалары). Бҧл 
қҧрылыс индустриясының бӛлігі ауа бассейнін шаңмен, газбен ластауға, 
гидросфера мен литосфераны сҧйық және қатты қалдықтармен ластауға 

әкеледі. 
3. Ӛнеркәсіптік және азаматтық қҧрылыстарды салу кезіндегі қҧрылыс 

жҧмыстарын ӛндіру. Бҧл ретте жаңа аймақтарды шектеу, ескі аймақтың 
кҥрт ӛзгеруі, литосфераны қҧрылыс қоқысымен, қатты және сҧйық 
қалдықтармен  ластау болады. Әртҥрлі қҧрылыс машиналарының жҧмысы 
салдарынан қоршаған орта қауыпті газ тәріздес және автокӛліктерге тән 

сҧйық қалдықтармен ластанады.   
4. Ӛнеркәсіптік және азаматтық ғимараттарды техникалық 

пайдаланумен байланысты қҧрылыс индустриясы компоненті. Бҧл 
ғимараттарда ӛндірістік және тҧрмыстық адам әрекеті жҥзеге асады, ол 
аталмыш компоненттің табиғатты қоршаған ортаға ықпал ету ерекшелігін 
жҥзеге асырады. Ғимараттарды пайдалану ҥрдісінде қҧрылыс жӛндеу 

жҧмыстары жҥреді, олардың ықпалы кейбір кезеңдерді алмағанда, кҥрделі 
қҧрылыс кезіндегі ортаға ықпалына ҧқсас болады (нӛлдік кезең, қосымша 
қҧрылыс коммуникациялары және т.б.). 

Қҧрылыс индустриясында іске асатын жҧмыс ықпалының дәрежесі 
ҥшін жобалау сатысы қажет екенін атап ӛткен жӛн, себебі  экологиялық 
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сауатты жобалау табиғатты қоршаған ортаға салмақ тҥсіруді азайтуға 
мҥмкіндік береді. 

10.3.1. Ғаламшар кенттеуінің мәселесі, Табиғатқа 
антропогендік әсердің ӛсуіндегі урбанизацияның рӛлі  

Халық санының ӛсуімен елді мекен пункттері де арта тҥседі, Табиғатқа 
қҧрылыс индустриясының әсері де ҧлғаяды. Қҧрылыс — мәңгілік мәселе, 
педагогика сияқты, азық ӛнімінің ӛндірісі және т.б. Ауылдық және қалалық 
қоныстануды ажыратады. Қалалық қоныстанудың ролі ӛркениет дамуымен 
және халық санының ӛсуімен артуда.  

Кенттену — қала халқының ӛсу саны, демек, қала типті пункттердің 
саны, бҧл ретте ірі қалалар мен олардың кешендері, мегаполистер  саны да 
арта тҥседі. 

Мегаполистерге Мәскеу, Санкт-Петербург, Лондон, Нью-Йорк, Токио 
жәнетағы да бірқатар ірі қалалар жатады. Ресейде халық саны 1 млн. астам 
қалалар пайда болып жатыр.  Кенттену жылдамдығы да ӛсуде. Солай, 

ресейде халықтың 65 % қалада тҧрады, ғасырдың басында қала халқы 15% 
қҧрайтын болған. 

Қала аздаған аймақта халықтың кӛп санының кептелу жағдайын 
туғызады, табиғи жағдайлардың кҥрделі ӛзгерістеріне әкеледі, қаланың 
ӛңірлік орналасуы едәуір ҥлкен экологиялық  салмақ тҥсіреді. 

Қала — бҧл ерекше табиғи-антропогенді орта, ол қала шетіндегі 

аталмыш ӛңірдің табиғи ортасымен ерешеленеді.  Солай, қала шетіндегі 
орташа жылдық температура қаланың сыртына қарағанда жоғары, бҧл 
ретте қала ішінде шетіне қарағанда 1-1,5 градусқа жоғары болады. Мҧндай 
температуралық режим ерекше жел режимін тҥзеді және шеткі аймақтан 
орталыққа ауа ағынының пайда болуына әкеледі. Асфальт арқылы жылу 
жиналуы мен қала ғимараттарынан ауа нашар желдетіледі және баяу 

айналым жҥреді. 
Қала ауасы оттегіге тапшы және кӛмірқышқыл газына бай, қала шетіне 

қарағанда.  Оның техногендік қоспалармен ластануы бес есе кӛп, 
шаңдануы жоғары, бҧлттылығы, кҥн кӛзінің радиациясы және ультракҥлгін 
сәулемен емдеуі аз, бҧдан патогендік бактериялармен ластану арта тҥседі.  

Қала жоғары шуыл деңгейімен сипатталады,  магистральдерде  100 дБ 

дейін жетеді. 
Қалада тҧрмыстық және ӛнеркәсіптік қалдықтарды жою қиынға тҥседі, 

әртҥрлі коммуникациялармен, сонымен қоса сумен қамтамасыз ету және 
т.б. қиындықтар туындайды. 

Осылай, қҧрылыс индустриясы барлық газ тәріздес, сҧйық және қатты 
ластағыштар жиынтығымен ортаны ластайды, бҧның сипаттамасы оқу 

қҧралының келесі бӛлімдерінде қарастырылады ( 8 тарауды қараңыз). 
Әртҥрлі ӛндірістерде Табиғатты қорғау қызметінің ерекшеліктерін 

тҥсіну ҥшін қҧрылыс индутриясы  аясында  қызмет ететін адамды 
қоршаған ортаны қорғауды жҥзеге асыру ҥшін негіз болатын  елді 
мекендерді аймақтарға бӛлуді қарастыру қажет.   
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10.3.2. Елді мекендерді, сонымен қоса қалаларды  аймақтарға 
бӛлу қызметінің қысқаша сипаттамасы  

Адамдардың тҧру саны бойынша елді мекендерді қала, ауыл, кент, 
шағын ауылжәнет.б. деп бӛледі.  Ірі және орташа мегаполистерді 
ажыратады. Мегаполистерде 5 млн. астам адам тҧрады.  Қазіргі елді 
мекендердің қалыпты қызмет етуі ҥшін бҧл мекенде аймақ орындайтын 

елді мекендерді жеке бӛліктерге ҧтымды бӛлусіз мҥмкін емес.  
Елді орын қоныстанған (тҧрғын), ӛнеркәсіптік, санитарлық-қорғаушы, 

қоймалық, ішкі кӛлктік және жасыл аймақ зоналарынан тҧрады. 
Экологиялық мақсаттылық тҧрғысынан әр аймақтың қысқаша сипатын 
қарастырайық. 

1. Қоныстанған (тҧрғын) аймақ. 

Бҧл аймақта тҧрғын және әкімшілік оқу,медициналық, спорттық және 
басқа да мекемелер, жалпы қолданыстағы жасыл аймақтар   ғимараттары 
бар (желекжолдар, саябақтар, баулар, бақшалар, бір адамға 15 м2  дейін 
аймақты қҧрайды). Жел жоқ жақтан ӛзен ағысы бойымен ӛнеркәсіптік 
және ауылшаруышылыққа қатысты орналасады. Экологиялық тҧрғыдан 
қарағанда жоғары қабатты қҧрылыстар аса тиімді, бірақ жоғары қабатты 

ҥйлер психологиялық мәселе және қарт адамдардың денсаулығының 
мәселесі туындайды, тиімді қҧрылыс нҧсқаларын жасау ҥшін ескеретін 
жай. 

2. Ӛнеркәсіптік аймақ. 
Бҧл аймақта әртҥрлі ӛнерксіп ӛндірістері бар, олар қоныс 

аймақтарындағы ыңғайлы кӛлік жолдарымен байланысты. Ол желденген 

жақтан ӛзен ағынымен тӛменге қарай қоныс аймаққа қатысты орналасқан. 
Тҧрғын аймақтан ара қашықтығы— кӛлікпен 40 мин. жҥреді, бірақ ара 
қашықтық ӛндіру сипатына байланысты болады  — егер жарғыш және 
ӛртқауыпсідік ӛндірістер немесе оларға адам ҥшін зиянды ӛнім 
шығарылса, онда ол қоныс аймақтан алыста орналасу қажет.  

2.Санитарлық-қорғаушы аймақ. 

Бҧл аймақ халыққа ӛнеркәсіптік аймақтың ықпалының азаюы 
мақсатында жасалады. Санитарлық-қорғаушы аймағының ені ӛндіріс 
класының қоршаған ортаға ықпалы және 1000 нан дейін  50 м (I ден V 
дейін зиянды ықпал класы) ауытқуы байқалады. Қажет жағдайда бҧл 
аймақтың енін бірнеше рет кеңейтуге болады, бірақ ҥштен кӛп емес. 
Қорғаныс аймақта жасыл екпелер болу қажет, олар аймақтың 40 % кӛбін 

алу қажет, бҧл ретте америкалық ҥйеңкі, канадалық терек, жасыл 
қандыағаш, сібір алмасын және т. б. салу қажет. 

3. Коммуналдық-қойма аймағы. 
Ол қоймаларды, кӛлікке қызмет ету  бойынша ӛндірістерді, (автобус 

және трамвай-троллейбус парктері) сауда базалары, тҧрмыстық қызмет ету 
ӛндірістерін орналастыру ҥшін арналған және т.б. Тҧрғын аймақтан тыс, 

мҥмкіндігі бойынша ӛндіріс кәсіпорындарының санитарлық қорғау 
аймақтарында орналасқан; ҥлкен қалаларда қойма аймақтары бытырлатып 
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орналастырылады. 

4. Ішкі кӛлік аймағы. 
Бҧл аймақта вокзалдар, порттар, кемежайлар, жҥк станциялары 

орналасқан. Әдетте, тҧрғын аймағынан тыс орналасқан. Автовокзалдар мен 
теміржол вокзалдарын біріктіру  ҧсынылады. Ірі қалаларда айнымалы 
темір жолдары мен кӛлік магистарлі транзиттік пойыздар немесе автокӛлік 
қҧралдары қалаға кірмес ҥшін асалады. Тҧрғын аймағы кӛлік аймағынан 

санитарлы қорғаныс аймағымен 100 м. енімен бӛлінеді. Жылдамдық 
жолдары мен жҥк кӛлік автомобальдерінің қозғалысы ҥшін жолдарды ӛзен 
бойымен тҧрғын аймақтан тӛмне орналастыру қажет. 

5. Жасыл аймақ. 
Бҧл аймақ елді мекендерді айнала орналасқан және бірыңғай толықтай 

ландшафт тҥзеді. Қала айналасында қаламен жалғасқан орман-саябақтық 

белдеуін анықтайды, оның ені 2 км.- ден 20 км. дейін ауытқиды. Мәскеудің 
жасыл аймағының алаңы  қала аймағынан екі есе кӛп, ал Токионыкі алты 
есе кӛп. 

Жасыл екпелер ағаш, шӛп және бҧтақ тәріздес пішіндермен жасалған. 
Жасыл аймақ ҥшін ҥйеңкі, шырша, қарағай, жӛке ағашы, қызылқайың, 
терек сияқты ағаш ӛсімдіктері және т.б. тиімді болып келеді. Бҧтақ тәріздес 

формалардан бӛртегҥл, итмҧрын, арша ҧсынылады. Екпелерді ҧтымды 
орналастыру маңызды: аласа бойлы бҧтақтарды ғимарат қабырғасының 
жанында отырғызады, ал биік ағаштардың дамуын қамтамасыз ету ҥшін 
қалыпты жеткілікті қашықтықта отырғызады. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Қҧрылыс индустриясы деп аталатын ӛндірістік жҥйенің негізгі 
қҧрамдас бӛліктерін атаңыз (тӛрттен кем емес) және табиғат ортасына бір 
мысалдан келтіріңіз.                                                                  8 балл 

2. «Кенттену» терминінің маңызын ашыңыз және  оның табиғи 
қоршаған ортаға ықпалын сипаттаңыз.  
(екі дәлелденген мысал). 5 балл 

3. Негізгі елді мекен аймақтарын атаңыз және әр аймақтың негізгі 
қызметін кӛрсететін бір мысалдан беріңіз. 

10 балл 
4. Қҧрылыс жҧмыстары негізінде тҥсетін агрегатты жағдайы бойынша 

ажыратылатын  табиғи ортаның химиялық ластағыштарына бір мысалдан 
беріңіз.  
 6 балл 

5. Қҧрылыс индустриясы қоршаған табиғи ортаға кері әсер ететін кӛзі 
болып табылатыны дҧрыс (дҧрс емес) тҧжырымдама екенін  дәлелдеңіз. 4 
балл 
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10.4. Қҧрылыс индустриясында табиғатты қорғау 

қызметінің жалпы сипаттамасы 

Қҧрылыс саласы ыиндустриясындағы табиғатты қорғау қызметі кӛп 
жоспарлы, пайдалы қазбаларды ӛндіруді (қҧрылыс материалдарын алу 
ҥшін шикізат), қҧрылыс материалдары ӛндірісін (тҥрлі химиялық 
ӛндірістің бір тҥрі), қҧрылысты іске асыру және елді мекендер аясында 

ғимараттарды пайдалануды қамтиды. Елді мекендерде автокӛлік, жер ҥсті 
мен жер асты рельстік кӛліктер (трамваи, электричкалар, метро), сонымен 
қатар рельсті қолданбайтын электрлік кӛліктер қызмет етеді 
(троллейбусы). Сондықтан қҧрылыс индустриясында табиғатты қорғаудың 
барлық әдістері кеңінен қолданылады, мысалы,  автомобильді және 
теміржол кӛлігінде, химиялық ӛнеркәсіпте, сонымен қатар арнайы әдістер 

қолданылады. Қҧрылыс индустриясының ӛндірістік әрекетін жҥзеге 
асыруда атмосфера, гидросфера, литосфера ластанатындықтан, 
биосфераның бҧл объектілерін қорғау қҧрылыс әрекетін табиғатты қорғау 
әрекетін жҥзеге асыруда қолданылады. 

Қҧрылыста жҥргізетін табиғаты қорғау шараларының аса 
маңыздыларын қарастырайық. 

1. Қҧрылыс мерзімін нӛлдік кееңнен аяқтауына дейін, қҧрылыс 
жҧмыстарының мерзімі қаншалықты созылса, соншалықты табиғатқа 
ӛндіріс әрекеті ықпал етеді (қҧрылыс қоқыстарының кҥресіні, қалдықтарды 
су қоймаларына ағызу және т.б.). 

2. Қҧрылыспен қамтылған аймақты меңгеру қатаң технологиялық 
жҥйеде орнатылған уақытта, себебі қҧрылыстың технологиясыың 

бҧзылысы әртҥрлі жҧмыстың қайталануына әкеледі (мысалы, жерді 
траншей ҥшін қазу және т.б.); бҧл қҧрылыстың бағасын ғана артып 
қоймайды, сонымен қоса мекен ортасна қосымша кері әсерін тигізеді. 

3. Қҧрылыста қолданатын кӛліктік және басқа да кӛліктердің, 
механизмдердің жҧмысы кезінде атмосфераның газдануын және шуылын 
тӛмендету ҥшін тӛмендегілер қажет: 

1) Катализдік бейтараптандырғышты қолдану негізінде  машина 
қозғалтқышында отынды толықтай жағу технологиясын енгізу; 

2) Қҧрылыста жҧмыс істейтін уланғыштығы аз отынды машина ҥшін 
жанармай ретінде қолдану, мысалы табиғи газ (бҧл жанармай шығынын 
азайтады, пайдаланылған газ қҧрамындағы кҥкірт оксидін, азоты және СО 
азайтады); 

3) Қҧрылыс машиналарын қолдану кезінде электрлік энергияны 
қолдану; 

4) жҥк тасымалдаудың неғҧрлым ҧтымды қозғалысын жҥзеге асыру 
ҥшін, мҥмкін жағдайда машиналардың бос жолақтары алынып тасталады; 

5) қҧрылыс материалдарын жылыту ҥшін ашық отты (оқшаулау 
жҧмыстарында битумды еріту және  т.б.), жер асты суларын, қҧбырлы 

электрлік қыздырғышты қолдану нәтижесінде суды немесе басқа тҥрдегі 
қыздырғышты қолданбау; 

6) кӛлік ағымын ҧтымды реттеу, соның негізінде кӛлік кептелістері, 
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қажетті аялдама санын  және т.б. максималды азайту. 

4. Жаңа қҧрылыс оырндарында топырақ-ӛсімдік кешенін сақтау 
(классикалық мысал — Мәскеу қҧрамына енетін Зеленоград қаласында 
тҧрғын ҥй қҧрылысы). Бҧл табиғатқа нҧқсан келтіруді тӛмендетеді, жаңа 
ландшафт қалыптастыру бойынша жҧмыс кӛлемін азайтады. 

5. Асфальтобетон жабынын басқа жабындармен алмастыру  (бетоннан, 
кеспе тастар және басқа материалдардан). Бҧл асфальттан ӛнімдерінің 

булануы ортаны ластайды, жабын ҧзақ қызметін артады және т. б. 
6. Использование Қҧрылыс ішіндегі қатты жабынды жолдарды 

қолдану табиғи бетінің бҧзылуын қысқартады және қайта қалпына келтіру 
жҧмыстарының кӛлемін азайтады. 

7. Қҧрылыс кезінде бҧзылған жерді қайта қалпына келтіру (қалпына 
келтіру). Бҧл бастапқы ландшафты жартылай қалпына келтіреді, аталмыш 

тҧрғын ҥй тҧрғындары ҥшін алынған табиғи-қҧрылыс кешенін жайлы 
қылады (немесе кәсіпорын жҧмыскерлері ҥшін). Қҧрылыс қоқысы ретінде 
тҥзілген қҧрылыстың қалдықтары аңғарларды толтыру кезінде жойылуы 
мҥмкін, ал жердің ҥсіңгі қатбаттарын ауылшаруашылық жҧмысында 
қолдануға болады. 

8. Қала мен қҧрылыста шуылмен кҥресу дыбысты ӛткізбеу 

материалдарын қолдану нәтижесінде іске асады, тҧрғын бӛлмелерін 
магистральдарға қатысты орналастыру, ӛсімдіктерден қорғану жолын 
қолдану, тҧрғын және ӛндірістік орамдарды ерекше жоспарлау, тҥнгі 
уақытта дыбыс сигналдарына тыйым салу және басқа да сияқты әдістер 
осы саладағы мамандарға  белгілі және бҧл қҧралда баяндау пәні болып 
табылмайды. 

9. Қҧрылыс индустриясында табиғатты қорғаудың маңызды шарасы 
нақты ӛңірдің экологиялық ерекшелігін ескере отырып, қалада ҧтымды 
қҧрылыс жоспарлау  болып табылады және оларды экологиялық және 
ӛндірістік сипаттағы таза бӛлме қҧрылысын салуға мҥмкіндік береді.  

10. Қҧрылыс индустриясы ҥшін табиғи суларды қорғау маңызды 
болып келеді. Осы шаруашылық саласында су кең қолданысын табады: ол 

бетон қоспасын және қҧрылыс ерітінділерін араластыру, әктау, ғимарат  
бетін бояу, бӛлмелерді және қҧрылыс машиналарын жуу, халықты 
жылумен, сумен қамтамасыз ету, ӛндірісте қҧрылыс материалдары ҥшін 
жҧмсалады. Техникалық қажеттілік ҥшін ауыз су орнына техникалық суды 
қолдану мен су шығынын ҥнемдеу есебінде қҧрылыста табиғи суды қорғау 
болып табылады.  

11. Қҧрылыс ӛндірісінің қалдықтарын жою. Ол әртҥрлі жолмен жҥзеге 
асады, олардың бірі: бір учаскеден алынған ҥйінді жыныстар  басқа 
учаскеде жҧмыстар жҥргізу ҥшін қолданылады (яғни, қҧрылыс ӛндірісінің 
ӛзі ӛз қалдықтарын ӛзі жҧтқыш болып табылады). Қҧрылыс кезінде ірі 
ӛсімдіктер қырылады, олардың жартысын бірнеше ӛңдеуден кейін мал 
азығы ретінде қолдануға болады, ал жарты бӛлігін қайта қалпына келтіру 

жҧмыстары ҥшін отырғызу ретінде қолдануға болады.  Қҧрылыс 
жҧмыстарын жҥргізу кезінде жертезек және шірік тҧнбалары жиналған 
орындарда (су қоймаларындағы донна қалдығы) оларды ауылшаруашылық 
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және топырақ қасиетін жақсарту ҥшін немесе ірі қара мал ҥшін тӛсеме 

ретінде пайдаланылады.  
12. Қҧрылыс индустриясы басқа сала ӛндірісінің қалдығын жоятын 

сала болып табылады (9.7 қараңыз). Солай, минералды тҧтқырды алу ҥшін 
металлургия ӛндірісінің қалдықтары – қатты қождарды пайдаланады. ЖЭС 
қождары, тҥрлі-тҥсті металлургия, фосфорды электрлік-техникалық 
жолмен алуды бетондарды толтыру ҥшін қолдануға болады. Қосарлы 

суперфосфат ӛндірісі кезінде кӛп мӛлшерде алынған фосфогипсты тез 
қатаятын гипстік тҧтқыр ретінде кеңінен қолдануға болады. Химиялық 
ӛнеркәсіптің гипстық қалдықтары қҧрылыс ҥшін шикізат болып табылады. 
Қҧрылыс жҧмыстары ҥрдісінде халық шаруашылығының басқа 
салаларында қолдануға келмейтін ондай қатты қалдықтарды жоюға 
болады. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Қҧрылыс кәсіпорын кешенінде Табиғатты қорғау қажеттілігін 
дәлелдеңіз (ҥш дәлелденген мысал). 6 балл 

2. Табиғатты қорғау қызметінің бір бағыты қҧрылыс индустриясын 
халық шаруашылығының басқа салаларының қалдықтарын жою болып 
табылатынын дәлелдеңдер (ҥш дәлелді мысал). 

6 балл 
3. Қҧрылыс индустриясы ӛндірісінің қызметі есебінде тҥсетін табиғат 

ортасының физикалық ластағыштарымен кҥресуде ҥш дәлелді мысал 
келтіріңіз. 
 6 балл 

4. Неліктен қҧрылыстың қатаң орындау мерзімі және қала қҧрылысын 
ҧтымды жоспарлау қҧрылыс индустриясында табиғатты қорғау қызметінің 
негізгі бағыты болып табылады? Тҥсіндіріңіз. 

4 балл 
5. Атмосфера және литосфераны қҧрылыс жҧмыстарының кері 

әсерінен қорғау әдістерін атаңыз (ҥш дәлелді мысал).                  6 балл 

10.5. Қоршаған ортаға кӛлік қҧралдарының ерекше 

ықпалы  

Адам ӛзінің тәжірибелік әрекетінде әртҥрлі қозғалмалы және 
стационарлық кҥш қондырғыларына ие кӛлік тҥрлерін пайдаланады. 
Қоғалмалы кҥш қондырғылары кӛлік қҧралына жер ҥстімен  қозғалуға 
мҥмкіндік береді (қҧрлықтағы немесе су бетінде немесе  атмосферада). 
Стационарлық кҥш қондырғыларын электрлік немесе басқа қҧрылғыларды 
энергиямен , олар қажетті жҧмысты, сонымен қоса кӛлік қҧралдарының 

қозғалысын қамтамасыз етеді. 
Келесі кӛлік тҥрлерін ажыратады: автомобильді, теміржол (жер ҥсті 

немесе  жер асты — метро), ауа, су (теңіз және ӛзен), сонымен қатар 
рельсті және рельссіз жер ҥсті кӛліктері  (трамваилар, троллейбустар). 
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Электрлік кӛлік шуыл мен электрмагниттік сәулелену арқылы ортаны 

ластайды, сонымен қатар бҧл кӛлікке қызмет ету кезіндегі қолданған 
заттардың ортаға тҥсуі арқылы ластайды. 

Әртҥрлі кӛлік тҥрлерінде келесі отынды қолданады: автомобильді 
және авиациалық бензин, дизель отыны, керосин фракциялары, табиғи газ 
және әртҥрлі отын  қосылыстары. Қозғалтқыш қҧрылысы бойынша 
карбюраторлы, дизельді және реактивті кҥш қондырғыларын ажыратады, 

олар әртҥрлі қҧрылыс пен табиғатты қоршаған ортаға әртҥрлі ықпал етеді. 
Кӛліктің қоршаған ортаға келеңсіз әсері  оның қызмет етуі ҥшін отын 

қажеттілігінен тҧрады, ол ӛздігінен уланғыш болып келеді; әртҥрлі 
қозғалтқыш жҧмысы кезінде оттегі жҧтылады және пайдаланылған газдар 
шығады, олардың кӛбі Табиғатқа кері әсерін тигізеді. Қозғалтқышты кҥту 
кезінде заттарды ҧтымсыз пайдалану да сыртқы ортаны ластайды. Кӛлік 

жҧмысы шуылмен, дірілмен, электрлікмагниттік сәулелену ауытқуымен, 
мекен ету ортасын жылумен ластаумен қатар жҥреді. Машиналардың 
жермен жҥру қозғалысы кезінде топырақтың ҥстіңгі беті бҧзылады, шаң 
пайда болады және т.б.  

Ӛнеркәсіпте және кӛлікте А-72, А-76, АИ-92, АИ-93, АИ-95 және АИ-
98 маркалы автомобильді бензиндер пайдаланады.  

Кӛптеген бензин тҥрлері этилденеді (тетраэтилсвинец қосымшасы 
енгзіледі). Авиациалық бензиндер шектеулі шығарылады. 

Дизель отынының әртҥрлі тҥрлері кеңінен қолданылады. 
Қозғалтқыштың дизельдік жҥрдектігі ҥшін 3, Л, ДЗ, ДЛ маркалары 
қолданылса, ал  ақырын жҥрістілер ҥшін— ДТ және ДМ қолданылады. Бҧл 
отындардың қҧрамында кҥкірт 0,2—0,5 % аспауы қажет (жҥрдек 

дизельдер) және 0,5 — 3 % (ақырын жҥрісті дизельдер). 
Реактивті қозғалтқыштар дыбысқа дейінгі және дыбыстан асқан 

жылдамдықты дамыта алады. Дыбысқа дейінгі отындарда T-1, TC-1 және 
РТ маркалы отынды пайдаланады, ал дыбыстан асқандар ҥшін— Т-6 және 
Т-8 маркалы отынды қолданады. Кӛрсетілген отын маркалары ӛз негізінде 
150 — 315 °С қайнау температурасымен мҧнайдан ажыратқан керосин 

фракциялары болып табылады, онда тозуға қарсы, тотығуға қарсы, 
қорғаныш, антистатикалық және басқа сҧйық отындарға арналған 
қоспаларды қосады. 

Газ турбиналы қозғалтқыш жҧмысы ҥшін газ тәріздес, сҧйық, қатты, 
шаң тәріздес отынды қолдануға болады. Бҧл қозғалтқыштардың отын 
қҧрамында 3 % аса кҥкірт және 0,05 % кҥл болуы қажет. 

Кемелік және стационарлық кҥш қондырғылары ҥшін — Ф5, Ф12 
(мазуты флотские) мазут маркаларын, 40, 100 және 200 (оттық мазуттар) 
және МП пайдаланады. Оттық мазуттар кемелік мазуттарға қарағанда кҥлі 
ӛте кӛп, қҧрамында кҥкірт пен тҧтқырлық, су және шайырлы заттар 
болады.  

Қозғалтқыштарды пайдалану ҥшін жағармайлар мен уланғыш және 

ӛртенгіш болатын арнайы органикалық сҧйықтықтарды қолданады. Солай, 
ауа қҧрамында 5—10 мг/л мӛлшердегі бензин жіті улануды тудырады, ал 
35 — 40 мг/л шоғырлану созылмалы ауруларға ҧшыратады, ал 50 мг/л аса 
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шоғырлану ӛліммен аяқталады. Дизель отынының уланғыштық қҧрамы 

бензин қҧрамына қарағанда әлдеқайда жоғары, бірақ бҧның ҧшып кетуі 
тӛмен, қауыпті шоғырлану тек қана жоғары температурада пайда болады. 

Денсаулыққа этил сҧйықтығы қҧрамында қорғасынның болуынан  ӛте 
зиянды болып саналады. Бҧл сҧйықтық ҧшады, 0 °С ӛте қауыпті, ауада 
адам денсаулығына зиянды заттар шоғырланады, сондықтан 
тетраэтилмырышпен жҧмыс кезінде ӛте сақ болу қажет. Жағармай және   

гидравликалық сҧйықтықтың қҧрамында зиянды компоненттер бар (бҧл 
кҥкірт, хлор, мырыш, қорғасын қосылыстары). Этиленгликоль антифриз 
ретінде қолданғанда ӛте қауыпті болады (этиленгликоль және су 
қоспалары тӛмен тепературада қатады); ол жҥйке жҥйесін, бҥйректі 
зақымдайды; ӛлтіретін доза — 50 г, оны ешқандай жағдайда қолдануға 
болмайды. 

 
10.5.2. Жанармай ӛнімінің жануының қысқаша экологиялық 

сипаттамасы 

Кӛлік —атмосфераның негізгі ластағышы. Жыл сайын бір жеңіл 
автомобиль 4 т молекулярлық оттегіні жҧтып, атмосфераға 0,8 т СО -нан 
40 кг дейін әртҥрлі азот оксидтерін, 200 кг. Дейін кӛмір қышқыл газын, 

сонымен қоса ысты, тетраэтилмырышты және тағы да басқа заттарды 
шығаратыны (альдегидтер, органикалық қышқылдар, кӛпоралымды 
кӛмірсутектер және оларды шығарушылар) анықталды. 

Дизельдік жанармаймен жҥретін қозғалтқыштар қоршаған ортаға аз 
мӛлшерде иіс газын шығарады, бірақ кӛмірсутектің және кҥкірттің 
диоксидтерін кӛп мӛлшерде шығарады. Зиянды қоспалардың аз мӛлшері 

тӛмен газбен жҥретін қозғалтқыштардың пайдаланылған газ қҧрамында 
болады (СО карбюраторлы қозғалтқыштарға қарағанда  бес есе кем, ал азот 
оксиді – екі есе, ал кҥкірт оксидтерінде болмайды). 

Пайдаланылған газ қҧрамы кӛбінесе қозғалтқыштың жҧмыс режиміне 
байланысты болады. Солай, қҧрамында СО келесіні қҧрайды: бос жҥрісте 
0,5 — 6,5, қозғалтқыштың ҥнемі жылдамдық қозғалысында— 0,3 — 

3,5, Ҥдеу кезінде (0 -ден 40 км/ч дейін) — 2,5 —5,0, тежелу кезінде (40 –
тан км/ч 0 дейін) — 1,8 — 4,5 % кӛлемі бойынша. Азот оксиді ҥшін: 0,005 
— 0,01; 0,1 — 0,2; 0,12 — 0,19; 0,003 — 0,005 (СО сәйкес). 

Пайдаланылған газ қҧрамында канцерогенді (індет ауруының 
қалыптасуына ықпал ететін заттар) қосылыстар болады, мысалы, 
бензапирен. 

Жоғарыда берілген мәліметтерді талдай отыра, пайдаланылған газ 
қҧрамы қозғалтқышқа қалай тәуелді болса, кӛлік жҧмысының режиміне, 
қозғалтқыш типіне солай байланысты болатынын атап кеткен жӛн, 
табиғатты қорғау шараларын жҥзеге асыруда ескерген жӛн. 
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10.5.2. Биосфераға кӛліктің ластағыш ықпалының ерекшелігі  
 

Жоғарыда кӛрсетілгендей, кӛлік қҧралдарын пайдалану кезінде газ 
тәріздес сҧйық және (кҥкірт оксиді, азот, иіс газы, әртҥрлі кӛмірсутектер, 

толық жанбайтын ӛнімдер және жанармайдың ауыспалы қҧрамының 
ыдырауы), (тетраэтилмырыш және басқа заттар), бу тәріздес (ауыспалы 
қҧрамның ағын сулары), қатты ластағыш заттар бӛлінеді  (кҥлдер). 

Карбюраторлық қозғалтқыштармен жҥретін кӛлік қҧралдары қоршаған 
ортаны иіс газымен, тетраэтилмырышпен (ол  атмосфераға ыл сайын 8 
мыңнан аса тҥседі), азот оксидімен және кӛмірсутекпен  ластайды. 

Дизельмен жҥретін кӛлік қҧралдары СО ауаны аз ластайды, бірақ 
кҥкірт және азот оксидтерімен кӛп мӛлшерде ластайды. 

Кӛлік қҧралдарының жҧмысының нәтижесінде азот оксидімен, 
кӛмірсутекпен, қышқылмен және су буларымен тҧтқырылған 
фотохимиялық тҧман пайда болады. Кҥн кӛзінің радиациясының 
ықпалынан оксиданттар тҥзіледі, олардың уланғыш ықпалы зор және 

атмосфераға тҥсетін заттар ҥшін артық болады.  
Атмосферада орналасқан әртҥрлі алмасулар топырақ пен табиғи суға 

тҥседі.  
Кӛлік қҧралдарын кҥту судың кӛп шығынын талап етеді және ағын 

сулардың тҥзілуіне себепкер болады. Техникалық қызмет кӛрсету 
станцияларының ағын сулары қатты заттардың, май эмульсиясының, 

сонымен қатар тҧз ерітінділері мен жуғыш қҧралдардың қопасынан 
тҧрады. Ондай сулардың табиғи су қоймаларына және топыраққа тҥсуі  
соңғыларын ластайды. 

Атмосфера да, гидросфера да және топырақтар жҥк тасымалдау мен 
кӛлікте жол тәртбін бҧзу салдарынан пайда болған әртҥрлі апаттардың 
нәтижесінде  ластанады. Мҧнай және мҧнай ӛнімдері, кӛмір, әртҥрлі тҧздар 

ӛзенге, теңізге және литосфераға кӛп мӛлшерде тҥседі.  Алайда мҧнай 
ластағыш зат ретінде мекен ету ортасына (Әлем мҧхиты) тасымалданатын 
мҧнайды тҧндыру кезінде су ағындары арқылы тҥсетіні анықталды. 

Атмосфера табиғи су мен литосфераны ластағыш фактор болып 
табылады, себебі оған тҥсетін ластанудың 50 % Әлем мҧхитына және 
қҧрлыққа келіп тҥседі. Сондықтан автомобильді, жер ҥсті темір жолы және 

басқа да жер ҥсті кӛліктері гидросфераны, литосфераны ластау кӛзі болып 
табылды.  

Одан басқа, кӛлік қҧралдары кӛптеген жанармайдың жану ӛнімін 
шығарады, барлық қҧрал тҥрі жылу және шуыл, сонымен қатар 
электрмагниттік сәулеленудің шығу кӛзі болып табылады.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Заманауи адам қолданатын және оның тиімді экологиялық тҥрі 
болатын кӛлік тҥрін атаңыз (бестен кем емес).                         5 балл 

2. Неліктен автомобиль кӛлігі басқа кӛлік тҥрлеіне қарағанда 
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атмосфераны аз дәрежеде ластайтынын тҥсіндіріңіз  (екі дәлелді мысал). 
                                                                                                    4 балл                                                                                                                      
3. Автомобиль қозғалтқышының жҧмыс режиміне пайдаланылған 

газдың қҧрамына тәуелді кестені қҧрастырыңыз двигателя (10.5.2 
қараңыз).     

                                                                                                       4 балл                                                   
4. Кӛлік қҧралын пайдалану кезінде тҥзілген табиғи ортаның қатты, 

сҧйық, газ тәрізді ластағыштарына мысал келтіріңіз  
(бір мысалдан).  
                                                                                                          3балл 

5. Неліктен автокӛлік тҧманның пайда болуына себепкер болады, 
тҧман тҥрін атап, адам ағзасына ықпалын сипаттаңыз .                 4 балл 

 

10.6. Кӛлік қҧралын пайдалану мен қызмет ету кезіндегі 

ӛткізілетін табиғатты қорғау шараларына қысқаша шолу  

 

Кӛлік  қҧралдары — заманауи адам ӛміріне қажетті ерекшелік. 
Табиғатқа кӛліктің кері ықпалын толықтай жоққа шығаруға болмайды, 

бірақ келеңсіз әсерін тӛмендетуге боладыжәне қажет. Табиғатты қорғау 
бағытының негізгі бағыттары кӛлікте тӛмендегідей: 

1. Адамдарды және жҥкті тасымалдауда тәртіпті қатаң сақтау кӛлік 
жҧмысын тиімді, экономикалық ҥнемді қылады, энергия шығынын 

азайтады, жанармай және басқа да ресурстарын ҥнемдеуге мҥмкіндік 
береді. 

2. Қозғалтқыштың қайта қҧруын ӛткізу жанармай шығынын жҥріс 
бірлігіне азайтады, шуыл және діріл деңгейін тӛмендетеді (жаңа 
технологиялық шешімдер негізінде), шығарылған және пайдаланылған 
газдар қоспасын едәуір азайтады. 

3. Разработка новых типов двигателей (типа электромобилей), которые 
в минимальной степени загрязняют природную среду, и внедрить их в 
практику. 

4. Едәуір эколгиялық болатын жнармайдың жаңа тҥрін қҧрастыру, 
яғни оларды жағуда адам ӛміріне және табиғи экологиялық ҥрдіске кері 
әсер ететін аттар саны аз тҥзілер еді.  

5. Зиянды ластаушы заттардың саны қозғалтқыштың жҧмыс режиміне 
байланысты, автомобиль жолдарында қозғалыс режимін оңтайландырып, 
«кептелістердің» пайда болуын және кӛлік қҧралдарының қозғалысындағы 
басқа да қиындықтарды ескеру. 

6. Жанармайды толығымен жануына ықпал ететін тетраэтил мырышын 
пайдаланбай жанудың жаңа технологияларын қолдану. 

7. Шығарылған газдардағы зиянды ластаушы заттарды тҥзетін немесе 
бейтараптандыратын және оларды кӛлік қҧралдарымен жабдықтайтын 
қҧрылғылар әзірлеу. 

8. Әртҥрлі тҥр қозғалтқыштар жҧмысының тиімді жҧмысы және ЭЕМ 
жанармайды жағу режимін меңгеру қолдану. 
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9. Қҧрылыс кӛліктерін кҥту мен пайдалану кезінде тҥзілген ағын 

суларды жинау, зарарсыздандыру, олардан алынған пайдалы 
компоненттерді жою.  

10. Тҧнба суды жинау, жою мақсатында олардан алынған пайдалы 
компоненттерді зарарсыздандыру және жою; бҧл суларға әртҥрлі тазалау 
қҧралдарының ықпалы. 

11. Мекен ету ортасын ең тӛменгі ластанумен қамтамасыз ету 

жҧмыстарына белсенді тарту мақсатында  кӛлік қҧралдарына қызмет ету 
мен пайдалану саласында айналысатындармен экологиялық білім беруді 
жҥйелі жҥргізу.  

Кӛлік саласында айналысатын мамандар жоғарыда кӛрсетілген 
табиғатты қорғау әрекеті бағытын жүзеге асыруда техникалық 
ерекшеліктерді білу қажет, бҧл кӛлік ӛндірісінің басшыларына және 
инженерлік-техникалық жҧмыскерлерге қажет.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Кӛлік қҧралдарын пайдалану ҥрдісінде табиғатты қорғау 
шараларының ӛткізілу қажеттілігін (қажетсіз) дәлелдеңіз  
(екі дәлелді мысал).                                                                          4балл 

2. Неліктен адамдар мен жҥк тасымалдауда қатаң жол тәртібін сақтау 
табиғаттың экологиялықҥрдістеріне келеңсіз әсерін тӛмендетуге ықпал 
ететінін (ықпал етпейді) тҥсіндіріңіз.                                               3 балл 

3. Қозғалтқышты қайта қҧру және жаңа тҥрін шығару кӛлік саласында 
табиғатты қорғау қызметінің бағыты болып табылатынын (болмайды) 
дәлелдеңіз. 
                                                                                                            3балл 

4. Неліктен жанармай тҥрінің жаңа тҥрін шығару мен оны жағудың 
жаңа технологиясы кӛлік саласындағы табиғатты қорғау бағытының бірі 
болып табылатынын (болмайды) дәлелдеңіз 
                                                                                                                   3 балл 

5. Кӛлік саласындағы табиғатты қорғау қызметінің ең негізгі бағыты  
ретінде экологиялық білім берудің ролін ашып беріңіз, ӛз жауабыңызды 
дәлелдеңіз 
(екі мысал).                                                                                                4 балл 

10.7. Қоршаған ортаға тағам ӛнеркәсібінің, жаппай 

тамақтану саласының, сауда мен коммерцияның 

ықпалы 

Тағам ӛнеркәсібі жартылай ӛнім және азық тағамдарын ӛндіретін 
әртҥрлі ӛндірістерден қҧралған. Оларға сыр, май, сҥт зауыттарын, 

қасапхана және  ет ӛңдеуші комбинаттар, кондитерлік фабрикалар,  арақ-
шарап ӛндірісі және сыра мен алкольсіз сусындар ӛндірісі, ҧн тарту 
комбинаты мен нан пісіру зауыттары және басқа да ӛндірістер жатады. 
Жаппай тамақтану, сауда және коммерцияға асхана, бистро, дәмхана, 
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мейрамханалар, әртҥрлі дҥкендер (азық-тҥлік, ӛнеркәсіп тауарлары, 

әмбебап дҥкенні, супермаркеттер), кӛтерме және кӛкӛніс базалары және 
т.б. кіреді.  

Тамақ ӛнеркәсібі, сауда ӛнідірісінің саласы және жаппай тамақтанудың 
ерекшелік сипаты олардың елді мекен қҧрамына кіретіні (кӛбінесе) болып 
табылады, сондықтан олардың әрекеті халыққа (алдымен және тікелей) 
ҥлкен ықпал етсе, табиғатқа тікелей немесе жанама тҥрде ықпал етеді. 

Кез келген ӛндіріс сияқты тамақ ӛнеркәсібі ӛндірістік ҥрдісті 
қамтамасыз ететін әртҥрлі жабдықтарды қолданумен байланысты, ол 
әртҥрлі тҥр энергиясын жҧмсауды қажет етеді. Қарастыратын ӛндіріс 
саласында белгілі жағдайлармен қоршаған ортаға әсер ететін кӛлік 
қҧралдары қолданылады. Алайда жаппай тамақтану, сауда және тамақ 
ӛнеркәсібі ӛзінің  ерекше әсер ету ықпалымен қолданылатын заттармен 

байланысты болады.  
Тамақ ӛнеркәсібі мен жаппай тамақтануда газ тәрізді, сҧйық және 

қатты қалдықтар тҥзіледі, бҧл ретте олардың кӛбі органикалық  заттарға 
жатады, кейде органикалық заттардың ыдырауы нәтижесінде 
бейорганикалық заттар да тҥзілуі мҥмкін. Әсіресе қоғамдық тамақтандыру 
мекемелерінің жҧмысы кезінде алынған қатты немесе  аралас қалдықтар 

(сҧйық, қатты)  мал шаруашылығы ҥшін бағалы шикізат болып табылады 
немесе арнайы ӛңдеуден ӛткен соң ӛсімдік шаруашылығында 
пайдаланады. Аралас қалдықтардың кӛбінің қауыптілігі олардың әртҥрлі 
сапрофиттік ағзаларға (саңырауқҧлақтар, бактериялар және т.б.) субстрат 
болуында (тағам базасы), ал ол індеттің пайда болуына әкеледі.   

Ет-сҥт ӛнеркәсібінің қалдығы ортаның тҥйсіктік қасиетін бірден 

нашарлатады (жағымсыз иістер, теріс дәм сезімі пайда болады және т.б.) 
және кӛптеген ауру тасымалдайтын жәндіктердің кӛп мӛлшерде пайда 
болуына себепкер болады. Тағам ӛнеркәсібі кәсіпорнында, сауда және 
жаппай тамақтану мекемелерінде шаруашылықты немқҧрайлы жҥргізуде 
тышқан текті кемірушілер (кіріс және т.б.) саны кӛбейеді, індет ауруын 
тудыруға себепкер болады. 

Ҧн шаңы ауамен қосылған кезде ӛрт және жарылыс қауыптілік береді, 
ол ҧн ӛнеркәсібі мен нан пісіру ӛнеркәсібіне тән болады.   

Коммерциялық кәсіпорын әрекеті ҥрдісінде бос ыдыс, бҧзылған 
тауарлар, әртҥрлі тҧрмыстық қоқыс, жуғыш қҧралдармен ластанған 
тҧрмыстық ағын су, қатты бӛлшектердің қоспасы (саз балшық, қҧм), 
әртҥрлі ерітінді заттар тҥрінде қалдықтар тҥзіледі.   

Осылай, сауда кәсіпорындарының, жаппай тамақтану және тамақ 
ӛнеркәсібінің табиғи ортаны ластау жартылай сипаты басқа кез келген 
ӛнеркәсіп салаларырен сәйкес келеді (оларға шуыл, діріл, әртҥрлі электрлік 
магниттік сәулелену). Осы саланың белгілі ластау әсерінің бӛлігі кӛлікті 
қолданумен, ал кейде жер ҥсті теміржол кӛліктерімен, сонымен қатар 
қҧрамында кӛптеген органикалық қосылыстары бар тағамдық және 

тағамдық емес қалдықтардың тҥзілуімен шартталған ерекше 
ластағыштармен байланысты болады (мысалы, кҥнбағыс ӛндірісі кезіндегі 
және басқа майлар ӛндіру кезіндегі шемішке қабығы, жом сияқты 
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қалдықтар немесе қант қызылшасын ӛндіру кезіндегі жом, кальций 

карбонаты, сульфаттар сияқты қалдықтар шығады). Ластанудың белгілі 
бӛлігін тҧрмыстық қалдықтар, ӛзінің тҧтыну қасиетін жоғалтқан бҧзылған 
тауарлар  тҥзеді. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Жаппай тамақтану саласы мен тамақ ӛнеркәсібі қҧрайтын кәсіпорын 
тҥрлерін атаңыз  
(бес мысалдан кем емес). 5 балл 

2. Тағам ӛнеркәсібі, сонымен қатар агрегаттық жағдай бойынша бҧл 
қалдық тҥрлерінен тҥзілетін заттар тобын атаңыз.             4 балл 

3. Неліктен тағам ӛнеркәсібі ӛндірісінің және жаппай тамақтанудың 
қалдықтарыіндет ауруын тудыратытын тҥсіндіріңіз.                    3 балл 

4. Ӛрттің неғҧрлым жоғары деңгейі және бризант (жарылыс) қаупін 
сипаттайтын тағам ӛнеркәсібі ӛндірісін атаңыз                          3балл 

5. «органолептикалықорта сапасы» терминінің маңызын ашыңыз және 
оларға тамақ ӛнеркәсіп ӛндірісі қалай ықпал ететінін тҥсіндіріңіз             

                                                                                                      4 балла 

10.8. Тағам ӛнеркәсібі, жаппай тамақтану, сауда 

салаларындағы табиғатты қорғау қызметіне 

қысқаша шолу 

 
Жартылай табиғатты қорғау әрекеті автокӛлікте ӛткізген ҧқсас 

шараларға байланысты, себебі тамақ ӛнеркәсібінде әртҥрлі кӛлік 
қҧралдары пайдаланылады. Тамақ ӛнеркәсібінің ірі зауыттарында металдан 
жасалған жабдықтарды жӛндеумен байланысты шеберханалар мен цехтар 
бар, металл ӛндіру ӛнеркәсібіне тән табиғатты қорғау қызметін талап етеді, 

бірақ, аз кӛлемде және барлық бағытта емес.  
Тамақ ӛнеркәсібі ӛндірісінде шикізат пен қалдықты кешенді пайдалану 

принциптерін жҥзеге асыруда кейбір ерекшеліктері бар, шикізат пен 
қалдықтардың кӛп бӛлігі органикалық қосылыстардан тҧратынына 
байланысты. Сонымен қоса, тамақты дайындау мен пайдаланудабелгілі 
ҧлттық және басқа дәстҥрлер бар. Солай, кӛптеген тамақ ӛндірісінің мен 

жаппай тамақтану кәсіпорындарының  қалдықтарын мал шаруашылығында 
мал азығы ретінде қолданып, жоюға болады. 
Мал азығы ҥшін жарамайтын қалдықтарды органикалық тыңайтқыштарды 
алу ҥшін негіз ретінде пайдалануға болады (компостты алу арқылы). 

Суды кӛп тҧтынумен байланысты басқа да ӛндірістер сияқты 
тҧйықталған су айналымын қолдануда табиғатты қорғау ролі ҥлкен 

болады.  
Экологиялық таза және экологиялық пайдалы ӛнімдерді алу табиғатты 

қорғаудың маңызды шарасы болып табылады. Ауыл шаруашылығын 
қарқындату нәтижесінде тамаққа адамның денсаулығына зиянды заттар 
тҥсетіні белгілі (ауыр металл тҧздары, нитраттар, нитриттер және т.б.). 
тауарға тҥр беру ҥшін тамаққа әртҥрлі қоспалар қосады (бояғыштар, 
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тотықсыздандырғыш, қопсытқыш және т.б.). Бҧл заттар зиянсыз болуы 

қажет немесе адам ағзасына елеулі әсер етпейтін мӛлшерде қосылуы 
қажет. Бірақ бҧл жиі сақталмайды да экологиялық нормаға сай келмейтін 
тағамдар сатуға тҥседі. Одан басқа, тағам қҧрамында майлары мен 
кӛмірсулар бар, олар адам ағзасына тҥсіп, зат алмасуға кері әсер етіп, 
семіру және ілеспе аурулар тудырады. Демек, адам ағзасы тағамды жақсы 
қорыту ҥшін ықпал ететін әртурлі ӛсімдіктерден алынған қоспаларды 

енгізу жолымен экологиялық пайдалы ӛнімдер мен рецептті әзірлеу мен 
дайындау мәселесі туындайды. Солай, кондитерлік бҧйымдарды дайындау 
кезінде соя тҧқымынан, алма сығындысынан жасалған ҧнтақ, алманың, 
шетеннің, шырғанақтың ҧсақ жемісінен жасалған езбе және қайта пісіру 
ӛздерін жақсы жағынан танытты. Нан пісіру ӛндірісінде сҥт сарысуын 
пайдалану тағамды бағалы таптырмайтын амин қышқылдарымен 

нәрлендіреді.  
Тағам ӛнеркәсібінде қолданатын бейорганикалық  қосылыстарды жою 

атмосфераны зиянды қоспалардан тазалап  қана қоймайды, сонымен қатар 
шикізатты табиғи кӛзден алу мен ӛндірудің шығынын азайтады. Рас, бҧл 
әлі шешілмеген мәселе (бҧл тамақ ӛндірісінің технологиясында 
қолданатын немесе технологиялық ҥрдіс нәтижесінде бӛлінетін сыра пісіру 

немесе ашытқы ӛндірістеріндегі кӛмірқышқыл газы) кҥкірт диоксидін 
жоюға, тамақ ӛндірісі технологиясында қолданатын кӛміртек, (тҧндырғыш 
ретінде кҥкірт газы). Мекен ету  ортасына, сонымен қоса топыраққа 
ӛндірістің ӛнімдері мен қалдықтарының тҥсуін болдырмайтын 
технологиялық ҥрдістерді қатаң сақтау  табиғатты қорғаудың маңызды 
шарасы болып табылады. Кез келген әрекетте сияқты бҧл ӛндіріс 

саласында қоршаған ортаны қорғаудың ҥлкен ролі экологиялық жҥйелі 
білім алуға  жатады. 

 
 
 
Тамақ ӛнеркәсібі, жаппай тамақтану және сауда салаларында табиғатты 

қорғау қызметінің қажеттілігін дәлелдеңіз  
(ҥш мысал). 6 балл 

1. Тамақ ӛнеркәсібі, жаппай тамақтану және сауда салаларының 
қалдықтарын жоюға болатын халық шаруашылығының саласын атаңыз, 
неге?  (ҥш мысалдан кем емес).                                                 6 балл 

2. Неліктен тамақ ӛнеркәсібінде шикізатты және қалдықты кешенді 
қолдану принципін жҥзеге асыруға болатынын тҥсіндіріңіз  (екі дәлелді 
мысал).                                                                                                4 балл 

3. Тамақ ӛнеркәсібі мен саудада тҧйықталған ауа мен су айналым 
кезеңдерін қолдану қажеттілігін дәлелдеңіз                                  3 балл 

4. Экологиялық қауыпсіз тағам қасиетін атап беріңіз, ӛз жауабыңызды 
дәлелдеңіз (ҥш мысалдан кем емес); 
 6 балл 

Ӛздік жҧмысқа арналған  тапсырмалар 
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10.3. Табиғатты қоршаған ортаға энергетика 

ықпалының ерекшелігі 

Онсыз адамның әрекеті мҥмкін емес шаруашылық саласы энергетика 
болып табылады. Кез келген ӛндіріс энергияны қажет етеді, сондықтан 
адам ҧзақ жылдар бойы оның кӛздерін іздеумен айналысады.  

Жер бетіндегі энергия кӛзі Кҥн сәулесі болып табылады. Кҥн сәулесін 
қолдануға ыңғайлы формаларға тҥрлендіру қиын, бірақ кейбір елдерде  

электр станциялары (кҥн станциялары) кҥннің кӛп мӛлшерімен іске асады. 
Мҧндай станциялар космоста әрекет етеді; кҥн кӛзінің батареяларын санау 
машиналары ҥшін қолданады, алайда қазіргі кезде кҥн энергиясын қолдану 
бӛлшегі тым аз және бҧл энергияның қолданысын кеңейту міндеті кӛзделіп 
отыр, себебі ол сарқылмас табиғи ресурс болып табылады.  

Кҥн энергиясы энергияны қолданудың дәстҥрлі емес тҥріне жатады. 

Дәстҥрлі емес энергия кӛзіне тағы да жел энергиясын,  гейзерлерді, теңі 
және мҧхит ағындарын,  толысу-қайту ағындарын, геотермальді энергияны 
жатқызады. Энергияның бҧл тҥрлерін адам әлі де меңгеруі қажет, олар 
сарқылмас  энергетикалық ресурстар болып табылады.  

Адамзат ӛз ӛмірінде әртҥрлі отын тҥрлерін жағу арқылы алынған жылу 
және элект энергиясын пайдаланады (жылу электр орталығы — ЖЭО) 

немесе ӛзен суларының қозғалысы арқылы алынған энергияны 
пайдаланады (су электр станциялары — СЭС) немесе ауыр изотопты 
ядролық атомдардың ыдырауынан пайда болған атомдық энергия (атомдық 
электр станциясы — АЭС). 

Жылу электр станциялары (ЖЭС) отын ретінде мҧнайдан ӛндірген 
ӛнімі табиғи және ілеспелі газды қолданады (мазут және 

басқа сҧйық отын), тас жәнеқоңыр кӛмір,  қатпарлы жанармай, 
жертезек (қатты отын). 

Газ жанған кезде кӛптеген зиянды ластағыштар бӛлінеді, сондықтан 
газтәрідес отын экологиялық таза деп есептеледі.  

Сҧйық және қатты отын тҥрлері жанған кезде зиянды газдарды бӛледі,  
(кҥкірт диоксиді және азот оксиді), шаң аэрозолінің тҥзілуі мҥмкін, кҥл 

пайда болады. ЖЭС автокӛліктен кейін атмосфераны ластау бойынша 
екінші орында тұр. Сҧйық және әсіресе қатты отынды жаққан кезде кҥл пайда 

болады, ол энергетиканың кӛп қабатты қаолдығы болып табылады және 

міндетті жоюды талап етеді.  
АЭС атмосфераны ластау тҧрғысынан ЖЭС қарағанда экологиялық 

болып келеді, бірақ ортаны радиациялық ластау экологиялық қатынастағы 

ең қауыпті ӛндіріс тҥрі.  
Атом отынының қалдығын зарарсыздандыру мәселесі ӛзекті болып 

отыр және қазіргі таңда бҧл мәселе мҥлдем шешілген жоқ, себебі 
радиактивті қалдықтарды жою мен зарарсыздандыру мақсатында 
зираттарда кӛму экологиялық сауатты әдіс болып табылмайды, олардың 
рекеті жойылмағандықтан, зираттарды бҧзу кезінде табиғи орта ластанады.  

СЭС мекен ету ортасын зиянды қалдықтармен мҥлде ластамайды, 
бірақ оларды салу кезінде табиғи биогеоценоздың қатты бҧзылысы болады,  



334 

 

 

мысалы, ҥлкен аймақтарды су басу, ӛңір микроклиматының ӛзгеруі, 

кӛптеген ағзалардың тіршілік әрекетіне кедергі жасалады (мысалы, 
балықтар уылдырық шашу орнына жете алмайды, аңдар ҥйреншікті мекен 
ету орталығынан айрылады және т.б.). СЭС қҧрылысының экономикалық 
және әлеуметтік шығыны ҥнемі ақтала бермейді. 

Маңызды экологиялық ластану электр магниттік сәуле ағыны болып 
табылады, ол электр энергиясын ҥлкен ара қашықтықта жоғары вольтты 

сымдармен электрді беру кезінде пайда болған ағын. Бҧл сәулелер адамға, 
жануарларға кері әсерін тигізеді.   

ЖЭС, АЭС, СЭС қалыпты қызмет етуі кӛлік қҧралдарын пайдаланумен 
байланысты, сондықтан табиғи орта бҧл қҧралдар жҧмысының 
нәтижесінде ластанады. Әртҥрлі кәсіпорын энергетикасымен маңызды 
жылу ластағыштары. Бҧл кәсіпорындар ӛз ҥлесін шуыл, діріл 

ластағыштарына қосады.  
Қоршаған табиғи ортаға энергетиканың әсерін қысқаша қарастыру 

кезінде бҧл салаға табиғатты қорғау қызметі маңызды екенін кӛрсетеді.  
Энергетика атмосфераның ластағыштарының ең қуаты кӛзінің бірі 

болып табылатыны туралы тҧжырымдаманың дҧрыстығын (дҧрыс емес) 
дәлелде  
(ҥш дәлелді мысалмен беріңіз). 6 балл 

1. Энергетиканың дәстҥрлі (екі мысал) және дәстҥрлі емес кӛздері 
атаңыз (ҥш мысал). 5 балл 

2. Неліктен жылу электр станциясы (ЖЭС) Табиғатқа келеңсіз әсер 
(оң) ететінін тҥсіндіріңіз (екі дәлелді мысал). 5 балл 

3. АЭС қауыптілігі неде екенін тҥсіндіріңіз (екі дәлелді мысал); 
аббревиатураны ашыңыз. 5 балл 

4. Табиғатқа СЭС әсерін кӛрсететін екі дәлелді мысал келтіріңіз  
бҧл аббревиатуруаны ашңыз. 5 балл 

10.4. Энергетикадағы табиғатты қорғау шараларына шолу  

Экологиялық дҧрыс шешім кӛзқарасы тҧрғысынан энергетикада 
қолданатын бірнеше қатар ҥрдістер қазіргі кезде ҧтымды жҥзеге асырылып 
жатқан жоқ. Солай, СЭС қҧрылысы ҥнемі аймақты алып тастаумен, су 
басумен, биогеоценоздың жойылуымен бірге жҥреді. Сонымен бірге, су 
басқан жерлерді неғҧрлым мҧқият даярлау және осы аймақтардың 
ресурстарын оңтайлы пайдалану бойынша барлық шараларды нақты 

ескеруге болады.  
 Важна задача полного улавливания отходящих газов ТЭС с целью 

утилизации оксидов азота и серы для получения из них соединений серы и 
азота для дальнейшего их применения в других отраслях хозяйства. 

Басқа салаларда сияқты шикізат пен қалдықтарды кешенді пайдалану 
маңызды болып табылады. Осылай, жылу электр станцияларының қатты 

қалдықтары (кҥл) қҧрылыс және ауыл шаруашылығында қолданыс табады. 
Азот пен кҥкірт оксидтерінен азот пен кҥкірт қосылыстарын алу 
мақсатында ЖЭС қалдық газдарын толығымен жинақтау міндеті оларды 
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одан әрі экономиканың басқа салаларында қолдану ҥшін кҥкірт пен азот 

қосылыстарын алу ҥшін маңызды болып табылады. Энергетика саласында 
экологиялық тҧрғыдан дәстҥрлі емес және қауіпсіз болып табылатын 
энергияның басқа тҥрлерін дамыту ең маңызды табиғатты қорғау қызметі 
болып табылады. Гейзердің ыстық суының жылу энергиясын пайдалануға 
негізделген Исландияның энергиясы энергия кӛздерінің мҧндай дамуының 
жарқын мысалы болады. Ҧңғыманы бҧрғылау және  Жер астының 

тереңінен ыстық суды бетіне шығару нәтижесінде  жылу энергиясын алу 
перпективалы әдіс болады. Бірақ қазіргіуақытта бҧл техникалық 
шешімдердің қиындықтарының салдарынан экономикалық қол жетпестік 
әрекет. 

Ӛркениет таңында жел энергиясы кеңінен қолданылды, бірақ отын 
жағу арқылы энергетиканың қалыптасуына байланысты бҧл сала ӛз 

маңызын жоғалтты, бірақ қазір Жер шарындағы экологиялық жағдайдың 
қиындауынан қайта жаңғыртуда. 

Ӛкінішке орай, ортаны электр магниттік сәулелермен ластауды азайту  
мәселесі әлі шешілген жоқ, электр беру желілерінен адам қашықтықта 
орналасса да, ЭБЖ кері әсерін тӛмендетпейді. Электр энергиясын басқа 
әдістермен тасымалдау жолын іздеу қажет немесе энергия нысанын 

шектеулі әдіспен қамтамасыз ету.  
Электрлік және жылу энергиясын тиімді тҧтыну табиғатты қорғаудың 

маңызды (жанама) экологиялық шарасы болып табылады. Адам жиі «дала 
жылытады». Жылу оқшаулағышты жақсарту қажет, сонда энергия 
ҥнемделеді, онымен бірге энергия шығыны азаяды, ал ол ӛз езегінде 
экологиялық жағдайды жақсартуға себепкер болады. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Энергетикадағы Табиғатты қорғау қажеттілігін (қажет емес) 
дәлелдеңіз (екі дәлелді мысал). 4 балл 

2. Энергетикада «шикізат пен қалдықты кешенді пайдалану» принципі 
қалай жҥзеге асады (екі дәлелді мысал).                                            4 балл 

3.  АЭС табиғатты қорғау әрекетін кӛрсететін екі дәлелді мысал 
келтіріңіз; бҧл аббревиатураны ашыңыз.                                              5 балл 

4. ЖЭО (ЖЭС) табиғатты қорғау әрекетін кӛрсететін екі дәлелді мысал 
келтіріңіз; бҧл аббревиатураны ашыңыз.                                           

6 балл 
5. Энергетика ҥшін тән физикалық ластағыштардың келеңсіз әсерін 

қалай тӛмендетуге болатынын тҥсіндіріңіз  
(екі дәлелді мысал). 4 балл 

10.5. Жеңіл ӛнеркәсіп пен қызмет ету 

салаларының табиғатты қоршаған ортаға әсер 

ету ерекшелігі 
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Қазіргі кезде біздің еліміде дамуды қажет ететін халық 

шаруашылығының маңызды саласы жеңіл ӛнеркәсіп пен тҧрмыстық 
қызмет ету (ТҚС) саласы болып табылады, олар қайта қҧруға дейінгі 
уақытта ауыр салалардың дамуының басым болуына байланысты 
жеткіліксіз дамыған.  Жеңіл ӛнеркәсіп кешенді сала ретінде бірнеше қатар 
ӛнеркәсіп тҥрлерінен тҧрады: тоқыма, тері, аяқ-киім, былғары. Әрбір 
аталған сала, ӛз кезегінде, бірқатар ӛндірістерге бӛлінеді. Осылай, тоқыма 

ӛнеркәсібі  шҧға, кілем және тігін ӛндірістеріне бӛлінеді; былғары 
ӛнеркәсібі жылтыр сыр және жасанды былғары, былғары галантерея 
картоны сияқты ӛндірістерден тҧрады; тері ӛнеркәсібіне жасанды  елтірі, 
табиғи тері ӛңдеу кіреді; аяқ-киім — аяқ-киім ӛндірісі, табан резеңкесі, 
аяқ-киім картоны және т.б. Тҧрмыстық қызмет ету монша, Сфера бытового 
обслуживания объединяет бани, кір жуатын орын, химиялық тазалау, 

шаштараз, фотостудия және фотозертхана, автокӛліктерге жанармай қҧю 
станциясы, техникалық қызмет етуді біріктіреді. Автомай қҧю мен 
техникалық қызмет етудің экологиялық ролінің ерекшелігі Особенности . 
және экологической роли автозаправок и станций техобслуживания .р 
тарауларда қарастырылған. Қызмет ету саласына киім, аяқ-киім тігу мен 
жӛндеу бойынша шеберханалар жатады және екінші шикізат қабылдау 

пункттері, крематорий және зират. Аталған кәсіпорындардың кӛбі 
тҧрмыстық қымет ету комбинатына бірігеді (монша шаштаразбен, кір жуу 
орнымен, шаштараздар аяқ-киім, киім тігу мен жӛндеу бойынша 
шеберханалармен және т.б.). 

10.11.1. Қоршаған ортаны ластау кӛзі ретіндегі тоқыма 
ӛнеркәсібі 

Тоқыма ӛнеркәсібінде мақта, зығыр, қарасора, жҥн және жасанды 
(соның ішінде синтетикалық) талшықтардан жасалған маталар мен басқа 

да ӛнімдер сияқты табиғи талшықты материалдар ӛндіріледі. Талшықты 
материалдар тоқыма, тоқыма және талшықты әрлеуге ҧшырайды. 
Айналдыру кезінде материалдар жыртылған, сыртқы қоспаларды 
тазартады, жіптерге айналады, сіңдіріледі, кептіріледі және тоқыма цехына 
жіберіледі. Жоғарыда аталған ҥрдістер шаңның кӛп мӛлшерінің тҥілуімен 
бірге жҥреді, оның қҧрамы бастапқы шикізат қҧрамына байланысты 

болады.  Шаңнан басқа атмосфераға талшықтардың термиялық бҧзылысы 
ӛнімдері тҥседі, олардың қҧрамы да бастапқы шикізатқа байланысты 
болады. Шаң аэрозольдарды тҥзе алады немесе гель тҥрінде жабдық бетіне 
немесе ӛндіріс бӛлмелерінің басқа да бӛлшектеріне отырады.  

Басқа цехтарда (ағарту, баспа, нақыштау, бояу, аппретура) атмосфера 
шаңнан басқа, газ тәріздес зиянды заттармен немесе жеңіл ҧшқыш 

қосылыстардың буымен қосымша ластанады. Бҧл булар және бояу ауа 
кірнесі  (баспа цехы), азот оксиді, хлор сутегі, хром оксиді (Ш) (нақыш 
цехы), аммиак, азот оксиді, кҥкірт, кҥкірт буы және сірке қышқылы (бояу 
цехы), аммиак, формальдегид және сірке қышқылының буы (аппретуралы 
цех). Бҧл заттар осы цехтардың ағын суының қҧрамына кіреді. Ағын сулар 
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сонымен қоса  талшықтарды электрлеуді азайту ҥшін қолданатын 

майландырғыштармен ластанады. 
Бҧл ластағыштардан басқа тоқыма ӛндірісі шуыл, діріл ластағыштары 

мен ӛндірістік жабдықпен жҧмыс кезінде шығарылатын әртҥрлі 
электрмагниттік сәулелену кӛзі болып табылады. 

  
10.11.2. Қоршаған ортаны ластауда былғары және 

аяқ-киім ӛндірісінің ролі  

Былғары ӛндірісінде әртҥрлі былғары тҥрін алады, ал аяқ-киім 

ӛнеркәсібі әртҥрлі былғарыдан және басқа да қажетті материалдан аяқ-
киім жасайды. Былғарының жасанды (жасанды былғары) табиғи деп 
ажыратады, сондықтан былғары ӛндірісінде табиғи былғарыны жануар 
терісінен ӛңдейді, ал жасанды былғарыны синтетикалық материалдан 
алады. 

Тері ӛңдеудің технологиялық ҥрдісінде былғары алу мақсатында 

шаштан, қылшықтан, тері асты майынан, теріні ӛңдеу кезінде пайда болған 
әртҥрлі кӛлемді шаңнан тҧратын қалдықтар тҥзіледі. Әсіресе шаң жасанды 
теріні алған кезде кӛп тҥзіледі. Былғары ӛндірісінде жануар майымен, 
қатты заттар қопсымен, осы ӛндірісте қолданылатын ерігіш химиялық 
қосылыстармен  ластанған ағын сулар тҥзіледі. Былғарыны алар кезде 
сӛндірілген әктасты, тҧзды және кҥкірт қышқылын, әртҥрлі малмаларды 

(сонымен қоса алюминий және темір тҧздарын (Ш), натрий сульфатын, 
әртҥрлі полимерлерді,  натрий кремнефторидін (қосынды ретінде) 
пайдаланады. Бҧл заттар бумен, газ тәрізді кҥйде немесе тҧман мен шаң 
тҥрінде ғимарат атмосферасына, табиғи суларға (ағынды сулардың 
қҧрамына) және топыраққа тҥсе алады. Былғары және аяқ-киім ӛндірістегі 
шаңның ерекшелігі қҧрамында органикалық заттар мен микроағзалардың 

болуы, сонымен қатар осы саламен айналысатын мамандардың дамуына 
ықпал ететін тыныс алу органдарының және ӛкпе ауруларын тудыратын 
микроорганизмдерден ауру тудыратын микроағзалар болып табылады. 

Аяқ-киім ӛнеркәсібінде бензол, ацетон, бензин, аммиак, оксид кӛміртек 
(П) ластағыштар болып келеді. 

Жасанды былғары ӛндірісінде анилин, ацетон, бензин, бутилацетат, 

скипидар (органикалық қосылыстар), бейорганикалық және кейбір 
органикалық қышқылдар (кҥкірт, тҧзды, қҧмырсқа, сірке), сонымен қатар 
аммиак, кҥкірт оксиді, хромпик және басқа заттар пайдаланады. Осы 
қосылыстардың барлығы атмосфераны және гидросфераны ластайды және 
олар арқылы литосфераны ластайды. 

Тері ӛнеркәсібінің ластануы былғары ӛндірісінің ластануына ҧқсас 

келеді.  
Бҧл ішкі саланың шуыл және энергетикалық ластағыштары барлық 

ӛнеркәсіп ӛндіріс саласына ҧқсас болады.  

10.11.3. Қызмет кӛрсету сала ӛндірісінің қоршаған ортаға 
ықпалына шолу  
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красители волос и другие соединения. 

Тҧрмыстық қызмет кӛрсету саласы кәсіпорындарында атмосфераны 
шаңмен ластау пайда болады, қҧрамында органикалық заты бар кӛп 
мӛлшерлі ағын су тҥзіледі, оған дене ҥстінен немесе кір жуғанда және 
әртҥрлі кимді, аяқ-киімді, киім-кешекті химиялық тазалау кезінде тҥсетін, 
аяқ-киімді кҥту кезінде пайдаланатын қҧралдар, әртҥрлі жуғыш заттар, 
сонымен қоса синтетикалық, ӛңделген қышқылдар (шаш бояғышы) 

тҥзіледі. Мәйіттердің (зираттардың) ыдырауы немесе денелердің кҥйдірілуі 
(крематория) кезінде босатылған заттар ластағыш заттар болып табылады. 

Сонымен қоса қатты қалдықтар кӛп мӛлшерде тҥзіледі (шаштараздағы 
шаштар, мата қалдықтары қима тҥрінде, аяқ-киім шеберханаларындағы 
былғары қималары және т.б.). 

Механикалық жабдықтар мен кӛліктің жҧмысы тҧтынушылардың 

қызмет саласы бойынша табиғаттың ластануына ықпал етеді. 
ТҚҚ-ның адамның мекен ету ортасына ықпал етуін қарастыру оны 

қорғауды ӛзекті қылады. 
 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Табиғатқа ықпал ету бойынша жеңіл ӛнеркәсіп пен тҧрмыстық 
қызмет ету ӛндірісінің ерекшелігін кӛрсететін екі дәлелді мысал келтіріңіз. 
 4 балл 

2. Жеңіл ӛнеркәсіп ӛндірісінің жҧмысы кезінде және тҧрмыстық 
қызмет кӛрсету кезінде бӛлінетін агрегатты жағдай бойынша ластағыш топ 
тҥрлерін атаңыз, осындай ластағыштарға бір-бір мысалдан беріңіз   
                                                                                                                    6 балл 

3. Ластағыштарға бір мысалдан беріңіз және оның экологиялқ ролін 
сипаттаңыз: 
а) тоқыма ӛнеркәсібі; б) былғары ӛнеркәсібі; в) аяқ-киім  ӛнеркәсібі.
                                            6 балл 

4. Атмосфераны шаңмен ластайтын цехтарды ластайтын жеңіл 
ӛнеркәсіп ӛндірісін атаңыз, олардың қҧрамын кӛрсетіңіз (ҥштен кем емес). 
6 баллов 

5. Келесілер ҥшін аса белгілі химиялық ластағыштарды атаңыз 
(екеуден): а) былғары ӛндірісі; а) аяқ-киім  ӛндірісі; в) тоқыма ӛндіріс. 6
 балл 

10.6. Жеңіл ӛнеркәсіп ӛндірісінде және 

тҧрмыстық қызмет ету саласындағы табиғатты қорғау 

қызметіне шолу 

Жеңіл ӛнеркәсіп ӛндірісінде және тҧрмыстық қызмет ету саласындағы 
табиғатты қорғау қызметіне барлық принциптер және адамның мекен ету 
ортасын қорғау бойынша шаралар қолданылады, ал олардың ерекшелігі 
халық шаруашылығы саласында қолданылатын материалдармен және онда 
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іске асатын ҥрдістермен байланысты.   

Табиғатты қорғауды жҥзеге асырудың ең басты әдісі зираттардың, 
крематориелердің және екінші шикізатты қабылдау пунктінің қызметі 
кезінде тҧрғын және қоғамдық мекемелер мен демалыс аймақтарынан 300 
м. ара қашықтықта болатын санитарлық-қорғаныш аймақтарын қҧрау, ал 
зират және крематроиелерден 50 м. қашықтықта  екінші шикізатты жинау 
ҥшін қабылдау пінктін қҧру болып табылады. Жиналған екінші шикізатты 

тез және жҥйелі тҥрде ӛңдеу ҥшін қабылдау пунктіне шығару маңызды.  
Кӛптеген тҧрмыстық қызмет ету саласы ҥшін табиғатты қорғау 

негізі ағын суларды тазалау мен қатты тҧрмыстық заттарды жою болып 
табылады. Ондай ӛндіріс салаларына монша, кір жуатын орын, 
химиялық тазалау, шаштараз бен фотографиялық  зертханалар жатады. 
Жоғарыда аталған ӛндіріс салаларының әрекеті негіінде тҥзілген ағын 
сулар коллекторда жиналу керек және 9 тарауда баяндалған тҧнба мен 
тазалауға ҧшырауы қажет. Бҧндай сулардың қарапайым араласуын 
табиғатты қорғау шарасы деп есептеуге болмайды, себебі бҧл 
табиғатты қоршаған ортаны ластанудан тазартпайды, одан басқа таза 
ауыз судың шығынына әкеледі.  

Осы кәсіпорындардың әрекеті ҥрдісі негізінде тҥзілген қатты 
қалдықтарды жинап, реттеу қажет және мҥмкіндігінше кәдеге жарату  
немесе қоқыс жағу пештерінде жағу арқылы жою (бұл әрекет 

құпталмайды). 
Жеңіл ӛнеркәсіп ӛндірісі ҥшін шикізатты және қалдықты кешенді 

қолдану мен аз қалдықты ӛндіріс қҧру  принципінің жҥйелі саясаты аса 
маңызды. Ол ҥшін келесілер қажет: 

1. Ӛндіріс қалдықтарын аз тҥзетін ҥрдістерді технологияда 
қҧрастыру мен енгізу (мысалы, маталарды пішудің ҧтымды әдістерін 
қолдану және т.б.). 

2. Әртҥрлі қосылыстарды сарқынды сулардан алу, оларды кәдеге 
жарату ҥшін немесе белгілі бір кәсіпорында немесе басқа ӛндіріс 
орындарында толығымен алу ҥшін жағдай жасау. 

3. Сумен қамтамасыз ету айналым жҥйесін жҥйелі және тізбекті 
қолдану. 

4. Тазарту барысында оқшауланған заттардың кейінгі 
пайдаланылуымен нақты кәсіпорындар мен цехтар ҥшін ауа тазартудың 
неғҧрлым жетілдірілген жолдарын жасау. 
5. Тҧрмыстық қызмет кӛрсету және жеңіл ӛнеркәсіппен 
айналысатын барлық қызметкерлердің экологиялық білімін жҥйелі 
тҥрде жҥзеге асыру. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Жеңіл ӛнеркәсіп пен тҧрмыстық қызмет кӛрсету салаларында 
Табиғатты қорғау бойынша шараларды жҥзеге асыру қажеттілігін 
(қажетсіздігін) дәлелдеңіз (екі дәлелді мысал). 4 балл 

2. Жеңіл ӛнеркәсіп пен тҧрмыстық қызмет кӛрсету салаларында 
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Табиғатты қорғау бойынша шаралар ерекшелігін кӛрсететін екі дәлелді 
мысал келтіріңіз                                                                                  4 балл 

3. Жеңіл ӛнеркәсіп пен тҧрмыстық қызмет кӛрсету салаларында 
тҥзілетін ағын суларды тазалау ерекшелігін сипаттаңыз             4 балл 

4. Табиғатты қорғау әдісін автокӛлік, тҧрмыстық қызмет кӛрсету 
саласында қолдануға бола ма жоқ па екенін тҥсіндіріңіз.  неге ? 
(екі мысал). 4балл 

10.7. Қоршаған ортаға ауыл 

шаруашылыңының әсері 

Ауыл шаруашылық индустриясы адамның қоғамдық ӛмірінің негізі 
болып табылады, себебі адамға онсыз ӛмір сҥре алмайтын азық пен 
киім береді (дҧрысы, киім тігетін шикізат). Ауыл шаруашылық әрекеті 
ҥшін топырақ негіз болады — «күндізгі» немесе тау жыныстарының 
сыртқы кӛкжиегі су, ауа, әртүрлі тірі және ӛлі ағзалар   (қандай болсын  
бәрібір) табиғи әсерімен ӛзгерген (В. В.Докучаев). В.Р.Вильямс 
бойынша, «топырақ — бұл ӛсімдік ӛнімін беретін жер шары құрлығының 
беткі кӛкжиегі». В.И.Вернадский «топырақ биоенжар дене, себебі ол 

әртҥрлі ағзалар ықпалының негізінде қалыптасады»- деп санаған. 
Топырақтың маңызды қасиеті ӛнімділік болып табылады, яғни 

ӛсімдіктердің қорек, су, ауа, элементі мен жақсы қалыптасу, ӛсу үшін 
және ӛнім беру үшін жылу қажеттіліктерін қанағатандыру 
қабілетіті болады. 

Топырақ негізінде ӛсімдік шаруашылығы жҥзеге асады, оның 
негізінде мал шаруашылығы дамуына негіз болады, ал ӛсімдік 
шаруашылығы мен мал шаруашылығынан алынған ӛнім адамды 
азықпен және басқалармен де қамтамасыз етеді. Ауыл шаруашылығы 
жартылай жеңіл, биотехнологиялық, химиялық (жартылай) 
фармацевтикалық және басқа да  халық шаруашылығының  салаларын  
тамақ шикізатымен қамтамасыз етеді. Ауыл шаруашылығының 
экологиясы адам әрекетінің ықпал етуі бір жағынан, екінші жағынан – 
ауыл шаруашылғының табиғи экологиялық ҥрдіске және адам ағзасына 
әсерінен тҧрады.  

Ауыл шаруашылық ӛндірісінің негізі топырақ болғандықтан, осы 
саланың ӛнімділігі топырақтың жай-кҥйіне байланысты. Адамның 
экономикалық белсенділігі топырақтың газсыздануына әкеліп соғады, 
оның нәтижесінде жыл сайын жер бетінің 25 миллион шаршы метрге 
дейін топырақ қабаты жойылады. Бҧл қҧбылыс «шӛлейттену» деп 
аталды, яғни. егістік жерлерді шӛлге айналдыру ҥдерісі. Топырақтың 
азуының бірнеше себебін анықтайды. Оларға жататындар: 

1. Топырақтың эрозиясы, яғни жел мен судың ықпалынан топырақтың 
бҧылысы (эрозия адамның су қҧюды ҧтымды ҧйымдастырмауынан 
немесе ауыр техниканы қолдануынан да болады). 

2. Жер бетінің шӛлейттенуі— қҧрғақшылыққа және ылғалды 
жоғалтуға әкелетін су режимінің кҥрт ӛзгерісі. 
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3. Токсификация — топыраққа кері етуші әртҥрлі заттермен және 
басқа ағзалармен зақымдануы (тҧздануы, пестицидтердің жиналуы 
және т. б.). 

4. Қалалық ғимараттарға, жолдарға, электр беру желілеріне және т.б. 
қалқаларынан туындаған топырақтың тікелей шығыны. Кітаптың алдыңғы 
бӛлімдерінде кӛрсетілгендей, әртҥрлі секторларда ӛндірістік қызмет 
литосфераның ластануына әкеледі және бҧл негізінен топыраққа 
қолданылады. Енді агроӛнеркәсіп кешеніне айналған ауыл 
шаруашылығының ӛзі жердің жай-кҥйіне теріс әсер етуі мҥмкін 
(тыңайтқыштарды, пестицидтерді қолдану мәселесін қараңыз). 
Топырақтың азуы ӛнімнің жоғалуына және азық –тҥлік шиеленісу 
мәселесіне әкеледі. 

Мәдени ӛсімдіктерді ӛсірудің тиімді технологиясымен ӛсімдік 
шаруашылығы айналысады. Оның  міндеті - осы аймақта аз 
шығынмен кӛп ӛнім алу болады. Ӛсімдіктерді ӛсіру ҥрдісі кезінде 
топырақтан қоректілік заттар шығарылады,  олар табиғи жолмен 
толтырыла алмайды. Осылай, табиғат жағдайларында тҧтқырлық азот 
қоры азотты жинақтау негізінде толықтырылады (биологиялық және 
бейорганикалық —найжағай зарядының бітуі кезінде  аот оксиды 
алынады, ал ол (қышқыл) топыраққа тҥсіп, ӛсімдіктің азот қорегі 
болатын нитратқа айналады). Биологиялық азотты жинақтау— бҧл 
атмосфералық азотты немесе бос топырақты бактерияларды (мысалы, 
азотобактер) немесе бҧршақты ӛсімдіктермен (тҥйнек 
бактерияларымен) симбиозда тҧратын бактериялардың 
ассимиляциясына байланысты азотты қосылыстардың қалыптасуы. 
Бейорганикалық азоттың топырақта басқа кӛзі аммонилендіру болып 
табылады, бҧл аммиактың тҥзілуімен ақуыздың ыдырауы, топырақ 
қышқылдарымен реакцияға тҥсіп, аммония тҧзын тҥзеді.  

Адамның ӛндіріс әрекетінің нәтижесінде атмосфераға топырақта 
оған қызмет ететін кӛзі азот оксиді кӛп мӛлшерде атмосфераға тҥседі. 
Бірақ соған қарамастан топырақ азотпен және басқа да қоректену 
элементтерімен қосылады, бҧл әртҥрлі тыңайтқышарды енгізуді талап 
етеді.  

Ӛнімділікті тӛмендету факторының бірі алмаспайтын дақылдарды 
қолдану болып табылады— бір ӛнімді кӛп жылдар бойы бір орында 
ӛсіру. Бҧл ӛсімдіктің оған қажетті элементтерді топырақтан алуына 
байланысты және табиғи ҥрдістер бҧл элементтер қҧрамын бҧрынғы 
мӛлшерде толықтыра алмайды. Одан басқа, бҧл ӛсімдікке басқа ағзалар 
ілеседі, сонымен қоса бәсеке, ауру тудырғыш ӛсімдіктер аталмыш 
дақылдың ӛнімділігін тӛмендетуге ықпал етеді.   

Топырақтың улану ҥрдісіне  әртҥрлі қосылыстардың биожинақталуы 
ықпал етеді (сонымен қоса улы), яғни ағзада әртҥрлі элементтер 
қосылыстарының жиналуы, сонымен қоса улы. Осылай, қорғасын мен 

сынаптың қосылысы саңырауқҧлақтарда жиналады және т.б. Ӛсімдіктер 
ағзасындағы токсиндердің қосындысы соншалықты жоғары болуы мҥмкін, 
оларды тағама қолдану улануды тудырады, тіпті ӛлімге әкелуі мҥмкін. 
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Тыңайтқыштар мен ӛсімдіктерді қорғау қҧралдарын ҧтымсыз 

пайдалану, суғаруды ӛткізу және жер ӛңдеу жҧмыстарын жҥргізу, ауыл 
шаруашылық мәдени дақылдарды ӛсіруде технологияны бҧзу, 
пайдакҥнемдікті кӛздеу ӛсімдік әлемінің экологиялық ластанған ӛнімін 
алуға әкеледі және тізбек бойынша мал шаруашылығы ӛнімдерінің 
сапасын тӛмендетеді. Егін жинау кезінде қоршаған ортаны ластайтын 
ӛсімдік ӛнімдерінде қалдықтар шығады (солом, дәнді дақылдар қоқымы 

және т.б.). Топырақ жағдайына орман жағдайы ҥлкен ықпал етеді. Орман 
жабынының азаюы топырақтың су балансының нашарлауына әкеледі және 
олардың шӛлге айналуына ықпал етеді.  

Қоршаған ортаға мал шаруашылығы маңызды ықпал етеді. Ауыл 
шаруашылығында шӛппен қоректенетін жануарларды ӛсіреді, сондықтан 
оларға ӛсімдік азық базасын жасайды (жайылым, кӛгал және т.б.). Қазіргі 

ҥй жануары, әсіресе жоғары ӛнімді мал азық сапасына қарай таңдағыш 
келеді, сондықтан жайылымдарда жеке ӛсімдіктерді таңдап жеудің 
нәтижесінде қсімдік қоғамдастығының тҥр қҧрамын ӛзгертеді және 
тҥзетусіз бҧл жайылымды әрі қарай пайдалану ҥшін жарамсыз қылады. 
Одан басқа, ӛсімдіктің жасыл бӛлігі желінгендіктен, топырақтың 
нығыздауы болады, бҧл топырақ ағзаларының тіршілігін қажет етеді. Бҧл 

жайылым ҥшін тағайындалған ауыл шаруашылық жерлерін ҧтымды 
пайдалану ҥшін қажетті етеді.  

Табиғатқа азық базасы ретінде мал шаруашылығы ықпалынан басқа 
табиғатты қоршаған ортаға мал шаруашылығының тіршілік ету ӛнімдері де 
келеңсіз аса маңызды роль атқарады (жапа, қи және т.б.). Ірі мал 
шаруашылығы кешені мен қҧс фабрикасын қҧру ҥй жануары мен 

қҧстардың тіршілік ету ӛнімдерінің кӛп мӛлшерде жиналуына әкеледі. Қҧс 
шаруашылығы және басқа да ауыл шаруашылғының салаларының 
технологиясын бҧзу жапаның ҥлкен массасына әкеледі, ол ҧтымсыз 
пайдаланылады. Мал шаруашлығы бӛлмелерінің атмосферасына аммиак, 
кҥкіртсутек тҥседі, кӛмір қышқыл газының кӛп мӛлшері байқалады. 
Жапаның кӛп массасы оларды ӛндіріс бӛлмесінен жоюда қиындықтар 

туғызады. Жапаны сумен жою тәсілін қолдану сҧйық жапада 
микроағзалардың дамуының кҥшеюіне әкеледі, індет қаупін туғызады. 
Сҧйық жапаны тыңайтқыш ретінде қолдану аса тиімді емес және 
экологиялық тҧрғыдан қауыпті, сондықтан бҧл мәселе қоршаған ортаны 
қорғау тарапынан шешімді қажет етеді.  

Ауыл шаруашылығы (агроӛнеркәсіптік кешен) осы салада 

айналысатын жҧмыскерлердің еңбегін автоматтауға және мехнизациялауға 
мҥмкіндік беретін жабдықтар мен техниканы кеңінен қолданады.  Кӛлікті 
қолдану да кӛлік саласындағыдай сондай экологиялық сипаттағы 
мәселелерді туғызады. Ауыл шаруашылық ӛнімді ӛңдейтін кәсіпорын 
мекен ету ортасына тамақ ӛнеркәсібі сияқты ықпал етеді. Сондықтан 
агроӛнеркәсіптік кешенде табиғатты қорғау қызметін қарастыруда барлық 

ықпалдарды бірлікте, байланыста,кешенді есепке алу қажет, сонда бҧл 
экологиялық дағдарыс салдарын азайтады және  одан шығу ҥшін барлық 
мҥмкіндікті қолданады.  
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Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Халық шаруашылығының басқа салаларымен салыстыру бойынша 
ауыл шаруашылығының ерекшелігін сипаттаңыз  
(екіден кем емес). 2 балл 

2. Литосфераның басқа бӛліктернен топырақ несімен  
ажыратылатынын тҥсіндіріңіз және оның ауыл шаруашылық ӛндірісінің 
негізін қалаушы ең басты қасиетін атаңыз. 
 3балл 

3. «Топрақтың азуы» терминінің маңызын ашыңыз және оларды 
тудыратын себебін атаңыз (ҥштен кем емес). 4 балл 

4. Табиғи экологиялық ҥрдіске ӛсімдік шаруашылығының ықпалын 
кӛрсететін екі дәлелді мысал келтіріңіз 
. 4балл 

5. Мал шаруашылығының қоршаған ортаға әсерін кӛрсететін екі 
дәлеледі мысал келтіріңіз 
 4балл 

6. Тыңайтқыштар мен пестицидтерді қолдану нәтижесінде туындаған 
жаһандық экологиялық мәселелердің маңызы неде екенін тҥсіндіріңіз. 4 
балл 

10.8. Агроӛнеркәсіптік кешенде табиғатты 

қорғау қызметіне шолу 

Табиғатты қорғау қызметінің қарқынды қажеттілігі алдыңғы 
бӛлімдерде айтылған. Ауыл шаруашылығы халықты экологиялық сапалы 
ӛніммен қамтамасыз етуі қажет жіне мекен ету ортасына шамалы кері әсер 
ету қажет. Осы мақсатпен тӛменде кӛрсетілген табиғатты қорғау бойынша 

бірқатар шараларды қолдану мҥмкін.   
Барлық табиғатты қорғау қызметінің негізінде, ауыл шаруашылық 

ӛндіріс саласының негізінде шаруашылықты тиімді жҥргізу әдісі жатыр, 
яғни шаруашылық әрекеттің минималды нҧқсан келтіретіндей, 
тыңайтқштардың аз шығынымен технологияны тиімді қолдану, биоген мен 
топырақтың ҥстіңгі бетінің қабатын сақтау мҥмкіндігі, мекен ету ортасы 

мҥлдем ӛзгеріссіз қалатындай етіп пестицидтер мен технологияны  аз 
мӛлшерде қолдану.  (Биоген — ағзаға қажетті бір немесе бірнеше 
химиялық элементтерден тұратын нәрлі зат. Биогендер мысалы: амин 
қышқылы, натрий нитраты; кейде  биогендерді химиялық элемент деп 
атайды — С, Н, Р және бсқалар, дҧрысы — биогенді химиялық 
элементтер.) 

Ӛсімдік шаруашылығында маңызды технологиялық әдіс жер жырту 
болып табылады, ол топырақты егін салуға дайындайды және тҧқымның 
ӛсіп шығуына қолайлы жағдай жасайды. Алайда ауыр техниканы 
қолданудың кӛмегімен жер жырту кезінде топырақтың нәік қҧрылымын 
бҧуы мҥмкін, шаң тҥзіледі. Жыртылмаған жер экологиялық болып 
табылады, онда арам шӛптер гербицидтармен жойылады, ал тҧқым себіледі 
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және соқа мен қопсытқышқа ҧшырамаған топырақта дамиды. Бҧл әдісті  

егістік жермен кешенде қолдануға болады, бірақ ол ода гербицидер 
қолданғандықтан, тиімді пайдалануды қажет етеді.  

Тәлімі егін шаруашылығы (суғарылмайтын) және суармалы егіншілік 
бар екені белгілі, онда ауыл шаруашылық жерлеріне жасанды су беру –
суаруды пайдаланады. Суаратын жер шаруашылығы кӛп ӛнім алуға 
мҥмкіндік береді, оңтайландыруды талап етпейді, бірақ ӛсімдік ҥшін суды 

қатаң белгілі бір мӛлшерде беру қажет. Артық су тек экономикалық 
тҧрғыдан тиімсіз ғана емес, сонымен қатар жағымсыз экологиялық 
салдарға әкеп соқтырады (қоректік заттарды шаю, топырақтың бҧл тҥрінің 
су алмасуын бҧзу және т.б.). Пестицидтерді қолдануды оңтайландыру 
табиғатты қорғаудың маңызды шарасы болып табылады. Ауыл 
шаруашылық дақлдардың зиянкестерімен кҥресу ҥшін тиімді 

пестицидтерді табу қажет, бірақ олар адам ҥшін және басқа да ағзалар ҥшін 
аз уланғыштық және табиғи ортамен оңай меңгеріліп, биоаккумуляцияғ 
ҧшырамауы тиіс. Бҧл ӛте қиын міндет, бірақ оны шешу қажет. 
Биологиялық әдісті қолдана отырып, әртҥрлі кҥресу формаларын қолдану 
негізінде зиянкестермен кҥресудің кешенді бағдарламасы маңызды және 
қажет.   

Ауыл шаруашылық мәдениетінің зиянкестерімен кҥресуде 
тӛмендегілер  экологиялық қауыпсізз әдіс болып табылады: 

1. Карантин (ҧйымдастырушылық-шаруашылық  шара мысалы). 
2. Топырақты белгілі әдіспен ӛңдеуден,  тыңайтқыштарды пайдалану 

жҥйелігінен, тҧқым себудің тиімді мерзімдерін сақтау, астық жинаудан 
кейінгі қалдықтардың жойылуынан тҧратын  агротехникалық шаралар 

және т.б.  
3. Зиянкестердің жаппай кӛбею мҥмкіндігін болжау және экологиялық 

қауыпсіз қҧралдармен оларды жою бойынша шара қолдану. 
4. Ӛсімдіктерді қорғаудың биологиялық әдісін кеңінен қолдану. 

Бҧл әдістерге энтомофагтарды, биологиялық белсенді заттарды, 
микробиологиялық препараттарды, генетика әдістерін қолдану жатады.   

Энтомофагтар — жәндікпен қоректенетін ағзалар, мысалы 
жәндікқоректі  қҧстар. Энтомофагтарды қолдану жергілікті 
жәндікқоректілерді аталмыш аймақ бойынша орналастыру болып 
табылады, бҧл ағзаларды нақты аймаққа тарту немесе басқа әдістерден 
тҧрады.  

Биологиялық белсенді зат ретінде аттрактантты қолданады  (бір 

жануарларды басқа жануарлар шақыратын заттар), репелленттер (табиғи 
немесе химиялық жолмен алынған заттар, жануарларды ҥркітеді). Оындай 
заттарды қолдану иянкестердің жиналуына мҥмкіндік береді,ал кейін бір 
әдістермен кӛзін жою немесе бҧл ағзаларды қорғалған аймақтан қуу болып 
табылады. 

Микробиологиялық препараттар зиянкестерді спецификалық аурулар 

жҧқтырып, жояды. Бҧл әдісті қолдануда қауыпсіздікті сақтау қажет және 
адам мен басқа ағзалар ҥшін қолданылатын микроағзалар қауыпсіз екенін 
білу қажет.  
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Генетикалық әдістер белгілі бір аумақта тҧратын зиянкестердің асыл 

тҧқымын азайтуға ықпал ететін организмдердің табиғи 
қауымдастығындағы зиянкестердің немесе тӛменгі нәсілдің стерилденген 
тҥрлерін жоюға негізделген. Зиянды жәндіктерді жинау мен ҧстаудың 
әртҥрлі әдістерін қосатын кҥресудің физикалық-механикалық әдісі 
экологиялық қауыпсіз болып келеді, алайда бҧл әдістер еңбекті кӛп 
қажетсінеді, бірақ табиғи ортаны аз ластайды (тосқауыл жыра, тҧтқыштар, 

желімдік тосқауыл шеңберлер).  
Ӛсімдік шаруашылығы мен мал шаруашылығының қалдықтарын 

кәдеге жаратуда табиғатты қорғау қызметінің шаралары маңыды болып 
табылады. Осылай, соломды, сабақтарды, дақыл қоқымын  тыңайтқыштар 
ретінде қолдануға болады, бірақ алдын-ала дайындықсыз тиімсіз болады; 
оларды мал шаруашылығының қалдығымен және тҧрмыстық қалдықпен 

бірге тыңайтқыштарды дайындау ҥшін қолдану қажет, олар тиімді 
органикалық тыңайтқыш ретінде қолданылады.   

Мал шаруашылығының масса бойынша кӛп қалдығы жапа болып 
табылады. Ол соломмен араластырып малға тӛсем болады, қҧс саңғырығы, 
сҧйық жапа. Канализациясы жоқ елді мекендердегі қалдықтарға зәрнәжіс 
масса жатады.  

Бҧл зат қоспаларын органикалық тыңайтқыш ретінде тікелей қолдануға 
болмайды, олар  божу ҥрдісінен және гельминт жҧмыртқалары (паразиттік 
қҧрттар), циста, әртҥрлі микроағзалардың жойылу ҥрдісінен ӛту керек.  

Ауыл шаруашылық қалдықтарын жою кезінде биотехнологиялық әдісті 
қолданады. Биотехнология — тірі ағзаларды қолдану мен ӛндіріс 
қалдығын тазалау немесе тауар ӛнімін алу үшін биологиялық үрдістерге 

негізделген технология.  

Табиғатты қорғау қызметінің шарасы ретінде биотехнология мал 
шаруашылығы кешенінің ағын суларын тазалау ҥшін және ауыл 
шаруашылық ӛнімін ӛңдеу ҥшін қолданылады. Жапаны әртҥрлі 
аппараттарда ӛңдеуде  биотехнолгиялық әдістерді қолданады және  
ондаанаэробты ашыту ҥрдісінде биогаз және органикалық қосылыстардың 

қоспасы тҥзіледі, оларды органикалық тыңайтқыштар ретінде қолдануға 
болады.  

Биогаз —метан, кӛмірқышқыл  газы и және басқа да компосттың, 
жапаның анаэробты ашыту кезінде тҥзілетін жағымсыз иісті газ тәріздес 
заттар. 

Биотехнологиялық ӛндірістер технология режимін бҧу кезінде және 

ӛндірістегі апат кезінде экологиялық зиян келтіруі мҥмкін. Осылай, 
Ленинград облысы, Кириши қаласының малазықтық ашытқы ӛндірісі 
бойынша зауытында технологиялық режимді сақтамаудың салдарынан   
табиғи ортаға шаң тәрізді ӛнім тҥсті, сол аудан адамдарының аллергиялық 
ауруын тудырды.  Бҧл Табиғатты қорғау ҥшін биотехнологиялық әдісті 
қолданудың экологиялық қҧндылығын тӛмендетпейді.  

Ауыл шаруашылығында табиғатты қорғау жҥйесінде тыңайтқыштарды 
ҧтымды қолдану жҥйесін қҧрау маңызды роль атқарады. Бҧған дейін 
қоршаған ортаны ластау және әртҥрлі тыңайтқыштарды шамадан тыс және 
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ҧтымсыз қолданудың нәтижесінде экологиялық ластанған ӛнім алу 

мәселесі туралы айтылған.  Сондықтан тыңайтқыштарды қолданудың 
дәлелді ғылыми технологиясын қҧрастыру және оны бҧзбау маңызды 
болып отыр. Дәстҥрлі минералды, органикалық тыңайтқыштар мен 
олардың қоспасымен бірге қазіргі агротеникада сидераттарды, яғни ауыл 
шаруашылық мәдениеті, жасыл тҥсті масса, топыраққа толығымен 
енгізетін, шіру нәтижесінде бағалы ӛнім беретін тыңайтқыштардың жаңа 

тҥрін қолданады. Сидераттардың мысалы ретінде бӛрібҧршақ болып 
келеді.  

Ауыл шаруашылығы ӛндірісінде Табиғатты қорғау бҧнымен шектеліп 
қоймайды — ол егісте жҧмыс атқаратын жабдықтар мен кӛлік ықпалының 
бейтараптандыруы бойынша шаралардан тҧрады. Осылай, кішкентай 
габаритті ауыл шаруашылық техникалары қҧрастырылады, олар ірі 

габариттілерге қарағанда топырақтың қҧрылымын аз бҧзады. Табиғатты 
қорғау әрекеті ауыл шаруашылығында қолданатын кӛліктер ҥшін тән 
болады, әсіресе, ауыл шаруашылық машиналар паркіне тән  болып келеді. 

Кез келген шаруашылық саласы сияқты табиғатты қорғау қызметіне 
ауыл шаруашылықтың барлық жҧмыскерлеріне эколгиялық білім беру 
ҥлкен ҥлесін қосады (қатарлы фермерден бастап ірі агроӛнеркәсіптік 

ӛдірісінің басшысына дейін). 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Ресейдің аграрлық-ӛнеркәсіптік кешенінде табиғатты қорағу 
қызметінің қажеттілігін дәлелдеңіз (қажетсіздігін)  
 (екі дәлелді мысал). 4 балл 

2. Ауыл шаруашылық мәдениетінің табиғатты қорғау қызметінің екі 
бағытын атап, дәлелдеңіз  
(және екі дәлелді мысал келтіріңіз). 4 балл 

3. Неліктен аргралық-ӛнеркәсіптік кешенде энергетика, кӛлік ҥшін тән 
табиғатты қорғау әдісін қолданатынын тҥсіндіріңіз  
(бҧл әдістерге бір-бір мысалдан беріңіз). 4 балл 

4.  «беспахотное земледелие» терминінің маңызын тҥсіндіріңіз және 
оның жыртылған жерге қарағанда ҥлкен экологиялылығы екенін 
дәлелдеңіз. 

3 балл 
5. Ауылшаруашылық мәдениет зиянкестерімен биологиялық кҥресудің 

негізгі әдістерін атаңыз және  оларды кҥресудің басқа әдістерімен 
ауыстыруға бола?  
(ҥш мысалдан кем емес) 4 балл 

6.  «биотехнология» терминінің маңызын тҥсіндіріңі және ауыл 
шаруашылықта Табиғатты қорғау бағытыныңбірі деп санауға болатынын 
дәлелдеңіз? 

3 балл 
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10.15. Биотехнологиялық ӛндірістің қысқаша 

сипаттамасы және олардың табиғатты қоршаған ортаға 

ықпалы 

 
Әртҥрлі микроағзалармен жҥзеге асыру ҥрдісін қҧрайтын негіз ӛнім 

ӛндірісін биотехнология деп атайды. 
Микроағзаларды әртҥрлі химиялық қосылыстарды ӛңдеу әдісі ретінде 

қолдану мен олардың қоспаларын әртҥрлі ӛнімдерде қолдану бҧрыннан 
белгілі. Осылай, ашытқы саңырауқҧлақтарын нан пісіруде қолданады, ал 
сҥт қышқылының бактерияларын— ірімшік, қаймақ және басқа да 
сҥтқышқылының ӛнімдерін алу ҥшін қолданады.  Алайда, заманауи 

тҧрғыдан алып қарасақ,  нан пісіру, спиртті ашыту арқылы этил спиртін 
алу, сірке қышқылы, шарап, сҥт қышқылын биотехнологиялық ӛндіріске 
жатқызбайды, оларды тамақ ӛнеркәсібі ӛндірісінде алады. Заманауи 
«биотехнология» термині XX ғ. 70 ж. пайда болды. Ол генетиканың 
негізінде,  нақты айтсақ, генетикалық немесе ген инженериясының 
негізінде қаланды. 

Гендік инженерия — генетикалық материалдың комбинацияларының 
жаңа тіршілік формасын жасауды қҧрастыру бағытының молекуллярлық 
бӛлімі, ол қабылдаушы ҧяшық жасушасында кӛбеюге және әртҥрлі 
химиялық қосылыстар формасында адамға қажетті тағам алмасуды 
синтездеуге қабілетті.  

Ген инженериясының принципі алдымен ресттриктаздар-ерекше 

ферменттерді бӛлуден тҧрады (ақуыз табиғатының биокатализаторлары), 
олар ДНҚ молекуласын қатаң анықталған белгілі орындары бойынша 
фрагменттерге бӛледі, содан соң бҧл фрагменттер  басқа ферменттердің 
ДНҚ-лигаз кӛмегімен «тігіледі», нәтижесінде рекомбинативті ДНҚ 
туындайды, ол бастапқы жҥйеден бӛлініп, қабылдаушы ҧяшық деп 
аталатын жасушаға енгізіледі.  Бҧл жасушаларда ДНҚ рекомбинативті 

молекуласы кӛбейеді, онда ақпараттық РНҚ синтезделеді, ал соңында 
нақты ӛндіріс ҥшін арнайы ӛнім ақуыз молекуласы болып табылады.  Жаңа 
гендерді алу және олардың кӛбеюі гендерді клондау деп аталады. Оны 
бастапқы ДНҚ механикалық ҧсату жолымен жҥзеге асыруға болады, бірақ 
оны қҧрылымдық ген ақпараттық РНҚ сәйкес ДНҚ кӛшірмесін алу 
есебінде немесе химиялық-биологиялық реакция есебінде синтездеу 

арқылы жиі алады. Клондау кезінде «қҧрылымдық генді» алады, олар 
сәйкес ақуыздың қҧрылымым туралы ақпаратты алады және қабылдаушы 
ҧяшықта да, бастапқы мәдениетінде де қызмет атқара алмайды. ДНҚ 
рекомибинациялы функционалды қасиеті (қҧрамында қҧрылымдқ, 
синтеделген гені бар ДНҚ) синтездің участоктарының басы  мен ДНҚ 
реттеуші молекула участоктары бар векторды береді. Векторларды ішек 

таяқшаларының плазмид бактерияларынан және басқа да бактериялардан 
алады. Қабылдаушы ҧяшық ретінде ішек таяқшасын, ашытқыны, жануар 
және ӛсімдік жасушаларын пайдаланады.  

Айта әрекеттесетін  ДНҚ селекциясының ҥш жолы белгілі: 
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1. Генетикалық — талғамалы орта кӛмегімен маркерлар бойынша; 

2. Иммунохимиялық — геннің химиялық-биологиялық синтезі 
қолданылады; 

3. Будандастыру — таңбаланған ДНҚ. 
Гендік инженерияда қолданатын ҥрдістер нәтижесінде рибосомалы 

және транспортты РНҚ кӛптеген клондар, тышқан, қоян, адам (ақуыз) 
глобині, адам инсулины алынады. Гендік инженерияны микроағзалар 

селекциясында қолдану адамға қажетті микроағзалардың жаңа шаммын 
алу мҥмкіндігін береді. Гендік инженерия заманауи биотехнология 
ӛндірісінде теориялық негіз болып табылады.   

Жануарлар ҥшін мал азығы болатын тамақ ақуызын ірі тоннажды 
алуды , әртҥрлі амин қышқылын, сонымен қатар медициналық мақсатта 
қолданылатын инсулин, пенициллин және басқа да антибиотиктер, 

сонымен қатар ферменттер, гармондар және басқа да биологиялық 
белсенді химиялық қосылыстарды жатқызады.   

Биотехнологиялық жолмен иммобилденген ферменттер (жоғары 
тҧрақтылыққа факторларға ие энзимдер, табиғи ӛзгертетін, яғни бҧл 
фермент молекуласының  «тірі» ақуыз бӛлік қҧрылысын. Маңызды 
биотехнологиялық ӛндірістерге энергетикалық шикізат болып келетін 

«биогазды» алу жатқызылады, сонымен қатар биологиялық ағын суларды 
тазалау жатқызылады.   

Кез келген ӛндіріс кешені сияқты биотехнологиялық ӛндірістер 
кәсіпорындарда жҥзеге асатын белгілі технологиялық ҥрдістермен 
сипатталады. Әртҥрлі биотехнологиялық ӛндірістерде шикізат 
қолданылады, ерекше дайын ӛнім алынады және адам денсаулығы мен 

табиғи экологиялық ҥрдістерге белгілі әсер ететін ілеспе тағамдар мен 
ӛндіріс қалдықтары алынады. Осындай кәсіпорындарда осы кәсіпорынның 
және одан тыс заттарын тасымалдау ҥшін кӛлік қҧралдарын пайдаланады, 
демек, биотехнологиялық ӛндіріс кешеннің нақты ӛңірдің экологиялық 
қасиетіне әсер етуін бағалау кезінде ескеру қажет. Осындай ӛндірістердің 
экологиялық ықпалы сипаттамасына қҧрылыс кешенінің әсерінің 

ерекшелігін (жӛндеу-қҧрылыс жҧмыстарын жҥргізу кезінде), сонымен 
қатар жаппай тамақтану ӛндірісін енгізу қажет. 

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. «Биотехнология» тҥсінігін қалыптастырыңыз және 

биотехнологиялыққа жатқызуға болатын кәсіпорын ӛндрістерін атаңыз 

және мысл келтіріңіз (ҥштен кем емес).                                        4 балла 

2. Заманауи биотехнологияның қағидалық тҧрғысында биохимиялық 

ҥрдістер туралы классикалық тҥсініктен немен ерекшелетінін 

айтыңыз. 

3 б

а

л

л 

3. Гендік инженерияның маңызы неде екенін айтыңыз және оның 
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заманауи биотехнологиядағы рӛлін сипаттап беріңіз.                                                                                                                                                  

3 балл                                                                                                              

4. Шарапшылық, ірімшік жасау және нан пісіру ӛндірістерін 

биотехнологиялық ӛндірістерге жатқызуға бола ма және неге 

екенін тҥсіндіріңіз.                                                                                                                                  

3 балл 

5. Кӛліктік, энергетикалық және қҧрылыс ӛндірістеріне ҧқсас 

биотехнологиялық ӛндірістердің экологиялық әсерін кӛрсететін мысалдар 

келтіріңіз және неге олай болатынын тҥсіндіріңіз.      6 

балл 
 

                          10.16  Биотехнологиялық кәсіпорындардағы 

табиғатты қорғау іскерлігі 

Биотехнологиялық кәсіпорын кешендері қазіргі кезде басқа әдістермен 
алынбайтын ӛнімдерді алуға мҥмкіндік беретіндіктен ӛте кең таралып 
келеді. Бірақ бҧл кәсіпорындар потенциалды қауіпті болып табылады. 

Әсіресе бҧл гендік (генетикалық) қолданануға негізделген кәсіпорындарға 
қатысты. Гендік инженерияда іске асырылатын ҥрдістердің  қай жағынан 
шығатынын білмейсің, олардың нәтижесінде кері сипатта болатын 
биосфераға аса жағымсыз әсер ететін ӛнімдерді алуға болады. Әсіресе 
аурутудырғыш микроағзаларды қолдану мен биологиялық қаруларды 
ӛңдеп шығару қауіпті болып келеді. Бірақ «бейбітшілік» микроағзалады 

ӛңдеу де адамдар мен басқа да ағзаларға қауіпті микроағзалардың 
модификациясының пайда болуы мҥмкін. Гендік-инженериялық 
зерттеулердің, әсіресе антропогендік ортаға жататын аспектілерін ескеру 
ӛте маңызды.  

Гендік инженерияның заманауи жетістіктеріне негізделген ӛндірістері 
жоғары ғылымды қажетсінетін болып табылады, сондықтан олар 

автоматтандырылған және копмьютерленген. Бҧл компьютерлер мен басқа 
да оргтехника қҧралдарын қолданумен байланысты жҧмысшыларды 
қорғау бойынша арнайы шаралардың қажеттілігін болжайды.  

Биотехнологиялық ӛндірістердің қарастырылған ерекшеліктерінен 
басқа бҧларға ҧқсас, материалдық (заттар формасында) және 
энергетикалық (жылу, электромагнитті сәулелену, вибрация, шуыл және 

т.б.) ластаушыларды ӛндірумен байланысты қандай да болсын ӛндірістік-
табиғи кешендерге тән экологиялық әсер етулер де сипатты болып келеді.  
Азық-тҥлікті, кӛлік, сонымен қатар қызмет ету сфераларының 
кәсіпорындарының болуын ескере отырып, биотехнологиялық ӛндірістік 
кешендерге адам  іс-әрекетінің кӛлік, қҧрылыстық, азық-тҥлік, тҧрмыстық 
және сауда-саттық салаларының әсерлері тән болып келеді.  Демек, 

биотехнологиялық ӛндірістер кешені биосфераға табиғатты қорғау 
шараларын ӛңдеу мен іске асыруын қажет ететін қуатты, кейде кері әсер 
етеді.  

Табиғатты қорғау бойынша шаралардың маңыздысы – табиғи 
нәтижесінде экологиялық ҥрдістерге аталмыш халық шаруашылығының 
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кері әсер етуін минимумға шығаруға  кӛмектесетін нақты шаралар 

стратегиясын ӛңдеуге мҥмкіндік беретін аталмыш ӛндірістік-табиғи 
кешеннің экологиялық рӛлінің тиянақты және терең мониторингі болып 
табылады.  

Аталмыш ӛндірістік кешендегі Табиғатты қорғауда биотехнологиялық 
кәсіпорындар қызметкерлерінде табиғат бойынша экологиялық сананы, 
гендік-инженерлік зерттеулердің мҥмкін болатын зардаптары мен олардың 

ӛндірісте іс-жҥзінде іске асырылуын жоспарлауға мҥмкіндік беретін нақты 
гуманистік тҥсініктерді қалыптастырып-шынықтыру маңызды рӛл 
атқарады.  

Табиғатты қорғау іскерлігінің ауқымды бағыты ӛндірісті ғылыми 
ҧйымдастыру талаптарын қатаң тҥрде орындау, қоршаған ортаға тҥсетін 
ластаушы заттардың азаюы мен ӛндірістік апаттардың тәуекелін 

тӛмендетуге ықпал ететін жаңа технологиялық ӛңдеулерді енгізу және 
технологиялық тәртіпті орындау болып саналады. Компьютерлер мен 
басқа да оргтехниканың қҧралдарын қолдану кезіндегі табиғатты қорғау 
шаралары: бҧл қҧралдармен жҧмыс жасаудың санитарлы-гигиеналық 
ережелерін сақтау, бҧл ӛндіріс қҧралдарынан адамның тіршілік ету 
ортасына әр тҥрлі сәулелердің тҥсуін тӛмендететін бейімдіктерді жасау.  

Ескерту. Компьютерлік техникаға қатысты келтірілген бағыттар 
ӛндірістің барлық салалары мен бҧл техника қолданылатын тҧрмыстық іс-
әрекетте пайдаланылады; барлық қҧралдармен жҧмыс жасау кезінде 
(персоналды компьютерлерді қоса) әсіресе жас қызметкерлерге қауіпсіздік 
ережелерін сақтау қажет.  

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 

1. Биотехнологиялық ӛндірістің биосфераға келтіретін әсерін 
сипаттайтын басты ерекшеліктерін (екі) сипаттап беріңіз.  

4 балл 
2. Биотехнологиялық табиғи-ӛндірістік кешенді кәсіпорындардардағы 

табиғатты қорғау шараларын ӛңдеу және іске асырудың қажеттілігі мен 
маңыздылығын дәлелдеңіз (екі дәлелді мысалдар арқылы).                                                                                                       
4 балл 

3. Табиғатты қорғау іскерлігінің бағыттарының маңыздысы 
экологиялық ағартушылық болып табылатынын тҥсіндіріңіз.                                                                                                                                   
2 балл 

4. Автокӛлікке тән биотехнологялық кәсіпорындарда қолдануға 
болатын табиғатты қорғау шараларына екі дәлелді мысал келтіріңіз.                                                                                                                               
4 балл   

5. Биотехнологиялық ӛндірістік-табиғи кешендегі Табиғатты қорғауды 
іске асыруға арналған аграрлық, энергетикалық және қҧрылыстық ӛндіріс 
кешендерінің кәсіпорындарындағы табиғатты қорғау ерекшеліктеріні 
туралы білімінің қажеттілігін (қажет еместігін) дәлелдеңіз.                                   
6 балл 
       6. Заманауи ӛндірістік және тҧрмыстық іс-әрекеттегі компьютерлік 
техниканың рӛлінің маңызын сипаттап беріңіз (екі дәлелді мысал 
келтіріңіз).                                                                                              4 балл 
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       7. Компьютерлік техникамен жҧмыс жасайтын қызметшілердің 
қорғанысын кӛрсететін екі дәлелді мысал келтіріңіз.                                                                                                                                                  
4  балл 
                                                                                                                       

10.17.Тҧрмыстық іс-әрекеттің қоршаған ортаға әсері 

Ӛндірісте адамзат ӛмірінің 1/3 бӛлігін ӛткізеді, ал оның қалған бӛлігі 

ӛндіріс саласынан тыс, яғни тҧрмыста ӛтеді. Тҧрмыстық іс-әрекет бос 
уақытпен, ӛмірлік іс-әрекеттер ҥрдісін іске асырумен, ӛсіп келе жатқан 
ҧрпақты тәрбиелеумен және басқа да шаралармен байланысты. Тҧрмыстық 
іс-әркет адамның табиғи қоршаған ортаға, сонымен қатар адам ӛзі 
табиғаттың компоненті болып табылатындықтан ӛзіне әсер етудің қуатты 
иінтірегі болып табылады, және де оның тҧлға ретінде ӛзіне және басқа да 

адамдарға әсері экологиялық әсерлерге жатады. Отбасы экологиясы, 
ӛмірдің рухани экологиясы т.б. туралы бекер айтпаған.  

Тҧрмыстық әркеттің табиғи ортаға әсерін аса шамалы қырынан 
қарастырайық. Тҧрмыс мәселесі - ӛте кҥрделі және кӛп жоспарлы, және де 
ӛзінің қарастырылуына оқу қҧралының бӛлімдерін емес, бірнеше 
монографияны талап етеді.  Сондықтан бҧл мәселенің кейбір қырларын 

ғана қарастырамыз.  
Адам барлық ағзалар сияқты қоршаған ортаға қандай да бір тҥрде сол 

ортаға әсер ететін ӛмірлік іс-әрекет ӛнімдерін (газтәріздес, сҧйық және 
қатты) бӛліп шығарады (СО тыныс алу кезінде C02 бірге), кҥкірт қышқылы, 
аммияк және т.б.  Бҧл заттар ең алдымен адамның ӛзі ҥшін зиянды болып 
келеді. 

Ӛмірлік іс-әрекетінде адам тамақ әзірлеу ҥшін әр тҥрлі азық-тҥліктерді 
қолданады, бҧл ретте қатты және сҧйық қоректік қалдықтар пайда болады 
(қолданылмаған бҧзылған тамақтарды қоса). 

Гигиеналық процедураларды орындау кезінде, киімдерді, ішкі дене 
және тӛсек киімдерін кҥту кезінде жуғыш, соның ішінде синтетикалық 
заттардан тҧратын ағынды сулар тҥзіледі. Емдік және декоративті 

косметиканы қолдана отырып, адам тіршілік ету ортасын бояғыш 
заттармен, дезодарант және басқа да заттармен ластайды. Киім, аяқ киім 
ескіреді, кезеңдік басылымнан кейінгі оқулардың макулатурысы пайда 
болады, азық-тҥліктерді қолданғаннан кейін тара жиналады, яғни тағамдық 
емес сипаттағы тҧрмыстық қатты қалдықтар пайда болады.  

Бос уақытты табиғатта ӛткізу кезінде адамдар жиі жерге қағаздарды, 

тамақ қалдықтарын, орама материалдарды, бӛтӛлкелерді (шыны және 
полимер материалдан жасалған) лақтырады. Магнитофон мен 
радиоқабылдағыштардың пайдаланылған батарейкалары, темекі мен 
папирос, кәмпиттер орамалары адамның болған территориясына 
лақтырылады. Егіс даласында, орманда немесе саябақта жҥріп адам аяусыз 
шӛпті ӛсімдіктерді таптап басады, ағаштардың бҧтақтарын сындырады, 

қажетсіз мақсатта гҥлдерді жҧлады.  
Кӛптеген тҧрғындардың ҥй іргесінде телімдері бар. Олар 

тыңайтқыштарды қолдану технологиясын білмей, ҧтымсыз пайдаланады, 
ал ол ӛз алдына  тіршілік ету ортасын ластауына ықпал етеді.   
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Біздің елімізде кӛлік иелері ӛте кӛп. Олар ӛз кӛліктерін сондай 

сҥйіспеншілікпен қарайды, бірақ қҧрамында май мен жанармай бар кӛлік 
жууға арналған судың жерге тҥсіп, сіңіп, ластайтынына кӛңіл аудармайды, 
бҧның салдарынан топырақта тіршілік болуы мҥмкін емес.  Адамның 
тҧрмыстық әрекетінің мекен ету ортасына кері ықпалының аса толық тізімі 
емес. 

Адам ӛзінің жеке тҧлғасына және ӛзіне ҧқсастарға аяусыз келеді. Ол 

ойланбастан ӛзінің денсаулығына және қоршаған ортаға зиян келтіреді, 
сондай –ақ адам темекі шегуге қҧмарлығынан зиян келеді.  Темекі шегудің 
зияны туралы барлығы біледі, бірақ оларға қатысты емес деп ойлайды. 
Тҥтін «тәртіпсіздік кҥйде» тек қана темекі шеккен бӛлмеде тҧрмайды, (бҧл, 
әрине, арнайы бӛлме болғандықтан, рҧқсат етіледі), сонымен қоса адам 
темекі ата ма, жоқ па, жҧмыс орындарында да болады. Темекі ататын атам 

оның тек ӛзіне емес, айналасындағы темекі атпайтын адамдарға да зияны 
тиеді, себебі пассивті темекі ату белсенді атуға қарағанда кӛп зиянын 
келтіреді.  

Адам бос минутында бойын еркін ҧстағысы келеді, сондықтан ішімдік 
ішеді. Этанолдың аздаған мӛлшері кӛп зиянын тигізбейді, бірақ мӛлшерден 
тыс қолдану адамның денсаулығына кері әсер етеді (физикалық қана емес, 

сонымен қатар әлеуметтік, рухани). Есірткіні пайдалану денсаулыққа одан 
бетер нҧқсан келтіреді, себебі қҧрамындағы уланғыш заттар ағзаны 
эйфориялық жағдайға ҧшыратады. Шартты-рефлекторлық байланыстар, 
зат алмасу бҧзылады, ағзаны ӛлімге әкелетін ҥрдістер нығая тҥседі. Әсіресе 
бҧл ағзаның қалыптасу шағында ӛт қауыпті.   

Кейде адам ӛзі бҧны қаламай, экологиялық пайдасыз тағамдарды 

қабылдау арқылы десаулығына нҧқсан келтіреді, сонымен қоса (қатты 
ысталған шҧжықтар, әртҥрлі деликатес тҥрлері, қҧрамында денсаулыққа 
кері әсер ететін консерванттары бар сҥт) демалыс пен тамақтану режимін 
ҧтымсыз ҧйымдастыру арқылы.  

Жоғарыда аталғандар адамның тҧрмыстық саласында және басқа да 
салаларындағы табиғатты қорғау шараларын адамның ӛзіне, оны қоршаған 

ортаға қатысты жҥзеге асыру бойынша жҧмыстарды ӛткізуді қажет екенін . 
Табиғатты қорғау қызметін іске асыру мақсатында бҧл нысандылық емес, 
қажет, себебі Жер бетінде онсыз ӛмір сҥру мҥмкін емес екенін адамға ең 
алдымен естен шығармау қажет. 
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1. Адам кҥнделікті тҧрмыстық іскерлігі оның мекен ету ортасына кері 
әсерін тигізетінін (әсер етпейді) дәлелдеңдер (екі мысалмен тҥсіндіру).  

                                                                                                            4 балл 
2. Неліктен темекі шегу мен есірткіні қолдану қоршаған ортаға кері 

әсерін тигізетінін тҥсіндіріңіз.                                                          4 балл 
3. Дҧрыс тамақтанбау табиғи экологиялық процеске кері әсерін 

тигізетінін (әсер етпейді) дәлелдеңдер.                                             4 балл 
4. Табиғи экологиялық процеске тҧрмыста адамның іскерлігінің әсер 

етуіне екі мысал келтіріп, дәлелдеңіз. 4 балл 
5. Адамның кҥнделікті тҧрмыстағы іскерлігі позитивті экологиялық 

фактор болы табыла ма жоқ па, тҥсіндіріңіз (екі дәлелді мысал). 
4 балл 

10.16. Тҧрмыстағы табиғатты қорғау әрекетінің 

ерекшелігі 

Экологиялық білім беру мен тәрбиелеу кҥнделікті ӛмірде табиғатты 

қорғау қызметінің ерекшелігі бірінші орында болады, ӛйткені адамның 
тіршілік әрекетінің ортасы мен қоршаған ортаға әсерін білмей-ақ, ӛзінің 
жеке мекенін қорғау ҥшін іс-әрекеттер жасаудың, денсаулығы мен оған 
қолайлы ортаны қҧру, яғни, олардың тіршілік ету ортасын қорғауда 
қажеттілік туындамайы.  

Эколгиялық білім беру беймазалық, ресмилік туғызбай, қызығушылық 

тудырып,  қҧрғақ дидактикадан және тҥзілуден бос жҥргізілуі қажет. Суда 
немесе су қоймаларында аз шомылуды немесе мҥлдем шомылмауды 
ҧсынбау. Ондай шомылудың қауыптілігін кӛрсететін қол жетімді және 
қарапайым тәжірибелерді қолдану қажет (тіпті дала жағдайында). Осылай, 
мысалы тҧрмыста «марганцовка» деп аталатын зат адам денсаулығы ҥшін 
қауыпті органикалық заттардың суда кӛп екенін кӛрсету мҥмкіндігі бар. 

Ол ҥшін ҥй жағдайында он литрлік суға таңқурай тҥсті ерітінді жасап, 
шыны бӛтелке алу қажет. Шомылуға тыйым салынған су қоймасынан бір 
тамшысу алуп, оған пермаганат калия «марганцовка» ерітіндісін қҧю 
қажет және реактив қоспасын суға қоу қажет. Бірнеше уақыттан кейін 
нәтиженің негізінде лай суда қоңыр тҥсті тҧнба байқалады, ал таза суда 
бҧл бояу ӛзгеріссіз қалады. Қызықты және  нанымды.  Біз отандық 

ӛндірістегі экологиялық жҧмысты жандандыру жолдарын іздестіруіміз 
керек, әр адамның қызығушылығын тудыратын жаңа тәсілдерді іздестіріп, 
олардың мекендейтін жерлерінің денсаулығына ӛз ҥлесін қосуға 
ҧмтыламыз.

Ӛздік жҧмысқа арналған тапсырмалар 
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Кҥнделікті ӛмірде табиғатты қорғау қызметі кӛп және қайталанып 

отыратын әрекеттер. Адам тҧрғын бӛлмені, жҧмыс орнын ҥнемі тазалық 
пен тәртіпте ҧстау арқылы ӛзінің ӛмір сҥруіне аса қолайлы жағдай 
жасайды, оны қоршаған ортаны жақсартуға ықпал етеді.  

Кҥнделікті режимді жҥргізу, жҥйелі тҥрде гигиеналық процедураларды 
орындау, дене жаттығуларын жасау, денені шынықтыру, тамақтану 
рационын жақсарту, оны нәрлендіру, пайдалы және тиімді тамақтану, 

алкогольдік ішімдіктерді ҥнемі пайдаланбау, темекі шегуден бас тарту 
адам ӛз денсаулығын ҧзақ уақыт сақтауға әкеледі. Жеке саламатты ӛмір 
салтын ҧстану ҥшін ӛз ағзасының қорын жайдан-жай кетірмей, ӛзі ҥшін 
белсенді ҧстаным қалыптастыру . 

Кҥнделікті ӛмірде экологиялық қҧқықтық заңдылықты меңгеру ӛмірде 
маңызды болып табылады, ол қазіргі ӛмір жағдайларына дҧрыс 

бейімделуге саламатты ӛмір салтын жҥзеге асыруға сәйкес база орнатады.        
Жоғарыда айтылғандай, кҥнделікті ӛмір ҥрдісінде әртҥрлі тҧрмыстық 
қалдықтар тҥзіледі. Әр адам оларды дҧрыс жинап, сҧрыптап, жинау 
орнына апаруы қажет. (бҧл мінсіз нҧсқа, біздің елде іске асыру әлі алыста 
). Тамақ қалдықтарын мал азығы ретінде қолдануға болады (егер ондай 
мҥмкіндік туып жатса). Егер ҥй іргесінде телім болса (саяжай), онда бҧл 

қалдықтарды компосты шҧңқырға тастап, ӛңдеуден кейін органикалық 
тыңайтқыш ретінде қолдануға болады.  

Ҥйдегі жәндіктерді немесе кеміргіштермен кҥресуге арналған 
қҧралдарды пайдаланған кезде қауіпсіздік техникасы ережесін және 
ҧтымды қолдануды  ҧстанға жӛн. 

Қызмет еткен аяқ-киім мен киімді екінші шикізат жинау пунктіне 

апару қажет немесе ҥй шаруашылығында кәдеге жарату, бірақ қоршаған 
ортаға лақтыруға тыйым салынады.  

Аяқ-киім, киім, жиһаз және тағы басқа тҧрғын ҥй бетін кҥту ҥшін 
қажетті қҧралдарды ҧқыпты қолдану қажет (еден, қабырға және т.б.).  

Су қҧбырына қатты бӛлікті тамақ қалдықтарын, тҧрмыста қолданатын 
ластағыш заттарды ағызбау. 

Тамақты әзірлеу кезінде технологияны қатаң сақтау қажет, тым қуыру 
немесе аса пісіріп жіберу кезінде пайдалы қасиеттерін жоғалтады 
(дәрумендердің бҧзылысы, тамақты термиялық ӛңдеу нәтижесінде алған 
ағзаға зиянды заттардың тҥзілуі). 

Экологиялық ҧстаным тҧрғысынан алғанда жаппай қыдыру мен 
демалыс орындарындағы дҧрыс тәртіп табиғатты қорғау қызметінің 

маңызды элементі болып табылады. Туристік саяхатта болған кезде ӛрт 
қауыпсіздік ережесін қатаң ҧстану керек, отынға тірі ағаштарды 
қолданбау, алау ҥшін бір орынды тағайындау немесе ағаш ӛспеген жерді 
таңдау қажет  (яғни, саяхатта туристің ерекше тәртібін білу қажет). 
Ӛзіңнен кейін анып жатқан отты немесе кӛмірді қалдыруға болмайды, 
жиналған қоқысты кӛміп тастау керек, ал отты ӛшіру қажет. Әрине, 

қоқысты жағу оның тиімді жою әдісі болып табылмайды, себебі жағу 
кезінде зиянды заттар бӛлініп, атмосфераға бӛлінеді, бірақ қоқыстың 
шашылып жатқанына қарағанда, әлдеқайда жақсы. Қажетсіз ӛсімдіктерді 



 

 

жҧлуға болмайды, қҧс ҧяларын тиісіп, бҧзудың, орман мекендеушілеріне 

кері әсер ететін ашықтан-ашық «алау» жағудың  қажеті жоқ.  
Әр жеке адам мекен ету ортасына күнделікті саналы әрекетті 

ұйымдастырып, экологиялық тұрғыдан саналы тәртіп сақтаса нақты 

жергілікті экологиялық жағдайға, ӛңірді жақсартуға ӛз үлесін қосады.  

Әр экологиялық білімді адам басқа біреудің экологиялық білімін 
жетілдіруге қатысады, сонымен бірге табиғи орта қасиеттерін жақсартуға 
оң әсер етеді. 

Ӛздік жҧмысқа арнлаған тапсырмалар 

1. Кҥнделікті ӛмірде табиғатты қорғау қызметінің қажеттілігін 
дәлелдеңіз (екі дәлелді мысал негізінде). 4 балл 

2. Неліктен экологиялық тәрбие кҥнделікті ӛмірдегі табиғатты қорғау 
қызметінің бір бағыты болып табылатынын дәлелдеңіз. 

3. Ӛз кҥнделікті ӛміріңіздегі табиғатты қорғау қызметіне мысал 
келтіріңіз. 4 балл 

4. Екі дәлелді мысал негізінде саламатты ӛмір салты кҥнделікті ӛмірде 
табиғатты қорғау қызметінің бір әдісі болып келетінін дәлелдеңіз  

5. Саламатты ӛмір салтын кӛрсететін екі дәлелді мысал келтіріңіз 
 4 балл 

ҚОСЫМША 
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Биологияның аса маңызды даму кезеңдері  

1. Б.э. дейінгі В IV ғ. Ҧлы грек философы Аристотель биология 
бойынша барлық мәліметтерді жалпылады және «тіршілік баспалдағы» 
идесын алға тартты, бірқатар жаратылыстану-ғылыми ережесін ҧсынды. 

2. Г.Галилей алғаш рет микроскопты жасады  — 1609 ж. 
3. У. Гарвей қан айналымын ашты— 1628 ж. 
4. М.Мальпиги открыл капилляры — 1661 ж. 
5. Р.Гук алғаш рет ағаш тозының жасушалық қҧрылымын суреттеді— 

1665 ж. 
6. Ф. Реди масалардың дернәсілдері жҧмыртқа салудан дамитынын 

эксперимент тҥрінде дәлелдеді — 1668 ж. 
7. А.Левенгук қарапайымдылар мен бактерияларды ашты— 1674 ж. 
8. А. Левенгук алғаш рет пластидтер мен хроматофорларды  

сипаттады— 1676 г. 
9. А. Левенгук ең алғаш адам аталық ҧрығын кӛрді— 1677 ж. 
10. Д.Рей таксон сияқты тҥр туралы тҥсінік енгізді(жҥйелік бірлік) — 

1688 ж. 
11. К. Линней жҥйелеу және бинарлы номенклатураның принциптерін 

қҧрастырды; органикалық әлемнің аса жетік жасанды жҥйесін қҧрастырды 
— 1753 ж. 

12. Дж.Б. Пристли ӛсімдіктердің молекулярлық қышқылын бӛлетінін 
ашты— 1778 ж. 

13. Я.Ингенхауз алғаш рет ӛсімдіктің жасыл тҥсі мен жарықтың 
арасындағы байланысты орнатты— 1779 ж. 

14. Ж.-Б.Ламарк органикалық әлемнің алғашқы эволюциялық 
теориясының қағидасын қалыптастырды— 1809 ж. 

15. Г. Кирхгоф ферменттер кӛмегімен крахмалды қантқа айналдыруда 
арпаның сығындысының қабілетін орнатты— 1814 ж. 

16. К. М.Бэр ҧрық ҧқсастығының заңын қалыптастырды— 1828 ж. 
17. Р. Броун жасуша ядросын ашты — 1831 ж. 
18. Т.Шванном және М. Шлейденом ағза қҧрылымының жасуша 

теориясының негізгі ережесін қалыптастырды — 1839 ж. 
19. Ф. Кебер алғаш рет жасушаға аталық ҧрықтың енуін сипаттады— 

1853 ж. 
20. Ч. Дарвин органикалық әлемнің эволюциялық теориясының негізгі 

ережесін қҧрастырды— 1859 ж. 
21. Л. Пастер Жердің қазіргі жағдайында ӛмірдің ӛздігінен 

қалыптасуы мҥмкін емес екенін дәлелдеді — 1862 ж. 
22. Э.Геккель және Ф. Мюллер биогенетикалық заңын   

қалыптастырды  — 1864 ж. 
23. Г. Мендель алғаш рет тҧқым қуалау белгілерінің заңын алғаш 

ашты— 1865 ж.
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24. И. Мишер нуклеинды қышқылын ашты — 1868 ж. 
25. Н. Н. Любавин ақуыз молекулалары «амин қышқылы 

қалдықтарынан» тҧратынын орнатты, яғни табиғи амин қышқылы 
поликонденсация кезіндегі табиғи биополимерлер болып табылады. — 
1871 ж. 

26. И.Д.Чистяков ӛсімдіктегі митозды ашты— 1874 ж. 
27. Э. Пфлюгер органикалық заттардың тотығу ҥрдісі қанда емес, 

ҧлпаларда екенін дәлелдеді — 1875 ж. 
28. В. Флеминг және П. И. Перемежко жануарларда митозды ашты— 

1878 ж. 
29. Н. И. Лунин дәрумендерді ашты— 1880 ж. 
30. И. И. Мечников иммунитеттің фагоциттік теориясының негізгі 

ережесін қалыптастырды— 1883 ж. 
31. Д. И. Ивановский вирустарды ашты — 1892 ж. 
32. В.И.Беляев мейозды ашты— 1898 ж. 
33. С. Г. Навашин ӛсімдіктерде қосарлы ҧрықтануды ашты— 1898 ж. 
34. Н.Ф.Гамалея бактерияқоректілерді ашты— 1899 ж. 
35. К. Корренс, Э.Чемак және Г. де Фриз екінші рет тҧқым қуалау 

заңын ашты— 1900 ж. 
36. И. П. Павлов жоғары жҥйке әрекетінің шартты-рефлекторлық 

теориясын қҧрастырды— 1901 ж. 
37. К.А. Тимирязев энергия мен заттардың ғарыш айналымындағы 

жасыл ӛсімдіктер ролін орнатты— 1903 ж. 
38. А. Н. Северцов филэм- бриогенез теориясының негізгі ережесін 

қалыптастырды— 1910 ж. 
39. Т. Морган тҧқым қуалаудың хромосомалық теориясының негізгі 

ережесін қалыптастырды— 1914 ж. 
40. Н.И.Вавилов тҧқым қуалау ӛзгергіштігінің гомологтық 

қатарларының заңын тҧжырымдады — 1920 ж. 
41. Т.Тунберг алғаш рет фотосинтезді тотығу-тотықсыздану ҥдерістер 

жҥйесі ретінде сипаттады — 1923 ж. 
42. А.И.Опарин Жер бетінде тіршілік атауының пайда болуының 

жаратылыс-ғылыми теориясы ережесін  жариялады — 1924 ж. 
43. С.С. Четвериков Жердің органикалық әлем эволюциясының 

синтетикалық теория негізі болып табылатын генетика популяциясы 
теориясының негізгі ережесін қҧрастырды — 1926 ж. 

44. В. И. Вернадский «Биосфера» еңбегіндегі биосфера туралы 
оқытудың негізін қҧрастырды— 1926 ж. 

45. А. Флеминг табиғи пенициллинді бӛлді— 1929 ж. 
46. Е.Руска және М.Кнолль электронды микроскопты қҧрастырды— 

1931 ж. 
47. Г. Флори және Э.Чейн пенициллин антибиотигіне синтез 

жасады— 1940 ж. 
48. В. Н. Сукачев биогеоценоз теориясының негізгі ережесін  

қҧрастырды— 1940 ж. 
49. С. Лурия және М. Дельбрюк тосын мутациялардың барын 

дәлелдеді— 1943 ж. 
50. О. Эвери, С. Маклеод және М. Маккарти ДНҚ генетикалық ролін 

дәлелдеді— 1944 ж. 



 

 

51. К. Портер эндоплазмалық торды ашты— 1945 ж. 
52. П. Медавар мҥшелер мен тіндерді трансплантаттау кезіндегі 

иммунологиялық табиғатты тойтаруды  дәлелдеді— 1946 ж. 
53. Д.Ледерберг және Э. Татум бактериялардың қайта әрекет ету 

жҥйесін ашты— 1946 ж. 
54. Н. Винер кибернетикалық жҥйе мен тірі ағзалардағы меңгеру 

принциптерінің бірлігін орнатты  — 1948 ж. 
55. Д. Уотсон және Ф. Крик дезоксирибонуклеин қышқыл 

қҧрылысының моделін жасады  (ДНҚ) — 1953 ж. 
56. Г. Барский соматикалық жасушалардың будандастыру қабілетін 

орнатты— 1960 ж. 
57. Ф.Крик, Л.Барнет, С.Бреннер және Р. Уотс-Тобин генетикалық 

кодтың жалпы табиғатын ашты— 1961 ж. 
58. Жануарлар жануарларды клондауды бастады (Ф. Гордон және 

басқалар) — 1961 ж. 
59. Ф.Жакоб және Ж. Моно геннің белсенділігін арнайы ген-

операторлармен реттеу туралы кӛзқарасты қалыптастырды— 1962 ж. 
60. X. Корана геннің химиялық синтезін жҥзеге асырды— 1968 ж. 
62. X. Темин және Д. Балтимор кері транскриптазаны ашты— 1970 ж. 
63. Р.Полмитер және Р.Брингстер ДНҚ рекомбинативті молекулалар 

кӛмегімен сҥтқоректілердің фенотипті ӛзгеру мҥмкіндігін дәлелдеді— 
1982 ж.
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Алексеев И.Я. және басқалар. Қоршаған ортаны қорғау және кӛлік. — 
М., 1986. 

Алексеев С. П. және басқалар. Машина қҧрастырудағы шуыл және 
дірілмен кҥрес. — М., 1970. 

Ансеров Ю. М. және басқалар. Машина қҧрастыру және қоршаған 
ортын и охрана окружающей среды. — М., 1979. 

Баклашев Н. И. және басқалар. Охрана окружающей среды на 
предприятиях связи. — М., 1989. 

Белов С.В. және басқалар Безопасность жизнедеятельности. — М., 
2001. 

Белов С.В. Средства защиты в машиностроении. Анықтама. — М., 
1989. 

Белов С.В. Охрана окружающей среды. — М., 1991. 
Беспамятнов Ю.А. және басқалар. Предельно допустимые 

концентрации химических веществ в окружающей среде. Анықтама. — Л., 
1985. 

Биологиялық энциклопедиялық сӛздік. — М., 1986. 
Будрейко Е.Н., Зайцев В.Н. Введение в промышленную экологию. — 

М., 1991. 
Вернадский В.И. Биосфера, ноосфера. — М., 1989. 
Владимиров А.М. және басқалар Охрана окружающей среды. — М., 

1990. 
Голуб А. А. және басқалар. Рыночные методы управления окружающей 

средой. — М., 2002. 
Горшков С.П. Земельные ресурсы мира, антропогенные воздействия. 

— М., 1987. 
Грин Н. және басқалар. Биология. 3 т. — М., 1991. 
Защита атмосферы от промышленных загрязнений / Н. Кол- верта және 

басқалар. Ред. Анықтама. 2 т. — М., 1988. 
Звягинцев Г. Л. Промышленная экология и технология утилизации от-

ходов. — Харьков, 1986. 
Золотарев В.А. Земля в опасности. — М., 1989. 
Ковалев Н.Е. және басқалар. Биология. — М., 1986. 
Коваленко А.П. Чернобыль: события и уроки. — М., 1989. 
Корнеева А.И. Общество и окружающая среда. — М., 1985. 
Ласкоркин Б. Н. және басқалар және басқалар Безотходная технология 

в промышленности. — М., 1986. 
Мазур И. И. және басқалар Введение в инженерную экологию. — М., 

1989. 
Мамонтов С.Г. Биология. — М., 1991. 
Митрошкин К.П. және басқалар Охрана природы. Анықтама. — М., 

1987. 
Моисеев Н.Н. Человек и ноосфера. — М., 1990. 
Монин А. С. Глобальные экологические проблемы. — М., 1991. 
Мустафин А.Г. және басқалар. Биология. — М., 1995. 
Небел Б. Наука об окружающей среде. 2 т. — М., 1991. 
 
Новиков Ю.В. Природа и человек. — М., 1991. 
Одум Ю. Экология. 2 т. — М., 1986. 
Попова Н. М. Катализаторы очистки выхлопных газов автотранспорта. 



 

 

— Алматы, 1987. 
Путилов А. В. және басқалар Охрана окружающей среды. — М., 1991. 
Реймерс Н. Ф. Природопользование. — М., 1990. 
Соколова Н.П. Биология. — М., 1987. 
Станицкин Г.В. және басқалар Экология. — М., 1988. 
Тищенко Н. Ф. Охрана атмосферного воздуха. — М., 1991. 
Тупикин Е.И. Основы экологии, охраны природы и общей биологии. 2 

кітап. — М., 2000. 
Тупикин Е. И. «Основы безопасности жизнедеятельности» курсы 

бойынша тақырыптық бақылау  (ӚҚН). — М., 2002. 
Тупикин Е.И. Тематический контроль по общей биологии с основами 

экологии. — М., 2003. 
Тупикин Е.И., Лукашова Л. Ф. Общая биология с основами экологии. 

— М., 1995. 
Тупикин Е. И. , Смирнов А. Т. Основы безопасности 

жизнедеятельности. Тесттік  бақылау 10—11. — М., 2002. 
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(эволюциялық факторлар ҥрдісі) 94 
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Митохондрия 25 
Модификациялық ӛзгергіштік 65 
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ӛсімдіктер 60—64 Пайдалы қазбалар 
269 Полиплоидия 84 
Эмбриогенеден кейінгі даму 52, 53 
экологиялық пирамида ережесі 232 
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Ҧрпақ жаңғырту ағзалары (жыныс 
мҥшелері) 55 
Рибосомалар 25, 188 
РНҚ 181—189 
Кен 268 
Қалдықтар 99 
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