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Оқу құралы «Электр және жылуэнергетика» мамандықтарының 

кеңейтілген тобына арналған оқу-әдістемелік жиынтығының бір бөлігі 

болып табылады және жалпы кәсіптік «Еңбекті қорғау» пәнін оқып 

үйрену үшін пайдаланылуы мүмкін. 

Жаңа буынға арналған оқу-әдістемелік жинақтары жалпы және 

жалпы кәсіби пәндерді және кәсіби модульдерді оқып-үйренуге 

мүмкіндік беретін дәстүрлі және инновациялық оқу-әдістемелік 

материалдарды қамтиды. Әрбір жинақта жұмыс берушінің талаптары 

ескеріле отырып, жалпы және кәсіби құзыреттілікті меңгеру үшін 

қажетті оқулықтар мен оқу құралдары, оқыту және мониторинг 

құралдары жинақталған. 

Оқу басылымдары электронды білім беру ресурстарымен 

толықтырылады. Электрондық ресурстарда интерактивті жаттығулар 

мен тренажерлар, мультимедиялық нысандар, интернетте қосымша 

материалдар мен ресурстарға сілтемелер жасалған теориялық және 

практикалық модульдер бар. Оған терминологиялық сөздік және оқу 

үрдісінің негізгі параметрлері белгіленетін электронды журнал кіреді: 

жұмыс уақыты, бақылау мен практикалық тапсырмалардың орындалу 

нәтижесі. Электронды ресурстарды оқу үдерісінде  пайдалануға 

ыңғайлы және әртүрлі оқу бағдарламаларына оңай бейімделеді. 
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Қазіргі заманғы адам өмірінің белсенділігі оған «адам - автокөлік - 

қоршаған орта - адам» жүйесінде денсаулығы мен өміріне төнген қауіп-

қатерлерді талдауға және бағалауға мүмкіндік береді. Бұл туындаған 

жарақаттық жағдайлар мен кәсіптік ауруларға сай нақты, дер кезінде 

қауіпсіздік шараларын қолдануға мүмкіндік береді. Осыған орай, 

еңбекті қорғау мәселелері қазіргі таңда ерекше маңызға ие. 

Адам өмірінің қауіпсіздігін қамтамасыз етумен байланысты 

міндеттерді табысты жүзеге асыру адамның кәсіптік қызметінде 

туындайтын әр түрлі факторлардың әсерін дұрыс түсіну және бағалау 

арқылы, сондай-ақ өндірістік процестердің қауіпсіздігіне қойылатын 

негізгі талаптарды дер кезінде орындаумен ғана мүмкін болады. 

Еңбекті қорғаудың қалыптасқан тарихына үңілер болсақ,  1772  

жылы М.В. Ломоносов «Металлургия немесе кенді өндірудің алғашқы 

негіздері» атты ғылыми-зерттеу бағытындағы еңбегін жариялады. Онда 

ғалым кеншілердің еңбегін қорғау мен өндірістегі қорғаныс құралдары 

мәселелерін қозғады. 

Еңбекті қорғаудағы санитарлық-гигиенаның негізін қалаушылардың 

бірі ретінде Ресей ғалымы Ф. Ф. Эрисманды атауға болады. Ол ХХ 

ғасырдың екінші жартысында алғаш рет Ресейде 1080 кәсіпорынға 

санитарлық   тексеру   жұмыстарын   жүргізді.   Зерттеудің   нәтижелері 

«Кәсіптік гигиена» (1871) кітабына негіз болып және «Гигиена 

бойынша  нұсқаулық»   (1872   -   1877   жж.)   еңбектерін   құрады.  

Ф.Ф. Эрисманның аталған еңбектері ұзақ уақыт гигиена саласы 

мамандарының пайдаланатын басты кітабы болған және қазіргі күні де 

үлкен сұранысқа ие [1]. 

Экономикалық қызмет салаларының алуан түрлерінің қатарында 

энергетика еңбек қорғау тұрғысынан ерекше орын алады. Өйткені 

энергияны өндіру, тасымалдау, бөлу және тұтыну процестері адам 

өмірінің қауіпсіздігіне әсер ететін көптеген өндірістік факторлардың 

пайда болуымен байланысты. Өз кезегінде, электр қондырғыларындағы 

электр қауіпсіздігі мәселесі еңбекті қорғау жүйесінің маңызды құрамдас 
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бөлігі болып қала бермек. Өйткені электр тогында адамға жасырын әсер 

ету қаупі бар. 

Электр қауіпсіздігі саласындағы теориялық және практикалық 

зерттеулердің негізін салушылар қатарында ағылшын зерттеушілері 

Уориша, италян ғалымдары Гальбани және Полеттоны атауға болады. 

Олар өз зерттеулерінде адамға зиянды статикалық электр 

разрядтарының қуаты ғана емес, сонымен бірге разрядтардың 

электрохимиялық элементтерден де шығуы мүмкін екенін анықтады. 

1863 жылы француз ғалымы Лерой де Меркир тұрақты ток толқындары 

әсерінен пайда болатын өнеркәсіптік жарақаттарды жан-жақты 

сипаттады. Ал 1882 ж. австриялық ғалым ауыспалы ток әсерінен 

болатын жарақаттарды анықтады [1, 2]. 

Ресейлік ғалымдар электр қауіпсіздігі теориясы мен практикасына 

баға жетпес үлес қосты. Зерттеулерінің нәтижелерін ғылыми 

журналдарда  жариялады.  Осылайша,  1880  жылы  Ресейде  құрылған 

«Электрэнергетика» журналында электр тогына байланысты болған 

бақытсыз жағдайлар оқиғаларының есебі үнемі жарияланып отырды. 

Мұндай басылымдар басқа ресейлік журналдарда да пайда болды. 

Мысалы, «Электротехник» журналында 1898 жылдан 1903 жылдар 

аралығындағы ауыр зардапты 20 электрлік жарақаты жағдайының 

сипаттамасы жарияланды [1]. 

Адам ағзасына электр тогының және электромагниттік өрістердің 

әсерін зерттеуге қомақты үлес қосқан отандық ғалымдар, физиологтар 

мен    электротехниктер:Н.Л. Гурвич,    А.П. Киселев,    И.Р. Петров, 

В.Е. Манойлов,    А.И. Кузнецов,    А.А. Труханов,    Ю.Г. Сибаров,   

Г.С. Солодовников,   В.Я. Табак,    В.И. Щуцкий,    Б.А. Князевский, 

П.А. Долин, Б.И. Косарев, С.И. Коструба, Б.Г. Меньшов, Н.В. Шипунов, 

Б.М. Ягудаев, А.И. Якобс, Е.С. Колечицкий және т.б. 

Мемлекеттік дұрыс саясаттың арқасында еңбекті қорғау саласында 

қауіпсіздік шараларын қамтамасыз ету жөніндегі міндеттер басымдыққа 

ие. Ал оларды оң шешу еңбек қорғау саласына қажетті білімі мен 

дағдысы бар мамандарды даярлаусыз мүмкін емес. 

Оқырманға ұсынылған осы оқулық қауіпсіз еңбек жағдайларын 

қамтамасыз ету бойынша білім комплексіне ие мамандарды даярлау 

және өндірістегі әртүрлі факторлы жағдайлардағы еңбек қорғау 

мәселелерін қарастырады. Оқулықты дайындау барысында тиісті 

әдебиеттерде көрсетілген қолданыстағы стандарттар, ережелер және 

басқа да нормативтік құжаттар, сондай-ақ зерттеулердің нәтижелері 

пайдаланылды. 
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Жұмыс берушілер мен қызметкерлер арасындағы еңбекті қорғау 

өзара қарым-қатынастардың бірыңғай тәртібін реттеп, қауіпсіз еңбек 

жағдайларын қамтамасыз ету, кез-келген жұмыс орнында шаруашылық 

қызметтің көлеміне қарамастан, кәсіпорындарда, мекемелерде және 

ұйымдарда меншік нысандарының барлық түрлері Ресей аумағында 

қолданылатын нормативтік-техникалық құжаттарды қатаң сақтау 

арқылы ғана жүзеге асыра алады. 

Еңбекті қорғау бойынша қызметкерлердің құқықтары мен 

кепілдіктері заңнамалық деңгейде бекітілген, оның сақталуы барлық 

шаруашылық жүргізуші субъектілер үшін міндетті. 

Еңбекті қорғау саласындағы мемлекеттік саясаттың негізгі 

қағидаттары РФ мен оның құрамына кіретін республикалардың 

мемлекеттік және атқарушы билік органдарының қызмет бағыттарын 

айқындайды. Оның құрамы жұмыс берушілер қауымдастықтары, 

уәкілеттік берілген кәсіподақтар мен қызметкерлер және басқа да 

өкілетті органдардан тұрады. 

Осы органдардың және қоғамдық ұйымдардың бірлескен іс- 

қимылдары өндірістік қызметтің нәтижелеріне қатысты 

қызметкерлердің өмірі мен денсаулығының басымдылығын мойындау 

және қамтамасыз етілуі, т.с.с. өндірісте немесе қызметтің басқа 

саласына қатысатын адамның өмірі мен денсаулығын сақтау шарты 

орындалуы тиіс. 

Ресей Федерациясының қолданыстағы заңнамасына сәйкес «РФ 

еңбекті қорғау негіздері туралы» 1999 жылғы 17 шілдедегі № 181-ФЗ 

қызметкерге  -  өндірістік  жарақат  тудыру,  кәсіптік  ауруға  не  жұмыс 
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істеу қабілетінің төмендеуіне әкелуі мүмкін зиянды өндіріс 

факторларынан қорғалған жұмыс орында жұмыс істеуге  құқығы бар. 

Жұмысшының мыналарға құқығы бар: 
1) еңбек міндеттерін орындаумен байланысты жарақаттану немесе 

кәсіптік ауруға шалдыққанда келтірілген зиянға өтем алуға; 

2)жұмыс берушіден жұмыс орнындағы жұмыс жай-күйі мен еңбек 

жағдайы туралы, сондай-ақ денсаулығына зиян келтіру қаупі бар және 

зиянды (қауіпті) өндірістік факторлардан қорғау жөнінде қабылданған 

шаралар туралы сенімді ақпарат алуға; 

3) ұжымдық және жеке қорғау құралдарын алуға, жұмыс берушінің 

қаражаты есебінен қауіпсіз әдістер мен жұмыс тәсілдерін оқуға; 

Жұмыс беруші адам ағзасы мен денсаулығына әсері туралы арнайы 

сараптамадан өтпеген жаңа материалдарды немесе шикізатты 

пайдалануға жол бермеуі керек. 

Егер қауіпті заттар кәсіпорында өндірілсе немесе пайдаланылса, 

жұмысшыларға осы заттар әсерін тигізбеу үшін ұйымдастырушылық- 

техникалық, санитарлық-гигиеналық, медициналық-профилактикалық 

және басқа да шаралар жүзеге асырылауы тиіс. 

Заңда көрсетілгендей, жұмыс беруші еңбек қызметін жүзеге асыру 

барысында алдын-ала медициналық тексеруді, сондай-ақ мерзімдік 

медициналық тексерулерді ұйымдастыруға және өткізуге міндетті. 

Егер қызметкерлер зиянды немесе қауіпті өндіріс факторларына 

байланысты кәсіби ауруларының немесе денсаулықтың нашарлауының 

белгілерін тапса, жұмыс беруші медициналық қорытынды негізінде оны 

басқа жұмысқа ауыстыруы қажет. 

Ұйымда қауіпсіз еңбек жағдайлары мен қауіпсіздікті қамтамасыз ету 

бойынша міндеттемелер жұмыс берушіге жүктеледі. 

Жұмыс беруші мыналарды қамтамасыз етуі керек: 
1) өндірістік ғимараттарды, жабдықтарды пайдалану кезіндегі, 

құрылыстардағы еңбек қауіпсіздігін ұйымдастыруға; 

2) шикізат өндірісінде пайдаланылатын технологиялық процестердің 

қауіпсіздігін; 

3) ұжымдық және жеке қорғау құралдарыныңтиімді пайдаланылуын; 
4) қызметкерлерді санитарлық-гигиеналық және профилактикалық 

қызметпен  қамтамасыз етуін; 

5) заңмен белгіленген қызметкерлердің жұмыс режимі мен 

демалысын ұйымдастырылуын; 

6) арнайы киім, арнайы аяқ киім және басқа да жеке қорғану 

құралдарын, жуу және тазарту құралдарын беруге; 

7) қызметкердің денсаулығына зиянды немесе қауіпті өндірістік 

факторлардың әсер ету деңгейін тиімді бақылау (медициналық 

бақылау) жасауға; 
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8) қызметкерлерге келтірілген залалды, кәсіби ауруға немесе басқа 

да денсаулыққа зиян келтірілген зиянды өтеуге; 

9) еңбекшілердің еңбек нормаларын, ережелерін және еңбекті қорғау 

жөніндегі нұсқаулықтарды оқыту және білімдерін тексеруге; 

10) қызметкерге жұмыс орнында еңбек жағдайлары мен еңбек 

қауіпсіздігі туралы, жұмыскерлердің денсаулығына зиян келтіретін 

қаупі бар тұстары жайында және жеке қорғану құралдарына сүйену 

туралы, ақшалай өтемақы мен жәрдемақы туралы хабардар етуге; 

11) мемлекеттік бақылау және мемлекеттік бақылау органдарының 

өкілдеріне кәсіпорындағы еңбек жағдайлары мен еңбекті қорғауға және 

еңбек қорғау туралы заңнаманы сақтауға, сондай-ақ кәсіптік жазатайым 

еңбек жағдайлары мен кәсіптік ауруларға тергеу жүргізу үшін  

кедергісіз қол жеткізуге; 

12) төтенше жағдайлар туындаған кезде қызметкерлердiң өмiрi мен 

денсаулығын сақтау жөнiнде, оның iшiнде зардап шеккендерге алғашқы 

медициналық көмек көрсету жөнiндегi қажетті шараларды 

ұйымдастыруға; 

13) бақылау және қадағалау органдарына кәсіпорындағы еңбек 

жағдайлары мен еңбекті қорғау шарты, олардың нұсқаулықтарын 

орындау, сондай-ақ жұмысшылардың денсаулығына келтірілген 

жазатайым оқиғалар мен жарақаттар туралы қажетті ақпарат беруге; 

14) жұмыстағы жазатайым оқиғалар мен кәсіптік ауруларға, сондай- 

ақ аурудың салдарынан еңбекке уақытша жарамасыздығына міндетті 

сақтандыруды қамтамасыз етуге; 

15) кәсіпорынның қызметкерлеріне алдын-ала (жұмысқа қабылдау 

кезінде) және мерзімді (еңбек қызметі кезінде) медициналық тексерулер 

жүргізуді ұйымдастыруға; 

16) егер қызметкер медициналық тексеруден бас тартса немесе 

жүргізілген зерттеулердің нәтижелері бойынша оның ұсынымдарын 

орындамаса, қызметкердің еңбек міндеттерін атқаруға жол бермеуге; 
17) барлық жаңадан жұмысқа кірісетіндермен, сондай-ақ басқа 

жұмысқа ауысатындарды: 

а) еңбекті қорғау туралы нүсқаулықпен таныстырады; 

б) қауіпсіз әдістер мен тәсілдерді оқыту және оны жұмыстарды 

орындау барысында қолдануға үйрету,зардап шеккендерге алғашқы 

көмек көрсетеді; 

18) кәсіптік іріктеуді талап ететін зиянды немесе қауіпті еңбек 

жағдайлары бар өндіріске қатысушы тұлғалар үшін-емтихан тапсыру 

және кейiннен қайта аттестаттау арқылы еңбек қауiпсiздiгi туралы 

алдын ала даярлауды ұйымдастыру; 

19) қызметкерге зиянды және қауіпті еңбек жағдайлары үшін 

сыйақы төлеуді ұсыну,  оның ішінде: 
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а) жеңілдікті зейнетақы; 
б)  қосымша демалыс (күндердің санын көрсету); 

в)  қысқартылған жұмыс күні (сағаттардың санын көрсету); 

г) тарифтің (жалақы) жүктеме мөлшерінің белгілі бір санының 

үстеме ақысы; 

д)  сүт және басқа азық өнімдері; 

е)  емдеу-профилактикалық тағамдар. 
Аталған ережелердің көпшілігі негіз ретінде ұсынылады және еңбек 

шартын (келісім-шартты) жазбаша түрде жасағанда назарға алынуы 

тиіс. 

Қызметкердің құқығы бар: 

1) жұмыс берушінің есебінен кәсіптік оқуға дайындық кезінде, 
кәсіпорынның, цехтің, бөлімдердің еңбекжағдайларының жабылуында 

немесе қанағаттанарлықсыз жұмыс жағдайларына байланысты жұмыс 

орнын жою кезінде, сондай-ақ қызметкердің кәсіптік ауру кезінде 
немесе жұмыс орнында жарақаттануына байланысты еңбекету қабілетін 

жоғалтқан жағдайда; 

2) жұмыстарды орындаудан бас тарту (зардаптарсыз)қызметкердің 
өмірі мен денсаулығына тікелей қауіп төнген жағдайдақауіп 

жойылғанға дейін; 

3) жұмыс орнында мемлекеттік қадағалау және бақылау немесе 
қоғамдық бақылау органдары тарапынан еңбек жағдайлары мен еңбек 

жағдайларын тексеруге; 

4) тиiстi мемлекеттiк органдарға, кәсiподақтарға және қызмет- 
керлер  уәкiлеттiк  берген  өзге  де  органдарға  қанағаттанарлықсыз 

еңбек жағдайларына байланысты шағымдар түсіруге; 
Бұл құқықтар мемлекеттің заң шығарушы, атқарушы және сот билігі 

тарапынан кепілдендірілген. 

Сонымен қатар, қызметкер міндетті: 
1) еңбек қауiпсiздiгi ережелерiн және нұсқауларын сақтауға; 

2) ұжымдық және жеке қорғану құралдарын дұрыс қолдануға; 

3) тиісті курстан өтуге,еңбекті қорғау туралы ережелерді, 

нормативтерді және нұсқаулықтарды білу және сынақтан өтуге; 

4) жұмыс орнында болған кез-келген апат туралы, кәсіптік аурудың 
белгілері туралы (яғни, медициналық тексеру барысында анықталған 

ауруды жасырмай),адамдардың өмірі менденсаулығына қауіп  

төндіретін жағдай туралы тікелей жетекшіге хабарлауға. 

Қолданыстағы заңнамаға сәйкес еңбекті қорғауды мемлекеттік 

басқару Ресей Федерациясының Үкіметі тікелей немесе оның 

тапсырмасы бойынша еңбек қорғау мәселелеріне жауапты атқарушы 

биліктің федералды органы және басқа федералдық атқарушы органдар 

арқылы жүзеге асырылуы тиіс. 
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Еңбекті қорғау жөніндегі мемлекеттік басқару шеңберіндегі заңнама 

РФ министрліктері мен ведомстволарында, сондай-ақ еңбек 

мәселелерінде, еңбек қорғау органдарының қауымдастықтарында және 

басқа да бірлестіктерінде белгіленеді. 

Заңнамада белгіленгеніндей, еңбекті қорғау жөніндегі қызметтері 

міндетті түрде құрылуы тиіс. Егер олар жасалмаса, онда бұл заңның 

талаптарын бұзу ретінде қарастырылады. 

100-ден астам қызметкердің өндірістік қызметін жүзеге асыратын әр 

ұйымда еңбекті қорғау қызметі құрылады немесе еңбек қорғау маманы 

енгізілді. 

Қызметкерлер саны 100 адамнан аз болса, жұмыс беруші осы ұйым 

қызметінің ерекшелігін ескере отырып, еңбекті қорғау жөніндегі 

қызметті немесе қауіпсіздік техникасы жөніндегі қызметкерді енгізу 

туралы шешімді өзі қабылдайды. 

Сонымен қатар, жұмыс беруші келісім-шарт негізінде тиісті 

мамандарды жұмысқа тарта алады. 

Қызметкер еңбек жағдайларын жақсарту және еңбекті қорғау 

шараларын қаржыландыру бойынша шығындарды көтермейді. Бұл 

қызметті еңбек жағдайларын және еңбек қауіпсіздігін 

арттырудықаржыландыру федералдық, салалық және аумақтық 

бағдарламалар шеңберінде жүзеге асырылады: 

1) федералдық бюджет есебінен; 

2) РФ субъектілерінің бюджет қаражаты; 

3) бюджеттен тыс көздер Ресей Федерациясының заңнамасында 

қарастырылған тәртіппен. 

Ұйымдастырушылық-құқықтық нысандарға (федералды 

мекемелерді қоспағанда) ұйымдарда көрсетілген іс-шараларды 

қаржыландыру өндірісті өндіруге жұмсалған шығындар сомасының 

кемінде 0,1% мөлшерінде,ал операциялық қызметті жүзеге асыратын 

ұйымдарда операциялық шығыстар сомасының кемінде 0,7% 

мөлшерінде жүзеге асырылады. 

Еңбекті қорғау саласындағы құқықтық сала өзара байланысты төрт 

деңгейлі құқықтық нормативтен тұрады: бірыңғай,  салааралық, 

салалық, кәсіпорын нормативі. 

Бірыңғай құқықтық нормативтер негізгі мемлекеттік құжаттарды 

қамтиды, олар еңбекті қорғау саласында мемлекеттің іргелі 

принциптерін белгілейді. Бұндай құжаттарға: РФ Конституциясы, «РФ 

еңбек қорғаудың негіздері туралы» Федералдық заңы, РФ Еңбек  

кодексі, «Қауіпсіздік туралы» Федералдық заңдары жатады. 

Салараралық құқықтық нормалар экономиканың барлық саларында 

жұмыс істейтін еңбек қорғау саласындағы мемлекеттік құжаттар болып 

табылады,   өйткені   оларда   салалық   сипаты   жоқ.   Бұған,   мысалы, 
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құрылыс және жөндеу жұмыстарының қауіпсіз жүргізілу ережелері, 

еңбек қауіпсіздігі стандарттарына (ССБТ) енгізілген стандарттар, 

белгілі бір қауіпті және зиянды өндірістік факторлармен күресудің 

санитарлық нормалары мен ережелері және басқалары кіреді. 

Белгілі бір кәсіпорында еңбекті қорғау жөніндегі нормативтік 
құжаттарға осы кәсіпорынға ғана қатысты қолданылатын нормалар, 

бұйрықтар, шешімдер, еңбекті қорғау жөніндегі нұсқаулар жатады. 

Еңбек қорғауға қойылатын талаптарды қамтитын мемлекеттік 

нормативтік құқықтық актілер негізіндегі РФ субъектілерінің атқарушы 

органы еңбек қорғау туралы тиісті нормативтік құқықтық актілерді 

әзірлейді және бекітеді. 

Еңбекті қорғау мәселелерінде жедел басқаруды қамтамасыз ету үшін 

ұйымдардың стандарттарын (ЖК) мен қызметкердің белгілі бір жұмыс 

түріне арналған еңбек қауіпсіздігі бойынша нұсқаулықты (ИИИ) 

кәсіпорындар, мекемелер және ұйымдар әзірлеп бекітеді. Олар 

мемлекеттік нормативтік құқықтық актілерге және Ресей 

Федерациясының субъектілерінің тиісті нормативтік құқықтық 

актілеріне негізделіп жасалады. 

Кәсiподақтар өздерiнiң тиiстi органдарында және уәкiлдi өкiлеттiк 

органдарында басқа да уәкiлеттi қызметкерлердiң еңбек қорғау туралы 

нормативтiк құқықтық актiлерін әзiрлеуге және үйлестiруге қатысуға 

құқылы. 
Еңбекті қорғаудың қазіргі заманғы жүйесі-еңбек қауіпсіздігі 

талаптарын стандарттау және техникалық шектерді анықтауға, 

стандарттар мен техникалық шарттарда еңбек қауіпсіздігі талаптарын 
енгізу мәселелерін шешуге арналған [56]. 

ССБТ стандарттары бес қосалқы жүйеден тұрады, оларға сандар 

беріледі: 12.0; 12.1; 12.2; 12.3; 12.4 (табл. 1.1). 

Жаңадан жұмыс істейтін барлық адамдар нұсқаулықпен танысу 

керек. 

Кіріспе нұсқаулық объектіге баруға рұқсат алғанға дейін жүргізіледі, 

содан кейін жұмыс орнына баруға рұқсат алғанға дейін бастапқы 

нұсқаулық жүргізіледі. 

Мысалы, энергетика саласындағы кезекші және жедел-жөндеу 

қызметкерлері өз бетінше жұмысқа кіріспес бұрын қосымша 
дайындықтан өтуі керек: 
 жеке оқу және теориялық дайындық курстарда оқу; жұмыс орнында 

оқу;

 белгілі бір лауазымға арналған техника кауіпсіздігі ережесін және 
техниканы пайдалану өндіріс және лауазымдық нұсқаулықтар 

көлеміндегі білімін тексеру.

 жұмыстағы кезекші дублер орнына дайын болу керек.
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Басқарушы және инженер-техникалық қызметкер, сонымен қатар 

жаңадан қабылданған өндірістік қызметкер қолданыстағы қағидалар 
жайындағы білімі (саларалық және салалық) және  өндірістік 

нұсқаулар туралы білімін тексерудің бастапқы сынағынан  кейін  
дербес жұмыс істеуге рұқсат етіледі. 

Жұмыс барысында барлық қызметкерлер қауіпсіз және апатсыз және 

үнемді ең озық әдістемелерді игеру, сондай-ақ екінші мамандықтарды 

игеру, кәсіби білімді жетілдіру мақсатында жүйелі өндірістік оқытудан 

өтуге міндетті. 

Өндірістік-техникалық оқытудың және қызметкерлердің біліктілігін 

арттырудың міндетті формалары: 

1. Кезекші және жедел қызметкерлер үшін: 
 мерзімді нұсқаулық;

 курстық оқыту;

 апатқа қарсы жаттығулар;

 өртке қарсы жаттығулар.

2. Кезекші-техника мамандар үшін (кезекшілерді қоса алғанда): 
 тақырыптық курстар;

 семинарлар;

 лекциялар мен баяндамалар.
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Кесте 1.1.  Еңбек қауіпсіздігі стандарттары жүйесінің құрылымы 
 
 

ССБТ ішкі жүйесі Мазмұнды бағыт 

12.0. 
Ұйымдастырушыл 
ық-әдістемелік 
стандарт 

Стандарттар еңбек қауіпсіздігі саласындағы 
қауіпті және зиянды факторлардың жіктелуін, 
жұмыстың қауіпсіздігін бағалау әдістерін және 
т.б. құрылымын, міндеттерін, мақсаттарын, 
терминологиясын белгілейді. 

 

 
12.1. Қауіпті және 
зиянды өндірістік 
факторлар түрлері 
бойынша талаптар 
мен нормалар 
стандарттары 

Зиянды заттармен жұмыс істеу кезінде 
қауіпсіздіктің түрін, сипатын, барынша рұқсат 
етілген мәндерін, бақылау әдістерін, сондай-ақ 
талаптарды белгілеу Бұл топқа өрт қауіпсіздігі 
мен жарылыс қауіпсіздігін қамтамасыз ету, 
электр қауіпсіздігі, сәулелену, вибрациялық 
және биологиялық қауіпсіздік, сондай-ақ шудан, 
инфрақызыл және ультрадыбыстық, 
электромагниттік өрістерден, зиянды заттардан, 
жарықтандыруға және ауа кеңістігіне қорғау 
талаптарын қамтитын стандарттар кіреді. 

12.2. Өндірістік 
жабдыққа 
қойылатын 
қауіпсіздік 
стандарты 

Мұнда техника және оның компоненттерін 
жеке-жеке дайындауға арналған қауіпсіздік 
талаптары, сондай-ақ қауіпсіздік талаптарын 
сақтауды бақылау әдістері анықталған. 

 

12.3. Өндірістік 
процестерге 
қойылатын 
қауіпсіздік 
стандарты 

Қауіпсіздік талаптарын орындауды бақылайтын 

басқару жүйесі жабдықтарды орналастыруға 

және жұмыс орындарын ұйымдастыру, 

технологиялық жабдықтардың жұмыс тәртібі, 

жұмыс орындарына қойылатын талаптар мен 

жұмыс тәртібін бақылайды. 

 

 
 
12.4. 
Жұмысшыларды 
қорғау 
құралдарына 
қойылатын 
талаптар 

Бұл стандарттар қорғаныс құралдарын жіктейді 

және қорғаныс құрылғыларының жекелеген 

типтері мен түрлерінің операциялық, 

конструктивті және гигиеналық 

көрсеткіштеріне, сондай-ақ олардың бақылау 

мен қорғау әдістеріне, оның ішінде қосалқы 

құрылғыларға қойылатын талаптарды, қоршау, 

бұғаттау, сигнал беру, сенімділік және күш, 
қолды, басты, тыныс алу органдарын және есту 

органдарын қорғау құралдарына және т.б. 

қорғаныс және қауіпсіздік техникасы бойынша 

қауіпсіздік талаптарын белгілейді 
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3. Өндірістік жөндеу қызметкері үшін: 
 мерзімдінұсқау;
 курстықдайындық;

 мекемедетехникалықоқыту;

 өртсөндіружаттығулары.
4. Әртүрлікәсіптерқызметкерлеріүшін (тиегіштер, ағашұсталар, 

механикалықцехтардыңқызметкерлері)мерзімдінұсқау; 

 мекемедетехникалықоқыту.
Кіріспе нұсқаулықты (инструктаж) - кәсіпорында еңбекті қорғауға 

жауапты адамды өткізеді. Оның мақсаты, жаңадан келген адамға 

қауіпсіздік техникасын, өнеркәсіптік санитария және өрт қауіпсіздігі 

ережелері туралы жалпы түсінік беру, соның ішінде: 

 ішкі еңбек тәртібінің ережелері;

 кәсіпорын аумағында, өндірістік және тұрмыстық үй-жайларда мінез 

құлық ережелері;

 кәсіпорынның аумағында және цехтарда болған кезде қауіптің  

негізгі түрлері;

 ескерту белгілерінің, плакаттардың, дыбыстық және жарық 

дабылдарының мәні;

 төтенше (өрт, қайғылы оқиға, жабдықтардың апаттық жағдайында 

және т.б.) жағдайларда қоңырау шалуға арналған телефон нөмірлері; 

Бастапқы   нұсқаулықты  (инструктаж)  -  цех  басшысы, немесе 

оның  орынбасары,  ал  кейбір  жағдайларда цех  басшысының  жазбаша

нұсқауы бойынша инженер-техникалық қызметкер жүргізеді. 
Нұсқаулық мақсаты- жаңадан алынған жұмыскерді өндіріс 

ерекшелігімен, цехтағы немесе учаскедегі техника қауіпсіздігімен, цех 

жағдайына қатысты өндірістік санитариямен, өрт қауіпсіздігімен және 

қауіпсіздік ережелерімен таныстыру. 

Нұсқаулық цехтың нұсқаулық журналында, нұсқаушының және 

жұмысқа қабылданушының қолымен ресімделеді. 

Мерзімді (жоспарлы) нұсқаулықмақсаты жұмыскерді дұрыс және 

қауіпсіз жұмыс әдістеріне, бар жабдықтарды техникалық қызмет 

көрсету ережелеріне оқыту, нұсқаулықты тікелей жұмыс орнында 

қолдану. 

Мерзімді (жоспарлы) нұсқаулықты цех басшылары, аудан, қосалқы 

станция, зертхана, кезек басшылары, учаскелер, шеберлер және кезекші 

инженерлер өткізеді. 

Нұсқаулық - кезекші лауазымды тұлғамен, пайдалану-жөндеу, 

жөндеу қызметкерімен айына кем дегенде бір рет, көмекші 

шеберханалардың қызметкерлерімен кем дегенде үш айда бір рет 

өткізіледі. 

Жоспарлы нұсқаулықтың өткізілуі туралы арнайы журналда тіркеу 
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жасалады. 
Қызметкерді теориялық тұрғыдан даярлау тұрақты курстарда, білім 

беру кешендерінде немесе кәсіпорындарда қолданылатын оқытудың 

басқа түрлерінің көмегімен жүзеге асырылады. 

Оқытудың мақсаты: 
 тағайындалған жұмыстың сапалы орындалуы үшін қажетті білімді 

кадрлармен берілген жұмысты орындау;

 жабдықтарды пайдаланудың теориялық негіздерімен процестерін 

зерттеу;

 өндірістің және лауазымдық нұсқаулықтардың және басқа 

нормативтік құжаттардың зерттелуі.

Жұмыс орнында оқытуды тәжірибелі адамның жетекшілігімен және 

жауапкершілігімен жүргізеді, ол тыңдаушының қауіпсіздігіне және 

оның оқыту сапасына жауап береді. 

Сонымен қатар, тыңдаушы жұмыс орнына сәйкес келетін мөлшерде 

қауіпсіздік ережесін, алғашқы медициналық көмек көрсету ережесін 

және т.б. білуге тиіс. 

Көшіру, яғни жұмыс орнындағы кезекшінің міндеттерін орындау, 

тексеруден өткеннен кәсіпорынның басшылығы белгілеген уақыт  

ішінде ең басты тәжірибелі қызметкердің қадағалауымен еңбек қорғау 

және өндірістік нұсқаулықтар туралы білімдерін тексергеннен кейін 

жүзеге асырылады. 

Білім тексеру қызметкермен ережелер мен нұсқаулықтарды тексеру 

бастапқы, мерзімді және кезектен тыс болуы мүмкін. 

Бастапқы білімді тексеру өндірістік оқытудан кейін, жалданған 

адамдар оларды өз бетімен жұмыс істеуге мүмкіндік берер алдында, 

сондай-ақ адамдар сол кәсіпорынға басқа жұмысқа (лауазымға) немесе 

басқа кәсіпорынға (сол қызметке) көшкенде және разряд көтерілген 

кезде жүргізіледі. 

Білімдерін мерзімді (тұрақты) тексеру, инженерлік-техникалық, 

жедел және жөндеу энергетикалық кәсіпорындардың қызметкерінің, 

өндірістік қызметтер аудандық энергетикалық басқармалар (АЭБ), 

жедел диспетчерлік пункттер (ЖДП), жөндеу және техникалық қызмет 

көрсететін кәсіпорындар мен ұйымдардың инженерлік-техникалық 

қызметкерлеріне арналған, жөндеуге тікелей байланысты, электр 

станцияларының және желілерінің энергетикалық жабдықтарын сынау 

және реттеу, сондай-ақ басқа да инженерлік-техникалық қызметкерлер, 

электр қондырғыларына ауысқан кезде жылына кем дегенде бір рет 

өткізілуі керек. 

Басқа инженерлік-техникалық, сондай-ақ барлық кәсіпорындар мен 

бөлімшелердің жетекші қызметкерлері, кәсіпорындар мен ұйымдарды 

жөндеу және түзету (РЭУ) қызметкерлері, үш жылда бір рет мерзімді 
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білімді тексеруден өтіп отырады. 
Кезектен тыс білімді тексеруді еңбек қорғау ережелерінің және 

өндірістік нұсқаулықтың талаптарын бұзған адамдармен жүргізеді. 

Білімді тексеру өндірістің басшылығы бұйрығымен құрылған кем 

дегенде үш адамнан тұратын арнайы комиссиясының (нұсқауы) 

бойынша жүзеге асырылуға тиіс. 

Жабдықтар мен өндірістік нұсқаулықтарды қолдануға қатысты 

қолданыстағы ережелер туралы білімді тексеру, әдетте, еңбекті қорғау 

туралы білімді тестілеуімен бір мезгілде, бірақ арнайы журналда бөлек 

тіркеу арқылы жүзеге асырылуы тиіс. 

Тексеру жеке негізде жүзеге асырылады. 
Білімді тестілеу нәтижелері бойынша білімі, тәжірибесі мен 

тәжірибесіне сәйкес электр қауіпсіздігі бойынша біліктілік тобы 

тағайындалады. 

Білімді бастапқы тексеруден өткен адамға «Электр 

қондырғыларының жұмысында техникалық пайдалану және қауіпсіздік 

техникасы ережелерін білу туралы куәлік» құжаты беріледі. 

Сертификатта білімді тексеру нәтижелері және электр қауіпсіздігі 

бойынша тағайындалған біліктілік тобы енгізіледі. 

Мерзімді және кезектен тыс тексерулердің нәтижелері сертификатқа 

енгізіледі. 

 
 
 

 БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ  
 

1. Еңбекті қорғау және еңбек қорғау мәселелері бойынша 

қызметкердің негізгі құқықтарын белгілеңіз. 

2. Қызметкердің денсаулығы мен қауіпсіздігі мәселелері 

бойынша негізгі міндеттерін көрсетіңіз. 

3. Жұмысшының денсаулығы мен қауіпсіздігі мәселелері 

бойынша негізгі құқықтарын белгілеңіз. 

4. Жұмыс берушінің денсаулығы мен қауіпсіздігі мәселелері 

бойынша негізгі міндеттерін көрсетіңіз. 

5. Қандай жағдайларда еңбек қорғау қызметі құрылады немесе 

кәсіпорында еңбекті қорғау жөніндегі маман жұмыс істейді? 

6. Қандай бағдарламалар шеңберінде еңбекті қорғау 

бағдарламалары қаржыландырылады және қандай қаражат 

есебінен жүзеге асырылады? 

7. Еңбекті қорғау саласындағы құқықтық өріс болып 

табылатын деңгейлер құқықтық нормативтерін атаңыз? 

8. Еңбекті қорғау саласындағы мемлекеттің іргелі қағидаларын 
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белгілейтін негізгі мемлекеттік құжаттарды көрсетіңіз. 
9. Экономиканың барлық салаларында жұмыс істейтін еңбекті 

қорғау саласындағы мемлекеттік құжаттарды ұсынатын ішкі 

нормативтік құқықтық нормалардың тізбесін көрсетіңіз. 

10. Нақты кәсіпорында қандай нормативтік құжаттар жұмыс 

істейді? 

11. ССБТ құрылымын түсіндіріңіз. 

12. Энергетика саласында қандай нұсқаулықтар жүргізіледі? 

13. Кіріспе нұсқаулықты кім жүргізеді және қандай мақсатта? 
14. Қайталанатын және ерекше нұсқаулықты кім жүргізеді және 

қандай мақсатта? 

15. Өндірістік-техникалық оқыту және біліктілікті арттырудың 

міндетті нысандарын атаңыз? 
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ЕҢБЕКТІ БАСҚАРУДЫҢ НЕГІЗІ 

 

 

 

 

 

 

 
ЕҢБЕКТІ ҚОРҒАУДЫ БАСҚАРУДЫҢ 

  2.1.  Қ ҰРЫЛЫМДЫҚ ЖҮЙЕСІ  
 

Еңбекті қорғауды мемлекеттік басқаруды Ресей Федерациясының 

Президенті немесе оның атынан Ресей Федерациясының Үкіметі 

айқындайды, еңбекті қорғау саласындағы функциялары мен 

өкілеттіктерін анықтайтын мемлекеттік орган (Ресей Федерациясы 

Еңбек және әлеуметтік қорғау министрлігі) жүзеге асырады. 

Ресей Федерациясының аумағындағы шаруашылық қызметтері мен 

ведомстволық бағыныштылығына қарамастан, барлық министрліктер 

мен ведомстволардың, барлық меншік нысанындағы кәсіпорындар 

мемлекеттік орган бекіткен нормалар мен ережелерді орындау міндетті 

болып табылады 

Еңбек қорғау жөніндегі мемлекеттік органның лауазымды тұлғалары 

шаруашылық қызметтің және ведомстволық бағыныштылығына және 

қажетті ақпаратқа қол жеткізуіне қарамастан, мүліктің барлық 

нысандарының кәсіпорындарына еркін әкелуге құқылы. 

Еңбекті қорғауды басқарудың икемді жүйесін (ЕҚБЖ) құрудың 

негізгі міндеті - ол жұмыс процесінде жұмысшылардың өмірі мен 

денсаулығына қауіп төндіретін күтпеген жағдайлардың болу себептерін 

дер кезінде анықтап жауап береді. Ақаулы жағдайлардың пайда болу 

себептерін тексерді. 

Басты мақсаты (ЕҚБЖ) - қауіпсіз және зиянсыз еңбек жағдайларын, 

қызметкерлерге арналған медициналық-профилактикалық және 

санитарлық қызметтерді құру үшін бірқатар міндеттерді шешу  

жолымен қауіпсіздікті қамтамасыз ету, жарақаттану мен жазатайым 

оқиғаларды азайту мақсатында жұмысты ұйымдастыруды жетілдіру. 
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РФ еңбек қорғау басқару жүйесі көп деңгейлі басқару жүйесі және  

ол федералдық деңгейді, РФ субъекті деңгейін, жергілікті деңгейдегі 

басқару жүйесін қамтиды 

ЕҚБЖ-ны табысты іске асыру құқықтық-нормативтік, 

ұйымдастырушылық, техникалық, экономикалық, әлеуметтік, 

санитарлық-гигиеналық және психофизиологиялық шаралар мен 

салдарларды дұрыс қолданған жағдайда ғана жүзеге асады. 

Сурет. 2.1 кесте көрсетілген ЕҚБЖ (СУОТ), еңбек қорғауды басқару 

жүйесінің негізгі элементтерін көрсетті. Кесте авторы —  профессор 

В.Т. Медведев, кесте РАО «ЕЭС России» тапсырысы бойынша 

әзірленді[19]. 

Бұл кесте энергетика саласында ғана емес, сондай-ақ экономикалық 

қызметтің басқа салаларында да еңбекті қорғауды басқару басқару 

жүйесін дамыту мен жетілдіруде кеңінен қолданылды. 

Еңбекті қорғау бағытындағы кәсіпорынды басқару органдарының 
негізгі міндеттеріне мыналар жатады: 

1) өндірістік процестердің қауіпсіздігін қамтамасыз ету; 
2) өндірістік жабдықтардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету; 

3) ғимараттар мен құрылыстардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету; 

4) санитарлық-гигиеналық еңбек жағдайларын қалыпқа келтіру; 

5) қызметкерлерді еңбекті қорғау ережелері мен нормаларына 

оқыту, еңбекті қорғауды насихаттау; 

6) қызметкерлерді жеке қорғану құралдарымен қамтамасыз ету; 
7) қолайлы жұмыс және демалыс жағдайларымен қамтамасыз ету; 

8) емдеу-профилактикалық қызмет көрсетуді ұйымдастыру; 

9) жеке мамандықтар бойынша кәсіби таңдау. 
ЕҚБЖ (СУОТ) мақсаттарын, міндеттерін және саясатын табысты 

іске асыру мына қызметтер арқылы жүзеге асырылады: 

басқару; 

 басқару

 есеп;

 талдау мен бағалау;

 бақылау;

 жоспарлау және болжау;

 ынталандырулар;

 ұйымдастыру;

 үйлестіру және реттеу.

Барлық басқару қызметтері өзара байланысты және бірін-бірі 

толықтырады. Бір басқару функциясының орындалуын елемеу немесе 

азайту басқа бір қызметтің іске асуын баяулатады. 
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Сурет. 2.1. ЕҚБЖ құрылымдық кестесі 
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Мысалы, кез-келген ЕҚБЖ міндетін шешу кезінде қызметтерді 

таратуды толық есепке алмау, басқару объектісінің жай-күйін талдау 

және бағалау мүмкіндіктері мен бақылау функцияларын, әсіресе 

жоспарлау және болжау т.б. қызметтердің іске асырудың тиімділігін 

күрт шектейді. 

Талдау және нақты тапсырмалар деңгейі анықталады: 

 берілген өндірістің ауқымы;

 мәселелердің күрделілігі;

 басқару деңгейі;

 соңғы нәтиженің маңыздылығы;

 қажетті бастапқы және шығыс ақпараттарының күрделілігі мен 

көлемі және т.б.

Еңбек қауіпсіздігін қамтамасыз ету жөніндегі мемлекеттік 

саясаттың негізгі бағыттары: 
 кәсіпорындардың өндірістік қызметінің нәтижелеріне қатысты 

қызметкерлердің өмірі мен денсаулығының басымдықтарын тану 
және қамтамасыз ету;

 еңбек қорғау және қоршаған ортаны қорғау саласындағы қызметті 

үйлестіру;

 барлық меншік нысанындағы кәсіпорындар үшін еңбек қорғау 

бойынша бірыңғай нормативтік талаптарды белгілеу;

 еңбекті қорғау жөніндегі мемлекеттік қызметті басқару, оның ішінде 

мемлекеттік қадағалау және еңбекті қорғау жөніндегі заңнамалық 

және өзге де нормативтік актілердің сақталуын бақылау;

 салауатты және қауіпсіз еңбек жағдайларын құруға, қауіпсіз техника 

мен технологияларды дамытуға және жүзеге асыруға, 

қызметкерлердің ұжымдық және жеке қорғалуына ықпал ететін 

тиімді салық саясатын жүргізу;

 тиісті біліктілігі бар мамандарды дайындау, сонымен қатар жоғары 

және орта кәсіптік білім беретін оқу орындарында оқыту;

 еңбек қорғау және экологиялық қауіпсіздік мәселелерін шешудегі 

халықаралық ынтымақтастық.

Мемлекет заңнамалық және атқарушы билік органдарында жұмыс 

берушілермен, кәсіподақтармен және өкілетті органдардың басқа да 

уәкілетті қызметкерлерімен бірлесе отырып, халықтың қауіпсіз еңбек 

және тұрмыстық жағдайларын қамтамасыз ету саласындағы келісілген 

саясатты жүзеге асырады және мерзімді түрде тексереді. 

Жұмыс берушілер мен қызметкерлердің 10-нан астам қызметкері бар 

кәсіпорындарда еңбекті қорғау жөніндегі ынтымақтастықты 

ұйымдастыру мақсатында жұмыскерлердің, кәсіподақтардың және 

қызметкерлермен уәкілетті басқа да өкілді органдардың өкілдері кіретін 

тепе-теңдік   негізінде   еңбек   қорғау   жөніндегі   бірлескен   комитет 
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(комиссия) құрылады. 
Кәсіпорындағы еңбек жағдайлары мен еңбек жағдайлары үшін 

жауапкершілік жұмыс берушіге жүктеледі. 

Еңбек қауіпсіздігін қамтамасыз етудің экономикалық механизмі: 
 еңбек қорғау іс-шараларын жоспарлаудан және қаржыландырудан. 

Еңбекті қорғауды қаржыландыру РФ бюджетінде бөлек жолмен 
бөлінген қаражат есебінен жүзеге асырылады. Бұдан басқа, 

федералдық және аумақтық деңгейлерде, сондай-ақ  

кәсіпорындардың еңбек қорғау қорларында еңбек қорғау қорлары 
құрылады;

 еңбекті қорғау құралдарын енгізуде жұмыс берушінің экономикалық 

мүдделерін қамтамасыз ету. Мысалы, жаңа, қауіпсіз 

технологияларды және өндіріс құралдарын жасау арқылы алынған, 

сондай-ақ жұмыс ортасын бақылауға арналған құралдар мен 

құрылғыларды өндіру және өткізу арқылы  алынған 

кәсіпорындардың пайдасы РФ салық заңнамасына сәйкес жеңілдікті 

салық салуға жатады;

 жұмыс берушінің кәсіпорынның зиянды және зиянды еңбек 
жағдайлары үшін, еңбек қорғау талаптарына сәйкес келмейтін 

өндірістік активтерді өндіруге және сатуға, сондай-ақ 

қызметкерлерге келтірілген залалдың, кәсіби ауруға немесе басқа да 

денсаулыққа зиян келтірген зиян үшін экономикалық 
жауапкершілігін қамтамасыз ету олардың еңбек міндеттері;

 қызметкерлерге өндірістік және еңбек ұйымының қазіргі заманғы 
техникалық деңгейінде және еңбекті ұйымдастыру кезінде 

алынбайтын еңбек жағдайлары мен зиянды немесе қауіпті еңбек 
жағдайлары үшін еңбекақы мен жеңілдіктер беру.

Еңбек қорғау қызметі мен қоршаған ортаны қорғау қызметі жүзеге 

асыратын тапсырмалар арасындағы айырмашылықты көп жағдайларда 

айыруға болмайды. Сондықтан осы қызметтегі мамандардың тығыз 

қарым-қатынасы немесе олардың күшінің бірігіуі, адамдар үшін 

қауіпсіз экологиялық қатынасты құруға бағытталған қолайлы жұмыс 

жағдайларын жасаудың  маңызды бөлігі болып табылады. 

Ішкі өндірістік қоршаған орта және адамдар, жұмыс істейтін 

адамдар өзара қатынасып, «адам-машина-өндірістік орта-адам» 

жергілікті экологиялық жүйені қалыптастырады. Қазіргі уақытта 

биосфераның және ноосфераның классикалық түсініктерімен қатар, 

биосферадағы барлық нақты процестерді қамтитын адам еңбегінің 

кейбір интегралды жиынтығы ретінде қарастыруға болатын тіршілік 

ортасының - техносфераның (биотехносфераның) жаңа ортасы пайда 

болады. 

Биосферадағы  тұрақсыздандырушы  фактор  -  бастапқыда тепе- 
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теңдік жүйесі ретінде қарастырылып, өз кезегінде техносфера 

техногенездің нәтижесі болып табылады. Экологиялық жүйенің астында 

ақпараттық өзін-өзі дамытушы, термодинамикалық ашық 

биотехникалық компонент және зат пен энергияның абиотикалық 

көздері бар екенін түсіну керек. Осы тұрғыдан алғанда, кез-келген 

өндірістік кәсіпорын, оның ішінде өндіріс процесіне қатысатын 

материалдық, энергетикалық және адами ресурстарды экологиялық 

жүйе ретінде қарастыруға болады. 

Мұндай экологиялық жүйелер мына сипаттарға ие: 

 экожүйені құрайтын табиғи және жасанды объектілердің жеткіліксіз 
әрекеті;

 экожүйені қалыптастыратын процестердің көп өлшемділігі.
Бұдан кейін бұл үдерістер «адам-машина-өндірістік орта-адам» 

экожүйесі үшін тозған процестер деп атауға болады. 

Жергілікті экологиялық жүйелерді ескере отырып, ең алдымен, 

еңбек жағдайларына әсер ететін ішкі өндірістік орта сапасы, атап 

айтқанда антропогендік өндірістік факторлардың әсері туралы айту 

керек. 

Антропогендік өндірістік фактор (АӨФ) — бұл фактор, өндірісте 

жұмыс істейтін адамның денсаулығына кері әсер етуі мүмкін. 

Табиғаты бойынша ACE физикалық, химиялық, биологиялық; 

психофизиологиялық болуы мүмкін. 

Оның әрекетін мына төмендегідей етіп бөлеміз: 
 зиянды АӨФ, оның жұмысшыларыы ауруларға шалдықтырады 

немесе жұмыс қабілетін төмендеуіне (шуыл, діріл, электромагниттік 
өрістер және т.б.) әкеп соғады.;

 қауіпті АӨФ салдарынан қызметкерлер жарақаттануы немесе басқа 
денсаулығының нашарлауы (электр тогы, белгілі бір 

концентрациядағы газ тәрізді хлор, шуыл, діріл және т.б.)мүмкін;

 АӨФ ерекше қауіпті, белгілі бір жағдайларда өнеркәсіптік апатқа, 

яғни жойғыш жарылысқа алып келеді,яғни өздерінің энергетикалық 

қорларын босату шикізат, аралық өнімдер, кәсіпорынның дайын 

өнімі, өндіріс қалдықтары және апаттық жағдайға қатысатын 

өнеркәсіптік алаңда орнатылған технологиялық жабдықтар, апаттық 

зардаптарға әкелетін факторларды тудырады (иондаушы сәуле, 

жарылыс, жарылыс, көп мөлшерде газ хлорын шығару және т.б.).

Зиянды антропогендік өндіріс факторлар детерминистік сипаттағы 

қауіпті және өте  қауіпті, - стохастикалық болып табылады. 

Стохастикалық АӨФ сандық бағалау осы факторлардың пайда болу 

ықтималдығын қамтиды. 

Антропогендік өндірістік факторларды анықтау және талдау, 

адамның  қоршаған  ортамен  өзара  әрекеттесуін  үйлестіруге мүмкіндік 
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беретін әдістер мен құралдар жиынтығын әзірлеу қауіпсіз еңбек 

жағдайларын жасау үшін негіз болып табылады. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  2.2.  

 

ЕҢБЕК ҚОРҒАУ ТАЛАПТАРЫН ҚАМТАМАСЫЗ 
ЕТУДЕГІ АДАММНЫҢ АНТРОПОМЕТРИЯЛЫҚ 
СИПАТТАМАСЫНЫҢ РОЛІ 

 

 

Қауіпсіз еңбек жағдайларын қамтамасыз етуде адам ағзасының 

мөлшері мен оның жеке бөліктері анықтайтын антропометриялық 

сипаттамалар ерекше орын алады. Антропометриялық сипаттамалар 

мынадай мүмкіндіктер береді: 

 жұмыс орнының кеңістіктігін ұйымдастыруды есептейді;

 көру мүмкіндігі мен қол жетерлікті орнатады (сур. 2.2);
 жұмыс орнының биіктігі, кеңдігі, ұзындығы мен тереңдік 

параметрлерін орнатады.

Адам антропометриялық сипаттамаларының ең аз және ең жоғары 

мәні жұмыс операцияларын орындау үшін немесе бейімделу параметрін 

қалыптастыру үшін қауіпсіз және қолайлы жағдайлар жасағанда 

пайдаланылады. 

Оператор бірдеңе алу керек болғанда, бір нәрсеге жету керек 

болғанда, ең төменгі мәндерді таңдап,ал орындықтың өлшемін 

анықтаған кезде, аяғы үшін орынның биіктігінің ең жоғары мәндерін 

таңдайды. Кесте. 2.1 адамның қолы жететін аймақтарының өлшемдері 

2.2. суретпен сәйкес келеді. 
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Сурет. 2.2. Аймақтар (1-8) тік және көлденең жазықтықтағы  

адам қолының жетуі 
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2.1. Кесте.  Адам қолы жететін аймақтың өлшемі 

 
Аймақтың 
реттік саны 

сур.2.2 

Тік жазықтықта , мм Көлденең жазықтықта, мм 

әйелдер үшін ерлер үшін әйелдер үшін ерлер үшін 

1 1 400 1 550 1 370 1 550 

2 1 100 1 350 1 100 1 350 

3 730 800 660 720 

4 430 500 200 240 

5 630 700 200 240 

6 1 260 1 400 300 335 

7 680 770 480 550 

8 720 800 — — 

 
 

2 
 



  

 
 

 

Сурет. 2.3. Қолжетімді аймақ (1-6). 
a - көлденең жазықтықтағы «отыру» жағдайында, б - тік 

жазықтықта «тұру» жағдайында 

 

 
Антропометриялық сипаттамалар динамикалық және статикалық 

болып бөлінеді. Динамикалық антропометриялық сипаттамалар жұмыс 

қозғалысының     көлемін,   аймақтарға    жетуді анықтау    үшін 

қолданылады. Еңбек кеңістігін ұйымдастыру осылайша талданады. 

Статикалық антропометриялық сипаттамаларсызықты немесе 

доғал болуы мүмкін (2.3-сурет). 
Дененің бағытына байланысты кеңістікте сызықты өлшемдер 

бойлыққа (еденнен немесе орындықтан жоғары әр түрлі нүктелердің 

биіктігіне байланысты), көлденең (иықтың, жамбастың және т.б.) және 

артқы жақтан (қолдардың жетуіне байланысты) бөлінеді. 

Жұмыс қалпы «тұру» энергия шығындарын көбейтуді талап етеді: 

ауырлық орталығы көтерілгендіктен, ол әлдеқайда тұрақты, сондықтан 

бұл қалыпта тез шаршайды. 

«Отыру» жұмыс позициясы «тұру» позциясымен салыстырғанда 

артықшылықтары бар:ауырлық орталығы тірек нүктелерінің төмен 

жағында орналасқан. Бұл ағзаның тұрақтылығын арттырады және 

бұндай қалыпты сақтау ағза күшінің төмендеуін айтарлықтай азайтады. 

Ауырлық орталығының кескіні (проекция) тірек аймағының шегінен 

асып кететін жұмыс қалпы, бұлшық еттің үлкен күштерін (статикалық 

кернеулер) тудырады. Статикалық бұлшық етке ұзақ уақыт күш түсіру 

тез шаршауға, жұмыс қабілетінің төмендеуіне, жарақаттануға, омыртқа 

қисаюы сияқты кәсіптік ауруларға, тамырлардың кеңеюіне, май табан 

ауруларының тууына себеп болуы мүмкін. 

Жұмыс орнын жобалау кезінде төмендегілерді есепке алу қажет. 

Егер тікелей отыру кезінде «отыру» бұлшықет жұмысы 1-ге тең болса, 

онда тік тұрақтылықпен «тұру» бұлшық еттердің жұмысы 1,6 құрайды; 
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еңкею позициясы «отыру» - 4; еңкею позициясы «тұр» болған кезде – 

10. 

Статикалық қалып динамикалық қалыпқа қарағанда жалықтырады. 
Жұмыс аймақтарын дұрыстап құру жұмысшының оңтайлы 

көзқарасымен сәйкес келуімен анықталады.Динамикалық 

антропометриялық сипаттамаларды негізге ала отырып,жұмыс үстіндегі 

қызметкердің қол бұру әрекетіндегі иығы немесе шынтақдеңгейлері 

доғалармен беріліп сипатталады, ал қол қимылын адам көз түзетуіне 

сәйкес миы арқылы басқарады. 
 

 

Сурет. 2.4. Негізіг мөлшерлер: 
а— қол кисталары, б — басы 
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1-аймақ (2.3-сурет) ең қолайлы болып табылады, себебі, онда екі 

қолдың жұмысы визуалды бақыланып, дәл және кішігірім монтаждау 

жұмыстары жақсы жүзеге асады. 

Осы аймақтағы жедел жұмыс жағдайында оператордың жиі 

пайдаланатын басқару құралдары мен индикаторлары қарқынды және 

тез болуы керек. 

2 және 3-аймақтары бірде оңай қолжетімді және бірде қол жетімсіз. 

Сонымен қатар, визуалды бақылау күрделі. Бұл аймақтарда жұмысшы 

оң (сол жақ) қолына жиі алатын немесе басқару органдары, визуалды 

бақылауды үнемі талап етпейтін құралдар мен материалдарды 

орналастыру ыңғайлы. 

4 аймағы (запас) - қиын аймақ. Ол 2 және 3-аймақтарға сәйкес 

келмейтін құралдар мен материалдарды орналастыра алады. 5-аймақ (6- 

аймақ) оң қол (сол қол) ғана қол жетімді. Мұнда кейде сирек 

қолданатын (мысалы, өлшеу құралдары) құралдар мен материалдарды 

немесе басқару органы «қарамастан» қолданатын құралдарды 

орналастыруға болады. Суретте. Кестеде 2.4. 2.2, 2.3-де адамның басы 

мен қолының антропометриялық өлшемдері көрсетілген. 
 

 

Кесте 2.2. Адам басының антропометриялық өлшем 
негіздері 

Өлшемді 
белгілері 
(сур.2.4, б) 

Ең үлкені, мм Орта, мм кішісі, мм 

А 233 218 185 

Б 165 148 131 

В 202 188 168 

Г — 112 — 

Д 139 120 97 

Е 130 108 82 

Ж — 65 — 68 — 

З 76 63 40 

И — 125 - 

К 134 114 100 
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Кесте 2.3. Адам қолының антропометриялық өлшем негіздері 

Өлшем белгілері 
(сур. 2.4, а) 

Үлкені, мм Орта, мм Кішісі, мм 

А 200 185 170 

Б 90 82 76 

В 121 112 99 

Г 79 73 71 

Д 73 66 58 

Е 121 112 99 

 

Олар жеке қорғану құралдарын дұрыс таңдауда және жұмыс орнын 

ұйымдастыруда маңызды рөл атқарады. 

 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

1. ЕҚБЖ-ның негізгі мақсаты қандай 
2. Еңбекті қорғау саласындағы кәсіпорынның басқару 

органдарының негізгі міндеттерін атаңыз. 
3. Қай функцияларды жүзеге асыру ЕҚБЖ -нің мақсаттарын, 

міндеттерін және саясатын табысты іске асыруды? 
4. Қандай өндірістік факторлар антропогендік өндіріс 

факторларына (AӨФ) жатады? 
5. Табиғатына қарай АПФ қалай бөлінеді? 
6. Антропометриялық сипаттамалардың рөлін сипаттаңыз? 
7. «Тұру» және «отыру» жұмыс істейтін қалпына салыстырмалы 

талдау жүргіз. 
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ЭЛЕКТРОҚОНДЫРҒЫ ЖӘНЕ ЭЛЕКТРЛІК 

БӨЛМЕЛЕР 

 
 

 
 
 

 

  3.1.  БӨЛМЕ СИПАТТАМАСЫ 
 

 

 

Электрлік бөлмелер - электр жабдықтары орналасқан жайдың 

бөліктері немесе қоршалған (мысалы, торлар), тек білікті техникалық 

қызмет көрсету қызметкеріне ғана қол жетімді. 

Барлық бөлмелері: 

 ауаның салыстырмалы ылғалдылығы 60% -дан аспайтын құрғақ 

жайлар;

 ылғалды - ауаның салыстырмалы ылғалдылығы 60% -дан асатын, 

бірақ 75% - тен аспайтын бөлмелер;

 ауаның салыстырмалы ылғалдылығы 75% асатын ылғалды  

бөлмелер;

 ауаның салыстырмалы ылғалдылығы 100% -ға жуық (шатыр, 

қабырғалар, едендер және бөлмедегі заттар ылғалмен жабылған), 

әсіресе шикізат бөлмелері;

 әртүрлі жылу сәулеленуінің әсерінен тұрақты немесе мезгіл-мезгіл 

(24 сағаттан астам) температура +35 ° С (мысалы, кептіргіштер, 

пештер, котельдер бөлмесі) асатын бөлмелері;

 шаңды - бөлмеде тұра алатын, ішкі машиналарға, аппараттарға және 

т.б. кіретін өндірістік техникалық шаң.

Шаңды бөлмелері ток өткізетін және ток өткізбейтін бөлмелері бар 

жайға бөлінеді; 

 химиялық булар, сұйықтықтар, газдар үнемі немесе ұзақ уақыт бойы 

химиялық белсенді немесе органикалық орта бөлмелері бар, электр 

жабдығының     изоляциясы     мен     ағымдық     бөліктерін  бұзатын
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шөгінділер немесе қалыптар пайда болады. 

Сондай-ақ, мамандандырылған әдебиетте мынадай ұғымдар 

енгізілген: 

а) қауiпсiз жайлар - көп немесе ерекше қауiп-қатер туғызатын 

жағдайлар болмайтын жайлар; 

б) қауiптiлiгi жоғары жайлар - жоғары қауiптiлiк туғызатын мынадай 

шарттардың бiрi болуымен сипатталатын жайлар: 

 шаң немесе ылғалды өткізгіш шаңмен;

 ток өткізу едендері (металл, жер, темірбетон, кірпіш және т.б.);

 жоғары температура;

 бір жағынан ғимараттардың металл құрылымдарына, бір жағынан 

технологиялық қондырғыларға, тетіктерге және т.б. метал 

конструкцияларына (ашық өткізгіш бөліктерге) бір  мезгілде 

адамның қол тигізу мүмкіндігі, екінші жағынан;

в) ерекше қауіпті жайлар - ерекше қауіп тудыратын келесі 

шарттардың біреуімен сипатталатын бөлмелер: 

 ерекше дымқыл;

 химиялық белсенді және қауіпті орта;

 бір мезгілде жоғары қауіптің екі немесе одан көп жағдайының 

болуы.

Адамдарға электр тоғының соғу қаупіне қатысты ашық электр 

қондырғылары аумағы ерекше қауіпті жайлармен теңестіріледі. 

 

 

  3.2.  ЭЛЕКТРҚОНДЫРҒЫЛАРДАҒЫ ӘРІПТІК, 

САНДЫҚ ЖӘНЕ ТҮСТІК БЕЛГІЛЕР 
 

 

 

Электр қондырғысы - электр энергиясын өндіруге, 

трансформациялауға, таратуға және оны басқа энергия түрлеріне 

айналдыруға арналған машиналар, аппараттар, желілер мен қосалқы 

жабдықтардың жиынтығы (олар орнатылатын қондырғылар мен 

жайлармен бірге). 

Ашық немесе сыртқы электр қондырғылары - ғимаратпен 

атмосфералық әсерінен қорғалмаған электр қондырғылары. 
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Электрлік қондырғылар, тек бастырма, торлы қоршаулармен және 

т.б. қорғалса сыртқы ретінде қарастырылады. 

Жабық немесе ішкі электр қондырғылары ғимараттың ішінде 

орналасқан атмосфералық әсерлерден қорғалған электр қондырғылары. 

Әрбір электр қондырғысындағы бірдей шин (өткізгіштердің) әріптік- 

сандық және түсті белгілері бірдей болуы керек: 

1) айнымалы үш фазалы токпен: 

 шин фазасы А - сары;

 шин фаза B - жасыл;

 шинфазалық C  - қызыл.

2) бір фазалы айнымалы токпен: 

 шинфаза А электрмен жабдықтау орамасының басталуына 

байланысты  - сары түсті;

 қоректендіру орамасының соңына қосылатын фазалық B шина қызыл 

түске боялады.

Бірфазалы ток шиналары, егер олар үш фазалы жүйенің 

шиналарынан болған тармақ болса, тиісті үш фазалы ток шиналары 

ретінде белгіленеді; 

3) тұрақты ток кезінде: 

 оң шина (+) - қызыл түспен;

 теріс шина (-) - көк түсте;

 нөлдік жұмыс шина M - көк.

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 

 

1. Қандай бөлмелер электрлік бөлмелерге жатады? 

2. Барлық бөлмелер қалай жіктеледі (ылғалдылықты, 

температураны, шаңды және т.б.)? 

3. Адамдарға электр тоғының соғу қаупін ескере отырып, 

жайларды сипаттаңыз. 

4. Электрлік қондырғы дегеніміз не? 

5. Қандай электр қондырғылары ашық немесе сыртқыға 

жатады? 

6. Қандай электр қондырғылары жабық немесе ішкі? 

7. Электр қондырғыларындағы әріптік, сандық және түсті 

белгілерді анықтаңыз. 
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ЭЛЕКТРЛІК ТОК ӘСЕР ЕТКЕНДЕ АДАМ 

АҒЗАСЫНДАҒЫ ПРОЦЕСТЕРДІ ТАЛДАУ 

 
 
 
 
 
 
 

 
  4.1.  

 

ЭЛЕКТР ТОКТЫҢ ӘСЕРІ ЖӘНЕ 

ЭЛЕКТРЖАРАҚАТТАР 
 

 

Ресей және шетел ғалымдарының токтың тірі теріге әсер ету 

сипаттамалары бойынша жүргізген зерттеулерінің нәтижелері басқа 

факторлардан (химиялық заттар, булар, сәуле және т.б.)  

биообъектілерге электр тогының қолданылуы кезінде зиянды әсердің 

айырмашылығы туралы айтуға мүмкіндік береді. 

Электр тогының тірі терілерге әсері бойынша келесі әрекеттерге тән: 

жылу, механикалық, электролиттік, биологиялық. 

Электр тоғы адам ағзасынан өткенде физикалық-химиялық  

процестер пайда болады, олар тірі және тірі емес терілерге тән. Бұл 

жағдайда электр тогы тірі теріге тән биологиялық әсерді береді [1-4, 16, 

19]. 

Ағымның жылу әсері дене бөліктерінің күйіктерінде көрінеді. Бұл 

жағдайда ағымдық жолдағы қан тамырлары, жүрек, ми және басқа 

органдар жоғары температураға дейін қызады, бұл елеулі 

функционалдық бұзылуларға әкеледі. 

Механикалық (динамикалық) әсері дененің әртүрлі ұлпаларына, 

соның ішінде бұлшық ет тініне, қан тамырларының қабырғаларына, 

өкпе тіндерінің тамырларына және т.б. сияқты тесілу, жарылыс және 

басқа да ұқсас зақымдарға әкеледі. Бұл зақымдар электродинамикалық 

әсердің  нәтижесінде  туындайды,  сондай-ақ  будың  қызып  кететін ток 
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тіндік сұйықтық.Электролиттік қолданысқа арналған ток физикалық- 

химиялық құрамы бойынша елеулі өзгерістерге әкелетін органикалық 

сұйықтықтың, соның ішінде қанның ыдырауында көрінеді. 

Токтың биологиялық әсері ағзаның тірі ұлпаларын тітіркенуге және 

қозғаумен, сондай-ақ қалыпты жұмыс істейтін организмде кездесетін 

және оның өмірлік функцияларымен тығыз байланысты ішкі 

биологиялық процестерді бұзумен көрінеді. Басқаша айтқанда, дене 

арқылы өтетін электр тогы, мысалы, бұлшықет тінінен (тікелей әрекет), 

тірі терілерді салыстырмалы физиологиялық тыныштық жағдайынан 

қозғыш күйге ауысатын жауап береді. Осылайша, ағым бұлшықет 

тінінен өт кеткенде, қозғалыс бұлшықеттің қысылуының еріксіз түрінде 

көрінеді. 

Ағымдағы іс-қимыл тінінің қоздыру ағымдағы ток жолында орын 

алған, (орталық жүйке жүйесі арқылы) тікелей емес болуы мүмкін, 

сонымен қатар рефлекстік болуы мүмкін. 

Үлкен мөлшерде арнайы жасушалар тіндері қол жетімді және 

жоғары сезімталдығы бар - адам ағзасына арқылы өтетін ток, 

(тітіркендіргіш) рецепторларды қосады. Нәтижесінде, қозғалған 

сенсорлық рецепторлардың байланысты жүйкелік және қозу толқыны 

туралы 27 м/с жылдамдықпен (бас миы және жұлынның) орталық 

жүйке жүйесіне беріледі және жұмыс органдарын (бұлшық, бездері, қан 

тамырлары) арқылы берілетін жүйке импульсінің айналады. 

Орталық жүйке жүйесіндегі рецепторларға табиғи тітіркенудің 

әсерінен, орынды деп аталатын реакция орын алады: мысалы, егер адам 

ыстық затқа кездейсоқ тиіп кетсе, адам қауіпті әсерден «босатып», 

қолын созып тастайды. 

Қазіргі кезде орталық жүйке жүйесі өміршең органдардың 

белсенділігін, соның ішінде жүрек және өкпелерді қоса, елеулі 

бұзылуларды тудыруы мүмкін. 

Тірек тінінде, ең алдымен жүрек тінінде, сондай-ақ орталық және 

перифериялық жүйке жүйесінде тірі ұлпаларда қозу үрдісінің пайда 

болуы мен таралуымен байланысты биопотенциалдар бар болады. 

Мәндері кішкентай болатын биотоктармен өзара әрекеттесетін 

сыртқы ток, тіндер мен адам ағзаларына биотоктардың әсері сипатын 

бұзады. 

Ток ағымының  әртүрлі әрекеттері  электр  жарақаттарының әр түрлі 
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түрлеріне әкеледі. Электр жарақаттарын екі түрге бөлуге болады:  

жалпы - электрлік шок пен жергiлiктi жерде жарақаттар бар болады. 

Жергілікті электрожарақаттарда электр тоғының немесе электр 

доғасының әсерінен тері, соның ішінде сүйек тіндерінің тұтастығын 

жергілікті бұзушылығы анықталады. Жергілікті электр травматикасы 

емделуге жатады және адамның жұмыс қабілетін толығымен немесе 

ішінара қалпына келтіреді. 

Электр жарақатынан туындайтын ауыр күйіктермен адам өлуі 

мүмкін. Өлім себебі электр тогы емес, денеге жергілікті  келтірілген 

зиян болуы мүмкін. 

Жергілікті электр жарақаттары сипатталады [4, 15, 16, 19]: 

 электр күйдіруі;

 электр белгілері бойынша;

 теріні металдандыру;

 механикалық зақым;

 электрофтальмия.

Статистика көрсеткендей, адамдарға электр тогы соғуының басым 

көпшілігі жергілікті электр жарақатының пайда болуымен бірге жүреді, 

олардың арасында зардап шеккендердің 70% -нан астам электрлік күйік 

пайда болады. Жәбірленушілердің 30% -ы жарақат алады, олар 

электрлік белгілермен, тері металдандыруымен және офтальмиямен 

жүреді. 

Шығару шарттарына байланысты күйіктің екі түрі бар: 

 ағымы ашық ток өткізгіш бөліктермен байланыстың нәтижесінде 

адам денесі арқылы тікелей ашық бөліктерден туындайтын ток 

(байланыс);

 адамға электр доғасы қолданылған кезде пайда болады.

Ағзаның ағымдық күйі электр энергиясын жылу энергиясына 

айналдырудан туындайды. Байланыс күюінің салдары ағымның 

шамасына, ағымның өту уақытына, адам ағзасына әсер ететін электр 

қарсылығына байланысты. 

Мысалы, ашық өткізгіш бөлігімен байланыс орнында салыстырмалы 

төмен кернеулер токтармен салыстырғанда, ағымның тығыздығы үлкен 

мәнге жетуі мүмкін, себебі дененің байланыс аймағы әдетте кішкентай 

болады және теріге төзімділік ішкі кедергіден бірнеше есе көп. 
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Сурет. 4.1. Электр жарақаты: 

a –байланысты күйік айнымалы токпен, б- доғалы күйік бет, мойын 

және қолдың күйіп кетуі, в - ток тізбегіне электр тізбегі арқылы өту 

нәтижесінде кеуде қуысының қатты күйіп кетуі, демек, жылудың 

максималды саны жылу байланысының нүктесінде теріге жіберіледі. 
 

Сондықтан мұндай күйдіру, әдетте, тері күйік болып табылады. 

Алайда, адам ағзасында үлкен ток ағып жатқан жағдайларда, тері 

астындағы тіндердің зақымдануы мүмкін. 

Суретте. 4.1, а, жәбірленуші 220 В үй желісіндегі екі жалаңаш сымға 

тиіп кеткен кезде адамның қолының күюі көрсетіледі [16, 19]. Жоғары 

жиіліктегі токтардан туындаған күйіктермен бірдей салдар байқалады. 

6 кВ дейінгі қуаты бар электр қондырғыларында күйіктер қысқа 

тұйықталудың нәтижесі болып табылады, мысалы, жылжымалы 

құралдармен өлшеу кезінде және т.б.. 

Суретте. 4.1, б мысал ретінде кескіш сым арқылы кездейсоқ 

жабылған  жағдайда  электр  доғасының  пайда  болуының  нәтижесінде 

380 В кернеуіндегі электр қондырғысын жөндеу кезінде электр 

монтердің алған күйуін көрсетеді. Білек пен иықтың күйіп кетуі киімнің 

өртенуінен пайда болды, ал ток адам ағымы арқылы өтпеді. 

Жоғары кернеу кезінде доға келесі жағдайларда пайда  болуы 

мүмкін. 

1. Адамның  кездейсоқ  ток  өткізгіштерге  жақын  келуі   ауааралық 
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адам мен ток өткізгіш бөлік арасында өтеді. 

2. Оқшауланған қорғаныш қасиеттеріне зақым келген жағдайда, 

адам ток өткізгіш бөліктерге тиетін құралдар (торлар, кернеу 

көрсеткіштері және т.б.). 

3. Қате және рұқсат етілмеген іс-әрекеттер болған жағдайда, 

Электр доғада қатты күйіп кетуі мүмкін, тіндердің терең күйіп кетуі, 

дененің немесе аяқтың терең күюі қаптайды. 

Электр жарақатының басқа түрі кейде теріде сызаттар, кішкентай 

жаралар, қан кетулер түрінде дөңгелек немесе сопақ нысанын сұр 

немесе сұрғылт сары түстің өткір нүктелері болып табылатын электрлік 

белгілер (электр тектері) болып табылады (4.2-сурет). 

Біраз уақыттан кейін терінің зақымдалған аймағы қатайып қалады: 

терінің үстіңгі қабатының некрозы, электр белгісі беті құрғақ күйде 

қалады. 

Әдетте, электрлік белгілер ауыртпалықсыз, уақыт өткен сайын 

терінің үстіңгі қабаты түсіп, зарарланған аймақ түпнұсқатүске, 

икемділігі мен сезімталдығына ие болады [4, 16, 19]. 

Теріні металлдандыру [4, 16, 19] балқытылған металдардың 

бөлшектерін электр доғаның әсерінен терінің үстіңгі қабаттарына енген 

кезде пайда болады(рис. 4.3). 

 

4.2.Сурет 
Типтік электрлік белгі 

 

4.3. Сурет 

Теріні металдандыру 
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Балқытылған металдың шағын шашырауы жүктемелер мен 

ажыратқыштарды қосқанда, сонымен қатар қысқа тұйықталу кезінде 

пайда болуы мүмкін. Динамикалық күштердің және жылу ағынының 

әсерінен бұл жоғары температура спрейлері жоғары жылдамдықпен 

барлық бағытта шашырап кетеді. Бақытымызға орай, осындай спрейді 

жылудың шағын шегі бар, соның салдарынан дененің ашық бөліктеріне 

ғана әсер етеді. 

Тері металданған кезде, зардап шеккен аймақ беткі қабатқа ие 

болады және зардап шеккен адам металл бөлшектердің қызуының 

әсерінен зардап шеккен аймақ күйіп қалудан зардап шегеді және онда 

терінің шиеленісі оның ішіндегі бөтен дененің болуын сезінеді. Уақыт 

өтуі кезінде ауырсыну сезімдері жоғалып кетеді, зақымданған тері 

түседі және бұл аймақ қалыпты келбет пен серпімділікке ие болады. 

Көздің жарақаты болған жағдайда, емдеу ұзартылуы мүмкін, кейде 

сәтсіздікке ұшырауы мүмкін, жәбірленуші көруден айрылуы мүмкін. 

Тұрақты токпен тері металдандыруы ағзаның кернеу астында 

ағымдық бөлігімен тығыз және жеткілікті ұзақ байланыста болған 

электролиздің нәтижесінде пайда болуы мүмкін. Электролиз процесінде 

металл бөлшектерін теріге органикалық сұйықты ыдырайтын, негізгі 

және қышқыл иондардың пайда болуына себепші болатын электр 

тоғымен теріге енгізеді. 

Металдың қышқыл иондарымен өзара әрекеттесу нәтижесінде теріде 

пайда болуына әсер етеді: теріге мыс енгізілгенде қызыл, көк-жасыл 

түс, қорғасын қосылғанда сұр-сары қорғасын енгізілгенде пайда  

болады. Тері металданудан сәтті жазылады. 

Кейбір жағдайларда адам ағзасынан өтетін электр тогының әсерінен 

бұлшықеттердің еріксіз тартылу нәтижесінде механикалық 

зақымданулар (сіңірлер, тері, қан тамырлары және жүйке тіні, сондай- 

ақ сүйектердің сынуы) орын алады. 

Адам ұзақ уақыт стресс астында болып табылатын 1000 В желілерде 

жұмыс істеген кезде механикалық зақымдану сирек кездеседі. 

Механикалық зақымдануы электр тогымен жүреді, ал кейбір 

жағдайларда олар байланыс орган күйігімен жүреді. 

Көрінетін жарық және ультракүлгін сияқты қарқынды сәуле көзі 

болып табылады және инфрақызыл (жылу) сәулелер көздің қабынуы 

сыртқы   мембраналарының   орны   электр   доғасынан   пайда болатын 
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ультракүлгін сәулелерінің күшті ағыны, нәтижесінде электрофтальмия 

пайда болады. 

Электрофтальмия ультракүлгін сәулеленуден кейін 4-8 сағаттан 

кейін дамиды және көздің қабағының, лакримацияның, көзден іріңді 

кетудің, көздің қабығының және көздердегі өткір ауырлықтың 

(фотофобия) қызаруы мен қабынуы сияқты көрінеді. Әдетте, ауру 

бірнеше күн созылады, ал шырышты мөлдірлікке зақым келтірген 

жағдайда, көру қабілеті төмендейді. 

Электр тоғымен зақымданған кезде, бүкіл дененің зақымдану қаупі 

өмірлік органдардың және жүйкенің қалыпты белсенділігінің 

бұзылуына алып келеді. 

Электрлік шок дененің тіндері арқылы электр тогының ағып 

кеткенде пайда болатын әртүрлі бұлшықеттердің еріксіз конвульсиялық 

күйінде көрінеді. Ең әлсіз электр тоғының соғуы токтың кіріс және 

шығыс бөлігіне жақын орналасқан бұлшықеттің бұзылуына әкеледі. 

Күшті электр тоғының соғуы өкпенің, жүрек қызметінің бұзылуына 

немесе аяқталуына әкеліп соғады, бұл өлімге әкеп соғады. Бұл жағдайда 

адамның бірдей сыртқы зақымдануы мүмкін емес. 

Салдарға байланысты электрлік соққылар шартты түрде бес 

дәрежеге бөлінеді: 

1 - бұлшықеттің сезімтал конвульсиялық қысымы; 

2 - сананы жоғалтпай күшті, ауыр созылмалы ауырсынумен бірге 

жүретін бұлшықеттердің конвульсиялық қысымы; 

3 - сана сезімін жоғалтқан бұлшық еті қысқарады, бірақ тыныс алу 

және жүрек жұмысы сақталады; 

4 - сананы жоғалту және жүрек қызметінің бұзылуы немесе тыныс 

алу немесе екеуі де; 

5 - клиникалық өлім, демек, тыныс алу және қан айналымның 

болмауы. 

Өлімге әкеп соқпаған электр тоғының ағзаға әсер етуінен кейін және 

бірнеше сағаттан кейін, бірнеше күн, айдан кейін дереу көрінетін 

организмдегі ауыр бұзылулар тудыруы мүмкін. 

Ұзақ мерзімді статистика көрсеткендей, зардап шеккендердің 80% - 

дан астамы электр тоғына ұшырады. Олардың 2/3-ден астамы өлімге 

әкеледі. 

Өлімнің 60% -ы  аралас  зақымданулардың  салдарынан болды. Яғни, 
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бір мезгілде электр тоғының соғуы және жергілікті электр травмалары 

(күйік), бірақ бастысы - электр тоғының соғуы [4,16, 18, 19]. 
 

  4.2.  
4.2 ЭЛЕКТР ТОГЫНЫҢ МЕХАНИЗМІ 

ӘСЕРІНЕН БОЛАТЫН ӨЛІМ 
 

 

 

Қабылданған терминологияға сәйкес, өлім негізгі физиологиялық 

процестердің тоқтатылуында (сана, тыныс алу, пальпитация, сыртқы 

импульстарға реакция және т.б.) көрініс тапқан қоршаған ортаға 

қатысты қарым-қатынастың толық тоқтатылуы болып табылады. 

Кең мағынада өлім - белоктар ыдырау сүйемелдеуімен ағзадағы зат 

алмасудың қайтымсыз тоқтатылуы. 

Өлімнің екі негізгі кезеңін: клиникалық және биологиялық [4, 16, 17, 

18, 19] ажырату қабылданады. 

Клиникалық (ойдан) өлім - өмір мен өлім үшін қысқа мерзімді өтпелі, 

жүрек және өкпе қызметінен кейін болған. Бұл жағдайда, өмірдің 

ешқандай белгілері жоқ: адамға тыныс жоқ, жүрек жұмыс істемейді, кез 

келген реакция тудыруы жоқ, көздері күрт кеңейген және жарыққа 

жауап бермейді. Алайда, бұл кезең, денесі әлі жалғасып зат алмасу 

процестеріне, әдеттегіден өте әр түрлі, бірақ ол бұл қолдау үшін 

жеткілікті болып табылады және дене неғұрлым тұрақты өмірлік 

маңызды функциялар жұмыс істеуге мүмкіндік береді, оның деңгейі, 

бүкіл дененің функциясын қалпына келтіру. 

Бірінші өлетіндер - оттегі ашығуына өте сезімтал және олардың 

қызметі сана мен ойлаумен байланысты нейрондар (мидың 

жасушалары). Нейрондардың бірнеше рет ыдырауы нәтижесінде ми 

жасушаларының қайтымсыз бұзылуы орын алып, ағзаны жандандыру 

мүмкіндігі іс жүзінде жоғалады. Тыныс алу мен жүректің белсенділігін 

қалпына келтіру мүмкін болса да, біраз уақыттан кейін жәбірленуші, 

әдетте, өледі немесе ақыл-ойы жетіспейді. 

Клиникалық өлім үшін жүрек қызметінің және тыныс алу 

аяқталғаннан кейін уақыт ұзақтығы анықталады (- 6 минут шамамен 4) 

ми жасушаларының бұзылуы басталады. Кейбір жағдайларда, электр 

тоғының әсері нәтижесінде клиникалық өлім ұзақтығы 7-8 м жетуі 

мүмкін. 

Мұндай органның жасушаларының жүрек  массажы және осылайша, 
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оттегі жеткізу арқылы ағзадағы жасанды тыныс немесе қан айналымын 

қалпына келтіруді пайдаланып, қанда оттегі байыту қамтамасыз ету 

ретінде жәбірленушіге тиісті көмек дер кезінде қамтамасыз етілсе, 

жәбірленушінің өмірін сақтауға болады. 

Биологиялық (шынайы) өлім - клиникалық өлімнің аяқталуынан  

кейін пайда болатын белоктар құрылымдарының үзілуі, сондай-ақ 

жасушалар мен ұлпалардың биологиялық қызметінің тоқтатылуын 

куәландыратын қайтарымсыз процесс. 

Электр тогынан өлім себептері: жүректің жұмысын тоқтату, тыныс 

алуды тоқтату және ток соғу. Жоғарыда аталған себептердің екеуі 

немесе тіпті бір мезгілде қолданылуы мүмкін. 

Электр тогының әсерінен жүрек қызметінің тоқтатылуы - ең қауіпті, 

себебі бұл жағдайда жәбірленушінің өмірге қайтарылуы, әдетте, тыныс 

тоқтағаннан немесе шок басқаннан гөрі күрделі мәселе  болып 

табылады. 

Жүрек бұлшықетіне электр тоғының әсер етуі тікелейс немесе 

рефлекторлық болуы мүмкін. Тікелей әсерімен ағым тікелей жүрекке 

өтеді. Рефлекс әрекеті арқылы орталық жүйке жүйесі арқылы ағымдағы 

жол осы аймақтың сыртында жатыр. 

Екі жағдайда да жүрек қан тамырларының фибрилляциясы- 

хаотикалық, жүрек бұлшықетінің талшықтарының (фибриллярлар) бір 

мезгілде болмайтын жүрек фибрилляциясы, тамырлар арқылы қанды 

жүргізе алмайтын жүрек-қан тамырлары болуы мүмкін. 

Жүрек қалыпты жұмыс барысында ауыспалы жүрек қан 

толтырылған, оның ішінде демалыс кезеңдерін және жүйке импульсін 

жүйке-бұлшықет аппаратының (синусты) жауап жүрек бұлшық ет 

талшықтары (фибриллы) барлық кезеңдерде қысқарту жүреді. Қан 

тамырларындағы ішіне итеріп отыру, фибрилляциясы нәтижесінде одан 

әрі тітіркенуін электр тогының әсеріне ұшыраған кезде болады. Жүрек 

кезектен тыс төмендеуіне жауап, тоқ арқылы бірнеше элементар жіптер 

бір мезгілде төмендету сынған болады. 

Жүректің фибрилляциясы адам денесімен бірнеше секундқа 50 Гц 

жиілікте 50 мА-ден астам күшпен бірге қол мен қол немесе «қол-аяқ» 

жолында ауыспалы ток өтуінен туындауы мүмкін [1, 4, 16]. 

50 мА-ден кем және 5 Гц-ден 50 Гц-ге дейінгі ағындар, әдетте, жүрек 

фибрилляциясына әкелмейді. 
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Фибрилляция қысқа ағымның ағымы нәтижесінде бірнеше минутта 

(2-ден 3 минутқа дейін) тыныс алу жалғасады және адам ағзаның  

жоғалу сәтіне дейін тез ағып, өмір белгілерін көрсете алады, тіпті 

бірнеше сөз айтуға болады. Дегенмен, жүректің  фибрилляция 

сатысында сорғы сияқты жұмыс істемейді, сондай-ақ  қан  айналымы 

мен организмнің тоқтатылуына оттегінің берілуі тоқтайды. Дем алудың 

тоқтатылуымен жалпы жағдайда күрт нашарлау болады. Нәтижесінде 

клиникалық өлім пайда болады. 

Дем алуды тоқтату әдетте тыныс алу процесіне тартылған кеуде 

қуысының бұлшықеттеріне тікелей әсер ету нәтижесінде пайда болады. 

Адам бұл тыныс алудың жиырылуы кезінде 50 Гц жиілігінде 20-25 мА- 

тан жоғары токтарда жиырылуды бастан кешіреді. Күші 25 мА-дан (50 

мА-ға дейін) ұзақ уақыт ағымы асфиксияға - тұншығуға, организмде 

оттегінің және артық көміртегі диоксидінің болмауына байланысты 

ауыр күйге әкеледі. 

Ауруды жоғалту кезінде адам сананы жоғалтады, сезімталдық 

жоғалады, рефлекстер жоғалады, дем алуды тоқтатады, жүрек тоқтайды 

немесе оның фибрилляциясы пайда болады, яғни клиникалық өлім [4, 

16, 18, 19]. 

Электрлік шок - электр тогымен тітіркену үшін дененің ауыр 

нейрондық-рефлексиялық реакциясы. 

Электрлік соққы, әдетте, қан айналымы, тыныс алу, зат алмасу және 

т.б. терең бұзылуымен қатар жүреді. 

Электр тоғының соғуымен зардап шеккен адамда пайда болған 

ауырсынуға, қан қысымының көтерілуіне және т.б. жауап беру кезінде 

қысқа мерзімді қозғалыс кезеңі болады. Сонда жүйке жүйесінің тежелуі 

мен сарқылуы фазасы келеді. Сонымен қатар, қан қысымы күрт 

төмендейді, импульс азайып, жиірек болады, тыныс алу әлсіреді, 

депрессия пайда болады, яғни сезімін сақтай отырып, күйзеліске 

ұшырап, қоршаған ортаға толықтай бей-жай қалдырады. Соққы күйі 

бірнеше ондаған минуттардан бір күнге дейін созылады, содан кейін 

адамның өлімі өмірлік функциялардың толық жойылуынан немесе 

уақтылы медициналық араласудан кейін қалпына келуінің нәтижесінде 

пайда болуы мүмкін [1, 3, 4, 16, 19]. 
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  4.3.  
4.3 ЭЛЕКТР ТОГЫ СОҚҚАН АДАМҒА 

ДӘРІГЕРГЕ ДЕЙІН АЛҒАШҚЫ КӨМЕК 

КӨРСЕТУ 
 

 

Электр тогына түскен адамға алғашқы көмек екі кезеңнен тұрады: 

 жәбірленушіні ток әсерінен босату;

 алғашқы медициналық көмек.

Жәбірленушіні ағымдық токтан босатқан кезде ағымның әсерінен 

зардап шеккен адамды бөлшектермен байланыстырудан босату қажет, 

сонымен қатар зардап шеккен адамның бөлшектерімен немесе 

денесімен байланысын болдырмау, сондай-ақ қадамның кернеуі 

астында болмауы керек. 

Қондырғыны өшіріп тастаған жөн, ал егер бұл мүмкін болмаса, 1000 

В дейін кернеуі бар қондырғыларда сымдарды тұтқалы балтаман  

немесе оқшауланған тұтқалары бар құралдармен кесу қажет. 

Әуе жолын өшіру үшін оны жалаңаш сым арқылы қысқа тұйықтауға 

әкеліп тоқтату мүмкін. 

Жәбірленуші ағымдық бөліктен, киімінен тартып, құрғақ болса және 

денесінің арт жағында болса. Жәбірленушінің денесіне, аяқ киіміне, 

шикізат киіміне және т.б. ылғалды болса қол тигізбеңіз. 

Қажет болса, жәбірленушінің денесін, күтім жасаушы диэлектрлік 

қолғап киіп қолдарыңыздың оқшаулануы керек. Диэлектрлік қолғап 

болмаған жағдайда, мысалы, құрғақ шарфпен қолыңызды орап, 

қолыңызға қалпақ,кигізіп ұстаңыз. 

Қолыңызды оқшауламаудың орнына, сіз резеңке галошты 

аяқтарыңызға немесе резеңке матамен, тақтайшада және т.б. тұрып, 

өзіңізді оқшаулауыңызға болады. 

Егер жәбірленуші сымды қолмен қатты қысса,  диэлектриялық 

қолғап кигізіп, қолдарын босатып, әрбір саусақты жеке-жеке қайыру 

керек. 
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4.4. Сурет.Жәбірленушінің пульсін тексеру: 

а — сәулелік артерияға, б — ұйқы артериясына 

Егер жәбірленуші биіктікте болса, қондырғыны ажырату оны 

құлдырауына әкелуі мүмкін болса,бұл жағдайда жәбірленушінің 

ықтимал құлдырауы жағдайында қауіпсіздікті қамтамасыз ету жөнінде 

шаралар қабылдау қажет. 

Жәбірленушінің жағдайын анықтау үшін оны арқаға жатқызып 

қойып, сананың болуын тексеру қажет. Сана болмаған кезде тыныс пен 

импульсты тексеріңіз. Жәбірленушінің тыныс алуының болуы 

көкіректің көтерілуіне және төмендеуіне байланысты анықталады. 

Импульстік тест сәулелік артерияға бас бармақтың негізіндегі немесе 

каротид артериясында орындалады (4.4-сурет). 

Егер артерияда импульс болмаса, онда оны каротид артериясында 

мойынға оң жақ пен сол жақтан - қалқанша шеміршектің - адамның 

кеңірдегінен тексеріңіз. Денедегі қан айналымның болмауы көз 

жанарынан болып есептеледі, ол жүрек тоқтағанан кейін бір минутқа 

созылады. 

Жәбірленушінің жағдайы 15-20 секундтан аспайтын мерзімде тез 

тексерілуі керек. 

Алғашқы медициналық-санитарлық көмек жәбірленушінің оқиға 

орнында болған жерде токтан босатылғаннан кейін дереу жүргізу керек. 

Егер жәбірленуші саналы болса, ұзақ уақыттан бері (I дәрежелі ток 

соғу) болса, онда оны төменіштер салу керек, дереу дәрігерге қоңырау 

шалыңыз және оның келуіне дейін тыныс пен импульсты үздіксіз 

қадағалап отыруды қамтамасыз етіңіз. Егер дәрігерге қоңырау шалу 

мүмкін болмаса, зардап шеккен адамды медициналық мекемеге жеткізу 
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өте маңызды, өйткені электр тогының теріс әсері дереу пайда болмауы 

мүмкін, бірақ минуттар, сағат және тіпті күндер керек болады. 

Жәбірленуші бейсаналық, бірақ тұрақты тыныс және импульс (ІІ 

дәрежелі электр шок) бар болса, оны төсенішке жатқызып, таза ауамен 

қамтамасыз етеді, сұйық аммиак себілген мақтаны мұрына әкелу керек, 

денені жылытып. дереу дәрігер шақыру керек. 

Егер жәбірленуші бейсаналық болса, тыныс алу - сирек, тырысқақ, 

тұрақты емес және жүрек әдетте жұмыс істейді (III дәрежелі ток соғуы), 

жасанды тыныс алу жасау қажет. 

Өмір белгілері болмаса - тыныс алу және импульс (клиникалық өлім 

жағдайы келгенде, біз дереу жандандыруға тиіспіз, яғни жасанды 

тыныс алу және жабық жүрек массажын жасау керек. 

Есте сақтау керек: тыныс алу және жүрек соғысы тоқтаған науқасқа 

көмек көрсетуден ешқашан бас тартпау керек. Өлім туралы айтуға 

құқылы дәрігер ғана. 

Жасанды тыныс алудың мақсаты: 

 пациенттің қанын оттегімен қанықтыруды қамтамасыз ету;

 одан көмірқышқыл газын шығару;

 өкпенің нервтік аяқталуын механикалық ынталандыру есебінен 

тәуелсіз тыныс алуды қалпына келтіру.

Жасанды тыныс алу әдістері аппараттық және қолмен жасау болып 

бөлінеді. 

Қол жасау әдістері тыныс алу бұзылыстарының пайда болуына 

бірден қолдана алады, сонымен бірге аппараттық құралдарға қарағанда 

әлдеқайда тиімді және көп жұмыс күшіне ие. Жасанды тыныс алу 

әдістерін «ауыздан ауызға» немесе «ауыздан мұрынға» жасауға болады, 

ал көмекші ауаны өкпеден ауыз немесе мұрын арқылы жәбірленушінің 

өкпесіне апарады. 

«Ауыздан - ауызға» әдісі көптеген аварияларда: тұншығу, улану, 

есірткінің тым үлкен мөлшерін алу, бастың жарақатын алу, суда апат 

болған жағдайда қолданылады. 

«Аузыдан - ауызға» әдісі басқа қолмен жасалған әдістерге қарағанда 

тиімдірек. Оның артықшылықтары: 

 өкпенің ішіндегі ауаның салыстырмалы түрде үлкен көлемі (1000- 

1500 мл);

 зақымдалған   адамның   өкпесіне   ауа   ағынын   қарапайым бақылау
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(кеуде қуысының кеңеюі және түсіруі арқылы). 

Бұл әдістің жетіспеушілігі өзара жұқтырудың және жүрек айнуы 

сезімінің болуына мүмкіндік береді, сондықтан инъекция орамалмен, 

дәке немесе арнайы түтік арқылы жүзеге асырылады. 

Жасанды тыныс алу үшін жәбірленушіні дайындау келесідей. 

1. Арқаға жатқызып жазық көлденең бетке қойыңыз. 

2. Тыныс алуды тоқтатын киімді босатыңыз: жағаны, белбеуін 

шешуіңіз, галстің бекітпесін босату т.б. 

3. Бір қолды мойнына, екіншесіне маңдайын басып, мойын ұстап, 

аузын ашып, күлгінді босатып, жарақаттанған адамның басын көтеріңіз 

(4.5-сурет). 

4. Шырыштың, қанның, бөтен заттың ауздан жылдам тазалап, 

саусақтарыңызбен орап, орамалмен немесе дәкемен орап, алынатын 

протездерді алыңыз. 

Дайындық операциялары аяқталғаннан кейін жасанды тыныс дереу 

жасалуы керек. Мұны істеу үшін 2-ден 3-ке дейін терең тыныс жасаңыз. 

Терең дем алып, жәбірленушінің ерінін жабады, күшті соққы жасайды 

(4.6-сурет). 

Егер жәбірленуші аузын аша алмаса, демін «мұрнынан ауызға», яғни 

мұрыннан ауаны үрлеп, жәбірленушінің аузын жаба алады. 

 

Сурет. 4.5. Жәбірленушіні жасанды тыныс алуға дайындау: 

а — басты артқа беріп тыныс алу жолын босату, б – астыңғы жақты екі 

қолмен тартып жасанды тыныс алуды өз деміңмен біріктіру. 
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4.6. сурет. «Ауыздан - ауызға» тәсілімен жасанды тыныс беруді 

орындау 

Ауа қабылдауды бақылау әр кеуде қуысының кеңеюі арқылы және 

оны төмендету арқылы жүзеге асырылады. Егер адамның әлсіз демі 

болса өз тынысымен біріктірілетін жасанды тыныс алу. 

Жасанды тыныс алу дәрігердің көмегінің басталуына дейін немесе 

терең тыныс алу тынысы қалпына келтірілгенге дейін орындалуы керек. 

Жабық (жанама) жүрек массажы жәбірленуші денесінде қан айналымын  

жасанды  қамтамасыз  ету  және  жүректің  қалыпты табиғи 

қосылуын қалпына келтіру үшін жасалады. 

Қан айналымы органның барлық мүшелеріне және тіндеріне оттегін 

береді. Сондықтан, жүрек массажымен, жасанды тыныспен бір мезгілде 

жасалады. 

Жүректің массажына дайындалу жасанды тыныс алу үшін дайындық 

болып табылады, өйткені олар бірге жүзеге асырылады. Массаждың 

тиімділігі үшін жараланғандардың аяқтарын 0,5 м көтеру ұсынылады. 

Жүрек массажын жасағанда, сізге жанында тұру керек, әлдеқайда аз 

немесе үлкен мөлшерде бейімділіктің болуы мүмкін. Басу үшкірдің 

төменгі жағында орындалады. Кеудешені - қабырғаларды 

байланыстыратын онтогенездің алдыңғы бөлігінің сүйегі. Бір қолдың 

алақаны, екіншісінің алақаны бірінші артқы бетіне қою керек. 

Кеудешені басу, алақанның негізімен, қолдың саусақтарын көтеріп, 

жәбірленушінің кеудесіне қол тигізбеуі үшін, бүкіл алақанмен жасалуы 

керек. Төменгі бөлігін төмен жылжыту үшін барлық әрекеттерді жасау 

үшін жылдам басу арқылы басыңыз (4.7-сурет)). 
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Суре   т. 4.7.  Жәбірленнуші жүрегіне массаж жасау: 

а — алақанды кеудеге қоятын орын, б — жәбірленушінің кеудесіне 

қолды қойып сыртқы массажды орындау және ұйқы артериясының 

пульсін тексеру. 

Кеудешені басу жеткілікті қан ағымы үшін секундына бір рет 

орындалады. 

Үлкен қамқорлықпен қабырғалардың сынуы мен кеудешенің 

бұзылуына байланысты жәбірленушіге массаж жасау керек. Жүрекке 

массаж және жасанды тыныс алу кезекпен жүзеге асырылады. 

Жабық жүрек массажының дұрыстығын бақылау жәбірленген 

адамның каротид артериясына импульсті зерттеу арқылы, сондай-ақ 

көздерді тарылтып, науқасты дербес тыныс алуына, терінің 

жылтырлығы мен көрінетін шырышты қабығын азайтуға әкеледі. 

Импульстың ұзақ болмауы жүректің фибрилляциясының белгісі 

ретінде қызмет етеді. Бұл жағдайда дәрігерге ауруханаға жеткізілгенге 

дейін көмек көрсетуді жалғастыру қажет. 

Жүректің қалпына келуі науқастың өз пульстінің пайда болуына 

байланысты болады. 

Ауруханаға дейінгі көмек көрсетудің шұғыл шараларының тізбегі 

келесідей: 

1. Жәбірленушіні жасанды тыныс алу үшін дайындаңыз (жоғарыдан 

қараңыз). 

2. Бірінші инъекцияны мүмкіндігінше жылдам жасаңыз, әр инъекция 

алдында 3 терең тыныс алуды жасаңыз (1 инъекция 5 секундқа дейін). 

Импульстің болуын тексеріңіз. 

Егер  импульс  және  әлсіз  дем  алса,  жәбірленушінің  тыныс алуын 
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және импульсті бақылауды жалғастырыңыз. 

Егер импульс пайда болмаса, дереу жүрек-өкпе реанимациясын 

бастаңыз. Егер бір адам көмектессе, ол міндетті 2 қысқа соққылар 

жасаңыз, 15 асқазанға қысым жасаңыз. Егер көмек екі адаммен жасалса 

- 1 инъекциямен және 5 қысыммен қамтамасыз етілсе, - кезекпен 

жәбірленушінің реакциясын бақылау арқылы жүргізіледі. 

Реанимация импульстік пайда болғанға дейін немесе өздігінен  

тыныс алу алдында немесе жедел жәрдемнің көмегінсіз тоқтатылмайды. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 

1. Тірі тіннің электр тоғына тән әрекеттерін келтіріңіз. 

2. Тірі теріге ағымның жылу, электролиттік, механикалық 

(динамикалық) биологиялық әсерін сипаттаңыз. Олар қалай 

көрінеді? 

3. Тікелей және рефлексия (орталық жүйке жүйесі арқылы) 

ағымдық әрекетті сипаттаңыз. 

4. Жергілікті электр жарақатының ерекшеліктері қандай? 

5. Электроофтальма қандай жағдайларда және қандай 

себептермен пайда болады? 

6. Электр тогы соғу қалай әсер етеді? Бұл қандай салдарға 

әкеледі? 

7. Дененің ағымдық бөлігінің күйіп кетуіне қандай нәтиже 

әкеледі? Бұл қалай көрінеді? Салдары қандай? 

8. Электр зардаптары қандай салдарға байланысты бөлінеді? 

9. «Клиникалық өлім» ұғымын түсіндіріңіз. Клиникалық 

өлімнің басталуының негізгі белгілері (көрінісі) қандай? 

10. «Биологиялық (шынайы) өлім» ұғымын түсіндіріңіз. 

Биологиялық өлімнің негізгі белгілерін көрсетіңіз. 

11. Электр тоғымен зақымданған адамға алғашқы көмек көрсету 

тәртібі қандай? 

12. Жасанды тыныс қалай жасалады? 
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ЭЛЕКТРОҚОНДЫРҒЫЛАР: ҚАУІПСІЗДІК 

ШАРАЛАРЫНЫҢ ЖІКТЕЛУІ, ҚАБЫЛДАНҒАН 

БЕЛГІЛЕР 

 

 

 

 

 

 
Барлық электр желілері бөлінеді: 

 кернеуі 1000 В (1 кВ) дейінгі желіде;

 кернеу 1000 В-тан астам (1кВ-ден астам).

Кернеуі 1000В-ға дейінгі желілерге тұрмыстық және өнеркәсіптік 

мақсаттар үшін электр қондырғыларын электрмен қамту үшін 

пайдаланылатын желілер жатады, олардың кернеуі 1000 В-тан аспайды. 

Электрлік қондырғылар 1000 В жоғары кернеулі тұтынушылар мүддесі 

үшін электр энергиясын беру, айырбастау және тұрақты  тарату 

үшін пайдаланылатын 1000 В-нан астам желі кернеуі пайдаланылады. 

Желілердің бұл бөлімі желілерді пайдалану кезінде қызметкерлер 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету және кернеуі 1000 В жоғары кернеулі 

электр қондырғылары кернеуі 1000 В-қа дейін желілерге қарағанда 

өзгеше тәсілдерді қажет етеді. 

Электр қауіпсіздігі бойынша барлық электрқондырғылар бөлінеді: 

а) 1000 В дейінгі кернеудегі ток кернеуі: 

 жерге тұйықталған бейтарап тораптарда 1 кВ дейін;

 оқшауланған бейтарап тораптарда 1 кВ дейін; 

б) 1000 В жоғары кернеуі бар желілер:

 доғалы реакторы немесе бейтарапты резистор арқылы оқшауланған 

немесе жерге тұйықталған желілерде 1 кВ-тан жоғары кернеу;

 кернеуі 1 кВ-тан жоғары желілерде, тегіс немесе тиімді жерге 

тұйықталған бейтарап тараптарда.
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Тиімді жерге қосылған бейтарап электр желісі -бұл 1000 В-тан 

жоғары кернеуі бар үш фазалы электр желісі, онда жерге тұйықтау 

коэффициенті 1,4-тен аспайды. 

Үш фазалы электр желісінің жерге тұйықталу коэффициенті - 

бүлінбеген фазалар мен жерге тұйықталған нүкте арасындағы екінші 

немесе екі басқа фазалардың арасындағы әлеуетті айырмашылықтың 

осы кезеңдегі фаза мен жер арасындағы ықтимал айырмашылыққа 

қатынасы. 

1000 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында келесі белгілер 

қабылданады: 

 электрмен жабдықтаудың бейтараптылығы толығымен жерге 

тұйықталған TN жүйесі және электр қондырғысының ашық өткізгіш 

бөліктері нөлдік қорғаныс өткізгіштер арқылы бейтарап көздің  

жерге тұйықталған бейтараптамасына қосылған;

 нөлдік қорғағыш және бейтарап өткізгіштер бірдей өткізгішке бүкіл 

ұзындық бойынша тураланған TN-C жүйесі TN (5.1-сурет);
 

 

 
Сурет. 5.1.  TN—С жүйесі : 

 

 

 
а — ауыспалы ток, б — тұрақты ток: 1 — қуат көзін (орта нүетеде) 

бейтарап жерлендіру; 2 — ашық өткізгіш бөліктер; 3 — тұрақты токтың 

қуат алу көзі 
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Ауыспалы токтың - TN-Sжүйесі , б, в — тұрақты токтың: 1 — ауыспалы 

токтың көзінен бейтарап жерлендіру ; 1-1 — тұрақты ток көзінен шығу 

жерлендіру; 1-2 — тұрақты ток көзінен орта нүетеден жерлендіру; 2 — 
ашық өткізгіш бөліктер; 3 — қуат көзі 

 

 нөлдік қорғаныс және нөлдік жұмыс өткізгіштері бүкіл ұзындығы 

бойымен бөлетін TN-S жүйе TN (5.2 сурет);

 TN-C-S жүйесімен, мұнда нөлдік қорғаныс және нөлдік жұмыс 

өткізгіштердің функциялары қуат көзінен бастап бір бөлікте бір 

өткізгішке біріктірілген (5.3-сурет);

 қуат көзінің бейтарапты жерінен оқшауланған немесе үлкен  

кедергісі бар құрылғылар немесе құрылғылар арқылы жерге 

тұйықталған АТ жүйесі бар және электр қондырғысының ашық 

өткізгіш бөліктері жерге тұйықталған (5.4-сурет);

 TT жүйесімен - қуат көзінің бейтараптылығына негізделген жүйе 

және электр қондырғысының ашық өткізгіш бөліктері 

бейтараптандырылған бейтарапты жерге тұйықтау қондырғысы 

арқылы жерге тұйықтау қондырғысы арқылы жерге тұйықталған 

(5.5-сурет).
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Бірінші әріп жердің энергетикалық көзінің бейтараптығын көрсетеді: 

T - жерге тұйықталған бейтарап; 

І - оқшауланған бейтарап. 

Екінші әріп жерге қатысты ашық өткізгіш бөліктердің күйін 

көрсетеді: 

T - ашық өткізгіш бөлшектер қуат көзінің бейтараптылығына немесе 

жабдықтау желісінің кез келген нүктесіне қарамастан, жерге 

тұйықталған; 

N-ашық өткізгіш бөлшектер қуат көзінің жерлендірілген 

бейтараптылығына қосылған. 

N әрпінен кейінгі әріптер комбинацияны бір өткізгішке және нөлдік 

қорғаныс өткізгіштердің функцияларын бөліп көрсетеді: 

S - нөлдік жұмыс (N) және нөлдік қорғаныс (PE) өткізгіштері 

бөлінеді; 
 

 
5.3 сурет.TN-C-S жүйесі: 

а — ауыспалыток, б, в — тұрақтыток: 1 — ауыспалыток қуат көзіне 

бейтарап жерлендіру; 1-1 — тұрақты ток көзіне жерлендіру шығару; 1-2 

— тұрақты ток көзіне орта нүктедегі жерлендіру; 2 — ашық өткізгіш 

бөліктер; 3 — қуат алу көзі 
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5.4. сурет TN-S жүйесі: 

а — ауыспалы ток, б, в — тұрақты ток: 1 — қуат көзіне бейтарап 

жерлендіру қарсылығы (егер бар болса); 1.1 — жерлендіру;  1.2  — 

ашық өткізгіш бөліктер; 2 — электроқондырғыларының жерлендіру 

құрылғысы; 3 — қуат алукөзі 

C - нөлдік қорғаныс және нөлдік жұмыс өткізгіштердің  

функциялары бір өткізгішке (PE өткізгіш) біріктіріледі; 

N-нөлдік жұмыс (бейтарап) өткізгіші; 

РЕ-қорғаныс өткізгіші (жерге қосу өткізгіші, бейтарап қорғаныс 

өткізгіші, потенциалды теңестіру жүйесінің қорғаныс өткізгіші); 

PЕN біріктірілген нөлдік қорғаныс және нөлдік жұмыс өткізгіштер. 

Жерлендірілген бейтарап жерлендіргішке тікелей қосылған 

трансформатордың немесе генератордың бейтараптығын білдіреді [8]. 

Жерлендірілген үш-сымды тұрақты ток желілеріндегі бір фазалы 

айнымалы ток көзі немесе тұрақты ток көзі болуы мүмкін. 

Бейтарап оқшауланған - трансформатордың немесе генератордың 

жерге тұйықтау құрылғысына немесе бейтараптылығына байланысты 

оған    сигнал    берудің,    өлшеудің,    қорғаудың    және    басқа    ұқсас 
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құрылғылардың үлкен қарсыласу құрылғылары арқылы қосылған [8]. 

Электр өткізгіш бөлік - электр тогын өткізе алады [8]. 

Электр өткізгіш бөлік электр өткізгіш бөлік болып табылады, ол 

жұмыс кернеуінде, соның ішінде нөлдік жұмыс өткізгіші (бірақ PEN- 

өткізгіш) емес [ПУЭ] арқылы жұмыс істейді. 

Ашық өткізгіш бөлік (ОПЧ) әдетте кернеу астында болмайтын, 

бірақ негізгі оқшаулау зақымданған кезде қуатталуы мүмкін электр 

қондырғысының өткізгіш бөлігі ретінде қарастырылуы тиіс [8]. 

Жанама өткізгіш бөлік электр қондырғысының бөлігі болып 

табылмайтын өткізгіш бөлік. 

 

Сурет. 5.5. ТТ жүйесі: 
а, б — ауыспалы ток, в, г — тұрақты ток: 1 — ауыспалы ток көзіне 

бейтарап жерлендіру; 1-1 — тұрақты ток көзінен шығатын жерлендіру; 

1-2 — тұрақты ток көзінен орта нүктеде жерлендіру; 2 —  ашық  

өткізгіш бөліктер; 3 — электроқондырғылардың ашық бөлігінен өтетін 

жерлендіру; 4 — қуат көзі 

Тікелей жанасу - адамдардың немесе жануарлардың тірі 

бөлшектерін электр қуатымен байланыстыру. Тікелей жанасудан 

қорғауға кернеу астында ток өткізу бөліктермен байланысқа жол  

бермеу керек [8]. 
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Жанама байланыс - оқшаулау зақымданған кезде кернеу астында 

жүретін ашық өткізгіш бөліктері бар адамдардың немесе жануарлардың 

электрлік байланысы [8]. Жанама байланыстан қорғау - оқшаулау 

бүлінген кезде бұзылуға ұшыраған ашық өткізгіш бөліктерге тиіп 

тұрғанда ток соғудан қорғау. Бұл жағдайда оқшаулау зақымдануы 

оқшаулаудың жалғыз зақымдануы ретінде түсініледі. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ  МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 

1. Электрлік қондырғылар электр қауіпсіздігі шараларына қалай 

бөлінеді? 

2. 1000 В дейін кернеуі бар электр қондырғыларына қандай 

белгілер қабылданады? 

3. TN, TN-C, TN-C-S, TT, IT желілерін сипаттаңыз. 

4. Келесі белгілерді түсіндіріңіз: N; АИ; PEN. 

5. Нақты бейтараптандырылған электр желісі дегеніміз не? 

6. Қандай бейтараптың өлі жерлері (бейтараптың қандай түрі 

әдетте өлі жер деп аталады?) 

7. Оқшауланған бейтараптық деген не? 

8. Электр қондырғысының қандай бөлігі электр өткізгіш бөлшегі 

болып табылады? 

9. Электр қондырғысының ашық өткізгіш бөлімі  дегеніміз не? 
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ЭЛЕКТР ҚАУІПСІЗДІГІ БОЙЫНША НЕГІЗГІ 

ТАЛАПТАР. 

БІЛІКТІЛІК ТОПТАРЫ 

 
 

 

 

 
Электр қондырғыларына қызмет көрсететін қызметкерлер үшін 

өндірістің біліктілігіне, электр қондырғыларындағы жұмыс  

тәжірибесіне және электр қондырғыларының қауіпсіздігі ережелерін 

білуге байланысты 5 электр қауіпсіздігі тобы енгізілді [5, 19]. 

I тобы электр қондырғыларына немесе ұқсас электр 

қондырғыларына, электр қондырғыларымен айналысатын электр емес 

қызметкерлерге (құрылысшы, тазалағыштар, автокөлік жүргізушілері, 

жүк көтергіш машиналар мен механизмдері машинасттері және т.б.) 

қызмет көрсетуге тәжірибесі жоқ адамдарға тағайындалады. 

І топты алу үшін осы электр қондырғысындағы электр қауіпсіздігі 

жөніндегі нұсқаулықты өтуге тіркелу жеткілікті. I топтағы 

қызметкерлерге куәліктер беру талап етілмейді. 

ІІ топ кәсіби және жоғары техникалық білімі бар әкімшілік, 

өндірістік және жөндеу, техникалық қызмет көрсету персоналынан 

басқа адамдарды қоспағанда, оларға қызмет көрсететін немесе олармен 

ұқсас электр қондырғыларында жұмыс істеген тұлғаларға 

тағайындалады. ІІ топ осы санаттағы адамдарға қызметтің ұзақтығына 

қарамастан тағайындалады. Электр емес қызметкерлер кем дегенде екі 

ай жұмыс тәжірибесі болуы керек. 

ІІІ топ  ІІ  топта жұмыс істеген  адамдарға тағайындалады:әкімшілік, 
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техникалық, кезекшілік, пайдалану және жөндеу-техникалық қызмет 

көрсету персоналы үшін екі ай; 

 жоғары және орта кәсіптік мектептердің тыңдаушылары үшін үш ай;

 бастауыш кәсіптік мектептерде іс-тәжірибеге арналған алты ай.

 электротехникалық емес қызметкер өз қызметтерінде немесе ұқсас 

электр қондырғыларында кемінде 12 ай жұмыс тәжірибесі болуы 

керек.

II немесе III топты алу үшін мыналар қажет: 

 электр қондырғыларында жұмыс істеуге байланысты қауіптің нақты 

түсінігі;

 қауіпсіздік ережелерін іс жүзінде орындалатын жұмыстарға сәйкес 

мөлшерде қолдануға және іске асыруға;

 электр қондырғыларының құрылысын және жабдықтарын білу;

 жазатайым жағдайлар кезінде жәбірленушілерге алғашқы көмек 

көрсетуге, соның ішінде жасанды дем алуды және сыртқы жүрек 

массажын қолдануға мүмкіндігі бар болуы керек.

ІV және V топтары тек әкімшілік, техникалық, кезекшілік, және 

жөндеу-техникалық қызмет көрсету қызметкер  тұлғаларына 

беріледі. Бұл жағдайда алдыңғы топтағы тәжірибеңіз болуы керек: 

 орта білімі бар адамдар үшін - IV топты тағайындау үшін кемінде 

алты ай және V тобын тағайындау үшін кемінде 24 ай;

 орта білімге ие адамдар - тиісінше 3 және 12 ай;

 жоғары техникалық және кәсіптік білімі бар, сондай-ақ бастауыш 

кәсіптік оқу орындарын бітірген адамдар - 3 және 6 ай.

IV немесе V тобын алу үшін персонал II және III топтағы адамдар 

үшін білімі мен дағдыларын меңгеруі тиіс. Сонымен қатар, ол электр 

қондырғыларының орналасуын білуі керек және оларда қауіпсіз 

жұмыстарды ұйымдастыра білуі керек. 

V тобына қатысатын қызметкерлер, сондай-ақ, қауіпсіздік 

ережелерінің талаптары туралы білулері керек. 18 жасқа толмаған 

адамдарға III-V топтарын тағайындау рұқсат етілмейді. 

 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 

 

1. Электр қауіпсіздігіне қандай топтар тағайындалатыны туралы 
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айтып беріңіз. 

2. I және II топқа кімдер электр қауіпсіздігі үшін 

тағайындалады? 

3. Электр қауіпсіздігі бойынша II және IV топтар кімге 

тағайындалады? 

4. IV тобын және V тобын кімге электр қауіпсіздігі үшін 

тағайындайды? 
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ЭЛЕКТР ҚАУІПСІЗДІГІНІҢ НЕГІЗГІ 

ӘДІСТЕМЕЛЕРІ ЖӘНЕ ҚҰРАЛДАРЫ 

 
 

 
 
 
 
 

 
  7.1.  

 

ЭЛЕКТР ҚАУІПСІЗДІГІ ШАРАЛАРЫ 
 

 

 

Қолданыстағы ережелерге сәйкес, электр қондырғыларында 

жұмыс істеуге рұқсат берілетін адамдар: 

 қәуіпсіздік техникасы ережелері мен нұсқаулықтарды қауіпсіздік 

техникасының тиісті тобын тағайындауымен орындалатын 

жұмыстарға қатысты ережелерге сәйкес тексерілген;

 медициналық қарама-қайшылықтары жоқ.

Электр қондырғыларында жұмыс кезінде электр қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету үшін бірқатар шаралар әзірленді және қолданылады. 

Іс-шаралар кешені, басқалармен қатар, бірқатар 

ұйымдастырушылық іс-шаралардан тұрады. 

Қолданыстағы электр қондырғыларындағы жұмыс қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету үшін келесі ұйымдастырушылық шаралар жүзеге 

асырылуы тиіс: 

 жұмысты ұйымдастыруға және қауіпсіздігіне жауапты 

тұлғаларды тағайындау;

 жұмыс өкімін немесе жұмыс тәртібін қалыптастыру;

 жұмысқа орандауға рұқсаттардың болуы;

 жұмысты қадағалауды ұйымдастыру;

 жұмыстың аяқталуы, жұмыстағы үзілістер, басқа жұмыс 

орындарына ауысудыұйымдастыру;

 ұтымды жұмыс және тынығу режимдерін құру.
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  7.2.  ЭЛЕКТР ҚАУІПСІЗДІГІН ҚАМТАМАСЫЗ 

ЕТУДІҢ ТЕХНИКАЛЫҚ ӘДІСТЕМЕЛЕРІ 

ЖӘНЕ ҚҰРАЛДАРЫ 
 

 

 

Отандық және шетелдік ғалымдардың теориялық зерттеулері, 

сондай-ақ жинақталған тәжірибе адамды электр тогының және 

электромагниттік өрістердің әсерінен қорғаудың көптеген 

құралдарын және тәсілдерін жасауға  мүмкіндік берді. 

Электр қондырғыларында жұмыс істейтін қызметкерлердің 

жарақат алу қаупін төмендетудің, жұмыстың жоғары тиімділігін 

растайтын техникалық құралдар мен әдістер олардың мақсатына 

сәйкес бөлінеді. 

Тікелей ток өткізгіш бөліктермен кездейсоқ байланысудан 

қорғауды қамтамасыз ету үшін келесі әдістер мен құралдар 

қолданылады: 

 қорғаныс қабығы - ток бөліктерімен байланыста болудан қорғау 

(қорғаныш қабығының принципі байланысқа қарсы толық 

қорғауды қамтамасыз ететін құрылғылармен ток бөлшектерді 

жабуға негізделген);

 қорғаушы қоршаулар (уақытша немесе стационарлық) – ағымдық 

ток тасымалдағыштармен кездейсоқ зақымданудан қорғауға 

арналған әрекет (оның жұмыс принципі тежегіш бөліктерді 

фильтрациялауға байланысты);

 ток бөлшектердің қауіпсіз орналасуы;
 ағымдық бөліктерді оқшаулау (жұмысшы, қосымша, 

күшейтілген, қосарланған) - токпен жүретін бөліктермен 

байланыстырудан қорғау әдісі (оны пайдалану қағидаты 

оқшаулағыш материалмен ток бөлшектерді жабуға негізделген);

 ток жүрмейтін элементтері оқшаулау - оқшаулау зақымдану 

нәтижесінде қуатталған болады металл бөлшектерді, ток тиген 

кезде электр тогының соғуына қорғау бойынша іс-шаралар (оның 

жұмыс істеу принципі жеке жағдайлары оқшаулағыш материал 

жабынды ток элементтеріне негізделген, немесе ток бөлшектер 

оларды оқшаулау болып табылады);

 жұмыс орнында оқшаулау - жұмыс орнында оқшауланған (қабат, 

еден, еден және т.б.) және оның жұмыс қабілеттілігі ток 

тасымалдаушы бөліктердің әлеуеті мен байланыста болатын 

немесе мүмкін болатын айырмашылығы бар жұмыс орнындағы 

оқшауланған бөліктерге негізделген қорғау әдісі;

 төмен кернеу;

 қорғанысты өшіру;
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 ескерту сигналы;
 бұғаттау;

 қауіпсіздік белгілері.

Оқшауланудың зақымдалуына байланысты қуатталуы мүмкін 

металл өткізбейтін бөлшектерге тиіп тұрғанда ток соғудан қорғауды 

қамтамасыз ету үшін келесі әдістер: 

 қорғайтын жерге қосу;

 нөлдеу;

 әлеуетті теңестіру;

 қорғанысты өшіру;
 желінің электрлік бөлінуі;

 төмен кернеу;

 оқшаулаудыбақылау;

 жерге тұйықталу токтарының өтемақысы;
 жеке қорғаумен.

Техникалық тәсілдер мен құралдар оңтайлы  қорғауды 

қамтамасыз ету үшін бөлек немесе бір-бірімен үйлесімде 

қолданылады. 

Техникалық әдістер мен қорғау құралдарына қойылатын талаптар 

стандарттар мен техникалық шарттарда белгіленуі керек. 

 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 

1. Қолданыстағы электр қондырғыларындағы жұмыстың 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету үшін  қандай 

ұйымдастырушылық шараларды қолдану керек? 

2. Жанама бөліктермен кездейсоқ байланысудан қорғауды 

қамтамасыз ету үшін қолданылатын жолдар мен құралдарды 

атап көрсетіңіз. 

3. Оқшауланудың зақымдалуының нәтижесінде қауіпті 

жағдайында болуы мүмкін металл емес ток өткізбейтін 

бөліктерге тиіп тұрғанда электр тоғының соғуынан қорғауды 

қамтамасыз ету үшін қандай әдістер қолданылады? 

4. Қорғаныс қабығының қағидасы қандай? 
5. Қандай жағдайларда қорғау қоршауының қолданылатынын 

айтып беріңіз. Оның жұмыс принципі қандай? 

6. Жұмыс орнының оқшаулануы дегеніміз не? Қашан 

пайдаланылады? 

7. Ағымды және ток өткізбейтін бөліктерді оқшаулаудың 

мақсаты қандай 
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ТОКТЫҢ ЖЕРГЕ АҒУЫ 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
  8.1.  

 
ТОКТЫҢ ЖЕРГЕ АҒУЫН ТАЛДАУДЫҢ 

ТЕОРИЯЛЫҚ НЕГІЗІ 
 

 

 

Жерге ток ағымы тек қана кездейсоқ немесе әдейі болуы мүмкін 

тікелей байланыста болатын өткізгіш арқылы ғана пайда болуы 

мүмкін. 

Жерге тікелей немесе аралық өткізгіш орта арқылы электрлік 

байланыста электр өткізгіш бөлшектердің өткізгіш бөлігі немесе көп 

бөлігі өзара байланысқан жерге тұйықтаушы деп аталады. 

Жермен байланысқан жалғыз жолсерік бір жердің электроды 

немесе жерлендіру электроды деп аталады. 

Бірнеше параллель қосылған электродтардан тұратын жерге қосу 

құрылғысы топ немесе кешенді жерге қосқыш деп аталады. Жерге 

ағып кету себептері: 

 ток өткізгіш бөліктің электроқондырғы корпусымен тұйықталу;

 сымның жерге түсуі;

 жерді өткізгіш есебінде пайдалану т.б;

Барлық осы жағдайларда әлеует бірден төмен түседі 𝜑3, B1 

басқаша айтқанда, ток өткізгіш бөліктер тұйықталады, ағым жерге 

тең болады. 

 
𝜑3  = 𝐼3𝑅3 (8.1) 

 

мұнда H3 - ток I3 өз жолында кездесетін қарсылық (жер бетіндегі 

жазықтықтың ток ағысына кедергісі,Ом 
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4 

Жерге қатысты кернеу [8] - жерге тұйықталу тогының 

таратушы тогынан тыс жердің нүктесіне қатысты кернеу, яғни, 

кернеу. әлеуеті шартты түрде нөлге тең деп есептелетін нүкте, ал 

әлеует жердегі салыстырмалы кернеуге баламалы деп түсініледі. 

Жерге келетін ток ағыны жердің электродтарында және,  

тиісінше, жер бетінде жерге тұйықтау қосқышында кейбір әлеуетті 

пайда болуымен бірге жүреді. 

Жерге ағып кету үдерісін талдау және топырақты қосқыштар мен 

жерге тұйықтау құрылғыларының алуан түрлілігін, сондай-ақ 

жинақталған тәжірибені талдай отырып, әртүрлі 

конфигурациялардың жерге қосқыштарынан токқа түсетін кезде 

пайда болатын құбылыстарды талдауды алдымен шарды жерге қосу 

қосқышын қарау керек [8, 16, 18, 19, 30, 32 - 35]. 

Жердің радиусының шыңы шексіз үлкен тереңдікте болсын  

делік. Бұл болжам жер бетінің әсеріне назар аудармауға мүмкіндік 

береді. Бұл шар арқылы - жердің электроды - ток жерге түседі (8.1- 

сурет). 
 

𝜑3  = 𝐼3𝑝(4𝜋𝑥) (8.2) 

 
Сонда, қашықтықта жердің электродтарының орталығынан 

Жердің қашықтыққа дейінгі C нүктесінде әлеуетті Ф үшін біз жаза 

аламыз: 

мұнда p - топырақтың кедергісі. 

Теңдеу (8.2) - әлеуетті қисық теңдеуі болады. 

Ықтимал 𝜑 = 0 нүктесінде x = t қашықтықта жерге тұйықталу 

электродынан нүкте болады. 

РУЭ [8] сәйкес, нөлдік әлеует аймағы (жермен салыстырмалы) 

әсер ету аймағынан тыс жердің бір бөлігі болып табылады. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Сурет. 8.1. Жерге үлкен тереңдікке 
енген шарлы жерлендіру. 
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электрлік потенциалы нөлге тең деп есептелетін кез-келген жердің 

электроды. Іс жүзінде нөлдік әлеуетті аймақ жердің электродынан 

шамамен 20 м қашықтықта басталады деп есептеледі. Максималды 

әлеует жер асты радиусына тең, яғни тікелей жердегі (шарды жерге 

қосу бұрышының әлеуеті) ең кіші мәнде болады: 

 

𝜑3  = 𝐼3𝑝/(4𝜋𝑟) (8.3) 

 

Біртекті жер жағдайда, ток радиусы бойынша барлық бағыттарда 

біркелкі және симметриялық түрде ағып кетеді, ал жердегі ток 

тығыздығы жердің электродтарынан кетіп бара  жатқанда 

төмендейді. 

ПУЕ [8] сәйкес, тарату аймағы (жергілікті аймақ) жерге қосу 

коммутаторы мен нөлдік әлеуетті аймақ арасындағы жер аймағы 

болып табылады. Бұл жағдайда «жер» термині  тарату  аймағында 

жер ретінде түсінілуі керек. 

Шардың ортасынан x қашықтықта, ток тығыздығы, А / м2, теңдеу 

арқылы анықталуы мүмкін: 

 

J=𝐼 з/(4х𝜋2). (8.4) 

 
Тұрақты ток кезінде, сондай-ақ 50 Гц жиіліктегі айнымалы ток 

кезінде, өткізгіш ортадағы ток таратушы өріс E, V / m  

қарқындылығы қатынасы бойынша ток тығыздығына байланысты 

стационарлық электр өрісі ретінде қарастырылуы мүмкін 
 

J=E/р¸ (8.5) 

 

мұнда p - топырақтың кедергісі. 

Арақатынас (8.5) - Ом заңы дифференциалды түрде. Айта кету 

керек, бұл жағдайда электр өрісінің кернеулері ток тығыздығының 

сызықтарымен сәйкес келеді. 

Электр өрісінің кернеуі далалық беріктік сызығымен байланысты 

кернеудің төмендеуіне тең, яғни өріс кернеулігі сызығымен сәйкес 

келетін бірлік жолында кернеудің төмендеуі: 

 
Е =dU/dx, (8.6) 
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мұндағы dU - dx бөліміндегі кернеудің төмендеуі, яғни 

қалыңдығы dx жердің қарапайым қабатында. 

Демек, жердегі кез-келген нүктенің әлеуетін анықтауға болады: 

 

 
Сурет. 8.2. Жартылай сфералық шардың электрод айналасында жер 

бетіндегі әлеуетті бөлуі 
 

∞ 

𝜑3  = ∫ d U, 

x 

(8.7) 

мұнда  dU = Edx = Jpdx = [4p / (4nx2)] dx. 

Іс жүзінде, жер шары жер астында болғанда (8.2-сурет), яғни біз 

жарты шарды жерге қосатын қосқышпен жұмыс жасайтын боламыз [16, 

90]. 

Осындай жердің үстіңгі қабаты үшін жер бетіндегі әлеуетті қисық 

теңдеуі (сондай-ақ жер көлемінде) форманы алады 

φ  = 𝐼3𝑝/(2𝜋𝑥) (8.8) 

Бұл теңдеуді шарды жерге қосу қосқышының ықтимал қисық 

сызығына теңдеумен салыстыруға болады. Бұл жағдайда жарты 

шардың ортасынан x м қашықтықта жердегі ток тығыздығы (А / м2) 

теңдікпен анықталады 

J  = I0//(2𝜋𝑥) (8.9) 

 

Жерге қосу құрылғысыныңφ3 потенциалы жерге тұйықталу 
электрод радиусы r = x, m, теңдеуден анықталады 

𝜑3  = 𝐼3𝑝(2𝜋r) (8.10) 
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Гиперболаға тең I3 r=k теңдеуінде бөліп аламыз: 

φ  = 𝐼3r(1/𝑥) (8.11) 

I3r = k белгілеп, теңдестірілген гиперболаның теңдеуін аламыз: 

φ  = k(1/𝑥) (8.12) 

 

Демек, жер бетіндегі жердің әлеуеті гипербола заңына сәйкес,жерге 

тұйықтау жердің қашықтығынан максималды мәнінен нөлге дейін 

төмендейді. 
Нақты жағдайда жердің айналасындағы электрод біртекті 

болмаса, эквипотенциалды сызықтар шеңберлерден айтарлықтай 

ерекшеленуі мүмкін, ал жерге қосқыштан алынып тасталғанда 

әлеуетті өзгеріс гиперболаға емес, басқа да қисық сызықтарда 

болады. 

Айыратын жерге тұйықтағыштар конструкциясында ең кең 

таралған серіппелі жерге қосуды алды. 

Суретте. Мысал ретінде 8.3 суретте серіппелі жерге тұйықтау 

коммутаторының әлеуетті қисықтары тараптардың қатынасы 1 / d = 

50. 
 

Сурет. 8.3. Жер бетіндегі серіппелі жерлендіру айналасындағы 

әлеуетті бөлу l/d = 50 (l = 2,5 м, d = 0,05 м) 
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Жердің әлеуеті кез-келген пішіндегі жерлендіргіш құрылғыдан 20 м-ден 

артық қашықтықта болса, оның ішінде жарты шарлы жерге қосатын 

қосқышты нөлге тең деп санауға болады. 

 

Жерге тұйықтау өткізгіштің ток ағысына немесе қарапайым 

кедергіге кедергісі - бұл жерге электр тогының жер бетіне өтіп кету 

кезіндегі ток күші. 

Бұл кедергі үш кезеңнен тұрады: 

 жерге тұйықтағыштың кедергісі;

 жерге қосу электродтары мен жер арасындағы өтпелі кедергі 

(жердің электродты беті мен көршілес жер бөлшектері 

арасындағы байланысқа төзімділік);

 топырақтың кедергісі.
 

  8.2.  
 

ҚАРАПАЙЫМ ТОПТЫҚ ЖЕРГЕ ТҰЙЫҚТАУ 
 

 

 

Техникалық қызмет көрсету қызметкерлерінің қауіпсіздігі 

жағдайында, бір жерге электродтың геометриялық өлшемдерін 

ұлғайту немесе бірнеше параллельді электродтарды, топтық жердің 

электродтарын пайдалану арқылы қамтамасыз етілуі мүмкін. Ол 

салыстырмалы төмен қарсылыққа ие болуы керек. Осындай 

жерлендіргіш құрылғыны пайдаланып, жерге тұйықтау  

электродтары орналасқан жерде әлеуетті теңестіруге болады. Кейбір 

жағдайларда мұндай қосқыштар қызмет көрсету қызметкердің 

қауіпсіздігін қамтамасыз етуде шешуші рөл атқарады. 

Топтың жерге тұйықтағыш электродтары арасындағы шексіз 

үлкен қашықтықта (әдетте 40 м астам), олардың айналасындағы 

ағымдық өріс іс жүзінде өзара әрекеттеспейді және әр электродтың 

әлеуетті қисық сызықтары бір-біріне сәйкес келмейді (8.4-сурет) [16, 

19, 90]. 

Топтың электродтары арасындағы топырақты электродтар 

арасындағы шағын қашықтықта ағымдағы таратушы өрістер бір- 

бірінің үстіне қойылады, соның нәтижесінде ықтимал қисық сызық 

қиылысатын және қалыптастыратын топтық жерге қосу 

қосқышының жалпы әлеуетін қисық қалыптастырады. 
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Нәтижесінде жердің беті электродтар арасындағы бөліктерге 

әлеуетті ие болады. Бұл жағдайда жалпы потенциалды қисықтың 

пішіні электродтар, олардың өзара орналасуы, саны, пішіні мен 

өлшемі арасындағы қашықтыққа байланысты. 

8.5-де суретте екі бірдей жарты-сфералық электродтардан 

тұратын қарапайым топтық жерлендіретін электродтың әлеуетті 

қисық сызығы. 

 

Сурет. 8.4. Әлеуетті қисық және топтық жерлендірудегі ток ағу 

өрісі электродтар арасындағы қашықтық s> 40 метр: 

1, 2, 3 - электродтар 
 

Электродтар бірдей және бірдей жағдайда болғандықтан, жерге 

ағатын ток тең бөлінеді, сондықтан әр электродтың әлеуетті 

қисықтары бірдей. 

Топтық жерге тұйықтаушы электродтар болған жағдайда, 

электродтар электрлік түрде қосылады және бірдей әлеуетке ие, яғни 

топтық жердің электродтары фгр. 
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Сурет. 8.5. Әлеуеттік қисық топтық жерлендіру, екі бірдей 

жартышар электордтардан тұратын, бір-бірінен 20 метрден кем 

қашықтықта орналасқан . 

Топтық жерге тұйықтағыш электродтың электродтары өзара әсер 

етуімен топтық жердің электродтарының әр электродтың 

потенциалы ток пен оның басқа электродтармен туындаған 

потенциалдардың арқасында өз әлеуетін құрайды: 
n 

𝜑rp = φ01 + ∑ φ H, 

n=1 

(8.13) 

мұнда ф01 = I1R1 - бірінші электродтың тиісті әлеуеті; I1 - бұл 

электродтың жерге түсетін ток; R1 - оның таралуына төзімділігі; n - 

топтағы электродтардың саны; fn - көрші электродтардың біреуінің 

бірінші электродында пайда болатын әлеуеті. 
Мысалы, егер әлеует радису r жарты-жарықты электродымен 

индуцирленген болса, онда кез-келген пішіндегі басқа электродта 

оның мәні теңдеулермен сипатталады 

𝜑H   = φ0r/x (8.14) 

мұнда 𝜑0 - жарты-жарақты жерге қосқыштың ішкі әлеуеті; x - 

жарты шардағы электродтың ортасынан электродтың бетіне ең 

жақын қашықтық, ол бойынша fnl. 

Бұл жағдайда . 8.6, жарты жер шарының жерсінуі басқа әлеуетке 

әкеледі: 

𝜑H  =  φ0r/(s − r) (8.15) 

Жалпы электродтардың потенциалы тең емес. Басқа 

электродтардан туындаған потенциалдар да тең емес. 

Дегенмен, барлық электродтар үшін электродқа келтірілген 

өздігінен және барлық әлеуеттердің сомасы бірдей және фгр тең. 

Басқаша айтқанда, әрбір электрод, жерге қосылған электродтың 

бір  бөлігі  болып  табылатын,  әлеуеті  топтың  жерге  тұйықтаушы 
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қосқышы әлеуетіне тең. 

Топтық жердің электродтары тұрақты көпбұрыштың шыңдары 

бойымен орналастырылған бірдей электродтардан тұратын болса, 

онда электродтар сол арқылыжерге ағып өтеді. 

Бұл жағдайда φρρ есептеу үшін келесі теңдеуді жаза аламыз: 
n 

𝜑rp = φ0 + ∑ φ H, 

n=1 

 
(8.16) 

мұндаn — электродтардың саны. 
 
 

Сурет. 8.6. Әлеуетті қисық топтық жерлендіру, бір түзуде 

орналасқан үш бірдей электродтан (1, 2, 3): 

𝜑01, 𝜑02 - электродтардың ішкі әлеуеттері; 𝜑н1, 𝜑н2 - басқа 

электродтармен индуцирленген әлеуеттер 
 

Жоғарыда айтылғандай, электродтар арасындағы шексіз үлкен 

қашықтық (40 м-ден асады) олардың әрқайсысы басқа 

электродтардан ағымдық тарату өрістерінен тыс орналасқан. Демек, 

электродтардағы индуцирленген потенциалдар жоқ және топтық 

жердің электродтарының потенциалы осы жағдайда көбінесе φ 

арқылы белгіленеді, топтық жердің электродына енгізілген 

электродтың ішкі потенциалының шамасына тең ең аз мәні бар: 

 
φ∞  = φ01  = φ02  … =  InRn; (8.17) 

немесе 

φ∞  = I1R1  … =  I2R2  = InRn; 

 

(8.18) 

ондаI1I2, ... nэлектродтар арқылы ағып жатқан IR-токтар, A; RuR2, 

... RR-токтарыныңқарсылықағыны. 
 

Егер электродтар бірдей болса, онда олар арқылы өтетін ағымдар 

бірдей, яғниI1 = I2 = ... = Iр. 
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Демек, топтық жерге қосу комутаторының әлеуіеті 

 

φ∞   = I3R0/R, (8.19) 

 
мұнда R0–бір электродтың таралуынана қарсылық; I3 – топтық 

жерге қосқыштар арқылы ағып жатқан жоқ. 

 

 

  8.3.  КОНТУРЛЫ ЖЕРГЕ 

ТҰЙЫҚТАУДЫҢЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 
 

 

 

Контурлы жерге тұйықтау құрылғысы (бөлінген) [8, 16, 19, 90] 

жерге тұйықтаушы қондырғылар жақын орналасқан жердегі жерге 

қосу жабдығының айналасында, қазіргі тарату аймағында 

орналасатындығымен сипатталады (8.7-сурет). 

Контурлы жерге тұйықтау қондырғысының негізгі ерекшелігі 

мынада, бұл жерге тұйықтағыштың ішіндегі жер корпусқа қысылған 

кезде жерге тұйықталатын электр жабдықтың әлеуетіне жақын 

әлеуетке ие болады. Бұл жағдайда жанасу кернеуі азаяды. 

Жасанды жерге тұйықтағыштар тік және көлденең электродтар 

түрінде жасалуы мүмкін және тек жерге тұйықталу үшін 

пайдаланылады. 

Тік электродтар болат құбырлар, бұрыштық болат, диаметрі кем 

дегенде 10 мм болаттан жасалған болат сым ретінде пайдаланылады. 

Көлденең электродтар көлденең электродтарды біріктіру үшін 

немесе өздігінен қолданылады және болат немесе дөңгелек болаттан 

жасалады. 

Табиғи жерге тұйықтау құрылғылары - жерге қосу 

мақсаттарында пайдаланылатын байланыс құралдарын, ғимараттар 

мен құрылыстарды немесе өзге де мақсаттағы жерлерді 

байланыстыру кезінде жүргізу. 
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8.7. Сурет. Контурлы жерге тұйықтағыш құрылғы 

 
8.8. Сурет. «Амперметр - волтьметр» әдісі бойынша токтың жерге ағу 

кедергісін өлшеу схемасы 

Табиғи жерлендіргіш ретінде  пайдалануға болады: 

 бір сымдық және басқа металл құбырларды (тұтанғыш сұйықтық 

құбырлары, тұтанатын немесе жарылғыш газдар қоспағанда);

 жермен байланысты ғимараттар мен құрылыстардың металл және 

темірбетон конструкциялары;

 кабельдер қорғасын корпусымен және т.б.

Табиғи жерге тұйықтауды пайдалану металды айтарлықтай 

үнемдеуге әкеледі. 

Табиғи және жасанды жерге қосқыштарды бірге немесе бөлек 

қолдануға болады. Бірақ кез келген жағдайда жерге тұйықтау 

құрылғысының қажетті қарсылық мәні қамтамасыз етілуі керек. 

Пайдалану кезінде, жерге қосу тогының жобаланған мәннен тыс 

таралу қарсыласуының жоғарылауы болуы мүмкін, сондықтан жерге 
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қосқыштың қарсылық мәнін мезгіл-мезгіл тексеріп отыру керек. 

Жерге тұйықталу тогының таралу қарсыласуын өлшеу нормативтік- 

техникалық құжаттамада белгіленген мерзімде (ПУЭ, СНиП және 

т.б.) жүзеге асырылады. Я3  өлшеудің ең кең таралған әдістерінің бірі 

- «ампермер-вольтметр» әдісі (8.8-сурет). 

Жерге ағатын токты 1з, жерлендіргіш арқылы өлшеп 3, және 

жерлегңштің әлеуетін, кернеудің төмендеуіни кедергіге Я3 кедергі 

мәнін есептеуге болады 

 

φ3  = U3/I3 (8.20) 

 
Осы әдіспен R3 өлшеміндегі қателік үлкен, неғұрлым күшті 

вольтметрдің ішкі кедергісі және электродтың ағымдағы Р2 

таратылуына кедергі соғұрлым көп. 

Сондықтан электрлік немесе электростатикалық ең үлкен ішкі 

кедергісі бар вольтметрді таңдау керек. 

Вольтметрдің ішкі кедергісі R2 кедергісі шамамен 50 есе, өлшеу 

қателігі 2% -дан аспайды. 

Өлшеу дәлдігі қуат көзінен әсер етеді. Желіні тікелей қуат көзі 

ретінде қолдану ұсынылмайды, өйткені бұл жағдайда өлшеу 

нәтижелеріне жерге қатысты сымдардың оқшаулауға кедергісі 

немесе жердің бейтарап төзімділігі сияқты параметрлер ықпал етеді. 

Қуат көзі ретінде бір фазалы төмендету трансформаторын 

пайдалану ұсынылады, мысалы дәнекерлеу трансформаторы. 

«Ампермер-вольтметр» әдісінің көмегімен топтық жерді 

ажыратқыштарды пайдаланған кезде ток ағынына төзімділікті 

өлшеуге болады. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 

1. Қандай аймақ тарату аймағы (жергілікті аймақ)? 
2. Қандай аймақ нөлдік әлеуетті аймақ деп аталады? 

3. Жердің бетіндегі әлеует қандай заңмен жарты шарларды 

жерге қосу ауыстырғышына және қандай дәрежеде өзгереді? 

4. Нақты жағдайларда жердің қосқышы айналасындағы 

эквипотенттік сызықтар қалай өзгереді және неге? 
5. Қандай теңдеулер салыстырмалы түрде үлкен қашықтықта 

кез келген нысанды жерге тұйықтау құрылғысының әлеуетті 
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қисық сызығын сипаттайды (жерге қосу қосқышының 
өлшемімен салыстырғанда)? 

6. Қандай қарсылық ток көзіне кедергі болып табылады немесе 

жай кедергісі арқылы таратуға және ол қандай 

компоненттерден тұрады? 

7. Потенциалды қисық сызықтарды және электродтардың 

ұзындығы > 40 м аралығындағы топтық жерге тұйықтау 

электродын ағымдарының таралу аймағын түсіндіріп, 

түсініктеме беріңіз. 

8. Екі бірдей жарты-сфералардан тұратын топтық жерге қосу 

қосқышының әлеуетті қисық сызығын сызыңыз және 
түсіндіріңіз, қандай аймаққа сәйкес тарату аймағы 

(жергілікті аймақ) деп аталады? 

9. Контурлы жерлендіргіш құрылғы немен сипатталады? 

10. Табиғи жерлендіру ретінде нені қолдануға болады? 
11. «Амперметр-вольтметр» әдісімен жерлендіру  арқылы 

ағатын ток схемасын сызыңыз және түсіндіріңіз. 
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АДАМДАРДЫ ЭЛЕКТР ТОГЫ СОҒУ ҚАУПІН 

ТӨМЕНДЕТУ ҮШІН ҚОРҒАНЫШ 

ЖЕРЛЕНДІРУМЕН ҚОРҒАНЫШ 

НӨЛДЕНДІРУДІ ҚОЛДАНУ 
 
 
 

 
  9.1.  ҚОРҒАНЫШ ЖЕРЛЕНДІРУ, ҰҒЫМ ЖӘНЕ 

ҚОЛДАНУ САЛАСЫ 
 

 

 

ПУЭ [8] сәйкес, қорғаныш жерге тұйықтау - жерге немесе  

оның баламасына металдан өткізбейтін бөліктерге әдейі электрлік 

қосылыс, ол корпусқа қысқа тұйықталу себебінен және басқа да 

себептермен (көрші бөліктердің индуктивті әсері, әлеуетті жою, 

найзағай түсіру және т.б. ). Электр қауіпсіздігі мақсатында 

орындалады. 

Жердің баламасы өзен немесе теңіз суы, карьерде көмір 

орындары және т.б. болуы мүмкін. 

Қорғаныш жерлендірудің мақсаты - электр қондырғысы 

корпусымен және қысқа тұйықталу салдарынан кернеу астында 

қалған басқа да ұзақ мерзімді метал бөлшектерімен және басқа 

себептермен байланысқан жағдайда электр тогының соғу қаупін 

болдырмау. 

Қауіпті және аса қауіпті бөлмелері бар жайларда, сондай-ақ 42 В 

айнымалы және 110 В тұрақты электр қондырғыларының сыртқы 

қондырғыларында қорғағышты жерге қосу міндетті болып табылады 

[8]. 

380 В кернеуінде және одан жоғары 440 В электр 

қондырғыларында қауіптілігі жоғары бөлмелерде қорғаныс 

жерлендірілуі де мідетті. 

Жарылыс қауіпі барлық сыныптарды жерлендіру. электр 

кернеуіне қарамастан орындалады. 
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Қорғағыш жерлендіруді (сур. 9.1) жұмыс жерлендіру және 

найзағайдан қорғау жерлендіруден айырмашылығы бар болып 

табылады. 

9.1. Сурет. Үшфазалы ток көздеріндегі жерлендіру қорғанышының 

қағидатты схемасы: 

 

а — 1000 В дейінгі бейтарап оқшаулаудың ток көзі, б — 1000 В 

жоғары бейтарап оқшаулаудың ток көзі: 1 — құрылғыны 

жерлендіру; 2 — қорғаныш жерлендіруді жерлендіру; 3 — жұмыс 

жерлендіруді жерлендіру; r0, rз — жұмыс және қорғаныш 

жерлендірудің қарсылығы 
 

 
Жергетұйықтау (функционалдық) - бұл электр қондырғысының 

жұмысын қамтамасыз ету үшін (электр қауіпсіздігі мақсаттары үшін 

емес) электр қондырғының ток өткізгіш бөлшектерінің нүктесі 

немесе нүктелері. 

 

Басқаша айтқанда, ол электр тізбегінің жекелеген нүктелерінің 

негізіне әдейі байланыс, мысалы: 

 генераторлардың бейтарап орау нүктелері;

 күш және өлшеу трансформаторлары;
 доғалы сепараторлары;

 алыс электр беру желілеріндегі көлденең өтемақы реакторлар;

 жерді  пайдалану арқылы фазалы немесе кері сым ретінде.
Жұмыс жерге тұйықтау қалыпты немесе төтенше жағдайда  

электр қондырғыларының жұмысын қамтамасыз етуге арналған 

және тікелей өткізіледі, яғни жерлендірілген бөліктерді жерге 

тұйықтағышқа   өткізгіш   арқылы   немесе   арнайы   құрылғылар    - 
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пирсингтік сақтандырғыштар, ажыратқыштар, резисторлар және т.б. 

жалғау арқылы жүзеге асырылады.. 

Қорғайтын жерге тұжырымдау принципі және басқа да 

себептерден туындаған жанасудан және кернеулерден қауіпсіз 

мәндерді азайту болып табылады. Бұл жерге негізделген әлеуетті 

төмендету арқылы қол жеткізіледі жабдықты (жерге қосу 

қосқышының кедергісін азайту арқылы), сондай-ақ адам тұрған 

жерге және жер үсті жабдығына негізделген базаның әлеуетін 

теңестіру арқылы (адам тұрып жатқан базаның әлеуетін көтеру, 

жерге қосылған жабдық әлеуетінің шамасына жақын мәнге дейін). 

ПУЭ [8] бойынша қорғағышты жерге қосу қолданылады: 

1. 1000 В айнымалы тоқ кернеулері бар желілерде: 

 оқшауланған бейтарапты үшфазалы үш сымда;

 бір фазалы екі сым, жерден оқшауланған;
 ток көзінің орамаларының оқшауланған ортасы бар екі сымды  

ток жүйесінде.

2. 1000 В-ден жоғары кернеулi желiлерде және ток көздерiнiң 

бейтарап немесе ортаңғы орамаларының кез келген тәртiбiмен 

тұрақты ток. 

ПУЭ [8] сәйкес, қорғаныш жерлендіруге жатады: 

1. Электр машиналары, трансформаторлар, аппараттар, шамдар, 

жылжымалы және ауыспалы электр қабылдағыштардың металл 

корпустары, реостатты қосу,  реттеу және т.б. 

2. Электр аппараттарының ажыратқыштары, бөлгіштері, 

өшіргіштері және т.б. 

3. 42 В айнымалы кернеулі немесе 110 В-тан жоғары кернеулі 

электр жабдығымен жабдықталған болса, коммутаторлардың, 

басқару панелдерінің, қалқандар мен шкафтардың, сондай-ақ 

алмалы-салмалы немесе ашылатын бөлшектердің тіркемелері. 

4. Металл құрылымдары, кабельді муфталар, бронды қабық 

және бақылау, арматураланған кабельдер мен сымдар, электр 

кабельдер, қабық сымдар, шлангілер мен құбырлар сымын, қолдау 

құрылымы арналар, науалар, қораптар, жолдар, арқандар және болат 

жолақтар. Ерекшеліктер электр жабдықтар орнатылған жолдар, 

кабельдер жерге металл қабықшаның, ондағы арқандар мен 

кесінділер, және басқа да металл құрылымдар. 

5. Кабелдер мен сымдар жалпы металл конструкциялар, соның 

ішінде жалпы құбырларға, жәшіктерге, науаларға және т.б.  

кабельдер мен сымдармен қоса, 42 В айнымалы ток және 110 В 

тұрақты ток күші бар сымдар мен кабельдер мен металл сымдары 

қабықтары мен қару-жарақтары негізделуі тиіс. 

6. Машиналар   мен   механизмдердің   қозғалмалы   бөліктеріне 
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орналастырылған электр жабдықтары. 
7. 3 - 35 кВ кернеуі бар әуе электр жеткізу желілерінің темір 

тіректері және металл тіректері, оларда қуат немесе өлшеу 

трансформаторлары орнатылған ажыратқыштар, сақтандырғыштар 

немесе басқа аппараттар; 1000 В дейінгі әуе желілерінің темірбетон 

тіректеріне орнатылатын фазалық сымдар мен ілгектер, сондай-ақ 

осы тіректердің арматурасы. 

Осы бөлмелердегі потенциалды теңестіру және жерлендіру 

қолданылатын сыртқы қондырғылар үшін жердегі желіге мыналар 

қосылуы керек: 

 құрылыс және өндірістік құрылымдар;

 барлық мақсаттарға арналған тұрақты түрде салынған құбырлар;

 технологиялық жабдықтың металл корпустары;

 кран және теміржол жолдары және т.б.

Бұл жағдайларда біріктірілген табиғи байланыстар жеткілікті. 

ПУЕ бойынша [8] қауіпсізжерлендіруге жатпайды: 

1.жерге сенімді электр байланысын қамтамасыз ету кезінде  

электр жабдықтарының 1. корпустары, құрылымдардың құрылғылар 

мен компоненттер, жерге тұйықталған металл құрылымдар, тарату 

құрылғыларының, тақталарда, тақталармен, панельдер, машина 

жақтауы машиналарда орнатылған. 

Кез келген сыныпты қауіпті аудандарда жерге қалқан шкафтар 

және мелелл құрылғы орналасқан жабдықтарды қоспағанда, жерге 

металл конструкцияларда орнатылған электр жабдығы 

жерлендірілген болуы тиіс. 

2. Осы құрылымдар мен оларда орнатылған жерге тұйықталу 

жабдықтары арасындағы сенімді электрлік байланыс болған 

жағдайда, 4-тармақта көрсетілген құрылымдар (негізделетін 

бөліктердің тізімі)болу керек. 

Бұл жағдайда, бұл құрылымдар оларға орналастырылған басқа 

жабдықтарды жерге орналастыруға болмайды. 

3. Кернеуден қорғау жағдайында қажет болғанда, әуе желілерінің 

ағаш тіректеріне немесе ашық қосалқы станциялардың ағаш 

конструкцияларына орнатқан кезде барлық типтегі, 

оқшаулағыштардың, кронштейндер мен жарықтандырғыш 

құрылғылар арматурасында атмосфералық тасқын болады. 

Ағаш тіректегі металдан жасалған қабықпен немесе 

оқшауланбаған жердегі өткізгіштің кабелін салғанда, осы тіректегі 

бөліктер жерге тұйықталады. 

4. Егер бұл бөлшектер электр жабдығымен жабдықталмаса 

немесе орнатылған жабдықтың кернеуі 42 В айнымалы ток және 110 

В  тұрақты  ток  болмаса, тарату  құрылғылары,  шкафтар, корпустар 
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және т.б. ашпалы немесе алынбалы болады. 
5. Екі есе оқшауланған электр корпусы. 

6. Металл жақша қабырғалар және олардың үзінділер 

орындарында, құбыр механикалық кабель қорғау бекітіңіз, және 

кеңейтілген қорабта 100 см2 мөлшері оның ішінде басқа да осындай 

баптар, қабырғалар, төбелер мен басқа да бойында салынған 

кабельдерді немесе оқшауланған өткізгіштер үшін ғимараттардың 

элементтері. 

Жерге қосу өткізгіштерінің мақсаты болып, мөлшері және 

орналастыру, жерге жеке жерлегіш тізбектегі кезінде байланыс 

кернеуі мен қадам рұқсат етілген мәннен аспайды: есептеу  

қорғаныш жерге негізгі параметрлерін анықтау үшін жасалады. 
 

 

  9.2.  НӨЛДЕНДІРУ ҚОРҒАНЫШЫН ҚОЛДАНУ 
 

 

 

1000 В дейінгі электр қондырғыларында қорғаныштық нөлге 

келтіру (бұдан әрі - нөлдеу) ашық өткізгіш бөліктерді әдейі қосу 

болып табылады [8]: 

 үшфазалы ток желілерінде генератордың немесе 

трансформатордың жерге тұйықталған бейтараптылығымен;

 бірфазалы ток көзінің  жерге тұйықталуы;

 электр қауіпсіздігі мақсаттарына арналған ток желілеріндегі 

жерге тұйықталу көзі.

ПУЭ [8] сәйкес, қатты негізделген бейтарап жерлендіргішке 

тікелей қосылған трансформатор немесе  генератордың 

бейтараптығы болып табылады. 

Нығыздалған жер үш сымды тұрақты ток желілерінде орташа 

нүкте болуы мүмкін, сондай-ақ екі сымды желілерде тұрақты ток 

көзін шығару. 

Нөлдік емес бейтарап нүктесімен нөлдік бөліктердің осы 

қосылыстарын қамтамасыз ететін өткізгіш, сондай-ақ ток көзінің 

терминалы мен аралық нүктесі нөлдік қорғаныс өткізгіш деп 

аталады. 

Зарарландыру электр қондырғысының корпусымен байланысқан 

жағдайда электр тоғының соғу қаупін болдырмауға арналған және 

жер бетіндегі кернеу астында болған басқа металдық өткізбейтін 

бөлшектер [8, 16, 19]]. 
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Нөлдік нүкте жұмысының принципі - фазалы қысқа тұйықталу, 

яғни фаза мен нөлдік қорғаныс өткізгіштер арасындағы тұйықталу, 

қорғауды іске қосуға қабілетті үлкен ток жасау және электр 

желісінен бүлінген электр қондырғысын автоматты түрде өшіру  

үшін трансформация.. 

Мұндай қорғаныс құралы ретінде: 

 қысқа тұйықталу токтарынан қорғау үшін орнатылған 

сақтандырғыштар немесе көп токтық аппараттар;

 интегралды термиялық қорғауға ие магниттік стартерлер;

 кернеуді қорғауды қамтамасыз ететін жылу релесімен бірге 

контакторлар;

 қысқа тұйықталу мен шамадан тыс жүктемелерге қарсы қорғауды 

қамтамасыз ете отырып, аралас біріктіргіштері бар автоматтар.

Корпустарды бейтарап өткізгіші арқылы жерлендіру төтенше 

жағдайлар кезеңінде олардың жерге қатысты кернеуі төмендейді. 

Нөлдендіру екі қорғаныс шарасын қамтамасыз етеді: 

 зақымдалған қондырғыны желіден автоматты түрде өшіру;

 нөлдік металдан өткізбейтін бөлшектердің кернеуінің 

төмендеуімен, жерге қатысты кернеу болды. Қолдану саласы:

 1000 В дейінгі үшфазалы төрт сымдық желілер, ең кең таралған 

380/220 V желілерін қоса алғанда, жердегі бейтараптық, сондай- 

ақ 220/127 V және 660/380 V желілері;

 қуат көзінің орамасының жерлендірілген орта нүктесі бар үш 

сымды ток желілері;

 ағымды көзден орамасы жерге тұйықталуымен бір фазалы екі 

сымды айнымалы ток желілері.

Төрт сымды желілерде нөлдендіру схемасы бейтарап қорғаныс 

өткізгішті қайтадан жерге тұйықтау күріш. 9.2.-сурет. 

Цикл (фаза-нөл) бойымен қысқа тұйықталудың ағымдағы ағыны 

сөндіргішті      немесе     сақтандырғышты     сөндірген электр 

қондырғысын белсендіруге әкеледі. 

Автоматты қорғау іске қосылмайынша, электр қондырғылары 

кернеуде болады. 
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9.2. Сурет.Ток көзінің бейтарап жерлендіруші электрлік 

желісінің, өткізгіштің нөлдік қорғанышы қайта жерлендірілуімен: 

r0—  ток  көзі орамасының бейтарап  жерлендіруге  қарсылығы; rп 

— нөлдік өткізгіш қорғанышының қайта жерлендіру қарсылығы; 1к 

— токтың қысқа тұйықталуы (пункттік желіде көрсетілген); 1н — 

нөлдік қорғаныш арқылы ағатын қысқа тұйықталған ток,; 1з — қайта 

жерлендіру арқылы ағатын қысқа тұйықталған ток бөлігі. 

 

Байланыстың және ток кернеулерінің рұқсат етілген ең жоғарғы 

мәндері ГОСТ 12.1.038-82 «Байланыстың және ток кернеулерінің 

рұқсат етілген ең жоғарғы мәндерінде» реттеледі. 

Қысқа тұйықталу тогының жоғарылауы кезінде артық токтан 

қорғау құрылғыларының жауап уақыты азаяды. Осылайша, 

қауіпсіздіктің шарттарын ескере отырып, адамдағы токтың рұқсат 

етілген уақытын қамтамасыз ету үшін, Iк қысқа тұйықталу тогы бір 

қорғаныс құрылғысының номиналды тогынан артық болуы керек. I 

қорғаныс құрылғысының астында ұзақ уақыт ағып кетуі мүмкін, 

мысалы сақтандырғыш арқылы сақтандырғыш байланыстың күюін 

болдырмайды. 

Қысқа тұйықталу тогының номиналды токқа қатынасы ретінде 

анықталатын көпше факторын ескере отырып, автоматты 

ажыратқыштардың сақтандырғыштар мен жылу 

шығарылымдарының сақтандырғыш байланыстары үшін біз 1к> 

kкасI/num  атауын жаза аламыз. 

Сақтандырғыштың уақытша сипаттамасына сәйкес, ПУЭ [8] 

сәйкес, U𝜑 = 220 В желілері үшін, 0,4 с-тан аспайтын автоматты 

өшірудің рұқсат етілген ең ұзақ уақытын ескере отырып 1к және 1н 

арасындағы қатынас анықталады. 

9.2 Суретте көрсетілген мысалда нөлдеу кезінде бейтарап 

қорғаныс өткізгіші, ток көзінің бейтарапты жерге тұйықтауы және 
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бейтарап қорғаныс өткізгішінің қайтадан жерленуі бар. 
Мұндай схеманың әрбір элементі қауіпсіздікті қамтамасыз етуде 

белгілі бір рөл атқарады. 

Үшфазалы үш сымды айнымалы желілер үшін осы элементтердің 

мақсатын қарастырыңыз. 

Суретте көрсетілген нөлдік қорғаныс өткізгіші жоқ схеманы 

қарастырайық. 9.3. 

Фазасы жер бетінде қалыптасқан тізбегі жер арқылы жабылған 
ток ағымы болады. 

𝐼3   = 𝑈ф/(𝐼0  + 𝑟0   + 𝑟𝑘) (9.1) 

 
Uф - желінің фазалық кернеуі, мұнда B; Г0, гk - бейтарап пен 

корпустың жерге тұйықталу кедергісі, Ом. 
Ағымдағы көздің орамаларының кедергісі (желіні беретін 

трансформатор) және электр сымдары r0 және r3-мен салыстырғанда 
аз, сондықтан осы кедергілермен есептеулер жүргізгенде ескермеуі 

мүмкін. 

Ағымның І3 ағымының нәтижесінде ағзаға жер бетіне қарсыласу 

rk арқылы жердің U-ға қатысты кернеуі бар, бұл кернеудегі кедергі 

бойынша төмендеуге тең rк 

Uk  =  𝐼3rk  =  [Uф/(r0  + rk)]rk (9.2) 

I3 тоғы ток соғудан қорғау үшін жеткілікті болмауы мүмкін (осы 

схемаларда сақтандырғыштар). 
 

9.3. Сурет. Үшфазалы 1000 В дейінгі ток көзінде нөлдік 

қорғаныш өткізгішінің қажеттілігі мәселесінде электрқондырғы 

корпусын қарсылық арқылы жерлендіру r0жәнеrк қарсылық арқылы 

бейтарап жерлендіру схемасы 
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Мұндай жағдайға жол берілмейді, өйткені бұл жағдайда 

зақымдалған жабдықтың корпусына немесе осы қосылуға болатын 

металл заттарға тиіп кеткен адамдарға электр тоғының соғу қаупі 

бар. Бұл қауіпті жою үшін токтың жылдам автоматты түрде тоқтап 

қалуын қамтамасыз ету керек, яғни қорғау арқылы өтуді  ұлғайту. 

Бұл үшін нөлдік қорғаныс өткізгіштің тізбегіне лайықты өткізгішті 

енгізу арқылы осы ток тізбегінің кедергісін азайту керек. 

Бұл айтылғандардан қорғаныс өткізгіші жоқ жерге тұйықталған 

бейтараппен 1000 В дейінгі үш фазалы желіде фазаның корпусқа 

тұйықталғанда қауіпсіздігін қамтамасыз ету мүмкін емес деп 

қорытынды жасауға болады. 

Сондықтан мұндай желі (9.3-сурет) пайдаланылмауы тиіс. 

Ағымдағы көздің бейтарапты жерінен оқшауланған желіні 

қарастырыңыз. Сонымен қатар, осындай желіде бейтарап қорғаныш 

өткізгіштің қайтадан жерге тұйықталуы болмайды (9.4-сурет). 

Бұл жағдайда нөлдік әлеуеті мен жерге ие бұзылған жабдықтың 

арасында желідегі фазалық кернеуге, IP-ге жақын кернеу пайда 

болады. 

Кернеу бүкіл желі қолмен ажыратылғанша немесе жерге 

тұйықталмайынша, бар болады, себебі осы ақаулықпен ең жоғарғы 

ток қорғанысы жұмыс істемейді. 

Бұл жағдай бейтарап оқшауланған желіде өте қауіпті. 

Жерасты бейтараптамасы бар желіде осындай зақымдану 

жағдайында дерлік қауіпсіз жағдай қалыптасады (9.5-сурет), себебі 

бұл жағдайда 𝑈𝜑 фазалық-жердегі кедергіге r3 және  нейтралды  

жерге тұйықталуына пропорционал бөлінеді г0. 
 

 

9.4. Сурет. Қуат көзін бейтарап оқшауландырумен үшфазалы 

төртсымды желіде фазаның жерге түйықталуы 
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9.5. сурет. Қуат көзін бейтарап жерлендіргенде үшфазалы 

төртсымды желіде фазаның жерге тұйықталуы 

Фазасы жабылған кезде жерге қауіпсіз. 

 
𝑈𝑘   =  𝐼3м𝑟0   = [𝑈ф/(𝑟3м𝑟0)]𝑟0 (9.3) 

 
Демек, жердегі оқшауланған бейтарап қорғаныс өткізгіші бар, 

яғни ток көзінің орамаларының оқшауланған бейтараптамасы және 

бейтарап қорғаныс өткізгішін қайтадан жерлендірусіз 1000 В дейін 

электр желісі электр тоғының соғу қаупін жасырады, сондықтан оны 

пайдаланбау керек. 

Бұл қорытынды мына желілер үшін жарамды: 

 оқшауланған бейтарап және үш фазалы төрт сымды жердегі 

оқшауланған бірфазалы үш сымды айнымалы токқа;

 үздіксіз ток: оқшауланған ортаңғы нүктесі бар үш сымды желі.

Қайта қорғайтын жерге қосу рөлін қарастырайық. Келесі 

жағдайлар: 

1. Фаза желі корпусына тұйықталғанда қайтадан жерге 

тұйықтамайтын желіде нөлдік қорғаныс сымда (9.6-сурет). 

Бұл жағдайда ақаулық орынның (В нүктесінің оң жағындағы 

бөлік) және оған қосылған барлық корпустың бейтарап қорғаныс 

өткізгішінің бөлімі U тең 
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UH  = IkZHЗР, (9.4) 
 

мұндағы Ik - «фазалық-нөлдік» цикл арқылы өтетін қысқа 

тұйықталу тогы; gnzp - ток 1к, Ом (AB бөлімшесі) арқылы 

оңтайландырылған нөлдік қорғаныс өткізгіш бөлігінің кедергісі. 

 
Кернеу авариялық кезеңде болады, яғни фаза корпусқа тиген 

сәттен бастап, желіден зақымдалған құрылғыны автоматты түрде 

өшірмес бұрын. 

 

 

 

 

 
9.6. Сурет. Қайта жерлендіру нөлдік қорғанышы жоқ ток 

көзінде корпусқа тұйықталу 

Егер   қарапайым   болса,   ток   көзінің   орамды   кедергісі   және 

«фазалық-нөлдік» циклдің индуктивті қарсылығы ескерілмейді, 

сонымен қатар фазалық және бейтарап қорғаныс өткізгіштер тек R 

және Y белсенді кедергілеріне бағынады 

 

UфRНЗП/Pф  + (RН3П) (9.5) 

 
2. Егер бейтарап қорғаныс өткізгіштің қарсыласуымен қайтадан 

жерге тұйықтауы бар болса (9.6 суретте бұл жерлендіру сызық 

сызықпен көрсетілген), онда in мәні мәнге дейін төмендейді 

 
UHI3rn   =  UABrn/(rn  + r0) (9.6) 
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мұнда I3 - кедергі арқылы жер бетіне ағып жатқан ток, rn, А; UaB - 

AB бөліміндегі нөлдік қорғаныс өткізгіштегі кернеудің төмендеуі; r0 

- ток көзінің бейтараптылығының жердегі кедергісі, Ом. 

Осылайша, бейтарап қорғаныс өткізгішті қайтадан жерге 

тұйықтау фазаға дейінгі кезеңде  корпуста кернеуді азайтады. 

Нейтралды қорғаныс өткізгіштің бейтарап қорғаныс өткізгішінің 

нөлдік жерге тұйықталуына жол бермейтін жағдайда, қорғаныс 

өткізгіші бұзылған жерге тыс фазасы электр қондырғысының 

корпусында тұйықталған кезде, нөлдік қорғаныс өткізгішінің 

бөлігіне және оған бекітілген барлық электр қондырғыларына 

байланысты кернеу жақын болады желінің фазалық кернеуінің 

шамасына қарай (9.7-сурет,). 

Кернеу ұзақ уақыт бойы пайда болады, себебі бүлінген орнату 

автоматты түрде өшірілмейді және қолмен өшірілетін қызмет 

көрсетілетін параметрлер арасында анықтау қиын болады. 

Егер бейтарап қорғаныс өткізгіші қайтадан жерге тұйықталған 

болса (9.7, b), егер қорғаныс өткізгіштен ажыратылған болса, ток 

тізбегі 1с-ге дейін қалады, осылайша сыну аймағының артында 

орналасқан нөлдік корпустың кернеуі теңдеу арқылы анықталатын 

мәнге дейін төмендейді 

 
Un  = I3rn  =  Uфrn/rn  + r0) (9.7) 

 

мұндағы rn - нөлдік қорғаныш өткізгіштің қайта жерге тұйықталу 

қарсылығы; r0  - бейтараптың жерлендіру кедергісі. 
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9.7. Сурет. Нөлдік қорғаныш өткізгіші үзілген кезде корпусқа 

тұйықталу: 

а — қайта жерлендіру нөлдік қорғанышы жоқ ток көздерінде, 

б — қайта жерлендіру нөлдік қорғанышы бар ток көздерінде 
 

шиналар мен зауыттық құрылғыларға арналған металл қабықшалар 

мен тірек конструкциялары. Бейтарап қорғаныш өткізгіштердің 

номиналды көлденең қимасы Bv фазалық өткізгіштерінің көлденең 

қимасына байланысты таңдалады (1-кесте). 9.1) [8]. 

 
𝑈0   =  𝐼3𝑟0   =/𝑈ф𝑟0   = 𝑈ф𝑟0/(𝑟𝑛𝑟0) (9.8) 

 

Бір фазалық тұтынушыларды ток алу кезінде бейтарап қорғаныс 

өткізгіштің көлденең қимасы және бейтарап өткізгіштің көлденең 

қимасы тең болуы керек. 

ПУЭ [8] сәйкес, бірдей металл ток өткізбейтін бөлшектер нөлге 

ұшырайды, бұл жерлендіру жатады. 

Алдымен нөлдік қорғаныс өткізгіштер ретінде нөлдік ток 

өткізгіштерді пайдалану керек. 

Қорғаныс өткізгіштер ретінде қолдануға тыйым салынады: 

 құбырлы сымдардың металл қаптамалары;

 тросты қосуға арналған кабельдерді қолдау;

 оқшаулағыш құбырлардың металл қабығы;

 металл шлангтар;

 сымның және кабельдердің қорғасын мен қола қабықтары;

 бір фазалы және тікелей ток электр қабылдағыштарына нөлдік
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жұмыс өткізгіштер. 

Сондай-ақ, нөлдік қорғаныс ретінде алюминий 

сымдардыпайдалануға тыйым салынады. 

Әуе желілерінде әдетте бейтарап қорғаныс өткізгіші 

орнатылмайды, себебі оның рөлі фазалық өткізгіштер сияқты сол 

тіректерде ілінген  бейтарап жұмыс сымымен орындалады [8]. 

Сым фазалық өткізгішпен бірдей материалдан жасалған және 

фазалық өткізгіштің жартысынан кем емес жалпы өткізгіштігіне ие 

болуы керек. Бұл сым бірдей изоляторларда фазалық өткізгіштерге 

салынған және барлық фазалық өткізгіштер мен шамдардан төмен 

орналасқан, егер  тіректе бар болса. 

 
 

9.1. Кесте. Қорғаныш өткізгіштерінің ең аз көлденең 

қимасы 

Фаза өткізгіштерінің 

көлденең қимасы , мм1 

Қорғаныш өткізгіштерінің 

ең аз көлденең қимасы, мм2 

S< 16 S 

16<S< 35 16 

S> 35 S/2 
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9.8. Сурет. 1000 В дейінгі қуат беруде әуе желілерінің тіреулерінде 
тіректерге сақтандырғыш және сымдарды орналастыру: 
1 – тіректі саңырауқұлақ тәрізді сақтандырғыштар  тіреуде 

барлық сымдардан төмен орналасады; 2 - сыртқы жарық сымы 
фазалық өткізгіштердің астында орналасады; 3 - нөлдік сым 

төменде орналасады 

Нөлдік сымның астына тірекке орнатылатын сақтандырғыш р, 

сондай-ақ қорғаныс, бөлгіш және басқа құрылғылар (9.8 сур.) 

орналастырылуы керек. 

Әуе жолдарындағы механикалық беріктік жағдайларына сәйкес 

сымдарды, оның ішінде нөлді, кем дегенде көлденең қимасы бар 

сымдарды пайдалану қажет: 

 алюминий - 16 мм2;
 болат-алюминий және биметалл - 10 мм2;

 болат көпсымды - 25 мм2;

 4 мм диаметрлі болат бір сымды.
Нейтралды сымды қайта жерлендіру үшін жерлендіргіш 

өткізгіштер ретінде, ең алдымен табиғи жерге тұйықтағыштар 

пайдалану керек: 

 тіректердің жер асты бөліктері;
 жермен байланыста болатын металл конструкциялар мен темір-
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бетон конструкциялары және т.б. 
 найзағайдан қорғауға арналған жерге тұйықтағыш 

ажыратқыштар.

Адамды электр тогынан қорғау тұрғысынан нөлдендірудің ең 

тиімділігі қорғаныс өткізгіші ретінде PE өткізгішті пайдалану 

кезінде қол жеткізіледі [8]. Бұл жағдайда екі қорғаныс функциясы 

орындалады: 

1. «Фазалық-нөлдік» циклдің тұтастығын және сөндіргіштердің 

немесе сақтандырғыштардың сенімді жұмыс істеуін қамтамасыз 

етеді. 

2. Электр өткізгіштердің корпустарында қауіпті потенциалдың 

пайда болуы, нөлдік жұмыс сымдар үзілгенде. 

Нөлдік жұмыс және қорғаныс өткізгіштермен, яғни TN-S 

жерлендіру жүйесінде [8] тікелей PE қорғайтын өткізгішке тікелей 

қосылған тұтынушылар үшін тиімді екенін атап өткен жөн. 

Бейтарап жолсерігі электрқабылдағыш нөлдік жұмыс сымына 

қосуға рұқсат етілмейді, бұл жағдайда, қауіпті кернеу пайда болуы 

мүмкін. TN-C жерге жүйесімен бір фазалы электр тұтынушыларды 

ток алу кезінде мұндай құрама әсіресе қауіпті болып табылады. 

Мысалы, егер бір фазалы электр қабылдағыштың жүктемесін 

беретін TN-C жерге тұйықтау жүйесіндегі (9.9, а) бейтарап өткізгіші 

бұзылса, электр қабылдағыштың корпусында фазалық кернеу пайда 

болады. 

TN-S және TN-C-S жүйелерінде нөлдік жұмыс өткізгішіне үзіліс 

болса электр қабылдағыш корпусындағы кернеуге әкелмейді. 

Сондықтан ПУЭ [8] сәйкес бірфазалы электр қабылдағыштарды 

электрмен қамтамасыз ету үш сымды схемаға сәйкес орындалуы 

керек: фазалық өткізгіш (L), нөлдік жұмыс өткізгіші (N), нөлдік 

қорғаныс өткізгіші (ПЭ) (сурет 9.9, б). 
 

 
Сурет. 9.9. Бірфазалы электр қабылдағыштарды ток алу кезінде 

нөлдік өткізгішті бұзу. 

а — в нөлдік жүйесіTN-С, б — нолдендіру жүйесі TN-Sи TN-C-S 
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9.10. Сурет. Бір желіде электроқондырғы корпустарын әр түрлі 

нөлдендіруге және жерлендіруге жол бермеуді суреттеу схемасы. 

Нөлдену пайдаланылатын желіде бұл корпусты бейтарап 

қорғаныс өткізгішке жалғамай, электр қабылдағыштың корпусын 

жерге орналастыру мүмкін емес, өйткені жерге тұйықталған, бірақ 

нөлдік қорғаныс өткізгіш корпусына қосылмаған жағдайда (9.10 

сурет) ток тізбегі құрылады, Резервуардың жерге тұйықталу 

кедергісі арқылы өтетін және ағымдағы көздің r0 бейтараптың жерге 

тұйықталу кедергісі арқылы өтеді. 

Бұлкорпуспен жер арасында кернеу бар, B, 

 
Uk  = I3r3 (9.9) 

 

Бұл нөлдік қорғаныс өткізгіш пен жерге, яғни нөлдік қорғаныс 

өткізгішке және жерге қосылатын барлық корпустар арасында 

кернеу жасайды (9.10-сурет) 

 
U0  = I3r0 (9.10 

 

Жерге қосу кедергісі тең болса, яғни rs  = r0  үшін кернеу u   = U0  = 

u. 

Бұл  кернеулер  адамдар  үшін  қауіпті  және  зақымдалған орнату 
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желіден қолмен ажыратылғанша болуы мүмкін. 

Бірдей корпустың бір мезгілде нөлге келтірілуі мен жерге 

тұйықталуы қауіпсіздік жағдайларын арттырып қана қоймай, 

сондай-ақ нөлдік қорғаныс өткізгішін қосымша жерлендіру. 

 

  9.3.  НӨЛДЕНДІРУ ДҰРЫСТЫҒЫН БАҚЫЛАУ 
 

 

 

Орнату және жөндеу жұмыстары аяқталғаннан кейін, сондай-ақ 

жұмыс кезінде ПУЭ талаптарына сәйкестігі үшін нөлдік жүйені 

тексеру қажет. 

Ол үшін қажет: 

 бейтараптандырылған жердің кедергісін өлшеу және бейтарап 

өткізгіштің қайтадан жерлендіруін өлшеу;

 жерге қосу құрылғысының элементтерінің жай-күйін, жерге қосу 

желісінің тұтастығын тексеріңіз, оның ішінде нөлдік қорғаныс 

өткізгіштің және нөлдік жабдықтардың арасында  тізбектің 

болуы;

 У «фаза-нөл» циклінің кедергісін өлше.

Сонымен қатар, жанасу кернеуді өлшеп, адам ағзасына ағып 

кетуі. 

Циклдік қарсылықты «фаза-нөл» өлшеуі ең қуатты электр 

қабылдағыштарда, сондай-ақ ағымдағы көзден ең алыс жерде, бірақ 

бұл қабылдағыштардың жалпы санының кемінде 10% -ын құрайды. 

Өлшеудің мақсаты - «фазалық-нөлдік» циклдің қарсылығын 

шынайы мәнін анықтау. 

«Фазалық-нөлдік» циклдің кедергісі бір фазалы қысқа тұйықталу 

тогының зақымдалған құрылғыны желіден ажырату үшін жеткілікті 

болуы керек. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕТАПСЫРМАЛАР 

1. Зақымдалған электр қондырғысын желіден автоматты 

түрде өшіруді қамтамасыз ететін қорғаныс дегеніміз не? 

2. Нөлдік тізбектегі нөлдік қорғағыш схемасының мақсаты 

қандай? 

3. Нөлдік қорғаныс өткізгішінің қайталануының негізгі 

мақсаты қандай? 

4. Нөлдік қорғаныс өткізгішті қайтадан жерлендіруі жоқ 

желідегі корпустың фазасы жабық болған кезде қандай 

қауіп бар? 

5. 1000 В дейін кернеуі бар электр қондырғыларында ПЭ- 

өткізгіштер ретінде ПУЭ-ге сәйкес не пайдалануға болады? 

6. Трансформатор мысалында нөлдік жүйенің орындалуын 

көрсетіңіз. 

7. Қандай ең алдымен қорғаныс өткізгіштері ретінде 

пайдаланылуы мүмкін және бұл ерекше жағдай болып 

табылады? 

8. Нөлдік қорғаныш өткізгіштер ретінде қолдануға тыйым 

салынады? 

9. Қандай жағдайда, электр тогының соғуына қарсы адам 

қорғаудың ең тиімділігі қайсы ? 

10. Бейтарап қорғаныш өткізгішті қашан пайдалану керек? 

11. Жерлеудің пайдаланылатын желісінде неге электр 

қабылдағыштың корпусын оны нөлдік қорғаныс өткізгішке 

қоспай, жерге орналастыру мүмкін емес? 

12. Ток көзі корпусына тұйықталу қауіптілігі неде, нөлдеріру 

жерлендіргіш қорғаныш сымы болмағанда? 

13. 1000 В дейінгі электроқондырғыларда өткізгіш ретінде ПУЭ 

бойцнша нені қолдануға болады? 
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14. Трансформаторда мысал ретінде нөлдендіру жүйесінің 

орындалу суретін салыңыз. 

15. Бірінші кезекте нөлдендіру қорғаныш сымына нені 

қолдануға болады және болмайды? 

16. Нөлдік қорғаныш сымы ретінде нені қолдануға тыйым 

салынады? 

17. Адамды ток соққан жағдайда тиімді қорғаныш болып не 

табылады? 

18. Қандай жағдайларда оқшауланған нөлдік қорғаныш 

сымдарын пайдалану керек? 

19. Нөлдендіру қолданылатын ток көздерінде 

электроқабылдағыш корпусына нөлдік қорғаныш сымы 

қосылмайды? 
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ҚОРҒАНЫС ҚҰРЫЛҒЫЛАРЫ 

 
 

 

 

 

 

 

Қорғаныс мақсатында сөндіру деп автоматты түрде бір  

фазалық (бір полюсті) контактілер электрқондырғыларында немесе 

электртоғы рұқсат етілген мәндерден асып кеткен жағдайда 

орындалады. [8]. 

Қорғаныс мақсатында сөндіру ең алдымен электрқауіпсіздігін 

қамтамасыз етеді,ол адам үшін қауіпті тоқтың әсер ету уақытын 

шектеу арқылы жүзеге асырылады. 

Қорғанысқа арнайы сөндіру құрылғылары арқылы 

орындалады,кезекшілік режимдегі жұмысшы адам өміріне қауіпті іс-

әрекеттердің болмауын қадағалайды. 

Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғылары кез-келген электр 

қондырғыларының бойында кернеуі бар болса немесе кез-келген 

бейтарап режим барысында қолданады.Көбінесе сөндіру 

құрылғылары электрқондырғыларда және де кернеуі 1кВ-ке дейінгі 

және жерлендіруі бар,нейтральді оқшауланған 

электрқондырғыларында қолданады. 

Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғылары әрдайым кіріс 

сигналын бақылауда ұстап тұрады.Егерде кіріс сигналы белгіленген 

мәннен асып кетсе құрылғы жұмыс істеп тұрған электр 

қондырғысының жұмысын тоқтатып, желіден ажыратады. 

Кіріс сигналдары арқылы қорғаныс мақсатындағы құрылғылар 

электрлік желінің параметрлері арқылы адамға қауіпті болатын тоқ 

көздеріне қатысты ақпараттар бар[4, 8, 19, 25-29]. 
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Сурет. 10.1.Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғысының 

схемасы 

Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғыларының кіріс 

сигналының бірнеше классификациясы: 

 корпус кернеуінің жерге әсері;

 тоқтың жерге қысқа тұйықталуы;

 кернеудің нольдік реттілігі;

 аралас кіріс сигналы;

 операторлық тоқ (тұрақты, айнымалы)

 дифференциальдық (қалдық) тоқ.
Мәселен сөндіру құрылғысы корпустың жер бетіне қатысты 

әлеуетін ескере отырып (10.1-сурет), электр қондырғысының жерге 

қосылған (немесе бейтараптандырылған) корпусы болған кездегі 

қауіпсіздікті қамтамасыз етуге арналған. 
Датчик қызметін мұнда реле атқарады Р, оның орамасы 

электрқондырғының корпусы және де қосымша жерлендіруге 

қосылған Яв жерлендіру токтарының таралу аймағынан тыс 

орналасқан Яз. 

Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғысының негізі: 

датчик,түрлендіргіш, атқарушы элеметтер.Қорғаныс мақсатындағы 
сөндіру құрылғысын таңдаудағы ең негізгі параметрлер: 

 орнату;

 номиналды жүктеме тоғы, электрқондырғының тұрақты жұмыс 

тоғы,
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 қондырғының іске қосылу уақыты.
Жерлендірілген корпус тұйықталған сәттеЯзкорпустың по- 

тенциалы өзгеріске енеді§з=1зЯз, 

Егерде қандайда бір себептермен,фз> фздоп, мұнда фздоп — корпус 

потенциалы және де белгіленген кернеуден асып кеткен жағдайда 
реле іске қосылады Р, ол коммутациялық аппаратқа  катушка  

арқылы жалғанған және де электрқондырғыдағы желіні сөндіреді. 

Қорғаныс мақсатындағы құрылғыларда  жерлендіру  немесе 

нөлдік жалғанумен қатар олардың атқаратын қызметтері бірдей 

болып табылады. 

Қорғаныс мақсатындағы құрылғылар жерлендіру немесе 

нөлдендіру тиімсіз болған кезде де, кез-келген режимде жұмыс 

жасайды. 

Ең көп қолданыстағы қорғаныс құралдарының бірі болып 

дифференциальдық қалдық тоққа әсер етуші құрылғылар болып 

табылады.Бұндай қорғаныс құрылғылары кез-келген өндірістік 

салаларда көптеп қолданады. 

Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғылырының 

ерекшеліктерінің бірі болып оның көп функционалдылығы болып 

табылады.Бұндай қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғылары 

адам өмірін тоқтан сақтап қалуға көп көмегін тигізеді: 

 корпустың қысқа тұйықталуы;

 құрылғының қорғаныс аймағында жерге қатысты сымдарды 

оқшаулаудың асимметриялық төмендеуі;

 жерге қысқа тұйықталуы;

 бір фазалық тікелей байланыс;

 жанама байланыс.
Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғылырының іске қосылу 

схемасы, нейтарльденген дифференциалдық жерлендірілген тоққа 

әсері,10.2 суретте көрсетілген. 

Мұндай қондырғыдағы датчик нольдік тізбектелген 

трансформатортоғы (НТТТ),шығыс орамасындағы дабыл белгісімен 

тоққапропорционалды Ih. 
Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғысы түрлендіргіш (Т) 

RCD (R) кіріс сигналының мәнін белгіленген мәнмен салыстырады, 
оның мәні рұқсат етілген токпен анықталады. 
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Сурет. 10.2.Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғысының 
дифференциалдық тоққа әсерінің сызбасы: 

R0—- бейтарап жерге тұйықтау кедергісі; ТТНП - нөлдік тізбектегі 

ток трансформаторы; П - түрлендіргіш;ИO - атқарушы орган; 

1 - электр қондырғысы, 2 - магниттік стартер 
 

Магниттік стартер сияқты атқарушы орган қорғаныс аймағында 

электр тоғының соғу қаупі туындаған кезде электр желісінен 

ажыратылатын сөндіру қорғаныс құрылғысы болып табылады. 

Қазіргі таңда қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғыларын 

отандық өндіріс орындары көптеп шығаруда.Сонымен қатар басқада 

шетелдік мемлекеттер қорғаныс мақсатындағы сөндіру 

құрылғыларын көптеп қолдануда. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

1. Қорғаныс мақсатында сөндіру дегенді қалай түсінесіз? 1. 
Қорғаныс мақсатында сөндірудің көлемін және мақсатын 
сипаттаңыз?. 

2. Қорғаныс мақсатында сөндіру құрылғыларының кіріс 
сигналының классификациясы . 

3. Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғылары қалай 
таңдалады? 

4. Қандай жағдайда қорғаныс мақсатындағы сөндіру 
құрылғылары адам өмірін тоқтың соғуынан қорғайды? 

5. Қорғаныс мақсатындағы сөндіру құрылғысының негізгі 
дифференциалдық элементтері қандай? 
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МАКСИМАЛЬДЫ ТОКТАН ҚОРҒАНУ ЖӘНЕ 

КАУІПСІЗДІК ЖАҒДАЙЫНАТОРАП 
ҰЗЫНДЫҒЫНЫҢ ӘСЕРІ 

 

 
 

 

 

 
 

ПУЭ [8] электр желілеріне сәйкес, мысалы, жарықтандыру бөлімі 

бөлінеді: 

 қуат берушіжелісінде, яғни қосалқы станцияның тарату торабынан 

немесе әуе электр жеткізу желісіндегі тармағынанкіріс 

құрылғысының (КҚ) ғимараттың кіріс-тарату құрылғысы (КТҚ) 

немесе негізгі тарату тақтасына (НТТ)дейін; 

 тарату желісі, яғни кіріс құрылғысынан тарату пункттеріне (ТП), 
топтық және пәтерлі қалқандарға (ТҚ) дейінгі желі,сондай-ақ  

сыртқы жарықтандыру құрылғыларына қуат беруші пункттер; 

 топтық желі, яғни  қалқандардан  жарықшамға,  желілік  розеткалар 

мен басқа электр қабылдағыштарға дейін. Фазалық және нөлдік 

өткізгіштердің кедергісі олардың қимасы мен ұзындығы бойынша 

анықталады. 

Өз кезегінде, осы кедергілердің мәндері күтілетін жанасу кернеуіне 

айтарлықтай әсер етеді. 

Желі ұзындығының артуы демек, оның кедергісін жоғарылату  

электр сымдарының қысқатұйықталу тогының азаюына,соның 

салдарынан, артық ток қорғанысының жылдамдығының төмендеуіне 

әкеледі. 

Нәтижесінде, таратқыш және топтық тораптар үлкен ұзындыққа ие 

болады және кіші көлденең қима өткізгіштер электр қабылдағыштарын 

беретінжелілері қысқа тұйықталу тогын шектейді. 

Нәтижесінде, таратқыш және топтық тораптар үлкен ұзындыққа ие 

және аз сымдарының қимасын жабдықтаушы электр қабылдағыштар, 

бұл желілер қысқа тұйықталу тогын шектейді. 
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L ең көп ұзындықты анықтау, мысалы, ең жоғарғы ток қорғанысы 

белсендірілген топтық желі, оңайлатылған әдіс қолдану арқылы жүзеге 

асырылуы мүмкін. 

Үшфазалы топтық желілер төрт сымды немесе бес сымды 

кабельмен жасалғандықтан, өткізгіштер арасындағы қашықтық аз. 

Демек, өткізгіштердің индуктивті кедергісі және олардың сыртқы 

индуктивті кедергісі өткізгіштердің белсенді кедергісімен 

салыстырғанда аз. 

Бұл болжам 120мм2 дейінгі өткізгіштің көлденең қимасы бар 

кабельдер үшін жарамды [19]. 
Сондай-ақ, топтық желінің басындағы кернеу≥ 80%номиналды 

фазаның кернеуі деп болжауға болады. Сонда " фазалық-нөлдік" ілмек 
үшінбіз келесідей жаза аламыз 

 

𝐼к   = 0,8 𝑈ф/(𝑟ф  +  𝑟н) (11.1) 

 
Мұнда𝑟ф және𝑟н —Фазалық және бейтарап қорғағыш өткізгіштердің 

белсенді кедергісі бір-бірімен сәйкес. 

𝑆ф фазалық өткізгіштің көлденең қимасының ауданын және 𝑆н 

бейтарап қорғаныс өткізгішті және олардың ұзындығын 𝐼 ескере 

отырып, ағымдағыток 𝐼к  теңдеу арқылы анықталуы мүмкін. 

 

𝐼к   = 0,8 𝑈ф/(𝑝𝐼/𝑆ф  + 𝑝𝐼/𝑆н), (11.2) 

 
мұндағы 𝑝 — қалыпты жұмыс температурасындағы электр 

кедергісін салыстыру, онда мыс үшін 22,5 ∙ 10−3Ом∙ мм2/м, 

алалюминий үшін 36 ∙ 10−3  Ом∙ мм2/м құрайды. 

(𝑚 = 𝑆ф/𝑆н) өткізгіштердің аудандарының қатынасын сипаттайтын 
T коэффициентін енгізейік. Сонда 

 

𝐼к   = 0,8 𝑈ф𝑆ф/[𝑝𝐼(1 + 𝑚)] (11.3) 

 
Максималды кабель ұзындығы 𝐼𝑚𝑎𝑥, ондағымаксимальді ток 

қорғанысын іске қосуды камтамасыз етеді, теңдеу көмегімен 
анықталады. 

 

𝐼𝑚𝑎𝑥   = 0,8 𝑈ф𝑆ф/[𝑝𝐼защ(1 + 𝑚)] (11.4) 
 

мұнда 𝐼защ - қысқа тұйықталу тогы, ол қауіпсіздік жағдайларына 

рұқсат етілген уақытқа максималды ток қорғанысын белсендіруді 

қамтамасыз етеді. 
 

101 



Ажыратқыштар үшін, 𝐼защшамасы ток мәніне тең (ток ағыны) 

электромагниттік босату және номиналды токқа қатысты қысқа 

тұйықталу тогының көптігін ескере отырып, уақытша ток 

сипаттамалары бойынша анықталады. 

𝐼защмәніавтоматты ажыратқыш үшін таңдалғанток жиілігімен  

сәйкес келу керек. 

Сақтандырғыштардың ерігіш байланыстары үшін 𝐼к / 𝐼ном талап 

етілетін ток көптігі, сондай-ақ, уақытша-ағымдық  
сипаттамаларырұқсат етілген ең ұзақ уақыт өшіру қауіпсіздік 
шарттарымен анықталады. 

Осылайша, желінің ұзындығы 𝐼𝑚𝑎𝑥 асып кетсе, «фазалық-нөлдік» 

топсасының кедергісі қысқа тұйықталу тогын аса ток қорғанысының 
жұмыс істеу деңгейі мен жылдамдығына сәйкес келмейтін мәндерге 
шектейді. 

Бұл жағдайда адамның қауіпсіздігінөлдік қорғаныш өткізгішке 

қосылған электр жабдығына жанама байланыспен қамтамасыз 

етілмейді. 

Электромагниттік ток шығуы бар сөндіргіш 𝐼ном = 40А номиналды 

ток кезінде жұмыс істейтін жағдайда тізбектің ұзындығын есептеу 
қажет деп есептейік: 
 өткізгіш материал— медь; 

 фазалық өткізгіштің қимасы 𝑆ф  = 2,5 мм2; 

 нөлдік қорғаныс өткізгіштің қимасы𝑆н = 2,5 мм2. 

Ескере отырып,𝑆ф  = 𝑆н, то m= 1. 

В типті электромагниттік босатумен (A, B, C, D типтері бар), қысқа 
тұйықталу тогының номиналды 𝐼к / 𝐼ном = 3 − 5қатынасына қатысты 

екенін қарастырайық.Зақымдалған жабдықтың сенімді ажыратылуын 
қамтамасыз ету және қауіпсіздікті қамтамасыз ету үшін 𝐼к / 𝐼ном ≥ 5 
қатынасын пайдаланыңыз. Сонда. 

 

𝐼к   = 51ном5 ∙ 40 = 200А 
 

сондықтан 
 

𝐼𝑚𝑎𝑥   = 0,8 𝑈ф𝑆ф/[𝑝𝐼(1 + 𝑚)𝐼к] = (0,8 ∙ 220.2,5)/[22,5 ∙ 10−3(1 + 1) ∙ 200 ∙] 

= 48,8м 

 
𝐼к  / 𝐼номтөменгі коэффициенттерінде, 𝐼𝑚𝑎𝑥, м мәні артады. 

 мыс𝐼к  / 𝐼ном    =  4𝐼𝑚𝑎𝑥   =  61 м; 
 мыс𝐼к  / 𝐼ном    =  3𝐼𝑚𝑎𝑥   =  81,5 м. 

Осылайша, біздің жағдайда, 𝐼к  / 𝐼ном  = 3  − 
5коэффициенттерінің барлық диапазонында тізбек ұзындығы ≤ 
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𝐼𝑚𝑎𝑥   =   48,8 м) [16, 19]. 

 

Егер топтық желілердің өткізгіштерінің ұзындығы таңдалған 

сөндіргіштің жұмыс істеу шарттарына сәйкес ең жоғары мәннен асып 

кетсе, жанама түрлермен қауіпсіздікті қамтамасыз ету үшін келесі 

нұсқаларды пайдалануға болады: 

Төменгі тағайындамалы автоматты ажыратқышты таңдаңыз, яғни, 

кіші арақатынасымен 𝐼к / 𝐼ном. Сонымен қатар тізбектегі өтпелі 

процестер, мысалы, асинхронды электр қозғалтқыштарын іске қосу 
кезінде, автоматты сөндіргіштің жалған істен шығып қалмауын тексеру 
керек. 

1. Номиналды дифференциалды ток 0,5 А-дан асатын 

дифференциалдық токқа арналған жүктеме үзіліс коэффициентін 
орнатыңыз, мысалы, 1, 2, 3 ... A. Мысалы,қауіптілігі жоғары үй- 

жайларда, бұл электр розеткаларын розеткадан жеткізетін тізбектердегі 

қорғаныш ажыратқыштарды қолдану қажеттілігін жоққа шығармайды,. 

2. «Фазалық-нөл» қимасының қарсылығын азайту үшін нөлдік 

қорғаныс өткізгіштердің немесе мүмкіндігінше фазалық өткізгіштердің 

көлденең қимасын және тиісінше қысқа тұйықталу тогын арттырыңыз 
3. Бейтарап қорғаныс өткізгішке параллель қосымша қорғаныс 

өткізгішті бағыттаңыз. Бұл күтілетін сенсорлық кернеуді азайтады 

және қысқа тұйықталу тогын арттырады. 

Қорғаныс өткізгіштің қол тигізетін ашық және үшінші  тарап 

өткізгіш бөлшектерін қосатын шамасын қосымша теңестіру жүйесін 

пайдаланыңыз. 

TN-C жерлендіру жүйесімен жабдықталған электр 

қондырғыларында 4 және 5 нұсқалары пайдаланылмауы керек. 

TN-C жүйесінде бейтарап өткізгіші жұмыс істейтін N және PE 

қорғаныс өткізгіштерінің функцияларын орындайды және корпусқа 

қосылған қосымша қуат шамасы теңестірудің қорғаныс өткізгіштері 

PEN өткізгішіне паралелль қосылған, сондықтан олжұмыс тогының 

бөлігі олар арқылы өтетін болады [8]. 

ПУЭ-ға сәйкес, TNN жүйесінде автоматты өшіруге рұқсат етілген 

уақыт белгіленген мәндерден аспауға тиіс. кестеде келтірілген.11.1 [8]. 

Кестеде келтірілген мәндер. 11.1 электр қауіпсіздігін қамтамасыз ету 

үшін жеткілікті болып саналады, оның ішінде жылжымалы және 

тасымалданатын   электр   қабылдағыштар   мен   қол   электр құралдар 

тобын қоса есептегенде1. 
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Кесте 11.1. TN жүйесі үшін қорғаныс автоматты өшірудің 

рұқсат етілген ең ұзақ уақыты 
Номиналды фазалық-фазалық 

кернеу, В Өшіру уақыты 

127 0,8 

220 0,4 

380 0,2 

Жоғары 380 0,1 

 

Бөліп тарататын, топтық, қабатты және басқа қалқандар мен 

қалқандарды қамтамасыз ететін тізбектерде өшіру уақыты 5 секундтан 

аспауы керек. 

Кейбір жағдайларда кестеде берілген мәннен асатын өшіру уақыты 

рұқсат етіледі.Алайда, қоректендіруші тек тұрақты электр 

қабылдағыштары бөлу қалқандарынан немесе қалқаншалар 

талаптардың бірі орындалған жағдайда, тізбектерінің ұзақтығы 5 с 

аспауы тиіс: 

1. Қорғаныш өткізгіштің негізгі жерге тұйықтағыш шинасы мен 

таратушы тақтайшасы мен қалқаны арасындағы кедергісі аспайды 

 

𝑧𝑛  ≤ 50𝑧𝑛/𝑈ф, 

қайда 𝑧н— ілмектің толық кедергісі «фаза — нөль», Ом; 𝑈ф — 

фазалық кернеу, В; 50-Қорғаныш өткізгіштің негізгі жерге тұйықтау 
шинасы (ЖТШ) мен тарату тақтайшасы немесе қалқаны 
арасындағыкернеудің төмендеуі, В. 

Потенциалды теңдестірудің базалық жүйесі ретінде бірдей сыртқы 

бөліктерді қамтитын қосымша қоспаөткізгіш байланыс жүйесі 

таратушы тақтайшалар мен қалқан РЕ шинасына қосылған. Электр 

тізбектерін қысқа тұйықталу токтарынан қорғаутоктың шамадан тыс 

асып кетпеуі үшін сақтандырғыштар қолданылады. 

Сақтандырғыштар— бұл электр құрылғылары. 

Токтың шамадан тыс басымдығынан қорғау үшінжылу релесі мен 

автоматты ажыратқыштар беріледі [20]. 

Сақтандырғыштың негізгі элементі тұрақты немесе ауыспалы 

көлденең қиманың сақтандырғыш-байланысы (11.1-сурет) жұмыс 

істейтін токтарда күйік (балқымалар), электр тізбегін ажыратады. 
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Сурет. 11.1. Сақтандырғыш-байланыстарды орындаудың әртүрлі 
нұсқалары: 

а — тұрақты қима, б - кернеуі 220 В аспайтын айнымалы 

пішінделген қимасы, 380 В жоғары кернеуге арналған айнымалы бөлік, 

в - толтырғышпен сақтандырғыштар үшін. 

Суретте. 11.2 жабық түрдегі және толтырғышпен жасалған 

сақтандырғыштарды конструктивті орындау мысалдары келтірілген. 

Фигуралы балқығыш ендірмені тұрақты қимасы бар ендірмемен 

салыстырғанда мынадай артықшылықтарға ие: 

 іске қосылған кезде сақтандырғыштыңөте жоғары кернеу деңгейі 

төмендейді. 

    аз дәрежеде қалыпішкі қуысыметалл буымен бітеліп қалады; 

   жылу шығыны төмендейді және т.б. 
Сақтандырғыштарсондай-ақ, жиынтықта разрядтаушылар, электр 

тогын өшіргіш және ажыратқыштармен азайту үшін габаритті 

таратушы құрылғылармен жіберіледі. 

Қорғау функцияларын орындау үшін ажыратқыштарарнайы 

құрылғылармен жабдықталған - шығарылымдар, төтенше жағдайда 

еркін ажырату механизміне әсер етеді. 
 

 

 

 

Сурет. 11.2. Сақтандырғыштардың конструктивті орындау 

нұсқалары: 
а — жабық типте, б — толтырғышпен: 1 — балқығыш ендірме; 2 

— оқшаулағыш патрон (корпус); 3 — токөткізгіш бөлшектер; 4 — 
қорғаныс қалпақшалары; 5 — толықтырғыш 
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Шығарылымдар жауап беретін авариялық режимнің параметріне 

байланысты олар келесі негізгі түрлерге бөлінеді: 
 максималды тоқ шығарылымдарыіске қосылатын автоматты 

қондырғы пайдаланылмаса ұлғайған кезде ток кернеуі бас тізбек 

аппаратының жоғары мәнінен асып кетуіне әкелді; 

 максималды кернеу шығарылымдарыбелгілі бір деңгейден төмен 

түссе немесе кернеу жоғалып кетсе - нөлдік шығарылым. 

Зиянның ең қауіпті түрі қысқа тұйықталу тізбектерін ескере 

отырып, ажыратқыштар, ең алдымен, өте көп токтың шығуын қамтиды. 

630 А төмендегі номиналды токтар үшін жаппай қолданудың 

ажыратқыштары ең  қарапайым, ең арзан және сенімді 

электромагниттік  және термобиметалдық  (жылулық) 

шығарылымдарды қолданады. 
Электромагниттік шығарылымдар кідіріссіз жұмыс  істейтін 

токтық реле болып табылады. Бұл шығарылымдар токтың қысқа 

тұйықталу аймағында қорғауға арналған. 

Термобиметалдық элемент қызған кезде пайда болатын, 

деформацияның серпінді күші термобиметалдық шығарылымдар 
кезінде қолданылады. Мұндай элемент ретінде пластиналар жағынан 

сызықты кеңеюдің әртүрлі коэффициенттерінің арнайы қорытпасынан 

жасалған тақталар пайдаланылады. 

Термобиметалдық шығарылымдар тікелей және жанама жылумен 

қамтамасыз етіледі. Мұндай шығарылымдар уақыт кешігумен жұмыс 

істейді, кернеудің квадратына кері пропорционалды және артық 

токаймағында қорғау үшін қолданылады.Реленің негізгі сипаттамасы 

релелік жұмыс уақытының номиналды ток бойынша тізбектегі ток 

көптігіне тәуелділігі, яғни уақыт тогына тән сипаттамасы болып 

табылады. 
Электр қабылдағыштың фазалардың санына байланысты, мысалы 

жерге тұйықтау жүйесі, автоматты ажыратқыштар полюстардың 

санына қарай бөлінеді: 

 бір полюсті; 

 екіполюсті; 

 үшполюсті; 

 төртполюсті. 
Электромагниттік шығарылым жоғары токтар мен номиналды 

токтың үлкен артық қатынасында жұмыс істейді. 

 
 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

1. Желінің ұзақтығын ұлғайтудың демек, оның кедергісін 
арттыру қауіпсіздігінің салдары қандай? 
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2. Желілердің қандай түрлері жарықтандыру желілері болып 
бөлінеді? 

3. Автоматты ажыртқыш үшін ток тағайындамасы (токты 
ажырату) қандай қасиеттерімен (қандай сипаттамаларға 
сәйкес) анықталады? 

4. Сақтандырғыштардың ерігіш байланыстары үшін 𝐼к / 𝐼ном 

қажетті кернеудің (қандай сипаттамалар бойынша) 
қажеттілігі қалай анықталады? 

5. Топтық желілердің өткізгіштерінің ұзындығы таңдалған 
сөндіргіштің жұмыс істеу шарттары үшін максималды 
мәннен асса, жанама байланыс кезінде қауіпсіздікті 
қамтамасыз ету үшін қандай нұсқаларды пайдалануға 
болады? 

6. Жылжымалы және тасымалданатын электр 
қабылдағыштарды және қолмен жұмыс істейтін электр 
құралдар классын қоса алғанда, электр қауіпсіздігін 
қамтамасыз ету үшін электр қабылдағыштардың қорғаныс 
өшірілуінің (жеткізу кернеуін есепке ала отырып) жеткілікті 
уақытының мәндері қандай?1. 

7. TN жүйесі үшін қорғаныс автоматты түрде өшіру үшін 
рұқсат етілген ең ұзақ уақытты ата. 

8. Фигуралы балқымалы және тұрақты қима қосуларына 
салыстырмалы талдау жаса. 

9. Нақты шығарылым әсер ететін, төтенше жағдай режимі 
параметріне байланысты шығарылымдар қандай типтерге 
бөлінеді? 

10. Әрекет принципіне сәйкес шығарылым қандай типтерге 
бөлінеді? 
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ҚЫЗМЕТКЕРЛЕРДІҢ ЭЛЕКТР ТОГЫМЕН 

ЗАҚЫМДАНУ ҚАУІПТІЛІГІН ТӨМЕНДЕТУ 

ҮШІН ПОТЕНЦИАЛДАРДЫҢ ТЕГІСТЕУ 

ЖӘНЕ ТЕҢЕСТІРУ ЖҮЙЕЛЕРІН ҚОЛДАНУ 

 

 

 
 

 
ПУЭ-ға сәйкес [8] потенциалды теңестіру— бұл электрлық 

потенциалдық (әлеуеттік) теңдікті қамтамасыз ету үшін өткізгіш 

бөлшектерді қосу. 

Потенциалды теңестіру жүйесі - металл заттарындағы немесе қол 

тигізетін өткізгіш беттерінде потенциалды қауіпті айырмашылықтар 

пайда болған жағдайда адамды электр қуатынан зақымданудан 

қорғайды. 

Потенциалды теңестіру жүйесінің негізгі элементі - негізгі жерге 

қосу шинасы (НЖШ). 

Басты жерлендіру шинасы қосылады: 

 табиғи немесе жасанды жерлендіргішпен; 
 өткізгіштердің қорғаныш жүйесімен; 

 барлық құбыр өткізгіштемен; 

 ғимарат құрылымының ток өткізгіш элементтерімен. 
Ашық өткізгіш бөліктерге (АӨБ) және үшінші тарап өткізгіш 

бөліктеріне (ҮТӨБ) қосылған, бірақ бір-біріне гальваникалық 

байланыстырылмаған жекелеген жерлендіргіштердің болуы 

ғимараттың өткізгіш бөліктері арасындағы қауіптіпотенциалды 

айырмашылықтың тууына әкелуі мүмкін [8]. 

Ғимаратта орналасқан әр түрлі жерлендіргіштер мен өткізгіш 

бөліктерді қосу үшін мыстан жасалған негізгі 

жерлендіргішпайдаланыңыз. Басты жерлендіргіш шинаны 

болаттанжасауға рұқсат етіледі. БЖШ ретінде кіріс тарату 

құрылғысында орналасқанРЕ (нөлдік қорғаныш өткізгіш) шинасын 

пайдалану ұсынылған [8]. 

Орнату кезінде бөлек таратқыш құрылғысының басты жерлендіргіш 
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шина болуы тиіс қимасы РЕ - немесе PEN- кем емес қима өткізгіш 

қоректендіру желісінде орналасады жәнежабылатын шкафта  

сақталады. 

Электрлік қондырғыларның ПУЭ [8] сәйкес 1000 В дейінгі  

теңестіру шамасыныңнегізгі жүйесі мынадай бөліктерді қосу керек: 

 нөлдік қорғайтын өткізгіш РЕ немесеРЕ жолсерік қоректендіруші 

желі жүйесі TN;

 жерге тұйықталу өткізгіші АТ және ТТ жүйелерінде электр 

қондырғысының жерге тұйықтаушықұрылғысына қосылған;

 ғимараттың кіреберісінде жерге тұйықталу өткізгішіне қайта 

қосылған(бар болса)жерлендіргіштің өткізгіші;

 ғимаратқа кіретін металл құбырлар: ыстық және суық сумен 

жабдықтау, канализация, жылу, газбен қамтамасыз ету және т.б. 

газбен жабдықтау құбырының ғимараттың кіреберісінде 

оқшаулағыш қаптамасы болған жағдайда, ғимараттың жақтың 

оқшаулағыш қаптамаға қатысты орналасқан бөлігінепотенциалды 

теңдестірудің негізгі жүйесіне құбырдың тек қана сол бөлігі 

жалғанады [8];

 ғимараттың тірек металл бөліктері;

 орталықтандырылған желдету және ауа баптау жүйелерінің металл 

бөліктері (егер бар болса орталықтандырылмаған желдету және 

ауаны баптау жүйелерінің қатысуымен металл ауа өткізгішітерін

РЕ шинасына желдеткіштер мен кондиционерлердіңқалқан қуат 

көзіне қосу керек); 

 2-ші және 3-ші санаттағы найзағайдан қорғау жүйесінің 

жерге тұйықтаушы құрылғысы;

 жерге тұйықтау өткізгішінің функциональды(жұмыс) жерге 

тұйықталуы (егер ол бар болса және жерге тұйықталатын 

қорғаныш құрылғысына жұмысшы жердің желісін қосуға 

шектеулер болмаса);

 телекоммуникациялық кабельдердің металл қаптамасы.

Барлық көрсетілген бөліктерді потенциалды теңестірудің негізгі 

жүйесімен байланыстыруқосалқы потенциалды өткізгіштерді негізгі 

жердегі шинаға қосу арқылы жүзеге асу керек. 

ПУЭ ға сәйкес жерлендіруді қосу мен біріктіру қорғаныш өткізгіштер 

мен өткізгіштерден потенциалдардың теңестіру және тегістеу жүйесі 

электр тізбегінің сенімділігі мен үздіксіздігін қамтамасыз етуі керек. 
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Сур. 12.1. Потенциалдарды теңестірудің қосымша жүйесі 

 

Қорғаныштеңестіру потенциалыэлектр қауіпсіздігін қамтамасыз 

етуге арналған. Бірқатар жағдайларда, ПУЭ-ге сәйкес, стационарлық 

электрлік жабдықтың өткізгіш бөліктері мен бірыңғай қол жетімді 

болатын жанама өткізгіш бөліктерді, соның ішінде қол тигізетін 

ғимараттың құрылыс конструкцияларының металл бөліктерін, ТЖ 

жүйесіндегі қорғаныс өткізгіштер және АТ және ТТ жүйелеріндегі 

қорғағыш жерге тұйықтағыштар, сонымен қатар штепсаль розетканың 

қорғаныс өткізгіштеріне нөлге тең болуы тиіс қосымша потенциалды 

теңдестіру жүйесі пайдаланылады (cур. 12.1). 

Өндіріс ортасының нашар жағдайларына байланысты электр тоғының 

соғу қаупі жоғары жерлерде, мысалы, жоғары ылғалдылық пен 

температураны немесе белгісіз әлеуеті бар металлды технологиялық 

конструкциялардыңболуына байланысты болған жерде ғанақосымша 

теңестіру байланысын құру қарастырылады. 

Сыртқы өткізгіш бөліктерден ағып кететін ағымдарға байланысты 

қосымша потенциалды теңестірудің кемшіліктері бар екенін атап өткен 

жөн: 

 СПЧ өткізгіштерінің жанында фондық магнит өрісін қалыптастыру; 
 болат құбырларының электрохимиялық тоттану жылдамдығын 

арттыру. 

Қысқа тұйықталу тогының қосымша потенциалды теңестіру 

өткізгіштері арқылы, содан кейін үшінші тараптың өткізгіш бөліктері 

ағуында автоматты өшіруге дейін орын алады: 
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Сурет. 12.2. Корпусқа тұйықталған кезде әлеуеттердің қосымша 
теңдеуі: 

а — қағидатты схема, б — эквивалентті схема; Гф —фаза 

сымдарының кедергісі; Гн1 и гн2 — нөлдік сымның кедергісі; гдоп 

— әлеуеттердің қосымша теңдеу сымдарының кедергісі 
 

 

 қысқа тұйықталу тогы болмайтын, СПЧ-ге қатысты 22 

өткізгіштермен байланыста болатын сыртқы өткізгіш бөліктеріндегі 

сыйымдылықты арттыру. Өткізгіштердің кедергісіне байланысты 

кернеу 0,5 𝑈ф. болуы мүмкін

 қысқа тұйықталу тогы өтетін сыртқы өткізгіш бөліктердің маңында 

магнит өрісінің импульсінің пайда болуы.Осылайша, потенциалды 

қосымша теңестіруді қолдану кезінде ашық өткізгіш бөліктер мен 

сыртқы өткізгіш бөліктер арасындағы қысқа тұйықталу токтары мен 

ағындық ток тізбегінің қалыптасуының теріс салдарын  ескеру 

қажет. Нөлге келтіру жүйесімен біріктірілген ОПЧ бойынша 

потенциалды қосымша теңестіру кезінде екі жағдай қарастырылуы 

керек:

 ЭП1 бірінші электр қабылдағышына қысқа тұйықталу.
 екінші корпусында ЭП2 сызық бойымен тұйықталу болды.Келесі 

баламалы ауыстыру схемасын талдаудан келіп шығатыны қосымша 

потенциалды теңестіру жолымен қалыптастырылған контурда ток ағып 

кетпейді және 1 және 2 корпуспотенциалы тең болады (12.2-сурет).

Қосымша потенциалды теңдестіру өткізгіші болмаған жағдайда 
корпус 1 және корпус 2 бір-бірінен нөлдік қорғаныс өткізгіштің 

кедергісі rн1 және rн2 қатынасына байланысты мөлшермен 

ерекшеленетін потенциалға ие (сурет12.2, б). 

Теңдестіру өткізгіштер ретінде пайдаланылатын қорғаныш 
өткізгіштің максималды көлденең қимасының кем дегенде жартысы 

болуы керек, алайда мыс ішінде 25 мм2  аспауы тиіс. 

Үлкен  қима  өткізгіштерін  пайдалану,  әдеттегідей,  міндетті  емес. 
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Потенциалды теңестірудің негізгі жүйесі өткізгіштер қимасындакез 

келген жағдайда болуы керек: 

 6 мм2кем емес— мыс; 
 16 мм2кем емес — алюминий; 

 50 мм2кем емес — болат. 

Егер найзағайдан қорғау қажет болса, теңдестіру өткізгіштер 

найзағайдан қорғау құрылғысына қосылуы керек. 

Қысқатұйықталу немесе шамадан тыс жүктеме, асқын кернеу 

немесе атмосфералық разрядтар салдарынан өтетін ағындардың пайда 

болуы, сондай-ақ басқа да себептер бойынша, электр 

қондырғыларының электр жабдықтардың тізбектеріндегі  немесе 

немесе электр машиналарының қашықтағы бөліктеріне де потенциалды 

жоюмәселесі туындауына әкелуі мүмкін. 

Теңдестіру өткізгіштердің болуы адамды автоматты түрде қорғау 

сәтіорындалғанға дейінэлектр тогының соғуынан қорғайды. 

Потенциалды тегістеу — бұл жер бетіне немесе еденге, еденге 

немесе олардың беткі қабаттарына орналастырылған және жерге 

тұйықтау қондырғысына қосылатын қорғаныш өткізгіштердің 

көмегімен немесе арнайы жер үсті қаптамаларын пайдалану арқылы 

потенциалды (әлеуетті) айырмашылықты (сатылы кернеу) азайту [8]. 

 
 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

1. ПУЭ-ға сәйкес потенциалды теңестіру дегеніміз  
не?Потенциалды қорғанышты теңестіру мақсаты қандай? 

2. Потенциалды теңестіру дегеніміз не? Тегістеу потенциалының 
теңестіру потенциалынан айырмашылығы? 

3. Потенциалдардың қосымша теңестіру жүйесі ПУЭ ға сәйкес 
қалай орындалады? 

4. Потенциалды теңестіру үшін не пайдаланылады? 
5. Кемшіліктерін ата, қосымша потенциалды теңестіру 

Потенциалды қосымша теңестірудің кемшіліктерді тізімдеңіз. 
Олар немен шартталған? 

6. Нөлдік жүйесімен біріктірілген ОПЧ-да потенциалды қосымша 
теңестіру кезінде қандай жағдайларды қарастыру керек? 

7. Негізгі потенциалды теңестіру жүйесіндегі өткізгіштер қимасы 
қандай болу керек? 
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ҚОРҒАНЫС ЭЛЕКТР 
ТІЗБЕКТЕРІН ОҚШУЛАУ 

 

 

 

 

 

 
Қорғаныс электр тізбектерін оқшаулау— бір электр тізбегін 

екінші 1 кВ кернеу тізбегінен ошқаулау, екі рет қабаттау арқылы және 

қорғау экраны, күшейтілген оқшаулау арқылы тізбектердің бөлінуі. [8]. 

Қажет болған жағдайда электр тізбектерінің қорғаныс электр бөлімі 

500 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында пайдаланылады [8]: 

 тікелей немесе жанама байланыста қауіпсіздікті қамтамасыз ету, 

мысалы, портативті және мобильді электр қабылдағыштарды  

қауіпті және ерекше қауіпті, құрылыс алаңдарында, жөндеу 

жұмыстарында және т.б. 

 қысқа тұйықталу кезіндегі өткізгіш бөліктерге электр 

қабылдағыштардың жұмысының үздіксіздігі, мысалы, жасанды 

тыныс алу үшін медициналық жабдыққа қуат берілсе, жүректің 

сыртқы электрлік ынталандырылуы; 

   электрондық жабдықты қуаттау кезіндегі ток кһзінің сыртқа тебуі. 

Ток көздернің сыртқа ысырап болуын мүмкіндігінше азайту 

оқшауланған трансформаторға қосылған электр қабылдағыштардың 

санын шектеу арқылы жүзеге асырылады. Әдетте бұл бір немесе 

бірнеше, мысалы, жалпы қуаты 25 кВ аспайтын бір фазалы 

қабылдағыштар. 

Фазасы жерге тұйықталған кезде, бөлінген тізбек қалыпты 

жағдайдағыдай жұмыс істейді. Сондықтан, тізбектерді бөліп алу, 

мысалы, үнемі жұмыс жасап тұруы тиіс жабдықтарға, мысалы, 

медициналық жабдықтарды қуаттандыру үшін және электр 

қабылдағыштарға қолданылуы мүмкін. 

Ұзақ уақытқа созылғанапатты жағдайының нәтижесінде басқа 

қабылдағыштағы  корпустың  қысқа  тұйықталуы  орын  алуы  мүмкін, 
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нәтижесінде бөлінген тізбектегі қосарланған тұйықталудың 

нәтижесінде UL қабықшалары арасында жоғары кернеу пайда болып, 

адам өміріне қауіп төндіреді. Сондықтан, бірнеше электр 

қабылдағыштар ажыратқыш трансформаторға қосылған жағдайларда, 

олардың корпустарын әлеуетті теңестіру жүйесінің өткізгіштері  

арқылы бір-біріне қосып, автоматты қорғаныс жағдайын қамтамасыз 

ету керек. 

Корпустың мұндай байланысы электр қабылдағыштардың 

корпусына қосарлы жабуды жеткізу желісінің өткізгіштерінің қысқа 

тұйықталу режиміне ауыстыруға және сақтандырғыштар немесе 

ажыратқыштар арқылы автоматты түрде өшіруді қамтамасыз етеді. 

Электр тізбегінің негізінде тізбектің байланыста болмаса да әсер ете 

алатын қуат көздері бар, яғни электр тізбектерінің әсеріе ажырату үшін 

тізбекте гальваникалық ажыратуды қамтамасыз ету керек, яғни осы 

тізбектерді қосатын өткізгіштер болмауы керек. Байланыстағы емес 

электр энергиясын беру төмендегіше қамтамасыз етілуі мүмкін: 

 электромагниттік өріс арқылы трансформатордың көмегімен 

пайдалану; 

 электромеханикалық жүйелер, мысалы, электр қозғалтқышы мен 

генератор арасындағы механикалық байланыс арқылы; 

 птоэлекторлық және фотоэлектрондық құрылғылар туралы және т.б. 

Суретте. 13.1 байланыссыз энергияны беру схемалары келтірілген. 

Электр қондырғыларында ең көп таралған қорғаныс тізбектерін 

ажырату ажыратқыш трансформаторлар арқылы трансформаторлық 

коэффициенттері тең дәрежедегі трансформаторды қолдану арқылы 

тізбектерді қорғаныстық бөлу әдісі болды.  Мұндай 

трансформаторларға енгізілген техникалық талаптардың неғұрлым 

толық зерттелуіне назар аударайық. 

Тізбектерді ажыратқыш трансформаторларды пайдалану қауіпсіздік 

техникасы ережелерімен реттеледі, мысалы, онда электр жабдықтарын 

немесе тізбектің жеке бөліктерін,портативті құралдарды, тұрмыстық 

электр қабылдағыштарды және т.б. [8]. 

Төмен вольтты жабдықтардың тізбектерін жеткізу үшін қауіпсіз 

ажыратқыш трансформаторлары қолданылады. 

Мұндай трансформаторларды портативті шамдар, портативті 

аспаптар, электрлік қоңыраулар, ойыншықтар және т.б. қуаттандыру 

үшін кеңінен қолданылады т.б. 
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Сурет. 13.1.Байланыстағы емес энергия тасымалдаудың 

мысалдары (бөлінген тізбектердің қуат көздері): 
а - бір фазалы оқшаулау трансформаторы, б - үш фазалы оқшаулау 

трансформаторы, в - электр машинасының түрлендіргіші (мотор- 
генератор), г-түзеткіш және бір фазалы оқшаулау трансформаторы, 

д – аккумулятор 

 
Қолданыстағы нормативті құжаттарда стационарлы және ауыспалы 

бірфазалық немесе көпфазалық құрғақ  трансформаторларға 

техникалық талаптар қойылады, әуе, бөлгіш және қауіпсіз бөлгіш 1000 

В дейінгі кернеу номиналымен және 1000 В / 28 пулсирлік тұрақты 

токпен, 500 Гц жиіліктегі қуатпен жүргізіледі, бірақ аспайтын: 

а) бөлгіш трансформаторлар үшін: 

   бірфазалы трансформаторлар — 25 кВ • А; 
   көпфазалы трансформаторлар — 40 кВ • А; 

б)  қауіпсіз бөлгіш трансформаторлар үшін: 

   бірфазалы трансформаторлар — 10 кВ • А; 

   көпфалы трансформаторлар — 16 кВ • А. 
Қауіпсіз трансформатор — бұл трансформатор, дұрыс емес 

эксплутацияда жұмыс істемейді, бірақ қолданушыларға және 

айналасындағыларға қауіп төндірмейді. Бөлгіш 

трансформаторларбөлінеді: 

 қалқанды, қорапта монтаж және орнату жұмыстарын жасырын істеу 

үшін; 

   қосылу, (кіріктірілген, арнайы). 
Кіріктірілген трансформаторлар өнімдерді кіріктіруге арналған.. 

Арнайы трансформаторлар электрлік аспаптарымен және 

құрылғыларымен жабықталған немесе оның комплесіне кіреді. 
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Кесте 13.1. Кабельдердің немесе қосылыстың сымдарының 
номиналды көлденең қимасы 

Негізгі ток, А 
2 мм номиналды көлденең қима 

аумағы 

6 А дейін қоса алғанда 0,75 

Св. 6 << 10 1,0 

10 << 16 1,5 

16 << 25 2,5 

>25 А дейін 32 А дейін 4,0 

32 << 40 6,0 

40 << 63 10 

 

Қосылатын сымдардың кестеде келтірілгеннен кем емес көлденең 

қимасы болуы керек. 13.1 мәндері [8, 19]. 

Ток соғудан қорғау тұрғысынан трансформаторлар I, II және III 

сыныптарға бөлінеді. 

абельдерді немесе І класты трансформаторлардың икемді 

кабельдерінің қосылуына арналған тізбектер сары-жасыл жабылғыда 

болу керек. Бұл өткізгіш трансформатордың жердегі терминалына  

және егер бар болса,жерге тұйықталған штепселге жалғанады. 

Оқшаулау зақымдануы жағдайында қуатталу I класс 

трансформаторларының қолда бар металл бөліктері трансформатор 

ішіндегі қорғаныс жерге тұйықтағышқа тұрақты және сенімді түрде 

қосылуға тиіс. 

II класс трансформаторларында жерге тұйықтау құрылғылары 

болмауы керек. 

Қысқа тұйықталу тогының әрекетіне қатысты трансформаторлар 

мынадай түрде жіктеледі: 

1. Қысқа тұйықталуға төзімді трансформатор, яғни бұл 

трансформатор шамадан тыс қуат көзі кезінде немесе қысқа тұйықталу 

кезінде ондағы температураның жоғарылауы белгіленген шектерден 

аспайды және қайта жүктеуден кейін жұмыс істейтін болады. 

2. Шартты түрде қысқа тұйықталуға төтеп бере алатын 

трансформатор, қысқа тұйықталуға төзімділігі жоғары немесе қысқа 

тұйықталу жағдайында бастапқы немесе қайталама тізбекті аша алатын 

немесе ағымды азайтатын кіріктірілген қорғаныс құрылғысы арқылы 

берілетін трансформатор болып табылады. 
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3. Қысқа тұйықталуға төтеп беретін трансформатор - шамадан тыс 

жүктеме немесе қысқа тұйықталу кезіндегі температурада қорғаныс 

құрылғысынсыз белгіленген шектерден аспайтын және жүктеме немесе 

қысқа тұйықталу жойылғаннан кейін қайта жұмыс істей беретін 

трансформатор болып табылады. 

4. Қауіпсіз трансформатор (оның сипаттамасы жоғарыда 

келтірілген). 

5. Қысқа тұйықталуға төтеп бере алмайтын трансформатор - бұл 

трансформатордан тыс жерде орналасқан қорғаныс құрылғысы арқылы 

температураның асып кетуін қамтамасыз ететін құрылғы орнатылған 

трансформатор болып табылады. 

Бөлгіш трансформаторларды әр тармақтың немесе ораманың 

номиналды қосалқы кернеуін және әрқайсысының номиналды қуатын 

көрсететін бірнеше орамдары немесе бірнеше қайталама  орамалары 

бар қайталама орамалмен жасауға болады, егер олар бірдей болмаса. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 

1. 1 кВ дейінгі кернеуі бар электр қондырғыларындағы 

тізбектердегі қорғаныштық электрлік ажыратулар қалай 

іске асады? 

2. 500 В дейін қандай электр қондырғыларда және қандай 

жағдайларда қорғаныс электр тізбектерін оқшаулау 

қолданылады? 

3. Ненің көмегімен байланыссыз энергияны тасымалдау 

жүзеге асырылады. 

4. Оқшаулау трансформаторлары қандай  түрлерге 

бөлінеді? 

5. Трансформаторлар қысқа тұйықталу тогының әрекетіне 

қатысты қалай жіктеледі? 
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1000 В ДЕЙІНГІ ЭЛЕКТР ЖЕЛІЛЕРІНДЕГІ 
АДАМДЫ ТҮРЛІ ЭЛЕКТР ТОГЫНЫҢ СОҒУ 
ҚАУПІН ТАЛДАУ 

 
 
 
 
 
 
 
 

1 4 . 1 . АДАМ ДЕНЕСІНІҢ ЭЛЕКТРЛІК ҚАРСЫЛЫҒЫ 
 

 

Тұрақты өткізгіштерден айырмашылығы тірі дененің өткізгіштігі 

физикалық қасиеттермен, биохимиялық және биофизикалық 

процестермен сипатталады, тек тірі денеге ғана тән [1, 3, 4, 12, 14, 17]. 

Адам ағзасының қарсылығы көптеген факторларға байланысты 

сызықтық емес, айнымалы болып табылады, соның ішінде: 

   терінің жағдайы; 
   электр тізбегінің параметрлері; 

   физиологиялық факторлар; 

   қоршаған орта жағдайы.. 
Тірі теріде еркін электрондар жоқ, сондықтан оны электрлік ток - 

бос электрондардың реттелген қозғалысы болатын металл сымға 

тигізуге болмайды. 

Мысалы, электр тогының тірі теріге көшуі зарядталған атомдар 

немесе электролиттерге ұқсас атом - иондар топтары арқылы жүзеге 

асырылады. Бұл адам терілерінің көпшілігінде көп мөлшерде судың 

(массаның 60-90%) бар екенін растайды, сондықтан тірі тері  

электролит ретінде қарастырылуы мүмкін, яғни ток арқылы ағып 

кеткенде химиялық түрде ыдырайтын ерітінді ретінде. Сондықтан тірі 

терінің иондық өткізгіштігі бар деп болжауға болады [4, 16, 19]. 

Энергияның жасушааралық қоныс аудару феномені тірі теріде 

байқалады, басқаша айтқанда, қоздырылған және жасырын емес 

жасушалар арасында электронды қозғаудың энергиясын резонанстық 

беруі байқалады. 

Тірі тіннің өткізгіш электрондар мен тесіктер арқылы 

тасымалданатын     жартылай     өткізгіштерге     тән   электронды-тесік 
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өткізгіштігі бар деп болжауға болады. 

Демек, адам ағзасын бірінші түрдегі (жартылай өткізгіштер) және 

екінші түрдегі (электролиттер) өткізгіштерінің қасиеттеріне ие ерекше 

түрдегі қткізгіш ретінде қарастыруға болады. 

Адам денесінің түрлі тіндерінің электр кедергісі әртүрлі. Мысалы, 

тері, сүйек, сіңір және шеміршек салыстырмалы үлкен қарсылыққа ие, 

ал бұлшықет тіндері, қан, лимфа, әсіресе жұлын және ми аз 

қарсылыққа ие. Кестеде. 14.1 адам ағзасының әртүрлі ұлпаларының 

нақты жиіліктегі 50 Гц жиілігіндегі кедергілердің мәндерін көрсетеді  

[4, 16, 19]. 

Кестеде келтірілген мәліметтерде, теріде адам ағзасының 

қарсылығын анықтайтын өте жоғары қарсылыққа ие екендігін көрсету 

болып табылады. 

Тері екі негізгі қабаттан тұрады: 

 сыртқы, ол эпидермис деп аталады;
 ішкі, терінің функцияларын орындайды, дермизм деп аталады (14.1- 

сурет).

Эпидермис бес қабаттан тұрады, оның үстіне ең жоғарғы қабаты 

бір-біріне тығыз орналасатын таразылар сияқты көрінетін өлі  

кератинге ұшыраған жасушалардың бірнеше қатарын қамтитын барлық 

басқа қабаттарға қарағанда қалың. Әрбір шақпақ - аз мөлшерде ауаны 

қамтитын кішігірім тегістелген жастық тәрізді шұңқыр. Қабық 

қабатының қан тамырлары мен нервтері жоқ. Қабырғасының 

қалыңдығы дененің түрлі бөліктерінде әртүрлі: 0,05-ден 0,2 мм-ге 

дейін. 

 

14.1. Кесте. 50 гцжиілікте нақты көлемде адам терісінің 

кедергісі 

Адам денесінің терісі Нақты көлемде кедергі, Ом · м 

Құрғақ тері 3 · 103  — 2 · 104 

Сүйек 104  — 2 · 106 

Тірі тері 30 — 60 

Бұлшықет терісі 1,5 — 3 

Қан 1 — 2 

Жұлынжүйкелік сұйықтық 0,5 — 0,6 
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Сурет. 14.1. Тері құрылымы: 

а - терінің сыртқы қабаты (эпидермис), б - терінің ішкі қабаты 

(дермати); 1 - қалың қабат; 2 - өсу қабаты; 3 - тері астындағы 

майлы тін; 4 - тер бездері; 5 - май бездері; 6 - шашты; 7 - қан 

тамырлары; 8 - сезімтал жүйкелік аяқталу 

 

 
Құрғақ және ластанбаған күйде қалың қабат терінің ішкі 

қабаттарының және екі қабатының кедергісіне қарағанда, кедергісі 105- 

106 Ом · м, жүздеген және мыңдаған есе жоғары диэлектрик ретінде 

қарастырылуы мүмкін. 

Эпидермистің басқа қабаттары, негізінен, тірі жасушалардан 

қалыптасқан және негізінен тірі жасушалардан құралған, негізі жаңа 

тірі жасушалардың бөлінуі мен дамуы негізінде өсу қабатына 

біріктіріледі. 

Өсу қабатының жоғарғы бөлігінде кератинация орын алады және 

клеткалардың есебі өзгереді, осылайша олардың пішінін өзгертеді, 

тығыздалады және арнайы ақуыз затымен сіңдіріліп, терінің қабатына 

айналады. Кератинизация сатысында тұрған өлі жасушалар есебінен 

өсу қабатының электр кедергісі ішкі қабаттың (дерм) және дененің тері 

астындағы (ішкі) тіндерінің қарсылығынан бірнеше есе артық болуы 

мүмкін.  Дегенмен,  қалың  қабатпен  салыстырғанда,  өсу  қабатының 
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электрлік кедергісі аз. 

Дермис мықты талшықтардан және серпімді терілерден тұрады, 

олар бір-біріне жақын және барлық терінің негізі болып табылатын 

тығыз қуатты тор құрады. Бұл талшықтардың арасында қан және  

лимфа тамырлары, сондай-ақ жүйке аяқталуы, шаш тамырлары, тер 

және май бездері, эпидермисті ағызатын түтіктер тері бетіне жетеді. 

Дермис электр кедергісі эпидермис кедергісінен бірнеше есе аз. 

Адам денесінің қарсылығы дене бетіне жүктелетін екі электродтар 

арасында анықталады. 

Бір адамның денесінің қарсыласуын, өлшеудің шарттары мен 

уақытына байланысты әртүрлі болуы мүмкін. Мысалы, кезінде 15-20 

кернеу кезiнде өлшенген, таза, құрғақ және бүлінбеген тері қарсылық – 

(3-100) · 103 Ом , тіпті кең ауқымды [3, 4, 12, 13, 16, 19]. Адам 

организмнің төзімділігі далалық қалың терінің электрод төзімділігі 

органның (1 - 5) · 103 дейін төмендейді, және тек сыртқы қабатты 

(эпидермис) алып тастау арқылы. Қалың қабатты шығарғанда 500-700 

Ом дейін төмендейді. Барлық адамдардағы тері астындағы тіндердің 

қарсылығы бірдейдерлік және 300-500 Ом құрайды. 

Әртүрлі адамдарда дене кедергісі әртүрлі. Суретте. 14.2-де адам 

денесінің электр кедергісінің құрылымдық схемасы көрсетіледі, ол үш 

сатылы байланысты резистенттен тұрады: терінің сыртқы қабатының 

(эпидермис) бірдей екі кедергісі және ішкі тіндерінің бір қарсылығы, 

бұл өз кезегінде терінің ішкі қабаттарына (дерм) және тері астына дене 

тіндеріне кедергісі болады. 

Адам денесінің қарсыласуының балама диаграммасы (14.2-сурет,) 

а) адам денесінің қарсылығын кешенді түрде ұсынуымызға мүмкіндік 

береді: 

 

 
 

𝑍ℎ   = 2𝑍э  + 𝑅в  = 2/(1/𝑅э  + 𝑗𝜔Сэ) + 𝑅э (14.1) 

 

мұнда 𝑍э - күрделі пішіндегі эпидермис кедергісі, белсенді 𝑅э және 

параллельді жалғанған ыдыстық хс  =  1 / 𝜔Сэ   кедергіден тұратын  Ом; 

𝜔   =  2𝜋𝑓 бұрыштық жиілік, 1 / с. 
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Сурет. 14.2. Адам ағзасының электр кедергісін анықтау схемасы: 

a - қарсылық өлшеу тізбегі: 1 - электродтар; 2 – қалың тері қабаты; 3 
– терінің өсуқабаты; 4 – сыртқы тері қабаты (эпидермис және өсу 

қабаттары); 5 – ішкі тері қабаты (дермис); 6 - дененің тері 
астындағы тіндері; 7 - дененің ішкі тіндері, б, в - адам денесінің 
қарсыласу баламасы сұлбалары, r - оңайлатылған баламалы схема 

 

 

Сыйымдылыққа төзімділік электродтың адам ағзасына тиетін 

жерінде конденсатор қалыптасады, оның пластиналары сыртқы тері 

қабаты астындағы адамның денесінің электродты және өткізгіш 

терілерімен қалыптасады [3, 4, 12, 13,17, 19]. 

Конденсатордың сыйымдылығы: 

 электродтық аймақтан S, м2;

 эпидермис қалыңдығы dэ;

 диэлектрлік өткізгіштігі e. 

Диэлектрлік тұрақты, өз кезегінде:

 қолданылған кернеу жиілігі;

 тері температурасы;

 терідегі ылғалдың болуы және т.б.
50 Гц ток кезінде, e мәндері 100-200 ауқымында болады. 

Конденсатордың сыйымдылығын есептеу үшін  келесі 

аналитикалық өрнекті қолдана аламыз: 

 

Сэ  = 휀휀0  ∙ 𝑆/𝑑э, (14.2) 
 

мұнда 휀0  - абсолютті рұқсат 휀0=   8,854187 ∙  10-12  Ф/м (휀0  = 8.85  ∙  10-12 

Ф/м); S— электродты ауданы, м2; dэ: - эпидермис қалыңдығы, м. 
Сэ  сыйымдылығы бірнеше жүз пикрофарадтан бірнеше  микрофарадқа 
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дейін тербеледі. 
Оның эпидермисіне белсенді қарсылық S, м2, эпидермисінің 
қалыңдығына және эпидермистің нақты кедергісіне байланысты, оның 

мәні 104-105  Ом · м: 

 

𝑅э  = 𝜌э𝒹э/𝑆. (14.3) 

 

Бірнеше сантиметр шаршы эпидермис байланыс саласындағы 

кедергісі ондаған мың Ом дейін жетеді. 

Дене тінінің ішкі кедергісі таза белсенді болып саналады. Бұл тірі 

жасушаға қарамастан - өте төмен өткізгіштігінің бар сұйықтық 

толтырылған, яғни бастауыш конденсатор сыйымдылығының ұялы 

өткізгіштігін әкеледі, ол қалыптасады. ол салыстырмалы түрде жоғары 

иондық өткізгіштік жасушаларымен салыстырғанда шамалы. Дегенмен, 

бұл өткізгіштігін, ескермеуге болады. 

Ішкі кедергінің шамасы мыналарға байланысты: 
 ток ағымымен жүретін дене бөлігінің ұзындығы мен көлденең 

қимасы; 

 1000 Гц ток кезінде орташа мәні 1,5-2,0 мкм-нің ішкі тіндерінің 

нақты кедергісі; [3, 4, 12,16,19]. 

Схемадағы суретте көрсетілген ауыстыру сұлбасының 

трансформациясы нәтижесінде. 14.2, біз адам денесінің қарсыласуымен 

параллель қосылыс тізбегін аламыз (14.2-сурет, d) 
 
 

𝑅ℎ  = 2𝑅э  + 𝑅в; (14.4) 

𝐶ℎ   ≈ 0,5𝐶э (14.5) 

 
мұнда 𝑅ℎ - адам ағзасының белсенді қарсылығы; 𝐶ℎ - адам денесінің 

сыйымдылығы. 
Бұл жағдайда адам денесінің жалпы қарсылығын білдіру арқылы 

есептеуге болады 

 
 

 

𝑧ℎ  = 𝑅ℎ/√1 + 𝜔2𝐶2𝑅2. 
ℎ    ℎ 

(14.6) 

 
Адам ағзасының кедергісін есептеу үшін алынған өрнек талдауы 

шағын сыйымдылық үшін кедергі 
 

𝑧ℎ   = 2𝑅э  + 𝑅в  = 𝑅ℎ (14.7) 

 

Терінің қарсылығы, демек адам ағзасының тұтастай алғанда, 

қарсылығы күрт төмендейді: 
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 қалың теріге зақым келген жағдайда;

 тері бетіне ылғал пайда болғанда:

 қарқынды терлеу;

 тері ластанғанда.
Теріні кесіп алу, сызаттар, парапиндер және басқа микро- 

жарақаттар адам ағзасының ішкі тінге төзімділік мәніне (500-700 ом) 

дейін төзімділіктің төмендеуіне әкелуі мүмкін. Бұл электр тоғымен 

адам жарақат алу қаупін арттырады [1, 3, 4, 16]. 

Терінің ылғалдылығы оның бетіндегі минералды заттар мен май 

қышқылдарын жібітеді, олар денеден тер мен маймен бірге бөлінеді, 

нәтижесінде терінің электр өткізгіштігі жоғарылайды. 

Теріні ұзақ уақыт ылғалдандырған кезде, қалың тері босатылады 

және ылғалмен қаныққан болады, оның қарсылықтары күрт 

төмендейді, соның нәтижесінде адамның ток соғу жағдайында ауыр 

нәтижеге алып келеді. 

Терінің төменгі (ішкі) қабатында орналасқан тер бездерінің (500 г / 

м2 см) белсенділігінің әсерінен терлеу кезінде кездесетін минералды 

тұздар мен су жақсы ток өткізеді. 

Тым төмен ауа температурасы жағдайында терді үзіліссіз шығару, 

сондай-ақ жоғары ауа температурасы кезінде жоғары дене күші, ауру, 

және т.б. теріде төзімділіктің төмендеуіне әкеледі. 

Тері әртүрлі заттармен ластанған кезде, әсіресе жоғары өткізгіштігі 

бар (металл немесе көмір шаңы, масштаб және т.б.) адам терісінің 

кедергісі төмендейді. 

Бұл жағдайда терi мен май бездерінің өткiзгiш  арналарында 

өткiзгiш заттардың енуi терідегi ағымдық каналдардың пайда болуына 

алып келедi, оның кедергiсiн күрт төмендетедi. 

Адам ағзасының электр кедергісі [4, 16, 19] мына сияқты 

факторларға байланысты: 

 электродтардың адам ағзасына қолданылатын жері;

 ағымдағы және қолданбалы кернеудің мәні;

 ток түрі мен жиілігі және т.б.

Дененің әртүрлі бөліктеріндегі теріге бір адамның қарсылығын 

бірдей емес және ішкі жолдар бойымен ағымдық жол өзгерген кезде 

ішкі қарсылық бірдей болмағанын ескере отырып, оның тері 

қарсылығын бағалау тұрғысынан өте маңызды екенін дәлелдеуге 

болатыны электродтарды қолдану орны. 
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Терінің түрлі бөліктеріндегі қарсылықтың әр түрлі мәндері 

түсіндіріледі: 

 қалың қабатының түрлі қалыңдығы;

 дене бетіндегі тер бездерінің біркелкі таралмауы;

 қан тамырларымен толтырудың біркелкі дәрежесі. 

Адам ағзасында ең аз қарсылық көрсететінжерлер:

 бет терісі;

 мойын терісі;

 қолдың терісі (алақаннан жоғары, дененің жағына қарайтын);

 қолтық қуыстарының терісі;

 қолдың сыртындағы терісі және т.б..

Ағынның адам ағзасына өтуі терінің  жергілікті  жеріне 

жылытуымен және дене тініне тітіркендіргіш әсерімен бірге жүреді. 

Ағымдық артып келе жатқанда, жылу мен оның тітіркендіргіш әсері 

артады, бұл ағзаның тері жамылғыларының кеңеюі түрінде тез 

реакциясын тудырады және соның салдарынан қанның артуы және 

терінің жоғарылауы терінің электр кедергісін төмендетуге әкеледі. 

Суретте. 14.3 - адам ағзасының қарсыласуымен және ол арқылы 

өтетін токпен, қолданылған кернеуден байланысының сызбасы. 

 

 

Сурет. 14.3. Адам денесінің толық тәуелділігі және қолданыстағы 

кернеуден адам арқылы ағып жатқан ток: 

1 және 2 - 50 Гц айнымалы ток жиілігі; 3 және 4 - тұрақты ток 
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Бұл тәуелділіктер отандық және шетелдік зерттеушілердің 

нәтижелеріне сәйкес келеді (А.П. Киселев, В. В. Манойлов, В.В. 

Коувенховен, Ф.Дальциель және басқалар) [1, 3, 12, 13 , 16, 19]. 

Электр қауіпсіздігі саласында танымал отандық ғалымдардың бірі 

П.А. Долин [16] 5 В және одан жоғары кернеулер үшін 50 Гц жиілікте 

кернеуді есептеу үшін өрнек ұсынды zh, kOhm: 

 

𝑧ℎ  = [77/(𝑈проб  + 10)] + (14.8) 

 
онда 𝑈пр  - вольтпен қолданылатын кернеу. 

Профессор П.А. Долин ұсынған өрнек кернеуіне байланысты, яғни 

денесіне (𝑈пр≥ 5 В) және, сонымен қатар, 𝐼ℎ-ге қарай, адам арқылы 

өтетін ток (𝑈прВ) шамасының максималды мәндерін есептеуге 

мүмкіндік береді. 0,3 <𝑧ℎ<6,0 кОм): 

 
𝐼ℎ   = [𝑈пр(𝑈пр  + 10)]/(0,3𝑈пр  + 80); (14.9) 

𝐼ℎ   =  (80 − 10𝑧ℎ)/[𝑧ℎ(𝑧ℎ  − 0,3)] (14.10) 

Тәуелділіктерді талдау (14.3-сурет) және өрнек (14.8) 50 В дейін 

және 50 Гц жиіліктегі айнымалы токтың кернеуінде, кедергісі 𝑧ℎ 2,1 - 

1,6 кОм дейін күрт төмендейді, содан кейін ең аз мәнге жақындаған 
қарсылықтың шамалы өзгерісі бар 300 Ом. 

Осылайша, адам ағзасына қолданылатын кернеудің артуы, 𝑈пр, тері 

астындағы тіндердің (300 Ом) төзімділігіне жақындаған кезде, 𝑧ℎ 

кедергісінің айтарлықтай төмендеуіне әкеледі, мысалы: 

 𝑈пр    =   110 В zh  ≈ 950 Ом; 

 𝑈пр    =   220 В zh  ≈ 600 Ом; 

 𝑈пр   =   380 В zh  ≈ 500 Ом; 

 𝑈пр    =   1000 В zh  ≈ 400 Ом и т. д. 
Біздің елде адам ағзасының қарсыласуының есептік мәні 

қабылданған: 

1. Rh= 1000 Ом при напряжении 𝑈пр> 50 В; 

2. Rh= 6000 Ом при напряжении 𝑈пр  = 36 В. 

Қолданылған кернеу ұлғайған кезде, адамның терісінің 

қарсыласуының төмендеуіне байланысты кедергі азаяды. Бұл жағдайда 

тері арқылы  өтетін  ток  өседі,  ал  электр  өрісінің  кернеулігі  кезінде  

E проб = (500 − 2000) B / mm қарқындылығынан асып кетеді, онда 

қабат қыртысының бұзылуы пайда болады. 

Теріден өту кернеуінің шамасы теңдеу арқылы анықталуы мүмкін 
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𝑈проб   = 2𝑑𝜌𝐸 (14.11) 
 

мұндағы 𝑑𝜌  - қабаттың қабаттың қалыңдығы, мм. 

Мысалы, егер қабатының қалыңдығы 2𝑑𝜌 = 0,05 мм болса және 

қарқындылығы    E проб  =  (500 − 2000) B / mm    болса,    өту   кернеуі 

𝑈проб    =  (50 − 200) 𝑉. 
Осылайша, 50 В және одан жоғары кернеулер кезінде, 

эксперименттік зерттеулермен расталды, бұл қабатта теріден өту пайда 

болуы мүмкін. 

Адам ағзасының күрделі түрдегі жалпы қарсылығын өрнектің 

көмегімен есептеуге болады 

 

𝑧ℎ  = 2𝑧э  + 𝑅в  = [2/(𝑅э  + 𝑗𝜔𝐶э)] + 𝑅э (14.12) 

 

адамның кедергісін нақты түрде есептеу үшін теңдеуді жазуға болады 

 
 

 

𝑧ℎ   =  √{[4𝑅э(𝑅э  + 𝑅в)]/(1 + 𝑅2𝜔2С2)} + 𝑅2 
э э в 

(14.13) 

 

мұнда 𝜔   =  2𝜋𝑓 - бұрыштық жиілік. 

Эксперт талдауы (14.13) көрсеткендей, тұрақты токка  сәйкес 

келетін 𝑓 = 0 жиілігінде адам ағзасының жалпы қарсылығы өрнектің 

көмегімен анықталған ең үлкен мәнге ие болады 
 

𝑧ℎ   = 2𝑅э  + 𝑅в  = 𝑅ℎ (14.14) 

 
Ағымдағы ток жиілігі артуына қарай, 𝑧ℎ азаяды, өйткені 

сыйымдылық қарқындылығы төмендейді. 

𝐹 = ∞ жиілігінде адам ағзасының жалпы қарсылығы адам 

ағзасының ішкі қарсыласуына тең болады. 

Тұрақты токтың (14.2-суреттегі қисық) және тұрақты токтың 

қарсылық тәуелділігін талдау (14.2-суреттегі қисық) төмен кернеулер 

кезінде (10 В дейін) кедергі айырмашылығы маңызды екенін көрсетеді. 

Қолданылған кернеу ұлғайтылған кезде бұл айырмашылық азаяды, 

ал кернеуі 𝑈проб = (40 − 50) кезінде адам денесінің тұрақты және 

ауыспалы ток кедергісі бірдей. 

Суретте. 14.4 - адам ағзасының импедансымен және оның өтуінен 

өтетін ток кернеуінің қолданыстағы кернеу жиілігіне тәуелділігі, бұл 

ағым қолмен жүретін қолға өтеді. 
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Сурет. 14.4. Адам денесінің кедергісінен тәуелділігі және ток арқылы 

өтетін ток, 𝐼ℎ   қолданылған кернеу жиілігінде 

Эксперимент цилиндрлік электродтарды диаметрі 40 мм болатын 5 

В кернеуінде 50 Гц жиілікте жүзеге асырылды [3, 4,16]. 

Адам ағзасының кедергісінің мөлшері электродтар S аймағына 

үлкен әсер етеді. Адам ағзасына қолданылатын электродтардың ауданы 

неғұрлым көп болса, кедергі төменірек болады (14.5-сурет). 

 

 

 

Сурет. 14.5. Адам денесінің кедергісінің тәуелділігі 𝑧ℎ қолданбалы 
кернеу мен электрод аймағына жиілікте (қолмен қолға) 
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Тәуелділіктерді талдау, Сурет. 14.5 көрсеткендей, ағымның жиілігі 

артып, адам денесінің әртүрлі электродтар үшін жалпы қарсылығы 

азаяды және 10-20 кГц жиілікте электродтың ауданы кедергіге әсер 

етпейді. 

Адам организмінің кедергісінің 𝑧ℎ-ге электродтар аймағында S  

(егер 𝑅в = 0) алаңына тәуелділігін талдау нәтижелерін растайтын өрнек 

түрінде 

 
 

 

𝑧ℎ   =  (1/𝑆)(2𝜌э𝑑э/√1 + 𝜌2𝜔2휀2휀2). 
э 0 

(14.15) 

 

мұнда 휀 - диэлектрлік тұрақты; 휀0  абсолютті рұқсат етеді. 
Ағымдағы ток адамның денесі арқылы ағып кеткен кезде, жоғарыда 

атап өткендей, тершеңдік процесін күшейтті және электродтар астында 

тері қан айналымын жақсартылған, ағымдағы ағыны тері  

тұрақтылығын арттыру ұзындығы, оған сәйкес болып, адам денесінің 

кедергісі азаяды. 

Сондай-ақ, адам ағзасының қарсыласуына келесі факторлар ықпал 

ететінін атап өткен жөн: 

   жынысы мен жасы; 

   физикалық тітіркену; 

   оттегінің ішінара қысымының төмендеуі немесе ұлғаюы; 

   қоршаған орта температурасының жоғарылауы; 

   жоғары ылғалдылық. 

Жыныс пен жасқа қатысты ерлерге қарағанда әйелдердің 

қарсылығы төмен, жастардың егде жастағы адамдарға қарағанда 

қарсылықтары аз, ал ересектерге қарағанда, балалардың қарсылықтары 

аз. 

Адам үшін күтпеген жерден пайда болатын физикалық  

тітіркенулер, мысалы, дыбыстық немесе жарық сигналдары, 

инъекциялар, соққылар біраз уақыт бойы қарсылықты 20-50% 

төмендетеді. 

Қоршаған ортадағы оттегінің ішінара қысымының өзгеруі 

организмнің электр тогына сезімталдығының өзгеруіне алып келеді 

және осылайша адамға электр тоғының соғу қаупін арттырады. 

Мысалы, оттегінің ішінара қысымының төмендеуімен адамның электр 

тоғының соғу қаупі артады. 

Адам ағзасының ағымды өзгерістердің әсеріне сезімталдығы және 
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ауадағы көмірқышқыл газының мазмұны өзгерген кезде болады. 

Осылайша, жұмыс аймағындағы ауадағы көміртегі диоксиді 

мөлшерінің ұлғаюымен организмнің ток күшіне сезімталдығы артады. 

Мысалы, көмірқышқыл газының ішінара мөлшері санитарлық- 

гигиеналық стандарттарға қатысты 1% асып кетсе, организмнің ток 

күшіне сезімталдығы екі есе дерлік артады. 

Осылайша, жабық кеңістікте желдеткіш болмаған кезде адамдарға 

электр тоғының соғу қаупі артады, себебі мұндай бөлмелерде оттегі 

ішінара қысымы аз болады, ал көмірқышқыл газының мөлшері ашық 

ауаға қарағанда жоғары. 

Температураның жоғарылауы немесе адамның термалды сәулеленуі 

теріңіздің жоғарылауына және қан тамырларының теріге артуына 

әкеледі, яғни дененің қоршаған орта температурасының жоғарылауына 

жауап болып табылады, соның салдарынан адам денесінің қарсылығын 

азайтады. 

Жоғары ылғалдылықпен адам ағзасының қарсылығы төмендейді, 

нәтижесінде адамның тоққа сезімталдығы артады. 

 
 

 

 

 
 

 

АДАМНЫҢ ТОК ТІЗБЕГІНЕ ҚОСЫЛУ 
СХЕМАСЫ 

Адамның ток арқылы жарақаттануы нәтижесінде туындайтын 

электр тізбегінің кем дегенде екі нүктесіне, оның арасында кернеу бар 

(потенциалды айырмашылық) болғандықтан болады. 

Адамның денесі арқылы өтетін токпен немесе сенсорлық кернеуі 

арқылы бағаланатын осындай жанасудың қауіптілігі: 

 адамың электр тізбегіне қосу схемасынан; 

 электр желісінің кернеуі; 

 желінің өзіндік сұлбасы; 
 оның бейтарап режимі; 

 жердегі токөткізгіштің оқшаулау дәрежесі; 

 жерге қатысты ағымдық бөліктердің сыйымдылығы және т.б. 

 

130 

14.2. 



 
Сурет. 14.6. Үш фазалы үш сымды электр желісінің сымдарына 

тиетін адамның жағдайлары (көрсеткілер ток ағынының бағытын 
көрсетеді): 

a - екіфазалық жанасу, б, в - бір фазалық жанасу; a, б - тікелей 

жанасу, в - жанама жанасу; z1, z2, z3 - жерге қатысты 
сымдардыңтолық кедергісі 

 

 

Осылайша, кейбір жағдайларда электр тізбегіне адамның қосылуы 

шағын ағымдардың өтуімен бірге жүреді және қауіпті болмайды, ал 

басқа ағымдар өлімге әкелетін адамның жарақатына себеп болатын 

үлкен мәндерге жете алады [3, 4, 12, 16, 19]. 

Адамның ток тізбегіндегі сұлбасы әртүрлі болуы мүмкін. Ең тән  

көп қолданылатын екі схема (14.6-сурет): 

   электр желісінің екі фазасы арасындағы; 

   бір фаза мен жер арасындағы. 

Айнымалы ток желілерінде бірінші тізбек екі фазалы байланысқа 

сәйкес келеді, ал екінші схема бір фазалық байланысқа сәйкес келеді. 

Екі фазалық жанасу, әдетте, аса қауіпті, себебі берілген желіде ең 

жоғары кернеу дене кедергісіне қолданылады, ал адамға өтуі ең үлкен 

мәнге ие: 

 

 
 

мұндағы 𝑈Λ = 𝑈ф√3/𝑅ℎ  сызықтық кернеу, В; 𝑈ф  - фазалық кернеу, 

В; Адам ағзасының 𝑅ℎ-кедергісі, Ом. 

Екі фазалық жанасу жағдайлары өте сирек кездеседі. Олар әдетте: 
 1000 В дейінгі электр қондырғыларында жұмыс істеудің нәтижесі 

(қалқанда, жинақтамаларда, әуе желілерінде, мысалы, ғимараттың 

кіреберісінде, күйген сақтандырғышты ауыстыру кезінде және т.б.); 

   жекелеген электр қорғаныс жабдығын қолдану (диэлектрдік 
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𝐼⋀   =  𝑈Λ/𝑅ℎ  = 𝑈ф√3/𝑅ℎ 
(14.16) 

 



 
 

қолғаптар, тесіктер немесе резеңкесі жыртылған, зақымдалған 

оқшаулау құралы және т.б.); 

 оқшауланбаған ток көздері бар жабдықты пайдалану (ашық 

ажыратқыштар, зақымдалған сымдар, бүлінген оқшауланған 

сымдар, дәнекерлеу трансформаторларының қорғалмаған 

қысқыштары және т.б.). 

Бірфазалық жанасу әдетте екіфазалық жанасуға қарағанда қауіпті 

емес, себебі адам ағымы көптеген факторлардың әсерімен шектеледі. 

Дегенмен, бірфазалық байланыс екіфазалық байланысқа қарағанда жиі 

кездеседі. 

 

 

 

 

БІРФАЗАЛЫҚ ЖЕЛІЛЕР 

Ең қарапайым желілердің біреуін қарастырайық - жерге бірфазалы 

екі сым жерден оқшауланған, жер бетіне қатысты сымның 

сыйымдылығын нөлге тең. (14.7-сурет). 

Мысалы, қысқа қашықтықтағы 1000 В дейін ауа желісі. 
Біз осы желі сымдарының біреуіне тиетін адамның қауіптілігін 

бағалаймыз, яғни. желінің қалыпты жұмысы кезінде және төтенше 
жағдайда жұмыс кезінде (яғни, кез келген сым қосулы жерге қосылған 

кезде), адам арқылы пайда болған кернеудің шамасын анықтаңыз. 

 

V  '  

а б 

Сурет. 14.7. Жерден оқшауланған бір фазалы екі сымды желі сымына 

адамның тиюі: 

а - желінің қалыпты жұмысы кезінде, б - апаттық режимде 
 

1. Желінің қалыпты жұмысы кезінде сенсорлық кернеу, яғни 

адам желі сымдарының біріне тиетін кернеу, мысалы L1 

сымына (14.7, а) сәйкес келесідей анықталады: 
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14.3. 



𝑈пр   =  𝑈𝑟1𝑅ℎ/(𝑟1𝑟2  + 𝑟1𝑅ℎ   + 𝑟2𝑅ℎ) (14.17) 

Адам арқылы өтетін ток теңдеу арқылы анықталуы мүмкін: 
 

 
𝐼ℎ   =  𝑈пр/𝑅ℎ  = 𝑈𝑟1/(𝑟1𝑟2   + 𝑟1𝑅ℎ   + 𝑟2𝑅ℎ (14.18) 

 

2. Апатты жағдайда, сымдардың біреуі, мысалы L2, кедергісі 𝑅зм 

(14.7, b) арқылы жерге тұйықталған кезде, жұмыс сымына тиетін 
адамның кернеуі мен ток кернеуі анықталады (14.17) және (14.18) , 

мұнда 𝑟2 және rзм кедергілерінің баламалы кедергісімен ауыстырылуы 

мүмкін, 
 

𝑟э     = 𝑟2𝑟зм/(𝑟2𝑟зм) (14.19) 

 
𝑟1, 𝑟2 және 𝑅ℎ-мен салыстырғанда, 𝑟зм кедергісі әдетте шағын емес 

және нөлге тең болуы мүмкін. 

Сондықтан, кернеу 𝑈пржәне ток 𝐼ℎ   ең үлкен мүмкін маңызы бар 

𝑈пр   ≈  𝑈; 𝐼ℎ = 𝑈/𝑅ℎ; (14.20) 

Жерлендірілген сыммен бірфазалы екі сымды желіні қарастырамыз 

(14.8-сурет). 

Бұл желідегі жерге қатысты сыйымдылық ескерілмеуі мүмкін. Осы 

желінің жерлендірілмеген сымына қол тигізгенде (14.8-сурет, а) ток 

адам арқылы өтеді, А: 

 

𝐼ℎ   =  𝑈/(𝑅ℎ  + 𝑟0) (14.21) 

 
Бұл жағдайда 𝑈пр, B байланыс кернеуі теңдеудің көмегімен 

анықталуы мүмкін: 
 

 
𝑈пр   =  𝑈𝑅ℎ/(𝑅ℎ  + 𝑟0) (14.22) 

 

мұнда𝑟0  - сымның жерге төзімділігі, Ом. 
Оның орнына (14,19) және (14,20) өрнектерден 𝑟0 << 𝑅ℎадам 

желідегі жалпы кернеу астында болады және оның ішінде өтетін ток ең 
үлкен мәнге ие. 
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Сурет. 14.8. Бір фазалы екі сымды желінің жерлендірілген сымына 
адамның тиюі: 

a - жерлендірілмеген сымға тию, б - жерлендірілген сымға тию, в - 
жерлендірілген тұйықталған сымдарға тию 

 

 

Бұл жағдайда біз𝑟1 және 𝑟2 оқшаулау кедергісін ескермейміз, оның 

әсері өте шамалы. 
Жоғарыда айтылғандай, оқшауланған аяқ киімдер мен ток 

өткізбейтін (оқшаулайтын) едендер адамдарға электр тогының 

соққысынан қауіпсіздікті арттыру үшін қолданылады, өйткені еденге 

төзімділік пен аяқ киімге төзімділік адам денесінің 

қарсыласуынақосылады. 

Сондықтан, 
 

𝐼ℎ   =  𝑈/(𝑅ℎ  + 𝑟𝑛    + 𝑟об   + 𝑟0) (14.23) 

 

Жерлендірілген сымға тиетін сымның кернеуі қауіпсіз   деп 
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саналады, бұл кернеу аз болуы мүмкін деп есептеледі. Іс жүзінде бұл 

әрдайым емес. Мысалы, жерлендірілген сымға тигенде (14.8, б) адамға 

кернеу әсер етеді және жерге тұйықталған сым кернеудің төмендеуіне 

(құлдырауға) тең болған жерінен (14.8-тармақтан қараңыз) байланыс 

нүктесіне (14.8-сурет): 
 

𝑈пр   = 𝐼нг𝑟аб (14.24) 

 

мұндағы𝐼нгсымарқылыөтетінжүктеметок; 

𝑟аб   - abбөліміндегісымныңкедергісі. 

Қалыптыжағдайда,   𝑈пр      -   кішкентай.   𝑈прең   жоғары   мәні адам 

соққысына сәйкес келеді және U желісінің кернеуінің 5% -нан аспайды, 

себебі қолданыстағы нормалар мен ережелерге сәйкес сымдардың 

көлденең қимасы кернеудің төмендеуінен (құлдырауынан) 10% 

аспайды. Сымдар арасындағы қысқа тұйықталу жағдайында (14.8, с- 

сурет) ағым күрт жоғарылайды және сымдардағы кернеудің жоғалуы 

шамамен 100% -ға дейін жетеді. 

Екі сымның бірдей көлденең қимасымен g кернеу нүктесінде желі 

кернеуінің жартысына жақын. 

Кернеу 𝑈пр сымдағы тоқтың ұлғаюына іс жүзінде көбейеді,  ал 

қысқа тұйықталу жағдайында ол адам үшін қауіпті мәнге жетеді. 

 

 
 

ҮШФАЗАЛЫҚ ЖЕЛІЛЕР 

Адам ағзасынан өтетін кернеу мен ток көзін анықтау, үш фазалық 

желі фазаларының біріне тигізген жағдайда, бір фазалық желі үшін 

жоғарыда қарастырылған жағдайларға қарағанда, әлдеқайда күрделі. 

Нейтралды жерге тұйықталған үшфазалы төрт сымды желінің 

фазалық өткізгішіне адамның жанасу әсерін қарастырайық (14.9-сурет). 

Адамның жанасудағы ток пен ток арасындағы байланыс кернеуі 

теңдеулер арқылы анықталуы мүмкін 

 

𝑈пр   = 𝑈ф𝑅ℎ/(𝑅ℎ  + 𝑟0) (14.25) 

𝐼ℎ   = 𝑈ф/(𝑅ℎ  + 𝑟0) (14.26) 

 
1. Апатты жағдайда желі фазаларының бірі, мысалы, L3 фазасы 

(14.9-сурет) салыстырмалы түрде кішігірім белсенді қарсылық 𝑟зм 

арқылы жерге тұйықталған. 

Байланыс кернеуі теңдеу арқылы есептеледі 
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Сурет. 14.9. Төтенше жағдайда бейтараптандырылған үшфазалы 
төрт сымды желінің фазалық өткізгішіне адамның тиюі 

 
 

 

𝑈пр   =  𝑈ф√3𝑅ℎ{(𝑟зм  + 𝑟0)/[𝑟зм𝑟0   + 𝑅ℎ(𝑟зм  + 𝑟0)]} 

 

(14.27) 

 

Адам арқылы ағымдық кернеу теңдеуді қолдану арқылы 

анықталады 

 
 

 

𝐼ℎ   =  𝑈ф√3{(𝑟зм  + 𝑟0)/[𝑟зм𝑟0  + 𝑅ℎ(𝑟зм  + 𝑟0)]} (14.28) 

 
2. Фазалардың біріне, мысалы, L1 фазасына дейін, (14.10-сурет) 

адамдармен байланыста болған үшфазалы үшсымды желідегі қалыпты 

жұмыс режимінде, кернеу мен ток 𝐼ℎті осы желі үшін үш жағдайда 

қарастырған дұрыс: Біріншіден, оқшаулау кедергісі мен сым 

сыйымдылығы тең болғанда жер, r1 = r2 = r3 = r кезінде; C1 = C2 = C3 = 

C. Содан кейін адам арқылы нақты нысанда өтетін ток теңдеуден 

анықталады 
 

 
 

 

𝐼ℎ   =  𝑈ф/[𝑅ℎ√1 + 𝑟(𝑟  + 6𝑅ℎ)/9𝑅2(1 + 𝑟2𝜔2𝑐 
ℎ 

 

(14.29) 
 

Сурет. 14.10. Қалыпты жұмыс кезінде оқшауланған бейтарапты 
үшфазалы үш сымды желі сымына адамның тиюі 
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𝐼ℎ    =  𝑈𝜑/ [𝑅ℎ√1 + 𝑟(𝑟  + 6𝑅ℎ)/9𝑅2(1 + 𝑟26)2𝑐2)] 
ℎ 

(14.30) 

 

Айта кету керек, мұндай іс жүзінде болмайды, өйткені жердің 
салыстырмалы ұзындықтағы сымдардың кедергісінің белсенді және 
сыйымдылықты компоненттерінің теңдігі және одан әрі симметриялық 

өзгеруі іс жүзінде мүмкін емес. Дегенмен, 𝐼ℎ есептегенде, бұл болжауға 

болады 

𝑟1  =  𝑟2  =  𝑟3  =  𝑟 ; 𝐶1  =  𝐶2  =  𝐶3  =  𝐶. 
Екінші - оқшаулау кедергісі және сыйымдылықтардың болмауы 

𝑟1 = 𝑟2 = 𝑟3  =  𝑟 ;  𝐶1  =  𝐶2  =  𝐶3  =  0,  ол  қысқа  ауа  
желілерінде пайда болуы мүмкін. Адам арқылы өтетін ток, 𝐼ℎ, A,  

теңдеу арқылы анықталады 

 
𝐼ℎ   = 𝑈ф/(𝑅ℎ  + 𝑟/3) (14.30) 

 

Үшінші - бірдей сыйымдылықпен және өте жоғары оқшаулау 

кедергісімен, т.е. при 𝑟1 = 𝑟2 = 𝑟3 = ∞ ; 𝐶1 = 𝐶2 = 𝐶3 = 𝐶 (14.11-

сурет), кабельдік желілерде орын алуы мүмкін, адамның нақты 

нысандағы өтуі келесідей өрнекпен сипатталады: 

 
𝑈тм3𝜔С 𝑈тм 

𝐼ℎ  = = 
√9𝑅2𝜔2𝐶2 + 1 2 𝑋 𝐶 

ℎ √𝑅ℎ  + (   )2 
3 

(14.31) 

мұндаxс= 1 / (ωC) –сыйымдылықтыңкедергісі, Ом. 
Желі төтенше жағдайда жұмыс істеген жағдайда (14.11-сурет)) 

(фазалық тұйықталу, мысалы фазасы L3, кішкене белсенді қарсылық 

арқылы жерге дейін 𝑟зм). 

иф 

L3 

L2 
h 

 

 

 

 

 

Сурет. 14.11. Төтенше жағдай кезінде бейтарапты оқшауланған 
үшфазалы үш сымды желі сымына адамның тиюі 
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𝐼ℎ   = 𝑈ф√3/(𝑅ℎ  + 𝑟зм) 
Бұл жағдайда нақты кернеудің тиюі 

 
 

 

𝑈пр   =  𝐼ℎ𝑅ℎ  = 𝑈ф√3[𝑅ℎ/(𝑅ℎ  + 𝑟зм)] (14.32) 

 
Егер 𝑟зм = 0 болса, немесе кем дегенде 𝑟зм << 𝑅ℎ қарастырайық 

(әдетте іс жүзінде болған жағдайда), онда соңғы өрнектен алатынымыз: 

 
 

 

𝑈пр   = 𝑈ф√3 = 𝑈⋀ 
(14.33) 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

1. Адам денесінің қарсыласуына қалың терінің ролі қандай? 

2. Адам денесінің қарсыласуына қандай факторлар тәуелді? 

3. Адам ағзасының кедергісінің ағымдық (кернеу) жиілігіне 

және электродтың ауданына тәуелділігін түсіндіріңіз. 

4. Адам денесінің импдансынан тәуелділігін және оның 

арқылы өтетін ток, түсіндіріп, түсіндіріңіз, яғни 

қолданылатын кернеу жиілігі. 

5. Бір фазалы желінің қалыпты және төтенше жағдайында 

адамның бір фазалық жанасуының  қауіптілігін 

сипаттаңыз. 

6. Ағымдағы тізбеге адамның кірігуінің ең жақын 

диаграммаларын сызыңыз. Екі фазалы токқа және бір фаза 

мен жер арасында адам кірігуін салыстыру. 

7. Төтенше жағдайда бейтараптандырылған үшфазалы төрт 

сымдық желінің фазалық өткізгішіне адамның жанасу 

диаграммасын сызыңыз және талдаңыз. 
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ЭЛЕКТРОМАГНИТТІК СӘУЛЕНІҢ АДАМҒА 
ӘСЕРІ. 

ӨНЕРКӘСІП ЖИІЛІГІНДЕГІ (50 ГЦ) 
ЭЛЕКРОМАГНИТТІК ӨРІС 

 

 

 
 

 
Биообъектілерге зиянды әсер ететін антропогендік факторлардың 

арасында электромагниттік өріс (ЭМӨ) ерекше орын алады. Бұл 

жағдайда адам тек антропогендік емес, сондай-ақ табиғи 

электромагнитті әсерге ұшырайды. 

Жердің электрлік және магниттік өрістері адамзат тарихында үнемі 

жеке биологиялық түрлер ретінде әрекет ететін фактор болып табылады 

және бұл өрістер тіршілік ортасының ажырамас факторы болып 

табылады. 

Адам өмір сүрген кезде оның табиғаттың электромагниттік әсеріне 

бейімделуі орын алады. Дегенмен, ғылым мен техниканың дамуы ЭМӨ- 

ке өте жоғары қарқындылықпен және табиғи өндірістен басқаша 

болады. 

ЭМӨ-ні қоса алғанда, пайдалану қағидаты, соның ішінде 

генерациялау қағидаты, құрылғыларды құру мүмкіндіктері Максвеллдің 

1869 жылы атауын алған атақты теңдеулерден кейін пайда болған. Айта 

кету керек, бұл теңдеулер бірден толығымен түсінікті болмады. 

Олардың түсініктемелері мен оларда баяндалған принциптерді 

практикалық қолдану өте ұзақ уақытқа созылды [37, 45, 46, 48]. 

ХХ ғасырдың ортасына қарай қуатты қондырғылар құрылды, 

олардың жұмысы жаңа мәселенің пайда болуына әкелді - ЭМӨ адам 

мен басқа да биологиялық объектілерге әсері болды. 

Бұл әсерлердің бірінші салдары Құрама Штаттарда 1945 жылы 

қуатты     радиолокациялық     станциялар     сәулеленудің   нәтижесінде 
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(линзаның бұлттауы) оқиғалар болған іске қосылды. 

1950 жылдары КСРО-да 400 кВ номиналды кернеумен жұмыс  

істеген алғашқы жылдарда жұмыс істейтін алғашқы әуе желілері (ВЛ) 

салынды және пайдалануға берілді. Әрі қарай номиналды кернеу 500 

кВ-қа дейін көтерілді, әуе желілерінің және басқа құрылғылардың 

параметрлері өзгертілмеді. 2 - 3 жыл жұмыс істеген соң, денсаулық 

жағдайының нашарлауы бойынша қызметкерлердің шағымдары болды. 

Шын мәнінде бұл біздің елімізде жаңа проблема - электромагниттік 

өрістердің адамға теріс әсерін ресми түрде мойындаудың негізі болды. 

Содан кейін бұл мәселенің бар болуы барлық қолданыстағы 

диапазондардың электромагниттік өрістеріне дейін кеңейтілді: 

статикалық өрістерден (оның ішінде табиғи) миллиметрлік-толқындық 

өрістерге дейін. 

Қазіргі уақытта бұл мәселе электромагниттік өріс арқылы туындаған 

иондаушы сәулелердің әсер ету проблемасы ретінде анықталады. 

Электромагниттік өрістің түрлі жағдайларға (электромагниттік 

сәулелену спектрінің түрлі бөліктерінде) рұқсат етілген қарқындылығы 

нормалары әзірленді және ресми түрде жұмыс істейді. Бірақ ЭМӨ-нің 

адамға әсерін бағалау және оларды осы салдардан қорғау мәселесі 

толығымен шешілмеген. 

Әртүрлі елдердегі нормалар әртүрлі. Уақыт өте келе олар үнемі 

нақтыланады, өңделеді, әдетте, қатайту бағытында. 

Әсіресе, салыстырмалы түрде әлсіз және ұзақ мерзімді әсерді 

қалыпқа келтіру мәселесі, мысалы, ұялы телефондардың әсері. Бұл 

жағдай өте түсінікті. Технологиялардың жаңа түрлері және әсерлерге 

тез қарқынмен өсіп келеді. ЭМӨ ғылымы және оларды қалыпқа келтіру 

(биология және иммунология) технологияның дамыуына келеді. Ал 

әлсіз және ұзақ мерзімді ілесе алмай әсерлер туралы мәселелерді шешу 

ең күрделі болып табылады және көптеген эксперименттік материалды 

талап етеді, демек шешім қабылдау уақытын ұзартады [37]. 

Мәселе одан да қиындатады, бұл ЭМӨ белгілі бір түрлерінің емдеу 

әсері бар, мысалы: 

 тұрақты ағымдар физиотерапияда қолданылады («Дарсенваля 

рәсімі»); 

 жоғары жиіліктегі өрістер, мысалы, мұрын пішінін жылыту үшін 

қолданылады. 

Магнит өрісі көптеген ауруларды емдеу үшін кеңінен  қолданылады: 
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трофикалық жаралар, жүрек-тамыр аурулары, жараларды емдеуді 

жеделдету және т.б. 

Жоғары жиіліктегі токтар ағзаларды кесу және ісіктерді (электр 

құралдарын) күйдіру үшін қолданылады. Жартылай жиілікті ағымдар 

жануарларды союға, ал АҚШ-та электр орындықтарда өлім жазасын 

орындағанда қолданылады. 

Бір сөзбен айтқанда, ЭMӨ денсаулықты емдеуге де, зиян тигізуге де 

болады деп айтуға барлық негіз бар. 

Жер бетінің үстіндегі электр өрісі (ЭӨ) пайда болудың екі негізгі 

көзіне ие: 

 «жақсы ауа-райының өрісі» деп аталатын иондалған атмосфера 

қабатының  жиілігі  шамамен  200  шақырым  биіктікте  орналасқан 

«Хевисайда қабат» деп аталады. Бұл жер бетін баяу өзгертеді және 

жер бетіндегі қарқындылығы 100-300 В / м; 

 ылғал бөлшектердің кристалдану үдерісінде туындайтын зарядтар, 

көтерілген ағындар нөлден төмен температура диапазонына түседі. 

Зарядтың қалыптасу физикасы ең жалпы жағдайларда 

төмендегілерге сәйкес келеді. Әрбір су тамшысында теріс және оң заряд 

бар. Температура нөлден төмен температура диапазонына ауысқан 

кезде, ылғал бөлшектері мұздалады және электр өрісінің әрекеті 

есебінен ұзартылады, гантелге ұқсайды. Мұздатудан басқа, 

бөлшектердің поляризациясы да орын алады, нәтижесінде теріс және оң 

зарядтар бөлінеді, судың кристалы зарядталған бөліктерге қарағанда екі 

бөлікке бөлінеді [37, 44, 45, 46]. 

Сонымен қатар, бұлтта бұл белгілердің зарядтары бар аймақтар бар. 

Көбінесе күн күркіреуінің төменгі жағында, теріс зарядтар 

шоғырланған, ал жоғарғы жағында оң зарядтар пайда болады. 

Алайда, қарама-қарсы сурет те болады, бұлттың төменгі бөлігінде оң 

зарядты, ал жоғарғы жағы - теріс зарядтар байқалады. Ондаған шаршы 

километрді алып жатқан дауыл бұлттарында зарядталған аймақтар  

түрлі жолдармен орналастырылуы мүмкін. 

Күн күркіреуіндегі электр зарядтары қатты электр өрістерін 

жасайды, олардың үлкен ұзындығы электр разрядтарын 

генерациялайды, бұны біз байқаймыз және найзағай деп аталады. 

Бұл жағдайда найзағай бұлтының электрлік зарядтары 10-15 кВ / м- 

қа  дейінгі  қарқындылығы  болады.  Жер  бетінің  маңындағы  электр 
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өрістерін құрайды. Жоғары кернеу кезінде найзағай соққысы әдетте 

пайда болады. Бұл факт жер бетінен 10 кВ / м-ге жететін кездегі өріс 

күші болған кезде пайда болатын зымыранға салынған жұқа сым 

арқылы жасалынған «жасанды найзағай» жасау үшін қолданылады. Ол 

сымды тартып, өріс тудырады. 

Күн күркіреп бұлттың электр өрісі салыстырмалы түрде нашар 

өзгереді, бұл жердегі бұлттың қозғалыс жылдамдығымен және ондағы 

зарядтардың орналасуымен байланысты. Күн күркіреген кезеңдегі 

жоғары өріс күштерінің болуы салыстырмалы түрде аз болатыны анық. 

Мысалы, Ресейдің орталық аймағында найзағай қызметінің ұзақтығы 

(найзағай сағаттарының саны) шамамен 30 сағатты құрайды, ал 

Индонезияда 150 сағатқа дейін. 

Болжалды қысқа мерзімнің салдарынан найзағайдың электр өрісінің 

әсері «жақсы ауа райы өрісінің» әсерінен кемірек болады деп болжауға 

болады. 

Геомагнит өрісінің күші (ГӨК) Жердің бетіне 26 μT (Рио-де- 

Жанейро аймағында) 68 μT дейін (географиялық полюстердің жанында) 

магниттік ауытқулардың аймақтарында максимумға дейін жетуі мүмкін 

(Курск аномалиясы 190 мкТ дейін). 

Жердің негізгі магнит өрісіне (негізінен ионосферада және 

магнитосферада ағып жатқан ағымдармен) генерациялайтын магнит 

өрісі енгізіледі, оның мәні басты өрістің 4-5% -нан аспайды, бірақ оның 

ақпараттық әсері елеулі болуы мүмкін. 

Адамның өмірінде статикалық өрістер (уақытында өзгеріссіз) 

маңызды рөл атқаратындығын есте ұстаған жөн. [16, 19]. 

Статикалық электрлік өрістер (СЭӨ) тұрақты электр 

қондырғыларының стационарлық электр өрістері болып табылады. 

СЭӨ халық шаруашылығында кеңінен қолданылады: 

 Электр газды тазалау үшін; 

 кенді және материалдарды электростатикалық бөлу; 

 бояу мен полимердің электростатикалық жабыныт.б. 

Сонымен қатар, диэлектрлік материалдарды өндіру, өңдеу және 

тасымалдау үшін бірқатар өндірістер мен технологиялық үрдістер бар, 

мұнда өңделген өнімді электрлендіру есебінен (тоқыма, ағаш өңдеу, 

целлюлоза және қағаз, химия өнеркәсібі) пайда болады. 

Энергетикалық жүйелерде жұмыс істейтін электр 
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қондырғыларының, электр тарату құрылғыларының және жоғары 

вольтты тікелей ток беру желілерінің жанында пайда болады. Бұл 

жағдайда ауаның иондалуы көбеюде, мысалы, короназды разрядтар 

және иондардың пайда болуы нәтижесінде. СЭӨ-нің негізгі физикалық 

параметрлері болып табылады: 

    өріс күші; 

    өрістің жекелеген нүктелерінің әлеуеті. 

СЭӨ интенсивтілігі - бұл зарядтау нүктесінде зарядталған күштің 

коэффициентіне өлшенетін кернеу шамасына дейінгі векторлық шама 

(В/м). 

Жұмыс орнындағы тұрақты магниттік өрістердің көздері (ТMӨ) 

болып табылады: 

   тұрақты магниттер; 

   электр магниттері; 

 жоғары тұрақты ток тізбегінің жүйесі(тұрақты электр беру желілері, 

электролит ванналары және басқа электр құрылғылар). 

Тұрақты магнит және электр магниттер кеңінен қолданылады: 

   аспап жасауда; 

   крандардың магниттік шайбалары және басқа бекітетін құрылғылар; 

   магниттік сепараторлар; 

   магнитті суды тазарту құрылғылары; 

 магнитті гидродинамикалық генераторлар (МГГ), ядролық магниттік 

резонанс (NMR) және электронды парамагниттік резонанс (ЭПР) 

қондырғылары; 

    физиотерапия практикасы. 

Негізгі  физикалық  параметрлер, ЭМП,  болып  табылады [4, 16,  19, 

37]: 

     өріс күші (H); 

    магнит ағыны (Ф); 

     магниттік индукция (В). 

СИ жүйесінде өлшем бірлігі болып табылады: 

    магнит өрісінің беріктігі - бір метрге ампер (A / м); 

    магниттік ағын - Вебер(Вб); 

 магниттік индукция (немесе магнит ағынының тығыздығы) - Тесла 

(Tl). Күшті көздері MГД генераторлары болып табылады. 

Бүкіләлемдік  денсаулық  сақтау  ұйымының  (ДСҰ) материалдарына 
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сәйкес ЭМП генераторлары мен термоядролық құрылғыларына қызмет 

көрсететін персоналдың жерлерінде МГД деңгейі 50 мТ-қа жетеді. 

Медициналық магниттік-резонанстық құрылғыларда науқастар 2 Т 

және одан да көп ЭМӨ-ке ұшырайды. 

Магнитті жастықшада көлік құралдарының ішінде жоғары деңгейлер 

(10-100 мТ) құрайды. 

Электролиттік процестер кезінде оператордың жұмыс аймағында 

ЭМӨ орташа деңгейі 5-10 мТ құрайды. 

Жоғары вольтты электр жеткізу желілері бойынша ЭМӨ деңгейлері 

20 мкт болады. 

Айта кету керек, электр энергиясын генерациялайтын, 

тасымалдайтын және тұтынатын өнеркәсіптік жиіліктің қондырғылары, 

өзінің таралуымен барлық басқа қондырғылардан артық. 

Бірқатар жағдайларда ЭМӨ пайдаланылмаған фактор ретінде пайда 

болады, мысалы, әуе электр жеткізу желілерінің, трансформаторлық 

қосалқы станциялардың, электр аспаптарының, тұрмыстық техниканы 

қоса алғанда. 

Соңғы жылдары ЭМӨ 50 Гц-ке (өнеркәсіптік жиілік) назар 

аударудың арқасында бұл ауқым жеке қарауға лайық. 

Өте төмен жиілігі (болса) электромагниттік өрістер (ЭМӨ) бір бөлігі 

болып табылатын спектрлік ауқымын, өндіріс жағдайында ең көп 

тараған, және тұрмыста [15, 16, 19, 37]. 

Электр жиілігі диапазоны (- 60 Гц, мысалы, Солтүстік және Оңтүстік 

Америкада сияқты кейбір елдерде) 50 Гц, біздің елімізде ұсынылған. 

Адам қызметінің жинақталатын негізгі көздері, өндірістік және 

тұрмыстық электр ауыспалы түрлері, ең алдымен, қосалқы станция  

және әуе желілері болып табылады. 

Электрлік қондырғыларға жақын ЭМӨ толқын ұзындығы квази 

стационарлы, себебі ол ұзындыққа ие. Бұл кез келген уақытта электр 

немесе магнетостатика заңдарына сәйкес есептелуі мүмкін дегенді 

білдіреді. Сондықтан гигиеналық бағалау электр және магнит 

өрістерінде бөлек орындалады. 

 

 

 

 

 
 

144 



 
 

Проекциядан фаза сымдарының жерге арақашықтығы, м 

 

15.1.Сурет. Тәжірибелік кернеу өзгерісінің кқлденең қисық  сызық 
ауа температурасына тіреуден 165 м қашықта: 

А, В, С — фаза желілерінің сәйкес нүктелері; А-В, В-С — фазааралық 

орта; 1 — +24 °С - температурада; 2 — +13 °С - температурада;3 — +0,2 

°С - температурада; 4 — -8 °С - температурада; 5 — -16 °С – 

температурада. 
 
 

 

Электромагниттік өрістің биологиялық объектіге әсері,  әдетте, 

өрісте болған кезде объекті жұтқан электромагниттік энергияның 

мөлшерімен анықталады. 

Электр өрісі ағымдық бөліктерде кернеу болған кезде пайда болады, 

ал магнит өрісі осы бөліктерден ағып кеткенде пайда болады. 

15.1 Суретте. Қоршаған орта ауасының температурасына қарай, 

қуаттылықтың 165 м қашықтықта өзгеруіне байланысты ЕП 

қарқындылығының өзгеруінің эксперименттік қисық сызығын көрсетеді 

[77]. 

Эксперименттік мәліметтерді талдау қоршаған температураның 

өзгеруі беру желісі бойынша электр өрісінің мөлшері және тарату үлгі 

ретінде өзгеріп отырады деп көрсетеді. 

Мысалы, электр өрісінің кернеулігін орта фазалық кернеу, шеткі 

фазалық кернеуден төмен, А және С жинақталатын ішінара өтемақы 

саласындағы түсіндіруге болады. Жер деңгейінен 1,8 м биіктікте электр 

өрісінің қарқындылығы артады. 

Төмен жиіліктерде, соның ішінде 50 Гц, электр және магнит өрісі 

қосылмаған деп есептеуге болады, сондықтан олар бөлек 

қарастырылады, сондай-ақ олар  биологиялық объектіде  қолданылатын 
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әсерлер әртүрлі. 
Адамға әсер ететін және ең белсенді көздері - жоғары кернеулі 

кернеу желілері. 

Жүргізілген зерттеулер [78] тиісінше электр және магнит өрісінің 

беріктігінің Emax және Hmax үлестірімі туралы мәліметтерді алуға 

мүмкіндік берді. 500 кВ желілік кернеу мен 1050 А фазалық ток күшін 

ескере отырып, төменгі фазалық тұйықталған жерге дейінгі 

қашықтыққа байланысты 110-1150 кВ-тық қимасы бойынша жерден 0,5, 

1,5, 1,8 м деңгейінде орналасқан нүктелер үшін есептеулер жүргізілді. 

 

15.2Суретте. Мысалы, төменгі фазалық-жерге өткізгіштің 

қашықтығына қарай, мысалы, 500 кВ-тық көлденең қимасында 1,8 м 

деңгейіндегі Emax және Hmax күштерін бөлу үшін алынған қисықтар 

мысал ретінде көрсетілген [78]. 

Алынған деректер адамға қолайсыз әсерін болдырмау үшін кейіннен 

түзету арқылы әуе желісінің жобалау кезеңінде жұмыс орнында және 

халықтың тұрғылықты жерлерінде ЭӨ және MӨ мүмкін деңгейлерін 

барабар бағалауға мүмкіндік береді. 

Жоғарыда айтылғандай, өндірістік жиіліктің электр 

қондырғыларының электр өрісін талдау үшін электростатиканың 

заңдарын қолдануға болады. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Сурет. 15.2.Бір фаза астындағы 
кернеуді бөлу : 

 

 
а - 500 кВ-тық OHL учаскесінде «төменгі фазалық-жердегі сым» 

габариттері үшін жер бетінен 1,8 м нүктеде деңгейінде: х = 8, 9, 10, 

11, 12 и 13 м; б — HmaxМП 500 кВ ВЛ учаскесінде «төменгі фазалық- 
жердегі сым» габариттері үшін жер бетінен 1,8 м деңгейінде: х = 8, 9, 
10, 11, 12 и 13 м 
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Электр қондырғыларының өрісі біркелкі емес, яғни оның күші 

асимметриялы түрде күштер желілері бойынша өзгереді, өйткені өріс 

әртүрлі пішіндегі электродтар арасында, мысалы, ағымдық көтергіш 

бөлік пен жердің немесе ағымдық тасымалдау бөлігінің және  

металлдың жерге тұйықталған құрылымының арасындағы. 

Әуе электр жеткізу желісінің алаңын жазық-параллельді деп санауға 

болады, яғни оның нысаны жазықтықтар деп аталатын параллель 

жазықтықта бірдей. Бұл жағдайда өріс жазықтықтары электр желісінің 

осіне перпендикуляр. 
Электр өрісінің адам ағзасына биологиялық әсері механизмі толық 

зерттелмеген. 

Дененің физиологиялық қызметтерін реттеуді бұзу жүйкенің әртүрлі 

бөліктеріне әсер етеді. Бұл жағдайда орталық жүйке жүйесінің қозу 

қабілеті өрістің рефлекторлық әсерінен туындайды, ал ингибирлік әсер 

мидың және жұлынның құрылымдарындағы өрістің тікелей әрекетінің 

нәтижесі болып табылады. Сондай-ақ, ағзадағы осы өзгерістерді 

тудыратын негізгі материалдық фактор ағзадағы индукцияға  жатады 

деп есептеледі. Бұл жағдайда электр өрісінің өзі әлдеқайда аз. 

Биологиялық әсермен қатар, электр өрісі адамға қарағанда әлдеқайда 

әлеуеті бар адам мен металл объектілері арасындағы ағындылардың 

пайда болуын анықтайды. 

Егер адам тікелей жердегі немесе өткізгіштік негізде тұрса, денесінің 

әлеуеті іс жүзінде нөлге тең. 

Адамның жер бетінен оқшауланған жағдайда, оның денесі кейбір 

әлеуетке ие болуы мүмкін, кейде бірнеше киловольтқа жетеді. 

Жерден оқшауланған адамға, жерге тұйықталған металл  затқа 

немесе жермен байланыста тұрған адамға жер бетінде оқшауланған 

металл затқа тию адамға ток ағымы арқылы жердің ағып кетуімен 

жүреді, бұл ауыр сезім тудырады. 

Әдетте, бұндай жанасу ұшқын ағуымен бірге жүреді. 
Адамның өтіп жатқан ағымы ұзын металл объектіге (құбырға, ағаш 

тіреуге сым дуалына және т.б.) немесе үлкен алаңға (ағаш ғимараттың 

шатырына және т.б.) қол тигізген жағдайда өмір үшін қауіпті 

құндылықтарға жете алады. 

Өнеркәсіптік жиіліктің электр қондырғыларының жанында әр түрлі 

нүктелерде электр өрісінің күші әртүрлі мәндерге ие [15, 16, 19, 37]. 

Бұл мәндер бірқатар факторларға байланысты: 

    электр қондырғысының номиналды кернеуі; 

   өріс күші анықталатын нүкте мен ток өткізгіш бөлшектер 

арасындағы қашықтық; 

    жер   үстіндегі   ағымдық   бөліктердің   биіктігінде   және   біз  үшін 
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қызықтыратын нүктелерде және т.б. 
Кернеу арнайы құрылғылардың көмегімен өлшенуі мүмкін. Кейбір 

жағдайларда, мысалы, әуе желілерінің жанында, ол есептеу арқылы 

анықталады. 

Белсенді электр қондырғысының айналмалы токының жанындағы 

адамның денесі арқылы, яғни құрылатын электр өрісінің аймағында, 

ток тұрақты жерге түседі. 

Осы жағдайда: 
1. Егер тұлға жерден оқшауланған емес болса, яғни,тікелей жерге 

немесе оған ұштастыра отырып өткізгіш негізінде жүргізетін аяқ 

кемінде. Тұрақты, ағымдағы жер адам байланыс аумағы арқылы жерге 

ағатын болады. 

2. Егер адам жерден оқшауланған құрғақ ағашта тұрған сияқты, 

жерден оқшауланған аяқтарына оқшаулаушы (резеңке) аяқ киім бар 

болса, ағаш тіректеріде өрмелесе, және болса. жерге ағымдағы ток адам 

ағзасы мен жердің арасындағы сыйымдылық байланыс арқылы 

құйылады. 

Екі жағдайда да, адам бір жерде тұрса және жер үстінен тым жоғары 

болмаса, ағымдағы мәндер іс жүзінде бірдей. 

Адам арқылы өтетін ағымдағы токмыналарға байланысты: 

    электр қондырғысының номиналды кернеуі; 

 адамның ток өткізгіш бөліктерге және жерге  қатысты  орналасуы 

және басқа да бірқатар факторлар. 

Осы ток үшін өрнек табамыз, оны Ih арқылы белгілеп көрейік, егер 

адам ток өткізгіш аяқ киімде жерге тікелей тұрса. 

Келесі шарттарды және жорамалдарды алдын ала қабылдаңыз: 
 Адам ағзасының биіктігі мен көлеміне жарты остының жер бетіне 

перпендикуляр етіп орналасуы үшін жердің үстінде тұрған жартылай 

ость а және б-мен айналудың (овоидтің) созылған эллипсоидінің 

жартысына тең етіп орнатамыз (15.3-сурет); 

 эллипсоид материал біркелкі, оның ток өткізгіштігі адам денесінің 

орташа өткізгіштігіне тең; бастапқыда жарты эллипсоидті 

салыстырмалы диэлектрлік өткізгіштігі бар өткізбейтін материалдан 

жасалған деп есептейміз; 

 жарты эллипсоидтің алдында электр өрісі біртекті болып табылады,  

ал екінші жағынан - электр өткізгіштің жарты-эллипсоиды ішіндегі 

алынған өріс біртекті болып табылады; 

 сыртқы электр өрісінде ол тігінен бағытталған, яғни эллипсоидтің 

жартылай осьтік осі бойынша адам арқылы токтың сандық 

параметрлерін анықтау 
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Өнеркәсіптік жиілктің ЭӨ-не көп жұмыс жасалды. КСРО-да 

профессор П.А. Долин өрістер бірінші болып адам денесінің үлгісі 

ретінде, айналудың ұзартылған эллипсоидінің жартысын ұсынды. 

Адам ағзасына эквиваленттелген эллипсоидтің жартысы орта 

биіктікте адам денесінің биіктігі мен көлеміне сәйкес келеді: lh = 1,7 м 

және Vв = 0,068 м2. Адам денесінің көлемін анықтайтын бастапқы 

деректер төмендегідей: орташа биіктігі 71,9 кг адамның дене салмағы, 

дене салмағының орташа мәні p = 1,05 г / см3. 

Қарапайым математикалық түрлендірулерден кейін, біз қазіргі 

кездегі адамның орташа электр өрісінде орналасқан және ағымдағы тоқ 

өткізгіш аяқ киімде тұрып, в мкА 

Ih= 12Е, 

Мұнда Е — орта биіктіктегі адамның биіктігінде электр өрісінің 

қарқындылығы, кВ/м. 

Нақты өндірістік жағдайларда, мысалы, ашық аппараттарда, металл 

конструкцияларының және басқа да заттардың әсеріне байланысты 

өрістің бұрмалануына байланысты есептік мәнге қарағанда адам  

арқылы өтетін токтың өсуі мен азаюы байқалады. 

Жерде тұрып жатқан адам одан және жердегі заттардан оқшауланған 

болса, онда адам арқылы жерге дейін «адам - жер» деп аталатын 

сыйымдылық байланысынан туындайтын ток өтеді. Бұл ағым ағымдық 

токпен жүретін бөлік пен адам ағзасы арасындағы сыйымдылықтың 

үлкен сыйымдылығының арқасында, ағымдағы «Iһ» -ге тең болады. 

Сымдардың көлденең орналасуы және жері бар әуе электр жеткізу 

желісінің ұзындығы ортасында соңғы сымның астында тұрған адам 

арасындағы сыйымдылықтың шамалары [16,19]: 

   ВЛ 330 кВ - (0,5-1,0) пФ; 

   ВЛ 500 кВ - (1,0 - 2,0) pF; 

   ВЛ 750 кВ - (1,5 - 3,0) pF. 
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Сурет. 15.3. 
өрісінің жерге 

Электр 
орналасу 

жарты эллипсоиға айналды, 

орта бойлы адамның дене 
көлемі мен бойына қарай 



15.1.-кесте. Ору 500 кв территориясынағы жерге адам арқылы 
ағатын токтың мөлшерін өлшеу 

Адамның орналасқан жері Ih,мкА 

Жер бетінен 6,95 м биіктегі шина астындағы, 

біріктіруші тіреу оқшаулағыш ажыратқышы 

207 

Трансформаторлы ток пен әуе сөндіргіші 

арасындағы шина астында 

183 

Трансформатр қысқышы қорабының деңгейінде 225 

Әуе сөндіргішінің агрегат шкафында 145 

Әуе сөндіргішінің фаза басқару шкафында 
84 

Ажыратқыш приводында  
160 

Трасформатор кернеуінде және жоғары 

жиіліктегі фильтрде 

40,5 

 

Жер бетіне қатысты адам ағзасының сыйымдылығы адамның жердің 

үстіңгі қабатына байланысты және мыналар: 

 матаның қалыңдығына сәйкес келетін (1000-1100) pF h = 1 мм; 

 (150-190) pF кезінде h = 10 мм (бұл резеңке, былғары, матаның 

қалыңдығына сәйкес келеді); 

 (50 - 60) pF кезінде h = 250 мм. 
Мысалы, адам жер бетінде тұрып, құрғақ ағаш тақтайшада 

орналасқан және жерге тұйықталған конструкцияны ұстап тұрса, 

адамның биіктігіндегі электр өрісінің күші h = 1,7 м болса E = 9000 В / 

м болған жағдайда, адам арқылы өтетін токты анықтау қажет. 

Ih = 12 • 10- 3E өрнегін пайдалану арқылы Ih = 12 • 9 = 108 μA деп 

санаймыз. 

Жермен тығыз байланыста тұрған немесе жерге қосылған затпен 

жерге түсетін токтар сол қондырғыда әр түрлі мәндерге ие екендігін 

атап өту керек (15.1-кесте) [16, 19]. 

Сондай-ақ, ВЛ тіреуін көтергенде адам арқылы ток кең ауқымда да 

өзгереді. Мысалы, адам 500 кВ-тық ВЛ-ті қолдау кезінде жерге тұрса, 

онда  ток  бірнеше  микроамперге  дейін ағып  кетеді және тірек жоғары 
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қарай жылжиды, яғни сымға жақындағанда, ток күшейеді және адам 

тіреуде болса сым немесе шетінде соңғы сымның үстінен тікелей, 500 - 

600 мкА ток өткізеді. 

Тіреудің жанында ток шамасы аз, себебі жерлендірілген тіректің 

скринингтік әсері әсер етеді. 

Егер адам сымның астында тұрса, мысалы, ұзындығы ортасында, 

одан кейін 500 кВ жолақта адам арқылы ағып жатқан ток 100-150 мкА 

жетеді. 

Өнеркәсіптік жиіліктің электр өрісінің адам ағзасына теріс әсер ету 

дәрежесі бағалануы мүмкін: 

 электр өрісінің адам денесімен жұтатын энергиясы;

 адамның денесі арөылы токтың жерге өтуі;

 адамның орналасқан жеріндегі өріс күші.
Электр өрісіндегі организмде пайда болған құбылыстың физикалық 

мәні туралы әдеттегі идеялар тұрғысынан, электр өрісінің ағзаға әсерін 

зерттегенде, сондай-ақ тиісті есептеулермен адам арқылы өтетін электр 

тогының қолданылуы орынды. 

 

15.2. Бір тәулік ішінде өндірістік электрқондырғыда адамның 

электр өрісінде болу нормасы 

Электр өрісінің кернеуі кв/м 

қоса алғанда 

Адамның электр өрісінде болу 

мүмкіндігі, мин 

5 дейін Шектеусіз 

5-тен 10-ға дейін 180 көп емес 

10-нан 15-ке дейін 90 көп емес 

15-тен20-ға дейін 10 көп емес 

20-дан25-ке дейін 5 көп емес 

Өнеркәсіптік жиіліктің электр өрісіндегі адам қауіпсіздігінің 

критерийі ретінде, адамның орналасқан жерінде өріс күшін қолдану 

керек. 

Адам денесі арқылы ағып жатқан ағзаның мәндері және оның денесі 

жұтатын энергия көзі өрістің көзіне қатысты дененің орналасуына 

байланысты. 

Дененің позициясы өзгергенде (адам бүйірден айналды, бүктелген 

және т.б.) токтағы мән 1,5-2 есе, ал энергия 2 - 4 есе өзгеруі мүмкін, 

адамның биологиялық өрісі қарқындылығы іс жүзінде сақталады. 

Сонымен қатар, өндіріс жағдайында өрістің күші адам ағымы 

арқылы өтеді және ағзаға жұтылғаннан гөрі өлшеуді жеңілдетеді. 
 

151 



Электр қондырғыларындағы зерттеулер мен тәжірибе көрсеткендей 

ұзақ уақыт бойы ағып жатқан және электр өрісінің әсерінен туындаған 

токтың рұқсат етілген шамамен 50-60 мкА, бұл адамның биіктігінде 

шамамен 5 кВ / м (15, 16, 19) электр өрісінің беріктігіне сәйкес келеді. , 

37, 45, 46]. 

Сондай-ақ, егер адамға қарағанда басқа әлеуеті бар металл 

құрылымына тиіп бара жатқанда орын алатын электр разрядтарымен 

тұрақты күйдегі ток 50-60 мкА аспайды, онда әдетте, адам ауыр сезімге 

ұшырамайды. 

Өнеркәсiптiк жиiлiктiң электр қондырғыларының электр өрiсiнде 

қорғаныс құралдарынсыз адамның жүру уақытының гигиеналық 

нормалары адамның болуы, яғни адамның қатысуымен бұрмаланбаған 

өрiстiң берiктiгi өрiсiнiң күшiне байланысты ағымдағы ережелермен 

белгiленедi (15.2-кесте). 

Электр өрісінің беріктігінің аралық мәндері үшін кестелерде 

келтірілген мәндерді басшылыққа алу керек. 15.2 ең жақын мәндер. 

Сондай-ақ, адамның электр өрісінің беріктігі <5 кВ / м болатын 

жерлерде болғанда, стандарттар жарамды екенін ескеру керек. 

Бұл стандарттар 50 кГц жоғары кернеу - 330 кВ және одан жоғары 

жиіліктегі ауыспалы ток электр қондырғыларына қызмет көрсететін 

қызметкер үшін міндетті болып табылады [5, 8]. 

Қолданыстағы ережелерге сәйкес, 5 кВ / м дейін қоса алғанда, электр 

өрісінде қорғау құралдарынсыз қызметкерлердің болуы ерікті түрде  

ұзақ болуы мүмкін [5, 8, 15]. 

25 кВ / м дейін қоса алғанда жоғары қарқындылықпен, өріс орнында 

болу ұзақтығы шектелген [5, 8]. 

Егер өрістің ұзақтығы нормативтік шектеулерден ұзағырақ болса 

немесе жұмыс орнында өрістің күші 25 кВ / м-тан асса, жұмыс өрісті 

қорғау құралдары арқылы орындалуы керек: қорғайтын костюмдер 

немесе қорғаныс құрылғылары. 

Электр өрісінің кернеуі 5 кВ / м-тан асатын орын электр өрісінің  

әсер ету аймағы немесе жай әсер ету аймағы деп аталады [5, 8]. 

Жоғарыда айтылғандай, электр жұмыс орнында өрісі, сондай-ақ 

арнайы құрылғылар арқылы өріс күшін өлшеу арқылы әсер аймағы 

шекарасында анықтау керек - кернеу метрлік, электр өрісінің антенна 

бар электр күшін (ЭҚК) жасайды. Бұл ЭҚК күшейту және түзету 

блоктарында өңделгеннен кейін микромаперметрмен өлшенеді. 

Антенна - бір-бірінің үстінде орналасқан екі металл пластина  

түрінде жасалған симметриялық диполь. 

Жұмыс орындарында электр өрісінің қарқындылығы келесі 

жағдайларда өлшенетінін атап өткен жөн: 

 электр қондырғысы іске қосылғанда;
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 электр қондырғыларын, сонымен қатар қорғаныс құрылғыларын, ток 

өткізгіш элементтері үшін электр схемаларын өзгертуге арналған 

өзгерістерде; 

 орнатудың жұмыс режимдері; 

 жаңа жұмыс орнын құру арқылы; 
 ағымдағы санитариялық қадағалау тәртібімен. 

Өлшеу жұмыстары орындау барысында адам болуы мүмкін бүкіл 

аумақта жүзеге асырылуы тиіс. Ең үлкен өлшенген мәні шешуші болып 

табылады. 

Жұмыс орнын жерге орналастыру кезінде, ең үлкен кернеу, әдетте, 

адам бойының биіктігінде болады. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

1. Энергетикалық жүйелерде статикалық электр өрісі (СЭӨ) қайда 

құрылады? СЭӨ-нің негізгі физикалық параметрлері қандай? 

СЭӨ (қандай параметрлердің қатынасы) айқындайды? Қандай 

бөлімшелерде өлшенеді? 

2. Жұмыс орнында тұрақты магниттік өрістердің қандай көздері 

болып табылады? 

3. Қандай бірлікте магнит өрісінің күші өлшенеді? 
4. Электромагниттік өрістің биологиялық объектіге әсері қалай 

бағаланады? 

5. Электр тогының қарқындылығының өзгеруі әр түрлі 

нүктелеріне, өндірістік жиіліктің электростатикасына жақын 

болғанда қандай факторларға байланысты болады? 

6. Электромагниттік өріс әсерінен адам арқылы өтетін 

ағымныңтоктың мәнін не анықтайды? 

7. Нақты өндіріс жағдайларында, мысалы, ашық таратушы 

құрылғыларда (ORU), есептік мәнге қарағанда, адам арқылы 

өтетін токтың өсуі мен азаюы қалай байқалады? 

8. Жерге тұйықталатын заттардан оқшауланған адам арқылы 

өтетін ток қалай бағаланады? 

9. Жерден көтерілген кезде, адам арқылы ток қалай өзгереді? 

10. Жұмыс орнында электр өрісінің күші қандай жағдайларда 

өлшенеді? 

11. Электр өрісінің күші қандай жағдайларда өлшенуі керек? 

12. Қандай өлшенетін кернеу шамасы анықталатын болып 

табылады? 

13. Жұмыс орнының қай жерінде жерге орнатылған ең үлкен 

кернеу болады? 
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ЖЕКЕ ҚОРҒАНУ ҚҰРАЛДАРЫН ПАЙДАЛАНУ 
(ЭКРАНДАУШЫ ЖИЫНТЫҚ)  

 

ӨНЕРКƏСІПТІК ЖИІЛІКТІҢ ЭЛЕКТРЛІК 
ӨРІС (50 ГЦ) ӘСЕРІНЕН ҚОРҒАНУ ҮШІН 
ЭКРАНДАУШЫ ҚҰРЫЛҒЫ 

 
 

 

 

 

 
Қорғаныс жиынтығы бас және жүзді қорғау үшін қорғайтын 

шлемдерден, костюмдерден, аяқ киімнен, қолғаптан тұрады [4, 19, 67, 

68]. 
Қорғаныш костюм - жоғары және өте жоғары кернеудегі 

өнеркәсіптік жиіліктің қолданыстағы электр қондырғыларында жұмыс 

істеген кезде, сондай-ақ жоғары әуе электр желілерінде жұмыс істеген 

кезде электр өрісінің әсерінен қорғаудың жеке құралы (19, 37). 

Толық жиынтықтың элементтері - киім, аяқ киім және қолғап - 

электр өткізгіш материалдарды қолдану арқылы жүзеге асырылады  

және серпімді байланыс тұжырымдары арқылы гальваникалық түрде 

қосылады. Белгіленген жұмыс принципі - адам ағзасында ағып жатқан 

токты сөндіру, мысалы, индукцияланған кернеуде. 

Жинақ адам денесін айналып өтетін, үлкен шамалардың (100 А және 

одан да көп) қысқа (1 - 2 с) уақыт үшін есептеледі. Бұл гальваникалық 

қосылыстардың параллель қосылыстары мен арнайы контактілі 

қосылыстары бар күрделі тізбекті қолдану арқылы қол жеткізіледі. 

Костюмнің қорғаныш қасиеттері электростатикалық экрандау 

принципіне негізделген. 

Электр өткізгішіне электр өрісін енгізгенде, электрондардың қысқа 

мерзімді қозғалысы жүргізіледі, нәтижесінде зарядтардың жүргізуші 

корпусының бетінде өте жұқа молекула қабаты пайда болады. Дененің 

жағында, керісінше, сыртқы зарядқа өрісті жасағанда, зарядтың сыртқы 

заряд белгісіне қарама-қарсы белгі болады. 
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16 Тарау 



16.1-сурет. 
Электростатикалық экран 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Өткізуші дене ішіндегі бөлінген зарядтармен жасалатын өріс сыртқы 

өріске тең және керісінше. 

Нәтижесінде дененің ішіндегі кернеу беретін өрістің қарқындылығы 

осы қатты немесе қуыстың қатты болғандығына қарамастан, өткізгіш 

корпус ішіндегі өріс нөлге тең. (сурет 16.1). 

Осылайша, электр өткізгіштік денені электр өрісінің әсерінен қорғау 

үшін оны жұқа металл қабығына (экранға) орналастыру жеткілікті. 

Тәжірибе көрсеткендей, экран тек толық қана емес, сонымен қатар 

тор болуы мүмкін. 

Егер тор тордың кішкене ұяшығына ие болса, онда электр өрісінің 

күштері (кернеу сызықтары) оның сымдарында тұйықталады және 

тордың жабық кеңістігіне енбейді. 

Экранда сенімділікті қорғау және экрандағы әлеуетті жою үшін 

экран жерге негізделеді. 

Қорғаныс костюмдері (16.2-сурет) арнайы өткізгіш матадан 

жасалған, онда, мысалы, әдеттегі жіптермен қатар, тор түріндегі металл 

өткізгіштер болады. 

Заманауи қорғаныш жинақтарды өндіруде негізінен жаңа 

материалдар мен технологиялар қолданылады. Маңызды рөл атқаратын 

арнайы көп қабатты, мысалы, үш қабатты комплект құрылғысы: оның 

барлық элементтерінде электр өткізгіш мата қабаты,ішінен мата мақта 

материалымен, ал сыртында - жалпы мақсаттағы матамен «тігіледі». 

Жиынтықта ауа алмасуын қамтамасыз ету үшін желдеткіш саңылаулар 

қарастырылған. 

Жергілікті әзірлеушілер мен өндірушілер өнеркәсіптік жиіліктің 

электромагниттік өрісіне әсер етуден қорғау үшін жиынтықтар 

дайындады, олардың электрлісынақтары 200 А дейін тоғытуға 

қабілеттілігін көрсетті. 
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а б 
16.2. Сурет. Eп-4 типті экрандаушы жинақтар (өндіруші - 
«Энергоформ» фирмасы ): 

А-жазғы; б - қысқы: 1 - аяқ киім; 2 - комбинезондар; 3 - қолғаптар; 4 - 

электр қосылысы (өткізгіш); 5 - карабинді қауіпсіздік белдігі; 6 - 

куртка; 7 - сорғыш; 8 - хаггар; 9 - дулығатіреуіші бар қалқан 
 

 

Сонымен қатар, жиынтықтың элементтерін қыздыру тек қана 

қорғаныш элементтерінің бұзылуына әкелмейді, сонымен қатар 

пайдаланушыға күю немесе ыңғайсыздықтар әкелмейді. Бұл жиынтық 

сыйымдылықты тек қана қуаттылықпен туындаған кернеудің әсерінен 

ғана емес, индуктивтік (электромагниттік) кедергі болған кезде де, ток 

жүздеген амперге жеткенде қорғауға мүмкіндік береді. 

Осы талдауларда «Фарадей торы» принципі іске асырылады, ол 

пайдаланушыға өнеркәсіптік жиіліктің электр өрісінің зиянды әсерінен 

қорғануға мүмкіндік береді. Қорғаныш жинағының барлық элементтері 

арнайы өткізгіштермен жүргізілген сенімді байланысқа ие болуға тиіс 

(16.2-суреттегі  4-тармақ).  Адамды  әдеттегі  электр  желісінен  электр 
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тогының әсерінен қорғауда тұрақты күйдегі ток көзі қорғайтын 

жинақтар (киім, аяқ киім) және қолды, бет пен басты қорғау  

құралдарын пайдаланады. 

Экрандық жинақтар ағымдағы стандарттарға сәйкестігі үшін арнайы 

зертханаларда электр сынақтарынан өткізіледі. 

Мысалы, электромагниттік өрістерден қорғауға арналған 

жинақтардың экрандау қасиеттері арнайы манекен (фантом) көмегімен 

тексеріледі (16.3-сурет). 

Фатмон көптеген миниатюрлы сенсорлармен жабдықталған, бұл 

сізге фатоманың әртүрлі бөліктерінде дифференциалды (электр өрісі 

үстіндегі) жиынтық қорғаныш сипаттамаларын анықтауға мүмкіндік 

береді. Қорғаныш жинақтарын дайындау кезінде қолданылатын барлық 

маталар токсикологиялық және гигиеналық сараптамадан өтуге, 

сондай-ақ сырғыма, созылу жүктемесіне және басқа да механикалық 

қасиеттерге тексеру жүргізеді. 

Ықтимал токтардан аспайтын мәндерге сыйымдылық токтарын 

бірнеше есе азайту үшін қорғау костюмі оқшаулағыш құрылғының 

металды жұмыс алаңына электрлік түрде қосылған. 

Іс жүзінде бірқатар техникалық және экономикалық себептерге 

байланысты электр қондырғыларына қызмет көрсету және жөндеу 

көбінесе жүйенің қалыпты жұмысын тоқтатпай, қабылдаушы таратушы 

антенналар жанында қызметкерлермен орындалады. Ішкі және шет 

елдік тәжірибе көрсеткендей, осы жағдайларда, осы  объектілерге 

қызмет көрсететін қызметкерлерде, оның ішінде қатерлі ісіктерде 

бірқатар ауыр патологияларды дамыту қаупі бар, 

 

 
 

Сурет. 16.3. Сынақ қондырғылары: 

a - фантомы бар сенсорлар, б - фантом сынақ костюмінде 
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адамда организмінің өмірлік органдары мен жүйелерінің елеулі 

функционалдық бұзылыстары пайда болады. 

Қазіргі уақытта киім-кешек, соның ішінде аяқ киім, бас, бет және 

қолды қорғау, радиожиілік диапазонының электромагниттік өрісінің 

зиянды әсерін пайдаланушы ағзасына, мысалы, Эп-4 жинағында 

қарастырылған. 

 

Жинақтың барлық элементтері біріктірілген тігістердегі тиімді 

өткізгіш тығыздағыштармен, сондай-ақ жинақтың элементтері 

арасындағы жабық қабықшаны (жеке Фарадей торды) жасайды, бұл 

экранның кеңістіктегі радиожиіліктердің электромагниттік өрісіне  

енуін қиындатады. 

Өріс кернеуінің қарқындылығы үшін экран арқылы өтіп, экранның 

сыртқы шетінде көрініс береді, содан кейін экран материалына 

сіңіріледі және ішкі шекарада көрініс береді. 

 

Көріну кезінде әлсіреуі анықталады: 

 экранның толқынды және беткі қарсылықтарында; 

 экранның формаларында; 

 оған қатысты толқындар формасында; 
 микроағылдықтардың болуы; 

 бетті жабу болуы. 

300 МГц-ден жоғары жиілікте жұтылу сіңіруге байланысты басым 

болады. 

Жұтылу тері қабатының қалыңдығымен сипатталады, яғни. ЭМӨ-нің 

тереңдікке енуіне, оның қарқындылығы азаяды [15, 16, 19, 37]. 

Тері қабатының қалыңдығы толқындардың түріне тәуелді емес,  

бірақ экран материалының электромагниттік қасиеттерімен 

анықталады. 

Қорғаныш жинақтарын жасаған кезде, әр түрлі сызаттар, тесіктер, 

конструкциялардың, диэлектрлік тығыздауыштардың және т.б. 

қосылыстардың экран үздіксіздігін бұзатындығын ескеру қажет, бұл 

оның тиімділігін едәуір төмендетеді. 

Радиожиілік өрістерінің әсерінен қорғауға арналған қорғаныш 

жинақтары электрлік өткізгіш қабатының гальваникалық технологиясы 

бойынша мата негізіне жасалған арнайы қорғайтын матадан жасалады. 
Бұл технологиямен жасалған мата кең жиіліктер ауқымында жоғары 

электрөткізгіштігі мен экрандау коэффициентімен қатар, сыртқы 

механикалық әсерлері бойынша ұзақ қызмет ету мерзіміне жақсы ауа 

өткізгіштігі мен абразивті кедергісіне ие. 

Мысалы, жоғары және өте жоғары вольтты кернеулерді пайдалану 
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үшін электр энергетикасында қолданылатын қондырғыларда барлық 

элементтер киімнің, қолғап пен аяқ киімнің соңғы бөлімдерінің 

(манжеттер мен қолғаптардың манжалары, бәтеңке шарлары, шалбар 

шортының төменгі бөлігі, қорғайтын бас киімдердің мойын бөлігі) 

қосылған блоу керек. 

Жиынтық дулыға ток өткізгіштен жасалған мата мен алдыңғы экран 

арасындағы бос орындар арқылы өрістердің енуіне жол бермеу үшін 

арнайы электр өткізгіш клапандармен жабдықталған. Осының 

арқасында жоғары жиілікті өрістен тиімді қорғауды қамтамасыз етеді. 

Қорғаныш жиынтықтарынан басқа, әртүрлі оқшаулау құрылғылары 

мен қосалқы құрылғылар практикада кеңінен қолданылады. 

Оқшаулау құрылғылары автокөліктің корпусына орнатылатын 

жылжымалы баспалдақ түрінде, сондай-ақ бірнеше жекелеген 

бөлшектерден тұрады. 

Оқшауланған құрылғы әдеттегі телескопиялық мұнара болып 

табылады, оның жоғарғы бөлігі оқшаулағыш материалдан жасалған, 

сондай-ақ оқшаулағыш байланыспен жабдықталған және өздігінен 

жүретін шассиге немесе көлік құралдарына орнатылатын 

гидравликалық көтергіштер. 

Әрбір оқшаулағыш құрылғы, әдетте, электромонтер орналасқан 

металл жұмыс платформасы бар және икемді мыс ток өткізгішті  

қосады, оқшаулағыш таяққа бекітілген контактілі қысқышпен 

оқшаулағышқа бекітеді. 

Әуе электр жеткізу желісіне тигізбестен бұрын, жұмыс орнындағы 

электромонтер қыстырғышты желінің сымына салып, сымды жұмыс 

платформасына беру арқылы түзетеді. 

Жеке қорғану құралдарынан басқа (қорғаныш жинақтары), 

қорғалатын жерде 5 кВ / м дейін және одан кем электр өрісінің 

беріктігін азайтуды қамтамасыз ететін стационарлық және жылжымалы 

экрандау қондырғылары пайдаланылады. 

Қорғаушы құрылғылардың қорғаныш қасиеттері кернеуді төмендету 

және жерге тұйықталған металл объектіге жақын кеңістіктегі электр 

өрісінің бұрмалану әсеріне негізделеді. 

Егер электрлік өріске жерленген металл зат енгізілсе, онда оған 

келтірілген зарядтар және осы белгіні жасайтын басқа зарядының 

белгісіне сәйкес келетін бір таңба белгісі осы өрісте болады. 
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Сурет. 16.4. Металды зат енгізілген кезде электр өрісін бұрмалау: 

а - жерге қосылған, б - негізсіз 

Объектінің қалған заряды электр өрісіндегі жерге орналастырылған 

металдың бүкіл бетіне біркелкі бөлінбейді, соның салдарынан осы 

объектінің жанында электр өрісінің күрт бұрмаланған суреті (16.4- 

сурет). 

 

Индуктивтілік өткізгішінің алдындағы жерге орналастырылған 

металл объектінің жағында өрістің беріктігі едәуір артып, керісінше, 

кірістірілген нысанда көрсетілетін немесе қорғалған кеңістікте, күрт 

әлсірейді. 

Демек, тиісті өлшемдерді, экрандау құрылғысын 

конфигурациялауды және орналасуды таңдау арқылы жеткілікті үлкен 

қорғаныш кеңістікте электр өрісінің шамалы шамалы шамасын 

қамтамасыз етуге болады, бұл осы кеңістіктегі жұмыс қауіпсіздігін 

қамтамасыз етеді. 

 

Егер құрылғы жерге тұйықталмаған болса, онда пайда болатын 

зарядтар да өрістің бұрмалануына әкеледі (16.4-сурет, б), бірақ 

әлдеқайда аз мөлшерде. Бұл жағдайда екеуі де объектінің (құрылғының) 

қарама-қарсы жағының беттеріне назар аударады, және айналасындағы 

электр өрісі өзгермейді. 

 

Мәселен, кеңістікте қорғалмаған металл объектісі (құрылғыны) 

қорғайтын кеңістікте осы объектіні енгізгенге дейінгі бар электр өрісі іс 

жүзінде бірдей болады, яғни қорғалмаған әсер болмаса, негізсіз объект 

жасалмайды. 
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Сонымен қатар, әлеуеті іс жүзінде нөлге ие болған жерге негізделген 

экранға қарағанда, негізсіз экран жоғары әлеуетке ие болуы  мүмкін 

және ол адам оған тиген жағдайда белгілі қауіп тудырады. 

Тұрақты экрандау қондырғылары (экрандар) электр қондырғыларын 

жобалаудың ажырамас бөлігі болып табылады және техникалық қызмет 

көрсету кезінде қызметкерлерді қорғауға арналған (жабдықты тексеру, 

пайдалануды бақылау бойынша міндеттерді орындау және т.б.), сондай- 

ақ автоматты ажыратқыштардың ағымдағы және күрделі жөндеулерін 

және басқа да жұмыс істеген кезде. 

Стационарлы экрандау қондырғылары металдан  жасалған 

қалқандар, шатырлар, бастармалар, бөлімдер (16.5-сурет)[19]. 

Бастырмалар 50 * 50 мм-ден көп емес ұяшықтары бар металл тордан 

жасалады, ол бұрыштық болатпен рамкаға бекітіледі. Қорғаныш 

бастармалары орнатылады: 

 

 аспаптар мен құрылғыларды басқаруға және ұстауға арналған жұмыс 

орындарында;

 ауамен сөндіргіштерге арналған шкафтар мен басқару шкафтары  

үшін;

 
 

 

Сурет. 16.5. Қорғау құрылғылары: 

a - ажыратқышты басқару шкафының үстіндегі қорғаныш сөресі,  
б - ғимараттың кіреберісіндегіқорғаныш шатыры 
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 дискілер ажыратқыш орналасқан жерде орналасқан болса, 

жинақтарды және ажыратқыштар дискілерін тартуға 

арналған тартпалар; 

 1000 В дейін құрастыру; 

 электр қуатын тарату шкафтары; 
 ағытпалар мен техникалық қызмет көрсетуді талап ететін 

басқа құрылғылардың сүзгілері. 

Сөренің ені шкафтың енінен кем болмауы керек, ал шығыңқы 

бөліктің ұзындығы кемінде 1 м болуы керек. 

Шатырлар бір-бірінен 10 - 20 мм қашықтықта созылған 5 - 8 мм 

диаметрі бар болат сыалдардан немесе сымдардан жасалған болат 

шыбықтардан жасалады. 

Шатырлар жоғарыда 2- 2,5 метр биіктікте өтетін орындардың 

үстінен және жабдықтардың тексерілуіне болатын ашық тарату 

құрылғыларының учаскелерінен жоғары орнатылады. Шатырлардың  

ені кем дегенде 1,5 м болуы керек және олардың ұзындығы қорғалатын 

аймақтың көлеміне байланысты. 

Суретте. 16.6-де шкафтарды топтық монтажда орнатқанда жұмыс 

орындарынан жоғары орнатылатын шатыр тәріздес EГ типті экранның 

құрылысы көрсетілген. 

Экрандар өлшемдері бар арқандардан жасалған: Н = 2800 ... 3000  

мм; B = 2000 мм; b - кемінде 500 мм. Қораптың биіктігі 1800 мм-ден  

кем емес, қосымша арқан болады. 
 

 

 

Сурет. 16.6. ЭГ экранының конструкциясы: 

1 - арқандар; 2 - қосымша арқан; 3 - экранды бекітуге арналған 
құрылғы; 4 - шкафтар 
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Сурет. 16.7. EC экранының конструкциясы: 

1 - жабдықты қолдау тіреуі; 2 - шкаф немесе диск жетегі; 3 - 
экранды бекітуге арналған конструкция; 4 - экранның торы 

 

Экран-шатырлар (ӨШ) (16.7-сурет) жұмыс орнында қызметкерлерді 

қорғауға арналған жабдықтарда орнатылады, қосалқы және қуат 

тізбектерінің шкафтарының жұмыс орнында (дискілер, сүзгілер, 

қосылыстар және басқа құрылғылар). 

Мысал ретінде, Сурет 16.8 ажыратқыштар диск жетектерінің үстіне 

орнатылған ЭР-типті экрандардың өлшемдерін көрсетеді. 

ПДН драйверін екі жақты ұстаумен экран әр жағынан үш арқаннан 

бекітілген болу керек. 

Бөлшектер тиісті мөлшердегі болат қоршауда орнатылған метал 

торларынан немесе болат шыбықтарынан жасалады. Қорғаныс 

бөлімдерін пайдаланған кезде, көрші электр қондырғыларымен 

құрылған электр өрістерінен қорғайтындығын және бұл электр 

қондырғысының өрісінен, яғни жұмыс орнынан жоғары орналасқан 

ағымдағы ток өткізгіш бөліктерден тұратын өрістен қорғалмайтынын 

естен шығармау керек. Сондықтан кернеуді тоқтатпай жұмыс 

жасағанда, қосымша қорғаныс құралдарын (бастармалар, қалқандар 

және т.б.) пайдалану қажет. 

Жылжымалы (уақытша) экрандау құрылғылары стационарлық 

экрандармен қорғалмаған қолданыстағы электр қондырғыларының 

учаскелерінде ұзақ мерзімді пайдалану, жөндеу немесе орнату 

жұмыстарын орындайтын қызметкерлерді қорғауға арналған. 

Жылжымалы экрандау қондырғылары стационарлық экрандар 

сияқты ауыспалы немесе жылжымалы (алынбалы) шатырларда, 

бөлімдерде, қалқандарда, осыған ұқсас материалдармен дайындалады. 
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Сурет. 16.8. ЭР экранының конструкциясы: 
1 - экранның арқандары; 2 - ПРН дискінің жетегі; 3 - ПДН жетегі; 

4 - ажыратқыштың жақтауы 

Шатырлар мен бастырмалар арнайы металдандырылған матадан 

немесе қорғайтын қасиеттері бар басқа материалдардан дайындалуы 

мүмкін. 

Тұрақты және уақытша экрандарды орнату ток өткізгіш бөліктерге 

рұқсат етілген оқшаулау қашықтығына қойылатын талаптарға сәйкес 

орындалуы керек: 

    электр қондырғыларында 400 - 500 кВ - 4,5 м; 
    750 кВ электр қондырғысы - 6 м. 

Сонымен қатар стационарлық экрандар қалыпты өлшемдердегі 

машиналар мен механизмдердің өтуіне кедергі болмауы керек. 

Жұмыс істеп тұрған және монтаждалушы қондырғылар арасындағы 

уақытша бөлімдер мен қалқандар қорғалатын аумаққа мүмкіндігінше 

жақын орналасуы керек, бұл экрандау әсерін күшейтуге және ағымды 

ток өткізетін бөліктерге оқшаулау қашықтығын арттыруға мүмкіндік 

береді. 

Экрандардың орналасуында жерлендіру ерекше рөл атқарады, 

өйткені қорғаныс аймағын құру жерлендірудің сапасына байланысты. 

Қорғау қондырғысының жерге тұйықталу сенімділігі үшін әрбір 

экранды электр қондырғысының жерге тұйықталуына немесе 

жерлендірілген металл конструкцияларына кем дегенде екі ұстаныммен 

бекіту арқылы жерге негізделеді. Бұл жағдайда бекітілген экрандар 

дәнекерлеу немесе болттар арқылы болат өткізгіштермен жерге қосу 

құрылғысына қосылады. Уақытша экрандар жерге тұйықтағыштары бар 

арнайы өткізгіштер арқылы қосылады. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 

1. Қорғаныс жинағы қандай қорғаныс болып табылады: 

ұжымдық қорғау құралдары, жеке қорғаныс құралдары? 

2. Электрлік қондырғыларда жұмыс істеген кезде экранды 

жинақта қандай кернеу пайдаланылады? 

3. Қорғаныс жинағының элементтері - киім, аяқ киім және 

қолғап қалай құрастырылғандығын түсіндіріңіз және 

жинақтың жұмыс принципі қандай? 

4. Қорғайтын костюмдер қандай материалдардан жасалады? 

Қорғайтын костюмдерді жасау мен өндіруде қандай 

физикалық принцип іске асырылады? 

5. Жерлендірілген және негізсіз металл заттарды салғанда, 

электр өрісінің суретін салып және түсіндіріңіз. 

6. Электр энергетикасы саласында қолданылатын 

оқшаулағыш құралдардың мысалдарын келтіріңіз. 

7. Оқшаулағыш құрылғыны қолданумен қандай әрекеттерді 

жоғары тұрған электр беру желісінің сымына тигенге дейін 

жұмыс орнында электрмонтер орындауы керек? 

8. Стационарлық қорғаныш құрылғылардың (экрандардың) 

рөлі қандай және олар қандай мақсаттарға арналған? 

9. Қандай материалдардан және қандай түрде стационарлық 

экрандау құрылғылары жасалады? 

10. Жылжымалы (уақытша) экрандау құрылғыларының 

мақсаты қандай? 

11. Жылжымалы қорғаныс құрылғылары қандай түрде 

жасалады? Қандай жұмыс орындағанда және олар қайда 

қолданылады? 

12. Экрандарды жерлендіру қандай рөл атқарады? Қорғайтын 

құрылғы қалай жерге тұйықталады? 
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ЭЛЕКТРЛІК ДОҒАЛАРДЫҢ АДАМҒА 
ӘСЕРІ. ЭЛЕКТРЛІК ДОҒАНЫҢ 
ЖЫЛУЛЫҚ ӘСЕРІНЕН ҚОРҒАУ 

 

Өнеркәсiптiк электр энергиясының пайда болуымен және бiрiншi  

электр қондырғыларымен жұмыс істеген мамандар өлiм қаупi бар 

жағдайменжеке қалды, өйткенi сол кезде жеке қорғану құралы электр 

өрiсiне төтеп бере алмады және «электр доғасының қорғанысы» деген 

ұғым мүлде жоқ еді. 

Көзге көрінетін және қалаусыз көріністердің бірі - электр тогының 

электр доғасы болып табылады. Электр доғасымен бірге жүреді: 

 үлкен қашықтықта да көру үшін қауіпті жарық сәулесін түсіреді; 

 металды өзгеретін диапазонына доғадан алыстатылған заттардың 

беткі қабаттарында конденсациялайтын бу (аэрозоль) түрлендіруге 

қабілетті жылу энергиясы; 

 жарылысқа ұқсас шу әсері. 
Доға арнасында ауа молекулаларының иондалуы орын алады, ал 

плазманың температурасы 15000 ° C дейін жетуі мүмкін [19]. 

Бұл жағдайда доғалық арнада электродтар мен атмосфералық 

газдардың материалының барлық жылу электрондары мен иондары 

сақталмайды. Бұл адамдар үшін аса қауіпті, себебі олар қуатты 

соққылардың және жылу әсерінің көзі болып табылады. 

Электр доғаның іске қосылуы кезінде қорғанысты автоматика іске 

қосылуы қажет, өте қысқа уақыт ішінде үлкен көлемде энергия  

бөлінеді, бұл электр қондырғысының жанында қызметкерлерді 

зақымдау үшін жеткілікті. 

Доға пайда болған кезде күйіп қалу қаупі жоқ аймақтың 

шекараларын анық көрсету мүмкін емес. 

Сондай-ақ, олардың кәсіби қызметінде электр энергетикасындағы 

көптеген қызметкерлер күніне бірнеше рет қауіпті аймақта болу қажет 

болғандығын ескеру қажет. Демек, адамның қауіпсіздігі тұрғысынан 

негізгі міндеттердің бірі электр доғасының зақымдану қаупін азайту 

болып табылады. 

Бұл, әдетте, қорғаныш автоматтандыру және жеке  қорғану 

құралдары (арнайы киім жиынтығы, аяқ киім және т.б.) көмегімен 

электр доға ағымының көлемін және ұзақтығын барынша азайту  

арқылы жасалуы мүмкін. 
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Жоғарыда айтылғандай, электр доғаның әсері күшті зиянды 

әсерлермен сипатталады. 

Заряд шығарудың пайда болуы доға диапазонында (7-10) 103 ° C 

дейін, ал кейде тіпті жоғары (15000 ° C дейін) ауаның массасын бірден 

жылытумен бірге жүреді. Жарылыс күшті импульстік шу, 

аэрозолдардың пайда болуы, металдың балқу және булану, жарқылдың 

артуымен және қоршаған ортаның температурасының күрт өсуімен  

бірге жүреді [16, 19, 37]. 

Бұл факторлардың адамға әсері жарақаттарға әкеледі, көбінесе 

күйіктер, көбінесе өмірге сай келмейді. Электр энергиясын өндіру және 

тарату жүйелеріндегі ең қауіпті «өздігінен» электрлік доғалдану заряды. 

Электротехниканың негіздерінен ауа өткізгіштер мен контактілер 

арасындағы негізгі оқшаулағыш екені белгілі. Тұрақты режимде газ 

қабаттары жеткілікті. Бірақ төтенше жағдайларда желінің үлкен 

кернеуіне байланысты    немесе,   мысалы,   сыртқы нысанмен (ауа 

қабатының  азаюы  немесе  жоғалуы) жанасуға байланысты, ұшқынның 

бұзылуы мүмкін. 
Күйіктің ауырлығы дене тініне және зақымданған беттің мөлшеріне 

қарай тереңдіктің болуына байланысты екенін еске салу қажет. 

Дәрежесіне елеулі әсер етуге жатады: 

 жәбірленушінің жасы;

 жәбірленуші денсаулығының жай-күйі;
 зардап шеккен аймақты күйдіру құралымен ластау.

Күю дәрежесін дифференциялаудың әр түрлі себептері бар. Кейбір 

классификация үш деңгей, басқалары – төрт деңгей. 

Бірінші дәрежелі күйіктерде, терінің қызаруы және зарарланған 

аймақтың ісінуі байқалады. Ауыруы ауыр болуы мүмкін, бірақ тері 

некрозсыз немесе көпіршік пайда болады. Көп ұзамай ауырсыну 

төмендейді, және бірнеше күннің ішінде жара тыртықсыз емделеді. 

Екінші дәрежелі күйіктер кезінде эпидермис ғана әсер етеді және 

тіндердің кейбір бұзылуы қабыршақтардың қалыптасуымен байқалады. 

Содан кейін тері құрғап, қалпына келеді, емделеді. 

Үшінші дәрежелі күйіктер эпидермистің толық бұзылуымен, сондай- 

ақ шашты торлары мен терін некрозымен байланысты. Үшінші  

дәрежелі күйіктермен үлкен бөртпелер немесе қоңыр-қара қылқаламдар 

пайда болуы мүмкін. Жиі асқынулар болады, сондықтан тері 

трансплантациясы қажет болуы мүмкін. 

Төртінші дәрежедегі күйіктердің себебімен зақымданулар 

гиподермиялық майдың астында аймақтарды тартып алады, 

бұлшықеттер, сүйектер және тіпті толықтай бөлек органдар бұзылады. 

Кейбір жіктеулерге сәйкес, үшінші және төртінші дәреже бір санатқа 

біріктіріледі. 
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Күйген беттің мөлшері әдетте бүкіл дене бетінің пайыздық үлесі 

ретінде көрінеді. 

Бұл мәнді анықтау үшін дене беті ойша түрде бөліктерге бөлінеді, 

олардың әрқайсысы терінің белгілі бір пайызын құрайды: 

 бас - 9%;
 қолдар - әрқайсысы 9%;

 артқы және арқа жағы - әрқайсысының 16-18%;

 аяқтар - 18% және т.б.
Күю дәрежесі дененің беті электр доғасының сәулеленуімен 

туындаған жылу ағынының әсерінен қыздырылған температураға 

байланысты. 

Белгілі бір шекке дейін адам ағзасының қорғаныс механизмдері дене 

бетінің температурасының жоғарылауына жол бермейді. Дегенмен, 

энергия ағымы артып, жылуды реттеу бұзылып, тері температурасы 

тұрақты болмайды. 

45 ° C температураға жеткеннен кейін, терінің зақымдануы 

басталады және 50 ° C температурада күю сезімі сезіледі, терінің  

бұзылу жылдамдығы 100 есе артады, 75 ° C температурада тері бірден 

дерлік бұзылады. 

Электр доғасымен шығарылатын жылу энергиясының әсерінен 

дәстүрлі киім, алау сияқты жанады, оның синтетикалық бөліктері 

адамның терісіне ағып түсіп, қасірет әкеледі, көбінесе өлімге әкеледі. 

Сонымен қатар, доға пайда болғаннан кейін дереу жәбірленушіге 

көмектесу мүмкін емес, себебі бұны секундтың бір бөлігі шешеді. 
 

 
 

Сурет. 17.1. Эталонды қисық стол: абсцисса осінде, адам денесінің 
қалыпты температурасына қатысты температураның  көтерілуі 
(36,6 ° C) 
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Мақта, вискоза және жүннен жасалған маталар денеде күйіп қалуды 

жалғастыра алады, күйіктердің мөлшерін және ауырлығын арттырады. 

Полиэфирден және нейлоннан жасалған маталар мезгілде тұтанып, 

балқып кетеді. 

Өлім қаупі, сіз білетіндей, күйіктердің ауырлығымен, күйдірілген 

дене бетінің мөлшерімен, зардап шеккен адамның жасы мен емнің 

тиімділігімен анықталады. Екінші және үшінші дәрежедегі дене бетінің 

65-70% күйік алған жәбірленушілерді құтқаруға қол жеткізіледі. 

Адамның екінші дәрежелі күйіктерден және одан жоғары деңгейден 

қорғау мүмкіндігін алдын-ала болжау үшін, эталонды қисық столды 

пайдаланады (17.1-сурет). 

Егер түсетін жылу энергиясының мәні 0-ден Эмакс, кал / м2 

аралығында болса, онда екінші дәрежедегі күйік алу ықтималдығы 5% - 

дан аспайды (қисық C). Электр доғасы Emax, кал / м2 асатын 

жағдайларда екінші дәрежелі күйік ықтималдығы 95% -дан кем емес 

(қисық A және B). 

Қызметкерлерді электр доғаның әсерінен қорғау үшін жеке қорғану 

құралдарын жасау осы зерттеулердің нәтижелерін және әзірленетін 

материалдардың сипаттамаларын егжей-тегжейлі талдауды талап етеді. 

Сонымен бірге, ЖҚҚ өндірісінде қолданылатын барлық материалдар 

санитарлық-гигиеналық талаптарға сай болуы керек. 

Электрлік доғаның жылу әсерінен жеке қорғану құралдарын 

таңдауда электрлік доғада шығарылатын жылу энергиясының 

максималды деңгейлерін көрсететін деректер бар, ол белгілі бір электр 

қондырғысында болғанда. 

Мысалы, мұндай деректерді талдау көрсеткендей, жұмыс істейтін 

таратқыштардың жартысынан астамы (58%) 20 кал / м2 дейін артады,  

ал әрбір төртінші жағдайда (26%) оның мәні 5 кал / м2 аспайды [ 19]. 

Бұл тәсіл экономикалық тиімділікті айтарлықтай жақсартады, 

сондай-ақ төменгі жылу қарқынды доғасы бар электр қондырғыларында 

жеңіл костюмдерді қолдануға байланысты қызметкер үшін жайлылық. 

Сондықтан жиынтыққа енгізілген киім түрлі қорғау деңгейлерін 

ескере отырып дайындалуы мүмкін, мысалы: 

 бірінші деңгей - 5 кал / см2;

 екінші деңгей - 20 кал / см2;
 үшінші деңгей - 40 кал / см2;

 4-ші деңгей - 60 кал / см2;

 5-деңгей - 80 кал / см2;

 6-шы деңгей - 100 кал / см2.
Электр доғасының жылу әсерінен қорғаныш киімін жасау үшін 

қолданылатын маталар екі түбегейлі әртүрлі топтарға бөлінеді: 

айнымалы қорғау қасиеттері бар және тұрақты қорғаныс қасиеттері  бар 
 

169 



маталар. 
Айнымалы қорғаныш қасиеттері бар маталар - арнайы жалынға 

төзімді қосылыстармен өңделген мақта немесе аралас маталар. 

Мета-арамид талшықтарынан жасалған «Номекс» бренді әлемдік 

тәжірибеде кеңінен пайдаланылатын тұрақты қорғаныш қасиеттері бар 

маталар осы материалдардың ішінде болады. «Номекс» маталар 

құрамында киімнің беріктігі сипаттамаларын жақсартатын және оттың 

күтпеген жыпылықтауы кезінде ұлпаларды ашу қаупін азайтатын пара - 

арамид «Кевлар» кіреді. 

«Номекс» ерімейді және жануды қолдамайды, ал 300 ° C жоғары 

температура кезінде матаның үстіңгі қабаты пиролизге ұшырайды, 

құрылымды сапалы өзгеруімен бірге адам денесін сәуленуден және 

конвективті қуаттан оқшаулап, тері температурасының жоғарылауына 

жол бермейтін қорғағыш көмірқышқыл қабатын қалыптастырады. 

Салқындатудан кейін қалыптасқан көміртектің қабаты үгітілуге 

ұшырағанына қарамастан (қабат оңай бұзылып, мыжылып қалады), сол 

кезде мата өзінің қорғаныс қызметтерін табысты орындайды. 

Номекс әр түрлі салаларда: аэроғарыш саласынан «Формула-1» 

костюмдеріне дейін, өнеркәсіптік қызметкерлерден өрт 

сөндірушілеріне, мұнай-газ саласының қызметкерлеріне арналған жеке 

қорғану құралдарында қолданылатынын атап өткен жөн. 

Бастапқы талшықты құрылымы бар бұл материал отқа төзімді және 

ыстыққа төзімді өнімдердің бүкіл отбасы болып табылады. Алғашында 

осы материалға тән қорғаныш қасиеттері бар. Олар талшықтың 

молекулалық құрылымында өзіндік «ендірілген» және химиялық өңдеу 

немесе қоспаларды қосу нәтижесі емес. 

Номекс талшықтарынан жасалған маталар өте жоғары 

температураларда тіпті жылу оқшаулаудың ерекше деңгейіне ие. Олар 

«өзін-өзі сөндіретін» қасиетіне ие, олар күйіп кетпейді, олар ерімейді 

жәнеоларда дақтар болмайды, таза мақтадан жасалған дәстүрлі жұмыс 

киімдерінен немесе полиэфирден және мақтадан жасалған киімдей  

емес. 

Талшықтарда статикалық электр қуатын тарататын арнайы қоспалар 

болуы мүмкін. 

Бұл талшықтың маталары жеңіл және ауа өткізгіш болып табылады, 

бұл арнайы киімге арналған гигиеналық сертификаттарды алуға 

мүмкіндік береді. 

Номекс талшықтарынан жасалған маталар диапазоны өте кең: 

тоқылған маталар, тоқылған және зығыр маталар, жүннен жасалған 

мата, киіз қосылған. Бұл сізге курткалар, шалбар, комбинезон, көйлек, 

іш киім, қолғап және т.б. жасауға мүмкіндік береді. 

Мұндай    маталардан    жасалған    киім    төзімді композициялармен 
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өңделген таза мақтадан жасалған дәстүрлі жұмыс киімдеріне қарағанда 

3- 5 есе артық берік, сондай-ақ жыртылу мен сүртуге шыдамды. 

Қазіргі кезде отандық өндірушілер киім және басқа жеке қорғаныш 

құралдарын, әртүрлі тығыздық, жазғы және қысқы пальто, куртка, іш 

киім, қолғап, қола қалқан және т.б. коллекциясын шығарды. Ресейлік 

«Энергоконтракт» фирмасы отандық тәжірибеде алғаш рет мета- 

арамидті жіптерді өндіруді бастады. 

Әрбір нақты кәсіпорын үшін қажетті қорғаныс жабдығын таңдау 

мақсатында, қауіпті бағалауды жүргізу және электр доғасының бере 

алатын энергия мөлшерін есептеуді жүргізу керек. Егер ол нақты электр 

қондырғысында орын алса. 

Бұл таңдау үздік сынақ орталықтарының негізінде отандық және 

шетелдік сарапшылар жүргізген ондаған тәжірибе деректеріне 

негізделген. 

Материалдардың қорғаныш қасиеттерін зерттеу барысында және 

осы материалдардан дайындалған киім жиынтығынан әртүрлі қуаттың 

электр доғасы шығарылады және сенсорлардың көмегімен әртүрлі 

композициялар мен қабаттар саны бар, сондай-ақ осы материалдардың 

киім жиынтығы ыстыққа төзімді материалдардың «пакеттеріне» әсер 

етеді. 

Өрттің және жылулық сынақтарды өткізгенде «Tермо Mэn» арнайы 

қондырғысы пайдаланылады (17.2-сурет). 

Сынақ кезінде костюмде киінген киім бірнеше секундқа газ 

қыздырғыштармен жасалады. Көптеген сенсорлар (шамамен 130-150) 

костюм астында болады, «денеге», екінші және жоғары санаттағы  

күюге келетін температураны белгілейді. 

Отандық өндірушілердің заманауи костюмдері адам денесінің 6-7% - 

нан төмен екінші және үшінші дәрежелі күйіктердің пайда болу қаупін 

тудырады, бұл ең жақсы әлемдік көрсеткіштерге сәйкес келеді. 

Суретте. 17.3 «Энергоконтракттың» электр доғасының  жылу 

әсерінен қорғауға арналған жинақтардың жазғы және қысқы үлгілерін 

сынау нәтижелерін көрсетеді. Күйіп қалғандардың жалпы саны: жазғы 

жиынтық - 4%; қысқы жиынтық - 3%[19]. 

Эксперименттік нәтижелерді талдау костюмнің қорғаныш 

қасиеттерін жақсарту үшін қажетті түзету әрекеттерін жасауға 

мүмкіндік береді және осылайша күтілетін екінші және үшінші  

дәрежелі күйіктерді азайтады (қызаруы, қабыршақтану). 

Айта кететін жайт, доғадағы жылу энергиясы аз болған кезде кейбір 

материалдар жойылады Emax. 
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a b 

Cурет. 17.3. TермоMэn (алдынан және артқы көріністегі) электр  

доғасы үшін жылулық қорғаныш жиынтықтарының 

сынақнәтижелерімысалы: 

a - жазғы жиынтық, б - қысқы жиынтық: 1 - ақпарат жоқ; 2- екінші 
дәрежелі күйік 
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Қолданыстағы халықаралық стандарттарға сәйкес материалды бұзу 

кезінде бір немесе бірнеше тесіктердің (300 мм2 немесе кез-келген 

бағытта 25 мм өлшемі бар) сынақ үлгісінде қалыптастыруды түсіну 

әдеттегідей. 

Демек, материал ашылғанда энергетикалық Евмнің шекті мәні 

анықталады (Евм - материалдың бұзылуына әкеп соқпайтын стол 

қисықтан төмен диапазондағы доғалы энергияның ең жоғары мәні 

болып табылады). Бұл жағдайда, Евт материалдың қорғаныш 

қасиеттерін шектейтін бағалауға сәйкес келеді. 

Әртүрлі материалдардың қорғаныш қасиеттерінің нормативтік 

талаптарын үйлестіру үшін олардың сынақтарында халықаралық 

стандарттарды басшылыққа алады. Мысалы, еуропалық электр 

стандарттау комиссиясы әзірлеген ENV50324.2000 халықаралық 

стандарты құлдырайтын жылу энергиясын 423 кДж / м2 дейінгі электр 

доғаның ағызуын талап етеді, бұл 10.11 кал / м2. 

«Критерия Стол» әдіснамасына сүйене отырып, Халықаралық 

электротехникалық комиссия (IEC) IEC61482-1: 2002 халықаралық 

стандартын енгізді «Кернеу астында жұмыс. Ыстыққа төзімді киімге 

арналған отқа төзімді материалдар. Электр доғаның жылу қауіптері. 1- 

бөлім. «Сынау әдістері» [19, 38]. 

Сонымен ЖҚҚ үшін материал таңдау стандарттарға сай болады, 

олар өмір қауіпсіздігіне кепілдік беріп қана қоймайды, сондай-ақ кәсіби 

және квалификациялы қорғану киімінің жиынтығын жеткілікті 

қаматамасыз етілуін қарастырады. 

Электр доғаның жылу әсерінен қорғауға арналған ҚҚҚ күйіктерден 

100% қорғауды қамтамасыз ете алмайды, себебі стол анықтамалық 

қисық сызығы 95% сенімділік шегі арқылы анықталады. 

Сондықтан IEC61482-1: 2002 стандартында келтірілген әдіснаманың 

сенімділік шегі 90% тең [19]. 

Сонымен қатар, электр доғасының төменгі жылу энергиясының 

максимумын есептеу эмпирикалық екенін ұмытпауымыз керек және іс 

жүзінде бұл энергия есептелгеннен көп болуы мүмкін. 

Осылайша, электр доғасының әсеріне ұшыраған жағдайда және  

ЖҚҚ жағдайында күйдірілген жарақат алу қаупі бар. Сонымен қатар, 

қолданыстағы стандарттар талаптарына сәйкес әзірленген және 

дайындалған жылу қорғаныш жиынтығы қатты жылулық жарақат алу 
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қаупін айтарлықтай төмендетеді. 

Энергетика саласындағы қолданыстағы нормативтік құжаттарға 

сәйкес мұндай қорғаныс құралдары міндетті болып табылатын 

мамандардың тізімі анықталған. 

Мұндай мамандарға мыналар жатады: 

 электр станцияларының электр жабдықтарына қызмет ететін 

электромонтерлар;

 электр жабдықтарын жөндеу және техникалық қызмет көрсету 

бойынша электромонтерлар;

 жедел-шағатын бригадалардың электрмонтерлері;

 әуе желілерін жөндеу бойынша электромонтерлер;

 қосалқы станцияларға техникалық қызмет көрсету бойынша 

электромонтерлер;

 тарату желілерін пайдалануға арналған электромонтерлер;

 кабел желілерін жөндеу және орнату бойынша электромонтерлер;

 таратушы құрылғылардың жабдықтарын жөндеу бойынша 

электромонтерлер;

 электр станцияларының негізгі басқару қалқанындағы 

электромонтерлер;

 жоғары вольтты әуе желілерін және байланыс желісін орнату 

бойынша желілік электромонтерлер.

 

Сурет. 17.4. «Дюпон»фирмасының«Арк Мэн»жиынтықтыңәртүрлі 

компоненттерінің жылулық қасиеттерін анықтау үшін жиынтық: 
a - орнату схемасы: 1 - төменгі электрод; 2 - разрядтық бос орын;  

3 - жоғарғы электрод; б - нақты орнату, в - сынау процесі 
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Сурет. 17.5. Электр доғаның 
қорғанысы үшін жазғы ыстыққа 

төзімді жиынтық: 
1 - ыстыққа төзімді аяқ киім; 2 - 

ыстыққа төзімді 

жартылайкомбинезон; 3 - ыстыққа 
төзімді қолғаптар; 4 - жылуға төзімді 

штурвал; 5 - жылуға төзімді дулыға; 6 

- отқа төзімді қаптамасы бар қалқан; 7 
– соққыға, отқа төзімді каска; 8 – 
ыстыққа төзімді куртка. Осы тізбеге 

талдау жұмыстың көптеген түрлерін 

орындаған кезде электр доғаның жылу 
әсерінің пайда болуы мүмкін екендігін 

көрсетеді. 

Суретте. 17.4 
электроқондырғыларын орнату схемасы 

көрсетілген тоқыма материалдарының 

қораптарын және қорғаныс жинақтарын 

электр доғаның сынау қондырғысының 

схемасын, сондай-ақ сынақ процесінің 

сатыларының бірін көрсетеді. 

Суретте.        17.5        мысал       ретінде, 
«Энергоконтракт» фирмасының жазғы 

жиынтығы электр доғаның жылу 

әсерінен қорғану үшін ұсынылған. 

Материалдар мен жинақтардың 

қорғаныш қасиеттерін талдай отырып, 

километрлік сенсорлардың 

көрсеткіштері пайдаланылады, олардың 

біреуі (қорғалмаған) материалдың 
 

бетіндегі температура өзгерісін, екіншісі (қорғалған) – материалдың 

астындағы температура өзгерісін көрсетеді. 

 
 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

1. Электрмагниттік өріске қарсы қорғанысты қамтамасыз 

ететін қорғаныс жинағы дегеніміз не? Бұл неге қол 

жеткізеді? 
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2. Электрлік қондырғыларда жұмыс істеген кезде экранда 

қандай кернеу пайдаланылады? 

3. Қорғаныс жинағының элементтері қалай 

ұйымдастырылғанын түсіндіріңіз: киім, аяқ киім және 

қолғап. Жинақ операциясының принципі қандай? 

4. Қорғайтын костюмдерден қандай материалдар жасалады? 

Қорғайтын костюмдерді жасау мен өндіруде қандай 

физикалық принцип іске асырылады? 

5. Жерлендірілген және жерлендірілмеген металл зат салып 

жатқанда электр өрісінің суретін салып, түсініктеме  

беріңіз. 

6. Электр энергетикасы саласында қолданылатын 

оқшаулағыш құралдардың мысалдарын келтіріңіз. 

7. Оқшаулағыш құрылғыны қолданумен қандай әрекеттерді 

әуә желілерінде электр беру желісінің сымына тигенге 

дейін жұмыс орнында электрші орындауы керек? 

8. Тұрақты стационарлы құрылғылардың (экрандардың) рөлі 

қандай және олар қандай мақсаттарға арналған? 

9. Қандай материалдардан және қандай түрде стационарлық 

экрандау құрылғылары шығарылады? 

10. Жылжымалы (уақытша) қорғау құралдарының мақсаты 

қандай? 

11. Ауыспалы қорғаныс құрылғылары түрлері қандай? Олар 

қандай жұмыстарда және қайда қолданылады? 

12. Экрандарды жерлендіру қандай рөл атқарады? Қорғайтын 

құрылғы қалай жерге тұйықталады? 
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КЕРНЕУЛІ 
ЭЛЕКТРОҚОНДЫРҒЫЛАРДА ЖҰМЫС 

ОРЫНДАҒАНДА ҚАУІПСІЗДІКТІ 

ҰЙЫМДАСТЫРУ 
 
 
 
 

  18.1  
КЕРНЕУМЕН ЖҰМЫС ІСТЕУ ӘДІСТЕРІНІҢ 
ЕРЕКШКЛІКТЕРІ 

 

 

КСРО-дағы Ұлы Отан соғысы жылдарында әлемдік тәжірибеде 

алғаш рет 35 және 110 кВ әуе электр желілерінде өшірусіз, яғни кернеу 

астында жөндеу әдісі кеңінен қолданылады. 

Мұндай жағдайда: 

 электр жеткізу желісі тұтынушыларға үзіліссіз электрмен 

жабдықтауды қамтамасыз ете отырып, жөндеу жұмыстарында 

жұмыс істеп тұрды; 

 жерден қауіпсіз түрде оқшауланған жөндеу жұмыстарын жүргізетін 

қызметкер кернулі сымдарға оқшауланбаған құралдарды немесе 

жалаң қолдарын тигізеді [21, 27, 36, 54, 49, 61, 64]. 

Қазіргі уақытта көптеген елдерде (Венгрия, Германия,  Англия, 

АҚШ, Жапония және т.б.) әуе желілері жөнделуде және бұл жөндеу 

әдісі кез-келген кернеудің (1 кВ-тан 750 кВ-ға дейін қоса алғанда) әуе 

желілері үшін пайдаланылады, ал кейде ашық тарату 

қондырғыларында. 

Әуе электр жеткізу желілерінің, аппараттардың, ток тізбектерін және 

қолданыстағы нормативтік құжаттарын жоққа шығармай, кернеуі 1000 

В дейінгі айнымалы токтың ішкі электр желілерін пайдалану және 

техникалық қызмет көрсету бойынша жинақталған тәжірибе 

қолданыстағы электр қондырғыларындағы жұмыстардың қауіпсіз 

орындалуын алдын ала белгіледі. 

Әдіске байланысты жұмысты орындаған кезде қызметкерлердің 

қауіпсіздігі схемалардың біреуімен қамтамасыз етілгенін атап өткен 

жөн: 

1. «Кернеу - оқшаулау - адам - жер»; 
2. «Кернеу - адам - оқшаулау - жер». 
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Өз кезегінде, бірінші схеманы екі түрлі әдіспен жүзеге асыруға 

болады: 

байланыста жұмыс істеу және қашықтықта жұмыс істеу. 
Байланыстағы жұмыс электр тогынан заттардың оқшауланған 

бөліктері мен қорғаныш құралдарымен оқшауланған болатын, олардың 
бастысы диэлектрлік қолғаптар, галош және оқшауланған құралдар. 

Сонымен қатар, адам кернеу астында орналасқан электр 

қондырғыларымен тікелей байланыста жұмыс жасайды. Бұл әдіс 1000 В 

дейінгі кернеулі кернеуі бар таратушылық және кабельдік желілерде 

жұмыстарды орындау үшін пайдаланылуы мүмкін. Оқшауланбаған ток 

бөлшектерден жұмысшыға дейін қашықтық кестеде келтірілген 

мәліметтерге сәйкес келуі керек. 18.1 [8]. 

Бұл жұмысты жүргізген кезде қызметкер жердің әлеуетін сақтай 

отырып, дененің қорғалатын аумақтарын минималды жақындату 

аймағына, сондай-ақ жұмыстарды орындауға арналған құралдарды 

енгізе алады. 

Осы әдіспен кернеу астында жұмыс істеудің негізгі шарты жұмыс 

орнының оқшаулануы, яғни электр қондырғыларының барлық 

бөліктерінің. 

Бұл әдіс, әдетте, 1000 В-тан астам кернеуі бар әуе желілеріне 

қолданылады. 

«Кернеулі сым – адам - оқшаулағыш - жер» әдісі бойынша жұмыс 

келесі шарттар орындалу шартымен жүзеге асырылады: жұмысшыны 

жерінен оқшаулау тиісті кернеулі сыныптың арнайы құрылғылары 

арқылы жүзеге асырылады. 
 
 

18.1.Кесте. Жерлендірілмеген токөткізгіш бөліктердің 

өызметкерге дейінгі арақашықтығы 

 

 
Кернеу 

Қолданылатын 

құралдармен 

бейімделген құрал, 

уақытша қоршаудың 

адамдарға дейінгі 

арақашықтығы, м 

Жүк көтеретін 

механизмдер мен 

машиналардың жұмыс 

жағдайындағы жүк 

ұстауға бейімделу т.б. 

арақашықтығы., м 

ӘЖ басқа, 1000 В 

дейінгі 

электроқондырғы 

 

Жанасусыз 

 

1,0 

ӘЖ 1000 В 
дейінгі 

0,350 1,0 
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Кернеудегі жұмыстарды ұйымдастыру нормативтік құжаттармен 

реттеледі, олар бригаданың құрамы мен өлшеміне қойылатын 

талаптарды, 

сондай-ақ жұмыстарды орындау тәртібін көрсетеді. 
 

18.2. Кесте.Атомосфералық жағдайда кернеу астында жұмыс 

істеу мүмкіндігі 

 

 

 
Атмосферлық жағдай 

 

1кВ ауыспалы ток және 1,5кВ тұрақты 

токта жұмыс істеу мүмкіндігі 

оқшаулағыш 

қолғапта, 

құралмен 

қашықтық 

та 

 
әлеуетте 

Салқын жаңбыр б* б - 

Нөсер, сулы қар в в - 

Тұман, қалың қар а+ б+ - 

Баяу жел ( 9,5 м/с төмен) а а - 

Қатты жел ( 9,5 м/с жоғары) в в - 

Найзағай көрінуі, күн күркіреуі в в - 

 

* Кестеде келтірілген әріптер келесідей: a - кернеу астында жұмыс 

істеуге рұқсат етіледі; б - басталған жұмысты аяқтауға рұқсат етіледі; 

жұмысты бастауға жол берілмейді; в - жұмысты бастауға рұқсат 

етілмейді; Жұмысты дереу тоқтату керек; «-» - кернеу астында жұмысқа 

жол берілмейді; «+» - бригада мүшелерінің арасында көрнекі байланыс 

бар. 

 
Кернеу жағдайында жұмыс жасау үшін өндірушінің атауы, өнімнің 

атауы немесе түрі және сынақ зертханасының мөртабанымен 

анықталған мерзімді сынақтармен өндірілген жылы белгіленген 

сертификатталған қорғаныс құралдары пайдаланылады. 

Ішкі  және  шетелдік  тәжірибе  көрсеткендей,  жөндеу желілеріндегі 
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жұмыстар көлемінің 90% дейін кернеу жағдайында жүргізілуі мүмкін. 

Егер жұмыс орнындағы еңбек жағдайлары жұмысшылардың 

қауіпсіздігін қамтамасыз етпесе, онда жұмысқа тыйым салынады. 

Ғылыми-зерттеу және тәжірибелік тәжірибе бізге кернеу астында 

жұмыстарды жүргізу кезінде байқалуы керек бірқатар талаптарды 

әзірлеуге мүмкіндік берді: 

 электр тоғымен зақымдану қаупі жоғары бөлмелерде жұмысшы 

диэлектрлік аяқ киімде немесе электр оқшаулағыш стендте немесе 

резеңке диэлектрлі кілемде тұруы керек; 

 қорғайтын қалқанымен электрлік доғаға төзімді, ыстыққа төзімді 

қорғайтын дулыға киюге арналған киім мен аяқ киімді қолдануға; 

    қысқа немесе қысқа жеңді киіммен жұмыс істеуге рұқсат етілмейді; 

 желілерде қалған ажыратылған сымдар  немесе  кабельдер 

оқшауланған болуы керек және өздігінен қозғалудың алдын алу 

үшін бекітілуі керек. 

   оқшауланған сымдармен немесе 0,38 кВ дейінгі кернеумен 

оқшауланбаған сымдармен ӘЖ кернеуі бойынша орындалады [5]: 

   тірек элементтерін және сызықты күшейтуді ауыстыру; 

    сымдарды тартып алу; 

   желінің бөлек бөліктеріне сымды ауыстыру; сымды тарту; 

    қосу, жарықтандыру және қысқыштарды ауыстыру; 

   электр алушыларды филиалға қосу немесе ажырату; 

 бір фазалық өткізгіштің оқшаулау бөлігін ауыстыру немесе қалпына 

келтіру. 

1000 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында кернеуді жұмысты 

орындаған кезде, электр қондырғысының кернеу класына  сәйкес 

келетін оқшаулағыш төсеме және қақпақтармен, сымдармен металл 

бөлшектерді оқшаулау қажет. 

Ол оқшауланған болуы керек: 

 электр қондырғысының жұмыс істейтін бөлшектеріне, керісінше 

кернеу астында тұрған барлық ағымдық бөліктер, жалаңаш құрал  

және т.б. 0,6 м кем емес қашықтықта, сондай-ақ жерге тұйықтау 

немесе фаза аралықтұйықталу мүмкіндігін тудыратын электр 

қондырғысының өткізгіш бөліктері; 

 электр қондырғыларының барлық қосылыстары кернеу немесе кернеу 

астында жұмыс істейтін немесе жұмыс істемейтін, бірақ  жұмыстарды 
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орындаған кезде 0,6 м-нен аз қашықтықта орналасқан [27]. 

Әртүрлі әлеуеті бар электр қондырғыларының бөліктері бөлек 

оқшаулану керек. 

Оқшаулағыш төсеніштерді төсеу тәртібін сақтау маңызды. 

Оқшаулағыш төсеніштерді бір-бірімен жабу электр қондырғысының 

тікелей бөліктерінен бастап, қашықтағы бөліктерге дәйектілікпен өтетін 

электромонтер жақындауы керек. Бұл жағдайда жұмыста 

орындалмаған, бірақ жұмыс барысында байланыс мүмкіндігі бар электр 

қондырғыларының бөліктері оқшаулағыш пленкамен немесе 

оқшаулағыш кілемдермен немесе қабырғалармен оқшауланған болуы 

керек. 

Кернеуі 1000 В дейінгі  электрқондырғыларында 

сақтандырғыштарды алып тастау және орнату үшін жұмыстары 

жүргізілуі мүмкін [5, 27]. 

Кернеу астында және жүктеме астында ауыстыруға болады: 

 қайталама тізбектердегі сақтандырғыштар;

 кернеу трансформаторларының сақтандырғыштары;

 қорғаныс түріндегі сақтандырғыштар.

Кернеу астында оқшаулағыш штангаларда арнайы шөткемен немесе 

шұңқырлы оқшаулағыш штангамен және оқшаулағыш толтырылған 

шаңсорғышпен жабық таратушы қондырғыларда оқшаулауды тазалауға 

болады. Егер бұл құрылғы шаң жинағыштармен еркін жұмыс істеуге 

мүмкіндік берсе, онда бұл жұмыс түріне рұқсат етіледі. 

Шаңсорғыштардың шұңқырлы оқшаулағыш штанглеріне 

орналастырылған оқшаулағыштарды тазалау кезінде электр 

қондырғыларының іргелес фазаларын тұйықтамау үшін оқшаулағыш 

материалдан жасалған болуы керек. 

1000 В-дан жоғары кернеуден ажыратылмаған әуе желілерінде 

сымдарды тигізбеу керек: 

 металл және антисептикалық ағаш тіректерін бояу;

 тіректерді түзетуге;

 ағаш тіректердің жекелеген бөліктерін ауыстыру, мысалы, қадамдар, 

өтпелер, тіректер және т.б., сонымен қатар тұтастай тіректер;

 найзағайдан қорғау тростарын ауыстыру және т.б..

Жөндеудің бұл әдісінің ең маңыздылығы – ажыратылмаған 

кернеулерде жөндеген кезде жұмысшылар қажет, себебі кернеуді алып 
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тастаумен жұмыс ретінде жұмыс бір уақытта емес, түрлі уақытта 

орындалуы мүмкін. 

Жоғарыда айтылғандай, адамнан жерді оқшаулау принципі және 

сымнан басқа әлеуетке ие объектілер контактпен жұмыс істеу әдісінің 

негізі болып табылады, яғни адамның кернеу астында сыммен тікелей 

байланыста болуы. Кернеуді тоқтатумен жұмыс электрлік  

қондырғының толық немесе ішінара ажыратылуымен жүзеге 

асырылады. 

Электрлік қондырғының ішінара өшірілуімен жұмыс істеген кезде, 

жұмысшы кестеде көрсетілгеннен аз қашықтықта кернеу астында 

токөткізгіш бөліктеріне жақындамауы керек. 18.3 [8]. 

18.1 суретте ең аз арақашықтықты анықтаудың мысалы көрсетілген. 

 
 

 

 
 

Сурет. 18.1. Қолданыстағы электрқондырғыларында жұмыс 
істейтін адамнан, кернеуі 1000 В жоғары кернеулі бөліктерге дейін ең 
аз рұқсат етілген қашықтықты анықтау 
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Сонымен қатар, токпен жүретін бөліктерге дейінгі қашықтықта түзу 

жүру кезінде кестеде көрсетілгеннен аз болса, онда жұмыс істеуге 

тыйым салынады. 18.4. 

6-110 кВ электр станциялары мен қосалқы станцияларының электр 

қондырғыларында шексіз токөткізу бөлшектерге жақын жерде жұмыс 

жасағанда, бұл бөліктер артқы жағында немесе екі жағында орналасуға 

тыйым салынған. 

Кернеумен жұмыс істеген кезде, ағымдық бөліктердің, жабдықтар 

корпусының, кабель қаптамасының бетіндегі тұрақты және уақытша 

қоршаулармен, сондай-ақ кестеде көрсетілгеннен әлдеқайда қуатталуы 

қамтамасыз етілмеген токөткізгіш бөлшектерден қашықтықта жұмыс 

істеуге рұқсат етіледі. 

1000 В жоғары жұмыс орнында кернеусіз жұмыс істеген кезде  

электр қондырғыларында келесі бөліктерді ажырату қажет: 
 

 

Кесте 18.4. Кернеу астында электр қондырғыларының 

ағымдық бөліктеріне тетіктер мен жүк көтергіш машиналардан 

ең аз рұқсат етілген арақашықтық 
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 Кесте 18.3. Адамдардан және олар пайдаланатын  құралдардан 
және құрылғылардан, сондай-ақ 1000 В-тан асатын кернеуде 

болатын уақытша кедергілерден тұратын токөткізгіш 
бөлшектерге дейінгі ең аз рұқсат етілген қашықтық 
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 адамдарға, механизмдерге және көтергіш машиналарға кестеде 

көрсетілгеннен аз қашықтыққа жақындауға болатын шектеусіз 

токөткізгіш бөлшектер. 18.3 және 18.4 [8]. Көрсетілген қашықтықты 

сақтау механикалық және жүк көтергіш машиналар үшін жұмыс 

және көлік жағдайында міндетті болып табылады.

Қазіргі уақытта номиналды кернеуі 1000 В-тан жоғары әуе 

желілеріндегі кернеу астында жөндеу жұмыстарын өндіру 

технологиясы екі негізгі тізбектің түріне бөлінеді: 

1. «Сым - оқшаулау - адам - жер» схемасы. 

2. «Сым - адам - оқшаулау - жер» схемасы. 
Жұмыстың бірінші схемасы: оқшаулағыш тұтқалары бар құралдар; 

оқшаулау қолғаптары мен жеңдер; оқшаулау шыбықтары; 

манипуляторлар; сымның әлеуетіне немесе индукцияланған кернеуге 

сәйкес келетін әуе желілерінің элементтерін қамтитын төсеніштер мен 

қаптамалар. 

Алғашқы схема негізінен 6 - 35 кВ орта кернеу кластары мен 110 кВ 

әуе желілерінде электр қуатын тарату желілерінде қолданылады. Бұл 

схема сондай-ақ жер үстінен бақыланатын оқшауланған арқанның 

көмегімен және аса жоғары кернеулі (220-750 кВ) және ультра жоғары 

кернеулі 1150 кВ жұмысындағы басқа да жұмыстардың көмегімен 

найзағайдан қорғайтын тростың коррозияға қарсы майлағышын 

қолдануда қолданылады. 

Екінші схема келесідей жұмыстарды орындау кезінде кеңінен 

қолданылады: 

 гирлянды немесе жеке оқшаулағыштарды ауыстыру;
 изоляторларды кірден тазалау;

 бөлінген сымдардың қашықтағы тіректерін ауыстыру және жөндеу;
 арматура, қысқыштар, қалқандарды ауыстыру және жөндеу;

 дірілдеуді тоқтатуды жөндеу, ауыстыру немесе орнату;

 қапсырмалар мен шеттерде сымдарды тексеру және жөндеу;

 қолдау қысқыштарында балласты шығару немесе орнату;
Жөндеу жұмыстарының технологиясы үнемі жетілдіріліп отырады, 

бұл екінші схема бойынша орындалуы мүмкін жұмыстар тізімін 

кеңейтуге әкелетінін атап өту керек, мысалы, найзағайдан қорғау 

тросын ауыстыру және кернеу немесе оқшаулауды стационарлық 

немесе жылжымалы жуу машиналары арқылы асырмалы кернеуді 

шектеуіштерін орнату. 

 

1000 В жоғары кернеуліктегі әуе желілерінде кернеу астында жұмыс 

істейтін әр түрлi жұмыс түрлерін өндірудің әр түрлі технологиялық 

әдістерін сипаттау және талдау техникалық және арнайы әдебиеттерде 

кең таралған [36,49 ± 54]. 
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Қазіргі уақытта кернеусіз жұмыс (кернеу астында жұмыс) кеңінен 

қолданылады. Сонымен қатар, оқшаулаудың кернеуге әсер етуі үшін ең 

қауіпті болатын ішкі кернеулерге ерекше назар аудару қажет.: 

 оқшауланған немесе жерлендірілген желілердегі доға арқылы бір 

фазалық жерге тұйықталу немесе үлкен кедергілі бейтарап; 

   индуктивті жүктемелерді (жүктелмеген трансформаторларды) 

ажырату, өшіру тогының тотығуын күшейтетін жеделдету; 

    сыйымдылықты өшіру, мысалы жүктелмеген желілерді; 
 желідегі резонанс пен ферро-резонанс, мысалы, үшфазалы жүйенің 

ығысу құбылыстары мен бейтарап тербелістері; 

 асимметриялық қысқа тұйықталу желілерде, гидрогенераторлар 

тыныштандырылмайтын орамалармен қамтамасыз етіледі. 

Ішкі асқын кернеу, әдетте, тербелмелі болады. 

Дегенмен, апериодтық пішін импульсінің қалыптасуы алынып 

тасталмайды. 

Нәтижесінде пайда болған асқынулар жүздеген микросекундтан 

бірнеше секундқа дейін созылады. Бұл жағдайда кернеудің бастапқы 

кернеуінің ұзындығы кернеудің ауытқуының алғашқы табиғи жиілігіне 

сәйкес келеді, ол ӘЖ 110 - 500 кВ үшін 70-ден 800 Гц аралығында 

болады. Мәндері (2,5 - 3) Цф шамасынан аспайды, бірақ кейде Iet 

мәндері 4US-ға жетеді. 
Әуе электр жеткізу желілеріндегі кернеудегі жұмыс жағдайына 

сәйкес, біз 35-220 кВ желілеріне 4Ш-ге тең және Iet = 330С-ке дейін 500 

кВ-ке дейінгі ең үлкен мәндерді қабылдаймыз. 

Сондықтан: 

    ӘЖ 35 кВ ивт  = 80 кВ; 

    ӘЖ 110 кВ ивт  = 250 кВ; 

    ӘЖ 220 кВ ивт  = 510 кВ; 

    ӘЖ 330 кВ ивт  = 570 кВ; 

    ӘЖ 500 кВ ивт  = 870 кВ. 
Өте жоғары кернеу импульстері 50 Гц жиіліктегі мерзімді 

синусоидальды нысандар болып саналады. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

185 



  18.2  ЖҰМЫС ОРЫНДАУ ҚАУІПСІЗДІГІНЕ 
АТМОСФЕРАНЫҢ ӘСЕРІ 

 

 

 

Найзағай орнына жақын адамдар жарылғыш найзағайдың нақты 

қатеріне ұшырайтындығы белгілі. 

Әуе желісі бойынша жұмыс істейтін қызметкер, сонымен қатар 

жақын маңдағы найзағай толқындарынан ғана емес, сонымен қатар 

тікелей қашықтыққа немесе оның қасында орналасқан алыс 

қашықтықтарға да қауіпті болуы мүмкін, өйткені толқын сызығында 

пайда болатын асқын кернеу ұзақ қашықтықта сымдарға таралады екеуі 

де шығарып тастаған жерінен және амплитудасы жоғары  жұмыс 

орнына жете алады. 

Сондықтан күн күркіреуінде әуе желілерінде жұмыс істеуге тыйым 

салынады. 

Найзағай жұмыс орнына жақындағанда, яғни алыс найзағайлар мен 

күн күркіреп кетсе, жұмысты тоқтатып, адамдарды желіден алып  

тастап, оларды желінің шетінен алыстату керек. 

Атмосфералық асқынулар қызметкердің жұмыс орнында пайда 

болуы мүмкін, найзағай болған кезде пайда болатын толқындардың 

разрядтарынан, найзағайдан және күн күркіреуін естігенде. 

Егер сымдар қауіпсіздік ережелерінде көзделген тәртіппен жұмыс 

орнының екі жағына негізделген болса, кезбе толқындар ажыратылған 

сызықтармен жұмыс кезінде қауіпті емес. Бұл жағдайда жер бетіне 

жазықтыққа жету кезіндегі толқындардың амплитудасы іс жүзінде 

нөлге дейін төмендейді. 

Кернеу астында жұмыс істегенде, жедідердің сымдары жерге 

тұйықталмаған кезде, кезбе толқындар жұмыскерлерге электр тогының 

соғу қаупі болып табылады. 

Үлкен найзағай токтарының және найзағайдан қорғайтын 

тростардың жерге тұйықталуына үлкен кедергі болу үшін, найзағай 

түсіру орнындағы желіде пайда болатын асқын кернеу толқынының 

амплитудасы желі оқшаулануының электрлік беріктігінен айтарлықтай 

асып кетуі мүмкін [16]. 

Екі бағытта сымдарды жарықтандыру орнынан желіге дейін тарату, 

мұндай толқындар іргелес тіреулерде оқшаулаудың қабаттасуын 

тудырады, соның салдарынан толқынның амплитудасы бірнеше 

аралығын қашықтықтан кейін, желімен анықталған мәнге дейін 

төмендейді, сызықтың жерге тұйықталу кернеуіне дейін. 

Сондықтан U0 атмосфералық асқын кернеуінің қозғалыс 

толқынының пайда болу жағдайларында пайда болатын процестерді 

талдау   үшін   оның   пайда   болған   жеріндегі   ең   үлкен   бастапқы 
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толқындардың амплитудасы жерге қатысты оқшаулаудың импульстік 

беріктігіне тең деп есептелуі мүмкін. 

Жерге қатысты сымдар оқшаулауының импульстік беріктігі 

толқында (1,5 / 40 мкС) теріс полярлықта 50%. 

Атмосфералық асқындарда кезбе толқындардың амплитуда мәнін 

анықтауда теріс полярлық ұзып толқын қабылданады, 20 жағдайда 

найзағай тогы 40 мкс ұзақтық уақытында, тіпті 90 астам жағдайда – 

теріс полярлықта болады. 

Мұндай толқындық параметрлер бастапқыда қабылданады, себебі 

олар кернеу бойынша жұмыс жүргізген кезде қызметкердің қауіпсіздік 

талаптарын күшейтеді, өйткені ұзақ толқында шыққан жерінен сымдар 

арқылы таратылатын кездегі төменгі демпфирлеу мүмкіндігіне ие және 

жоғары амплитудасы сақталады. Бұл жағдайда теріс толқынның 

амплитудасының бастапқы мәні оң толқынның амплитудасының 

мәнінен асып, сол оқшаулаумен шектеледі. 

Шамадан тыс кернеу толқындарының орташа еркін жолы - найзағай 

қаупі мүмкін болатын нүктесінен ең аз арақашықтық - адамдар жұмыс 

істейтін жерге. Бұл қашықтық күн күркіреуінің естілуімен анықталады. 

Аймақтың ерекшеліктері және кейбір басқа себептер кейде бізге 

жақындап келе жатқан найзағайдың тағы бір тән белгілерін байқауға 

мүмкіндік бермейді, ол қолайлы жағдайларда ондаған, ал кейде 

жүздеген шақырымнан көрінеді. 

Жер бетіндегі рельефтер, метеорологиялық жағдайлар, найзағай 

түсіру қарқындылығы және басқа да бірқатар жағдайлар, әдетте, 20 км- 

ге (кейбір жағдайларда 30-дан 50 км-ге) теңестіруге әсер етеді және 

жоғарыда аталған факторлардың ықпал етуі бойынша күн күркіреуі 10 

километрге дейін төмендейді. 

Қауіпсіздікті қамтамасыз етуді ескере отырып, әуе желілерінде 

жұмыс істейтіндер және бірінші кезектегі жұмыс орнынан 10 км 

қашықтықта болған найзағайдың ағып кетуімен бірге жұмысын 

тоқтататын сигнал болып табылады. 

Сондықтан, қызметкерлер жұмыс орнына оның шыққан орнынан 

асқын толқыны өтуі керек ең аз қашықтық 10 км болуы керек. 

Оқшаулағыштары шыны және фарфор оқшаулағыш құрылымдар, 

ластану дәрежесіне байланысты ағу жолында тиімді ұзындығын ескере 

отырып жасалған таңдау. Электр диэлектрлік беріктігін [8] азайтуды 

ескере атмосфераның ластануының әсерін қабылдайды. 

Ластану дәрежесі ластану көздерінің сипаттамаларына және олардан 

электрлікқондырғыға дейінгі қашықтыққа байланысты анықталады [8]. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 

 
1. Кернеу астында жұмыстарды орындау кезінде қызметкерлердің 

қауіпсіздігін қандай схемалар қамтамасыз етеді? 

2. Қызметкердің электр тоғымен зақымдалуынан қорғау үшін 

байланыс жасаудың ерекшелігі қандай? 

3. Қандай электроқорғағыш көмегімен қашықтықта жұмыс істейді? 

Бұл әдіс қандай ӘЖ-де қолданылады? 

4. 1000 В-нан жоғары номиналды кернеуі бар әуелік электр 

желілерінде кернеу астында жөндеу жұмыстарын жүргізу 

технологиясын бөлетін схемалардың негізгі түрлері қандай? 

5. «Сым - оқшаулау - адам - жер» схемасы бойынша қандай 

жұмыстар жүргізіліп жатыр? 

6. «Сым - адам оқшаулау - жер» схемасы бойынша қандай  

жұмыстар жүргізілуде? 

7. «Сым-адам оқшаулау-жер» схемасы қандай жұмыс орындарында 

пайдаланылады? 

8. Изоляцияға әсер ету жағдайында ең қауіпті ішкі асқын 

кернеулердің пайда болу себептері қандай? 

9. Қандай жағдайларда (ережеге сәйкес) ажыратылған желілерде 

жұмыс істеп жүрген кезбе толқындар қауіпті емес және неге? 

10. Кернеудің толқындарының ұзындығы қандай? (Қандай 

қашықтыққа не және қалай анықталады?) 
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ЖҰМЫС ІСТЕП ТҰРҒАН ҚОНДЫРҒЫЛАРҒА 
ЖЕДЕЛ ҚЫЗМЕТ КӨРСЕТУ 

 

 

 

 

 

 
ЭЛЕКТРОҚОНДЫРҒЫЛАРҒА КЕЗЕКШІЛІК 

Электр қондырғыларындағы кезекшілік еңбек заңнамасына сәйкес 

ресімделген және лауазымды тұлғамен бекітілген кестеге сәйкес 

жасалады. 

Бірден екі ауысымға кезекшілік жүктеуге жол берілмейді. 

Кезекші бір немесе бірнеше адам болуы мүмкін. 

Егер бір мезгілде бірнеше адам жұмыс істесе, олардың арасынан 

жауапты тағайындалады. 

1000 В-нан жоғары электр қондырғыларында, электр 

қондырғыларына қызмет көрсететін ауысымда жұмыс істейтін, кезекші 
немесе жедел және жөндеу қызметінің тұлғалары IV тобына, 

қалғандары – III тобына ие болу керек.2 

 

1000 В дейінгі электр қондырғыларында біртұтас электр 

қондырғысын жөндейтін кезекші немесе жедел қызметкер тұлғалары 

ІІІ-тен кем емес топқа ие болуы тиіс. 

Аға кезекші немесе жалғыз кезекші - оған тапсырылған орында 

барлық электр жабдықтарын дұрыс күтіп-ұстауға, қауіпсіздікке және 

бұзылуына жауапты адам. 
 

*Жұмыс істеп тұрған электроқондырғыларда жедел қызмет 
көрсету мәселесін қарастырмастан бұрын, мынаны ескеру керек, 

қолданыстағы Ережелерге сәйкес жедел қызмет көрсету осы 

Ережелерге қатаң сәйкес келуі қажет. Демек, жұмыс істеп тұрған 

электроқондырғыларға қызмет көрсету негігі ұйымдастыру 
принциптеріне негізделген. 
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Ол өз бағыныштыларының қауіпсіз еңбек жағдайларын қамтамасыз 

етуге және қауіпсіздік ережелерін сақтауға міндетті. 

Кезекші қызметкер жабдықтардың сенімді және үнемді жұмысын 

нұсқаулықтардың, режимнің карталарының және жоғары лауазымды 

қызметкерлердің жедел талаптарының талаптарына сәйкес орындауға 

міндетті. Кезекші қызметкерлері жергілікті нұсқаулықтарға сәйкес 

мезгіл-мезгіл технологиялық, өрт, ескерту және апат сигнализациясын, 

байланысын тексереді, сондай-ақ жұмыс орнындағы сағаттың 

көрсеткіштернің дұрыстығын тексереді. 

Кез-келген қызметкер, жұмысқа кірісу кезінде алдыңғы кезекшіден 

ауысуы керек және жұмысты аяқтағаннан кейін кезекті жоспар 

кестесіндегі кезекшіге ауыстыру керек. 

Ауыстыруды өткізбей, кезекшіліктен кетуге тыйым салынады. 

Кезекшілікті қабылдаған кезекші міндетті: 

а) оның басшылығы мен басқаруындағы объектілердің жай-күйі, 

схемасы және жұмыс режимімен танысады; 

б) ауысымдағы тұлғадан апаттың немесе ақаулықтың алдын алу  

үшін ерекше мұқият тексеру жүргізу қажет болатын жабдық туралы 

ақпарат алу, сондай-ақ жөндеудегі және резервтегі жабдық туралы; 

в) белгіленген учаскедегі өкімдер мен бұйрықтарға сәйкес қандай 

жұмыстар орындалатындығын және уақытша жерге жалғанған жерлерді 

және т.б. анықтау үшін; 

г) құралдарды, материалдарды, бөлме кілттерін, жедел құжаттаманы 

және нұсқауларды тексеру және қабылдау; 

д) бұрынғы кезден бастап өткен уақытқа дейін барлық жазбалар мен 

тапсырмалармен танысуға; 

е) бағыныстағы қызметкерден есепті қабылдауға және кезекшіге 

ауысу кезіндегі ауысымда және ауыстыру кезінде анықталған 

кемшіліктер туралы дереу жетекшіге хабарлауға; 

ж) журналға өткізу-қабылдау оның қол қоюы және алушының қолы 

қойылып рісәмделеді. 

Апатты жою кезінде кезекшілікті алуға және беруге тыйым 

салынады. 

Жазатайым жағдайды жою кезінде, оның сипатына қарай жоғары 

тұрған жедел кезекшінің рұқсаты бойынша кезекшілікті ауыстыруға 

жол беріледі. 

Оқиға кезінде жедел қызметкерлерді алмастыратын жедел  

қызметкер апатты жоюға басшылық жасайтын тұлғаның қалауы 

бойынша пайдаланылады. 

Жабдықты ауыстыру, іске қосу және тоқтату кезінде ауысымдарды 

қабылдау және өткізу тек жоғары лауазымдық міндеттер мен әкімшілік 

қызметкерлердің рұқсатымен ғана рұқсат етіледі. 
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Кезекші және әкімшілік-техникалық қызметкерді қадағалаушы 

лауазымды тұлғасы өз міндеттерін орындамаған, оған бағыныстығы 

жедел қызметкерлерді кезектен тыс қызметтен босатуға құқылы.. 

Егер жұмыс режимі бұзылса, жабдық бүлінсе немесе өрт пайда 

болса, жедел қызметкер қалыпты жұмыс режимін қалпына келтіру 

немесе төтенше жағдайды болдырмау және апаттың дамуын болдырмау 

үшін дереу шаралар қабылдауы керек және бекітілген тізімге сәйкес 

оқиға туралы жоғары лауазымды адамға және әкімшілік басқарушыға 

дереу хабарлауы керек.. 

Энергетикалық жүйедегі немесе оның бөлек бөліктеріндегі апатты 

жою электр энергиясының жүйе диспетчері немесе электр 

энергиясының диспетчері, осы жұмысқа жауапты апаттан зардап 

шеккен ауданға байланысты басқарылуы керек. 

Электр станциясында болған апатты жоюды ауысым бастығы 

(кезекші инженер), сондай-ақ тұрақты жұмыс істемейтін қызметкерсіз 

гидроэлектр станциялары мен қосалқы станциялар - қадағалаушы 

жергілікті қызметкер немесе жұмысшы топ атқарады. 

Жедел қызметкер әкімшілік-техникалық қызмет тұлғаларының 

болуына қарамастан, апатты жою, жеке шешімдер қабылдау және 

қалыпты режимді қалпына келтіру жөніндегі шараларды жүзеге асыру 

үшін дербес жауапты. 

Қажет болған жағдайда, жедел немесе әкімшілік-техникалық 

қызметкердің арасынан біреуі жазатайым оқиғаны жоюға басшылықты 

басқа адамға тапсыруға немесе басшылықты алуға құқылы. 

Жоғары деңгейдегі жедел қызметкерлердің тапсырыстары дереу 

орындалуы тиіс. 

Жоғары жедел қызметкерлер құрамын іске асырудағы негізсіз 

кідірістерді бұйрықтарды бұзған тұлғалар, сондай-ақ оны орындауға 

рұқсат бермеген басшылар көтереді.. 

Жоғарғы деңгейдегі жедел қызметкерлерді оперативті басқаруға 

немесе жедел басқаруға арналған жабдықтың ешбір элементі оның 

рұқсатынсыз жұмысынан немесе резервінен алынып тасталуы мүмкін 

емес, сондай-ақ адамдарға және жабдықтарға қауіп төнген жағдайларды 

қоспағанда. 
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ЭЛЕКТРОҚОНДЫРҒЫЛАРДЫ ТЕКСЕРУ ЖӘНЕ 
ТЕКСЕРУДІ ТАҒАЙЫНДАУ 

Электр қондырғыларын тексерудің мақсаты: 

 құрал-жабдықтарды пайдалану кезінде кемшіліктерді және 

бұзылуларды уақтылы анықтау;

 ғимараттың бөлігін қоса алғанда, жабдық пен құрылыстардың 

бұзылуының пайда болуы;

 қосалқы құрылғылардың, қорғаныс құралдарының, өртке қарсы 

жабдықтардың және т.б.

Тексерулерді бір адам немесе бір топ адам жасай алады. Адамдар 

тобы тексерген жағдайда жауапты немесе топ жетекшісі анықталады. 

Тексерулердің көлемі, яғни инспекциялауға жататын құрылғылар 

мен жабдықтардың тізбесі, инспекциялардың тәртібі мен мерзімдері 

жабдықтың түрлерін, оның күйін, жұмыс жағдайын, электр 

қондырғысы жұмыс істейтін ортаны және т.б. ескере отырып, жергілікті 

ережелермен реттеледі. 

Электр қондырғыларымен қатар қосалқы элементтер мен 

құрылғыларды тексеру қажет, соның ішінде қауіпсіз жұмыс жағдайын 

қамтамасыз ету үшін. 

Тексеру кезінде жүргізу қажет: 

 осы қондырғыға тағайындалған қорғау және өртке қарсы 

жабдықтардың болуы;

 онда алғашқы медициналық көмек көрсету құралдары мен дәрі- 

дәрмектердің болуы;

 есіктерде, камераларда және басқа жерлерде тұрақты бекітілген 

ескерту плакаттар мен жазулардың болуы;

 жерге тұйықтағыш сымдар мен шиналар тұтастығы (бұл тексеру 

негізінен электр қондырғыларында жөндеу жұмыстарынан кейін 

қажет);

 есіктер мен құлыптарды жөндеу және т.б.

Электр станцияларының және қосалқы станциялардың электр 

қондырғыларын тексеру: 

 кезекші, жедел қызметкерлер құрамынан III біліктілік тобы бар бір 

адам;

 әкімшілік-техникалық қызметкер арасынан V тобына кіретін адам 

Электротехникалық     қызметкерлердің     қалған     бөлігі     аталған
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тұлғалардың біреуінің бақылауымен тексерілуі мүмкін. 

Энергетикалық емес қондырғылар мен кіші станциялардың электр 

қондырғыларын кәсіпорын басшылығының рұқсатын ескере отырып 

және экскурсиялар бойынша тексеру IV топтағы адамның 

қадағалауымен жүзеге асырылуы мүмкін, ол бірыңғай инспекцияға 

жатады. 

Тексеруді жүзеге асыратын адамға диэлектрлік қолғапты алып жүру 

ұсынылады, ал егер тексеру жарығы өшірілсе, онда қол шамы болады. 

Электр қондырғысына кіргенде, кездейсоқ адамдардың кіруіне жол 

бермеу үшін есікті немесе қақпаны жабу керек. 

Тексеру кедергісіз, кедергілер мен конструкцияларға қол тигізуді 

қажет етпестен, жақындаспастан тыныш түрде жүргізілуі керек. 

Тексеруде құрылымдарға, рельстерге, қоршауларға және басқаларға 

сүйенбестен және оларды қолыңызбен көрсете алмайсыз. 

1000 В жоғары кернеуліктегі қондырғыларда жабдықты камераның 

шетінен немесе кедергі алдында тұрып тексеру керек. Тексеру үшін 

камералар корпусының есіктерін ашуға рұқсат етіледі. 

1000 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында тексеру үшін 

қалқандардың, жинақтардың, бақылау панелдерінің және басқа да 

құрылғылардың есігін ашуға рұқсат етіледі. 

Қоршаулардың тосқауылдары мен кедергілеріне және таратушы 

құрылғылардың камерасына енуіне тыйым салынады. 

Қажет болса, еденнен босатылған токөткізгіш бөлшектерге дейінгі 

қашықтық кем дегенде ұяшықтар мен камераларға тексеру кіреді: 

 кернеуі 10 кВ-ға дейін қоса алғанда 2,5 м;

 кернеуі 35 кВ 2,75 м;

 кернеуі 110 кВ 3,5 м;

 150 - 220 кВ кернеуінде 4.2 м.

Осындай камералар мен ұяшықтар тізімі кәсіпорынның бас 

инженерінің көрсетуі арқылы анықталуы керек. 

Жерге тұйықталудан бұрын 1000 В жоғары электр қондырғысының 

кез-келген токөткізу бөлігін анықтауға тыйым салынады, жабық  

нүктеге жақындаған кезде 4 м-ден кем және ашық тарату 

құрылғыларында 8 м-ден кем қашықтықта болу керек. 

Топырақ ақауларын жою және кернеу астында тұрған адамдарды 

босату    үшін    өшіргіш    жабдықпен    жұмыс    істеу    үшін    тек қана 
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қашықтыққа жақындауға рұқсат етіледі. Мұндай жағдайларда жерден 

оқшаулау үшін оқшаулағыш электрлік қорғаныс құралдарын пайдалану 

керек және осылайша кернеудің әсеріне ұшырау қаупін болдырмау 

керек. 

Өшіргіш құрылғылармен операциялар, сондай-ақ зардап шеккен 

адамды ток әсерінен босату электрлік қорғаныс жабдығы: диэлектрлік 

қолғаптар, оқшаулайтын жолақтар және т.б. қолданып жасалу керек. 

Таратқышты (330 кВ және одан да жоғары) ашық аппараттарды 

тексеру кезінде осы қондырғыларда пайда болатын қарқынды электр 

өрісінің зиянды әсерінен қорғау үшін шаралар қолданылуға тиіс. Ол 

үшін жабдықты тексеру және мүмкіндігінше экранды аудандарда 

немесе ОРУ ауданында орналасқан жұмыс орындарына келу кезінде 

жұмыс орнында айналдыру бағыттары дамуы керек, онда электр 

өрісінің кернеуі 15 кВ / м аспауы керек. 

15 кВ / м-тан жоғары электр тогының қарқындылығы бар 

маршруттардың учаскелері станутонарлы экрандар арқылы қорғалуы 

тиіс. 

Жабдықтарды тексеру және жұмыс орындарына келу жағдайында 

тексеру аумағындағы қызметкерлердің жүру бағыттары кернеуі 15 кВ / 

м-ден астам, кернеу жолдарында және сызықты секцияның соңында 

қозғалыс бағыттары бойынша белгіленген арнайы жол көрсеткіштер 

арқылы көрсетіледі. Көрсеткіш таяқтар 1,5 м биіктікте монтаждалған, 

жабдықтардың негіздері, металл конструкциялары және т.б. болу 

мүмкін. 

Әуе желілерін тексеру тек элекрөткізу және жөндеу немесе 

техникалық қызмет көрсету қызметкері тобының кемінде II дәрежелі 

біліктілік тобы бар адаммен жүргізілуі мүмкін. 

Қиын жерлерде (таулар, батпақтар және т.б.) және қолайсыз ауа 

райы жағдайларында (дауыл, қар жауып және т.б.), ІІ кем емес  

біліктілік тобы бар екі адам әуе желісін тексеруді жүзеге асыруы тиіс. 

Барлық жағдайда, жөндеушіде диэлектрлік қолғаптар болуы керек, 

ал егер инспекция ӘЖ-де болған ақауларды анықтаумен байланысты 

болса, онда ескерту плакаттары болу керек. 

Әуе желісін тексеруді жүзеге асыратын адамдардың жұмысы электр 

тоғының қауіптілігін жасырады, өйткені тексеру барысында: 

 желіде кернеу астында сымдар немесе кабельдер үзілуі мүмкін;
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 тіректердің, қосалқы станциялардың және өшіргіш пункттерінің 

металл өткізбейтін бөліктері, сондай-ақ жерге тұйықтау шегендері 

оқшауламаның немесе сымдардың тәуелділігінің салдарынан 

кернеуге ұшырауы мүмкін; 

 жер бетінде жерге тұйықталу орын алған кезде ток ағып  жатқан 

жердің маңында, адамдарға қауіпті жоғары сатылы кернеулер болуы 

мүмкін және т.б. 

Сондықтан желілерді, тіректі қосалқы станцияларды және әуе 

қайтақосқыш пункттерін қажет болған жағдайда бинокльді қолдана 

отырып, тірекке немесе құрылымға көтерілместен тексеріп отыру керек. 

Сарапшы желі әрдайым кернеулі екендігін болжау керек. 

Тіпті желінің өшірілген сәтте екенін білсе де, ол оны қуатталған 

секілді қарауы керек, себебі ток тексеру немесе жұмыс істеу үшін кез 

келген уақытта қосылуы мүмкін. 

Сарапшыға түнде немесе апаттық тексеру кезінде тіректер, қосалқы 

станциялар мен өшіру бөліктердің металл бөліктеріне, сондай-ақ жерге 

тұйықталатын жерге тиюге тыйым салынады. 

Сонымен қатар, ол жеді жолының шетіне, яғни шетінен 5-10 м 

қашықтықта өту керек. Бұл сақтық шарасы қауіпті қашықтықты үзілген 

сымға жақындату мүмкіндігін болдырмау үшін қажет, егер ол желіде 

болса. 

Кернеуде үзілген сым жоғары мәндеріне байланысты ток соғу 

қаупіне байланысты оны 8 м-ден аз қашықтыққа жақындатуға тыйым 

салынады. Осы сымға жақын адамдар мен жануарлардың  жақындап 

келе жатқанын болдырмау үшін қорғауды ұйымдастыру, мүмкіндігінше 

ескерту плакаттарын орналастыру, электр тораптары болғаны туралы 

хабарлау және жөндеу бөлімшесінің келуін күту қажет. 

Қолдауға шамамен 8 м-ге жақындауға тыйым салынады, егер жер 

бетіне темір бетонды тіреу арқылы ағып жатса, ол 3-35 кВ-тық ОВ-да 

мүмкін болған жағдайда, лактар, корпустық сымға тию және т.б. 

(колластың жанында топырақтан ылғалдың булануы, посттардағы 

электр доғасының пайда болуы және жерге көміп жатқан жерде және 

т.б.). 

Бұл жағдайда адамдар мен жануарларды қауіпті қашықтықта тірі 

сүйемелдеуге жол бермеу үшін шаралар қабылдануы керек. 

Ұзындығы  8  м-нен  аз  жердегі  үзілген  сымға  дейінгі қашықтықты 
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және 1000 В жоғары кернеу желісінің тіреуін қажетті операциялық 

өшіру мен кернеудегі адамдарды ағымдық әрекетінен босату үшін ғана 

рұқсат етіледі. 

Бұл ретте тиісті электрлік қорғаныс құралдарын пайдаланыңыз. 

Жоғары кернеудің (330 кВ және одан жоғары) әуе желілерін 

тексерген кезде, тексеру жүргізетін адамдар электр өрісінің әсер ету 

аймағында гигиеналық нормалардан ұзағырақ болуына мәжбүр болған 

кезде олар қорғағыш жинақтарды пайдалану керек. 

Оларға жердегі метал заттарға, соның ішінде желінің тіректеріне 

тиюге тыйым салынады. 

 
 

 

 
ЭЛЕКТРОҚОНДЫРҒЫЛАРДҒЫ ЖЕДЕЛ 
КОМУТАЦИЯ 

 
Электр қондырғыларында жедел жұмыс келесі жағдайларда 

жүргізіледі: 

 электрлік схемадағы жұмысының белгілі бір режимін сақтау үшін 

өзгерістер болған жағдайда; 

 қолданыстағы электр қондырғыларында жұмыс жасау үшін жұмыс 

орындарын дайындау: жөндеу, орнату және т.б .; 

 апатарды жою, электрқондырғыларындағы өрттер және басқа да 

ұқсас жағдайлар. 

Өндірісті коммутациялау тәртібі осы электр қондырғыларын 

басқаруда жоғары деңгейдегі жедел қызметкерлермен беріледі. 

Қосалқы диспетчерлендіру болмаған жағдайда, сонымен қатар 

әкімшілік-техникалық қызметкердің тапсырмасы бойынша (басшы, 

аудандық мастер, электр желілері бөлімі) жүзеге асырылуы мүмкін. 

Коммутатордың тәртібі олардың кезектілігін көрсетуі керек. 

Бұйрық оны кім берген адамнан алғаны туралы хабар алғаннан кейін 

ғана аяқталады деп есептеледі. 

Жедел (авария, өрт, табиғи апат) жағдайларында, сондай-ақ 

апаттардың   салдарын   жою   кезінде   жергілікті   ережелерге   сәйкес 
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коммутациялық операцияларды нұсқаулықсыз немесе жоғары 

деңгейдегі жедел қызметкерлерді білмей-ақ, кейіннен хабарлау арқылы 

жүзеге асыруға жол беріледі. 

Ауыстыруды жүзеге асыратын тұлғалар осы электр қондырғысына 

қызмет ететін жедел қызметкерлер тобынан болуы керек. 

Жергілікті нормативтік-құқықтық актілерге сәйкес, энергия 

тұтынушыларының электр қондырғыларында жұмыс істеп тұрған кезде 

электр желілерінің жедел персоналының қатысуы рұқсат етіледі. 

Коммутацияға қатысатын адамдардың саны электр қондырғысының 

түріне, коммутациялық операциялар көлеміне және күрделілігіне 

байланысты және әдетте екіден аспайды. Сонымен қатар бір адам 

тікелей ауысуды жүзеге асырады, екіншісі коммутациялық 

операциялардың дұрыстығын бақылайды. 

Электр станцияларында және коммутациялық қосалқы станцияларда 

бірнеше қосылым жүзеге асырылады: 

 екi адам, егер екi немесе одан көп адам ауысымда немесе жедел келу 

бригадасының құрамында болса. Сонымен қатар, қадағалаушы адам, 

әдетте, лауазымға ие, ал дұрыс ауысу жауапкершілігі екі адамға да 

беріледі; 

 ауыстыру кезінде бір адам ғана болады. Бұл  жағдайда  

қосылыстардың аудармасы болып табылады 

Бір шина жүйесінен екіншісіне дейін, ол екі адаммен орындалуы 

керек, себебі бұл өте маңызды операция. 

Қосылу арқылы электр станциясының, қосалқы станцияның, 

таратушы немесе коммутациялық пунктте, трансформаторлық бөлмеде 

және т.б. орналасқан шина немесе генераторға қосылған жабдық 

жиынтығынан тұратын бір мақсат пен бір кернеудің электр тізбегі 

көрсетілген.. 

Екі немесе үш орамдық трансформаторлардан тұратын әр түрлі 

кернеулердің электр тізбектері бір байланыс деп саналады. 

1000 В дейінгі кернеуі бар коммутаторға, арқандарға және 

жинақтарға коммутациялық тақтаға жылжытуды немесе орауды қоса 

алғанда, толық таратқыштардағы (толық трансформаторлық қосалқы 

станциялар) коммутацияны осы коммутациялық аппараттарға қызмет 

көрсететін жедел қызметкердің біреуі жүзеге асырады. 

Ауыстырғыштар мен жерге қосу пышақтарымен олардың 
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коммутациялық операциялары кезінде, сондай-ақ кешенді 

операцияларда, оның ішінде бір шина жүйесінен екіншісіне қосылу 

кезінде дұрыс емес операцияларды қоспағанда, 1000 В-нан жоғары 

электр қондырғыларын қосу. ауысу күйінде немесе күйінен ауысу 

түрінде жүзеге асырылады. 

Қарапайым әрекеттермен және жақсы блоктауды ауыстырумен 

коммутаторсыз жұмыс жасалуы мүмкін. 

Коммутатор бланкісі - барлық коммутация операциялары алдын- 

ала (коммутация алдында) басымдық тәртібімен алдын ала жазылған 

ресми бланкі. Бланк коммутациялық операцияларды жасауға тапсырыс 

берген адамға және операцияларды жүзеге асыратын тұлға және 

коммутациялық процесті басқаратын тұлға қол қояды. Егер аударымды 

бір адам жүзеге асырса, бақылаушы адамға шартты берген адам болып 

табылады және оның аты нысан бойынша жазылады. 

Коммутация бланкінің мақсаты коммутациялық операцияларды 

жасау кезінде қателерді болдырмау болып табылады. 

Бұл қызметкерлер тапсырма мазмұнын алдын-ала ойластыруға 

мәжбүрлеп, оны жүзеге асырудың дұрыс тәртібін белгілеуі керек. 

Өндірісті ауыстырып қосу барысында әрбір операция орындалатын 

операцияның жіберілуін болдырмау үшін нысан бойынша белгіленеді. 

1000 В жоғары кернеулі электр қондырғыларында коммутацияларды 

өндіру тәртібі: 

а) коммутация тапсырмасын алған адам операциялық журналда 

жазуға және операциялық, мнемоникалық схемаға немесе орналасу 

схемасына сәйкес релелік қорғаныс және автоматтандыру  

схемаларында операцияларды қоса алғанда, алдағы операциялардың 

тәртібін орнатуға және қажет болған жағдайда коммутациялық бланкіні 

құрайды; 

б) коммутаторды екі адам жүзеге асыратын болса, нұсқаулықты 

алған адам қосылыстар схемасына сәйкес коммутацияға қатысатын 

екінші адамға операцияның тәртібін түсіндіруге міндетті;; 

в) егер коммутациялық операциялардың дұрыстығына күмән 

туындаса, оларды тоқтату керек және қосылу тізбегіне сәйкес қажетті 

тізбекті қайта тексеру қажет; 

г) коммутатор аяқталғаннан кейін операциялық журналда жазбаны 

енгізу  қажет.  бір  жұмыс  орнында  қандай  да  бір  нақты жұмыстарды 
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орындау үшін немесе электр станциясының немесе жылу желісінің 

жылу механикалық жабдықтарын қосудың бірдей схемасындағы 

бірнеше жұмыс орындарында бірдей жұмыс түрін дәйекті орындау  

үшін тапсырыс; 

 бірлікте, бірнеше жұмыс орындарында немесе жылу желілерінің 

бөлімдерінде жұмыстарды орындау үшін жалпы тапсырыс;

 
Егер келіссөздер жүргізілсе, операциялық журналда тапсырманы алу 

туралы жазбаша түрде белгілі бір операцияларды көрсетпей, 

ықшамдалған түрде жасалады. 

Диэлектриялық қолғаптарда механикалық жетегі бар 1000 В-нан 

жоғары ажыратқыштарды қосу және ажырату керек. 

Қолмен сөндіргішті тез және табанды түрде қосып, қол тетігін 

немесе тұтқаны тоқтату керек және рульдік доңғалақ немесе тұтқаны 

сәтсіздікке қарай немесе жетектің ысырмасында әрекет ету арқылы, 

арнайы түймені басу арқылы өшіру керек. 

Ажыратудан кейін, ажыратқыштың орнына тексеру жүргізілуі керек 

(яғни, ажыратқыштың шынымен өшірілгенін көзбен көру үшін), 

өшіруден кейін қолмен жетегі бар ажыратқыштармен жұмыс істеу 

керек. 

Бұл талап ажыратқыштардың жүктемені ажырату фактісі болып 

табылады, бұл коммутатор қандай да бір себеппен ажыратылмаған 

жағдайда, ауыр апатпен бірге жүреді және электр доғасының  

соғылуына қауіпті болуы мүмкін. 

Диэлектриялық қолғапта механикалық жетегі бар 1000 В жоғары үш 

полюсті айырғыштарды қосу және ажырату керек. 

Бөлгіш ажыратқыштар жылдам және шешуші болуы керек, бірақ 

жүрістің соңындағы пышақтарды ұрмай-ақ қойыңыз. 

Егер доға қосылу кезінде пайда болса, іске қосу операциясы 

аяқталуы керек, себебі коммутаторды тоқтату немесе пышақпен артқа 

айналдыру тек аварияға әкеледі. 

Ажыратқышты бояу ажырату керек, әсіресе бастапқы сәтте. 

Доға болған жағдайда, пышақтар жырықтардан алынып тасталады, 

бұл бұзылған тізбектегі тоқтың бар екендігін білдіреді және бұл 

қолайсыз, ажыратқышты бірден қайтадан қосу керек. 

Бөлгіштер,  сепараторлар  секілді,  жүктеме  астында  электр тізбегін 

 

199 



қосуға немесе өшіруге болмайды, себебі оларда апаттың салдарын 

жоюға арналған құрылғылар жоқ, бұл әдетте апатқа әкеледі және 

операторға ағымды бұзуы мүмкін. Бұл құрылғылар ток тізбегінің бір 

бөлігінен кернеуді босату үшін, сондай-ақ айқын көрінетін ауаны 

оқшаулайтын аралықты жасау үшін токпен реттелмейтін электр тізбегін 

бұзуға арналған.. 

Дегенмен, кейбір жағдайларда ажыратқыштармен кішкене 

ағымдарды қосу және ажырату рұқсат етіледі. 

Бөлгіштерге келесі әрекеттерді орындау рұқсат етіледі: 

 қысқа тұйықталу болмағанда, бейтарап трансформаторларды 

ажыратып, жерге қосуды доғалайтын реакторларды ажыратыңыз;

 барлық шиналар мен жабдықтардың зарядтау тогын ажыратып 

қосыңызкернеу, конденсаторлардан басқа.

Сыртқы қондырғылардың 10 кВ-қа дейінгі кернеумен үш-полюсті 

ажыратқыштарымен жүктемені 15 А-ға дейін өшіруге және қосуға 

болады. 

Қуат трансформаторларының магнитизация тогын, зарядтау  

тогының және ауаның және кабел желісінің жерге тұйықталу токын 

өшіру және қосу үшін операцияларды жүргізу үшін ішкі және сыртқы 

қондырғының қосқыштарды мен ажыратқыштары рұқсат еткен. 

Ажыратылған және қосылған электр токтарының мәндері және 

әртүрлі электр қондырғыларына арналған жұмыстарды орындау тәртібі 

директивалармен белгіленеді. 

Трансформатордың магниттелетін ток сөндіргіштері мен 

ажыратқыштары арқылы доғалық сөндіру реакторы бейтараптамаға 

қосылатын ажырату және қосу реакторды өшіргеннен кейін ғана жүзеге 

асырылуы тиіс. 

110 - 220 кВ трансформаторлардың ажыратқыштары мен 

қосқыштары арқылы магниттелетін ток өшіру және қосу жерге 

тұйықталған бейтарап болады. 

Магнитизациялау, зарядтау және жүктеу токтарының қосылуы мен 

өшірілуі үшін арналған айырғыштар мен сепараторлардың қолмен және 

автоматтық дискілері жылдам жұмыс істеуін қамтамасыз етуі тиіс. 

Кернеуі 1000 В жоғары кернеулі тізбектердегі сақтандырғыштарды 

орнату және алып тастауда кернеуді өшіру керек. 

Сорғыда кернеуді алдын-ала өшіруге мүмкіндік беретін коммутация 

құрылғылары жоқ қосылымдарда кернеу астында, бірақ жүктемесіз 

сақтандырғыштарды орнатуға және шығаруға рұқсат етіледі. 
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Кернеу трансформаторының сақтандырғыштарын кернеу астында 

және жүктеме астында ауыстыруға болады. 

Кернеу астында сақтандырғыштарды орнату және жою тек 

оқшаулағыш кенелерді, диэлектрлік қолғаптарды және қорғаныш 

бокалдарды (маскалар) пайдалану керек. 1000 В дейін электр 

қондырғыларында, кернеу өшірілген жағдайда, күйген 

сақтандырғыштарды сақтандырғыштарымен ауыстырыңыз. 

Кернеуді алып тастау мүмкін болмаса, мысалы, топтық қалқандарда, 

жинақтарда және т.б. сақтандырғыштар оқшауланған кенелермен 

немесе диэлектрлік қолғаптармен кернеумен және жүктеме астында 

ауыстырылуы мүмкін, сондай-ақ қорғағыш көзілдірік (маска) 

пайдаланыңыз. 

Электр қозғалтқыштарды қосу және ажырату қолмен басқару 

жетектегі жабдықты іске қосу диэлектрлік қолғаптарда жүргізілуі тиіс. 

Қауіпті және зиянды өндіріс факторларының пайда болуы, олардың 

болғаны орындалатын жұмыстардың сипатына қатысты болмаса, рұқсат 

берілген түрде тапсырыс-қабылдау болуы керек. 

 
 

ТАПСЫРЫС ҚАБЫЛДАУ БОЙЫНША ЖҰМЫС 

Тапсырыс-қабылдау - бұл жұмыстың қауіпсіз орындалуына, оның 

мазмұнын, оны жүзеге асырудың орны, уақыты мен жағдайын, қажетті 

қауіпсіздік шараларын, топ құрамын және жұмыс қауіпсіздігі үшін 

жауапты тұлғаларды анықтауға арналған жазбаша ұйғарым. 

Жөндеу жұмыстарының көлеміне және оларды орындауды 

ұйымдастыруға байланысты тапсырыс нысаны бойынша берілуі 

мүмкін: 

 екелеген жұмыс орындарында немесе жылу желісінің учаскелерінде 

блоктың жекелеген бөліктері мен оның қосалқы жабдықтары 

бойынша жұмыс істеу үшін аралық тапсырма. Аралық тапсырыс 

жалпы тапсырыс болған жағдайда ғана беріледі. 

Тапсырыс-қабылдау қажет болған жағдайда қорғаныс құрылғылары 

мен құрылғылардың эскиздері, кордондарды жасау схемалары, ескерту 

белгілерін орнату және т.б.жатады. 

Қауіпті өндірістік факторлар жағдайында жұмыс істейтін 

қызметкерлерге заңға сәйкес жұмысқа қосымша қауіпсіздік талаптары 

енгізілді. 

Өндірістік қауіп-қатер жағдайында жұмысқа кіріспес бұрын, орын 
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алған жұмыстардың сипатына байланысты немесе байланысты емес 

жұмыстарда адамдар үшін қауіпті аймақтарды анықтау қажет. 

Тұрақты қауіпті өндірістік факторлардың аймақтарына жатады: 

 электр қондырғыларының оқшауланбаған ток өткізу бөліктеріне 

жақын орындар; 

   1,3 м немесе одан жоғары биіктікте бақыланбайтын 

айырмашылықтардың жанында орналасады; 

 жұмыс аймағындағы ауадағы зиянды заттардың жол берілетін 

шоғырлануы мүмкін орындар. 

Ықтимал қауіпті өндірістік факторлардың аймақтарына жатқызуға 

болады: 

   салынып жатқан құрылыстың маңындағы жер учаскелері; 

   ғимараттар мен құрылыстарды монтаждау жүргізіліп жатқан 

конструкциялар мен құрылғылардың қабаттары; 

 техниканы, жабдықты немесе олардың бөліктерін, жұмыс бөліктерін 

тасымалдау аймағы; 

   тауарларды крандармен жылжытатын жерлер. 

Жүктердің крандармен тасымалданатын, сондай-ақ салынып жатқан 

ғимараттың жанында орналасқан қауіпті аймақтардың шекаралары жүк 

тасымалдайтын ең үлкен көлемін және ең төменгі қашықтықты қосып, 

тасымалданатын жүктің немесе ғимарат қабырғасының сыртқы ең кіші 

өлшемді көлденең проекциясының шеткі нүктесінен алынып тасталады. 

(19.1, 19.2-кесте). Тауарлардың (объектілердің) ықтимал құлдырауы 

биіктігінің аралық мәндерінде олардың ең аз қашықтығы интерполяция 

әдісімен анықталады. 

Зиянды заттардың әсеріне ұшырау қаупі бар қауіпті аймақтардың 

шекаралары зиянды заттардың рұқсат етілген шоғырлануының асып 

кетуін өлшеу арқылы анықталады. 

Машиналар мен жабдықтардың қозғалмалы бөліктеріне жақын 

орналасқан қауіпті аймақтардың шекаралары, егер паспортта немесе 

өндірушінің нұсқауларында басқа да жоғары талаптар болмаса, 5 м 

шегінде анықталады. 

Қызметкерлердің уақытша немесе тұрақты орналасқан жерлері 

қауіпті аймақтардан тыс орналасуы керек. 
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19.1. Кесте. Жүкті жылжыту кезіндегі қауіпті аймақ 

шекаралары 

 

Құлауы мүмкін 

биіктік (зат), м 

Жылжытылған жүктің ұшып кетуі ең аз 

қашықтық (зат), м 

Кранмен 

жылжытылған жүктің 

түсіп кету жағдайы 

Ғимараттан заттардың 

құлау жағдайы 

10 дейін 4 3,5 

20 дейін 7 5 

70 дейін 10 7 

120 дейін 15 10 

200 дейін 20 15 

300 дейін 25 20 

450 дейін 30 25 

 

19.2. Кесте Электр тогы соғу қаупі бар, қауіпті аймақ 

шекарасы 

 

Кернеу, кВ 

Адамдардың, 

олардың 

құралдарының 

уақытша жерден, 

қоршаудан 

 

Жүк көтеру машиналары 

мен механизмдердің жүк 

көтеруден қашықтығы, м 

1 

дейін 

ӘЖ 0,6 1,0 

Қалған 

электроқондырғы 

Нормаланбайды 

(жанасусыз) 
1,0 

1—35 0,6 1,0 

60, 110 1,0 1,5 

150 1,5 2,0 

220 2,0 2,5 

330 2,5 3,5 

400, 500 3,5 4,5 

750 5,0 6,0 

800 (тұрақты ток) 3,5 4,5 

1150 8,0 10,0 
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Егер жұмыс барысында рұқсат етілмеген өндірістік факторлар болса, 

жұмысты тоқтату керек. Бұл жағдайда тапсырыс-қабылдау рұқсаты 

жойылады. Егер жұмысты жалғастыру қажет болса, жаңа тапсырыс- 

қабылдау беріледі. 

Ғимараттар мен құрылыстардың қауіпсіздік аймақтарында 

жұмыстарды жүргізген кезде тапсырыс-қабылдау объектінің меншік 

иесінің немесе байланыс ұйымының жазбаша рұқсатын ескере отырып 

беріледі. 

Апатты болдырмау, жұмысшылардың өміріне қауіп төндіріп, 

авариялар мен табиғи апаттарды қауіпті немесе зиянды өндірістік 

факторлардағы бастапқы жұмыс кезеңінде жою үшін жұмысқа 

тапсырыс-қабылдау берместен бұрын бастауға болады, бірақ 

жұмысшылардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша шаралар 

кешенін міндетті түрде сақтау керек және жауапты лауазымды 

тұлғанының тікелей басқаруымен. 

Егер бұл жұмыстар ұзаққа созылған сипатқа ие болса, онда 

тапсырыс-қабылдау міндетті болып табылады. 

Жабдықты жөндеуге тапсырыс беру өтініштің қолданылу мерзіміне 

беріледі. 

Егер өтініш мерзімі біткен болса және жөндеу аяқталмаса, өтінім 

мен тапсырыс жаңартылады. 

Жабдықты шығарған адам немесе жабдықты жөндейтін шеберге 

арналған тапсырыстарды беруге құқылы адам оны жөндеу аяқталғанға 

дейін ұзартуы мүмкін. 

Сонымен қатар «Тапсырыс ұзартылды» деген жолдағы бұйрықтың 

екі көшірмесінде де оның қолданылуының жаңа мерзімі туралы жазба 

жасалады. 

Аралық тапсырыстың ұзақтығы, егер оларды бірлескен жұмыс 

бойынша басқарушы ұзартса, жалпы тапсырыстың мерзімінен аспауға 

тиіс. 

Мәселен, электр станцияларының және жылу желілерінің жылу 

механикалық қондырғыларының жұмысында келесі жөндеу және 

техникалық қызмет көрсету жұмыстары жүргізіледі: 

 қазандық қондырғылары (пештерде, барабандарда, конвективті 

жылыту беттерінде, электростатикалық шөгінділерде,  түтіктерде, 

ауа желісінде, шаңды дайындау жүйелерінде, күлді жинау және күл 

шығару); 

 турбиналар және олардың қосалқы жабдықтары (конденсаторлар, 

жылу алмастырғыштар, мұнай жүйелері); 

 конвейерлер, таспа конвейерлерінен жанармай түсіретін  

қондырғылар, фидерлар, лифттер, ұсақтағыштар, экрандар, 

элеваторлар, балгер; 
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 электромагниттік сепараторлар, таспалы конвейерлердің таразысы, 

чиптің түбін тазартқыштар, сондай-ақ қатты отынның 

механикаландырылған үлгілері; 

    мазуттар шаруашылығында жұмыс істеу; 
 жұмыс беруші белгілейтін қоректік, конденсат, айналым, желі, 

алмастырушы және басқа сорғылар мен агрегаттар; 

 айналмалы механизмдерде (желдеткіштер, түтін шығару  

құрылғылары, диірмендер және т.б.); 

 жұмыс істейтін жабдық пен өндіріс орындарында жабдықтармен 

жұмыс жасау; 

 құбырлардағы тығындарды алу (45 ° C-тан төмен су құбыры бар су 

құбырларынан басқа); 

 жүк көтергіш машиналар (доңғалақты және өздігінен жүретіндерден 

басқа), кран машиналары, кран жолдары, қырғыштар, қайта 

тиегіштер, көтергіштер, фуникулер, арқанды жолдар; 

 аспаптар үшін гильзаларды және фитингтерді орнату, шығын 

өлшеуіштері үшін өлшеу диафрагмаларын орнату; 

 автоматты басқаруды, қашықтан басқаруды, қорғауды, дабыл мен 

бақылауды өшіруді, жұмыс істеуді шектеуді және  жабдықтың 

жұмыс режиміндегі өзгерістерді жою, тексеру және жөндеу; 

 құбырларды және арматураларды құбырлардан ажыратпай, 

импульстік желіні жөндеу (газ құбырларын, мазут құбырларын, 

мұнай құбырларын және бу беру құбырларын, өрт сөндіру 

құбырларын, су бұру желілерін, улы және агрессивті орталарымен 

құбырларды, ыстық су құбырларын 45 ° C жоғары); 

    датчиктерді орнату мен баптауға байланысты жұмыстар; 
 газ, жарылыс және электр қатеріне қауіпті жерлерде,  сондай-ақ 

баруға шектеулі жерлерде; 

 камераларда,  ұңғымаларда,  аппараттарда,  шанақтарда, 

цистерналарда, резервуарларда, коллекторларда, туннельдерде, 

магистральдарда, каналдарда және шұңқырларда, турбиналардың 

конденсаторлары мен басқа металл контейнерлерде; 

 жабдықты тазалау; 

    коррозияға қарсы жабындарды жабу; 

    қабырғалардың, шұңқырлардың төсеніштерін алу және бекіту; 
    жер асты коммуникациялар аймағында жұмыс жасау; 

 сүзгілерді ашумен байланысты сүзгілеу материалын жүктеу және 

түсіру; 

 хлорлау, гидразин және аммиак қондырғыларында жұмыс істеу; 

өзгермелі құралдармен жүргізілетін жұмыс; 

 одозаборндық нысандарда (персоналды суға түсіруге болатын  

жұмыс); 
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    түтін мұржалары, градирен, ғимараттар мен құрылыстарда. 
Жергiлiктi жағдайлар ескерiле отырып, тiзiмдерде бас инженер 

бекiтетiн тапсырыстар бойынша орындалатын жұмыстардың тiзiмiне 

қосымша жұмыстар енгiзiлуi мүмкiн. 

Тапсырысқа құқығы бар адамдардың тізімін бас инженер бекітеді. 

Әдетте, бұл цехтар мен учаскілердің инженерлері мен техниктері, олар 

білімді тексерістен өткен және өз бетінше жұмыс істеуге рұқсат етілген 

адамдар. 
Жұмыстарды дайындау кезінде техникалық шараларды талап 

етпейтін және бұйрықтармен орындалатын жұмыстардың тізбесіне 

енгізілген жағдайларда жұмыс тәртіппен жүзеге асырылады. 

Дегенмен, бір адамның тапсырысы бойынша жүргізілетін 

жұмыстардың тізбесі жергілікті жағдайларды есепке ала отырып және 

бас инженер бекітеді. 

Өкімдер мен тапсырмалар бойынша орындалатын жұмыстарды 

тіркеу және есепке алу осындай жұмыстардың тізіміне енгізіледі. 

Тапсырысты беруші жұмыстың қауіпсіз орындалу қажеттілігі мен 

мүмкіндігін белгілейді және бұйрықта көрсетілген қауіпсіздік 

шараларының дұрыстығы мен толықтығына жауап береді. 

Тапсырыс беруші жұмыс жетекшісін тағайындауға жауапты 

(белгіленген тәртіппен бекітілген тізімге сәйкес), сондай-ақ басшыны 

тағайындауға және жұмыс жетекшісіне (тапсырма тікелей берілетін 

адамға) тапсырманы орындауға мақсатты нұсқаулық береді. 

Тапсырыс берген немесе жұмыстарғаөкімшығарған тұлға 

кәсіпорынның әкімшілік-техникалық қызметкерлерінен болады, ол 

кемінде V кем емес электр қауіпсіздігі біліктілік тобы бар тұлға 

тағайындалады. 

Басқа жағынан орындалатын жұмыстардың жетекшісі инженер- 

техникалық қызметкер болып тағайындалады, ол кем дегенде V 

біліктілік тобы болу керек. Ол бригаданың жұмыс орнына  

дайындықтың дұрыстығын тексеру, топқа келіп, қауіпсіз жұмысты 

ұйымдастыруға нұсқау беруге міндетті. 

Жұмыстың жетекшісі және өндірушісі жұмысшы қызметкердің 

(толық көлемде) жұмыс орнын дайындалуына және қажетті тоқтату 

жұмыстарын жүргізуге, жабдықты қате іске қосу, босату, 

дымқылдандыру, тазарту және желдетуді болдырмау, сондай-ақ артық 

қысымның болмауын тексеру үшін жауап бермейді, зиянды, жарылғыш, 
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тұтанғыш, агрессивті және радиоактивті заттарды, қоршауларды 

орнатып, қауіпсіздік белгілерін бекітілуі керек. 

Жұмыс жетекшісі жауап береді: 

   бекітілген тізімдерге сәйкес өндірушінің жұмысын тағайындау үшін; 

 бригада қызметкерлерінің саны, жұмыстарды өндірушінің 

(жетекшінің) командасын қадағалау мүмкіндігін қамтамасыз ететін 

жағдайлардан анықталады; 

    бригада құрамына кіретін адамдардың жеткілікті біліктілігі; 

 жұмыстарды өндірушілерді жөндеу үшін  техникалық  шарттар  

немесе технологиялық карталармен қамтамасыз етуге; 

 өндірушінің және команда мүшелерінің мақсатты (ағымдық) 

құрамының толықтығы; 

 өндіріс процесінде қауіпсіздіктің толықтығы мен дұрыстығына. 

Тапсырысты жұмысты орындағанда бұл шараларды «Ерекше 

шарттар» бөлімінде жұмыс жетекшісі белгілейді: 

 бригаданы жұмыстың сипатына  сәйкес  келетін  жұмыс 

құралдарымен, құрылғылармен, және қорғаныс құралдарымен 

қамтамасыз ету. 

Жөндеу жұмыстарын жүргізген кезде, жұмыс өндіруші жауап береді: 

 тапсырыста көрсетілген жұмыста қажетті қауіпсіздік шараларының 

дұрыстығына; 

 оған және бригада мүшелеріне еңбекті қорғау жөніндегі 

нұсқаулықтардың талаптарын және технологиялық құжаттармен, 

техникалық шарттармен анықталған қауіпсіздік шараларын 

орындауды сақтауға; 

 жұмыс орнында тікелей команда мүшелеріне берілетін талаптар мен 

нұсқаулардың анықтығы мен толықтығы; 

 құралдардың, қорғаныс құралдарының, құрал-саймандардың қол 

жетімділігі, қызмет көрсетуі және пайдаланылуы; 

 жұмыс орнында қоршаулар, қауіпсіздік белгілері, құлыптау 

құрылғыларының қауіпсіздігі. 

Бригаданы басшылыққа алу кезінде, егер оның орындалуы бригада 

мүшелерінің үздіксіз бақылауын қажет етсе, жұмысқа  тікелей 

қатыспауы керек. 

Жұмыс орнына дайындықты және топты жұмысқа қабылдайтын  

адам  -  V  тобында  жұмыс  істейтін,  оның  басқаруымен  бұл  электр 
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қондырғы орнатылады. 

Жұмыс орнына дайындық және жұмыс орнында жұмысқа рұқсат 

беруші кезекші қызметкер жұмыс орнына дайындықты жүзеге 

асыратын жедел және жөндеу қызметкерінің немесе қызметкердің 

санынан хабардар етуге, сондай-ақ уақытша қорғаныс жерін кесіп 

тастауға және уақытша тоқтатуға арналған бұрын өткізілген 

операциялар туралы хабардар етуге міндетті. Ол сондай-ақ жұмыс 

топтары туралы жазбаны жүргізуі керек. 

Жұмыс орнын дайындайтын жедел-жөндеуші қызметкер немесе 

қызметкердің жұмыс орны жоғары лауазымдық қызметкермен 

анықталған жұмыс орнының дайындық шараларын дұрыс орындау  

үшін және құрал-жабдықты пайдалану жөніндегі нұсқаулықтар 

(жабдықтарды өшіру, ағын суларын және ағын дренаждарын ашу, 

арматураны тізбектермен байланыстырып, құлыптаулы жабу, 

қоршауларды орнату, плакаттарды ілу немесе қауіпсіздік белгілері және 

т.б.). 

Жұмысқа жіберу - электрик мамандығы бар, жеке жұмыс істеуге 

мүмкіндігі бар адам. 

Оның міндеті - жұмыс орындарының дұрыс дайындалғанына және 

бригадаға жұмыс істеуге мүмкіндк беру. 

1000 В-нан жоғары кернеулі электр қондырғыларында және 1000 В- 

қа дейінгі кернеулі қондырғыларда III топпен жұмыс істегенде, IV 

топтағы кезекші, жедел және жөндеу қызметінің тұлғалары 

тағайындалуы керек. 

Әуе желісінде жөндеу жұмыстарын жүргізетін бригадалар жұмыс 

өндіруші болуы мүмкін. 

Жұмыс өндіруші - бригаданың тікелей жетекшісі. 

1000 В жоғары электр қондырғыларымен қатар жүргізілген 

жұмыстарда, өндіруші IV тобына, ал 1000 В дейін электр 

қондырғыларында - III топта болуы керек. 

Жұмыстарды орындаған кезде, міндеттердің біреуіне сәйкес келуі 

мүмкін: 

    тапсырыс беруші және жұмыс жетекшісі; 

 жұмыстарды басқарушы және жұмыстарды өндіруші, егер оған бір 

ғана тапсырыс берілсе; 

    жұмыс жетекшісі және жылу желілеріне рұқсат беру. 
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    алайда, күнделікті жұмысты жалғастыруды 

 сондай-ақ бригаданы басқа жұмыс орнына ауыстыру кезiнде цех 

немесе оны алмастыратын адамның басшысының рұқсатымен: 

   жабдыққа қызмет көрсететін кезекші қызметкерлер; 

 жылу желісінің бөлімі бойынша  жұмыстарды  орындау  кезінде 

жұмыс жетекшісі (өндірушісі). 

Бұдан басқа, аралық деңгейде жұмыс істеуге рұқсат берген адамның 

міндеттерін жалпы тапсырыстағы жұмыстарды өндіруші жүзеге 

асырады, ол сондай-ақ аралық жағынан, осы аралық орын үшін жұмыс 

орны өзгертілетін учаскеде жұмыс жасайды. 

Қадағалаушы құрылысшы қызметкерлерді, әр түрлі жұмысшыларды, 

бұрғылау қондырғыларын және басқаларының жұмысын орындауда 

немесе жұмыс істеп тұрған жабдыққа жақын жерде басқаруға 

тағайындалады. 

Қадағалаушы - тапсырыс берушінің тапсырысы немесе 

тапсырыстары үшін электр қондырғыларында өздігінен жұмыс істеуге 

құқығы жоқ әртүрлі мамандықтардың қызметкерлеріне бақылау жүргізу 

үшін электр мамандығы бар адам (ағаш ұстасы, тазалағыштар, 

монтажшылар және т.б.) болып табылады. 

Қадағалаушы III тобынан кем емес тобы болуы тиіс. Қадағалаушы 

кернеуді жеңілдетпестен кемшілікті жою және ток өткізбейтін 

бөліктерде жұмыс істеу үшін тағайындалады. 

Қадағалаушы қадағалауды кез-келген басқа жұмысты орындауымен 

біріктіруге рұқсат етілмейді. 

Жұмыстарды орындау кезінде қызметкерлердің қауіпсіздігіне 

жауапты жұмыс орнында әрдайым жұмыс істейтіндер қасында болуы 

керек. 

Бригада мүшелер жауап береді: 

 жұмыс алдындағы және жұмыс бабындағы алынған қауіпсіздік 

техникасы бойынша нұсқауларға және қауіпсіздік техникасының 

талаптарына сәйкес келу үшін; 

 қолданылған құралдар мен құрылғылардың қорғаныш жабдығын, 

комбинезондарын және жұмысқа жарамдылығын пайдалануға. 

Өкім - жұмысты қауіпсіз өндіруге, оның мазмұнын, орны, уақыты, 

қауіпсіздік шараларын (егер олар қажет болса) және оның орындалуына 

сенетін тұлғаларды анықтау міндеті. 
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Өкім ауызша немесе кез-келген түрде жазылуы мүмкін. 

Өкім бір жолғы сипатта болады және оның ұзақтығы 

орындаушылардың жұмыс күнінің ұзақтығына  байланысты 

анықталады. 

Тапсырыс бойынша электр станцияларының, қосалқы 

станциялардың, тарату құрылғыларының, сондай-ақ кабельді электр 

желілеріндегі электр қондырғыларындағы жұмыс түрлері: 

1) 1000 В жоғары кернеумен: 

    кернеуді өшіру кезінде; 

    ток өткізгіш бөліктеріндегі кернеумен; 

 уақытша қоршау қажет болған кезде, ток өткізуші бөлшектерде 

кернеуді өшірмей; 

   реакторлық қондырғыларда механизмдер мен көтергіш 

машиналарды пайдалану арқылы; 

    2) 1000 В дейінгі кернеуде: 

   коммутациялық құрылғыда, таратушы тақталар мен жинақтарда; 

    кернеуді қолдану арқылы олардың қосылыстарында. 

 
ӘУЕ ЖЕЛІЛЕРІНДЕ ЭЛЕКТР БЕРУ 

ТАПРСЫРЫСЫ ЖҰМЫСТАРЫ 

Жоғарыда айтылғандай, жұмыстың қауіпсіз орындалуын қамтамасыз 

ету көбінесе жұмысты ұйымдастыру үшін әкімшілік құжаттарда 

көрсетілуі тиіс ұйымдастыру, техникалық, технологиялық және 

құқықтық жұмыс тәртібін реттейтін қолданыстағы нормалар мен 

ережелердің талаптарын қатаң орындауына байланысты болады. . 

Әуе электр жеткізу желілері бойынша келесі жұмыс түрлері 

орындалуы керек: 

    кернеуді ажырату кезінде; 

   кернеуді өшірмей; 

   ток өткізгіш бөлшектерде кернеумен; 

 кернеуден өшірусіз, соның ішінде: адамның аяқтарынан санағанда, 

жер деңгейінен 3 метрден асатын тірекке көтеріле отырып; тіректің 

құрылымдық бөліктерін бөлшектеуге; ағаштарды сымдарға құлап 

кетуіне жол бермеу үшін шаралар қабылдау қажет болғанда, ӘЖ 

магистралін тазарту үшін; 0,4-10 кВ әуе желілерінің бағдарын 

тазарту үшін, бұтақтардың қалдықтары адамдарға сымға қауіпті 

тәсілмен немесе сымдардағы бұтақтармен құлау мүмкіндігімен 

байланысты болған кезде; 
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 күзет аймағындағы механизмдер мен көтергіш машиналарды 

пайдалану арқылы 0,5 м-ден астам тереңдікке тіреу тіректерін 

сырғытумен. 

Әуе желісінің қорғаныс аймағы - екі жағынан шектелген жердің 

және әуе кеңістігінің қимасы түріндегі ауыспалы токтың  немесе 

тұрақты токтың үстіндегі әуе желісінің бойында өздерінің таңдалмаған 

қашықтығындағы сыртқы сымдардан бөлінген қашықтықтармен: 

   1 кВ дейінгі әуе желілері үшін 2 м; 

   20 кВ-қа дейінгі 1 кВ жоғары әуе желілері үшін 10 м; 

   35 кВ әуе желілері үшін 15 м; 

   110 кВ әуе желісі үшін 2 0 м; 

   150 - 220 кВ әуе желілері үшін 2 5 м; 

   330 - 500 кВ ӘЖ үшін 30 м; 

   750 кВ әуе желісі үшін 40 м; 
   800 кВ-тық тұрақты ток үшін 3 0 м. 

Тапсырыстары бойынша, тізбеге енгізілгендерден басқа, электрлік 

қозғалтқыштарды қоса алғанда, кабельдің ажыратылған және оның 

ұштары қысқа тұйықталу және жерге тұйықталған басқа жұмыстар 

орындалуы мүмкін; есіктер немесе шкафтардың перделері құлыпталған 

жағдайда жұмыс істейді. 

Өкіммен жұмыс жасағанда бригада кем дегенде екі адамнан тұруы 

керек: жұмыс істейтін өндіруші II топтағы және команданың мүшесі 

немесе бақылаушы І топ болуы шарт. 

Тапсырыс бойынша жалғыз жұмыс істеуге рұқсат етіледі. Тапсырыс 

бойынша бір адамның орындауы мүмкін жұмыстардың тізбесін 

кәсіпорын басшылығы мақұлдауы тиіс. 

Бригаданы жұмысқа қабылдамас бұрын, жіберушікезекшіден рұқсат 

алуға міндетті, оның жедел басқаруында электр қондырғысы 

орналасқан. Содан кейін ол жұмыс орнын дайындауға арналған 

техникалық шараларды жеке тексеру арқылы, сондай-ақ оперативті 

кестеге сәйкес журналға енгізілген жазбалар бойынша және жөндеу 

қызметінің, не тұтынушылардың қызметінің есептері бойынша жүзеге 

асырылады. 

Өндіруші жұмыс орнының дайындығын тексереді. 
Бригадаға жұмыс орнының дайындалуын тексергеннен кейін жұмыс 

істеуге рұқсат етіледі. 

Сонымен қатар жіберуші міндеті: 
 жұмысқа келген бригаданың құрамы тапсырыста немесе өкімде 

көрсетілген құрамға сәйкес келмесе; бригада мүшелерінің электр 

қауіпсіздігінің аттары мен топтарын білмейтін болса, тексеру жеке 

куәліктермен жүргізіледі; 

   бригаданы бұйрықтың немесе тапсырыстың мазмұнымен 
 

211 



таныстырады, жұмыс орнының шекараларын көрсетіңіз, жұмыс 

орнына ең жақын жабдықты көрсетіңіз және жөнделген және іргелес 

қосылыстардың ток өткізгіш бөліктерін көрсетіңіз, олар кернеулі ме, 

жоқ па, қарамастан; 

 бригадаға осы бөліктерге қолданылатын жерлендіруді көрсете 

отырып, жұмыс орнынан көрінбейтін кернеудің болмауын және 35 

кВ және одан төмен электр қондырғыларының көмегімен - жұмыс 

істеу үшін ажыратылған ток өткізу бөліктеріндегі кернеу жоқ екенін 

хабарлау үшін ток өткізу бөліктеріне қолды тигізу арқылы. 

Жұмысқа арналған тапсырысқа рұқсат алу тапсырыспен өндірушіге 

жұмысқа орналасуға рұқсаттың күнін және уақытын көрсете отырып, 

қол қою арқылы жүзеге асырылады. 

Тапсырыс бойынша қабылдауды тіркеу жедел немесе арнайы 

журналда жазылады. 

Бригада мүшелері жұмысқа қабылданған сәттен бастап қауіпсіздік 

ережелерін бұзуға жол бермеу мақсатында жұмыстар өндірушіге немесе 

қадағалаушыға жүктеледі. 

Осы мақсатта жұмыстарды өндіруші немесе қадғалаушы ең маңызды 

жұмысты орындаған жұмыс орнында мүмкіндігінше команда 

мүшелерінің жұмысын бақылауға болатын етіп ұйымдастыру керек. 

Қадағалаушыларға қадағалау мен өнімділікті біріктіруге жол 

берілмейді. 

Егер жұмыс орнынан қысқа уақытқа кету керек болса, жұмыс 

орнының жетекшісі (жұмыс берушісі), оны алмастыра алмаса (жұмыс 

жетекшісі, рұқсат беретін немесе тапсырыс шығаратын), бригаданы 

жұмыс орнынан алып кетуі керек. 

Жұмыстарды (байқаушыны) өндірушіні ауыстырған кезде, ол 

болмаған сәтте оны алмастырған адамға тапсырысты ауыстыруға тиіс. 

Бригаданың бір немесе бірнеше мүшелеріне жұмыс орнынан қысқа 

мерзімге кетуге өндірушінің рұқсатымен рұқсат етіледі. Сонымен бірге, 

жұмыс орнында қалған бригада мүшелерінің саны, кем дегенде,  екі 

адам болуы керек, оның ішінде жұмыс өндірушісі. 

Егер қызметкерлердің қауіпсіздігіне қатер төндіретін қауіпсіздік 

ережелері немесе басқа да жағдайлар бұзылса, бригада жұмыс орнынан 

кетуі керек және жұмыс өндірушісінен тапсырыс алынуы қажет. 

Табылған бұзушылықтарды жойғаннан кейін, тапсырыс шығарушы 

рұқсатымен команда жалпы тәртіпте жұмыс істеуге жіберіледі. 

Найзағай болған жағдайда, әуе желілерінде, ашық таратушы 

құрылғыларда, сондай-ақ жабық тарату құрылғыларында барлық әуе 

желілерінің құрылғылары мен ажыратқыштарындағы барлық жұмыстар 

тоқталуы тиіс. 

Бұл  талапты  найзағайдағы  жұмысшыларды  электр  қондырғысына 
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жібергенде, сондай-ақ адамдар жұмысының орнына тікелей жақын 

жерде немесе оған жақын орналасқан атмосфералық кернеулердің 

толқындарының зақымдану мүмкіндігі туындайды. 

Жұмыстағы үзілісте (түскі асқа, жұмыс шарттарына сәйкес), бригада 

электр қондырғыларынан алыстатылады, бөлменің есіктері 

құлыпталады. 

Тапсырыс жұмыс өндірушінің қолында қалады. 

Плакаттар, қоршаулар мен жерге тұйықталу сақталып қалады. 
Бригада мүшелерінің ешқайсысы жұмыстарды өндіруші немесе 

қадағалаушы болмаған кезде жайға немесе электр қондырғыларының 

аумағына кіруге құқылы емес. 

Бригаданы үзілістен кейінгі рұқсатты тапсырыссыз жұмыс істейтін 

өндіруші (қадағалаушы) жүзеге асырады. 

Жұмыс күнінің соңында бригада жұмыс орнында тазалау жұмысын 

жүргізеді. 

Ескерту плакаттары, жерге тұйықтау және қоршаулар орынында 

қалады. 

Тапсырысты жұмысты орындаушы қолтаңбасын қойып рәсімдейді 

және оны жіберушіге береді немесе жіберуші болмаған жағдайда, 

қолданыстағы бұйықтар папкасына тапсырысты қалдырады. 

Жергілікті қызметкерсіз электр қондырғыларында жұмыстарды 

өндіруші жұмыс күнінің соңында тапсырысты өзінде қалдыруға рұқсат 

етіледі. 

Бригаданың келесі күндері жұмысқа қайта қабылдануын  рұқсаты 

бар жіберуші жүзеге асырады. 

Жұмысты аяқтағаннан кейін бригада жұмыс орнынанда тазалық 

жүргізеді. 

Содан кейін жұмыс жасаушы бригаданы жайдан немесе электр 

қондырғысынан әкетеді, бригадамен белгіленген уақытша 

қоршауларды, жылжымалы плакаттар мен жерге тұйықтағыштарды 

алып тастайды, ғимараттың есігін құлыптап, иапсырысты жіберушіге 

өткізеді. Жұмыстың толық аяқталуы тапсырыста жұмыс өндірушісінің 

қолымен және жұмыс жетекшісінің тағайындаумен шығарылған 

бұйрықтар бойынша және жұмыс орындарын қабылдағаннан кейін қол 

қоюмен тіркеледі. 

Өндірушіден алғаннан кейін рұқсат берілсе, жұмыс аяқталғаннан 

кейін жұмыс орындарын тексеріп, жұмыс орындарын дайындауға  

рұқсат берген адамға жұмыс орнын дайындауға және жұмыс істеуіне, 

жұмыс аяқталғанға дейін және электр қондырғысына қосылуға 

мүмкіндік беруі тиіс. 

Электр қондырғысын жұмысқа рұқсатты берген адамнан немесе 

жұмыс орнына қол жеткізген адамнан немесе оны алмастырған адамнан 
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рұқсатты (тапсырыс) алғаннан кейін ғана қосуға болады. 
Қосылғанға дейін үнемі қоршаулар қалпына келтірілуге тиіс және 

жұмыс орындарын дайындаған кезде кезекші немесе жедел жөндеу 

қызметкері орнатқан уақытша қоршаулар, жылжымалы қауіпсіздік 

плакаттары және уақытша жерлендірулер алынады. 

 

 

 
 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 
1. Кернеу астында жұмыстарды орындау кезінде қызметкерлердің 

қауіпсіздігін қандай схемасына қамтамасыз етеді? 

2. «Байланыста» схемасына сәйкес жұмыстарды сипаттаңыз. 

3. «Қашықтықта» схемасы сәйкес жұмыстарды сипаттаңыз. 
4. Қандай да бір негізгі және қосымша электр қорғаныс құралдарын 

пайдалану «қашықтықта» схемаға сәйкес жүзеге асырылуы  

керек? 

5. 1000 В-тан жоғары кернеуі бар ажыратылмаған әуе электр 

жеткізу желісі бойынша қандай жұмыстар жүргізілуі мүмкін? 

6. 1000 В жоғары кернеуі бар әуе желілерінде кернеу астында 

жөндеу жұмыстарын өндіру технологиясын бөлетін схемалардың 

негізгі түрлері қандай? 

7. Электр қондырғыларында кезекшілікке тұру неге сәйкес 

жүргізіледі? 

8. 1000 В жоғары кернеуліктегі электр қондырғыларына жеке 

қызмет көрсететін кезекші немесе жедел және жөндеу қызметінің 

тұлғаларында қандай топ болуы тиіс? 

9. 1000 В дейін кернеуі бар электр қондырғыларын жеке қызмет 

көрсететін кезекші немесе жедел-жөндеу қызметінің тұлғасында 

қандай топ болуы тиіс? 
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ЭЛЕКТР ӘУЕ ЖЕЛІЛЕРІНДЕГІ 

АЖЫРАТЫЛҒАН КЕРНЕУ БАҒЫТЫ 

 

 

 
 

БАҒЫТТАЛҒАН КЕРНЕУДІҢ ҚҰРАМДАС 
БӨЛІКТЕРІ, ОНЫ ТӨМЕНДЕТУ ӘДІСТЕРІ 

 
Ажыратылған индукцияланған кернеудің бойымен өтетін ауа 

желілерінде немесе қолданыстағы әуе желілерінің немесе 

электрлендірілген темір жолдың электр желілерінде қауіпті тоқ 

көзідерінің пайда болу қаупін әкеледі. Жөндеу жұмыстары кезінде 

бастапқы кернеу қызметкерлерге қауіп төндіреді. 

Индуктивті кернеу екі компоненттен тұрады: электростатикалық 

және электромагниттік. Олар ток көздерін өлшеу кездерінде және 

тоқтың қуатын төмендету кездерінде қауіп төндіреді. 

Электростатикалық компонент ЖВ желісі сыйымдылық 

қосылуларына және әсер ету желісіндегі кернеу шамасына байланысты. 

Электростатикалық компонент бірнеше киловольтке жетуі мүмкін, 

бірақ оны қауіпсіз мәнге дейін азайтуға болады. 

Электростатикалық компоненттің ерекшеліктері: 

   кері байланысты ЖВ желілерінің әсер ететін қашықтыққа 

тәуелділігі; 

    әуе желісінің жұмыс кернеуіне тікелей тәуелділігі; 

   жердің электродтың кедергісіне тікелей тәуелділігі; 

    әсер ететін ЖВ әуе желісінің тоғына байланысты емес; 

 бірлескен бөлімдердің алшақтығына байланысты емес (жалпы 

жағдайда). 

Индукцияланған кернеудің электростатикалық компонентінің мәні 

ажыратылған ауа сызығының барлық жолында біркелкі болады. 

Сонымен қатар электростатикалық компоненттің қауіптілігі 

бірлескен бөліктің ұзақтығына байланысты болады. Жерлендіру тоқ 

көзінен  алшақ  орналаспаған  болса,  электростатикалық  компоненттің 
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қауіптілігін азайтуға болады. Егер, бөлімдердегі кернеу неғұрлым 

алшақ болса төменгі мәніне дейін төмендейді және ағымдағы тоқты 

ұстап қалған жағдайда үлкен қауіп тудыруы мүмкін: 

 үстеме қозғайтын қашықтыққа кері тәуелділігі;

 жұмыс кернеуі ЖВ желіге тікелей әсер ететін тәуелділігі;

 жерге қосқыштың кедергісіне тікелей тәуелділік;

 жүктеме тогының үстеме әсерге тәуелсіздігі;

 (жалпы жағдайда) бірлескен бөлік ұзындығына байланысты емес.

Электростатикалық компоненттің ерекшелігі белгілі бір жағдайларда 

ол өлшенген мәнге қатысты бірнеше есе артуы мүмкін. Осылайша, егер 

сым үзілсе немесе параллельді маршруттағы тоқ көзі өшірілсе, біріккен 

бөліктегі электростатикалық қалып ЖЖ схемасындағы бұрын өлшенген 

мәнге қатысты айтарлықтай артады. 

Жалпы электростатикалық компонент жоғары деңгейдегі кез келген 

нүктеде жерге тұйықталу арқылы қауіпсіз мәнге дейін төмендетіледі  

деп қабылданған. 

Бұл жағдайда жерге тұйықтау құрылғысының кедергісі және әуе 

желісінің жұмыс орнынан жерге қосу құрылғысына кедергісі 

индукцияланған кернеудің электростатикалық компонентін толығымен 

жоймайды. 

Электромагниттік компонент жүктеме токтарының магнит өрісі 

ажыратылған және жерге қосылған әуе желісінің «сым-жерге» 

схемасына әсер еткенде пайда болады. 

Электромагниттік компонент электростатикалыққа қарағанда төмен 

мәндерге ие, бірақ оны азайту қиын, ал кейбір жағдайларда бұл мүмкін 

емес. 

Электромагниттік компоненттің ерекшеліктері: 

 үстеме қозғайтын қашықтыққа кері тәуелділігі;
 әсер ететін әуе желісінің жұмыс істеп тұрған токына тікелей 

тәуелділік;

 әуе желісінің біріккен бөлігінің ұзындығына тікелей тәуелділік;
 жерге қосу схемасына және жерге қосқыштардың кедергісіне 

байланысты;

 бұл әсер етуші әуе желісінің кернеуіне байланысты емес.
 индукцияланған кернеуді төмендету үшін келесі әдістерді қолдануға 

болады:

 әсер ететін әуе желілерін жөндеуге байланысты (бірінші кезекте ең 

кең және жақын орналасқан әуе желілері);
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Индукцияланған кернеудің электромагниттік компонентінің шамасы 

кедергі болатын әуе желісінің ағымына тікелей пропорционалды. 

Индукцияланған кернеу мөлшерін азайту үшін желі жұмысының 

режимін өзгертуге болады, бұл жүктеме тогын азайтуға мүмкіндік 

береді. Бағытталған кернеу астындағы әуе желілері жұмыстарында 

қауіпсіздікті қамтамасыз ету үшін өндіріс жерін ЖВ желінің алаңын 

бағытталған кернеуден бөлуге болады. Ол аймақты кернеуден бөлу 

коммутациялық құрылғыларды өшіру, якорь ілмектерін ажырату немесе 

басқа құралдармен жүзеге асырылуы мүмкін. ЖВ желінің аймағында 

орнатылған жерлендіргіштерді жерге тұйықтаушы құрылғыға және 

жұмыс жасалып жатқан жерге қосуға болмайды. Жұмыс жүріп жатқан 

аймаққа жақын маңнан өтеттінтоқ көздерінің де әсер етпеуін жан- 

жақты қарастыру керек; 

 әсер ету аймағының шекарасы туралы.
Бағытталған кернеудің электромагниттік  компонентінің  шамасы 

әсер ету және ажыратылған әуе желілерінің біріккен бөлігінің 

ұзындығына тікелей пропорционалды. Егер индукцияланған кернеуді 

басқа жолмен қауіпсіз мәнге дейін азайту мүмкін болмаса, ЖВ желі 

бөліктерінің әсерін бөлуге болады. Мұндай жағдайда индуктивті 

кернеудің максималды мәні бөлінген бөліктің ұзындығына қарай 

азаяды. Бұл бөлу бірнеше команданың жұмысты бір мезгілде 

орындауына мүмкіндік береді. Әуе желісін бөліктерге бөлген кезде 

стационарлық жерлендіргіштерге емес, ЖВ желі жолындағы тұйықтау 

құрылғыларына негізделетін ескерукерек. Бұл жерлендіргіш 

құрылғылардың жеткілікті қарсылығын қамтамасыз етуді қажет етеді; 

 стационарлық жерлендіру құрылғыларын пайдалану.
Бағытталған кернеудің шамасы жерге тұйықтау кедергісіне әсер 

етеді. 

 
БАҒЫТТАЛҒАН КЕРНЕУДІ ӨЛШЕУ 

Өшірулі бағытталған ЖВ желі қуатын өлшеу, 35 кВ кернеумен және 

одан жоғары кернеуі бар белсенді әуе желілерінің жанынан өтетін 

ажыратылған әуе желілерінің бағытталған күйдегі кернеуін өлшеу, 

жерге тұйықталуының екі жағы және жұмыс орнында өлшенеді. 

Бұл талап «Электр қондырғыларын пайдаланудың қауіпсіздік 

ережелері» (М., 1986 ж.) негізінде жасалған және өлшеу өндірісінде 

қызметкерлердің қауіпсіздігін қамтамасыз ету қажеттілігінен 

туындайды. Осы ережелерге сәйкес бағытталған кернеудің қалдық мәні 

анықталады, бұл шын мәнінде ықтимал мүмкіндікті мәндердің ең 

азшамасы. Бұл жағдайда бағытталған кернеудің қауіптілігі, жерге қосу 
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схемасы немесе жерге тұйықтау құрылғыларының кедергісі өзгерген 

кезде пайда болатын кернеудің қауіпті мәндері, сондай-ақ сымның 

тұтастығының бүлінгендігі (найзағайдан қорғау кабельдері) белгісіз 

болған жағдайда туындайды. 

Бағытталған кернеуге байланысты бақытсыз жағдайларға 

байланысты анализ: Өшірілген, жерге тұйықталған бағытталған кернеу 

көздерінен және ЖВ желі жұмыс орындарында зақымдану сирек 

кездеседі. Осындай жағдайлар, жоғары қуатты қймылға келтірілген 

ЭДС - терде, әуе желілерінің тығыз желі бойындаінде немесе әуе 

желілерінің әсер етуі немесе өшуі біркелкі болмағандықтан орын алуы 

мүмкін. 

Бірақ авариялардың көпшілігі жерлендіру схемасы  өзгергенде 

немесе зардап шеккен адамның жерге тұйықталмаған желіні (ЛР, ВЧ- 

ның төмен салбырап тұруы ) қолмен ұстап алу кездерінде кезде пайда 

болды. 

110-220 кВ ЖВ әуе желісіндегі кернеудің ұзақ мерзімді өлшеу 

тәжірибесі көрсеткендей, ЖВ желінің жерге тұйықталуы мен жұмыс 

жасау учаскелерінде жерге тұйықтағыш болған кездері тұйықталу 

схемасы өзгерген кезде немесе сымның (найзағайдан қорғау 

кабельдерінің) тұтастығы бұзылған кезде адам өмірі үшін аса қауіпті 

жағдайлар туындайды. 

Бұл бағытталған кернеудің ықтимал мәндерінің диапазоны  тек 

қана кедергі келтіретін әуе желілеріндегі ток жүктемесінің шамасына 

ғана емес, сондай-ақ жерлендіргіш құрылғылардың кедергі мәніне және 

ажыратылған әуе желісінің жерге қосу схемасына байланысты болады 

[7]. 

Белгілі деңгейлердің пайда болуын анықтау кезінде бағытталған 

кернеумен адамның жарақаттану қаупін толық дө басып айтудың 

мүмкін еместігін атап өткен жөн: 

 индукцияланған кернеудің қалдық деңгейі;

 аралық деңгей;

 ЭДС-тің электромагниттік деңгейі;

 ЭДС-тің электростатикалық деңгейі;

 ЭДС-тің электростатикалық қалдық деңгейі.
Бола тұра бағытталған кернеудің қалдық деңгейі Uқал жерлендіру 

құрылғысына төмендетілген кернеу болады, электростатикалық 

(сыйымдылық) токпен бірге өткен және компенсацияланбаған ток 

бөлігімен, ӘЖ соңын жұмыс орнында жерлендіру шартымен, 

электромагниттік индукциямен туындаған (схема 1, табл. 20.1). 
 

 

 

218 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

219 

Б
ағ

ы
тт

ал
ға

н
 

к
ер

н
еу

 

д
ең

ге
й

і 

Қ
ал

д
ы

қ 

М
ін

ез
д

ем
е 

Қ
ал

ы
п
та

с
қ
ан

 ж
ағ

д
ай

 

Ж
В

 ж
ел

і 
ө
ш

ір
іл

ге
н
 

ж
ән

е 
ш

ет
те

р
і 

ж
ер

ге
 

тұ
й

ы
қт

ал
ға

н
 ж

ән
е 

ж
ұ

м
ы

с 

Ж
В

 ә
у
е 

ж
ел

іс
і 

ж
ө

н
д
еу

д
е,

 ж
ұ
м

ы
с 

о
р
н

ы
 д

ай
ы

н
д
ал

ад
ы

 

Ж
В

 ж
ел

і 
ө
ш

ір
іл

ге
н
 

ж
ән

е 
ш

ет
те

р
і 

ға
н

а 

ж
ер

ге
 т

ұ
й

ы
қт

ал
ға

н
 

Ж
В

 ә
у
е 

ж
ел

іс
і 

ж
ө

н
д
еу

д
е,

П
З
 

о
р
н

ат
қа

н
ға

 д
ей

ін
 ж

ән
е 

о
н
ы

 

ш
еш

іп
 а

л
ға

н
ға

 д
ей

ін
 

А
р
ал

ы
қ 

Ж
В

 ж
ел

і 
ө
ш

ір
іл

ге
н

 

ж
ән

е 
б
ір

 ш
ет

і 
ға

н
а 

ж
ер

ге
 т

ұ
й

ы
қт

ал
ға

н
 

(П
С

-1
 -

ге
) 

Ж
В

 ж
ел

ін
і 

ж
ө
н

д
еу

 к
ез

ін
д
е,

 Ж
В

 

ж
ел

ін
ің

 б
ай

л
ан

ы
сы

н
а 

к
ед

ер
гі

 

к
ел

ті
р
ге

н
 ж

ағ
д
ай

д
а,

 с
о
н

д
ай

-а
қ 

сы
м

 ү
зі

л
ге

н
д

е,
 Ә

Ж
 с

х
ем

ас
ы

н
а 

сә
й

к
ес

 2
 

Э
л
ек

тр
о
м

аг
- 

н
и
тт

і 

Э
Д

С
 

Ж
В

 ж
ел

і 
ө
ш

ір
іл

ге
н
 

ж
ән

е 
ж

ұ
м

ы
с 

ау
м

ағ
ы

н
д
а 

ға
н

а 

д
ж

ер
ге

н
 

тұ
й

ы
қт

ал
ға

н
 

Ф
аз

ан
ы

 ж
ө
н

д
еу

 к
ез

ін
д
е,

 

со
н

д
ай

- 
ақ

 т
ек

 ж
ұ
м

ы
с 

ай
м

ақ
та

р
ы

н
д

а 
Ж

В
 ә

у
е 

ж
ел

іл
ер

ін
 ж

ер
ге

 қ
о
су

 

ж
ұ
м

ы
ст

ар
д
ы

 ұ
й
ы

м
д
ас

ты
р
у
 

к
ез

ін
д

е 
ж

ән
е 

қа
л
д
ы

қ 
д
ең

ге
й
і 

2
5
 

В
 б

о
л
ға

н
д
а 

Ж
В

 ж
ел

іс
ін

е 
ж

ө
н

д
еу

 ж
ұ
м

ы
ст

ар
ы

 

ү
д
ер

іс
і 

к
е
зі

н
д
е,

 с
о
н

д
ай

-а
қ 

4
 

сх
ем

ас
ы

 б
о

й
ы

н
ш

а 
ж

ұ
м

ы
с 

іс
те

ге
н

 

к
ез

д
е 

к
о
н

та
к
т 

ж
о
ға

л
ға

н
 н

ем
ес

е 

к
ед

ер
гі

 ө
ск

ен
д
е 

Э
л
ек

тр
о
м

аг
- 

н
и
тт

і 

Э
Д

С
 

Ж
В

ж
ел

і 
б
ар

л
ы

қ 

ж
ағ

ы
н
ан

а 
ө
ш

ір
іл

іп
, 

б
ір

ақ
 ж

ер
ге

 

тұ
й

ы
қт

ал
м

ағ
ан

 

(ы
ст

ы
қ 

ж
ән

е 

са
л

қы
н

 р
ез

ер
в
) 

Э
л
ек

тр
о
ст

ат
 

и
к
ал

ы
қ
 Э

Д
С

 

К
ес

т
е
 2

0
.1

. 
Ө

ш
ір

іл
ге

н
 ә

у
е 

ж
е
л

іс
ін

ің
 с

ы
зб

а
с
ы

 

С
ы

зб
а 

н
о
м

ер
і 

Ж
ер

ге
 т

ұ
й

ы
қт

ау
 с

ы
зб

ас
ы

 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 



100 километрге дейінгі ұзындыққа дейінгі әуе желілері үшін 

олардың біреуі 0,5 омнан аспайтын кедергілерге дейін бірінен соңына 

дейін ажыратылып, жерге тұйықталған болып, бірдей қашықтықтағы 

параметрлерге ие болса, осы желілердегі қалдық кернеудің деңгейі іс 

жүзінде қауіпсіз болып табылады. 

Мұндай желілерге біртұтас 35-220 кВ-ты өзгеріссіз желі бойында 

жұмыс істейтін және басынан аяғына дейін біртекті әуе желілерімен 

тізбектелген және тізбектері мен фазаларды ауыстырудан өтпейтін 

барлық желелерді жатқызамыз. 

Егер өзара әрекеттесетін ЖВ желінің нақты параметрлері біркелкі 

болмаса, онда біркелкі болмаған жерлерде қалдықтың деңгейі қауіпсіз 

мәннен мына жағдайларда асып кетуі мүмкін (тізбектер мен фазаларды 

ауыстыру, сымдардың әртүрлі түрлері, олардың арасында әр түрлі 

қашықтықтар, ЖВ желі саны және т.б.). 

Аралық деңгей - ол әуе желісінің бағытталған ол ажыратылған 

кезде және жөндеу жұмыстары жүргізіліп жатқан тек ұштары жерге 

тұйықталып, жұмыс аумақтарында жерге тұйықталу жұмыстары 

жүргізілмеген кернеудің мәні болып табылады,(2-диаграмма, 20.1- 

кесте). 

Бұл деңгейдің мәндері әрқашан қалдық деңгейден жоғары, бірақ 

электромагниттік ЭДС деңгейінен аз. 

Осы деңгейдің қауіптілігі жұмыс орнына негізделмеген жер үсті 

сымдарына және жерге тұйықталған құрылымдарға (жердегі, тірекке, 

айналдыруға және т.б.) бір мезгілде тиіп тұрғанда көрінеді. 

Персонал үшін қауіпті жағдай 35 кВ және одан жоғары желідегі 

жұмыс кезінде, жылжымалы жерге тұйықтауларды қосу және ажырату 

барысында, ЖВ желілерде ажырату кезінде, сондай-ақ портативті 

жердегі сымның кездейсоқ бөлінуімен жұмыс жасағанда пайда болуы 

мүмкін. 

Электрмагниттік ЭДС (иэм) деңгейі - электр қозғалтқышының 

құрамдас кернеуінің электромагниттік компонентінің жоғары мәні 

болып табылады. Бағытталған кернеудің бұл деңгейі қалдық және 

аралық деңгейлерден бірнеше есе жоғары болады және ЖВ желінің 

кедергісінің жерге тұйықтау құрылғысының кез-келген ұшында пайда 

болуымен қатар, ажыратылған тұстарда да пайда болады. 

Сонымен қатар, мұндай жағдайлар желінің үзілуі орын алып, желі 

ұштарындағы жерге тұйықтаулардың сақталуы кезінде орын алуы 

мүмкін. 

Сондықтан да, электромагниттік ЭДС деңгейін ЖВ әуе жолдарының 

біржақты жерге тұйықталуған тұстарында өлшеу ұсынылады (3-кесте, 

20.1-кесте). 

ЭДС   электростатикалық   қалдық   деңгейі   (иэсост)   -   жоғары 
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қысымды желінің (найзағайдан қорғайтын кабельдер) әлеуеті болып 

табылады, ол тоқтан ажыратылады, бірақ коммутатордың ұштарында 

жерге тұйықталмайды (4-кесте, 20.1-кесте). 

Индуцирленген кернеудің осы деңгейінің мәні электростатикалық 

ток пен магниттік ток күшінің шамасына байланысты. 

Электростатикалық токтың қуаттылық мәні байланысты: 

   желілердің өзара қалыңдықтарына (найзағайдан қорғау 

кабельдерге); 

    қуаттылықтардың ассиметриясының кернеуі мен дәрежелеріне; 

    өзара байланысқан әуе желілерінің алшақтығына. 
Бұл ток көздері ЖВ желілер әсеріне тәуелді емес. Осы желі 

конфигурациясы үшін өте тұрақты параметр болып табылады. Ол жерге 

тұйықталмаған сымның кез келген нүктесі үшін (найзағай арқан)  

бірдей, сондықтан оны тұйықталмаған кез-келген тұсынан және бір  

шеті тұйықталған ЖВ желі бойында өлшеуге болады. 

Электростатикалық ток өлшеу үшін ампермерді тұйықталған жер 

желісіне қосу қажет. 

Электростатикалық ЭДС ондаған кОм-ды құрап,  (сымдар 

арасындағы сыйымдылықтың кедергісі) ішкі кедергімен бара-бар 

болады. Әрі бұл 30 Ом-нан аспайтын, жерлендіргіш құрылғылардың 

кедергісінен бірнеше есе артық. Яғни электростатикалық токтың мәні 

жерлендіргіш құрылғылардың қарсылық мәніне іс жүзінде тәуелсіз 

болып табылады. 

Демек, электростатикалық индукцияланған кернеудің қалдық 

деңгейінің шамасы жерлендіргіш құрылғылардың қарсылық мәнінің 

тәуелділігіне ие. 

Электростатикалық тогының шамасын білу кез-келген ЖВ -ның 

мойынтіректегі электростатикалық ЭДС-ның қалдық мәнін жердің 

циклінің белгілі қарсыласуымен анықтауға болады. 

Электростатикалық ЭДС деңгейі (иэс) - жерге тұйықталмаған  

желі мен ЖВ желісінің өшірілген найзағайдан қорғайтын кабельдері (5- 

кесте, 20.1-кесте). 

Іс жүзінде бұл - өте қауіпті деңгей, 25 В артық және көбінесе 

апаттарға алып келеді. 

Электростатикалық ЭДС деңгейі төмендегі жағдайларға  

байланысты: 

    ЖВ желі әсеріндегі кернеу; 

    фазалық асимметрия дәрежесі; 
   кедергі сымдарының ішкі және өзара сыйымдылықтарының 

мағынасы (найзағайдан қорғау кабельдері). 

Бұл жағдайда электростатикалық ЭДС деңгейі ЖВ желі токтарының 

шамасына байланысты емес. 
 

221 



Электростатикалық ЭДС деңгейі, көбінесе, сымдарды бір нүктеге 

жерлендіргенде және жердің кедергісі күрт артуы немесе сым мен  

жерге қосу құрылғысы арасындағы байланыс жоғалған кезде, сондай-ақ 

сымдар тұтастығы бұзылған жағдайда, ажыратылған әуе желісі 

бойынша жұмыс жүргізіледі. 

Бағытталған желілердің барлық деңгейінің бойындағы кернеудегі 

өзгерістерді және өзгеру қауіптерінің дәрежесін дұрыс бағалау 

жұмысшылардың қауіпсіздігін қамтамасыз етуге мүмкіндік береді. ЖВ 

желі жұмысына әсер ететін немес жалғану кестелерінде өзгеріс орын 

алған кездерде сақтық шаралары үшін қосымша тексеру жұмыстарын 

жасау қажет. 

Бағытталған кернеу желісінің қауіптілігін төмендегіше анықтайды: 

 ЖВ желі мен ЖВ желі станцияларында техникалық қызмет 

көрсету және өндірісте профилактикалық шаралар жүргізу 

жұмыстары барсында; 

 ЖВ әр желінің бойында 25 В –тан жоғары қуат көзінің пайда 

болу мүмкіндіктері қандай жағдайларда орын алады. 

ЖВ желідегі мұндай жұмыстар өндіріс жұмыстарын техникалық 

тұрғыдан басқарушы маманның бекітуі және рұқсатымен атқарылуы 

тиіс. Арнайы техникалық қауіпсіздік шараларын сақтай, қауіпсіздік 

құралдарын пайдалана отырып, электроқондырғылардығы қауіпсіздік 

ережелерін сақтай жүргізілуі тиіс. 

1 ПОТ-қа сәйкес бағытталған кернеудің қауіпті әсерімен ЖВ желіге 

тиесілі тізімінде 25 В-дан асатын индукцияланған кернеулердің 

мәндерін көрсетеді: 

2 — қалдық; 

3- - аралық; 

4- - электромагнитті ЭДС; 

5- - ЭДС-тің электростатикалық қалдық деңгейі; 

6- - ЭДС -тің электростатикалық деңгейі. 

Бесінші деңгейдің мәні - электростатикалық  ЭДС және  әдеттеолар 

25 В-дан асады және бірнеше киловольт арқылы көрінеді. 

Есептеулер мен өлшеулердегі жинақталған тәжірибелерде 

анықталғандай, электростатикалық ЭДС мынадай мәндерге ие болуы 

мүмкін: 

1. Екі тізбекті үшін: 
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Сурет. 20.1. бағытталған кернеудің (ин6) қалдық деңгейінің ең 

жоғары мәндері әртүрлі кедергісі бар ажыратылған әуе желілерінің 
сымдары. 

 

 

 35 кВ — 1,5 — 3,5 кВ –тық ЖВ желі;

 110 кВ — 4,00 — 8,0 кВ–тық ЖВ желі;

 220 кВ — 6,0—13, 0 кВ–тық ЖВ желі.

2. 500 кВ-тық ЖВ әуе желісінің ең жақын сымынан 50 м-ден 

аспайтын қашықтықта орналасқан ЖВ желі үшін бұл мән 20 кВ-тан 

асады. 

Өлшеулерге дайындалу бағытталған кернеу саласы бойынша 

қызметкерлерді оқыту және аттестаттаудан басталады. Мұндай 

жағдайларда қара жұмыстарды атқарушы құраманың басшысымен 

терең түсіністік орнатып, қимылға елтірген кернеудің әр деңгейінің 

пайда болуы мен өзгеру жағдайларын нақты түсіну керек. 

Электр желілерінің сұлбасын, сондай-ақ ажыратылған және әсер 

ететін әуе желілерінің салыстырмалы орналасуын және құрылымын 

талдап болғаннан кейін, ажырату кезінде ЖВ желілердің өзара әсер ету 

нәтижесінде өшірілген көрші ЖВ желісінде әсер пайда болады. Осыдан 

кейін өлшеу процедурасының реті анықталып, инжекторлық кернеудің 

ең жоғары мәні мен ЖВ әуе желілерінің тізімі және тіреулердің реттік 

нөмірлері анықталады. 
20.1 Суретте. - бір-біріне ықпал ететін әуе желілерінің ықтимал әсері 

шамаларының кестесі көрсетілген. 

Өлшеу бағдарламасын әзірлеп, мақұлдағаннан кейін, өлшемдерді 

орындау үшін жасақталған құрамның сандық және сапалық құрамы 

анықталады. 

Өлшеуді    жалғастырмас    бұрын    әуе    желісі    ұштардан (басқару 
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бөлмесінде) ажыратылып, жерге тұйықталуға тиіс. Өлшеуді 

жалғастырмас бұрын әуе желісі ұштардан (басқару бөлмесінде) 

ажыратылып, жерге тұйықталуға тиіс. Жұмыс жұмысқа рұқсат етілген 

нарядтың негізінде жүзеге асырылады. 

Алдымен қорғаныс жабдығының, өлшеу құралдарының, сондай-ақ 

өткізгіштердің тұтастығы мен жеткіліктілігі мен толықтығын тексеріп 

алу қажет. 

Өлшеу жұмыстарын желіні, тіректерді жерге тұйықтау кезінде 

жүргізіледі. 

Желілер арасындағы өлшеу жұмыстарын барынша қауптілік деңгейі 

төмен жағдайларда атқару қажет. 

Жерге тұйықталатын немес металға жалғанатын жылжымалы 

тұйықтағыш элементтерінің (жерге тұйықтау, жерге қосу 

жыратқыштарына) қосу орындары бұрынғы жағылған бояулардан 

немесе тотпен тазалануы керек. 

Бағытталған кернеу өлшеу қондырғысының көмегі және 

ажыратылған ЖВ әуе желісі мен жердегі таңдалған нүкте арасындағы 

әлеуетті айырмашылық ретінде анықталады. 

Бағытталған кернеудің қалдық мәні ажыратылған әуе желісінің 

жерге тұйықталу нүктесі мен 15-20 м қашықтықта орналасқан жерге 

тұйықталу нүктесі арасындағы әлеуетті айырмашылық ретінде 

анықталады. 

20.2. Суретте өлшеу схемасын көрсетілген. 
Өлшеу құралы ретінде кіріс кедергісі кемінде 1 кОм және ең 

жоғарғы өлшеу шегі кемінде 0,5 кВ кез келген түрдегі айнымалы 

вольтметр қолданылуы мүмкін. 

Өлшеуді бағытталған кернеудің қалдық деңгейін анықтаудан бастап 

жасау керек. Ол үшін барлық үш фазалардың сымдарын ЖВ желі 

тіректерінің жерге тұйықталуына (кабельді) немесе арнайы жерге 

тұйықтау қондырғысына және жерге тұйықталу үшін кемінде 0,5 м 

тереңдікте жерге тігінен жаслғанжасанды жерлендіргішке салу керек. 

 
 

Сурет. 20.2. Бағытталған кернеудің қалдық мәнін өлшеу кестесі 
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Бұл жағдайда жылжымалы тұйықтағыштардың барлығының өлшеу 

нүктесі мен барлық тұйықталу нүктелері бір тіректе түйісу керек.(жерге 

тұйықтау). Жерге тұйықтағыштың кедергісі өлшену керек 

Өшірілген ЖВ 110 кВ және одан жоғары кернеуендің бойындағы 

қуаикүшін өлшеу - бағытталған кернеулердің қалдық және аралық 

деңгейлерін, сондай-ақ электр фазасының ЭДС қалдық шамасын тек  

осы фазаны өлшеу орнында, басқа фазаларға негізделмей, әсер ету 

фазасының сымдарына жақын жерде ғана өлшеуге болады. 

Өлшеуді электрлік қауіпсіздік тобы IV-дан кем емес екі адамның 

биікке көтерілместенжерде тұрып орындайды. 

Бұл жағдайда бір адам өлшеуішті өлшеу нүктелеріне (тірекке, 

түсіруге, жердің электродына) қосады, екіншісі құралдың 

көрсеткіштерін өлшейді және қажет болғанда өлшеу шегін ауыстырады. 

Әрбір жерде өлшеу келесі тәртіппен жүргізілуі тиіс. 
1. Сымның жерге тұйықталу нүктесінен 15-20 м қашықтықта өлшеу 

зонды (нөлдік әлеуетті нүктеде) орнатылады. Өлшеу зонасы жер үсті 

әлеуеті басқа әуе желілерінің тіректерінің жерге тұйықтау 

құрылғыларының әсерімен немесе кеңейтілген жерлендіргіштердің 

болуымен бұрмаланбайтын жерге кедергі жасайтын әуе желісінің осіне 

қатысты перпендикуляр бағытта орналастырылуы тиіс. Жерде өлшеу 

зонасының тереңдігі 0,5 м кем емес. 

2. Өлшеу құралы изоляцияланған сым арқылы өлшеу зонасына 

қосылған (20.3 және 20.4-сурет). Өлшеудің жоғарғы шегі аспапта 

орнатылады. 

Өлшеу құралына қосылуға арналған сымдар ретінде 2,5 кВ-дағы 

оқшаулаумен кемінде 1 мм2 көлденең қимасы бар икемді мыс сым 

пайдаланылуға тиіс. 

2,5 кВ кернеуге арналған изоляциясы бар оқшауланған мыс  

сымымен өлшеу қондырғысына 15 кВ дейінгі кернеулі электр 

қондырғыларында жұмыс істеуге арналған оқшаулағыш шнурмен 

қосылады. Оқшаулағыш штанга ретінде, жерге тұйықтауға арналған 

штанга, оперативті штанганы және оқшаулағыш штангалардың басқа 

түрлерін пайдалануға болады. 

Өлшеуді жүзеге асыру операторлардың бірі сым  жерге 

тұйықталатын тіректің оқшаулағыш штангасының (түсіру, артында) 

өлшеуге арналған ұшымен іске асады және полюстері арасындағы 

байланыстыру нүктесін өлшеу алдын және жерге тұйықтау алдында 

өлшеуіш ұшы мен жалғанатын метал тоттан, лайдан,бояудан 

тазартылуы тиіс. 

Екінші оператор өлшеу құралдары арқылы рұқсат етілген 

диапазоннан асатын немесе аспайтын фактіні тіркеп отыруы қажет. 
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20.3. Суретте. Ажыратылған әуе желісінің сымдарындағы кернеуді 
өлшеуге арналған схемалар: 

a - қалдық деңгей, б - аралық деңгей 
 

 

Өлшеу құралы рұқсат етілген шамадан артық қуат көзін көрсеткен 

жағдайда, штанганы өлшеу нүктесінен дереу ажырату керек (тіреу, 

түсіру, жерлендіретін электрод), содан соң өлшеу қондырғысын үлкен 

өлшем шегі бар басқа құрылғыға ауыстырыңыз, содан кейін өлшеу 

түтігін өлшеу нүктесіне қайтадан тигізу арқылы өлшеу 

құрылғыларындағы көрсеткіш шкаласының қажетті диапазонынды 

көрсетіп тұрғандығына көз жеткізіңіз. 
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20.4. Сурет. Бағытталған кернеудің қалдық деңгейін өлшеу кезінде 

өлшеу қондырғысын қосу схемасы: 

1 - тірек (жердің электродтары); 2 - оқшаулаушы шыбық; 3 - 
оқшауланған сымдар; 4 - өлшеу зонды 

Өлшем көрсеткішінің нәтижесі күмән тудырмау үшін өлшеу 

құралындағы өлшеу штангасының ұшы өлшеу нүктесімен  (тіреу, 

түсіру, жерлендіру) үнемі, әрі нық жанасуы керек. 

Егер аспаптың өлшеу диапазонын ауыстыру қажет болса, 

оқшаулағыш штанганы өлшеу нүктесінен ажыратып, өлшеу шегін  

содан кейін ғана ауыстырыңыз. 

Өлшеуіш құрылғыны ажырату - оқшаулағыш штангаларды өлшеу 

нүктесінен ажыратқаннан кейін (тіреуіш, түсіру, жерге қосу қосқышы) 

ғана өлшеуіш іске асады. Белгілі бір ЖВ желісі өлшеніп  болғаннан 

кейін басқа желі арнасын өлшеу мақсатындағы жылжу кезінде бұрынғы 

өлшеу орнынан ажыратылып, келесі өлшеу орнына орнатылады. 

ЖВ жілісіне әсер етуші ток көзінің нақты мәнін есепке алу үшін осы 

желі бойындағы қуат көзінің ағымдағы жүктемесін бақылау қажет. Ол 

үшін шұғыл-жөндеу тобының арнайы жұмысшысы бөлініп, ол 

телебақылау және өлшеу құрылғысы арқылы көрсеткіштерді бақылап 

отырады. Барлық мәліметті ЖВ желі бойында жұмыс атқарып жатқан 

топқа хабарлап отырады. 

ЖВ желінің ЖВ желіге әсер ететін ағынның максималды мәні 

төмендегі жайттарды ескере отырып анықталады: 
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 нақты генерациялау қабілеті;
 ЖВ желілері бойындағы максималды қуат;

 желінің орналасуындағы өзгерістер.

Өлшеудің нәтижесінде бағытталған кернеудің қалдық деңгейінің 
мәні әсер етуші әуе желісінің максималды жұмыс токінде анықталады: 

остmax _ Uост өзгеруі (А ең үлкен/факт). 

Бағытталған кернеудің аралық деңгейі сол жерден портативті 

жерлендіруді алып тастағаннан кейін ғана анықталады. Бұл үшін 

сымның әлеуеті жердің алыс нүктесіне қатысты өлшенеді. 

Электрмагниттік ЭДС деңгейі бір жақты негізде тұйықталған ЖВ  

әуе желісінде анықталады. 

Осы мақсатта ажыратылған ЖВ әуе желісі тек бір қосалқы станцияға 

(ПС) негізделеді, ал басқа ПС-де жерлендірілген сымның потенциалы 

ПС-тың жерге тұйықталу цикліне қатысты өлшенеді (20.5-сурет). 

Қосалқы станцияда стационарлық жерге тұйықтау құрылғысындағы 

ақаулар болған жағдайда сымдардағы электростатикалық ЭДС пайда 

болуын болдырмау үшін, қолданыстағы желіге қосымша параллельді 

жылжымалы жеге тұйықтаулар (ПЗ) орнатылады. 

Электростатикалық ЭДС-тің бойындағы қалдық шамасы ОЖ-да 

анықталады. Қалдық мәнді өлшеу кезінде сымдар (найзағай арқан) және 

жерге тұйықталу нүктесіне (жерге қосу құрылғысынан 15-20 метр 

қашықтықта) тұйықтау құрылғысы арасындағы әлеуетті айырмашылық 

ретінде анықталады. 
 
 

 

 

 

20.5. Сурет. бағытталған кернеуді өлшеуге арналған схемалар: a - 

аралық деңгей, b - электромагниттік ЭДС деңгейі 
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Бұл үшін алдымен ЖВ әуе желілері қосалқы станцияда жерге қосу 

арқылы жөндеуге қойылып, арнайы топ ПЗ-дағы қуат көзін ЖВ желіге 

қосумен айналысады. ПЗ орантылып болағаннан кейін ПС қосалқы 

станциясындағы сым жерге тұйықталады. (4-кесте, 20.1-кесте). 

Нәтижелерді алғаннан кейін арнайы кестеге енгізгеннен кейін бұл 

нәтижелер талданады және әуе желілерінің тізбесі жасалады, бұл 

бағытталған кернеудің тиісті деңгейін көрсетеді. 

Алынған нәтижелер негізінде ЖВ әуе желілерінің төмендегідей 

категориялары орнатылады: 

1. қауіпті бағытталған кернеу астында орналасқан әуе желісі: 

 бағытталған кернеудің қалдық мәнінің деңгейі 25 В асады; 

   электростатикалық ЭДС-тің қалдық мәнінің деңгейі 25 В-тан асады. 
2. Бағытталған желі астына орналасқан қауіп ықтималығы бар ауа 

желiсi: 

3. Қиымлға келтірген кернеудің қалдық мәнінің деңгейі 25  В-ден 

кем, ал аралық және электромагниттік ЭДС деңгейлері 25 В-тан асады; 

4. Электростатикалық ЭДС қалдық мәнінің деңгейі 25 В-ден төмен 

және электростатикалық ЭДС деңгейі 25 В-тан артық. 

ЖВ асимметриялы желінің қысқа тұйықталу тізбегіне әсер ететін 

әуе желісі: электростатикалық ЭДС деңгейі кез-келген режимде 25 В 

аспайды және электрмагниттік ЭДС деңгейі әдеттегі әуе  желілеріне 

әсер ететін қалыпты режимде 25 В-дан төмен, ал қысқа тұйықталу 

режимінде ол 25 В-дан асады. 

Әуе желісі бағытталған кернеу тұрғысынан қауіпсіз: 

электромагниттік және электростатикалық ЭДС-тің ЖВ-ға әсер ету 

деңгейі кез-келген жұмыс режимінде 25 В аспайды. 

Бағытталған кернеудің мәндерін өлшеу бойынша жұмыстарды 

жүргізу ажыратылмаған желінің әсер ету аймағында орналасқан 

ажыратылған желідегі жұмыс қауіпсіздігін арттыруға мүмкіндік береді. 

 
АРНАЙЫ ЖҰМЫСТАРДЫ ОРЫНДАУШЫ 

МАМАНДАРДЫҢ ҚАУІПСІЗДІГІН 

ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ. БАҒЫТТАЛҒАН КЕРНЕУ 

АЙМАҚТАРЫНДАҒЫ ЖҰМЫС 

Бағытталған кернеу астында әуе желісі бойынша жұмыс келесі 

әдістердің бірі бойынша орындалуы мүмкін: 

 РУ-да, жұмыс орнында  эпотоцентильді  байланыстыру  

технологиясын пайдалана отырып, ЖВ желілерді жерге тұйықтау 

арқылы; 
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 РУ-да және жұмыс орындарындағы коммутациялық аппараттарда 

энергияны өшірместен технологияларды қолдануарқылы ЖВ әуе 

желілерін тұйықтау;

 ЖВ әуе желісін тек жұмыс орнында ғана тұйықтау.
 потенциалдарды теңестіру технологиясын пайдалана отырып  

кеңседе және жұмыс орнында ЖВәуе желілірін екі жағынан да жерге 

тұйықтау жұмыстары келесі іс-шаралар арқылы жүргізіледі:

 жөндеу жұмыстары жүргізілетін ЖВ әуе желісі РУ-да екі жағында да 

тұйықталуы тиіс;

 жұмыс орнында металдық тірекпен жұмыс істеген кезде, ЖВ әуе 

желісінің сымдары (жердегі сым) тірек бекетіне тұйықталуы керек;

 темірбетонды тірекпен жұмыс жасағанда, ЖВ әуе желісінің 

сымдары (жердегі сым) жұмыс істейтін және бекітілген талаптарға 

сәйкес келетін стационарлық жерлендіргішке қосылуы керек;

 телескоптық деректермен жұмыс істеген кезде жұмыс платформасы 

жолдың сымына (сызығына) кем дегенде 25 мм2 көлденең қиманың 

икемді өткізгіші арқылы қосылуға және мұнара өзі де жерге 

тұйықталуға тиіс. Сонымен қатар, желідегі сым (жер сым) жұмыс 

орнындатұйқталуы тиіс;

 телескоптық мұнараның жұмыс алаңын сыммен жалғастырғаннан 

кейін телескоптық бөлмеге кіруге немесе шығуға, сондай-ақ жерде 

тұрып тіректі ұстауға рұқсат етілмейді;

 жұмыс кезінде ток өткізгіш материалдардан жасалған «шексіз» 

арқандарды қолдануға болмайды;

 осы әдісті пайдалана отырып әуе желілерінде жұмыс істеуге рұқсат 

етілген бригадалар саны шектеусіз.

 кернеуді өшірместен жұмыс жасаутехнологиясын қолдану барыснда, 

қызметкерлердің қауіпсіздігі екі схеманың біреуімен қамтамасыз 

етіледі:

1. «Оқшаулау - адам - жер - қуат көзімен». Схема екі тәсілмен жүзеге 

асырылады: 

 негізгі қорғаныс құралы диэлектрлік қолғаптар және оқшауланған 

құралдар болған жағдайда жұмыс атқарылады. Бұл әдіспен кернеуі 

1000 В-қа дейінгі ЖВ желіде жұмыс жасайды;

1. Негізгі (оқшаулағыш штангалар, крандар) және қосымша 

(диэлектрлік қолғаптар, боттар) электрлік қорғаныс 

құралдарымен қашықтықтан жұмыс жасағанда жұмыс істеу. 

Бұл әдіс 1000 В жоғары асқын кернеу үшін қолданылады. 

2. «Адам- оқшаулау - жер - қуат көзі бар желі». Осы схема бойынша 

жұмыс келесі жағдайларда рұқсат етіледі: 

 жер арқылы жұмыс жасайтын құрылғыдаға қуат көзін тұйықтау;
 экранды комплексте қолдану;
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 жұмыс аумағының және арнайы штангілердің қуатын экранды 

комплекттің потенциалы арқылы реттеу;

 жұмыс кезінде жұмысшыдан жерге қосылған бөліктерге және 

жабдықтың құрамдас бөлігінде жұмыс істеу кезіндегі қашықтық 

кемінде тиісті ережелерде көрсетілген қашықтық болуы керек.

Қуат көздерін ажыратпастан арнай технолгиялармен жасалатын 

арнайы жұмыс түрлері арнайы нұсқаулар немесе ППР технологиялық 

карталарымен жүзеге асырылуы керек. 

РУ-дағы ЖВ әуе желілерін жерге тұйықталмаған, тек жұмыс 

жасалатын аумақтағы ЖВ желіні жерге тұйықтау кезінде мынадай 

шаралар қолданылуы керек: 

 РУ тарапынан жөнделетін ЖВ әуе желілері тұйықталмайды;
 бір ЖВ жұмыс аумағына жұмыс жасауға бір бригададан артық 

жұмысшылар тобына істеуге рұқсат етіледі;

 ЖВ желі тек топ жұмыс жасап жатқан аумақта немесе жақын 

орналасқан екі тірек арқылы тұйықталуы тиіс;

 жұмыс тобы жұмыс жатқан орында негізігі тұйықталудан өзге 

қосымша жылжымалы тұйықталу болу керек;

 жерге тұйықтау (бастапқы және қосалқы) тұйықтау орнатылған 

немесе тек іргелес орналасқан тіректер арасындағы тұйықтағыш 

аралықтарында жұмыс істеуге рұқсат етіледі;

 егер екі немесе одан да көп аралықтарда (учаскелерде) жұмыс істеу 

қажеттіліктері туындаған кездері тіректердегі ілмектерді босату 

арқылы электрмен байланысты емес бөліктерге бөлінуі керек. 

Мұндай аумақтардың әрқайсысында тек бір бригада жұмыс атқара 

алады;

 жерге тұйықталу сымын орнатудан немесе ажыратып тастамас 

бұрын, сым (кабель) доға сөндіру құрылғысы бар штангамен жерге 

тұйықталуға тиіс. Штепсельдің жерге қосу сымы  жердің 

электродына алдын-ала қосылу керек. Жылжымалы тұйықталу 

орантылғанан кейін ғана штанганы ажыратуға болады;

 
 доғалық сөндіргіш құрылғысы болмаған жағдайда, жұмыс орнында 

қорғағыш жерлендіруді орнату (алып тастау) РУ-лардың бірінде ЖВ 

әуе желісінің уақытша жерге тұйықталуынан кейін ғана жүзеге 

асырылады.

ЖВ желі соңындағы тұйықталғыш құрылғыларыды жұмыс орнында 

жерге тұйықтауды орнатқаннан кейін ғана ажыратуға болады. РУ-да 

кернеуді төмендетпейтін және ЖВ әуе желілерінің жерге тұйықталмай 

қолданылатын технологиялары ең қауіпті болып табылады және жұмыс 

орнында әлеуетті жабдықтау мүмкіндігі болмағанда ғана қолданылады. 
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20.6-сурет Жермен жұмыс істеу кезіндегі әлеуетті теңестіру схемасы 
 

Сымдары үзілген аймақтарда жұмыс жасағанда, қауіпсіз жұмыс  

істеу мүмкіндігін бағалау үшін сынған сымның әлеуетін теңестіргенге 

дейінгі және кейін өлшеуді орындау ұсынылады. 

Өлшеу құралы рұқсат етілген шамадан артық қуат көзін көрсеткен 

жағдайда, штанганы өлшеу нүктесінен дереу ажырату керек (тіреу, 

түсіру, жерлендіретін электрод), содан соң өлшеу қондырғысын үлкен 

өлшем шегі бар басқа құрылғыға ауыстырыңыз, содан кейін өлшеу 

түтігін өлшеу нүктесіне қайтадан тигізу арқылы өлшеу 

құрылғыларындағы көрсеткіш шкаласының қажетті диапазонынды 

көрсетіп тұрғандығына көз жеткізіңіз. 

Металл платформасын сымға (кабельге) қосу электрлік қорғаныс 

жабдығын пайдалану арқылы және оған жұмысшы орналастырғаннан 

кейін ғана жүзеге асырылуға тиіс (20.6-сурет). 

Жұмыс аумағына ток кернеуінен қорғауға арналған құрылғыларсыз 

жақындауға жол берілмейді. 

Металл платформасындағы және жердегі жұмыстарды электрлік 

қорғаныс жабдығын пайдаланбастан жұмыстар жүргізуге сым әр 

байланыс нүктесіне жақын жерде негізделген жағдайда ғана жол 

беріледі. 

Телескопиялық мұнарадан (лифтпен) бағытталған кернеумен жұмыс 

істегенде мұнара жұмыс алаңы 25 мм2 көлденең қимасы бар икемді мыс 

өткізгішпен жалғастырылуы керек және мұнараның өзі де жерге 

тұйықталуға тиіс. 

Телескопиялық мұнара мен жұмыс алаңын сыммен жалғастырғаннан 

кейін, кабинаға кіруге және шығуға тыйым салынады, сондай-ақ 

мұнараның корпусын ұстауға да тыйым салынады. Металл кабелін 

шексіз арқан ретінде пайдалануға тыйым салынады. 
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20.7 -сурет Сым үзілген кездегі әлеуетті теңестіру схемасы 

Жерден көтеруді басқаратын жүргізуші (машинист) диэлектрлік 

боттар мен диэлектрлік қолғаптарда болуы керек. Электр қорғаныс 

құралдарынсыз немесе металл платформасынсыз немесе 

индукцияланған кернеуден қорғауға арналған жиынтықсыз жерде 

жұмыс жасауға тыйым салынады. 

ЖВ және ЖВС-ны электр қуатымен қосу немесе ажырату (сымдар, 

кабельдер) алдында осы бөлімдердің потенциалын теңестіру қажет. ЖВ 

әуе желілері мен ЖВС учаскелерінің потенциалдарын теңестіру осы 

учаскелерді өткізгішпен жалғау арқылы немесе үзілістің екі жағында да 

жерлендіруді бір жерлендіргішке жалғау арқылы жүзеге асырылады 

(20.7-сурет). 

Потенциалды теңестіру үшін жерлендіру қосқышына келесі 

элементтер жалғануы тиіс (20.8-сурет): 

ажыратылған ЖВ әуе желісінің сымдары (найзағайдан қорғайтын 

кабельдер); 

20.8 -сурет Автокөтергіштермен жұмыс кезіндегі теңестіру схемасы 

 

20.8-сурет Автокөтергіштермен жұмыс кезіндегі теңестіру схемасы 
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 машиналар мен механизмдер; 
 автокөлік лифті үшін себет; 

 жабдықтау; 

 металл тректерінің элементтері. 
Металл элементтері мен темірбетон тірегінің корпусының 

арасындағы байланыс үзілуі мүмкін екендігін еске түсіру керек. 

Осындай жағдайларда, туралауды арнайы бөлек өткізуші жүргізеді. 

Егер автокөтеру себеті стреладан оқшауланған болса, алдымен 

потенциалды теңестіруге баса назар аудару керек. 

Жерден көтеруді басқаратын жүргізуші (машинист) диэлектрлік 

боттар мен диэлектрлік қолғаптарда болуы керек. Жер асты кернеуінен 

жерге тұйықтау қондырғысынан немесе желілік сымнан 8 м-ге 

жақынырақ жұмыстар барысында қорғаныс құралдары қолданылу 

қажет. 

Тіректің төменгі бөлігі арқылы тұйықтау мүмкін болмаған 

жағдайда , жұмыс келесі кезектік ретпен орындалады (20.9-сурет): 

 автокөтергіш жерге 0,5 м электродқа тұйықталады; 

 электриктерді биіктікке көтеру жүзеге асырылады; 
 төменгі сым жерге тұйықталады; 

 электрод бөлек тірек арқылы бөлек қосылады; 

 қалған сымдар жерге тұйықталады; 
 автокөлік лифтінің себеті өткізгішке 25 мм2 жолақ арқылы 

қосылады. 

ЖВ бағытталған кернеу астында жұмыс жасауға төмендегі жағдайда 

рұқсат етілмейді: 

 жұмыс орнын дайындау барыснда ЖВ желінің сымдарына 

жақындауға,ұстауға; 

 

 

20.9. Сурет. Жердің электродын қолданумен теңестіру схемалары. 
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 құрылғыны жерге тұйықтау кезіндегі жерге тұйықталатын сымды 

ұстауға; 

 қорғаныс жабдығын пайдаланбастан ЖВ желі жолдарының 

сымдарына, жерге тұйықтағыштарға, ток көзі жүретін құрылғыларға, 

ЖВ желіге қосылған механизмдерді ұстауға; 

 активтендірілген әуе желісінің учаскесінен немесе  бағытталған 

кернеу астында жоғары кернеуден әлеуетті трансферті болатын 

жерлендіру схемаларын қолдануға; 

 жоғарғы қарсылықтағы жерге тұйықталған жылжымалы 

тұйықтағышты электродқа жалғау. Құрылғыны қиюға арналған 

құрылғыларды орнатқанда, топырақтың кептіру және мұздату 

кезеңінде 10 омнан аспайтын кедергіні қамтамасыз ететін 

стационарлық жерге тұйықтау құрылғыларын қолдану қажет; 

 ілеспелі тұйықтағышты жерге қосу қондырғысына бояу мен тот басу 

нүктесін тазартпай қосуға; 

 ілеспелі тұйықтағышты ЖВ желімен жұмыс барысында байланысы 

нашар болатын тұстарға орнатуға; 

 ілеспелі тұйықтағышты ажырап қалған сымнан кейін немесе 

ажыратылған тарату құрылғысынан кейін орнатуға. 

 
БАҒЫТТАЛҒАН КЕРНЕУМЕН ЖҰМЫС 
КЕЗІНДЕГІ ҚОРҒАНЫС ҚҰРАЛДАРЫН 
ҚОЛДАНУ 

Бағытталған кернеу астындағы ЖВ кернеу желісінде жұмыс 

жасағанда келесі қорғау шаралары қолданылу керек: 

а)   пайдаланылатын диэлектрлік боттар: 

ЗУ нмесе бағытталған желі астындағы ЖВ желіде сымынан 8 м-ге 

жақын жұмыс істегенде: 

  ЖВ   әуе   желісінде   бағытталған   кернеуді өлшеу  арқылы 

жұмыс жасау; 

   жүк көтергіш машинаның жүргізушісін жермен байланысында; 
   б) пайдаланылатын диэлектрлік қолғаптар: 

    бағытталған ЖВ әуе жолымен жұмыс жасағанда; 

 бағытталған кернеу астындағы әуе желісіндегі портативті 

жерлендіруді орнату және алып тастау; 

 бағытталған ЖВ желінің қуатына қарамастан үзу немесе жалғау 

жұмыстарын жасау; 

 ЖВ әуе желісіндегі бағытталған кернеуді өлшеуге арналған 

жұмыстарда; 

    жүк көтергіш маманнының жерден тұрып жұмыс жасауы. 
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Егер бағытталған кернеу 1000 В-тан астам болса, қосымша  

кернеудің диэлектрлік жолақтарын қосымша пайдалануға немесе 

бағытталған кернеуден қорғану үшін маневрлік (электр өткізгіш) 

арнайы киім жиынтығын қолдану қажет; 

 в) бағытталған үшін қолданылатын кернеудің көрсеткіші 

(индикаторы): 

 ЖВ 35 кВ әуе электр жеткізу желілерінде және қуаты одан да  

жоғары желілерді немесе қолданыстағы ЖВ әуе желілерінің немесе 

электрлендірілген теміржол байланыс желілерінің жанындағы бөлек 

учаскелерде жұмыс станциясын дайындау кезінде; 

 ЖВ-ты 10 кВ-қа дейінгі қашыққа тартылған әуе желілері үшін 

немесе ЖВ желісіне жақын орналасқан кейбір учаске бөліктері үшін 

және электрлендірілген теміржолдың ауыспалы ток желісіне жақын 

жеке учаскелерінің бойында жұмыс орындарын жаярлау; 

 г) бағытталған кернеуден қорғауға арналған арнайы киімдердің 

пайдаланымдағы шунтты комплектері (электр өткізгіштері): 

 ЖВ-ты бағытталған әуе линиясы кернеуінің астындағы үзілген 

сымдармен жұмыс; 

 1000 В жоғары бағытталған кернеу ықтималдығымен жұмыс 

жасағанда; 

 ЖВ-ты бағытталған кернеу асында диэлектриялық қолғаптарды 

қолдану арқылы қамтамасыз ете алмайтын жағдайда, сымның 

дененің басқа бөліктеріне немесе қолданыстағы құрылғыға тиіп кету 

қаупі туындаған кезде; 

 РУ-да тұйықталу болмаған жағдайда, ЖВ желіде бағытталған 

кернеудің астында жерге қосу схемасы арқылы жұмыс жасағанда. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 
 

 

1. Бағытталған кернеудің құрамдас бөліктері қандай? 

2. Электростатикалық бағытталған құрам немен 

айқындалады және ол неге тәуелді? 

3. Электростатикалық бағытталған құрам немен 

айқындалады және ол неге тәуелді? 

4. Электростатикалық құрамның қуаттылық неге 

байланысты және неге тәуелді емес? 

5. Желінің үзілуі барысындағы әлеуетті теңестіру 

байланысының сызбасын сызыңыз. 

6. Потенциалды теңестіру талаптарын орындау кезінде 

жерге тұйықтау қосқышына қандай элементтер, 

машиналар мен құрылғылар қосылуы керек? 

7. Бағытталған кернеу астында әуе линиясында жұмыс 

жасағанда қандай қорғанысты пайдалану керек? 

8. Бағытталған кернеу астындағы ЖВ әуе линиясында 

жұмыс істеу кезінде қандай шараларға рұқсат етілмейді? 

9. ЖВ желісіндегі электрод арқылы жерге тұйықтау 

кезіндегі әлеуетті тұйықтау схемасын салыңыз. 

10. Автокөтергішпен жұмыс істеу кезінде әлеуетті теңестіру 

сызбасын сызыңыз. 

11. Жерден көтергішті басқару жүргізушісіне (жүргізуші) 

қандай жеке қорғаныс құралдары керек? 

12. Жерлендірілген кернеу құрылғысынаан немесе 

бағытталған желілік сымнан 8 м-ден жақын аралықта 

жұмыс жүргізген кезде қандай қауіпсіздік талаптары 

орындалуы керек? 

13. ЖВ әуе желісіндегі бағытталған кернеудің қалдық 

деңгейін өлшеу кезіндегі өлшеу қондырғысының қосылу 

схемасын сызыңыз. 
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ЭЛЕКТРОҚОНДЫРҒЫЛАРМЕН ЖҰМЫС 

БАРЫСЫНДАҒЫ ҚОРҒАНЫС ҚҰРАЛДАРЫ 

 

 

 
 

 

 
 

Электр қондырғыларын пайдалану кезінде электр қондырғыларын 

жобалау осы электр қондырғыларына қызмет көрсететін қызметкердің 

қауіпсіздігін қамтамасыз ете алмайтын жағдайлар болуы мүмкін, 

сондықтан арнайы қорғаныс жабдығы қажет. Мұндай құралдар 

қызметкерлерді электр тогынан, электр өрістерінен, жану өнімдерінен, 

биіктіктен құлап түсуден және т.б. қорғанышқа қызмет ететін 

құрылғылар, аппараттар, ауыспалы және жылжымалы құрылғылардан 

тұрады. [4, 16, 19, 40]. 

Бұл құралдар электр қондырғыларының конструктивті бөліктері 

емес. 

Олар қоршауларды, блокировканы, сигнал беруді, жерге қосуды, 

нөлдендіруді және басқа стационарлық қорғау құралдарын 

толықтырады. 

Электр қондырғыларында пайдаланылатын қорғаныс жабдығын төрт 

топқа бөлуге болады: 

 оқшаулау;

 қоршау;
 экрандау;

 сақтандырғыш.
Алғашқы үш топ электр тоғымен зақымданудан және электрлік 

өрістің әсерінен қызметкерлерді қорғауға арналған және электр 

қорғаныс құралдары деп аталады. 

Электроқорғау оқшаулау құралдарды негізгі және қосымша болып 

бөлінеді. Негізгі оқшаулағыш электроқорғауышы құралдар электр 

қондырғыларының жұмыс кернеуіне ұзақ уақыт бойы төзуге қабілетті 

оқшаулануға ие, сондықтан олар токөткізгіш бөліктерді  олардың 

астына тигізе алады. 
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Мұндай құралдарға мыналар жатады: 
а) кернеуі 1000 В дейінгі электр қондырғыларында: 

 диэлектрлік қолғаптар;

 оқшаулағыш штанглар;

 оқшаулағыш және электрлік қысқыштар;
 оқшауланған тұтқалары бар орнату және жөндеу құралдары;

 кернеу көрсеткіштері;

б) 1000 В жоғары кернеулі электр қондырғыларында: 

 оқшаулағыш штанглар;

 оқшаулағыш және электрлік қысқыштар;

 кернеу көрсеткіштері;

 кернеуі 1000 В-нан жоғары жөндеу жұмыстарына арналған құралдар. 

Қосымша оқшаулайтын электрлік қорғаныс құралдары электр 

қондырғысының жұмыс кернеуіне төтеп бере алатын оқшаулануға ие 

болу керек, сондықтан осы кернеуден электр тогынан қорғаныс  ретінде

қызмет ете алмайды. 
Бұл құралдардың негізгі мақсаты - оларды қолдануға болатын негізгі 

оқшауланған құралдардың қорғаныш (оқшаулау) әрекетін күшейту. Бұл 

жағдайда негізгі электрлік қорғаныс құралдарын қолданған кезде 

қосымша электрлік қорғаныс құралдарының біреуі жеткілікті. 
Қосымша оқшаулайтын электрлік қорғау құралдары мыналарды 

қамтиды: 

а) 1000 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында: 

 диэлектрлік галош;

 диэлектрлік кілемдер;

 оқшаулайтын тіректер;

б) 1000 В жоғары кернеулі электр қондырғыларында: 

 диэлектрлік қолғаптар;

 боттар және кілемдер;

 оқшаулағыш стендтер.

Қорғаныс электроқорғау қауіпті токөткізгішке кездейсоқ тиіп кетуі 

немесе жақындатуы мүмкін, сондай-ақ коммутациялық құрылғылармен 

қате жұмыс істеуге жол бермейтін ағымдағы токөткізгіш бөлшектерді 

уақытша қоршауға арналған. 

Мұндай құралдарға мыналар жатады: 

 жылжымалы белдік қоршаулар (тордың қалқандары мен торлары);

 оқшаулағыш жастықшалар;

 уақытша жылжымалы жерге қосу;

 ескерту плакаттары.
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Қорғаныш электр қорғаныс құралдары электр өрістерінің зиянды 

әсерін болдырмайды. 

Оларға мыналар жатады: 

 жеке қорғаныс жинақтары (бас киімдермен, аяқ киіммен, қолғаппен);

 жылжымалы экрандау құрылғылары (экрандар);

 қорғаныш мата өнімдері (шатырлар және т.б.).

Сақтандырғыш құралдары қорғауға арналған зиянды әсерден жұмыс 

істейтін электротехникалық емес факторларды жеке қорғау: жарық, 

жылу, механикалық, сонымен қатар жану өнімдерінен және биіктіктен 

құлаудан. 

Оларға мыналар жатады: 

 көзілдіріктер мен қалқандар;

 қатты қолғаптар, қатты отқа төзімді матадан жасалған;

 қорғаныс дулыға;

 газ маскасы;

 қауіпсіздік белдіктері;

 қауіпсіз арқандар;

 кірпіктер мен лазерлерді монтаждау және т.б. [4, 19].

Штанг   негізгі   электрлік   қорғаныс   құрылғысы   болып табылады. 

Қажет болғанша қондырғылардың жұмыс кернеуіне төзе алады. 

Қорғану мақсатына байланысты төрт түрге бөлінеді: 

 жедел оқшаулау;

 өлшеу;

 жөндеу;

 әмбебап.

Оқшауланған штангалар, зарядтау құралын электр тоғынан босату 

үшін, ажыратқыштармен жұмыс жасау, сақтандырғыштарды ауыстыру, 

разрядтау бөліктерін орнату және т.б. өлшеулерді (энергожолдар мен 

қосалқы станцияларда оқшаулауды тексеру), жылжымалы жерге қосуды 

қолдану үшін арналған.кернеу индикаторларын көрсетуге орнатылған 

[60, 61]. 

Оқшаулағыш штангы - оқшауланған материалдан жасалған, оның 

көмегімен электр қондырғыларын қуатталған бөліктеріне қауіпсіз 

тигізуі мүмкін. Қазіргі уақытта әзірлеушілер мен оқшаулағыш 

штангалардың өндірушілері осындай құралдардың құрылымдық 

құрылымын кеңінен ұсынады (21.1-сурет). 
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Сурет. 21.1. Оқшаулағыш жолақтардың конструкцияларының 

мысалдары: 

 

a - пайдалану, б - жөндеу (түтік ажыратқыштарды алу және орнату 

үшін), в - әмбебап: 1 - жұмыс бөлігі; 2 - оқшаулағыш бөлік; 3 - тұтқасы; 

4 - ұстауды тоқтату (сақина); 5 - бір полюсті ажырғыштарды басқару 

үшін металды саусақ; 6 - кернеу индикаторын көрсету үшін бұрандалы 

тесік; 7 - ажыратқышты ұстауға арналған губкалар; 8 - құбырлы 

сақтандырғышты, оқшаулағыш төсеніштерді және т.с.с. ұстау үшін 

губкалар; 9 – жабылатын құрылғы 

Операциялық оқшаулағыш штандар бір полюсті ажыратқыштармен 

және уақытша портативті қорғаныш жерлерді қолдану үшін 

қолданылады (21.2-сурет). 

Олар сондай-ақ кернеудің және сақтандырғыштыңқұбырларын  

шешу және тексеру үшін қолданылады.Сондай-ақ 

сақтандырғыштардың құбырлы картридждерін алу және орналастыру 

үшін қолданылады [19, 59]. 

Өлшеу штангтары электр қондырғыларында өлшеу үшін арналған, 

мысалы: таратқыш изоляторларында кернеудің таралуын тексеру, 

сымдар мен шиналардағы байланыс контактілерінің кедергісін анықтау 

және т.б. (21.3-сурет). 

Жөндеу штангтары ағымдағы токөткізгіш бөліктерге немесе тікелей 

оларға жақын жөндеу-монтаждау жұмыстарын жүргізуге арналған. 
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Сурет. 21.2. Шұғыл оқшаулағыш штангасы: 
 

a – жедел штангы , б – жедел құтқару штанг, в - жедел әмбебап штангы: 

1 - штангалық құрастыру; 2 – ауыспалы бөлік, құбырлы 

сақтандырғыштарды ауыстыруға арналған; г – бұтақтарды және 

жаңқаларды кесу үшін арналған жедел штангы 

 
Сурет. 21.3. Оқшаулағыш өлшеу штангсының 
кернеуін анықтау үшін үлгілік құрылғысы 220 кВ- 

ға дейінгі әуе желілері мен ашық тарату 
құрылғыларындағы қарсылық контактқа 
төзімділігі: 

 

А - штанганың жұмыс бөлімі, Б - штангтың 

оқшаулағыш бөлігі, B - тұтқасы: 1 - сым; 2 - 

қосқыш; 3 - пышақ байланыстың ұштарын бекіту 

үшін оқшаулағыш түтік (ілмектер); 4 - штангті 

сымға қосуға арналған қысқыштар; 5 - көтерілу 

трансформаторы және индикатор. 
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Жұмыстың мұндай түрлеріне жатады: 

 шаңды оқшаулауды тазарту бойынша жұмыс;

 тұтынушы сымдарына қосылу немесе байланыс қысқыштарының 

токөткізгіш бөлігіне бекіту;

 ӘЖ сымдарының маңайындағы бұтақтар мен бұтақтарды кесу;

 сымдарды тартып алу;

 ӘЖ сымдарына дірілдеуді тоқтатқыштарды, ажыратқыштарды және 

т.б. орнату.

Әмбебап оқшаулағыш штангтар әртүрлі операцияларды орындауға 

мүмкіндік береді, оның ішінде жедел және жөндеу шұңқырларының 

көпшілігі әзірленген. 

Әрбір штангтың жұмыс бөлімі оның мақсатын сипаттайды. 

Оқшауланған бөлік адамның қауіпсіздігін қамтамасыз етеді, оны 

токөткізгіш бөліктерден оқшаулайды. Оқшаулағыш бөлік электрлік 

және механикалық күші жоғары және қоршаған ортаға әсері жоғары, 

бірінші кезекте атмосфераға ие оқшаулағыш материалдардан жасалған. 

Оқшауланған бөліктің ұзындығы төмендегідей болуы керек: 

 оны үстіңгі қабаттағы штангтен ең үлкен кернеулермен жабу қаупі 

өшіріледі;

 қауіпті қашықтықта штангпенпен жұмыс істейтін адамның ағымдық 

бөліктерге мәжбүрлеп жақындауы болмайды;

 ең кедергі болған жағдайларда штангтен ағып кету тогы адам үшін 

айтарлықтай және қауіпсіз болады;

 типтік электр қондырғыларындағы штангамен тұрақты 

операциялардың қолайлылығы қамтамасыз етілді.

Қолнудағы ең үлкен кернеулер электр қондырғыларының жұмыс 

кернеулері емес, сонымен қатар электр жүйесіндегі жұмыс режимінде 

кенеттен өзгеру нәтижесінде туындайтын ішкі (ауыспалы) асқын 

кернеулер: жедел коммутация, жүктемені өзгерту, желіге зақым келтіру 

және т.б. болып табылатынын атап өткен жөн. 

Ішкі асқын Un кернеудің ең үлкен мәндері келесідей: 

 кернеуі 220 кВ дейінгі электр қондырғыларында 4 және Vф;

 зиф жоғары кернеулі қондырғыларда (мысалы, 500 кВ 

қондырғыларда 850 кВ).

1p оқшаулағыш штангтардың бетіндегі қашықтықта көрсетілген 

максималды кернеулерге сәйкес келеді Un, kV [16, 19]. 
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Тұрақты токпен, тегіс цилиндрлік шыбықтардың бетіндегі босату 

кернеуі 50 Гц айнымалы ток кезінде, яғни 2 есе көп, кернеудің 

амплитудасының мәніне тең болады. 

Сондықтан, оператордан тұратын бөліктерге қауіпті арақашықтық 

қашықтықты ең үлкен мүмкін кернеулер кезінде ауамен есептеуге 

болады деп есептесе, шгангтың қашықтығының шамасы ретінде түсіру 

қашықтығы. 

Осылайша, асқын кернеу кезінде оператордың кездейсоқ қосылуға 

қауіпті қашықтықты қысқа мерзімді қысқарту мүмкіндігін болдырмау 

үшін, штангның оқшауланған бөлігінің болжалды ұзындығы, мысалы, 

оператордың қолының ұзындығы (R = 60 см) R санына көбейтілуі 

керек. 

Содан кейін штангның оқшаулағыш бөлігінің ең аз ұзындығы 1и = 

klp+ R= 1,21р  + 60, 
мұнда k = 1,2 - штанг оқшаулауының табиғи қартаюын ескеретін 

коэффициент. 

Сондықтан біз келесідей қабылдай аламыз: 
 кернеу 10 кВ орнату үшін оқшауланған бөліктің ең аз ұзындығы 1n 

және = 69 см; 

 110 кВ кернеумен жабдықталған қондырғылар үшін оқшауланған 

бөліктің ең аз ұзындығы 1n және 150 см құрайды; 

  кернеуі 500 кВ орнату үшін, оқшауланған бөліктің ең аз ұзындығы 

1n және = 449 см. 

Пластмассадан, бакелитадан және ағаштан жасалған штангаларды 

құрайтын шыбықпен түтіктердің осы ұзындықтары мен дәстүрлі 

көлденең қималары арқылы шыбық бойымен ағып тұрған ток 50 мкА 

аспайды. 

Штанг жабық электр қондырғыларында қолданылуы керек. Ашық 

ауада олар тек құрғақ ауа райында, яғни жаңбырдың, шөгудің, қардың 

және тұман болмаған кезде қолданыла алады. 

Кестеде. 21.1 оқшаулағыш штангалардың минималды өлшемдерін 

көрсетеді [8, 19]. 

Штангтың жұмысын тек осындай жұмыстарды жүргізуге үйретілген 

білікті мамандар жүзеге асыра алады және әдетте, оператордың іс- 

әрекетін бақылайтын және қажет болған жағдайда оған көмектесуге 

қабілетті екінші адам болған жағдайда ғана. 

Алынбалы бөлікпен оқшаулағыш штанген жұмыс жасамас бұрын, 

жұмыс істейтін және оқшаулағыш бөлшектердің бұрандалы 

қосылыстарының   бірыңғай   бұрандамасы   мен   бұрандамасы арқылы 

«кептелу» болмауын қамтамасыз ету қажет. 

 

244 



21.1. Кесте. Оқшаулағыш штангтың ең аз рұқсат етілген өлшемі 

Электроқондырғының 

номиналды кернеуі, кВ 

ұзындық, мм 

Оқшаулағыш бқлік 
(оқшаулау боіынша) 

тұтқа 

1 дейін 
Қолдану ыңғайлылығымен анықталады, 

нормаланбайды 

1 ден 15 дейін 700 300 

15 тен 35 дейін 1100 400 

35 тен 110 дейін 1400 600 

150 2000 800 

220 2500 800 

330 3000 800 

330 дан 500 дейін 4000 1000 

 
 

Оқшаулағыш штангамен жұмыс істеген кезде құрылымды немесе 

телескопиялық мұнарадан көтерілуге, сондай-ақ штангісіз түсіп кетуге 

болады. 

Диэлектриялық қолғаптарда 1000 В жоғары электр 

қондырғыларында оқшаулағыш штангалармен жұмыс істеу керек. 

Жұмыс және өлшеу штангтарының оқшаулағыш бөліктерінің, 

сондай-ақ жоғары кернеуді қамтамасыз ету үшін сынау 

зертханаларында пайдаланылатын штангалардың жоғары кернеуліктегі 

электрлік сынау «Электр қондырғыларында қолданылатын қорғаныс 

жабдығын пайдалану және сынау бойынша нұсқаулық» 1.5 бөлімінің 

талаптарына сәйкес жүргізіледі. Бұл жағдайда кернеу жұмыс бөлімі мен 

оқшауланған бөліктің жағында шектеу сақинасында салынған уақытша 

электрод арасында қолданылады. 

Өлшеу штангтарының жұмыс бөліктері кернеуі 35 - 500 кВ электр 

қондырғыларында оқшаулағыштар үшін сыналады. 

Жылжымалы жерге қосу бөлігі ретінде пайдаланылатын штангтар 

жұмыс кезінде сыналмайды. 

Әлеуетті тасымалдау және теңестіру үшін сымдар әуе желілерінің 

ағымдық бөліктеріне және сыртқы құрылғыларға жақындағанда, 

сымның әлеуетін жеке қорғану немесе монтаждау кабинасына беру  

үшін пайдаланылады. 
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Осындай штангтар, сондай-ақ, жеке қорғаныс жинағы мен жерінен 

жеткізілетін және айнымалы әлеуетті мәні бар үлкен өлшемді 

құрылғылар арасындағы әлеуетті теңестіру үшін пайдаланылады. 

Индуктивті кернеу астында әуе желілерінің сымдарынан  әлеуетін 

алу үшін штангалар жұмыс басталар алдында сымдарға ілініп, жұмыс 

аяқталғаннан кейін алынады. 

Штангтың құрылысы штангаларды қолданған кезде қосылған және 

әлеуетті алып тастағаннан кейін ажыратылған доғаны өшіру 

құрылғысын қамтиды. 

Доғаөшіргіш күшейткіш осы жағдайлардың индукцияланған 

кернеуіне максималды түрде есептелуі керек. 

Штангтің өлшемдері стандартталған емес және жергілікті 

жағдайларға негізделген тапсырыс кезінде анықталады. Осындай 

штангаларға тапсырыс берген кезде олардың қандай индукцияланған 

кернеуінің есептелетінін анықтаған жөн. 

Штангтер үшін 0,2-10 кВ номиналды кернеумен конденсатордың 

қондырғыларын басқаруға арналған разрядты жүргізу үшін 

пайдаланылады. 

Осындай штангтың жұмыс істеу принципі конденсатордың 

розеткадан шығарылған сәтте электр желісінен ажыратылғаннан кейін 

босату ағынын шектеу болып табылады. Бұл үшін арнайы резистор 

жасалған. 

Штанга мына бөліктерден тұрады: 

    оқшаулағыш бөлік (10 кВ-ға дейін); 

   электрод; 

    шектелген резистен. 

Оқшауланған бөлік сыну кернеуі 40 кВ-тық кернеу 5 минут үзіліссіз, 

жергілікті күюсіз болу керек. 

Жерлендіру сымының ұзындығы кемінде 1,5 м болуы керек. 

Электрод пен қысқыш арасындағы жердегі тізбектің электр кедергісі 

10-15 Ом құрайды. 

Оқшаулағыш қысқыштар оқшаулағыш қақпақтарды, бөлімдерді 

және т.б. орнату және жою үшін сақтандырғыштармен кернеу астында 

жұмыс істеуге арналған. 

Оқшаулағыш пешін 35 кВ дейінгі электр қондырғыларында 

қолдануға болады. 

Суретте. 21.4 оқшауланған қысқыш конструкцияларының 

нұсқаларын көрсетеді. 
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Сурет. 21.4. Оқшауланған қысқыш 

конструкцияларының нұсқалары: 

a – ұстағыш қысқыш, б – штангылы қысқыштар 1000 В және одан 

жоғары (35 кВ-ға дейін қоса алғанда), оқшаулағыш штангаға 

нығайтылған металдан жасалған жұмыс бөлігімен; в - 1000 В дейін 

қазіргі заманғы оқшауламалық қысқыштар: A - жұмыс бөлігі; Б - 

оқшауланған бөлік; B – тұтқасы 
 

Оқшаулағыш қысқыштар жұмыс бөлігінен, оқшаулағыш бөлігін 

және тұтқасын немесе тұтқаларын қамтиды. 

Жұмыс бөлігі электр оқшаулағыш материалдан немесе металлдан 

жасалады. Металл губкалар сақтандырғыш ұстағышын зақымданудан 

қорғау үшін май мен майға төзімді түтіктермен жабдықталуы керек. 

Оқшауланған қысқыштардың негізгі минималды мөлшерлері 

Кестеде келтірілген. 21.2. 

Оқшауланған қысқыштарды пайдаланып, 1000 В жоғары кернеулі 

электр қондырғыларындағы сақтандырғыштарды ауыстыру  үшін 

жұмыс жасағанда, диэлектрлік қолғапты және көзді және бетті  

қорғауды қолданыңыз [5, 8, 19]. Қысқыштардың құрылымы  мен 

массасы бір адамның тапсырманы орындай алатынына кепілдік беруі 

керек. 

21.2. кесте.Оқшаулағыш қысқыштардың төменгі өлшемі 

Электроқондырғының 

номиналды кернеуі , 

кВ 

Ұзындық, мм 

Оқшаулау бөлігі тұтқалар 

1 дейін 
Қолдану ыңғайлығымен анықталады, 

нормаланбайды 

1 ден 10 дейін 450 150 

10 нан 35 дейін 750 200 
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Оқшаулағыш қысқыштар жабық электр қондырғыларында 

қолданылады. Ашық электр қондырғыларында оқшаулағыш 

штангаларды пайдалану құрғақ ауа райында ғана рұқсат етіледі. 

Электрөлшегіш қысқыштар электрлік шамаларды өлшеуге арналған: 

ток, кернеу, қуат, фаза бұрышы және т.б. - ток тізбегін бұзбастан және 

оның жұмысын бұзбастан. 

Демек, өлшенген мәндерге сәйкес мыналар бар: 

 қысқыш амперметрлер;

 амперлік вольтметрлер;

 вольтметрлер;

 фазалық өлшеуіштер.
Ең кең таралған ағымдық қысқыш деп аталатын қысқыш амперлер 

болды. 

Мұндай қысқыштар ток өткізгіштегі ток жылдамдығын және жұмыс 

істемейтін өткізгіштің шығуынсыз өлшеуге мүмкіндік береді. 

Электрөлшегіш қысқыштар 10 кВ дейінгі электр тізбектерінде 

өлшеулер жүргізуге арналған. 

Айнымалы ток қысқыштарының жұмыс принципі - бір реттік ток 

трансформаторын пайдалану, оның алғашқы орамасы өлшенген токпен 

сымдар немесе шина және амперметер қосылған қосалқы көп айналым 

орамасы алынбалы магниттік тізбекте (21.5 сур.). 

Сымды жабу үшін магниттік схема оператордың оқшаулағыш 

тұтқаларын немесе қысқыш тетіктеріне әрекет жасаған кезде 

қысқыштарға ұқсас түрде ашылады. 

Магниттік схемамен қамтылған ағымдық бөлік арқылы өтетін 

ауыспалы ток, онда күкірттің жабық қайталама орамасындағы ЭМС 

индуциялайтын айнымалы ток пайда болады. Бұл орамда ЭMС 

қысқыштарда орнатылған ампермермен өлшенетін ток құрады. 

Ағымдағы қысқыштардың кейбір конструкцияларында ток 

трансформаторын түзеткіш құрылғымен біріктіретін тізбек 

қолданылады. Бұл жағдайда қайталама орамалар электрлік өлшеу 

құралына шунттау арқылы қосылады (21.5, б). 

Өлшеу қысқыштары (сурет 21.5, в) 1000 В дейінгі электр 

қондырғыларында жұмыс істеуге арналған. 

Мұндай қысқыштардың денесі бір мезгілде баса назар аударатын 

және тұтқасы бар оқшауланған бөлік болып табылады. 

Өлшеу қысқыштары ең аз ұзындығы (сурет 21.5, г) 380 мм, 

тұтқалары 130 мм. 
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Сурет. 21.5. Қысқыштардың әрекет принципін түсіндіретін схема: 

 

а, б - айнымалы ток (конструкциялық орындау нұсқалары): 1 - 

ажыратылатын магниттік схема; 2 - ток өлшенетін өткізгіш; 3 - түзету 

көпірі; 4 - қайталама орам; 5 - өлшеу аспаптарының жиегі; 6 – өлшеуді 

қайта бөлуді ауыстыру; 7 - шунтерлік кедергі; 8 - магниттік тізбекті ашу 

тұтқышы; 9 - оқшаулағыш бөлік; 10 - шектеу сақинасы; 11 - тұтқа; 
 

 

1000 В дейінгі кернеуі бар электр қондырғыларында жұмыс істеу 

үшін сандық электр қысқышы, г - 1000 В жоғары кернеулі электр 

қондырғыларында жұмыс істеу үшін ток өлшеу салыстырмалы 

қысқышы 

1000 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында жұмыс істеуге 

арналған қысқыштар мөлшері стандартталған емес. 

Электр өлшеуіш аспабы (ампермер) электр оқшаулағыш корпусында 

орналасқан. 

Қысқыштарды өлшеу кезінде салмақты ұстау қажет екендігін ескеру 

керек. Сонымен қатар, құрылғыға көрсеткішті оқуға, сондай-ақ 

қашықтағы құралдарды қолдануға және ағымдық бөліктерден 

қысқыштарды алмастан өлшеу шектерін ауыстыруға рұқсат етілмейді. 

Өлшеулер оқшаулаумен (сым, кабель, құбырлы сақтандырғыш 

ұстағыштар және т.б.) жабылған бөліктерде, сондай-ақ оқшауланбаған 

шиналарда, сымдарда және т.б. жүргізуге болады. 

Кернеу көрсеткіштері ағымдағы токөткізгіш бөлшектерде кернеудің 

болуын немесе болмауын тексеру үшін немесе бақыланатын кернеудің 

шамасын, полярлығын анықтау үшін, электр тізбегінің полярлығын 

тексереді. 

Кернеу индикаторлары жұмысшы бөлігі электр қондырғыларының 

ағымдық бөліктерімен құрылған электр өрісіне енгізілген кезде 

көрсеткіш арқылы өтетін сыйымдылық тогына жауап береді. 

Кернеу көрсеткіші 1000 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында 

және  1000  В  жоғары  кернеулі  электр  қондырғыларында  өлшеу үшін 
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арналған. 
1000 В дейінгі электр қондырғыларына арналған көрсеткіштер бір 

полюсті және екі полюс болып бөлінген. 

Бір полюсте көрсеткіштермен жұмыс істегенде, тек бір ағымдық 

бөлікке тиіп тұру керек, себебі жермен байланыс адам қолымен 

саусақпен индекс сұлбасына байланыс жасайтын адамның денесі 

арқылы қамтамасыз етіледі. Бұл қатынас негізінен «адам-жер» 

қатынасы. 

Суретте. 21.6 - 1000В дейінгі бір полюстық кернеу көрсеткішінің 

диаграммасы көрсетілген. 

Мысал ретінде, сур. 21.7-де 1000 В түріндегі ИН-90 дейін бір 

полюстық кернеу индикаторы көрсетілген. 

Біртұтас кернеу көрсеткіштері тек AC қондырғыларында 

қолданылуы мүмкін, себебі тұрақты ток кезінде кернеу болған кезде 

оның шамы жанбайды. 

 
 

 

Сурет. 21.6. Бір полюсті көрсеткішпен 1000 В дейін кернеуді өлшеу 

схемасы: 

1 - индикатордың корпусы; 2 - байланыс ұшы; 3 - оператордың 

саусағымен жанасатын металл контактісі; 4 - индикатор шамы 

(корпусқа орнатылған неон шам); 5 - неонды шам (диаграммада); 6 - 

қосымша резистор, R - оқшаулау сымдарының жерге қатысты кедергісі; 

Rh - адам денесініңнегізге кедергісі және оның тұрған жерге ; Ch - адам 

денесінің жерге қатысты сыйымдылығы;I - көрсеткіш арқылы ағып 

жатқан ток 
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Сурет. 21.7. 1000 В дейін бір полюсті кернеу индикаторы ИН-90: 

1 - шектеулі тіреуі бар корпус; 2 - қақпақ; 3 - серпін; 4 - неон шамы; 
5 – сыртқыконтакт; 6 - оқшаулағыш түтікпен байланыс түйісуі; 7 - 

резистор 
 

 

Бір полюсті көрсеткішті электрлік есептегіштердегі фазалық 

өткізгіштерді, шамдар картридждерін, ажыратқыштарды, 

сақтандырғыштарды және т.б. анықтау үшін қосалқы коммутациялық 

схемаларды сынау кезінде пайдалануға ұсынылады. 

Екі полюсте индекстермен өлшеу кезінде (21.8-сурет), контакт- 

кеңестер электр қондырғысының екі бөлігін ұстайды, олардың 

арасындағы кернеудің болуын немесе болмауын анықтау қажет. 

Белсенді ток ағыны болған кезде жұмыс істейтін биполярлық 

көрсеткіштер (21.9-сурет) AC және DC электр қондырғыларына 

арналған. Екі полюстық кернеу индикаторларында ұзындығы кем 

дегенде 1 м икемді сым арқылы біріктірілген екі корпусы бар. 
 
 

Сурет. 21.8. 1000 В (110-700 В) дейінгі кернеуі бар айнымалы электр 

қондырғыларына арналған екі полюсті кернеу көрсеткіші: 

a - жалпы көрініс, б - қосылыстардың сызбалық диаграммасы: 1 - 

негізгі тұтқа; 2 - қосалқы тұтқа; 3 - қосылу сымы; 4 – байланыс-ұшы; 5 - 

жарық шамы; 6 - неон шам; 7 – шунтерлі резистор; 8 - қосымша 

резистор 
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Сурет. 21.9. 1000В дейінгі УНН-10 типті 

екіполюстықкернеуиндикаторынжобалау: 

 

1 - контакт-ұшы; 2 - корпус; 3 - сақина; 4 - кірістіру; 5 - неондышам; 
6 - шунтирлірезистор; 7 - балласттықрезистор; 8 - контактілішайба; 9 - 

серпін; 10 - бұранда; 11 - бобышка; 12 - жалғаушысым 

Көптеген кернеу индикаторларында неошамы жарық индикаторы 

ретінде пайдаланылады. Оның жарықтығы электртоғының бөліктері 

арасындағы әлеуетті айырмашылыққа байланысты, ток көрсеткішінің 

контакті ұшы арқылы қозғалғандықтан, оның ағымы байқалады. 

Неошам – бұл шамның оттығының кернеуін азайту үшін қосылатын 

шағын аргон қосындысы бар неон-геоий қоспасымен (75% Ne + 25%) 

толтырылған шыны конус. Төмен ағымды (миллиамперметрден  

бірнеше миллиамперге дейін) тұтынатын болсақ, шам айқын және 

тұрақты қызғылт-қызылжарыс береді. 

Яғни шам жанып тұрса, онда қарсылық бірте –бірте азаяды. Демек, 

Токкернеу жоғарылайды. Соның салдарынын шамның бқзылуына 

әкеліп соқтырады. Сондықтан резистор Ra, kOm (7-сурет. 21.9) 

кедергісін өлшеу арқылы анықтауға болады. 

RA  = (U-U)/I𝜑 
мұнда U - көрсеткіш, B жұмыс істейтін кернеудің жоғарғы шегі; 

шамнан бастап, тұтану кернеуі, U; 10  – рұқсат етілген шекті ток, мА. 

Екі полюстік кернеу индикаторлары тұрақты және айнымалы 

электрқондырғыларында қолданылуы мүмкін. 

Бірақ айнымалы ток пен индикатордың металл бөліктері (шамсымы, 

сымдар, контактілер) жерге қатысты сыйымдылықты тудыруы мүмкін. 

Бұл жағдайда сыйымдылықты ток жеткілікті болады, сондықтан 

фазалық ұштың тек бір ұшын тигізгенде, неон шамы мен көрсеткіш 

жарқылдайды.  Нeoн  схемасы  жанып  тұрған  Rm  Oм  қарсылығына ие 
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Rш, Ом (21.9-суреттегі 7-орын) кедергісі бар резисторды қамтиды және 

осылайша бұл құбылыс алынып тасталады. 

21-3. Кестеде. 1000 В жоғары кернеудің ең аз рұқсат етілген 

өлшемдері көрсетілген. 

1000 В жоғары кернеулі электр қондырғыларының кернеу 

көрсеткіштері әдетте жоғары вольттық индикаторлар деп аталады. 

Құрылымдық жағдайда 1000 В жоғары кернеудің барлық 

көрсеткіштері үш негізгі бөлікке ие: 

 конденсаторлық түтіктен (конденсатор), сигналдың неон шамынан, 

контактілі ұшынан және т.б. тұратын жұмыс бөлімі;

 оқшаулағыш бөлік, ол ток өткізгіш бөлшектерден оқшаулауды 

қамтамасыз етеді және оқшаулағыш материалдан жасалған түтік 

болып табылады;

 көрсеткішті қолмен ұстап тұруға арналған тұтқа және оқшаулағыш 

бөліктің жалғасы (сурет 21.10). Жоғары кернеу индикаторын (ЖҚҚ) 

қолданар алдында, ешқандай сыртқы зақым жоқтығын және оның 

әрекетін тексеруді, яғни сигнал беру мүмкіндігін қамтамасыз ету үшін 

кернеу индикаторын сыртын тексеруді орындауқажет. Ол үшін 

көрсеткіштің контакті ұшы кернеуге байланысты белгілі 

электрқондырғыларының ағымдық бөліктеріне жанасады.

 

 

21.3.кесте. 1000 В жоғары кернеуде төменгі рұқсат етілген 

көрсеткіш өлшемі 

Элентроқондырғын 

ың номиналды кернеуі, 
кВ 

Ұзындық, мм 

Оқшаулағыш бөлік тұтқалар 

1 ден жоғары 10 

дейін 
23 11 

10 нан жоғары 
20 

32 11 

35 51 12 

110 140 60 

110 жоғары 220 

дейін 
250  

80 
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Сурет. 2 1 . 1 0 . Жоғары кернеу белгісі: 
a - жалпы көрініс, б – қағидатты схема: 1 – ұстау шектегіші 

(тоқтату); 2 - өндірушінің мөрі; 3 - оқшаулағыш түтік; 4 - конденсатор 

түтігі (конденсатор); 5 - шамның жарықтылығын қадағалау үшін 

құбырдағы саңылау; 6 – мөлдір емес қақпақ; 7 - байланыс ұшы; 8 - неон 

шамы; 9 - конденсатор түтігі; A - жұмыс бөлігі, B - оқшаулағыш бөлік, 

B - тұтқасы 
 

 

 

 

Сурет. 21.11. 1000 В дейінгі кернеудің әртүрлі индикаторлық 

нұсқаларының мысалдары: 

УННO-1, б - бір полюстық кернеу индикаторы УННЧФ-0.4, в - екі- 

полюстық кернеу индикаторы ЭЛИН-1-C, г - УНН «Комби» екілік 

полюсті кернеу индикаторы. 
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ЖҚҚ арнайы құрылғыларды - ауыспалы жоғары кернеу көздерін, 

сондай-ақ мегапорты және, ақырында, жұмыс машинасын немесе 

мотоцикл қозғалтқышының оталдыру қозғалтқыштарына жақындату 

арқылы тексерілуі мүмкін. 

Кернеу индикаторларын жерге орнатпаңыз, өйткені жерге қосу 

сымы отөткізгіш бөлшектерге тиіп кетсе, апатқа себеп болуы мүмкін. 

Сонымен қатар, кернеу индикаторлары жерге тұйықталмай 

жеткілікті айқын сигнал береді. 

Жер үстінен жоғары және жер үсті бөліктерінен, соның ішінде  

әуелік электр желілерінің ағаш тіректерімен жұмыс істеген кезде кернеу 

индикаторы жерге тұйықталуы керек. 

Егер кернеу индикаторының жерге тұйықталуы болмаса, шамдар 

сымдарда кернеу болған жағдайда да жанбайды. Бұл көрсеткіштің өте 

аз сыйымдылығына байланысты. 

Кернеу индикаторларын 1000 В-қа дейін пайдаланған кезде  

қосымша электрлік қорғаныс құралдарын пайдаланбаса да болады [5, 

19]. 

Қазіргі қолданыстағы норма кернеу индикаторларының орнына екі 

қысқа өткізгіштікпен, патронға бұралған лампаны қолдануға тыйым 

салады, өйткені шам кездейсоқ түрде жобаланғаннан жоғары кернеуге 

ауысса немесе қатты затқа соғылған болса, ол шамды сындырып, 

операторға зиян келтіруі мүмкін. 

Суретте. 21.11 қорғаныс жабдығының отандық өндірушілері 

өндірген бір полюсте (21.11, а, б) және екіполярлық (21.11, в, г) кернеу 

көрсеткіштерінің мысалдарын көрсетеді; 21.12 мысал ретінде кернеу 

индикаторларының кейбір түрлері берілген. 

Суретте. 21.13 - тұтқалардың оқшаулағыштарының электрлік 

беріктігі мен 0,4 - 220 кВ электр қондырғыларында қолданылатын 

қорғаныс жабдығы мен аппараттарын таңдау бойынша нұсқаулықтың 

талаптарына сәйкес келетін кернеу индикаторы сымдарының схемалық 

сызбасы,. 

Оқшауланған негіздер арнайы оқшаулағыш материалдардан 

жасалады. Суретте. 21.14 оқшаулау негіздерінің кейбір түрлері 

ұсынылған. 

Оқшаулағыш стендтер адамның қауіпсіздіктің қауіптілігі жоғары 

және қауіпті ток жағдайларында кез-келген кернеудің 

қондырғыларында еденнен оқшаулануға арналған, ол кез-келген 

кернеудегі жабық электр қондырғыларында сақтандырғыштармен, 

қозғалтқыштармен, ажыратқыштармен жұмыс жасағандақолданылады. 
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Сурет. 21.12. Кернеу көрсеткіштерінің түрлері (жобалық нұсқалардың 
мысалдары):a - төмен кернеу индикаторы УННУ-1СЗ-ВЛ, б - төмен 
кернеу индикаторы УН «Экивольта» 6-20K, c - жоғары кернеулі 
индикатор УВН (СЗ) 6-10, g - УВН-6-110 СЗ ИП, д жоғары кернеулі 
индикаторы, б - жоғары кернеу индикаторы УВНК -10Б, e - жоғары 
вольтаж көрсеткіші УВНсТФF 6-10 

Оқшаулағыш стендтер шыныдан жасалған немесе тораптарсыз және 

металл бекітпелермен бекітілген қисық қабатсыз жақсы құрғатылған 

ағаш тақтайлардан жасалады. 

Диэлектрлік қолғаптар қолданылады: 
 негізгі электрлік қорғаныс құралы ретінде 1000 В дейінгі электр 

қондырғыларында кернеу астында жұмыс істеу кезінде; 

 негізгі оқшаулау құралдарын қолданумен жұмыс істеу кезінде 

қосымша электр қорғаныс құралы ретінде 1000 В-тан астам электр 

қондырғыларында, мысалы, штангілер, жоғары кернеулі 

көрсеткіштер, оқшаулағыш және электр қысқыштар және т.б.. 

Диэлектриялық қолғаптар кигенде элетромонтер ажыратқыштар, 

сөндіргіштер, сақандырғыш және т.б. жұмыста 1000 В-тан жоғары 

кернеулері бар электроқондырғылардабасқа электротехникалық 

құралдарды пайдаланады. 

Сурет. 21.13. Тұтқалардың 

оқшаулауышының электрлік 

беріктігін және  кернеу 

индикаторының сымын тексеру үшін 

сынақ қондырғысының схема 

диаграммасы: 

1 – сыналған белгі; 2 - сынау 

трансформаторы; 3 – су ваннасы; 4 - электрод 
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Сурет. 21.14. Оқшаулайтын негіздердің кейбір түрлері: 
a - резеңке оқшаулағыштарға арналған оқшаулағыш шыны, б - 

резеңке оқшаулағыштарға арналған ағаш оқшаулағыш стенд, в - жеңіл 

қозғалыстағы жұп дөңгелекті оқшаулағыш 

Диэлектриялық қолғаптарды қолданған кезде келесі талаптар 

орындалуы тиіс: 

 қолғаптарды киюге арналған тұтқаға кнім жеңі арқылы толық 

тереңдікте кию керек;

 қолғапты жиектерге орамаңыз;

 қолғап киімнің төмен түсуіне жол бермеңіз;

 қолғаптарды қолданар алдында әр кезде қолғаптардағы электр 

тогымен жарақаттауы мүмкін саңылаулар мен көздерден анықтау 

үшін ауаның ағып кетуіне тексеру керек (21.15-сурет).

Диэлектрикалық галошы, етік, боты, кілемдер (21.16-сурет) - негізгі 

электр қорғаныс құралдарының көмегімен операцияларды орындау 

кезінде жабық, құрғақ ауада және ашық электр қондырғыларында 

қолданылатын қосымша электр қорғаныс құралдары. 

Айта кету керек: 
 боттар кез-келген кернеудің электр қондырғыларында қолданылуы 

мүмкін;

 галош және етік - тек 1000 В дейін қоса алғанда электр 

қондырғыларында.

Диэлектрлік галош, боттар және етік кернеу мен электр 

қондырғыларында, оның ішінде тарату құрылғысы мен әуе  желілерінде 

(5) кернеуден қорғау ретінде қолданылады. 
Суретте. 21.17 - диэлектрлік қолғаптарды, бот пен галошты 

сынаудың сызбалық диаграммасы. 

Диэлектрлік кілемдер жоғары қауіпті және әсіресе электр тоғының 

соғу жағдайында қауіпті бөлмелерде электр жабдықтарына қызмет 

көрсету үшін қолданылады. 
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Сурет. 21.15. Қолғапты 

тесіктердің және терең 

жыртықтардың және кесіктердің 

болмауы үшін тексеріңіз 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Бұл жағдайдажайлар шаңды және дымқыл болмауға тиіс, себебі 

ылғалды және шаңды бөлмелерде кілемдердің диэлектрлік қасиеттері 

күрт нашарлайды. 

Мұндай жерлерде кілем орнына оқшаулағыш стендтер қолданылуы 

тиіс. 

Диэлектрлік кілемдер кернеуі 1000 В дейінгі кернеу астында 

орналасқан ток өткізгіштермен, 
 

Сурет. 21.16. Диэлектрикалық: 
а — қолғаптар, б — галоштар, в — боты, г — етіктер, д — кілем 
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Сурет. 21.17. Диэлектриялық қолғаптарды, бот пен галошты сынау үшін 
сынақ қондырғысының схема диаграммасы: 
1 - сынау трансформаторы; 2 - ауыстырылатын байланыстар; 3 - шунтерлі 
кедергі; 4 - газразрядты шамдары; 5 - дроссель; 6 миллиамперметр; 7 - 
разрядтауыш; 8 - ванна сумен 

соның ішінде қалқандар мен жинақтардың алдында, сақиналар мен 

шөтке генераторлары мен электр қозғалтқыштарына, сынақ 

орындықтарына және басқаларына дейін мүмкін болатын жерлерде 

еденге төселеді. 

Диэлектрлік кілемдер, сонымен қатар: 

 сөндіргіштерді қосу және ажырату;

 айырғыштарды қосу және ажырату;

 ажыратқыштарды қосу және ажырату;
 1000 В және одан жоғары кернеулі коммутациялық және іске қосу 

құрылғыларымен реостаттар мен басқа операцияларды басқару. 

Кілемдер қалыңдығы 1-ден 6 мм-ге дейін, ұзындығы 500-ден 800 

мм-ге дейін және ені 500-ден 1200 мм-ге дейін рифрленген бетпен 

дайындалады.

Жылжымалы қорғағышты жерге қосу керек, себебі электр 

қондырғыларында жұмыс істегенде ажыратылған токөткізгіш 

бөлшектерде кездейсоқ кернеудің пайда болу қаупі жоғары. 

Кернеудің токөткізгіш бөліктерде пайда болуы адам факторы мен 

нәтижеге байланысты болуы мүмкін: 

 көршілес тізбектердің жұмыс істеуіне әсер етуі;
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 найзағайдың тікелей қондырғыға немесе оның жанында 

орналасуына; 

 кернеулі сымды ажыратылған токөткізгіштерге түсіру және т.б.. 
Осылайша, осындай жұмыстарды орындау кезінде, орнатудың қате 

ауысуына кедергі келтіретін шаралармен (коммутациялық 

қондырғылардың қолмен жетектерін құлыптау, жұмыс істеу тогының 

ажыратылуы және т.б.) алдын-алу шараларымен қатар, тоқтан 

ажыратылған кезде кернеу болған жағдайда жұмыскерлердің 

зақымдануына жол бермеу жөнінде шаралар қабылдау қажет жұмыс 

атқарылатын токөткізгіш бөліктерде. 

Бұл жағдайда басты және ең сенімді шара ажыратылған кернеулер 

секциясының барлық фазаларын және стационарлық жерге қосу 

ажыратқыштары арқылы жерлендіру болып табылады, және олар жоқ 

жерлерде арнайы жылжымалы қорғаныс жерлері арқылы (21.18 сурет). 

Ажыратылған бөлікте (егер ол қосылса) осындай операцияларды 

орындаған кезде, бір ағымға қатысты және жерге қатысты 

салыстырмалы кернеу шамалы болады және әдетте адамдар үшін 

қауіпсіз болады. 

Фазалар мен жерге тұйықталу ток арасындағы қысқа тұйықталу тогы 

реле қорғанысының жылдам әрекет етуін және электр қондырғысын 

қуат көзінен ажыратуды тудырады. 

Жылжымалы жерлендіру (21,18 сурет, а) токөткізгіш бөлшектер мен 

жерге қосу құрылғысына қосылуға арналған қысқыштармен 

жабдықталған бір немесе бірнеше жалғанған сым болып табылады. 

Суретте. 21.19 оқшаулағыш штангамен электр қондырғысы 

шинасына уақытша жылжымалы жерге тұйықтауды енгізуді көрсетеді. 

Суретте. 21.20 «ұрлық» типті жерүсті жерлендіруін қолданудың 

схемасы ұсынылған. 

Жылжымалы жерлендіргіштердің өткізгіштері көлденең қимаға ие 

болуы керек, олардың күю қаупін жойып немесе қысқа тұйықталу 

токтарының өту кезінде. 

Жолсеріктердің ең кіші рұқсат етілген қимасы теңдеу арқылы 

есептелуі мүмкін 
 
 

Smin=Iуст√𝐿𝜑/𝐾 
 

мұнда I - тұрақты күйдегі К3, А; t 𝜑 - тұрақты күйдегі қысқа 

тұйықталу тогының немесе ең көп уақытты өтудің жалған уақыты 
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21.18. сурет.Жылжымалы қорғаныш жерлендіру және элементтері: 

a-ӘЖ қысқыштармен қорғаныш жерлендіру, б, в — «ұрлық» типті 

жылжымалы қорғаныш жерлендіру, г, д — түрлі қысқыш 
 

 

 

21.19. сурет. Оқшаулау штанг көмегімен электроқондырғы шиналарына 
уақытша жылжымалы жерлендіруді орнату : 
1 — жылжымалы жерлендіру сымы; 2 — электроқондырғы шинасына 

жылжымалы жерлендіруді қосу ұшы; 3 — электроқондырғыларына 

жерлендіруді бекіту үшін бұрандалы қысым 
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21.20. Сурет. «ұрлық» типті жылжымалы жерлендіруді қолданудың 

мысал схемасы 

осы электр қондырғысы үшін негізгі релелік қорғау уақыты; k - сым 

материалдарына байланысты (мыс, к = 250 және алюминий үшін, k = 

152) коэффициент. 

Жалған уақыт кезеңінде, тұрақты күйдегі қысқа тұйықталу тогы 

өткізгіште нақты уақыттың қысқа тұйықталу тогы сияқты жылудың 

бірдей мөлшерін шығаратын кезең қабылданады. 

Осы формуланың шығарылуында, өткізгіштердің бастапқы және 

соңғы температуралары тиісінше 30 ° C және 850 ° C деп есептеледі. 

Кестеде. 21.4 мыс және алюминий сымдарымен тасымалданатын 

жерге тұйықталу үшін рұқсат етілген қысқа тұйықталу ток көрсетеді 

[8]. Жоғары қысқа тұйықталу токтарында параллельді бірнеше 

жерлендіруді орнатуға болады. 
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21.4. кесте. Мыс және алюминий сымдарымен жылжымалы 

жерлендірудегі қысқа тұйықталуда рұқсат етілген ток 

Сым 
қималары- 
ның алаңы, 

мм2 

Релелі қорғаныс үзінділері уақытысындағы, с қысқа 

тұйықталудағы максималды рұқсат етілген ток, кА, 

Мыс сым үшін Алюминиий сымы үшін 

0,5 с 1,0 с 3,0 с 0,5 с 1,0 с 3,0 с 

16 5,7 4,0 2,3 3,4 2,4 1,4 

25 8,8 6,2 3,6 5,4 3,8 2,2 

35 12,4 8,8 5,1 7,5 5,3 3,1 

50 17,7 12,5 7,2 10,7 7,6 4,4 

70 24,7 17,5 10,1 15,0 10,6 6,1 

95 33,6 23,8 13,7 20,4 14,4 8,3 

 



Электрлік жабдықты электрлік сынау кезінде ток өткізгіш 

бөліктерден зарядты жою үшін пайдаланылатын, сондай-ақ сынау 

жабдығы мен сынау кезінде жабдықты жерге орналастыру үшін 

пайдаланылатын жылжымалы жерлендіру кем дегенде 4 мм2 көлденең 

қимаға тең. 

Тасымалдаудан оқшауланған электр беру желілерін, сондай-ақ 

жылжымалы қондырғыларды (зертханалар, цехтар және т.б.) уақытша 

жерлендіру үшін пайдаланылатын жылжымалы жерге қосу кемінде 10 

мм2 болуы тиіс. 

Жылжымалы жерлендіруді токөткізгіш бөлшектерге қолдану осы 

бөліктердегі кернеуді келесі тәртіппен тексергеннен кейін дереу 

орындалады (21.21-сурет): 

Жылжымалы жерге тұйықтауды жою кері тәртіпте жүзеге 

асырылады. 

Уақытша жылжымалы қоршаулар (қалқандар, экрандар) 

пайдаланылады: 

 электр қондырғыларында жұмыс істейтін қызметкерлерді кездейсоқ 

байланыста қорғау және кернеу астында тұрған токөткізгіш 

бөліктерге қауіпті арақашықтыққа жақындату;

 кіруге тыйым салынған жайға өту жолдарын қоршау;

 жабдықты қосуды болдырмау.
 қалқандар металл оқшаулағыш материалдардан немесе а металл 

бекітпелері жоқ ағаштан жасалады.

Ілеспелі жерге тұйықталған тұйықтағышқа жалғанады. 2. Кернеу 

индикаторы жерлендірілген токөткізу бөліктеріндегі кернеудің 

болмауын тексереді 3. 
 

21.21.Сурет. Токөткізгіш бөліктерге жылжымалы жерлендіру орнату 

тәртібі 
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Оқшаулағыш штангамен тасымалданатын жерге тұйықталудың қысқа 

тұйықталу жолсеріктерінің қысқыштары кернеулі бөлшектерге 

қолданылады және диэлектрлік қолғаптарда бір штангамен немесе 

тікелей қолмен бекітіледі 

Торлы қалқандар камераларға кіруді, көршілес бөлмелерге өтуді 

және т.б. сақтауға арналған. Тұрақты электр қондырғыларында жұмыс 

істейтін қызметкерлерді кездейсоқ байланыспен және кернеу астында 

тұрған бөліктерге қауіпті қашықтыққа жақындатпауға арналған. 

Ескерту белгілерін «ТОҚТА! КЕРНЕУ!» немесе тиісті жазулар 

жазылады. 

Қоршау торлар негізінен мұнай құю бекеттерінде жұмыс істеуге, 

майларды іріктеуде және т.б. қолданылады. 

1000 В дейінгі және одан жоғары электр қондырғыларында кең 

қолданыс оқшаулағыш материалдардан жасалған әртүрлі мақсаттар 

үшін оқшаулағыш қақпақтар мен төсеуіш тапты. 

Оқшаулағыш қақпақшалар мен төсеуіш ажыратқыштың токты 

контактілерін қорғау және (1000 В дейін орнатуларда) 

ажыратқыштардың дұрыс жұмыс істемеуіне жол бермеу үшін 

қалқандармен жұмыс орнын қорғау мүмкін болмаған жағдайда, 

токөткізгіш бөлшектерге жақындауға жол бермеуге арналған. 21.22). 

1000 В жоғары кернеуліктегі электр қондырғыларында тек қатаң 

қақпақтар пайдаланылады. 

1000 В дейін электр қондырғыларында икемді қақпақтар  

қолданылуы мүмкін. 

Электр қауіпсіздігі тұрғысында оқшаулау сорғышының 

конструкциясы (21.22, д) электрлік қауіпсіздікті қамтамасыз ету 

тұрғысында жөндеу жұмыстары, сынау кезінде және зақымдалудың 

орнын анықтаған кезде жерге тұйықтау мүмкіндігін болдырмайды. 

1000 В дейінгі кернеуі бар электр қондырғыларының ағымдық 

бөліктеріне арналған төсемелерді орнату және оларды бір қызметкердің 

диэлектрлік қолғапсыз орындауы мүмкін [5]. 

1000 В-нан жоғары электр қондырғыларында, төсеніштерді 

монтаждау және шығару екі жұмысшымен диэлектрлік қолғап пен 

оқшаулағыш штангалар немесе қысқыштарды пайдалану арқылы  

жүзеге асырылуы тиіс [5]. 

1000 В жоғары кернеулі электр қондырғыларында қолдануға 

арналған оқшаулағыш қақпақтар екі түрде жасалады: 

 тамырларда ажыратылған кабельдерді орнату үшін; 

 ажыратылған ажыратқыштарды пышақтарға орнату үшін. 

Қақпақтардың конструкциясы кабелдердің өткізгіштеріне олардың 

сенімді бекітілуін қамтамасыз етуі керек, сондай-ақ айырғыштарды 

пышақтарға жедел штангамен орнату мүмкіндігі. 
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Сурет. 21.22. Оқшаулағыш қақпақтарды, төсемелерді пайдалану 

мысалдары: 

a - ажыратылған ажыратқыштың пышақтарын жабатын қатаң 

оқшаулағыш материалдан жасалған төсеме, б - ажыратқыштың 

пышақтарын жабатын резеңке қақпақ, в - қатаң қақпақ (қорап), жабуға 

арналған сым және штырлы изоляторы, г - оқшаулағышты жабатын 

қатты оқшаулағыш қақпақ (қақпақ) д - 10 кВ дейінгі электр 

қондырғыларында пайдалануға арналған оқшаулағыш қақпақ. 
 

 

Барлық оқшаулағыш жабындар мен төсемелер электр сынақтарына 

ұшырауы тиіс. Суретте. 21.23 - мұндай сынақтардың сызба 

диаграммасы. 

Электрлік сынақтарды жүргізу үшін жабындыларды,төсемелерді, 

сорғыштарды және қабықшалардың шеттерін 12-18 мм-ге дейін жетудің 

қажеті жоқ екі электродтар арасында таза жабын, қабаттасу, қақпақ 

немесе қабығы орналастырылған. 

Оқшауланған қалпақшаларды орнатпас бұрын, кабель түбіндегі 

кернеудің және ажыратқыштардың пышақтарының жоқтығын тексеру 

қажет. 

Қақпақтарды орнату және алып тастауда екі қызметкердің 

оқшаулағыш  штангамен  және  диэлектриялық  қолғапты  пайдалануы 
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керек (21.24-сурет). 
Тік фазалық қондырғы бар жинақтарда жұмыс жүргізгенде,  

қақпақты орнату төменгі жағынан, ал алынып тастау - жоғарыдан 

төменге жүргізілуі тиіс. 

Иілгіш оқшаулағыш қаптамалар мен төсеніштер қызметкерлерді 

кернеу астында токөткізгіш кездейсоқ байланыстырудан қорғауға және 

жұмыс орнында қысқа тұйықталудың алдын алуға арналған. 

Оқшауланған жабындар арнайы пішінге ие бола алады және орама 

түрінде қол жетімді болады, содан кейін нақты талаптарға сай кесіледі. 

Қаптамалар мен төсемелердің ең төменгі қалыңдығы сынақ 

жүктемелеріне және кернеулеріне төтеп беру қабілетімен, сондай-ақ 

өңдеу ыңғайлылығын қамтамасыз ету үшін жабындылар мен 

төсемелердің қажетті икемділігімен анықталады. Бұл жағдайда ең көп 

көлемі 1,5 м салмағы 1 кг аспауы керек. 

Оқшаулағыш төсемелер мен жабындар негізгі оқшауланған  

электрлік қорғаныс құралдарын пайдаланып, токөткізгіш бөлшектерге 

орнатылады. 

Энергия беру желілерінің жұмысын орындау кезінде және электр 

қондырғыларына қызмет көрсету кезінде когтилер кеңінен  

қолданылады (21.25-график). 

Оқшауланған баспалдақтар мен сатылар электр қондырғыларында 

немесе электротехнологиялық қондырғыларда құрылыс, монтаждау, 

жөндеу және техникалық қызмет көрсету жұмыстарына арналған 

(21.26-сурет). 
 
 

 

 
 

Сурет. 21.23. Электрлік сынақтар сұлбасы: а - икемді оқшаулағыш жабын, б 

- икемді оқшаулағыш төсеу: 1 - сынау трансформаторы; 2 - жоғарғы 

(сыртқы) электрод; 3 - оқшаулағыш жабын немесе қабаттасу; 4 - төменгі 

(ішкі) электрод; 5- миллиамперометр 
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Сурет. 21.24. Оқшаулағыш қақпақшалар мен төсемелерді орнатумен 

жұмыстарды орындау: 

a - оқшаулағыш қақпақтар мен төсемелерді орнату, б - тіректе  

жұмыс жасау 
 

 

Баспалдақтар мен саты элементтері электрлі-изоляциялық 

материалдан жасалған, мысалы, шыны-таспамен, ауа-райы ылғанынан 

қорғайтын электрлі оқшаулайтын эмальмен немесе лакпен жағылған. 

Баспалдақтың барлық элементтері түрлі сынақтарға ұшырайды 

(21.27-сурет). 

Барлық сынақтар қазіргі стандарттармен қатаң реттеледі. Мысалы, 

баспалдақтың электрлік сынақтары кем дегенде 50 мм ені бар 

электродтар арқылы жүзеге асырылады, олар әрбiр сынақта серпiндi 

және 50 Гц жиiлiгiмен айнымалы ток кернеуiне ұшырайды. Кернеу 1 кВ 

/ с жылдамдықтағы Umaxсо 0-ге дейін өзгереді. Бола тұра 
 

Umax= U0d/300, 
 

мұнда U0 = 1 санатты баспалдақтар үшін 30 кВ; U0 = 100 кВ екінші 
санаттағы баспалдақтар үшін; d-баспалдақ қадам, мм. 

Баспалдақтың қадамы мен баспалдақтары ені кемінде 300 мм, ал 

төменгі жағында - кемінде 400 мм. 
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Сурет. 21.25. Когти тікенектермен және белдіктермен жабықталған 

тырнақтардың конструктивті орындау нұсқалары. 
 

Қадамдар арасындағы қашықтық 250-ден 350 мм-ге дейін, ал бірінші 

сатыдан баспалдақтың (саты) орнатылған жер бетіне дейінгі қашықтық 

400 мм-ден аспауы керек. Бұл жағдайда баспалдақтың бүйір 

элементтеріне (штепсельдері) штангалар, бұрандалар,  тойтармалар, 

жағу және желім құрамы арқылы сенімді бекіту керек. 

 

Сурет. 21.27. Сынақ сатыларының бөлек түрлерінің мысалдары: 
a – бүйірлік иілу сынау, б - монтаждаудағы баспалдақтарды 

(қадамдарды) сынау, в - баспалдақтардың (қадамдар) иілуін сынау, г - 

қадамдарды (қадамдарды) бұралуды сынау, д - электронды сынақтар. 
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Сурет. 21.27. Сынақ сатыларының нақты түрлерінің мысалдары: 
а - сынаудың баспалдақтары (қадамдар), б - баспалдақтың сынуы 

(қадамдар), в - бұрылыстардың (қадамдардың) бұралуының сынағы, 

электронды сынақтар 

Баспалдақтар мен сатылар жылжымалы немесе қисайып қалудың 

алдын алу үшін құрылғымен жабдықталуы керек. 

Баспалдақпен 1,3 м биіктікте жұмыс істегенде қауіпсіздік 

белдіктерін қолдану қажет (21.28-сурет). 

Белдіктің конструкциясына байланысты бөлінеді: 

 бедерсіз (21.29-график)

 бедерлі;

 амортизаторсыз;
 амортизаторсыз.
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Сурет. 21.28. Қауіпсіздік белдіктері(опциялар): 

а - карабин және тізбекті сақтандыру, б - синтетикалық 

материалдардан жасалған карабин және қауіпсіздік сызығы бар 

Электр қондырғыларында кернеуді токөткізгіш бөліктерден 

шығармастан орындаған кезде, қауіпсіздік белдіктерін синтетикалық 

материалдардың штангасында ғана қолдану керек. 

Әуе жолдарында немесе токөткізгіш бөліктерден кернеуді алып 

тастайтын құрылғыларда жұмыс істеген кезде, белдіктерді болат 

арқаннан немесе тізбекті баумен пайдалануға болады. Суретте. 21.30 

жолдың нұсқалары ұсынылған. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
а 

б 
 

Сурет. 21.29. Бедерсіз белбеу: 
a- шынжырлы  белбеу,   өрт  сөндіру  жұмыстарында  (дәнекерлеу, 

газды кесу) биіктікте немесе қапсырма зақымдану қаупі болған кезде,  б 

- нейлон таспасынан жасалған белдік 
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Қауіпсіздік белдіктерінен басқа, биіктікте жұмыс істегенде, 

қауіпсіздікті қамтамасыз ету кеңінен қолданылады (21.31-сурет). 

Қауімсіздік белдіктермен жабдықтауға арналған тұрақтылыққа қол 

жеткізуге мүмкіндік бермейтін қашықтықта жұмыс жүргізген кезде 

қауіпсіздік белдіктерін пайдалану қажет, бұл қосымша қауіпсіздік 

шарасы болып табылады. 

Қауіпсіз арқандар мақта-қағаздың арқандарын, сондай-ақ нейлон 

арқанынан жасалған арқандарды пайдаланады. 

Мақта талшығының диаметрі кемінде 15 мм болуы керек, ал нейлон 

арқаннан арқан кемінде 10 мм болуы керек. Ара арқандарының 

ұзындығы 10 м-ден артық болмауы керек, қауіпсіздік желілері көмірмен 

жабдықталған. 
 

 

21.30. Сурет.Слингтердің түрлері: 

 

a – металл емес арқанмен жасалған, металды шынжырмен, 1000 кг-ға 

дейінгі статикалық үзіліспен, б - металдан жасалған арқанмен,  

сымбатты металдан жасалған металл тізбегі бар металлик  емес 

арқанмен отырып, таспалы слиптермен, металдан жасалған кабельмен - 

статикалық бұзылу жүктемесі бар 1500 кг-ға дейі 
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21.31. Сурет.Сақтандыру байланыстарының түрлі типтері 
 

Сынақ трансформаторы 1-де электр сынақтарын өткізгенде, 3 арқан 

қауіпсіз диаметрі кем дегенде 15 мм диаметрі және ұзындығы кемінде 1 

м (сурет 21.32) мұқият тазартылған құрғақ металл құбырларға түседі, 

олардың біреуі сынақ кернеуіне төзімді оқшаулағыштарға бекітіледі, 

Құбыр 300 мм бірінші және жерге қосылған. Сынақ кернеуі 

оқшауланған құбырға қолданылады. 
 

 

 

Сурет. 21.32. Ағымдағы стандарттар талаптарына сәйкес оқшаулағыш 
арқанның электрлік сынау схемасы: 

1 - сынақ трансформаторы, 2 - металл құбырлар, 3 - қауіпсіздік 

арқандары 
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Сурет. 21.33. Қолмен оқшаулайтын құралдар: 
a, б – құралдар нұсқалар, в - кейбір бөлек құралдар 

 

Қолмен оқшаулағыш құралдар - бұрауыштар, кемпірауыз, пышақтар, 

дөңгелек пышақтар, электромонтерлер пышақтары, құлыптар, кілттер. 

Құрал жиынтықта немесе бөлек (бос) болуы мүмкін (сурет 21.33). 

Оқшауланған аспаптық тұтқалар оқшаулау қалыңдататын түрінде 

тоқтап тұруы керек, бұл құралдың жалаңаш металл бөліктеріне өтуіне 

жол бермейді. Оқшауланған тұтқалардың ұзындығы кемінде 100 мм 

болуы керек. 

Бұрауыштар тек қана тұтқаны ғана емес, сондай-ақ металл тұтқаның 

бүкіл ұзындығы бойынша жұмыс нүктесіне дейін болу керек. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

1. Электр қондырғыларында қолданылатын қорғау 

құралдарын қай төрт топқа бөлуге болады? 

2. Электроқорғау құралдардың қайсысы негізгі? Олар қандай 

қасиеттерге ие? 

3. Қандай оқшаулағыш электр құралы қосымша оқшауларына 

жатады? 

4. Электр қорғаныс қоршауы дегеніміз не? Электрлік 

қорғаныс жабдығының қандай түрі қоршаулар болып 

табылады? 

5. Қорғаныс экрандары қорғау құралдары қандай? Қандай 

электронды қорғаныс құралдары экранды болып 

табылады? 

6. Қандай   қорғау   құралдары   сақтандырғыш құралдарымен 
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байланысты? Олар не үшін қажет? 
7. Қандай электр қорғаныс штангілі деп аталады? Неліктен? 

Бардың түрлі түрлері қандай? 

8. Электрлік қорғаныс құрылғысы ретінде жұмыс істейтін 

штангтың ауқымы мен жұмыс принципін сипаттаңыз. 

9. Өлшеу штангінің көлемін және жұмыс принципін электр 

қорғаныс құрылғысы ретінде сипаттаңыз. 

10. Электрлік қорғаныс құрылғысы ретінде жөндеу штангінің 

ауқымы мен жұмыс принципін сипаттаңыз. 

11. Әмбебап штангтің электр қорғаныс құрылғысы ретінде 

ауқымы мен жұмысын сипаттаңыз. 

12. Кернеу индикаторлары не үшін керек? Кернеу 

индикаторлары нені білдіреді? 

13. 1000 В дейінгі кернеулі электр қондырғыларында жұмыс 

істеуге арналған штанг қандай типтерге бөлінеді? Олардың 

құрылымын және жұмыс принципін сипаттаңыз. 

14. Кернеу астында сымнан потенциалды кетіруге арналған 

штангтің құрылғысын және принципін түсіндіріңіз. 

15. Оқшауланған қысқыштардың құрылымы мен жұмысын 

түсіндіріңіз. Электрлік қондырғыларда 1000 В-нан жоғары 

кернеулері бар оқшаулағыш қысқыштарды қолданумен 

сақтандырғыштарды ауыстыру жөніндегі жұмыста ЖҚҚ 

қай құралдарды пайдалану керек? 

16. Диэлектриялық қолғаптарды қолдануға қойылатын 

талаптар қандай? 

17. Қандай электрлік қорғаныс жабдығының құрамына 

диэлектрлік галош, боттар, етік, кілем кіреді. Қандай 

жағдайларда және олар қайда қолданылады? 

18. Қорғаныс жерлендіру құрылғыны түсіндіріңіз, жұмыс 

принципі және қай желілерде жылжымалы қорғаныш 

жерлендірілген? 
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ҚЫСЫММЕН ЖҰМЫС ІСТЕЙТІН 
ТҮТІКТЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІ 

 
 

 

 

 

 
 

Жүйе мен түтіктер қысымында жұмыс жасайтын процестерді 

талдаудан бұрын жалпы ережелерге тоқталайық [4, 16, 19]. 

Осындай жүйелерді бағалаудың негізгі ережелерінің бірі - 

тығыздық. Тығыздық - сұйықтықтардың және газдардың қабырғалар 

және буындардың құрылғылар мен қондырғылардың ішкі көлемін 

шектейтін ауа өткізбейтіндігі. 

Тығыздық жұмыс ретінде сұйықтықты немесе газды қолданатын 

барлық қондырғылар мен құрылғыларда қолданылады. Вакуум 

қондырғыларында тығыздық шарты міндетті болып табылады. 

Өндірісте қысылған, сұйытылған және ерітілген газдарға, газ 

ұстағыштарға, компрессорларға арналған құбырлар, цилиндрлер мен 

цистерналар сияқты жоғары қысымды жүйелерді пайдаланады. Кез 

келген жоғары қысымды жүйе әрдайым ықтимал жарылыс қаупін 

білдіреді. 

Суретте. 22.1-де жоғары қысымды жүйелердің бұзылуының және 

төмендеуінің негізгі себептері келтірілген. 

Жүйенің қажетті тығыздығын және жарылысынан қорғауды 

қамтамасыз ету техникалық және ұйымдастыру-техникалық 

шаралармен қамтамасыз етіледі (22.2-график). 

Сынақ кезінде жабдықтың тығыздық жоғалуы,%, формула 

бойынша анықталуы мүмкін 

n = [1 – P1T1  /P1T2] • (100/t), 
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Сурет. 22.1. Жоғары қысым жүйесінің бұзылуының негізгі себептері 

мұнда F1rT2 - сынақтың басында және соңында температурасы (K); 

Р1г Р2 - бастапқы және соңғы қысым, Па; Т-сынақ ұзақтығы, h. 
 
 

 

Сурет. 22.2. Тығыздықты және жарылыстан қорғауды қамтамасыз 

ететін негізгі техникалық және ұйымдастыру шаралары 
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22.1. Кесте.Құбыр жүйелерін белгілейтін бояу 

Зат түрі Құбыр түсі Зат түрі Құбыр түсі 

Су Жасыл Қышқыл Қызғылт 

Бу Қызыл Каустика Күлгін 

 
Ауа 

 
Көк 

Жанатын және 

жанбайтын 

сүйықтар 

 
Қоңыр 

Жанатын және 

жанбайтын 

газдар 

 
Желтый 

 
Басқа да заттар 

 
Сұр 

 
 

Ағып кету сынағы ауаны, азотты немесе инертті газдарды қолданып 

гидравликалық сынау сынақтарынан кейін қысымның жұмыс  

қысымына әкелетінін тексереді. 

Нәтижелері қанағаттанарлық деп саналмайды, егер қысымның 

төмендеуі сағатына 0,2% - жаңа құрылғылар үшін және 0,5% - мерзімді 

сынақтар үшін. 

Құбыр арқылы тасымалданатын заттарға сәйкес сәйкестендіру түсі 

пайдаланылады (22.1-кесте) [4]. 

Қауіптілік деңгейін көрсету үшін құбырларға түсті ескерту 

сақиналары қолданылады, олардың саны қауіптің  дәрежесін 

анықтайды: 

 қызыл сақиналар - жарылғыш және тұтанғыш заттар;
 жасыл - бейтарап заттар;

 сары - улы заттар.
Ауа өткізбейтіндіктегі құбырларды сынау ауа арқылы жүзеге 

асырылады. Сонымен қатар, жұмыс қысымы Pp-ға тең қысым 

жасалады, яғни жұмыс үрдісінің қалыпты кезеңінде туындайтын 

максималды артық қысым. Жұмыс қысымы беріктікті есептеу арқылы 

анықталады. 

Құбырларды гидравликалық сынау 1.25 Ржұмыс сынақ қысымымен, 

бірақ 0,2 МПа-дан кем емес сумен жүзеге асырылады. 

Сынақ қысымы жүйенің сынау күші мен тығыздылығында сыналған 

қысым болып саналады. 

Газ құбырларын төсеу кезінде, оларда конденсат бар екендігін  

ескеру қажет. Демек, газ құбырлары газдың қозғалысы жағына аздап 

бағдарланған және конденсатын және майын алу үшін төмендетілген 
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клапанмен жабдықталады. Сұйытылған газдар тасымалданатын 

құбырлар ыстық жұмыс органы бар құбырлардан кем дегенде 0,5 м 

қашықтықта орналастырылады. Сонымен қатар, жылу оқшаулағышы 

ыстық жұмыс сұйықтығы бар құбырларға қолданылады. 

Жеңіл мұздату газдарын тасымалдауға арналған құбырлар салынған 

жағдайда олар бу және ыстық су құбырларымен қатар салынады. 

Жылулық деформациядан кернеулерді азайту үшін оларға П-тәрізді 

бөлім жасалады. 

Тұтанғыш сұйықтықтарды және газдарды тасымалдауға арналған 

құбырлар автоматты клапандар, гидравликалық құлыптармен 

жабдықталады. 

Сығылған, сұйытылған және ерітілген газдарды -50 ° C-тан +60 ° C 

дейінгі температурада сақтауға және тасымалдауға, жұмыс қысымы 

10,15 мен 20 МПа дейінгі көміртекті болаттан дайындалған  

цилиндрлер, сондай-ақ 15 және 20 жұмыс қысымына арналған 

легірленген болат МПа қолданылады. 

Баллондар дайындалады [4]: 

 төменгі сыйымдылық 0,4-тен 12 литрге дейін; 
 20-дан 50 литрге дейін орташа; 

 үлкен сыйымдылығы 80-нен 500 литрге дейін. 

 Баллондардың мойнына мынадай ақпарат бар таңба салынады: 

 өндірушінің тауар белгісі; 
 шығару күні (ай, жыл); 

 келесі сынақ мерзімі; 

 термоөңдеу түрі (N - нормалау, M - қатайту кезіндегі температура); 

 жұмыс сынақ гидравликалық қысымы (МПа); 

 баллонның сыйымдылығы, л; 

 баллон салмағы, кг; 

 басқару жүйесінің мөрі, мысалы, OTК; 

 қолданыстағы стандарттың белгіленуі. 
Баллон бетіне (сыртқы) белгілі бір түс боялған, затқа сәйкес келетін 

жазба және сигнал жолағы қолданылады (22.2-кесте). Қысым түтіктерін 

салу және қауіпсіз пайдалану бойынша қолданыстағы  ережелерге 

сәйкес [4]. 

Толтырғыш зауыттарына келетін баллондардағы қалдық қысым 

кемінде 0,05 МПа, ал еріген ацетилен баллондары кемінде 0,05 МПа 

диапазонында және 0,1 МПа-дан аспайтын қалдық қысымға ие болуы 

тиіс. Бұл газ қалдықтарын бақылауға және басқа газдардың баллонға 

кіруіне жол бермеуі керек. 
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22.2. Кесте. Сығылған, сұйытылған және ерітілген газ 

баллондарын бояу 

Газ (жазу) 
Баллондарды 

бояу 
Жазу түсі Жолақ түсі 

Азот Қара Сары Қоңыр 

Аммиак Сары Қара Қоңыр 

Тазааргон Сұр Жасыл Жасыл 

Ацетилен Ақ Қызыл Қызыл 

Сутегі Қара-жасыл Қызыл Қызыл 

Сығылған ауа Қара Ақ Ақ 

Гелий Қоңыр Ақ Ақ 

Оттегі Көк Қара Қара 

Көмірқышқыл Қара Сары Сары 

 

Бұл қалған газды бақылап, басқа газдарды баллонға түсіруге жол 

бермеуі керек. 

Суретте. 22.3 цилиндрлердің жарылыстарының себептерін 

тізімдейді.Қазіргі уақытта «Қысым түтіктерін ұйымдастыру және 

қауіпсіз пайдалану ережелері» қолданылады: 
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Суретте. 22.3 баллон жарылыстарының себептері 
 гидростатикалық қысымсыз 0,07 МПа қысымымен қайнау 

температурасынан асатын температурада 115 ° C жоғары су немесе 

басқа сұйықтық бар су қысымымен жұмыс істейтін түтіктер;

 0,07 МПа-дан жоғары бумен немесе газ қысымымен жұмыс істейтін 

түтіктер;

 50 ° C-қа дейінгі температурада бу қысымы 0.07 МПа асатын 

сығылған, сұйытылған газдарды тасымалдауға немесе сақтауға 

арналған түтіктер;

 сығымдалған, сұйытылған газдар мен сұйықтықтарды тасымалдауға 

немесе сақтауға арналған резервуарлар мен түтіктер, оларда 0,07 

МПа-дан асатын қысым тұрақты түрде жасалады.

Ережелер төмендегілерге қолданылмайды: 

 радиоактивті материалдармен жабдықталған түтіктерде;
 ғылыми мақсаттарда пайдаланылатын сыйымдылығы 0,025 м3 

аспайтын түтіктер (қысымнан тәуелсіз);

 қуаты (м3) үшін қысым р (MPa) өнімі 0,02 аспайтын ыдыстар;
 теңізде және өзен кемелерінде, әуе кемелерінде, темiр жол және 

автомобиль көлiгiнде тежеу техникаларына және т.б. орнатылатын 

түтіктер.

Ережеге бағынатын барлық түтіктер меншік иесінің жазбаша өтініші 

негізінде белгіленген тәртіппен тіркеледі. 

Түтіктерді пайдалануға рұқсат техникалық сараптамадан өткеннен 

кейін (ішкі тексеру және гидравликалық сынақтар) беріледі. Егер 

құрылымдық ерекшеліктерге арналған түтіктерді ішкі тексеруді жүзеге 

асыру мүмкін болмаса, гидравликалық сынақ, сынақ қысымы және қол 

жетімді жерлерде тексеру жүргіледі. 

Түтіктердің ішкі сараптамасы кемінде 4 жылда бір рет, 

гидравликалық сынақтар - кемінде 8 жылда бір рет жүргізіледі. 

Гидравликалық сынақтарда ыдыстың сыйымдылығы сумен 

толтырылады, температура + 5 ° C-тан +40 ° C-ге дейін, содан кейін су 

қысымы сынақ қысымына біртіндеп артады рпр: 

 құйылған ыдыстар үшін Pпp  = 1,5 крpok;

 құйылмаған ppm = P пр1.25 крpok;

 соққыға төзімділігі 20 мкм / см2 P пр = 1,3 рас-ден артық емес және  
20 Дж / см2-ден кем әсер ету жағдайында металл емес материалдар. 

Сынақ қысымының формуласы бар:

20 Дж / см2 

мұнда рpok - есептелген (жұмыс қысымы); k - материалдың рұқсат 

етілген кернеулерін стандартты температураға (20 ° C) әкелу 

коэффициенті, 
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Pпp  =1,6 крpok, 

мұнда 820; 8г - ыдыстың немесе оның элементтерінің тиісінше 20 °  

C температурасында және конструкциялық температурада рұқсат 

етілген кернеу. Қысым сол түрдегі екі манометрмен бақыланады. Ұстау 

уақыты қабықтың қабырғаларының қалыңдығына байланысты (50 мм - 

10 мин, 50-ден 100 мм дейін - 20 мин, 100 мм-ден жоғары 30 минутқа 

дейін). Өткізгеннен кейін қысым төмендейді және түтіктің  беткі 

қабатын тексереді, бөлінген және дәнекерленген қосылыстар  

тексеріледі [4]. 

Түтік гидравликалық сынақтарға қарсы тұрды деп есептеледі 

табылмаса: 

 дәнекерленген қосылыстардағы және негіздегі металдардағы ағып 

кетулер, жарықтар, шергектер, теректер; 

   қосылатын қосылымдарда ағып кету; 

   қалдық деформация түрінде. 

   Қысыммен жұмыс істейтін кемелер: 

   өшіру немесе өшіру-ретеу клапандары; 

   қысымды өлшеу құралдарымен; 

   температура өлшеу құралдары; 

   қауіпсіздік құралдарымен; 

   сұйықтық деңгейінің көрсеткіштері болуы керек. 

Әрбір түтік кеме блоктарына немесе кеме мен жабылатын клапан 

арасындағы құбырға орнатылатын тікелей әрекет ететін қысым 

монометрлерімен жабдықталуы керек. 

Қысымды өлшеуіштердің дәлдік класы 2,5 МПа-дан төмен болмауы 

керек, 1,5 МПа-дан жоғары жұмыс қысымы кезінде 2,5-ден төмен 

болмауы керек. Жұмыс қысымын өлшеу шегі шкаланың үштен екі 

бөлігінде болуы керек. 

Әрбір түтік қауіпсіздік көрсеткіштерімен рұқсат етілген мәннен 

жоғары қысымғасақтандырғыштармен жабдықталуға тиіс. 

Қауіпсіздік құрылғылары ретінде: 

   серіппелі қауіпсіздік клапандары; 

   тұтқалы-жүктейтін қауіпсіздік клапандары; 

 қауіпсіздік мембранасы (үзілу, сыну, кесу,соғу) (22.4-сурет, а); 

жарылғыш клапандар (22.4-сурет, б). 
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Сурет. 22.4. Қауіпсіздік құрылғылары: 

a – үзілу мембранасының линза қысымы: 1 - мембрана; 2 - конустық 

шайба; 3 - разряд желісінің ұштары; 4 - жалғастырғыш фланецтер; б 

- сыртқы перифериялық серіппелермен жарылыс клапаны: 1- 

қорғалған түтік; 2 - құлыпталған диск; 3 - серіппе; 4 - сақина; 5 - 

штанга 

Сақтандырғыш клапандар мен мембраналар әлсіз байланыс 

принципінде жұмыс істейді. Егер қысым асып кетсе, клапан 

белсендіріледі және қысым төмендейді. 

Қауіпсіздік тұтқасы мен серіппелі клапандардың жетіспеушілігі - 

олардың коррозиялық жағдайлардағы жеткіліксіздігі, сондай-ақ 

медианың кристалдануы, беріктенуі және тығыздалуы мүмкін 

технологиялық үдерістер, қатты бөлшектердің пайда болуы. 

Қысымды бірден күшейткен кезде, үлкен инерциядан жұмыс істей 

алмайды. 

Қауіпсіздік клапанын есептеу және таңдау түтіктен немесе 

қауіпсіздіктің көлденең қимасының ауданынан шыққан сұйықтықтың 

мөлшерін анықтаудан тұрады. 

Қауіпсіздік клапанымен қорғалған сыйымдылықтағы ең жоғарғы 

қысым жұмыс қысымы кезінде келесі мәндерден аспауы тиіс: 

Рр< 0,3 МПаРmах<Рр  + 0,05; 

Рр<6,0 МПаРmах<U5Рр; 

Рр < 6,0 МПа, Рmах< 1,1 Рр. 
Мембраналардың артықшылықтары: 

   конструкцияның қарапайымдылығы; 
   жоғары (клапандармен салыстырғанда) жұмыс жылдамдығы; 

   ортаны фазалық күйінен мембраналардың жұмыс қабілетінің 

тәуелсіздігі. 
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Мембраналардың жетіспеушілігі - бұл жұмыстан кейін қорғалған 

жабдық ашық қалады, бұл үдерістің тоқтауына және құрылғының 

барлық мазмұнын атмосфераға шығаруына әкеледі. 

Мембрананың жарылыс қысымы формула бойынша анықталады: 

k= б20/б1, 

мұнда Д0 - мембраналық материалдың қалыңдығы, мм; Опр - 

материалдың беріктігі, Па; R - мембрана күмбезінің радиусы, мм. 

Мембраналар қауіпсіздік клапандарының орнына орнатылуы мүмкін 

және олармен бірге өткізу қабілетін көбейту және сақтандыру 

клапандарының алдында сыйымдылығын арттыру үшін. 

Жарылыс клапандары мембраналардың орнына үдерістің 

тоқтатылуын болдырмау және аппараттың барлық мазмұнын босату 

үшін пайдаланылуы мүмкін, өйткені іске қосқаннан кейін 

клапандардағы тесік қайтадан жабылады. 

Жарылғыш клапандардың кемшіліктері мембраналар инерциясымен 

салыстырғанда өте үлкен, конструкция күрделілігі және тығыздықтың 

жетіспеуі. Оларды қалыпты қысымда жұмыс істейтін жабдықты 

жарылыстан қорғау үшін қолдануға болады. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 
 

 

1. Қысым жүйесі бұзылуының және жойылуының себептері 

туралы түсініктеме беріңіз. 

2. Жарылыстың және тығызбықтық қорғалуын қамтамасыз 

ететін шаралардың атауы және түсініктемесін атаңыз. 

3. Сынақ кезінде жабдықтың тығыздықты жоғалтуын қалай 

анықтау керек? 

4. Құбырларды қалай идентификациялауға болады? 

5. Құбырлардың тығыздығын сынау тәртібі қандай? 
6. Баллондардың мойнына қолданылатын таңбаның мазмұны 

қандай? 

7. Баллондардың жарылыстарының себептері туралы 

түсініктеме беріңіз. 

8. Түтіктердің тамырлық тексерудің тәртібі қандай? 

9. Қысым түтіктері қандай жабдықпен жабдықталуы керек? 
10. Қауіпсіздік клапандарының артықшылықтары мен 

кемшіліктері қандай? 

11. Қауіпсіздік мембраналарының артықшылықтары мен 

кемшіліктері қандай? 
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ОБЪЕКТІДЕГІ ӨРТКЕ ҚАРСЫ ҚАУІПСІЗДІК 
ШАРАЛАРЫ 

 

 

 
 

ӨРТ ЖӘНЕ ӨРТЕНУ ҚАУІПІ БАР ӨНІМДЕР 
 

 

Өрт—белгіленбеген жердегі арнайы бақылаусыз,материалдық 

шығынды алып келу барысын өрт деп атаймыз. 

Өрт кезінде термиялық ыдырауға және жану факторларына әсер 

ететін әлеуметтік және экономикалық залалмен ерекшеленеді, ол 

арнайы бақылаудан тыс аймақтарда дамып, сондай-ақөрт сөндіру 

құралдарының көмегін қажет етеді. [4, 15]. 

Жарылыс - энергияны босату және сығымдалған 

газдардыңқұрылуын қамтамасыз ете отырады(жарылғыш жану). 

Өнеркәсіптік қондырғылардағы өрттер көбінесе электр 

қондырғыларында, технологиялыққұрал-жабдықтарда, аспаптарда және 

қорғаныс құрылғыларындағы ақаулықтардан, сервистік персоналдың 

абайсыз әрекеттерінен және өрт қауіпсіздігі ережелерін бұзудан 

туындайды. 

Өрттің жиі болу себебі жекелеген бөліктердің тозуы немесе қысым 

мен температураның рұқсат етілген мәндерден асып кетуі салдарынан 

пайда болады. 

Мұндай жағдайларда өртену аймағы пайда болады. Ол тұтану көзі 

болған кезде, өртке әкеледі, әсіресе жеңіл сұйықтықтарды немесе 

газдарды қолданатын аспаптар мен аппараттарда көптеп орын алады.  

[4, 15]. 

Объектіде (кәсіпорын) ең көп өртке алып келетін жайттар : 
    қысқа тұйықталу жағдайында (электр желілері дұрыс таңдалмаған 

 

және орнатылған, электр тогының және жабдықтардың 

оқшаулануының тозуы және зақымдалуы кезінде туындайды); 

 электр желілерінің, машиналардың және аппараттардың жүктемелері 

кезінде,  үлкен  уақытша  кедергілерде  (көбінесе  ұзақ  уақыт  бойы 
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рұқсат етілген мәндерден асып түсетін жүктемелер кезінде), сондай- 

ақүлкен кедергілер - сорғылардағы нашар байланыстар кезінде  

пайда болатын жылуда, қысқыштар, тарату шиналарында және т.б.); 

 белбеу дискілерінің сырғанау кезінде, үйкеліс кезінде  шығатын  

жылу, сондай-ақ жоғары қысымды газдар шығарылғанда ; 

 металл бөлшектердің бір-біріне соғылған кезде немесе  тасқа  

соғылған кезде (мысалы, корпустағы желдеткіш қалақтардың 

соққылары, шет жағындағы металл заттардыңұнтақтарға түсуі, 

диірмендерде); 

 сілтілік металдар сумен, жанғыш заттары бар оксиданттармен, 

химиялықөзара әрекеттесуі кезінде шығарылатын жылу, сондай-ақ 

органикалық заттардыңөздігінен жануы (мысалы, қағаз дайындау 

үшін пайдаланылатын шүберек) майлар; статикалық электр 

зарядтарыныңұшқындары және т.б.. 

Белгілі бір жағдайларда, өрттің пайда болуы, сонымен қатар, 

қолданыстағы өндіріс қондырғыларының, жылытқыш құрылғылардың, 

электрлік және газды дәнекерлеу аппараттарының жұмыс жасау 

барысында туындаған жалындардан,ұшқындардан пайда болуы мүмкін. 

Өрт қаупі бар немесе жарылғыш объектіде өрттің (жарылыстың) 

ықтималдығы оны жобалау, салу және пайдалану кезеңдерінде 

анықталады.Қолданыстағы немесе құрылыстағы объектілерде өрттің 

(жарылыстың) пайда болу ықтималдығын есептеу үшін әр түрлі өрт 

қаупі бар немесе жарылғыш оқиғалардың мерзімі туралы 

статистикалық мәліметтер болуы керек.Жоспарланған объектілерде 

өрттің пайда болу ықтималдығын объектінің элементтерінің сенімділік 

көрсеткіштері негізінде белгіленеді, бұл өндірістік жабдықтардың, 

басқару және басқару жүйелерінің бұзылу ықтималдығын есептеуге 

мүмкіндік  береді  және  объектіні  құрайтын  басқа  да  құрылғыларда 

әртүрлі өрт пен жарылыс қаупін тудыруы мүмкін. [4, 15]. 

Өрт және жарылыс оқиғалары жағдайында ыстық ортаны 

қалыптастыруға және от көзінің пайда болуына әкелетін осындай 

оқиғалар кездеседі. 

Кез-келген нысандағы өрт және жарылыс қаупсіздігін , 

оныңқұрамдас бөліктерініңөртке қауіпсіздігімен анықталады. 

(технологиялық бейімделулер, қондырғылар, үй-жайлар). 

Құрылысты ңөрт қауіпсіздігі өртке қарсы және өрт қауіпсіздігінің 

жүйелері, соның ішінде ұйымдастырушылық және техникалық 

шаралармен қамтамасыз етілген. 

Өрт қауіпсіздігі жүйесі адамдардыңөрт қауіпсіздігі мен 

материалдыққұндылықтарымен, сондай-ақ осы жүйелердің 

экономикалық көрсеткіштерімен сипатталады. 
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Адамдар үшін өрт қауіпсіздігініңқажетті деңгейі адам үшін өрттің 

алдын алу үшін жылына 0,999999 мүмкіндіктен кем болмауы керек 

және адамдар үшін өрт қаупі бар рұқсат етілген деңгейі 10-6 аспауы 

тиіс. Қауіпті өрт фактілері ең жоғары рұқсат етілген мәндерден асып 

кетуі тиіс .[4, 15]. 

Өрт болған жағдайда қоршаған орта мен адамға оның әсері: 

   жалын; 

   соққы толқыны: 

  құрал-жабдықтыңқұлдырауы; 

  байланыстыңүзілуі; 

   ғимараттар мен құрылыстардыңқұрылысын бұзу; 

   шамадан тыс қоршаған орта мен объект температуралары; 

   жану өнімдерінің уыттылығы; 

  түтін 
   оттегінің біркелкі концентрациясы; 

 жарылыс пен өртте пайда болған зиянды заттардың бүлінген 

аппараттарынан қорғану. 

Бұдан басқа, адамдар мен қоршаған ортаға басқа да әсері болады: 
 үзінділер, қираған аппараттардың, агрегаттардың, қондырғылардың, 

құрылымдардың бөліктері; 

 бұзылған аппараттар мен қондырғылардан босатылған радиоактивті 

және улы заттар мен материалдар; 

 жабдықтардың конструкциялық бөліктерінде агрегаттардыңөткізгіш 

бөліктерінде жоғары кернеуді жою нәтижесінде пайда болатын 

электр тогы; 

Өрттің нәтижесінде болған жарылыстыңқауіпті факторлары;өрт 

сөндіретін заттар. 
Жанудың және күйдіргіштің улы заттарынан (95% -дан астам) 

адамдар статистикалық мәлімет бойынша уланады екен ,соның ішінде 

адамдардың куәландыратын өрттің пайда болуы мен өлім-жітімін 

тудыратын өрттіңқауіпті факторларының арасында 60% -ы күйік және 

жарылыс кезінде өлімге алып келеді.. 

Жазатайым жағдайларды талдау кезінде зардап шеккендердің басым 

көпшілігі қызған газдар мен жалындардың жоғары температура, 

радиация жылуы әсерінен зардап шегеді. 

Адамдарға жоғары температура мен зиянды газ тәрізді жану 

 
Өнімдерінің әсері адамдарға белгілі бір уақыт аралығында өз әсерін 

тигізеді. (кесте. 23.1) [15]. 

Жалынның   термиялықәсері   оның   температурасына,  қараңғылық 
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дәрежесіне, сәулелендіру объектісіне дейінгі қашықтыққа, қоршаған 

ортаның ашықтығының дәрежесіне және басқа факторларға  

байланысты болады. 

Орташа алғанда, 20 - 30с кейін 5 - 20 м қашықтықта (жылу 

ағыныныңқарқындылығына байланысты), адам денсаулығы нашарлай 

бастайды. (табл. 23.2). 

Өрт кезінде әдетте органикалық заттар пайда болады, олардың 

негізгі құрамдас бөлігі көміртек, сутегі, оттегі. 

Органикалық заттарды жағу кезінде улы газдар мен басқа да қосалқы 

өнімдер босатылады, олар газдың қалдықтарын бақылау және басқа 

газдарды баллонға енуіне жол бермеу керек атмосфералық ауаға кіретін 

және адамға (фосфор, азот оксиді, көміртегі тотығы және т.б.) әртүрлі 

әсер ететін газдардың пайыздықүлесін өзгертпейді. 

 

23.1-Кесте. Адам өміріне қауіпті температура және де өнімнің 

қауіпі 

Көрсеткіш 
Қауіпті температуражәне өнімнің әсер ету 

уақыты 

 5—10 мин 0,5 сағ 1 — 2 8 сағ 

Температура,°С 140 100 65,6 48,5 

Кислород құрамы, 

% 

 
6 

 
11 

 
14 

 
15 

Құрамы, %• 10-5:     

Тетрацит көміртегі 50000 40000 35000 32000 

көміртегі тотығы 3000 1600 800 100 

күкірт диоксиді 400 150 50 8 

азот диоксиді 240 100 50 30 

сутегі хлориді 1000 1000 40 7 

сутегі цианиды 210 100 50 20 
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Таблица    23.2.    Жылу    ағынының    тығыздығы    және  адам 
терісінің, өнімдердің ашық аймақтарға жылу әсерінің нәтижесі 

 
 

Жылу ағыны 

бағытталған объект 

 
Жылу ағынының тығыздығындағы әрекет 

нәтижесі,кВт/м2 

4,2 8,4 10,5 

 
Адам терісінің 

жарақаттанған бөлігі 

Сырқаттың 

әсерін 20 с 

сезіну 

Сырқаттың 

пйда болу 

мерзімі 20 с 

 

 
— 

 

Боялған металл 

конструкциялар 

 
Өзгеріссіз 

 

Бояулардың 

ісінуі 

 

Бояулардың 

жануы 

Ағаш конструкциялар Өзеріссіз Кеңею Тереңдңеу 

Резенке,киім — Шала күйу Күнге күйу 

 

Төменде атмосфералық ауаныңқұрамын және жану кезінде пайда 

болған газдардыңқасиеттерін қарастырамыз [4, 15]. 

Азот - түссіз газ, иіссіз, суда сәл еритін, ауадан сәл жеңіл болып 

табылады. (1,25 г/л). Азот жанбайды және жануды қолдамайды. 

Қалыпты жағдайларда газ физиологиялық тұрғыдан зиянсыз, бейтарап, 

бірақ ішінара қысыммен (P> 0,55 МПа) араласа бастайды. 

Оттегі - адам өміріне қажетті газ. Тыныс алған кезде, ол өкпенің 

гемоглобинімен біріктіреді және тотығу кезінде тұтынылатын барлық 

клеткалар мен үстіңгі беткейге таралады.Бұл иіссіз түссіз газ. Ауадан 

(1,43 г / л) аздап ауыр, ол күйіп кетпейді, бірақ ол жақсы жағылады. 

Атмосфералыққысым кезінде жоғары концентрацияларда оттегі адам 

ағзасына зиянды түрде әсер етеді. Мысалы, P = 0,1 МПа (1 кгс / см2) 

кезінде атмосферадағы таза оттегі тыныс алу үш күн бойы 

адамныңөкпесінде қабыну процестерінің дамуына әкеледі.Ал, 

оттегініңқұрамында 0,3 МПа-дан (15 кгс / см 2) 15-30 минутта ішінара 

қысым  кезінде  адамда  судорга  пайда  болады,  ол  кезде  адам  есін 
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жоғалтады. Оттегінің улануына әкелетін факторларға мыналар жатады: 

   тыныс алатын ауада көмірқышқыл газының болуы; 

   қарқынды физикалық жұмыс; 

   салқындау және қызып кету. 

Аз мөлшерде оттегініңқысымы (0,015 МПа-дан (0,15 кгс / см 2) 

төмен), өкпеден ағады қан толығымен оттегімен қанықпайды, бұл 

жұмыс қабілеттілігінің төмендеуіне әкеледі және оттегінің жетіспеуінен 

есін жоғалтуы мүмкін.. 

Қалыпты жағдайда көмірқышқыл газы қышқыл және түссіз. Ол  

күйіп кетпейді және жануды қолдамайды, ауадан шамамен 1,5 есе ауыр, 

суда нашар еритін, адам ағзаларында ол тотығу процестерінің соңғы 

өнімі ретінде қалыптасады және тыныс алу кезінде тыныс жолымен 

ағзадан жеңілдетіледі.. 

Адам ағзасындағы көмірқышқыл газыныңқалыпты мөлшері орталық 

жүйке жүйесінде жүрек-тамыр және тыныс алу жүйесініңқызметін 

реттеу арқылы жүзеге асырылады. Ингаляциялық ауада СО2 құрамы 

адам ағзасында өссе, оның көп мөлшері жинақталады. 

Ингаляциялық газ қоспасындағы көміртегі диоксидінің мөлшері 3% 

дан көп болғанда көбінесе тыныс алу жиілігі мен тереңдігі артады. Бұл 

физиологиялық реакциялар көміртегі диоксидінің артық көлемін 

ағзадан жоюға бағытталған. 

Ингаляциялық газ қоспасындағы СО2 құрамы 3% -дан көп және 

организмде ұзақ уақыт бойы әсер еткенде, орталық жүйке жүйесінде, 

жүрек-тамыр және тыныс алу жүйесінде патологиялықөзгерістер орын 

алады, сондай-ақ метаболизм процестерінің бұзылуына алып келеді. 

Көмірқышқыл газыныңқысымының жоғарылауы оттегінің 

уландырғыш әсерін және азоттың есірткі әсерін арттырады. 

Адам денесінде қалыпты атмосфералыққысым кезінде салмағы 70 кг 

1 литр азотты ерітеді [4, 15]. 

Қандағы ерітіндідегі газдың мөлшері қысымы, қан айналым 

жылдамдығы және өкпе желдету көлеміне байланысты ішінара 

қысымның мөлшеріне байланысты болады. 

Дене белсенділігінің жоғарылауы кезінде қан ағымыны артады, 

сондықтан дененің көп бөлігі газдармен толтырылған. 

Қысымның төмендеуі (декомпрессионность) дененің азоттан 

босатылуына әкеледі. Осылайша, ерітілген газдың артықшылығы, қанға 

 

289 



түсіп, қан ағымымен өкпеге ағып, қоршаған ортаға шығарылады. 

Қысымның тез төмендеуі кезінде қандағы ерітілген газ әртүрлі 

мөлшердегі көпіршіктерді қалыптастыра бастайды. Қанның ағымы 

арқылы олар бүкіл ағзаға таралуы және қан тамырларының бітелуіне 

себеп болуы мүмкін, бұл декомпрессиональды (киссон) ауруға әкеледі. 

Көмірқышқыл газымен қатар, жану өнімдерінде көміртегі тотығы 

пайда болады. 

Көміртек тотығы - бұл түссіз және иіссіз, ауадан (1,25 г / л) 

әлдеқайда жеңіл, суда да ерімейтін, жақсы жанып тұрған газ. 

CO-ның улы (улану) әсері бұл газдың гемоглобинмен белсенді түрде 

араласып, тұрақсыз карбоксигемоглобин қосылысын құрайтындығына 

негізделеді. Бұл жағдайда адам ағзасында оттегі жетіспеушілігі 

байқалады. 

Көміртегі тотығының улану дәрежесі негізінен оның шабытталған 

ауада концентрациясына, экспозицияныңұзақтығына және өкпе  

желдету қарқындылығына байланысты. 

Құрылыс материалдарын жану өнімдеріне әсер ету дәрежесіне қарай 

төрт класқа бөлуге болады: 

 өте қауіпті (реттеуші мән - 1 г) - қабаттасқан күрделі пластиктен 

тұратын вирярес;

 өте қауіпті (1 - 3 г) - полиуретанды көбік ППУ-306, қалың 

декоративті пластик, қыш ағаш, полиамидті материалдар мен 

полиэтилентерефталатты пленкалар;

 Қауіпті (3 - 9 г) пластмасса ЛКФ-2, линолеум TTH, эпоксидті шыны 

шыны, ФС-жылытқыш плиталар,ПТГМ-609 пленкасы, ATM-1 жылу 

өткізбейтін композиция;

 Төменгі қауіпті (9 г) - полиэфирлі шыны талшық, ПФ-218 

пентофталь эмальі, «Нева 3У» мастикалық жабыны».

Бірінші класс көміртек тотығы эмиссиясының жоғары деңгейімен 

сипатталады, екіншісі - көміртегі тотығы қоспағанда, ерекше  

қосылысты - сутегі цианиді шығарады. Сутегі цианиді азот негізіндегі 

басқа да пластмасса өндіреді (полиакрилонитрил, полиамидтер, 

полиуретандар). 

Жоғары қауіпті материалдардың сапасы ағаштан (фанера, ағаш, 

орман) жасалған бұйымдардан тұрады, бұл орман материалдарының 

синтетикалық материалдардан гөрі көбірек екенін көрсетеді. 
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Төмен улы заттардыңқұрамында ұшпа заттардың төменгі деңгейі 

және үлкен күл қалдықтары сипатталады. 

Жану - бұл заттардың жылу мен жарықтың шығарылуымен қатар 

жүретін заттардың жылдам ағып кететін химиялық түрленуі.Көптеген 

жағдайларда жануды жанғыш заттың оксидантқышпен (ауаның оттегі, 

хлор, азот тотығы және т.б.) өзара жануы нәтижесінде пайда болады. 

Заттар мен материалдардыңөрт және жарылыс қаупін анықтау 

кезінде: 

 газдар - 25 ° C температурасында және 101,3 кПа қысымындағы 

қаныққан бу қысымының заттары, 101,3 кПа-дан асады; 

 сұйықтықтар - 25 ° C температурасында және 101,3 кПа  

қысымындағы қаныққан бу қысымы 101,3 кПа-дан аз заттар. Сұйық 

құрамында қатты балқу заттар, балқу немесе түсіру температурасы 

50 ° C-тан аз; 

 қатты заттар мен материалдар - ерiту немесе түсiру нүктелерi 50 ° C- 

ден жоғары, сондай-ақ балқыту нүктесi жоқ заттар (мысалы, ағаш, 

шүберек және т.б.) жекелеген заттар мен олардың қоспалары; 

 850 мкм-ден кем шаңбөлшектердің мөлшері бар қатты заттар мен 

материалдар. 

 жанғыш заттардың және тотықтырғыш заттың агрегаттық күйіне 

(қатты, сұйық, газ тәріздес) қарай, жанудыңүш түрі [4, 15]: 

 гомогенді - газ оксидантының ортасында газдар мен булардың 

жанғыш заттарының жануы; 

 гетерогенді - сұйық және қатты жану камералары газ оксидантының 

ортасында жануы; 

    жарылғыш заттар мен порхтарды жағу. 

   жалын тарату жылдамдығымен жану үш түрге бөлінеді: 

    жылдамдық бірнеше м / с болғанда дефлаграздау; 

    жарылғыш зат - ондаған м / с; 

    детонация - мыңдаған м / с. 

Өрттің көпшілігінің дефлагрозды жануымен сипатталады. Жанудың 

біркелкі таралуы, егер ол жануды жабық кеңістікте немесе газды жану 

өнімдерінің шығуында қиындық туындаса ғана, қысымныңұлғаюымен 

бірге жүретін болса, онда температураның жоғарылауы газ көлемін  

және жарылыстарды қарқынды кеңейтуге әкеледі. 

Соққы толқындарының әсерінен де өрт шығу қауіпі бар. 

 

291 



Соққы толқыны газдың жылынуын тудырады, ал оның 

температурасының көбеюі жану процесін тудыру үшін жеткілікті болуы 

мүмкін. 

Оның қозғалысы кезінде соққы толқыны жанғыш қоспаны, яғни 

жану жылдамдығына тең жылдамдықпен таралады. Ал бір уақытта 

шығарылатын химиялық қуат соққының толқынын үдетіп, оны 

жоғалтпайды. Жануды насихаттаудың мұндай механизмі детонация 

деп аталады. Құрылған детонация толқынының және оның деструктивті 

әсерінің мінез-құлқы ашық немесе жабық көлемде жүретініне 

байланысты емес. 

Бұл жағдай жалынның алдын-ала жеделдетілуі қажет толқынның 

пайда болуына - жану нүктесінен детонацияның жану нүктесіне дейінгі 

қашықтық әсер етеді. Сондықтан контейнерлерде газ тәрізді 

құралдардың жануы сирек детонацияға айналады және негізінен 

құбырларда көрінеді [4, 15]. 

Сондықтан контейнерлерде газ тәрізді құралдардың жануы сирек 

детонацияға айналады және негізінен құбырларда көрінеді. 

Өрттің шығу көзі енгізу ауаның қоспасы тез тұтанып , әрмен қарай 

лаулауға алып келеді. Егер жану көзі басым болған жағдайда, жану 

процесінің тоқтатылуына алып келеді.. 

Осылайша сұйықтықтарды жағу - бұл сұйықтықтардың оттегімен 

жағылуының біртекті химиялық процесі. Жану 

процесініңқарқындылығы сұйықтыққа жеткізілетін жылудың 

байланысты булану жылдамдығымен анықталады. 

Қатты заттардың жану үрдісін талдау барысында процестің екі 

негізгі кезеңі бар [4, 15]. 

Бірінші кезең кез-келген қатты жанғыш отын ыдырайтын 

компоненттерден және жанудың біртекті газфазалы химиялық 

реакцияға сәйкес келетін ауыспалы бу-ауа қоспасын құрайтындығына 

байланысты. Ұшқыш компоненттерді шығару аяқталғаннан кейін 

процестің екінші кезеңі басталады, ол үшін әртүрлі агрегаттық күйдегі 

заттар (қатты отын мен газ тәрізді оксидант) арасындағы өзара 

әрекеттесу тән. 

Осы түрдегі реакциялар гетерогенді деп аталады, ал жану процесі 

гетерогенді жану деп аталады. 

Айта  кету  керек,  бұл  өте  тез  өтетін  жанармайдың  жаншылған 
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бөлшектерін қыздырғанда, ұшпа фракциялардың қалыптасуы ұзарады 

және әртүрлі жану процесінде жалғасады. 

Барлық заттар мен материалдар әдетте тұтанғыш топтарға 

біріктіріледі. 

Жанғыштық - заттың немесе материалдың жану қабілеті.. 

Жанғыштығына қатысты барлық заттар мен материалдар үш топқа 

бөлінеді: 

 жанбайтын (жанбайтын) - ауада жану мүмкін емес заттар мен 

материалдар. Мұндай заттардың құрамына минералды шикізат және 

олардың негізінде жасалған материалдар кіреді: қызыл кірпіш, 

силикат кірпіш, бетон, тас, асбест, асбест цемент, минералды мақта, 

көптеген металдар және т.б. Жанбайтын заттар өрт қауіпсіздігі 

бойынша қауіпті болуы мүмкін, мысалы, сумен, оттегімен 

байытылған ауамен немесе өзара әрекеттескен кезде жанатын 

өнімдерді шығаратын заттар; 

 жануы қиын - атмосферадағы ауаға тұтанатын заттар, бірақ ол 

жойылғаннан кейін өздігінен күйіп кете алмайды (мысалы, жанғыш 

компоненттері бар материалдар, мысалы, жалындарды ұстаушы, 

фибролит ); 

 тұтанғыш (жанғыш) - өздігінен өртеуге қабілетті заттар мен 

материалдар, сондай-ақ тұтану көзінен тұтанып, оны жойғаннан 

кейін жанып кетеді. 

Жанғыш заттар мен материалдардан, тұтанғыш заттар мен 

материалдарды шығарып тастайды. 

Қысқа мерзімді (30 ° C-қа дейін) тұтанғыш заттар мен материалдар  

аз қуатпен (жалынмен, ұшқынмен, темекі түтіндерімен және т.б.) 

тұтанады. 

Жарқырау (вспышка) - сығылған газдардың пайда болуымен бірге 

жүрмейтін жанғыш қоспаның жылдам жануы. 

Жарқырау-процесті неғұрлым толық көрсету үшін тұтану нүктесінің 

тұжырымдамасы енгізілді - арнайы сынақтардың жағдайында, оның 

бетінен жоғары булар немесе газдар пайда болған, ыстық заттың ең 

төменгі температурасы. Жарқырау нүктесі жанғыш сұйықтықтардың 

өрт және жарылыс қаупін бағалауға қызмет етеді, бірақ қыздырылған 

кезде айтарлықтай буланған кейбір қатты заттар (нафталин, фосфор, 

камфор және т.б.) осы көрсеткіш бойынша бағалануы мүмкін. 
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Сұйықтықтың тұтану нүктесін эксперименттік анықтау белгілі бір 

мөлшерде қыздыру арқылы жүзеге асырылады, ол тұтанудың нәтижесін 

визуалды түрде тіркейді. Температураны эксперименттік айқындау 

ашық және жабық крестілер үшін де жүзеге асырылады. 

Бір компонентті заттар үшін жарық нүктесі тұрақты, ал күрделі 

заттар үшін құрамдастардың құрамы мен қасиеттеріне байланысты.. 

Жану процесін сипаттайтын маңызды индикатор - тұтану 

температурасы - заттардың ең аз температурасы, онда арнайы сынақ 

жағдайында зат жанармай булар мен газдарды шығарып жібергеннен 

кейін тұрақты жалын жануы мүмкін. Өздігінен от тұтану 

температурасына жеткенде, экзотермиялық реакциялардың қарқынды 

өсуі байқалады, нәтижесінде жалын пайда болады. 

Өрт қаупінің осы көрсеткішінің эксперименталды анықтауы 

зерттелетін жанғыш қоспаның бірқалыпты қызған  көлемінің 

минималды температурасын өлшеу болып табылады, онда бұл көлем 

тұтану көзі болмаған кезде жанып тұрады. 

Заттың өзін-өзі жағу температурасы концентрацияға, қысымға, 

мөлшерге, пішінге байланысты өзгеріп отырады [4, 15]. 

Қызудың жоғары температурасы бар заттар қыздыру нәтижесі 

ретінде ғана жыпылықтайды. 

Қоршаған ортаның өздігінен өртейтін температурасы бар заттар 

қыздырусыз өздігінен өртеніп кетуі мүмкін, өйткені қоршаған орта 

олардыңөзіндік температурасына дейін қыздырады. Мұндай заттар 

өрттің үлкен қауіп-қатері болып табылады және өздігінен жану деп 

аталады, ал жану алдында олардың өзін-өзі қыздыру процесі өзін-өзі от 

тұтату болып табылады. 

Өздігінен жанғыш заттар сумен, оттегі және басқа заттармен өзара 

әрекеттесу кезінде жанып кетуі және жарылуы мүмкін, олар өрт қаупін 

тудырады. Олардың құрамына қоңыр және көмір, шымтезек, күкірт 

пириті, сілтілі металдар және т.б. жатады. 

Заттар мен материалдардың әртүрлілігі жалынның таралуының 

әртүрлі шоғырлану шегін алдын ала анықтайды.. 

Жалын таратудың төменгі және жоғарғы шоғырлану шегі сияқты 

тұжырымдамалары бар - бұл, тиісінше, «жанғыш зат-тотықтырушы 

ортаға» қоспада жанғыш заттың минималды және максималды мазмұны 

бар. Төменгі және жоғарғы лимиттер арасындағы шоғырлану аралығы 
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жалынның таралу дәрежесі (өрт) деп аталады. 

Жалын таратудың конфокальды лимиттерін эксперименталды және 

есептелген  анықтау  әдістемесі  арқылы  анықтайды  (ГОСТ 12.1.044-85 

«Заттар мен материалдардың өрт және жарылыс қаупі». 

Индикаторлардың номенклатурасы және оларды анықтау әдістері») 

Жану жалынының таралу шектері тұрақты емес және де басқа да 

факторларға байланысты.: 

 бастапқы температурадан. Температура көтерілсе, жарылғыш аймақ 

кеңейеді, төменгі шегі азайып, жоғарғы шегі үлкен болады. Әрбір

100 ° C температурада қоспаның температурасын  жоғарылату 

кезінде төменгі шегі бастапқы мәннің 10% -ға дейін төмендейді және 

жоғарғы шегі 15% -ға артады. Температураның градиентінің 

төмендеуіне байланысты жанғыш қоспаның бастапқы 

температурасының жоғарылауы жану аймағынан бастапқы қоспаға 

дейін әкеледі. Бұл жану жылдамдығын арттырады және сәйкесінше, 

жанғыш жүйенің жылу алмасу уақытын қоршаған ортамен азайтады. 

Жанар-жағармай жүйесіндегі жылу жоғалуын  азайту 

температураның жоғарылауына әкеледі; 

 отын қоспасының қысымы. Көптеген қоспалар үшін атмосферадан 

жоғары қысымның жоғарылауы тұтану аймағын кеңейтуге әкеледі 

және қысымның төмендеуі осы аймақты азайтады. Кез-келген 

концентрацияда және температурада болатын қоспалар жарылыс 

мүмкін емес болатын шекті қысым мәніне ие;

 басқа қоспалар. Тұтанбайтын газдарды қосу жалынның жоғары 

деңгейін айтарлықтай азайтады. Сонымен қатар, жалынның 

таралуының төменгі шегі өзгермейді, себебі жанбайтын қоспаларды 

енгізу оттегі концентрациясына әсер етпейді, ол қоспаның жарылу 

мүмкіндігін анықтайды. Тұтанбайтын заттар концентрациясының 

ұлғаюы қоспаның жарылыс болмауына әкеліп соғуы мүмкін.  Бұл 

әсер газдар мен буларды сөндіру кезінде қолданылады. 

Жанармайдың жанғыш аймағына флюматизаторлар енгізілмейді.

 табиғи өрт көздері (мысалы, электр разрядыныңқуаты). Әрбір 

жанармай қоспасы белгілі бір жағдайларда тұтанудың минималды 

энергиясына сәйкес келеді. Бұл энергия электр отынды, доға, ашық 

жалын немесе басқа жылу көзі арқылы жанғыш қоспаға 

жіберіледі.Ұшқынның   күші   неғұрлым   жоғары   болса,  соғұрлым
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тұрақты жану және жарылыс пайда болуы ықтимал, жарылғыштық 

ауқымы кеңірек болады. Жанармай қоспасының жарылу қаупі 

көбейгенде, ұшқын жану уақыты ұзарады. 

Белгілі бір сұйықтық температурасы сұйықтық бетінің үстіндегі бу 

қысымына сәйкес келеді. Бұл жанғыш заттардың жарылғыштығын 

анықтайды, яғни оттың температуралық шегін ескере отырып, яғни 

оныңқаныққан булары бетон тотығу ортасында концентрацияларды 

құрайтын заттардың температурасын ескере отырып, төменгі 

температура (төменгі температура шегі) және жалынның жоғарғы 

(жоғарғы температуралық шегі) шоғырлану шегі (от) анықталады %: 

 

НП = (Рн100)/ратм; 

ВП = (Рв100)/Ратм 

мұндағы Рн, Рв - төменгі және жоғарғы температура шектеріне  

сәйкес келетін температурада қаныққан будың қысымы, Па; Ратм – 

атмосфералық қысым, 9,8-103 Па тең. 

Заттардың өртелуіне арналған температура шектерінің мәндері 

технологиялық жабдықтың өрт және жарылыс қауіпсіздігінің жұмыс 

режимдерін есептеу кезінде, тұтанатын сұйықтықтардың төгілуіне 

байланысты төтенше жағдайларды бағалау кезінде, сондай-ақ тұтану 

концентрациясының шектерін есептеу үшін пайдаланылады. 

Сұйық күйінде (аэрозоль) жанатын жанғыш заттың ауа (оттегі) 

қоспасында қатты жылдамдықпен жануы немесе жарылуы мүмкін. 

 
 

 

 

 

ОБЪЕКТІНІҢ ӨРТ ЖАРЫЛЫҒЫШ 
ҚАУІПТІЛІГІН БАҒАЛАУ 

 
Ең көп тараған от көздері электрлік көздер болып табылады. 

«Электр қондырғыларын орнату ережелері» объектінің өрт және 

жарылыс қаупінің дәрежесін ескере отырып, электрлік жабдықты 

таңдау  бойынша  талаптар  әзірленді.  Өрттің  және  жарылыс қауіпінің 
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дәрежесі жарылғыш және өрт қауіпті аймақтармен сипатталады. 

Жарылғыш қаупі бар аймақтар алты классқа бөлінеді 

Жарылғыш аймағы класс 0 – бұл класста газ-бу-ауа жарылғыш 

атмосферасы ұзақ уақыт бойы үздіксіз жұмыс істейтін кеңістік. 

Жарылғыш аймағы класс 1 -қалыпты жұмыс кезінде газ-бу жарылыс 

ортасы нормальды жұмыс кезінде пайда болатын кеңістік. 

Жарылғыш аймағы класс 2 - газды-булардың жарылыс атмосферасы 

қалыпты жұмыс кезінде қалыптасуы мүмкін емес, бірақ төтенше 

жағдайдың салдарынан қысқа мерзім ішінде ғана мүмкін емес. 

Жарылғыш аймағы класс 3 – бөлме кеңістігінде, жарылығыш 

аймағының 2 классы ретінде сипатталады, бірақ келесі ерекшеліктерден 

бір айырмашылығы : 

24. жаңатын газдардың төменгі концентрациялық шегі 15 % 

көлемдік және жоғары және өткір иісімен маңызға ие(мысалы, аммиак) 

25. Жанатын газдар және тез тұтанатын сұйықтықтар осындай 

мөлшерде тұтану және жануы есептелген артық қысым 5 кПа аспайды. 

Егерде жұмыс жағдайында, аймақтар жарылғыш зат ретінде 

жіктелмейді 

Жанғыш газдармен және сұйылтылған сұйылтылған сұйылтқыш 

сұйықтықтармен бірге пайдаланылған сорғыштарда немесе 

пайдаланылған сорғыштарда және дизайндағы артық қысым 0,5 кПа- 

дан аспайды. 

Жарылғыш аймағы класс 4 – технологиялық жабдықтың қалыпты 

жұмысы кезінде жарылғыш шаң ауа қоспасы пайда болуы мүмкін және 

ол өртеніп, күйіп кеткен кезде 5 кПа астам артық қысым пайда болуы 

мүмкін бөлме кеңістік болып табылады. 

Жарылғыш аймағы класс 5 – бөлме кеңістігінде яғни қауіпті 

жағдайда көрсетілген 4 класс аймағында тек қана апаттық жағдайда 

жасалады. 

Өрт аймақтары үш классқа бөлінеді. 

Өрт аймағы класс П-1 – тұтанғыш сұйықтықтары  бар  бөлме 

кеңістігі. 

Өрт аймағы классы П-II- бөлме кеңістігінде яғни шаң ауа қоспасы 

пайда болатын,бірақ оның тұтану және жануы кезінде қысымы 5 кПа 

аспайды. 

Өрт  аймағы  классы  П-III  –яғни  тұтанғыш  сұйықтықтары,  шаң, 
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талшықтар,қатты соның ішінде жанғыш материалдары бар  бөлмеден 

тыс кеңістік. 

ЭҚОЕ бойынша сәйкес қысымның ауысуы кезінде Ар 5 кПа-дан 

асатын жағдайда т.е. Ар > 5 кПа, жарылғыш көлемі барлық аймағын 

қамтиды. 

Жергілікті қалыптастыру кезінде жарылғыш қоспа Ар <5 кПа-мен 

сипатталады, жарылғыш аймақты радиусы мен биіктігі 5 м цилиндр 

айналасы түрінде қабылдайды. Сонымен қатар ауыр газдар мен бу 

биіктігі еденнен алынады,  ал жеңіл газдар-төбеден (потолок) алынады. 

 
 
 

ӨРТ СӨНДІРУ ҚҰРАЛДАРЫ МЕН ТӘСІЛДЕРІ 
 

 

 
Жану процесінің пайда болуы мен дамуы өрттің алғашқы себептері 

болып табылады. Сонымен қатар, жанғыш затты, тотығыш және  

үздіксіз ағын жылуын бір уақытта оттық жанғыш материалға біріктіру 

керек. Демек, жануды тоқтату үшін жану процесін қолдайтын кез  

келген элементті алып тастау жеткілікті, яғни отын құрамдас бөлігінің 

құрамыян азайтуға, окислита концентрациясын азайтуға, реакцияның 

белсенді энергиясын арттыруға немесе процестің температурасын 

төмендетуге болады. 

 

Жоғары өртке қарсы тиімділікке қол жеткізу үшін түрлі өрт 

сөндіргіштер мен қосылыстары қолдаынлады (сөндіру құралдары). 

Өрт сөндіру құралдарының ең көп қолданылатын құралдары- су 

болып табылады. Яғни жоғары жылу сыйымдылығы мен булану қызуы 

ие болуы, соның арқасында салқындатқыш істерге ие. 

Дегенмен, өрт сөндіру құралы ретінде су бірнеше кемшіліктерге ие: 

жеткіліксіз ылғалдылық және талшықты материалдарды сөндіру 

мүмкіндігінің жеткіліксіздігі, мысалы ағаш сүрегі, мақта; жоғары 

ұтқырлық, яғни ірі шығындарға алып келеді; металдардың жоғары 

каррозия тудыру қабілеті; электрөткізгіштік және т.б. Сондықтан, суды 

металдарды және олардың гидридтерін және карбидтерін, 

металлоорганикалық қосылыстарды сөндіру үшін қолдануға болмайды. 

Өртті сөндіру үшін көбік генераторы арқылы алынатын ауа- 

механикалық көбік (көбік түзетін жабдықтар) арнайы қоспалар  –  көбік 
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түрлендіргіші кеңінен қолданылады. Көбік түрлендіргішінің 

қатысуымен қышқылдар мен сілтілердің ерітінділерінің өзара 

әрекеттесуі нәтижесінде химиялық көбік пайда болады, ол кейбір өрт 

сөндіргіштер құрылғыларда қолданылады. 

Көбіктің негізгі сипаттамаларының бірі көбік көлемінің қатынасы 

Уп, сұйық фаза көлемі Vж.ф: 

 

К = Vп//Vж.ф. 

 

Көбік қоспалары су-ауа шекарасында беткі керілуі төмендігін 

қамтамасыз етеді және коллоидтық жүйенің қалыптасуын күшейтуге 

ықпал етеді. 

Көбік түрлендіргіші ретінде органикалық сульфон қышқыл 

тұздарын, фторланған қосылыстар және т.б. қолданылады. 

Көлемді сөндіру және флегматизация үшін (баяулату) инертті 

еріткіштер пайдаланылады, олардың көмегімен жануды қолдамайтын 

орта жасалады, өйткені оның құрамындағы оттегі барынша жарылғыш 

оттегінен аз. 

Кеңінен қолданылатын диоксид көміртегі әдеттегі жанғыш  

заттардың көлемі бойынша 20-дан 40%-ға дейін өрт сөндіру 

концентрациясына ие. 

Ерекше назар аударатын ақиқат, кеңінен қолданылып келген 

хладондар озон қабатын бұзатын экологиялық қауіпті зат болып 

табылады. Сонымен қатар, ең тиімді өрт сөндірудегі бром құрамындағы 

хладон зиян болып табылады, сондықтан халықаралық форумдардың 

шешімі бойынша бром құрамындағы хладон айналыстан шығарылуы 

керек. 

Көптеген елдерде хладондарға балама іздеу жұмыстары жүргізілуде, 

соның негізінде «таза» көлемді деп аталатын сөндіру пайда болды. 

Олардың ең жарамдылығы фрорирленген C4F10 (перфтормобана) және 

C4F8 (перфторциклобутан) көмірсутектерін болды, бірақ олар өрт 

сөндіру қуаттылығындағы бромхолгаондардан 2 еседен артық кем 

болмады [4, 15]. 

Жақында көлемді сөндірудің жаңа тәсілі - аэрозольді өрт сөндіру 

құралы (AOС) тотықтырғыштың және қалпына келтіретін заттың 

(жанғыш газдың) қатты отын құрамын (ТТК) жағу нәтижесінде алынған 

- бұл пайдаланудың артуын арттырады. Әдетте тотығу агенті ретінде 

сілтілік     металдардың     (негізінен     нитрат     KNO3)     және     калий 
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перхлоратының (KCЮ4) бейорганикалық қосылыстары жанармай 

ретінде органикалық отын (мысалы, эпоксидті шайыр, идитол және т.б.) 

ретінде қолданылады. 

Қатты отындық композициялар ауаға жол бермей жағылуы мүмкін. 

Жану өнімі ретінде шығарылатын аэрозоль хлорид пен калий 

карбонатына негізделген өрт сөндіру ұнтақтарына ұқсайтын ең жақсы 

ұнтақ түрінде газ фазасына негізінен көміртегі диоксиді және 

суспендировадық конденсацияланған фазадан тұрады және әдеттегі 

ұнтақтардан әлдеқайда үлкен дисперсиямен ерекшеленеді: 

бөлшектердің мөлшері қарапайым ұнтақтардың шамамен 5-10-5 м, АОС-

да қатты бөлшектердің шамамен 10-6 м құрайды, яғни айырмашылық 

шамамен 50 есе. 

Алдын-ала ұнтақты сақтау бөлшектер өлшемімен 10-6 м сіңіру үрдісі 

мүмкін емес. 

Үлкен дисперсияға байланысты, өрттің уақытында алынған 

аэрозольді өрт сөндіру құрамы өте тиімді өрт сөндіру құралдары - өрт 

сөндіру ұнтақтары мен чладондардың өрт сөндіру қондырғыларынан 5- 

тен 8 есе жоғары және өте жақсы өрт сөндіру мүмкіндігімен 

ерекшеленеді және басқа барлық құралдармен (CO2, N2 , C4F10 және  

т.б.). Аэрозольді сөндіру құралы қоршаған ортаға зиянды хладонға ең 

жақсы балама болды. 

Аэрозольді өрт сөндіру құралы жоғары тиімділікпен қатар, төмен 

улағыштық, экологиялық қауіптің болмауы және коррозиялық 

белсенділіктің болмауы, автоматтандыру жүйелерінде пайдаланудың 

қарапайымдылығы, қысымды ыдыстар мен құбыр жүйелерінің 

жоқтығымен сипатталады. Осы қасиеттердің арқасында AOС-ты 

пайдалану өрт сөндірудің барлық басқа әдістеріне қарағанда әлдеқайда 

үнемді болды. 

Аэрозольдік өрт сөндіру құрамы көлемді өрт сөндірудің барлық 

құралдарымен салыстырғанда тозаңдатқыш материалдарды (A1 

сыныбының өрттері) өшіру мүмкіндігіне ие. Дегенмен АОС-тың 

артықшылығы өрт кезінде 3 мин кем емес қамтамасыз етіледі, уақыт 

ұлғайған кезде материалдың тереңдігіне енеді тіпті АОС-тың ең 

кішкентай бөлшектеріне де жете алмайды. 

Өкінішке орай, аэрозольдік өрт сөндіру құрамы AOС жоғары 

температура (1500 ° K) және ашық жалынның жалынының қатысуымен 
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бірқатар кемшіліктерге ие. Бұл өрт сөндіру мүмкіндігін төмендетеді, 

себебі ыстық аэрозоль конвективті түрде төбеге дейін құйылады және 

ол салқындаған кезде бөлме түбіндегі өртке жетеді. 

Екінші кемшілігі А және Б категориясында бөлмеде аэрозольді өрт 

сөндіру құрамын қолдануға рұқсат етілмейді. Соынмен қатар, жалған 

іске қосу арқылы өр т сөндіру әдетте өрттің себебең болуы мүмкін. 

Осы кемшіліктерді жою үшін «Габар» түріндегі арнайы 

генераторлар құрылды, олардың көмегімен аэрозольді  сөніруге 

арналған температурасы 140-200 C дейін төмендейді және ашық жалын 

сөндіргіші жойылады. 

Кеңінен қолданылатын өрт сөндіру ұнтақтары ұсақ бөлінген 

минералды тұздар (карбонаттар, натрий мен калийдің бикарбонаты, 

фосфорлы аммоний тұздары, натрий және калий хлоридтері және т.б. 

тұрады. Бұл ұнтақтарда өрт сөндіру қабілеті жоғары және әмбебаптығы 

бар (әртүрлі материалдарды, соның ішінде сумен, көбіктендіргіштерді, 

чладондарды сөндіруге болмайды). Ұнтақтардың өрт сөндіру әрекетінің 

механизмі қатты бөлшектердің бетіндегі жалынның белсенді 

орталықтарының өліміне немесе ұнтақтардың ыдырауының газдық- 

шашыратылған өнімдерімен өзара әрекеттесуіне байланысты жану 

үдерісін тежеу болып табылады. 

Жанғыш материалдардың физикалық-химиялық қасиеттеріне және 

оларды сөндіру мүмкіндігіне байланысты өрт сөндіру құралдары 

белгіленгенін екенін ескере отырып, сыныптарға бөлінеді [4, 15]. 

Сөндірудің негізгі құралы - өрт сөндіргіштері (қолмен, жылжымалы, 

стационарлы). 

Өрт сөндіргіштерінің таңбалануы зарядтың құрамын және оның 

сыйымдылығын көрсетеді. Мысалы, OП-10 - ұнтақ өрт сөндіргіш 10 

литр. 

Өрт сөндіру қондырғыларында (стационарлық және жылжымалы) 

өрт сөндіру кезінде ерекше орын алады. 

Тұрақты қондырғыларға ішкі және сыртқы өрт сумен жабдықтау, 

бүрку және су жинау бөлмелері кіреді (23.1-сурет). 

Спринклер қондырғылары бөлме температурасы белгіленген шекке 

көтерілген кезде автоматты түрде қосылады. Датчик - температура 

көтерілген кезде ерітетін және оттың үстіндегі су құбыры арқылы 

тесікшені аша отырып, еритін құлыппен жабдықталған су шашқыш. 

Спринклерлік жүйе негізгі, қоректік және таратушы құбырлар 

жүйесінен тұрады (23.2-сурет). 
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23.1 Құрылғы басы 
a - спринклер, b - су тасқыны: 1 - шашатын; 2, 4 - рычагтар; 3 - 

пульстік құлып; 5 - розетка; 6 – клапан 

Магистральдық құбырда сигнал беру құрылғысы орнатылған. 

Қорғалған бөлмедегі температураға қарай спринклерлік жүйелер 

бола алады: 

26. су (егер жыл бойы бөлме температурасы 4 ° C төмен болмаса); 

27. ауалық (жылудың төрт суық айының ішінде температура 4 ° C 

немесе одан жоғары болатын жылытылатын бөлмелер үшін); 

28. ауа суы (температурасы 4 ° C жоғары 8 ай бойы сақталатын 

қызып кетпейтін бөлмелер үшін). 

Тұрақты су құбырларымен толтырылған су спринклерлерінің 

жүйесінен айырмашылығы, ауа сорғыш жүйесі тек сумен толтырылады 

және сигнал беру құрылғысына дейін. Осы құрылғыдан жоғары 

орналасқан таратушы құбырлар компрессордың ауа ағынымен 

толтырылады. Өрт болған жағдайда ауа сорғылардан шығып кетеді, 

содан кейін су толтырады және суығыштардан ыстық нүктеге дейін 

ағылады. 

Ауа-су жүйесі су және ауа жүйелерінің комбинациясы болып 

табылады. Суық ауа райында ол ауамен толтырылады. 
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23.2 -сурет. Спринклерді орнатудағы өрт сөндіру схемасы: 
1 - компрессор; 2 - пневматикалық ыдыс; 3 - магистральдық құбыр; 4 

- өрт дабылын қабылдау станциясы; 5 - бақылау және мониторинг 

басқармасы; 6 - басқару сигналдық клапаны; 7 - қысым индикаторы; 8 - 

қоректену құбыры; 9 - спринклерлер; 10 таратушы құбыр; 11 - 

центрифугалық сорғы 

Жұтқышты құлыптағаннан кейін, тұтқалар босатылып, тетіктер 

жылжиды және клапан ашылады. Жабдықтың қалыпты жұмыс 

жағдайында бөлмеде рұқсат етілген ең жоғарғы температура мен 

құлыптың балқу температурасының өзгеруін ескере отырып, 

спринклерлер келесі операциялық температураларда: 72, 93, 141, 182 ° 

C температурада дайындалады. 

Дренчерлік қондырғылар спринклерлік жүйелерден ерекшеленеді, 

себебі таратушы құбырлардағы (дренаждардағы) су сорғыштарда 

пульстік құлып жоқ, ал тесіктер үнемі ашық тұрады. Су тасқынына 

қарсы жүйені активтендіру магистральдық құбырдағы бақылау және 

бастапқы   торап   арқылы   автоматты   өрт   хабарлағышының сигналы 
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бойынша қолмен немесе автоматты түрде жүзеге асырылады. 
Спринклерлер өрттің үстінде ғана жұмыс істейтін спринклер 

қондырғысынан айырмашылығы, бұл жерде су тасқыны жүйесі бүкіл 

аумаққа суарылады. 

Топан су қондырғылары өрт өте тез таралатын (мысалы, көп 

мөлшерде ЛВЖ болған кезде) мүмкін болатын үй-жайлар. Әдетте сумен 

жабдықтау және су жинау жүйелерінде су қолданылады, бірақ бұл 

өсімдіктер ауа-механикалық көбік беру үшін де қолданыла алады. Бұл 

жағдайда оларға көбік өрт сөндіру қондырғылары деп аталады. Көбік 

құру үшін автоматты ағызу қондырғылары пайдаланылады, олар су 

ағынына көбік ерітіндісі қосылады, сондай-ақ арнайы көбік 

спринклерлері - көбік спринклерлер, спринклер спринклерлері және 

шайырлы барабандарды қорғауға арналған. 

Өртке қарсы сумен қамтамасыз ету жүйесінің маңызды 

элементтерінің бірі өрт сөндіруге арналған су құбыры (ішкі және ішкі). 

Өрт сөндіру су құбырының құрылысы СНиП 2.04.02-84 «Сумен 

қамтамасыз ету. Сыртқы желілер мен құрылымдар»және СНиП 2.04.01- 

85 «Ғимараттардың ішіндегі сумен жабдықтау және кәріз жүйесі». 

Сыртқы су құбырынан суды алу үшін оған 100-150 м қашықтықта 

өрт гидранттары орнатылады. Гидрант (23.3-сурет) шойыннан жасалған 

корпус, клапанмен, шпиндельмен, шоқпен, шоқпен және шүмегі бар, 

жабық жабылған клапаннан тұрады. 

Гидратпен суды таңдаған кезде, қақпақты ашыңыз және сөндіргіште 

отты бағанды ұстаңыз. Руль бағанының айналуы кезінде, штангаға 

айналады және оған жалғанған шпиндель трапецеидті жіп бар.  

Сонымен қатар, сөндіргіш төмендейді, ал ашылған болт арқылы су 

гидрантты денеге толтырады да, содан кейін тұтынушыға тұтынылатын 

өрт бағанынан өтеді. Гидраттың төменгі бөлігінде мұздауға жол бермеу 

үшін жұмыс аяқталғаннан кейін су босатылғанға дейінгі тесік бар. 

Гидраттар ғимараттардың қабырғаларынан 5 метрден кем емес және 

жолдың шетінен 2,5 м-ден аспайтын қашықтықта орнатылады, мұндай 

есептеу әдісі, оларға өрт сөндіргіштері үшін ыңғайлы қолжетімділік 

қамтамасыз етіледі. Жолдың жүру бөлігіндегі гидранттардың болуы 

рұқсат етіледі. 

Су және көбік өрт сөндіру қондырғыларын жобалауға дейін өрт  

қаупі мен өрттің қандай дәрежеде қорғалатын бөлмеге жататындығын 

анықтау қажет. 

Осыдан кейін орнату параметрлері орнатылады (орнатылады). 

Орнату параметрлері судың қозғалыс жылдамдығын қамтамасыз ететін 

құбырлар диаметрін анықтау үшін, гидрометриялық есептеуді қолдана 

отырып, көбік агентінің ерітіндісі 10 м / с-дан аспайды. 
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23.3 сурет . Гидрантты және өрт сөндіргіш құрылғысы: 
1 - корпус; 2 - затвор; 3 - клапан; 4 - шпиндель; 5 - муфталар; 6 - 

шыбық; 7 - отты бағанға қосу үшін ниппель; 8 – қақпағы 

Судың жалпы ағыны және ПО ерітіндісі суару алаңына арнап беру 

жылдамдығының өнімі арқылы анықталады. 

Бірқатар жағдайларда өрт сөндіру жүйелері газды (көлемді) сөндіру 

жүйесін пайдаланады, онда өрт ретінде, 

Көміртегі қос тотығы және басқа газдар қолданылады. Бұл 

қондырғылар сұйылтылған газы бар цилиндрлердің аккумуляторы. 

Цилиндрлер спринклерлік саңылауы бар таратушы құбырлар  жүйесі 

бар арнайы клапан арқылы қосылады, оның көмегімен өрт сөндіру 

құралы  беріледі.  Клапанды  автоматты  түрде  өрт  хабарлағышы  (ПИ) 
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немесе жанғыш газ және будың детекторы (жарылғыш көрсеткіш - ИВ) 

сигналы арқылы автоматты түрде іске қосуға болады және арнайы 

стартер батырмасын басу арқылы қолмен қашықтан қолдана аласыз. 

Осындай қондырғылардың көмегімен көптеген, оның ішінде бірегей 

объектілер қорғалған: компьютерлік бөлмелер,  мұражайлар, 

мұрағаттар, машина залдары, ұшақтар, жер асты құрылыстар және т.б. 

Газ (көлем) сөндіру жүйелерінің артықшылықтары мыналардан 

тұрады: жоғары тиімділік, жедел сөндіру (120 секунд ішінде), процесті 

автоматтандырудың жеңілдетілуі, әдіс салыстырмалы арзандығы және 

флегматизация мүмкіндіктері, яғни. қорғалатын бөлмеде жануды 

қолдамайтын ортаны құру арқылы жарылыс атмосферасын 

қалыптастырудың алдын алу. 

 
 

ЭНЕРГЕТИКАЛЫҚ АЙМАҚТАРДА 

ҚОЛДАНЫЛАТЫН АЛҒАШҚЫ ӨРТ СӨНДІРУ 
ҚҰРАЛДАРЫ 

Арнайы цилиндрде сақталатын әуе-көбікті өртсөндіргіштер өртті 

сөндірудің алғашқы қолданыстағы құралы болып есептеледіӨрт  

сөндіру құралдарының ерекшеліктеріне байланысты өрт сөндіргіштері 

белгілі бір өртті сөндіру үшін пайдаланылады (23.3-кесте). 

Әуе-көбікті өрт сөндіргіштері портативті (салмағы 20 кг) және 

жылжымалы (20 кг-нан жоғары, бірақ 400 кг-нан артық емес) болып 

бөлінеді. 

Өрт сөндіргіш құрылғылар өзіндік ерешеліктеріне қарай 

төмендегіше бөлінеді: 

 әуе-көбік (ОВП);

 ұнтақты (ОП);

 газды көмірқышқыл (OУ);

 су қапсырмасы құрылғысы;

 біріктірілген.

Мысал ретінде, сур. 23.4 әуе-көбік өрт сөндіргіштерінің негізгі 

түрлерін және портативті OВП құрылғысы көрсетілген. 

Өрт сөндіргіштің негізгі жұмыс атқару принципі сығылған газ 

энергиясы өрт сөндіруші құрамын шашып шығару және соның 

көмегімен көбік қалыптастыру үшін пайдаланылады. 
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Кесте 23.3. Өрт деңгейі мен сипаттамалары 

Өрт деңгейі 
Өрт деңгейінің сипаттамасы 

( ГОСТ 27331 — 87 бойынша) 

А 

Қатты жанғыш заттар 
Қатты заттардың жануы 

B 

Тұтанғыш сұйықтықтар 
Сұйық заттардың жануы 

C 

Жанатын газдар 
Газ тәріздес заттардың жануы 

D 

Металдар және 

металқұрамды бар заттар 

Металдар мен металқұрамды заттардың 

жануы 

 

E 
Ток көзіне жалағанған 

электрожабдықтар 

Өрт сөндіру қондырғысы электрлік кернеу 

астында (Пиктограмманың негізгі көрінісі - 

№2.5 «Абайлаңыз! электр қуаты» ГОСТ 
12.4.026 сәйкес) 

 

Өрт сөндіргішті іске қосу үшін, оны тік күйінде ұстап тұрып, одан кейін 

шүмекті сурып алғанна кейін, жоғарыда орналасқан түймешекті басу 

керек.Қалпақты жерге ұрған уақытта, БВД мембранасы ашылады. 
 
 

Сурет. 23.4. Өрт сөндіргіштердің негізгі түрлері: 
а- ОВП-10, ОВП-50, ОВП-100 (жалпы көрініс), b - жылжымалы өрт 

сөндіргіш құрылғысы ОВП -10: 1 - сыртқы қабаты, өрт сөндіргіш 

құрамды заттармен, су - ерітіндісімен толтырылған ; 2 - сифон құбыры; 

3 - жұмыс газы бар жоғары қысымды баллон (БВД); 4 - өрт сөндіргішті 

тасымалдауға арналған тұтқалар; 5 - бастау түймесі бар бастар; 6 - 

икемді шланг; 7 - өрт сөндiру құрылғысын басқаруға арналған 
тапанша типтес басқару құрылғысы; 8 - көбік шүмегі 
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Сурет. 23.5. жылжымалы ауа-көбікті өртсөндіргіш ОВП - 100: 1 - өрт 

сөндіргіш корпусы; 2 - арба; 3 - қақпақ; 4 - көбік генераторы; 5 - 

қауіпсіздік клапаны; 6 - құлыптау құрылғысы; 7 - жоғары қысымды 

баллон; 8 - резеңке шлангы 
 

Өрт сөндіргішінің жұмысына бақылау жасау қолмен сөндіру 

құрылғысының тұтқасын басу арқылы жүзеге асырылады. Нәтижесінде 

икемді шланг арқылы өрт сөндіру қысымы саңылауларға жіберіледі, 

онда ол ауа ағынымен араласып, ауа-механикалық көбігі түзіліп, одан 

әрі ол өртке жіберіледі. 
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Сурет. 23.6. ОВПУ-250 стационарлы ауа- 

көбікті өрт сөндіргіші (УВП-250):1- 

айналмалы катушкалы резеңке шлангы; 2- 

қауіпсіздік клапаны; 3 - көбік  генераторы; 4 

- корпус; 5 - босатушы цилиндр 
Сөндіруші құрамдас заттар ағынының ең 

аз қашықтығы - 3 м, ал құрамдас заттар 

ағынының уақыт ұзақтығы - 40 сек. Ұялы 

электр станцияларында мобильді ауамен 

көбік өрт сөндіргіштері және стационарлық 

ауа көбік өрт сөндіргіштері кеңінен 

пайдаланылады.Мысал ретінде, 23.5 - 

суретте жылжымалы ОВП  -100 көрсетілген. 

23.6. Суретте мысал ретінде ОВПУ-250 

тіркелген өрт сөндіргіштері көрсетілген. 

ОВПУ -250 құрылғысын іске қосу үшін, түтікшені тарқатып, оның 

ұшын отқа бағыттайды. Пломбасын жұлып алып, бастапқы баллонның 

қысым қалпағын барынша ашу керек. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

1. Өрттің және жарылыстың анықтамасын беріңіз. 

2. Өнеркәсіптік қондырғыларда өрттің ең көп таралған 

көздерін көрсетіңіз. 

3. Өрт болған жағдайда қоршаған ортаға және адамға әсер 

ететін факторларды атаңыз. 

4. Жанғыш (жанғыш), жанбайтын (жанбайтын) және 

жануы қиын құрамды заттар мен материалдарды 

сипаттаңыз. 

5. Жануды тоқтатудың негізгі тәсілдері мен әдістері 

қандай? 

6. Ең көп таралған өртсөндіргіштерді атаңыз? 

7. Электр қондырғыларындағы өртті сөндіру қандай 

құралдардың көмегімен атқарылады? 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

309 

 
 



 
 

ЭНЕРГЕТИКАЛЫҚ ОБЪЕКТІЛЕРДІҢ 
ШЫҒАРАТЫН ЛАСТАРЫНАН ЖҰМЫС 
АЙМАҒЫ ЖӘНЕ ОҒАН ҚАРАСТЫ 
ТЕРРИТОРИЯЛАРДЫҢ АУАСЫН САҚТАУ 
ӘДІСТЕРІ МЕН ТЕХНИКАЛЫҚ ҚҰРАЛДАРЫ 

 
 

ТАЗАЛАУ ҚОНДЫРҒЫЛАРЫНЫҢ ЖІКТЕЛУІ 

Энергетикалық саладағы еңбекті қорғау мәселелері технологиялық 

үдерістерді жүзеге асырудан туындайтын  ластанудан  жұмыс 

аймағының ауасын қорғаудың техникалық құралдарын және әдістерін 

қолданумен тікелей байланысты. 

Атап айтқанда, өндірісті қоса алғанда, шаңды тарату, бес топқа 

бөлінген: 

I - бөлшектердің диаметрі d50> 140 мкм болатын өте қалың шаң; 

II - үлкен дисперсті шаң d50  = 40-140 мкм; 

III - орта дисперсті шаң d50 = 10-40 мкм; 

IV - ұсақ шаң d50  = 1 - 10 мкм; 

V - өте ұсақ шаң d50<1 мкм. 
Шаңды дисперсия көрсеткіші, оның тығыздығы сияқты, шаңды 

жинау құралдары мен құрылғыларын таңдауда маңызды рөл атқарады. 

Өз кезегінде, шаң бөлшектері олардың физикалық-химиялық 

сипаттамаларына байланысты түрлі тығыздыққа ие. Шаң бөлшектерінің 

шын, айқын және массалық тығыздығын айқындау. 

Шаң бөлшектерінің анық тығыздығы оның массасының көлеміне, 

мысалы, қатты (кеуекті емес) бөлшектерге қатысты анықталады, анық 

тығыздық мәні нақты тығыздық мәніне тең. 

Бункерлердегі шаңның мөлшерін анықтауға арналған көлемдік 

тығыздық концепциясы енгізілді. Бұл шаң қабатының тығыздығы 

қабаттың салмағын оның көлемінің қатынасына тең және бөлшектердің 

кеуектілігі мен шаң қабатын қалыптастыру үдерісіне байланысты. 

Уақыт өте келе шаң қабатының тығыздығы өзгереді. Мысалы, масса 

шаңының көлемдік тығыздығы жаңадан төгілген шаңнан 1,5-тен 3 есе 

жоғары. 

 

310 

24 Тарау 

24.1. 



Ауадан шаңды тазарту әдістерін таңдау тұрғысынан кем емес 

маңызды қасиет бөлшектердің біріктіруі болып табылады, өйткені 

шаңның бірігуге бейімділігі неғұрлым жоғары болса, шаңның 

элементтеріне жабысып, жеке бөлшектер мен шаң жинағыштардың 

жинақтарына бірігу ықтималдығы артады. Өз кезегінде, шаңның 

сіңімділігі ылғалданған кезде артады. 

I топтың шаңы нашар бірігуге, ІІ және ІІІ топтардың орта бірігуге, ал 

IV және V дисперстік топтарына жабысқақтық жатады. 

Ылғалдандыру кезінде түрлі шаңдардың әртүрлі біріктіру 

қасиеттеріне ие екендігін ескере отырып, шаң бөлшектерінің 

сұйықтықпен икемділігін анықтау қажет болады. Бұл дымқыл шаң 

жинаушы жұмыс режимдерін таңдау кезінде өте маңызды. 

Бірқатар жағдайларда бөлшектердің электр заряды ескерілу керек, 

бұл олардың шаң жинағыштарында және түтіктерде олардың іс- 

әрекетіне әсер етеді. 

Қатты бөлшектердің газ фазасынан бөліну ерекшелігіне байланысты 

барлық шаң жинау жабдығы сыныптарға бөлінеді (24.1-сурет). 
 

 

 

Сурет. 24.1. Шаң жинау жабдығының жіктелуі 
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Сурет. 24.2. Циклон күлін жинаушылардың конструктивті орындау 

мысалдары: 

a – тангенстік кіріспен, б – акциалды күректермен, в - батареялы: 1, 8 
– циклон кірісі және батареясы; 2 – циклондық шығыс түтігі; 3 – 

циклонның корпусы; 4, 7 – жекелеген және жалпы күл шатырлары; 5 – 

күл шығару тетігі; 6 – бұралмалы күректер; 9 – жинау камерасы; 10 –  

газ тарату қорабы 

Құбырлар арқылы түтік газ 2 құбырларға немесе жинау 

камераларына шығарылады (сурет 24.2, с). 

Центрифугалық әсер үлкен бөлшектерде айқын көрінеді. 

Бөлшектердің мөлшері артып, циклонның диаметрі азайған сайын, 

тазалау тиімділігі артады. 
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Күлді жинау үшін қимада жинақталатын шағын диаметрлі бірнеше 

циклондар қолданылады. Циклондар арасындағы өзара құбырлар 8 

және жинақтау камералары 9 оларды қосады. 

Батарея циклондарының кемшіліктері - бұл кұл шығарғыш тозудың 

әсері, әсіресе кіріс құбырлары 8 және 1 және газ тарату қорабында 

орналасқан алғашқы циклондардың 2 шығатын саңылауларының 

учаскелері. Бұл элементердің тозуы батареяларда сору 

табақшаларының, шаңды газдың ағуына және циклондардың  

тиімділігін төмендетуге әкеледі. 

Сонымен қатар, батереялы циклондардағы газдарды тазарту деңгейі 

электростатикалық сүзгілер мен скрубберлерге қарағанда төменірек 

болады, бұл ретте үлкен күл түйіршектері жоғары тиімділікке қол 

жеткізеді. Сондықтан батареяның циклондары әдетте ең үлкен күлді  

алу үшін алғашқы тазалау сатысы ретінде қолданылады. 

Жиналған қопсытқыштардағы күл күлді кетіру жүйесіне жіберіледі. 

Түтік клапандары күлді желілерге орнатылады, сондықтан күл ауаның 

кері ағынымен күл жинағышқа қайта түспеу үшін, қысым газды 

құбырларда төмен болады. 

Тұтас фракциялардан ауаны тазартудың әлемдік тәжірибесінде 

центрифуга әдісі бойынша құйынды шаң жинағыштары (ВПУ) таралды. 

Мысалы, АҚШ-та, Батыс Германияда және бірқатар басқа елдерде 

диаметрі 2-ден 40 метрге дейін болатын ВПУ-дың бірнеше түрі 

қолданылады, бұл ВПУ өткізу қабілеттілігін 20-дан 315 000 м / с-ға 

дейін арттыруға мүмкіндік береді. 

ВПУ екі түрі бар: 

   шүмекті (сурет 24.3, а); 

   скапарлы (24.3-сурет, б). 

Шаң газы 5 камераға кірістірілген патробок жағынан кіреді 4. Шаң 

газды алдын ала тартқыңыз келсе, камераға 5 ұңғымалы скапарлы ВПУ 

ендіріледі. Шығару порты 6-ға жоғары қарай жүргенде, газ ағыны күл 

жинағышта пайда болатын қайталама ауа ағындарына ұшырайды 1 

ағынның айналмалы қозғалысын қамтамасыз етіледі. 

Бүріккіш түріндегі ВПУ-дегі бүркіші ретінде, көлбеу шүмектер 

қолданылады және жүзі түріндегі ВПУ-да, көлбеу скапарлары 

қолданылады. 
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Сурет. 24.3. Құйынды шаң жинағыш: 

a - шүмек түрі, б - скапарлы түрі: 1 - құйындағыш; 2 - «ұңғымаға» 

арналған пышақ скреберлері; 3 - сақтайтын шайба; 4 - кіріс құбыры; 5 - 

камера, 6 - сарқынды су құбыры 

Ағынның айналуы кезінде туындайтын центрифугалық күштердің 

әрекет етуі бойынша, шаң бөлшектері оның шеткі шегіне қарай  

шығады, ал екінші ағынның спиральды ағындары аппараттардың түбіне 

өтеді. 3 Хопперге кері қайтарылмайтын шаңды тазартуды қамтамасыз 

ететін сақтайтын шайбасы. 

 
ЭЛЕКТР СҮЗГІЛЕРІ 

 
Электрофильтрлер газдағы ауа қоспаларын шаң мен 

тұман бөлшектерден тазартады. Электростатикалық шөгінділердің 

жұмыс істеуі ағынды разряд аймағында газды әсер ету әдісіне 

негізделген, нәтижесінде иондардың заряды қоспалардың бөлшектеріне 

және бұл бөлшектердің шөгінділер мен корона электродтарына 

тұндыруына ауысады. 

Мысалы, электрлік сүзгілер зарядталған шаң бөлшектерді ұстап тұру 

қағидаты бойынша жұмыс істейтін жылу энергетикасында кеңінен 

қолданылады (24.4-сурет). 
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Сурет. 24.4. УГ типті электрофилтер: 
a - электродтардың орналасуы; б - жалпы көрініс: 1 - күлді жинауға 
арналған бункерлер; 2 - тұндыру электродтары; 3 - корона электродтары; 4 

- тарату қалақтары мен торлар; 5, 7 - электродтарды шайқау үшін 

құрылғылар; 6 - зарядталу көзі; 8 - металл корпус. 
 

Металл корпусында 8 100-150 мм қашықтықта корона 3 және 

секцияда жиналған шөгінділердің 2 электродтары бар. Корпус пен 

жерге оқшауланған инелері бар немесе тар жолақтар түрінде жасалған 

корона электродтарына жоғары кернеулі электр қуатының (20 - 90 кВ) 

теріс заряды қосылады. Бұл электродтардың бетінде кернеу 

қолданылғанда, кейбір тереңдікте шектелген корондық разряд бар. Бұл 

разряд газ бен шаң бөлшектерін ионизациялайды. Зарядталған шаң 

бөлшектері жерге орналастырылған шөгінділердің электродтары мен 

ішінара короналарға қарай жылжиды. 

Шөгінді электродтар дамыған беткі қабатымен жіңішке парақты 

элементтерден жасалады. 
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Ең жақсы шөгінді қабілетіне майда күл ие. 
Электродтар мезгіл-мезгіл арнайы құрылғылардың 5 және 7-нің 

көмегімен шайқалады, ал күл бункерлерде сақталады. 1. 

Электродтардан шайқалған кейбір күл, газдың ағымы арқылы тазару 

деңгейін төмендетеді. Электростатикалық шөгінділердің кіру және 

шығуында, газды және күлді бөлек бөліктерде біркелкі бөлуді 

қамтамасыз ететін бағыттағыш скапарлар мен торлар қамтамасыз 

етіледі, бұл олардың тазалау дәрежесін арттырады. 

Қарастырылған электростатикалық шөгінділер әмбебап және тиімді 

(n = 99,5 - 99,9%) күл коллекторлар болып табылады, олар жоғары 

температураларда (400 - 450 ° C дейін) және агрессивті ортада жұмыс 

істей алады. 

Электрофильтрлердің жоғары құны мен металл тұтынуы бар. Олар 

оңтайлы режимдерден ауытқуларға сезімтал, білікті техникалық қызмет 

көрсетуді және мұқият орнатуды және жөндеуді талап етеді. 

Белгіленген кемшіліктерге қарамастан, кейбір жағдайларда 

электросүзгілерде балама болмайды. 

Зарядталған бөлшектердің шөгінділердің электроды қозғалысына 

әсер ететін физикалық процестерді толық талдау кезінде келесі 

күштерді ескеру керек: 

 аэродинамикалық күштер;

 электр өрісінің және бөлшектердің зарядының өзара әрекеттесуі;

 ауырлық күші;

 электр желдің қысымымен.

Аэродинамикалық күштер бөлшектердің қозғалыс жылдамдығына 

(0,5-2 м / с) жақын жылдамдықта газ қозғалысы бағытында қозғалады. 

Зарядталған бөлшектердің электр өрісімен өзара әрекеттесуінің күші 

негізгі бөлшектердің шөгінді электродқа қарай жылжуына әкелетін 

басты күш болып табылады. Бөлшектердің жылдамдығы электр өрісінің 

кернеуіне E, В / м және бөлшектердің өлшеміне байланысты. 

Электрондық жел электродтарда кездеседі, өйткені газ иондарының 

механикалық әсеріне байланысты газ молекулалары мен шаң 

бөлшектері есебінен. 

Электрлік желінің әрекет етуі бойынша электродтардан  

ажыратудағы газдардың айналу жылдамдығы 0,5-1,0 м / с болғандығын 

және бұл жылдамдықты есептеудің бірыңғай әдісі жоқ екендігін ескере 

отырып, электр желінің әсері ескерілмейді. 

Шаңның негізгі бөлігі оңтайлы шөгінділердің электродтарында 

сақталады, өйткені коронның электродында айтарлықтай үлкен  сыртқы 
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аймақ бар, ал бөлшектердің көпшілігі теріс зарядқа ие болады. 

 

 

 
ЫЛҒАЛДЫ ШАҢ ЖИНАҒЫШТАР 
ҚОЛДАНЫЛУЫНЫҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

Жоғары температуралы, ылғал шаң жинағыштары жарылғыш 

газдардан шаңды тазалауға, сондай-ақ шаңды тазалауға арналған газдар 

мен ауаны тазарту үшін жеткілікті кең қолданыс табуға болады.  

Мұндай шаң жинағыштардың жұмыс принципі тамшылардың немесе 

сұйық пленка бетіндегі шаңның бөлшектерін инерция күштері мен 

броунинг қозғалысына байланысты тұндыру болып табылады. 

Инерция күштері тамшылардың және шаң бөлшектерінің массасына, 

сондай-ақ қозғалыс жылдамдығына байланысты. 

Кішкентай шаңның (1 мкм-нен кем) бөлшектерінің жеткілікті 

кинетикалық энергиясы болмайды және тамшыларға жақындағанда, 

олар әдетте айналасында қисық және сұйықтықпен басып алынбайды. 

Броунинг қозғалысы шағын бөлшектерге тән. Броунинг қозғалысына 

байланысты қоспалардың бөлшектерінен газды тазартудың жоғары 

тиімділігіне қол жеткізу үшін аппарат ішіндегі газ ағынының 

жылдамдығын төмендету қажет. 

Негізгі күштерден басқа, шөгінділердің үрдісі турбулентті 

диффузиядан туындайды; электр зарядталған бөлшектердің өзара 

әрекеттесуі; конденсациялық процестер; булану және т.б. 

Шаң жинағыштарда газды тазалаудың барлық жағдайларда 

сұйықтық арқылы бөлшектерді ылғалдандыру маңызды фактор болып 

табылады. 

Ылғалдандыру неғұрлым жақсы болса, тазалау процесі тиімдірек 

болады. Жобалау ерекшеліктерін ескере отырып, дымқыл шаң 

жинаушылар бөлінеді: 

 соққы инерциялық құрылғылар типі;

 көбік машиналары және басқалары.
 вентури скрабберлері тамшылардың бетіне ең көп таралған (сурет 

24.5).

 cұйық тамшыларға шаңның бөлшектерін қою үрдісі:

 сұйықтық массасы;
 бентур скрабберлері;

 шашатын және центрифугалық скрубберлер;
 дамыған тамшылардың беті;
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Сурет. 24.5. Вентури скруббері: 
1 - центрифугалы шүмек; 2 - Вентури шүмегі; 3 – тамшылатып 

кетіруші 

 сұйық және шаң бөлшектерінің жоғары салыстырмалы 

жылдамдығышүмек конвергентті бөлігінде.

Тазартудың тиімділігі, негізінен, сұйықтықтың шүмек шашыратқыш 

бөлігінің қимасы бойынша бөлудің біркелкілігіне байланысты. 

Шүмектің диффузиялық бөлігінде ағынның жылдамдығы 15-20 м / с-қа 

дейін төмендейді. 

Тамшылатып кетіргіш 3 әдетте түзу циклон түрінде орындалады. 
Вентури скреберлері аэрозольді тазалаудың жоғары тиімділігін 1 - 2 

мкм бөлшектердің орташа мөлшерімен 100 г / м3 дейін бастапқы 

қоспаның концентрациясымен қамтамасыз етеді. Суару үшін арнайы су 

ағымы 0,1-6,0 л / м3 құрайды. 

Скруббарды табысты қолданудың мысалы - Вентури құбырларын 

қолдана отырып дымқыл күлді жинаушылардың орналасуы. 

Мысал ретінде, сурет. 24.6 желдеткіш және вентури құбырлары бар 

дымқыл күлді коллекторлардың (скрубберлерді) екі түрі көрсетілген 

(суреттер 24.6, а және сурет 24.6, b). 

Бұл скрабберлер алдын ала ылғалданған күл бөлшектердің 

бөлінуінің инерциялық принципін пайдаланады. 

Күл ұстаушы корпусында 3 (сурет 24.6, а) газ ағымы суда 

қозғалмайтын немесе бұрылыс барлар түрінде ылғалдандыру 

құрылғысы 6 және су бүріккішінің саңылаулары 7 орналастырылған 

тангенстік орналасқан аймақтық түтік 8 бойымен беріледі. 
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Сурет. 24.6. Ылғалды күл жинаушы: 

 

a - шыбық типі, б - Вентури құбырлары: 1 - шаю құрылғысы; 2 - 

конустық бөлік; 3 - корпус; 4 - шүмекті саңылаулар; 5 - шығыс құбыры; 

6 - торлар; 7, 9 - суару саңылаулары; 8 - шығу саңылауы; 10 - Вентури 

құбыры; 11 - диффузор; 12 – тамшылаушы кетіргіш 
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Салалық құбыр қабырғалары конустық бөлікке 2 және одан кейін 

жуу машинасына 1 сумен жуылады. 

Күлдің негізгі бөлігі тозу мен корозияға төзімді плиткалармен, 

тастан құюмен және т.б. тозған корпустың ішкі қабырғаларына 

центрифугалық күшпен лақтырылады. 

Қабырғалар 4 сорып алу жүйесі арқылы сумен жуылады, соның 

салдарынан күл массасы тазартылады, тазартылған газ жоғарғы 

коллекторлық құбыр арқылы 5 күлді жинаушыдан сыртқа шығады. 

Бұл типтегі күл жинаушыларда күлді алдын-ала су тамшылары 12 

және су сорғыштары 9 құбырлы Вентури 10 диффузоры 11 сумен 

жуылады. 

Вентури құбырындағы ағынның жылдамдығын 50-75 м / с 

жылдамдықпен жылдамдату нәтижесінде судың дымқыл тұманға 

айналуы орын алады. 
Диффузорда газ ағымы баяулайды, ал инерциалды қозғалыспен күл 

бөлшектер тұман арқылы сүзіледі және белсенді түрде 

ылғалдандырылады. 

Тұтқырдан шығаратын целлюлоза (ылғал мен күлдің қоспасы) газ 

ағымынан қабықтың қабырғаларына дейін, қабықтың қабырғаларынан 

бастап, күлді жуу құрылғыға 1 ауыстырылады. 

Желдетуді тазалау және бейтараптандыру, газ және бу құрамдастары 

құрамындағы технологиялық шығарындылар және физикалық және 

химиялық үрдістердің сипатын ескере отырып, келесі тазалау әдістері 

пайдаланылады: 

 сіңіру;

 хемосорбция;

 адсорбция;

 жылуды бейтараптандыру;

 каталитикалық түрлендіруге.

Ең жиі қолданылатын адсорблері болып табылады, мұнда 

адсорбенттің қалпына келтіру (азайту) кезеңімен газдың қатты 

байланысу кезіндегі баламалары тазартылатын кезеңі болады. Мерзімді 

әрекеттің қондырғылары (бекітілген адсорбент қабаты) конструктивті 

қарапайымдылығымен ерекшеленеді, бірақ газдың рұқсат етілген 

шығынын төмендетеді, демек, металдың мазмұны мен қарқындылығы 

артады. Мұндай аппараттардағы тазарту үрдісі мерзімді сипатқа ие, 

яғни өз қызметін жоғалтқан, ескірген абсорбент алмастырылады немесе 

жаңартылады. 
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Сурет. 24.7. Ыстық түтін газынан SO2 шығаратын адсорбциялық 

қондырғы: 

1 - адсорбент; 2 - жылу алмастырғыш; 3 - жылытқыш; 4 - бункер; 5 - 

десорбер 
 

Осындай құрылғылардың елеулі кемшілігі - бұл адсорбент 

төсенішінің гидравликалық кедергісін еңсеруге байланысты үлкен 

энергия шығыны. 

Мысал ретінде, сурет. 24.7. SO2 ыстық түтін газынан алынатын 

адсорбциялық қондырғының схемасы. Орнатудың негізгі құрылғысы 
адсорбент 1 болып табылады, ол ағашты белсендірілген көмірге 

толтырылған. 

Ыстық түтін газы жылу алмастырғышта 2 өтеді, пешке түсетін  

ауаны қыздырады және 150-200 ° С температурасында, SO2 тұздығын 

тазартылады. Тазартылған түтін газы атмосфераға мүржа арқылы 

жіберіледі. Қаныққаннан кейін адсорбент 5 десорберге ауысады, онда 

300-600 ° C температурасы жылытқыштың көмегімен 3 сақталады. 

Күкіртқа бай газ стерилден шығарылады және пайдалы болуы мүмкін. 

Регенерацияланған адсорбент бункерге 4 кіреді, содан кейін қауға 

лифтінің көмегімен адсорбердің үстіне беріледі. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

1. Шаң жинау жабдығын жіктеңіз. 

2. Циклон қағидасы туралы айтып беріңіз. 

3. Электросүзгілерқызметі қандай принципке негізделген? 
4. Вентури скрубберінің құрылғысы мен принципі туралы 

айтып беріңіз. 

5. Көпіршікті шаң жинағыштың құрылғысы мен принципі 

туралы айтып беріңіз. 

6. Физикалық және химиялық процестердің барысын ескере 

отырып, тазалаудың негізгі әдістерін атаңыз. 

7. Сіңірілу аппаратының негізгі түрлері қандай? 
8. Адсорбция процесі дегеніміз не? 
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ЖҰМЫС ІСТЕУШІЛЕРДІҢ ҚАУІПСІЗДІГІН 
ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУДЕГІ ӨНДІРІСТІК 
ЖАРЫҚТАНДЫРУДЫҢ РӨЛІ 

 
 

 
Ең негізгі адамның коммуникация құралдарының бірі сыртқы 

ортадағы және тіршілік қауіпсіздігін қамтамасыз ететін жарық, дұрыс 

жобаланған өндірістік жарықтандыру көру жұмысының жағдайын 

жақсартады, көз шаршауын түзейді, шаршауды төмендетеді,еңбек 

қауіпсіздігін жоғарлатады,өндіріс еңбегін және өнім шығару сапасын 

жақсартуға көмек береді. 

Электромагнитті тербелісінің толқын ұзындығы 10-340000 нм 

спектрдің оптикалық облысы деп аталады, яғни екіге бөлінеді 

инфрақызыл сәулеленудің толқын ұзындығы 380-770 нм, ультра күлгін 

сәулелену 10-380нм. 

Спектрдің көріну бөлігі негізінен бір-біріне түсінен ауысу тұрады 

(қызылдан, сары, ашық көк, көк және күлгіннен), яғни адамға әртүрлі 

жарық әсерін береді. 

Негізгі түсінік бойынша, жарықты сипаттайтын және есептеулерді 

жүргізу үшін қолданылатын бұл жарық ағыны,жарық 

күші,жарықтандыру,жарқын (яркость) 

Жарық ағынының визуальды әрекетін сапалы және оның беткі 

бөлінуін және кеңістікті бағалау үшін жарық жүйе бірлігі 

дайындалды.Жарық жүйе бірлігін құрастыру үшін кандела-шам 

қабылданды. 

Кандела (кд) жарық күшінің өлшем бірлігі және ерекше эталон 

бойынша орнатылады. 

Жарық ағыны – жарық ағын энергиясы,көздің жарық ағынымен 

бағаланады. 

Жарық ағынының өлшем бірлігі люмен (лм) болып табылады. 

Жарық ағының үлестіру шынайы қоршаған сәулелену кеңістіктігінде 

әдетте тең емес. Сондықтан бұрыштық кеңістік тығыздығының жарық 

ағыны шамасымен мінезделеді. 
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Жарық күші Ia бұл жарық ағынына Фа қатты бұрышқа қатынасы 

арқылы анықталады,жарық ағыны біркелкі таралады: 

 

Ia = Ф/𝜑, 

мұнда Ia-бұрыш астындағы жарық күші а. 

Жарықтандыру    Е   жарық   ағыны   бетінің   Ф   сипатталады,    ал 

жарықтандыру аймағы S: 
 

Е = Ф/S. 

Жарықтандырудың өлшем бірлігі люкс (лк) болып табылады. 

Жарқырау L беті жарық ағыны жарқырау беті қарастырылған 

бағытта оның проекциясы жазықтықта осы бағытта перпендикуляр 

қатынасымен анықталады: 

L= I/Scosa, 

мұнда Scosa - жарық сәулесіне перпендикуляр жазықтыққа 

сәулеленетін беткі проекциясының ауданы. 

Жарқыраудың өлшем бірлігі кандела бөлінген квадрат метр (кд/м2) 

болып табылады. Адам әртүрлі қоршаған заттарды жарықтылыққа ие 

болғандықтан айыра алады. 

Адам көзінің жарық сезімінің деңгейі көздің торшасындағы жарық 

ағынының тығыздығына байланысты,сондықтан көрудің негізгі  мәні 

кез келген беттің жарықтығы емес,ал жарық ағынының осы бетіндегі 

көрінісі және торшасының құлауы яғни жарқырауына байланысты. 

Беттің сырттай көрінісі р көрініс коэффициентімен анықталады: 
 

Р = Фотр/Фпад, 

мұнда Фпад - жарық ағыны,сыртқы бетіне құлауы, Фотр - жарық ағыны 

көрінісі. 

Табиғатқа тәуелділігіне байланысты жарық энергия көзі табиғи және 

жасанды жарықтандыру болып ерекшеленді. 

Табиғи  жарықтандыру-  аспанның  тікелей  немесе  бөлмені  жарық 
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шағылыстырып жарықтандыру. 

Тұрақты тұратын барлық өндірістік нысандарда күндізгі уақытта 

жұмыс істейтін адамдарға табиғи жарықтың денсаулыққа деген 

қажеттілігі тұрғысынан үнемді әрі сапалы болуын қамтамасыз ету 

керек. 

 сыртқы қабырғалардағы жарық тесігі (терезе) арқылы жүзеге 

асырылатын жағында; 

 жоғарғы, ғимараттар төбелеріндегі жарық саңылаулары арқылы  

жүзеге асырылады; 

 комбинирленген,яғни жоғары жағын және бүйір жағын қамтиды. 

Күн сәулесімен жасалған бөлмелердің жарықтандыруы күннің 

уақытына, жыл мезгіліне және өте ауқымды метеорологиялық 

факторларға байланысты өзгереді. Сондықтан жұмыс орнында 

жарықтың абсолютті шамасымен табиғи жарық беру мүмкін емес. 

Нормаланған шамасы ретінде салыстырмалы шамасы табиғи жарық 

коэффициенті (КЕО) болып табылады, бұл Евн бөлмесіндегі 

жарықтандырудың бір мезгілде аспанның шашыраңқы жарықпен 

жасаған Енар-дың сыртқы жарықтандыруына дейінгі арақатынасына 

пайыздық көрсеткіші: 

 

е = (Евн/Енар)100%. 

 
Бөлмеде табиғи жарықтың жеткіліктілігі КЕО мәндері тәуелділікте 

анықталған нормалармен реттеледі: 

    орындалатын көрнекі жұмыс дәлдігі; 

    жарықтандыру жүйелері; 

   елдің аумағында ғимараттың орналасқан жеріне байланысты 

айқындалатын жеңіл климат коэффициенті; 

 ғимараттың жарыққа қатысты бағытына байланысты күн сәулесінің 

коэффициенті. 

Еуропалық бөліктің ортасында орналасқан ғимараттар бағдарларына 

қарамастан, жеңіл климат пен жалғыздық коэффициенттері бірлікке  

тең. 

Жоғарғы және аралас жарықтандыруда ( 25.1а сурет және 25.1, б 

сурет), тиісінше, КЕО орташа мәні тік жазықтық қиылысында 

орналасқан нүктелерде 
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25.1 сурет Бөлмелерді бөліктер бойынша табиғи жарықтандыру 

(КЕО)коэффициенттерін бөлу схемалары: 

а - жоғары жарықпен, б - біріктірілген жарықтандырумен, в – бір 

жақты жарықтандырумен, г – екі жақты жарықтандырумен: 1 - жұмыс 

бетінің деңгейі; 2 - бөлме бөліктері жазықтығындағы КЕО өзгерісін 

сипаттайтын қисығы; 3 - KEO eср орташа мәнінің деңгейі; M - нүктесі, 

онда КЕО ең минимальды мәні шартты жұмыс беті немесе едені бар 

бөлменің тән бөлімі үшін лайықталған. 

Бір жақты жарықтандыру жағдайында (25.1, сурет) КЕО қалыпты 

жағдайға келтіріледі, ол терезеден ең алыс жатқан  сол  беттерді 

қиылысу нүктесі үшін анықталады [4, 15, 19]. 

Екі жақты жарықтандыруда (25.1-сурет, d), нормалар бірдей 

беттердің қиылысу ортасында КЕО ең орташа мәнін береді. 

Жоғарғы және аралас жарықтандыруда орындалатын жұмыстардың 

дәлдігіне байланысты, КЕО-ның ең төменгі мәні 10-нан 2% -ға дейін, 

сондай-ақ бүйірлік жарықтандыру жағдайында 3,5-тен 0,5% -ға дейін. 

КЕО-ның белгіленген нормаланған шамалары жарық алаңдарын 

анықтау үшін өндірістік үй-жайларды жобалау сатысында  

қолданылады. 

Табиғи жарық есептеу әдісі және есептеу үшін қажетті барлық 

деректер санитарлық нормалар мен ережелерде (СНиП) берілген. 

 

Жасанды жарықтандыру табиғи жарық жеткіліксіз болғанда немесе 
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бөлмелерде табиға жарық болмаған кезде қолданылады. 
Жасанды жарықтандыру екі жүйеде болуы мүмкін: жалпы және 

аралас 

Жалпы жарықтандыру жабдықтың орналасуын есепке ала отырып, 

біркелкі және локализацияланған болып бөлінеді. 

Жалпы жарықтандыру қондырғылары ғимараттың жоғарғы 

аймағында орналасады. 

Аралас жарықтандыру шырақтардан жалпы және жергілікті 

жарықтандырудан тұрады, олар жарық ағынын тікелей жұмыс орнына 

шоғырландырады. 

Өндірістік үй-жайларда жергілікті жарықтандыру құрылғысы рұқсат 

етілмейді, себебі ол бөлмеде біркелкі жарықтандырмайды. 

Функционалдық белгілеу бойынша, жасанды жарықтандыру 

жұмыстық, апаттық, арнайы (қауіпсіздік, кезекшілік) болып бөлінеді. 

Жұмыс жарықтары қалыпты жағдайда әдеттегідей жұмыс істеуін 

қамтамасыз етуге арналған. 

Жылу энергетикалық жабдық орнатылатын өнеркәсіптік 

кәсіпорындардың үй-жайларында жарықтандыру электр станциялары 

мен қосалқы станциялардың салалық стандарттарына сәйкес келуі  

керек. Мысалы, басқару панелдерінде қазандықтардағы өлшеу 

құралдары мен су деңгейінің индикаторларында жалпы жарықтандыру 

жүйесі бар жарықтандыру кемінде 15 лк болуы керек, ал түтін 

шығаратын бөлмелерде, желдеткіштерде, отынмен жабдықтауда  

кемінде 100 лк болуы керек. 

Жұмыс жарықтары, жарылыс, өрт , электр станцияларының жұмыс 

істемеуі және т.б. жарылыс болған кезде апаттық жарықтандыру 

қамтамасыз етілуі мүмкін. 

Төтенше жағдайдағы ғимарат ішіндегі ең төмен жарықтандыру 

қызметкердің 5% -ын құрайды, бірақ кемінде 2 лк. 

Эвакуацияға арналған авариялық жарықтандыру ғимараттарда және 

баспалдақтарда кем дегенде 0,5 лк және ашық алаңдарда кемінде 0,2 лк 

кезінде ең төменгі жарықтандыруды қамтамасыз етуге тиіс. 

Күзеттік жарықтандыру жер деңгейінде 0,5 люкс жарықтандыруды 

қамтамасыз етуі керек. 

Жасанды жарықтандыру санитарлық нормалар мен ережелерге 

(СНиП) сәйкес жұмыс орындарында жарық беруді қамтамасыз етуі 

керек. Бұл нормалар салааралық сипатқа ие. Олардың негізінде жеке 

салалар үшін нормалар әзірленеді. Өндірістік үй-жайларда жұмыс 

жасайтын беттердің ең аз қалыпты жарықтылығы тәуелділікте 

белгіленеді: 

 нысанның өлшемі бойынша қарастырылған зат немесе оның бөлігі 

(мысалы, нүкте, сызық, тәуекел және т.б.); 
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 фонды көрсететін коэффициент, яғни қаралатын объектіге немесе 

объектіге тікелей жақын жер бетін;

 нысанның жарықтығы мен артқы фон арасындағы жарықтық 

арасындағы айырмашылықтың абсолюттік мәнінің арақатынасы 

сипатталатын, фондағы K-мен объектінің контрастын;
 

K=(Lф
— Lоб)/Lф. 

Құрылыс нормалары мен ережелеріне сәйкес (СНиП) барлық 

визуальды жұмыс кемсітушілік нысанының көлеміне қарай сегіз  

санатқа бөлінеді. Контраст пен фонның әр түрлі комбинациясына 

байланысты алғашқы бес сан топтарға бөлінеді. 

Жұмыс бетінің жарықтылығын жоғарылату олардың жарықтығын 

жоғарылату арқылы нысанның көрінуін жақсартады,айыру 

жылдамдығын арттырады,бұл өнімділіктің өсуіне әсер етеді. Дегенмен, 

жарықтандырудың одан арғы ұлғаюы дерлік әсер етпейді, сондықтан 

жарықтың сапасын жақсарту қажет, себебі қызметкерді нашар 

жарықтандыру тез шаршайды және қате әрекеттер мен апаттардың  

қаупі артады [4, 15, 19]. 

Өнеркәсіптік жарықтандыру гигиеналық талаптарға сәйкес келуі 

керек, олар: 

жарықтың жеткілікті деңгейі; 
 жасанды жарық көздері арқылы құрылған спектрлік композиция, ол 

адам үшін күн сәулесінен адамға қолайлы болуы керек;

 жиі қайта бейімделуден және көрудің шаршауын болдырмау үшін 

бөлмеде жарықтандырудың жеткілікті түрде біркелкі бөлінуі;

 көріністің нашарлауына әкелетін тікелей және шағылыстырылған 

жарқыраудың болмауы;

 пульсацияның жоқтығы, яғни желідегі кернеудің кенеттен өзгеруіне 

алып келетін және көрнекі шаршауды тудыратын жарықтандырудың 

ауытқуы;

 жылына кемінде бір рет бақылау орындарында жұмыс орындарында 

жарықтандыруды өлшеу және стандарт талаптарына сәйкес келетін 

жарықпен салыстыруға тура келеді.

Жарықтандырудан басқа, кернеу бақыланады, өйткені жарық 

шамдары және шамдардың қызмет ету мерзімі оған  байланысты 

болады. 

Сынап пен ксенон лампалары, сондай-ақ ультракүлгін сәулелену 

(УФ) сәулеленуіне арналған мөлдір материалдардан жасалған газ 

шығаратын көздер көздің көрінетін электромагниттік сәулеленуіне УФ 

сәулесінің пайда болуына әкеледі. 

Ультракүлгін сәуленің табиғи көзі - бұл күн. 
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УФ сәулеленуінің адам ағзасына әсері көрнекі әсерлермен, яғни 

терінің қызаруы арқылы бағаланады, кейінірек ол ұзаққа созылады. 

Адамның қалыпты қызметі үшін белгілі бір дозада ультракүлгін 

сәулелену қажет. Ол адам ағзасына жағымды әсер етеді, қатайтады. 

Ультракүлгін сәулеленуімен дозаланғанда, терінің күйіп кетуі, тіпті 

көздің торы пайда болады. 

Артық ультракүлгін сәулелерінен қорғау үшін радиацияның жақсы 

көрінетін және сіңіретін арнайы маталардан жасалған түрлі қорғаныс 

кремдері мен киімдері қолданылады. Өндірістік ғимаратта көзді қорғау 

үшін қорғаныш көзілдірігі бар көзілдірікті пайдаланыңыз. 

Жоғарыда айтылғандай, жұмыс орнында жарықтандыру өндірісте 

ерекше рөл атқарады. 

Ағымдағы ережелерге сәйкес келетін электр жарығын  есептеу 

кезінде жарықтандыру жүйесінің келесі параметрлерін анықтау қажет: 

 жарық көздерінің саны мен күші;

 шамдар түрі мен қуаты;

 шамдарды орналастыру.
Жұмыс бетіндегі жарықтандыру деңгейі анықталмаған объектінің 

өлшеміне, нысанның фоны мен фондық көрініс коэффициентіне, яғни 

тікелей объект орналасқан жер бетіне және айырмашылығына 

байланысты реттеледі. Көрнекі жұмыс дәлдігін сипаттайтын осы 

параметрлерге қосымша, жарықтандыруды таңдағанда, жұмыс дәлдігін 

таңдаған жарықтандыру деңгейін көтеру қажеттілігін тудыратын 

бірнеше жағдайларды ескеру қажет, мысалы, объектіні байқаушыдан 

айтарлықтай алып тастау немесе жарақаттану қаупінің артуы және 

кейбір жағдайларда - Жарықтылықты азайту, мысалы, адамдар қысқа 

уақыт ішінде үйде болу. 

Әр нақты жағдайда жарықтандыруды таңдау алдында өндірістік 

процестің технологиясы мен көрнекіліктер арқылы жұмыс 

ерекшеліктерін егжей-тегжей таныстыру керек. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

 
1. Жарық ағынының негізгі сипаттамалары мен өлшем 

бірліктерін атаңыз. 

2. КЕО дегеніміз не және КЕО-ны не арқылы орнатуға 

болады? 

3. Жасанды жарықтандыру функционалдық мақсаттарға 

қалай бөлінеді? 

4. Апаттық жарықтандыру дегеніміз не және қандай жарық 

беру керек? 
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5. Жұмыс беттерінің төменгі нормаланған жарықтылығына 

байланысты? 

6. Индустриялық жарықтандырудың гигиеналық 

талаптарының қандай көрсеткіштерін орындау керек? 

7. Ультракүлгін сәуле шығарудан қорғану құралдары мен 

әдістері қандай? 
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ДІРІЛ АКУСТИКАЛЫҚ ӘСЕР. ШУ МЕН 
ДІРІЛГЕ ҚАРСЫ ҚОЛДАНЫЛАТЫН ҚҰРАЛ 
МЕН ӘДІСТЕР 

 

 

 

 

 
 

 

 
НЕГІЗГІ ҰҒЫМ 

 
«Дыбыс» ұғымы адамның сезімімен байланысты, ол әдеттегідей нәзік. 

Есту сезімі ауытқу ортада кеңінен таралып, газтәрізді, сұйық немесе 

қатты ортада адам ағзасына әсер етеді. Осы ауытқулықта тек 16 (20) Гц-ға 

дейінгі дыбыс естіледі және дыбыстық қысымдар, адамның есту шегіне 

тәуелді болады. 

Ауытқу жиілігінде кездесетін төменгі және жоғарғы диапазондағы 

дыбыс белгісі, инфрадыбыс және ультрадыбысты деп аталады, 

адамның көңіл-күйі мен адамның физикалық құбылыстарға тәуелділігіне 

байланысты емес деп аталады. 

Физикалық нүктеде басқа бір молекула қозғалысына әсер етеді. 

Әрдайым молекулааралық байланыстың әрқайсысының 

жақындастырылуына жол ашып, оны бұрынғы жолмен қайталайды. 

Өткізу импульсі белгілі уақытты талап етеді. Нәтижесінде молекуланың 

қозғалысы кезінде магнит өрісі молекуласының қозғалғыштығын өзара 

байланысты ұстап тұру арқылы шығады. Осылай ауытқу белгілі бір 

жылдамдықпен тарайды. 

Дыбыс толқынының таралу жылдамдығы - бұл физикалық ортасы. 

Ауытқудың қозу тәсіліне қарай толқынның бірнеше  түрі 

айқындалады: 
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26 Тарау 

26.1. 



 
Сурет. 26.1. Дыбыс толқыны: 

а - тегіс, б – сфералық 

 
  тегіс, жазықтықта тербелетін бетімен жасалынған жазық (26.1-сурет,   

а); 

 цилиндрлі, радиалды ауытқудың бүйірлік беті арқылы құрылған 

цилиндр; 

   «пульсирлік шар» типіндегі ауытқудың нүктелік көзі арқылы 

құрылған, сфералық (26.1, б). 

Дыбыстық толқынды сипаттайтын негізгі параметрлер: 

    дыбыс толқынының ұзындығы 𝜆, м; 

    толқындардың таралу жылдамдығы c, м / с; 

    ауытқулар жиілігі f, Гz; 

    дыбыс қысымы pSv, Пa; 

    дыбыс қарқындылығы I, Вт / м2. 

Толқындардың ұзындығы 𝛾 бір кезеңде дыбыс толқыны арқылы өтетін 

жолдың Т ұзындығына тең: 

𝜆= сТ, 
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Сурет.26.2 .  Дыбыс қысымы 

26.2. Т = 1/f - дыбыстық қысым, тербелу кезеңі, s; c - тарату жылдамдығы, 

м / с. 

Ауадағы дыбыстық тербелістер оны қысуына және төмен қысымына 

әкеледі. Сығымдау аймақтарында ауа қысымы артады, төмен қысым 

кезінде аймақтарда азаяды. Осы сәтте Pср ортасындағы қысым мен 

атмосфералық қысым арасындағы айырмашылық дыбыс қысымы деп 

аталады (26.2-сурет): 
Рзв  = Р  —Ратм. 

ср 
 

Дыбыс тарататын ортаға кг / (м2) немесе (Па • с / м) өлшенген 

акустикалық кедергісі бар Za бар. Дыбыс қысымының Pзв-ден ортада 

бөлшектердің дірілдеу жылдамдығына қатынасы және ортаның 

акустикалық кедергісіне сәйкес келеді: 

 

ZЗВ= Рзв/u = рс. 

 

Түрлі орталарда дыбыс жылдамдығы әр түрлі. Мысалы: 

 ауада - 344 м / с;

 болат - 5100 м / с;
 тазартылған су - 1495 м / с;

 мыс - 3 700 м / с;

 алюминий - 5200 м / с;

 резеңке - 70 м / с;

 тығын - 500 м / с, т.б.
Дыбыс толқыны - қозғалыс бағытындағы энергия тасымалдаушысы. 

Қозғалыс бағытына перпендикуляр 1 м 2 көлденең қимасы бар кеңістікте 

дыбыс толқыны 1 секунд арқылы берілетін энергия көлемі В / м2 деп 

аталады: 
 

I = Рзв
2/ZА. 
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W, Вт дыбыс күші көзінен туындайтын сфералық толқындар үшін  

радиусы саласының бетіндегі дыбыс қарқындылығы. 
 

I = W/(4nri). 

 

Сфералық толқындар нүктелік дыбыс көзінен қашықтығы азаяды. 

Жазықтық толқынында дыбыстың қарқындылығы қашықтыққа 

байланысты емес. 

Дене тербелісі, акустикалық өрісті жасайтын дыбыс энергиясының 

эмитеті (көзі). Акустикалық өріс - бұл акустикалық толқындарды беру 

құралы болып табылатын серпімді орта аймағы. [4, 15]. Акустикалық өріс 

сипатталады: 

 дыбыс қысымы рзв, Па; 

 акустикалық кедергі Zа. 
Акустикалық өрістің энергетикалық сипаттамалары болып табылады: 

 қарқындылық I, Вт/м2; 
 сәулелену күші W,Вт — энергия көлемі, уақыт бірлігінде дыбыс көзі 

арқылы өтетін қабаты. 

Акустикалық өрісті есептеуде маңызды рөл атқарады, дыбыс 

эмиссиясының бағытына тән. айналасындағы дыбыс қысымының 

бұрыштық кеңістіктікке таралуы. 

Аталған мәндерді өлшеу бірліктері және осы шамалардың өзара 

байланысы үшін талдау өрнектері кестеде келтірілген. 26.1. 

 

26.1. кесте.Ауадағы акустикалық өріс параметрлері 

 

Параметр 
Белгілер 

ние 

Бірлік 

измерения 

Формула 

взаимосвязи 

Дыбыстық қысым Рзв Па рзв = pcи 

Акустикалық кедергі ZA Па с/м ZA= Рс 

Бөлшек ортадағы ауытқу 

жылдамдығы 
U м/с U =Рзв/(рс) 

Қарқындылық I Вт/м2 I = рзвU 

Дыбыс күші W Вт W = IS 

 

p = 1.21 кг/м3 - ауа тығыздығы, c = 344 м/с - ауадағы дыбыс жылдамдығы, 

S, м2 - бетінің көзін жабатын аймақ. 
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Сурет. 26.3. Кедергілер арқылы жететін дыбыс толқындары 
 

Егер акустикалық өрісікеңістік бетінде шектелмесе және шексіздік іс 

жүзінде созылып болса, өріс еркін акустикалық өріс деп аталады. 

Дыбыстық толқындар шектелген кеңістіктегі (мысалы, үй-жайда) 

таралу толқындардың жолында ұйымдастырылған беттерді геометрия 

және акустикалық қасиеттеріне байланысты. дыбыс толқыны акустикалық 

толқындық кедергісі басқа кедергі кездесті, онда дыбыс энергиясын, бұл 

бөлігі кедергіден көрсетіледі, бір бөлігі оған енетін және жылу айналады, 

тосқауыл сіңеді, ал қалған тосқауыл арқылы кіреді (сур. 26.3) 

Кедергілердің қасиеттері мен кедергіні жабатын материал мынадай 

көрсеткіштермен анықталады: 

1 дыбыс сіңіру коэффициенті: 

 
𝛼  = 𝐼погл/𝐼пад, 

мұнда lпогл - материал немесе тосқауыл арқылы сіңірілетін дыбыс 

энергиясы; 1лад  - тосқауылдағы дыбыс күші. 

2 дыбыстық оқшаулау коэффициенті: 
 

𝛽  = 𝐼пад
/Iотр. 

3 Берілу коэффициенті («өткізгіштігі коэффициенті» және «ену 

коэффициенті» де пайдаланылады): 
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𝛾 = Iпад/Iотр 

 

4 Трансмиссия коэффициентінің анықтамасынан шығатыны, м аз мәні 

m кедергісі арқылы дыбыстың әлсіреуі, яғни оның дыбыс оқшаулайтын 

қасиеттері соғұрлым жақсы. 

Кедергінің бетіндегі шашырау коэффициенті: 

S= (IпадI погл - Iпр)/Iпад 

𝛼, 𝛽, 𝛿, 𝜏 коэффициенттерінің мәндері дыбыс толқынының жиілігіне 

байланысты. 

Жоғарыда келтірілген формулаларды пайдалана отырып, біз келесі 

қатынастарды жаза аламыз: 

𝛼  = 1 − 𝛽: 𝛽 + 𝛿 + 𝜏 = 1 

Дыбыс оқшаулау дБ-де бағаланады: 

R= 10 lg(1/ 𝜏). 

Бөлмеде дыбыс өрісін қалыптастыру үрдісі реверберация және 

диффузия құбылыстарымен байланысты. 

Егер дыбыс көзі бөлмеде жұмыс істей бастаса, онда бірінші сәтте бізде 

тікелей дыбыс бар. Толқындар дыбыс шығаратын тосқауылға жеткенде, 

өріс көрінісі толқындардың пайда болуына байланысты өзгереді. 

Егер дыбыс толқындарының ұзындығымен салыстырғанда өлшемдері 

кішкентай болып табылатын дыбыс өрісіне объект орнатсаңыз, дыбыс 

өрісінің іс жүзінде бұрмалануы болмайды. Тиімді көрініс үшін, көрсететін 

тосқауылдың өлшемдері дыбыс толқынының ұзындығынан үлкен немесе 

тең болуы қажет. 

Диффузиялық өріс деп аталатын дыбыс энергиясының нақты 

тығыздығы әр түрлі бағыттарда бірдей болатын түрлі бағытта 

толқындардың көрінген толқындарының көп саны бар дыбыс өрісі (26.4- 

cурет 
 

Сурет.   26.4.   Дыбыс   өрісі   диффузиясының   қалыптасуының  суреттері 
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Дыбыс көзі дыбысты өшіргеннен кейін, дыбыс өрісінің акустикалық 

қарқындығы шексіз уақытта нөлдік деңгейге дейін төмендейді.  Іс 

жүзінде, бұл қарқындылығы 60 дБ акустикалық қысым кемуіне сөну 

сәтінде бар 106 рет деңгейге дейін төмендеген кезде дыбыс толығымен 

әлсіреген деп саналады. 

Осылайша, дірілді орта ауытқу бөлігі ретінде кез келген дыбыс өрісі 

демпферлік өз дыбысы бар – реверберация. 

 

Шу тұрғысында жайлар бірқатар санаттарға бөлінеді: 

 
 өте аз шуыл немесе өте тыныш бөлмелерге театр және конференц- 

залдар, аудиториялар, сыныптар және т.б. жатады;

 төмен дыбыс немесе үнсіз саналатын нысандарға кинозалдарды және 

театрлар, жұмыс кабинеттері жатады. Мұндай аудандарда қалыпты 

адам сөйлеуі 16 м қашықтықта естіледі;

 қалыпты сөйлеуді 1 -2 м қашықтықта естуге болатын шулы өндірістік 

жайлар санаты;

 өте шулы санатында бейресми әңгіме 0,7 м қашықтықта естіледі.

 
Адам дыбыс қысымы P (қарқындылығы I) кең ауқымды дыбысты 

қабылдайды. 

 

Стандартты есту шегі (немесе естілуі шегі) жиілік F = = 1000 Гц, орта 

есту сезімталдығы бар адамға гармоникалық тербеліс өндірілетін дыбыс 

қысымы (қарқындылығы) тиімді мәні болып табылады [7]. 

Шекті есту дыбыс қысымы P0 = = 2 • 10-5Pa немесе дыбыс 

қарқындылығы I0 = 10-12Vt / м2 сәйкес келеді. 

Дыбыстық қысымның жоғарғы шегі есту қабылданғанда ауыру 

сезімімен шектеледі және Pmax = 20 Па және 1tah = 1 Вт / м2 тең 

қабылданады. 

Дыбыстық қысым р бағалау және салыстыру үшін, Па қарқындылығы  

I Вт/м2, және дыбыс қуаты Вт, W, түрлі ақпарат көздерінде, адам 

психофизикалық дыбысты қабылдай отырып (тиісті индексімен) 

деңгейлері L сипаттамалары қабылданады өлшемсіз бірліктерде білдіреді 

- децибел дБ: 

 

Lp= 10 lg(p/pc)2, 
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Lт  =10 lg(I/Io)r 

 

Lw  =10 lg(W/Wo) 
 

мұндағы W0 = 10-12Вт - 1000 Гц жиіліктегі эталондық дыбыс қуаты. 
Көзі белгілі бір жиілікте 10-6  Вт дыбыс қуатын шығарады делік. Сонда 

Lw дыбыс қуаты 60 дБ болады. 

Lp, Lt, Lw өлшемсіз мөлшерде аспаптар арқылы оңай өлшенуге болады, 
сондықтан олар тәуелділікті пайдаланып, p, I, W абсолюттік мәндерін 

анықтау үшін оларды пайдалануға пайдалы: 
 

p2= p2-1001Lpφ 

I =I0•1001Lφ 

W =W01001Lpφ 

 

Дыбыс өрісінде f1 және f2 жиіліктері бар екі таза тон бар, олардың 

дыбыс қысымы шамасы p1 және p2 тиісінше. 

Бұл жағдай да дыбыстық қысымның жалпы түбірлік-орташа- 

квадраттық мәні екі синусоидальды толқындық өсу арқылы алынады: 
 

p2= p2+ p2 (26.1) 
 

немесе 

 

 
 

 

немесе 

 
(p/p0)

2= (p1/p0)
2+ (p2/p0)

2. (26.2) 
 

Сондықтанбізжазааламыз: 
 

Lp= 10 lg(p/p0)
2= 10 lg[(p1/p0)

2+ (p2/p0)
2] (26.3) 

 

Lp= 10 lg(100,1Lφ + 100,1Lφ) (26.4) 
 

Мысалы,  егерекітазатонбірдейквадраттықдыбысқысымыныңмәні p1 
= p2 болсажәнесолдыбысқысымыныңдеңгейі Lp = Lp болса, 

ондаоларжасағанжалпыдыбысқысымыныңдеңгейітеңболады. 

Lp= 10 lg(2 100,1Lφ1) = 10 lg100,1Lφ  +10 lg2 = Lph + 3, (26.5) 

яғни. 3 дБ-ненбірқабылданатынтондыбысқысымыныңдеңгейі. 

Жалпыалғанда, әртүрліжиіліктегітазатондарсаныүшін 
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Lр  (n)= 10 lg(100,1Lφ>+ 100,1Lφ  ... + 100,1Lφ). (26.6) 

Адамныңқұлағыныңдыбысынқабылдаукүрделіпроцесс. 

Адамның құлағы түрлі жиіліктердің дыбыстық толқындарына бірдей 

әрекет етеді. Сезімталдық 16 1000 Гц-ден жиілікте құлағын арттырады. 

Адамның құлағы 1000 Гц-ден 4000 Гц-ге дейінгі жиілік диапазонын да ең 

жоғары сезімталдыққа ие, мұнда құлақтың сезімталдығы іс жүзінде 

тұрақты. 

4000 Гц жиіліктен кейін құлақтың сезімталдығы қайтадан төмендейді. 

Қаттылығы қисық (сур. 26.5) Флетчер және Mунсон эксперименттік 

зерттеулері негізінде салынған талдау, 50 Гц жиілігі төмен дыбысын 

естіген мақсатында, дыбыстық қысым бар қысым тиісті үні  қарағанда  

100 есе көп болуы қажет екенін көрсетеді жиілігі 1000 Гц. 

Дыбыс қаттылығының деңгейі физикалық мөлшермен – фонмен 

өлшенеді. Түрлі жиіліктерде фондағы дыбыстық сигналдардың тең 

дәрежеде дыбыс деңгейі де цибелдерде дыбыс қысымының деңгейіне 

сәйкес келмейді және олар 1000 Гц жиілігінде ғана сәйкес келеді. 

Әртүрлі объектілердің акустикалық сипаттамаларын талдау үшін 

өлшем бірлігі пайдаланылады - дебрель (дБ), Грэйма-Бела есімімен 

байланысты. Дыбыс қарқындылығының артуы (B) - 1B = 10 дБ-ден 10 есе 

көп. 

Дыбыстың дыбыс деңгейі, егер орташа тыңдаушы оны 1000 Гц 

жиілігімен теңестіретін көлемде бағаласа (1000 Гц жиіліктегі дыбыс 

қысымымен Lp, дБ): 

 

Lφ(f) = Lp(f= 1000 Гц). (26.7) 

 

 

Сурет. 26.5. Бірдей дыбыс қисықтары 
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26.6. сурет. Стандартты жиілік сипаттамасы А, В, С, D 
 

Халықаралық электротехникалық комиссия (МЭК) адамның 

құлағының сезімталдықты жиіліктік реакциясына жақындатылған A 

(26.6-сурет) жиілік реакциясының стандарты ретінде бекітілді. 

A жиіліктік реакциясын пайдалану A ауқымында дыбыс деңгейін 

дыбыс деңгейін реттеу үшін дыбыс қысымының деңгейлерін реттеу үшін 

түзету мәндерін алуға болады. 

Дыбыс деңгейін өлшеуіші LpA = Lph, А сипаттамасының көмегімен 

алынған, дыбыс деңгейінің өлшемі дБ (A) (немесе дБ) өлшемі бар 

акустикалық дыбыс деңгейі деп аталады және дыбыс деңгейінің 

сипаттамасына сәйкес дыбыс қысымының деңгейін көрсетеді: 
 

LpA(m) = 10 lgp(PA/p0)
2= 10 lg[(PiA/P0)

2+(P2A/P0)
2+...+(PmA/P0)

2] = 
m/ 

= 10 lg ∑   10LpА, (26.8) 
i=1 

Кестеде. 26.2 Мысалы, Кестеде. 26.2 Мысалы, қоршаған ортаны 

шудың ластануының нақты жағдайына жек басымдық қысым деңгейі 

беріледі. Қарастырылып жатқан іс бойынша маңызды құрамдас 

юөліктерді және кестенің түзетулерін ескере отырып, дыбыс деңгейі. 

. 

LPA = 10 lg(107, 69+ 107, 52 + 107,72 + 108,° + 107,8 + 109,13)  = 
= 92,2 дБА. (26.9) 

Жоғарыда келтірілген мысалда көрсетілгендей, Гц жииіліге мен 

максималды компоненттің дыбыс деңгейіне үлесі аз, өйткені осы  

жиілікте А мәні дБ азайады 

Шуды өлшеуіштер (шуды өлшеуіштер) жиілік диапазонында дыбыс 

қысымының деңгейін көрсететін жолақты сүзгілер мен  аспаптар  

негізінде жасалады. 
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26.2. Кесте. Басым жиіліктерде дыбыс қысымы деңгейі, сол 

жиіліктегі деңгейлерге түзету сипаттамасы 

 
Жиілік, Гц 

Дыбыс қысымы 

деңгейін 

құраст.Lp,дБ 

Сипаттам 

ал.   

түзетуА,д 

Б 

 
Дыбыс қысымы 

деңгейіLpA, дБА 

100 96 -19,1 76,9 

400 80 -4,8 75,2 

800 78 -0,8 77,2 

1000 80 0 80,0 

1600 78 1,0 79,0 

2500 90 1,3 91,3 

 

Жиілік сипаттамасы K (f) = Ивых/Ивх сигнал беру коэффициентінің 

сүзгіден кіру сигналының жиілігінен сүзгіге шығуынан тәуелділігі. 

Салыстырмалы жиіліктік жауап k (f) = K (f) / K (fc) - бұл жиіліктік 

реакцияның тіркелген жиіліктегі бірдей сипаттамаға қатынасы. 

K (fc) шамасы үшін, K (f) таңбасының максималды мәні таңдалады, 

содан кейін k (f) <1, немесе K (f) мәнін өткізу жолағының ең жазықтық 

аймағында таңдалады. Соңғы жағдайда k (f) = 1 осы сипаттамалық теңдеу 

үшін. Салыстырмалы сипаттамалары олардың жиіліктік сипаттамаларына 

сәйкес түрлі беріктік қасиеттері бар сүзгілерді салыстыруға мүмкіндік 

береді. 

Типтік октовалық жолақ сүзгісінің салыстырмалы жиілік реакциясы 

сурет. 26.7. 

Жолақ сүзгісі B өтпелі жолағы арқылы сипатталады, яғни f1 және f2 

екі жиіліктер арасындағы жиілік аймағы 

B=f2-f1. (26.10) 

f1 және f2 екі жиіліктер арасындағы қатынасты сүзгі жиіліктерінің 

бөлімін, былай көрсетуге болады: 

f2= 2mf1, (26.11) 
мұнда m - сүзгі тұрақтысы. 

 

Шуды өлшеу құралында қолданылатын көптеген сүзгілер үшін m = 1 

немесе m = 1/3. 
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Сурет. 26.7. Октавалық сүзгінің 

жиіліктік сипаттамасы 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Егер m = 1 болса, сүзгі октава деп аталады, ал м = 1/3 – үштен бір 

октава деп аталады. 

Сүзгінің орталық жиілігі f0 теңдеуден анықталады: 

 

fo=(fif2)1/2. (26.12) 

 
Өткізгіштегі барлық маңызды жиілік компоненттері үшін p1, p2, ... pn 

дыбыс қысымының Lpb мәндерімен осы жолақта Lp дыбыс қысым 

деңгейі [15] өрнегі арқылы анықталады: 

Lp= 10 lg[(P1/Po)
2+ (Р2/Р0)

2  + ... + (Pn/P o)2]. (26.13) 

 
Кейде, техникалық талаптардан емес,техникалық жағдайларда 

құрылғының шудеңгейінің рұқсат етілген мәні түзілгенде деңгей түрінде 

көрсетіледі. Яғни, А жиілігін ескере отырып, барлық жеке деңгейлердің А 

–ның түзетуге болатын жалпы дыбыс деңгейі. Дыбыс қуатының 

түзетілген деңгейі ретінде анықталады. 
 

(26.14) 

Онда шудың маңыздық компоненттері бойынша қабылданады.А 

көрсеткіші А түзетуді білдіреді. 
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26.3. Кесте.Дыбыс күші құрылғысының октава деңгейі  

Октавалық 
жолақтың 

орталық жиілігі, 
Гц 

Октавалық 
жолақтағы 
дыбыс күші 
деңгейіLw,дБ 

Сипаттама 
бойынша түзету 

А, дБ 

Октавалық 
жолақтағы 
дыбыс күші 

деңгейі 
L дБ 

63 30,5 -26,2 4,3 

125 25,7 -16,1 9,6 

250 23,8 -8,6 15,2 

500 27,9 -3,2 23,8 

1000 23,0 0 23,0 

2000 29,4 +1,2 30,5 

4000 25,4 +1,0 26,4 

8000 23,9 -1,1 22,8 

 

Кестенің деректерін пайдалану. Дыбыс жиілігінің бүкіл жолағында 

дыбыс қуатының түзілген деңгейін анықтаймыз. 
 

LwA= 10 lg(100,43+100,96  +101,52+102,38+102,3+103,06+102,54+102,28) = 

= 33,5 дБА. 

 

ШУДЫҢ АДАМҒА ЖӘНЕ ҚОРШАҒАН ОРТАҒА 
ӘСЕРІ 

Қоршаған    ортадан   дұрыс    ақпарат   алудың    бүкіл   үрдісі,    оның 

«акустикалық толқындардың механикалық энергиясы энергиялық нерв 

импульсінің энергиясы» тізбегі бойынша өзгеруі ішкі құлаққа аяқталады. 

Жоғарыда келтірілген мысал көрсеткендей, 100 Гц жиілігімен 

максималды компоненттің дыбыс деңгейіне қосқан үлесі аз, өйткені осы 

жиілікте А тәнтігі 19,1 дБ азайтады. 

Шуды өлшеуіштер (шуды өлшеуіштер) жиілік диапазонында дыбыс 

қысымының деңгейін көрсететін жолақты сүзгілер мен аспаптар негізінде 

жасалады. 

Нерв жүйесіндегі дыбыстық бейнелер мен сезімдерге физикалық 

тербелістерді өзгерту процестері әлдеқайда аз дәрежеде зерттелді. Белгілі 

болғандай, онда акустикалық сигнал электр сигналына айналады және 

нерв қызметі саласындағы күрделі өзара әрекеттесудің нәтижесінде  

нақты бейнеге сәйкес келетін дыбыс бейнесі пайда болады. 
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Суретте. 26.8 адам құлағының анатомиялық құрылымы көрсетілген. 

 

Қоршаған    ортадан   дұрыс    ақпарат   алудың    бүкіл   үрдісі,    оның 

«акустикалық толқындардың механикалық энергиясы энергиялық нерв 

импульсінің энергиясы» тізбегі бойынша өзгеруі ішкі құлаққа аяқталады. 

Ішкі құлақтың құрылымы үш сақина түрінде біріктірілген 

вестибулярлық аппараттардың арналары болатын коклеа түрінде 2,5 

катушкаларға бүктелген шыңдарға түтік. 

Суретте. 26.9 дыбыстарды берудің негізгі тетіктерін түсіндіруге 

болады, мұның бәрі схемалық түрде көрсетіліп, катушка кеңейтілген 

түрде беріледі. 

11 дөңгелек саңылау мембранасы сыртқы құлақшаның ортаңғы 

бөлігімен сәйкес келетін көмекші функциясын орындайды.  Барлық 

тыңдау лабиринті сүйек қабырғасымен шектеледі. Сопақ саңылау 

мембрана ішкі құлағының сұйықтығында дірілдегенде, негізгі мембрана 

бойымен кохлеадан негізге дейін жоғары қарай қозғалады. 

Негізгі мембрана 12 - акустикалық сигнал анализаторы -  ішкі 

құлақтың коклеясының бүкіл ұзындығында орналасқан. Бұл кокледің 

жоғарғы жағына дейін кеңейтуге болатын икемді байланыстардың тар 

диапазоны (сурет 26.9, б). Негізгі мембранадан өтіп,  нерв 

талшықтарының (орган Кортидің) қабатының өтетін бөлігінен кейін 

сымдыққа біріктіріліп, электр жүйке импульстері жүйке жүйесіне, содан 

кейін мидың есту аймақтарына енеді. 

Әрбір жүйке талшығы 100-ге жуық «шаш» ұшына дейін (эпителиальді 

жасушалар) шамамен 25,000 дана болатын массив «шаш» клеткасы. ч 
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Сурет. 26.9. Тыңдау мүшесі 

a - құрылымы, б - негізгі мембрана: 1 – сыртқықұлақтың қаптамасы; 

2 – есту өткңзгңші; 3 - жабылған мембрана; 4 – балғатәріздітірек- 

қимыл аппараты механизмі; 5 - анвил; 6 – сопақ саңылаудың 
мембранасы; 7 – ішкіқұлақ; 8 - назофарингтік канал; 9 – 

сақинатүріндегівестибулярлық аппаратура; 10 – сүйектіңсептумы; 

11 – дөңгелек саңылау мембранасы; 12 - негізгі мембрана 

Әрбір жүйке талшығы 100-ге жуық «шаш» ұшына дейін (эпителиальді 

жасушалар) шамамен 25,000 дана болатын массив «шаш» клеткасы. 

Акустикалық тербелістер осы жасушалардың мембраналары 

деполяризациясына әкеліп соғады, нәтижесінде жүйке талшықтары 

бойында таралатын электрлік импульстар пайда болады. Биологиялық 

жасушалардың ерекшелігі, олардың мембраналарының деполаризациясы 

дыбыс сигналы кезінде есту шегін анықтайтын белгілі бір деңгейден ғана 

мүмкін болады. 

Негізгі мембрана құрылымы ұзындығы бойымен орналасқан 

резонанстық жиіліктер бар резонаторлар жүйесіне ұқсас. 

Оның негізінде орналасқан мембрана аймақтары дыбыс 

тербелістерінің жоғары жиілікті компоненттеріне жауап береді, орташа 

аймақтары орташа жиілікке жауап береді, ал жоғарғы  жағында 

орналасқан аймақтар төмен жиілікте болады. Лимфадағы жоғары 

жиіліктегі компоненттер тез бұзылып, мембрана аймағына басынан бері 

әсер етпейді. 

Негізгі мембранада қабатталған, сілекейлі эпителий жасушалары 

түрінде сезімтал ұштары бар шаш жасушалары олар орналасқан жердің 

беріктік     коэффициентіне     сәйкес     электрлік     ақпарат  сигналдарын 
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қалыптастырады. 

Ақпаратты өңдеу және оның дыбыстық бейнелерге айналуы немесе 

қарапайым жағдайда сезілетін дыбыс деңгейіне айналуы мидың есту- 

ассоциативті аймағында байқалады, онда жүйке талшықтары бойымен 

электрлік сигналдар эволюция процесінде адам алған дыбыс ақпаратын 

сақтайды және оның күнделікті қызметі. Осы жаңа кіріс сигналдардың 

арқасында «танылады». 

Осылайша, мидың ассоциативті есту аймағы басқа бөліктерімен бірге 

есте сақтау, тану, ойлау үдерістеріне қатысады. Бұл аймақ 

психофизикалық қабылдау деп аталады. Дыбысты психофизикалық 

қабылдау Корти аппаратының сенсорлы дыбыстық торларында электрлік 

импульстар пайда болған кезде, олардың мембраналарының 

деполярдануына байланысты әрекет етеді. 

1000 Гц жиілікте адам есту үшін бұл дыбыс қысымының төменгі 

деңгейінен p0 = 2-10-5 Pa немесе 10-12 Вт / м2 дыбыс қарқындылығы 

(дыбыс қуаты ағыны) басталады. 

Бұл мәндер есту қабілеттілігінің стандартты шектері ретінде 

қабылданады және дыбыс деңгейінің (шу) түрінде дыбыстық 

сипаттамалардың салыстырмалы бірлігін анықтау үшін қолданылады. 

Адам құлағының жиіліктер мен қарқындылықтың кең ауқымындағы 

дыбыстарын талдауға қабілеті адамның құлағымен жазылған ең әлсіз 

дыбысқа қарағанда 1012 рет қарқынды естілетін дыбыстардың шулы 

екенін көрсетеді. Бұл өлшенген мәндердің динамикалық ауқымы үшін ең 

керемет өлшеу құралдарының бірі. 

Табиғат зақымданудан өзін-өзі қорғау жүйелерін қамтыды. Осындай 

жүйелердің бірі - ортақ құлақ алаңының сыртқы ортадағы коммуникация 

назофаренкалы канал арқылы 8, бұл акустикалық толқындардың 

қарқынды сыртқы әсерлерін кері бағытта мембранадан құятын арна 

арқылы арнаулы мүмкіндік береді.135-140 дБ-ден асатын сыртқы 

дыбыстық сигналдардың пайда болуы арқасында, қалыпты дірілдеудің 

орнына ішкі және сыртқы қозғалыстардың элементтері бір-бірінен 

жағына қарай жылжи бастайды, бұл кокледегі қысым мен қоршаған 

ортадан дыбыс қысымының арасындағы айырманы төмендетеді [15]. 

Кез-келген қорғаныс жүйесі өзінің шектеулігіне ие, сондықтан 

шамадан тыс шу, тіпті қысқа уақытта жұмыс істейтін, ішкі құлаққа зиян 

келтіреді, бұл жақсы есту шегінен уақытша ауысады. Қалпына келтіру 

кезеңі   залал  деңгейіне  байланысты  бірнеше   минутқа   немесе бірнеше 
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күнге дейін жалғасуы мүмкін. 

«Шудан туындаған есту шығыны» диагнозы шамадан тыс шуылдың 

ұзақ уақытқа созылуымен есту қабілетін жоғалтуды көрсетеді. Мұндай 

жағдайларда шырышты эпителий жасушалары өледі. 

Өнеркәсiптiк шудың үдеріске қатысатын машиналар мен 

механизмдердің түрiне және санына байланысты қарқындылық пен  

жиiлiк өзгередi. 

Адамның қалыпты дыбыстық қабылдау ауқымынан тыс келетін 

акустикалық тербелістер (20 - 20000 Гц) есту зақымына әкелуі 

мүмкін.Мысалы, өндірісте өте жиі кездесетін ультрадыбыспен (20000 Гц- 

ден астам) есту қабілетінің бұзылуына әкеледі, бірақ адамның құлағы 

оларға жауап бермейді. Қуатты ультрадыбыстық шу мидың және 

жұлынның жүйке жасушаларына әсер етеді, сыртқы есту арнасында 

жануды және жүрек айну сезімін тудырады. 

Акустикалық тербелістердің инфрадыбыс әсері (кем дегенде 20 Гц-тен 

кем) қауіпті емес. Интенсивтіліктің жеткілікті қарқындылығымен 

вестибулярлық аппаратқа әсер етуі мүмкін, бұл есту қабілетінің 

төмендеуін және шаршау мен шиеленісті жоғарылатуды үйлестірудегі 

бұзылуларға әкеледі [15]. 

7 Гц жиілігі бар инфрадыбыстық тербелістер ерекше рөл атқарады. 

Церебральды альфа-ырғақтың табиғи жиілігімен сәйкестігі нәтижесінде 

жоғарыда аталған есту қабілетінің бұзылыстары ғана емес, сондай-ақ ішкі 

қан кетулер де туындауы мүмкін. Инфрадыбыс (6 - 8 Гц) жүрек 

қызметінің бұзылуына және қан айналымына әкелуі мүмкін. 

Жиілік диапазонындағы жоғары жиілікті шуылдың бірігуі: терінің 

электр өткізгіштігі, ми мен жүрек белсенділігі, тыныс алу жылдамдығы, 

қозғалтқыш белсенділігі сияқты өзгерістерге әкелуі мүмкін. 

Кейбір жағдайларда шуыл тудыруы мүмкін: 

    эндокриндік жүйе бездерінің мөлшеріне өзгерістер; 

    қан тамырларының тарылуы; 

    қысымның жоғарылауы; 

    кеңейтілген көз шарасы; 

   жыныстық белсенділіктің төмендеуі; 

    тәбеттің жоғалуы; 

   ұйқысыздық; 

    психикалық бұзылулар және т.б. 

Шу  факторы бойынша  қауіпсіз еңбек жағдайларын қамтамасыз  етуге 
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бағытталған профилактикалық жұмыс үшін тыңдалым органдарының 

жай-күйіне аудиометриялық бақылау жүргізіледі. Бақылау нәтижелерін 

талдау аудио функциясының нашарлауын сөйлеу  жиілігінің 

диапазонында (500-2000 Гц) және 4000 Гц жиілігінде есту 

сезімталдықтың шекті мәндерінің арифметикалық ортасы ретінде 

анықтауға бағытталған. 

Шудың әсерінен есту қабілетінің жоғалуын бағалау үшін 

Халықаралық стандарттау ұйымы «тыңдау үшін кәсіби шуды бағалау» 

стандартын қабылдады. 

Естуді жоғалту - 500, 1000 және 2000 Гц дыбыс диапазонының үш 

негізгі жиілігінде орташа есеппен 25 дБ немесе одан артық есту қабілетін 

арттыру. 

Бір уақытта екі түрлі дыбыс сигналын адам қабылдау процесінде бір 

сигнал жақсы естіледі, ал екіншісінде «өшіріледі». Бұл тиімділік маска 

деп аталады. Маскировка әсері күшті дыбыстың әсерінен есту шегінен 

ауысуы арқылы түсіндіріледі және бұл дыбыстың жиіліктеріндегі 

айырмашылыққа байланысты. 

Төмен жиіліктегі шу жоғары жиілікті шуылға қарағанда маскировка 

мүмкіндігін арттырады. Мәселен, кеменің төменгі дыбысы жоғары 

дыбысты шығарып тастайды. Қарқындылығы жоғары жиілікті шу адам 

сөзін нашар маска жасайды, бірақ тыңдаушыларда ыңғайсыздық 

тудырады. 

Маскалардың сандық өлшемі - бұл үнсіздік дыбысы шегінен басқа 

сигнал болған кезде маскировкаланған сигналды есту шегі өсетін 

децибилер саны. 

 

ШУДЫҢ ДЕРЕКТЕР КӨЗДЕРІ ЖӘНЕ ШУДЫҢ 

СИПАТТАМАЛАРЫ 

 
Шығу сипаты бойынша машиналардың шуы механикалық, 

аэродинамикалық, гидродинамикалық, электромагниттік болып бөлінеді. 

Механикалық шудың негізгі көздері тісті дөңгелектер, соққы 

механизмдері, тізбекті дискілер, тербелмелі мойынтіректер болып 

табылады. 

Механикалық шыққан шу: 

 теңгерімсіз айналмалы массалардың шырышты әсерінен;
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   бөлшектердің буындарына әсер ету; 

   бос орындарды соққылар; 

 құбырлардағы материалдардың қозғалысы және т.б. 

Механикалық шу спектрі кең жиілік диапазонында болады. 

Механикалық шудың анықтайтын факторлары - құрылғының пішіні, 

көлемі мен түрі, айналым саны, материалдың механикалық қасиеттері, 

өзара әрекеттесетін органдардың беттерінің күйі және  олардың 

майлануы. 

Аэродинамикалық және гидродинамикалық шу бөлінеді: 

 газдың атмосфераға мерзімді  түрде  босатылуынан,  бұрандалы 

сорғылар мен компрессорлардан, пневматикалық қозғалтқыштардан, 

ішкі жану қозғалтқыштарынан туындаған шу; 

 қатты шекаралардың жанында ағынды құйындыларының пайда  

болуына байланысты шу. Бұл шуылдар желдеткіштерге, құбырлы ауа 

өткізгіштерге, сорғыларға, турбокомпрессорларға, ауа желілеріне тән; 

 қысымның белгілі бір шегінен төмен түскен, сұйықтықтарда және 

сұйылтылған газдармен толтырылған көпіршіктер пайда болған кезде 

қысым күшін жоғалтуына байланысты сұйықтықтарда пайда болатын 

кавитациядық шу. 

Электромагниттік шудың шуылдары электр машиналарында және 

жабдықта пайда болады. Олардың себебі - ферромагниттік массалардың 

магнит өрісінің уақытында және кеңістігінде айнымалы әсердің әсерімен 

өзара әрекеттесуі. Электр машиналары 20 - 30 дБА - микромашиналардан 

100-110 дБА-ға дейін - жоғары жылдамдықтағы машиналардың әртүрлі 

дыбыс деңгейімен шуыл жасайды. 

Әртүрлі машиналардың шуылын және жобалау бөлмелерде дыбыс 

қысымының деңгейін есептеу үшін шудың объективті сипаттамаларын 

білу қажет. 

Ашық кеңістікте орнатылған кез-келген машина әр түрлі дыбыстық 

қысымның әртүрлі деңгейлерінде құрылады, бірақ дыбыс күші 

өзгермейді. 

Стандарттарға сәйкес, машинаға бекітілген техникалық құжаттамада 

көрсетілген шу сипаттамалары 63, 125, 250, 500, 1000, 2000, 4000, 8000  

Гц орташа геометриялық жиіліктері бар октавалық жолақтардағы Lw 

дыбыстық қуаттылық деңгейлері, сондай-ақ түзетілген дыбыс деңгейі 

қуаты: 
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Lw= 10 lg(W/W0), 

мұнда W - дыбыс күші, W; W0 - 10-12 Вт тең шекті дыбыс күші. 

Газ турбиналық қондырғылары (ГTУ) ең көп жүктемені жабу үшін 

электр жүйелері мен газды сорғы станцияларында кеңінен қолданылады 

[10, 15]. ГTУ – шудың қуат көзі ауатәрізді шығатын трактаттар мен 

құрылғының корпусы арқылы шығарылатын шудың қуатты көздері. Ауа 

қабылдау жолымен аэродинамикалық сипаты бар атмосфераға шу 

шығарылады. ГTУ сорғыш жүйесінде туындайтын шудың ауа ағынына 

турбуленттілігі және компрессордың статорлары, сондай-ақ осы ағынның 

тұрақсыздық құбылыстарымен туындаған ауыспалы аэродинамикалық 

күштер себепші болады. 

ГTУ сорғышының шу спектрінде тональдік компоненттер бар. 

Ең қарқынды тоналды компоненттер жиілікте төмендейді: 

 

f=nZA; 

мұндағы n - айналу жылдамдығы айн / мин; ZA - жүздердің саны. 

Газ турбиналарында қондырғылардың құйынды шуының жиілігі (50- 

160 Гц) айналу жиілігіне бара-бар. 

Ауаны қабылдайтын шу деңгейі, мысалы 100 мВт қуаттағышсыз газ 

турбиналық компрессор, 120 м қашықтықта 110 дБА, бұл 84 дБА-дан 

бірдей қашықтықта орналасқан металл құбырмен шығарылатын шу 

деңгейінен асып түседі. Сондықтан ГTУ ауа қабылдағышында әрқашан 

мутфлер орнатылады. 

Шығару трактінің шуы бірқатар факторларға байланысты: жану 

процесі, ағым бөлігіндегі газдардың жылдамдығы, газ ағынының 

турбуленттілігі. 

Ең жоғары шу деңгейі төмен (4000 - 8000 Гц) және төмен (31-125 Гц) 

жиіліктерге түседі. Төмен жиілікте шығарылатын шуды жою өте қиын. 

Инфрадыбыстық дірілдеу жақын ғимараттар мен құрылымдарда 

тербелістер тудырады. 

Бірқатар кәсіпорындарда технологиялық циклдар салқындатқыш 

мұнара арқылы суды салқындатуды қамтамасыз етеді. Салқындатқыш 

мұнарадағы шу судың еркін құлдырауын тудырады. Шығарылатын  

дыбыс қуаты төмендегідей: 

 су шығыны q, м3 / с; 

 төмендеу кезінде су тамшыларының жылдамдығы, м / с; 
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   бассейннің тереңдігі, м. 

Салқындатқыш мұнарадан шыққан дыбыс деңгейі теңдеу арқылы 

анықталуы мүмкін: 

LWГР  = Lx+ 10 lgq 

мұнда LT - орташа геометриялық жиілікке байланысты дыбыстық 

қуат деңгейі (26.4-кесте). 

Ауа ағынын азайтатын қысқы мезгілдегідегі салқындатқыш 

мұнарадағы дыбыс деңгейін 2 - 3 дБ төмендетуге көмектеседі. 

Салқындатқыш мұнараның дыбыс энергиясы негізінен кіреберіс 

саңылаулар арқылы шығарылады. Салқындатқыш мұнараның үстіңгі 

жиегіндегі шу деңгейі кіру саңылауларына қарағанда шамамен 10 дБ аз. 

Шудың сәулеленуін салқындатқыш мұнаралардан қабырғадан 

(қабырғалардан) шу шығаруға талдау жасағанда, салқындатқыш 

мұнаралар, әдетте, елемейді. 

Салқындатушы мұнара бассейнінің құрылысы дыбыс өрістерін 

қалыптастыруда маңызды рөл атқаратындығын ескере отырып, 

салқындатушы мұнара бассейнінің шетіне су ағынын қамтамасыз ететін 

конус тәрізді төменгі пулдар жасау ұсынылады. Бұл жағдайда түбінің 

суарылатын бөлігінің тереңдігі аз болады. 

Айта кету керек, кейбір салқындатқыш мұнараларда желдеткіштер 

салқындатуды күшейту үшін қолданылады. Сондықтан,  судың 

құлауының шуылымен қатар, желдеткіштер шығаратын шу бар. 

Желдеткіштердің акустикалық әсерін азайту үшін қалақшалардың үлкен 

диаметрімен баяу жылдамдықты желдеткіштерді қолдану ұсынылады. 

Электр энергиясын тасымалдау кезінде ашық тарату құрылғылары 

шығаратын шу, сонымен қатар трансформатордан, электр желілерінен, 

синхронды компенсаторлардан, ауаны ажыратқыштардан және т.б. дыбыс 

шығарумен байланысты қоршаған ортаның акустикалық ластануына 

ықпал етеді. 

 

26.4. кесте. Ортагеометриялық жиіліктен, градирней 

сәулеленуінен дыбыс күшінің тәуелділігі Lт 

 

Ортагеометриялық 

жиілік, Гц 

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000 

LT,дБ 51 51 51 57 62 62 63 61 
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Трансформаторлар шуының негізгі себебі - магнетострикция. 

Магнитострикциондық күштерден туындаған діріл май бөлігімен және 

белсенді бөліктерді резервуардағы май құятын резервуармен біріктірудің 

түйіндері арқылы жүзеге асырылады және одан әр түрлі жиіліктердегі 

дыбыстық толқындар түрінде ОЖ-да шығарылады. 

Әсіресе күшті шу бак қақпағынан келеді. Шудың қосымша көзі – 

бактың өзінің және оның құрылымдарындағы ауытқулар. 

Кейбір трансформаторларды салқындату үшін шуылдың көзі болып 

табылатын желдеткіштерді пайдаланылады. 

Шу деңгейі трансформаторлардың жүктемесінен және номиналды 

кернеуден іс жүзінде тәуелсіз. Трансформатордағы шудың негізгі 

себептері трансформатордың күші мен өлшемі болып табылады. 

Трансформатордың шуы жиіліктермен сипатталатын ауытқулармен 

сипатталады, олар: 100, 200, 300 Гц және т.б. 

Күшті трансформаторлар ең төменгі жиіліктерге ие және тек 

салқындатқыш желдеткіштері бар трансформаторларда 

трансформаторлардан қашықта тез бұзылатын жоғары жиіліктер шуының 

компоненттері табылады. Дыбыстық толқындар трансформатордың 

осьтері бойымен бірдей таралады. 

Трансформаторлардың шу сипаттамалары dБА-мен есептеледі. 

Көптеген зерттеулер жалпы деңгейдің анағұрлым ақпараттылығын 

көрсеткеніне байланысты. 

Жоғары вольтты электр жеткізу желілері қоршаған орта үшін шудың 

көзі бола алады. Энергетикалық желі осінен елді мекендерге дейін 

ұзындығы кем дегенде 300 м болуы керек, ал елді мекеннің тар 

бөліктерінде бұл қашықтықты 100 м дейін қысқартуға болады. 

Жоғары вольтты электр жеткізу желілерінің шу деңгейі ауа райы 

жағдайларына байланысты. Шу деңгейінің ең жоғары мәндері 

жаңбырмен, тұманмен сәл төмен және жақсы ауа райында байқалады. 

Үш фазалық желінің шуы бірфазалы желінің шу деңгейінен шамамен 

3-4 дБА жоғары. 

Кестеде. 26.5 [5] корона сымынан шуылдың деңгейі 100 м  

қашықтықта (кернеуіне байланысты), dБA деп көрсетілген. 

Ашық тарату құрылғыларындағы импульстік шудың көздері әуе 

қосқыштары болып табылады, іске қосылған кезде, шығарылған  

сығылған 
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26.5.   кесте.Кернеуге   байланысты   короновиялық сымдардан 

Дыбыс деңгейі, дБА: 
Кернеу, кВ 

400 750 1050 1150 

жаңбырда 40 49 51—57 55 — 62 

тұманда 34 40 45 53 

Ауаның энергиясы жоғары жиілікті шуды тудырады.Сөндіргіштен 1 м 

қашықтықта іске қосылған кезде шекті рұқсат етілген шу деңгейі 

айтарлықтай асып кетеді, сондықтан коммутатордың жанында адамдарға 

арнайы қорғаусыз жүруге жол берілмейді. 

Шуды қалыпқа келтіру кезінде екі әдіс қолданылады: 

   шу спектрі бойынша сәйкестендіру; 

   dBA-де дыбыстытыңдеңгейін сәкестендіру. 

Қалыпты қалыпқа келтірудің бірінші әдісі тұрақты шу үшін негізгі 

болып табылады. Мұнда 63, 125, 250, 500, 1000, 2000, 4000, 8000 Гц 

жиіліктеріндегі дыбыстық қысым деңгейі қалыпты жағдайға келтіріледі. 

Тұрақты және тұрақты емес шуды бағалау үшін дыбыс деңгейінің 

өлшеуіші A шкаласында өлшенетін жалпы шу деңгейін қалыпқа 

келтірудің екінші әдісі пайдаланылады. 

 
ШУЫЛДЫҢ ЛАСТАНУЫН ӨЛШЕУ ЖӘНЕ 
БАҒАЛАУ ӘДІСТЕРІ 

Акустикалық өрістерді талдау кезінде логарифмдік шамаларды 

пайдалану қарапайым сандар ретінде дыбыс қуатын және дыбыстық 

қысым деңгейлерін қосу және шығару мүмкіндігін бермейді. Қажет 

болған жағдайда екі немесе одан да көп дыбыс көздерінің ортаға әсерін 

бағалау үшін арнайы әдіснама қолданылады. 

Екі дыбыс көзінің деңгейін әрқайсысына 100 дБ (көзі A және B көзі) 

деңгейіне қосу керек болған жағдайды қарастырайық. 

Егер эталондық деңгей W0 = 10-12 Вт [15] болса, онда кестеге сәйкес. 

26,6 100 дБ көздерінің дыбыс қуаттылығында, әрбір көздің дыбыс қуаты 

0,01 Вт болады. 

Демек, жалпы дыбыс қуаты келесідей анықталады: 

 
Wx= 0,01 + 0,01 = 0,02 Вт. 
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26.6. Кесте. W,Вт дыбыс күші мен Lp, dБ Wc+ 10 Вт дыбыс 

деңгеәінің арақатынасы 
 
 

W 108 107 106 105 104 103 102 

Lw 200 190 180 170 160 150 140 

W 101 100 

10-1 10-2 
10-3 10-4 10-5 

Lw 130 120 110 100 90 80 70 

W 10-6 10-7 10-8 10-9 10-10 10-11 10-12 

Lw 60 50 40 30 20 10 0 
 

Содан кейін дыбыс қуаты, дБ, 

Lw= 10 lg(2 + lg1010) = 10(0,3 + 10) = 103 дБ. 

Осылайша, 103 дБ дыбыс қуаты 0,02 Вт акустикалық қуатқа сәйкес 

келеді. Іс жүзінде, сіз децибелдерді қосқанда немесе алып тастағанда, сіз 

түзету мәндерін пайдалана аласыз (26.7-кесте) [15]. 

Мысалы, екі дерек көзі бар: 

 
LW1= 62 дБ и LW2= 67дБ: 

қосу LWS= LW2+ ALW= 67 + 1 = 68 дБ, 

 алып тастау LWS= LW2- ALW= 67 - 2 = 65 дБ. 

Бірдей көздердің n саны бойынша шығарылатын дыбыс қуатының 

жалпы деңгейін анықтаған кезде, теңдеуді қолдану ыңғайлы: 

LwL = Lwi +10 lgn, 

мұнда, Lwi— бірдей дыбыс көздерінен i-ші деңгей; n- көздердің саны. 

Мысалы, бөлмеде 4 электр қозғалтқышы бар болса, олардың 

әрқайсысының шуы 60 дБ-ге тең, бөлмедегі жалпы шу деңгейі: 

26.7. Кесте. Децибел операцияларындағы түзету мәні 

Қосу Шегеру 

Егер әртүрлі 

деңгей болса 

Түзету мәні, 

дБ 

Егер әртүрлі деңгей 

болса 

Түзету мәні, 

дБ 

0 — 1 3 >10 0 

2 — 3 2 6 — 9 1 

4 — 9 1 4 — 9 2 

10 0 2 5 
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LWL  = Lw  + 10 lg n = 60 + 10 lg4 = 66 дБ 

Сол сияқты, акустикалық ыңғайсыздық кез келген шу көздерінің 

санынан есептеледі. 

 

Шуды  өлшеудің  барлық  әдістері  стандартты  және  стандартты емес 
[15] болып бөлінеді. 

Стандартты өлшемдер тиісті стандарттармен реттеледі және 

стандартталған өлшеу құралдарымен қамтамасыз етіледі. Өлшенетін 

шамалар стандартталған. Стандарттыемес әдістер ғылыми зерттеулер 

мен арнайы мәселелерді шешу үшін қолданылады. 

Шу көзінің стандартты сипаттамасы: 
 бақылау нүктелеріндегі дыбыстық қысым деңгейі Lp, дБ, октавада 

немесе үштен бір октавалық диапазонда; 

 басқару нүктелеріндегі А типті жиілік сипаттамасымен дыбыс 

деңгейінің өлшеуіші арқылы өлшенген La, dBA дыбыс деңгейі; 

 дыбыстық қуат деңгейі L w, дБ, октавада немесе үштен бір октавалық 
жолақ жиілігінде; 

    дыбыс қуатын түзету деңгейі LwA,дБА. 

Шу деңгейін өлшеу үшін шу өлшеуіш аспаптар қолданылады - сенсор 

(микрофон), күшейткіш, жиілік сүзгісі (жиілік анализаторы), жазу 

құрылғысы (жазу құрылғысы, магнитофон, компьютер және т.б.). 

Дыбыс деңгейінің өлшеуіштері A, B, C, D және уақыт сипаттамалары 

F (жылдам) - жылдам, S (баяу) - баяу, I (пиксел) - импульстік жиіліктерді 

түзету блогымен жабдықталған. F, S, I масштабтары тұрақты (F), 

тербелгіш, үзіліс (S) және импульстік (I) шуды өлшеу үшін қолданылады. 

А жиілігінің реакциясы әуе ұшақтарының шуын өлшеуде қолдануға 

ыңғайлы [15]. 

Дыбыс деңгейінің өлшеуіші төр сыныпқа бөлінеді: 0, 1, 2 және 3. 

Сыныптағы өлшеуіш аспаптар ретінде 0-шу шкаласы қолданылады; 1- 

сыныпты құралдар - зертханалық және толық ауқымды өлшемдер үшін; 

2-сыныпты техникалық өлшеу үшін құралдар; Шамамен өлшеулерге 

арналған 3 сыныпты құралдар. 

 
 

ШУДЫ АЗАЙТУДЫҢ ЖАЛПЫ ӘДІСТЕРІ 

Жұмыс кезінде қоршаған ортада шуды төмендету міндеттері 

төмендегілер арқылы шешіледі: 

   дерек көзіндегі шуды төмендету; 

   оны таратудың жолында шуын азайту; 

 

355 

26.5. 



 сәулет-құрылыс және жоспарлау шешімдері. 

Шуды азайту дерек көзінде машинаны немесе агрегатты өзгерістерін 

жетілдіру арқылы жүзеге асырылады. Шудың таралу жолдары бойынша 

шуды азайту кәсіпорындардың айналасында санитарлық қорғау аймағын 

құру, муфталар, экрандар мен қаптамаларды орнату және т.б. Көптеген 

кәсіпорындарда, соның ішінде энергетикалық нысандарда, 

архитектуралық-жоспарлау шешімдерімен, шуды азайту әдістерін және 

оны тарату жолдарын пайдаланады. 

Дереккөзінен қашық болған сайын, шу деңгейі төмендейді.  

Сондықтан қажетті енін санитарлық қорғау аймағын құру 

кәсіпорындардың санитарлық-гигиеналық нормативтерін қамтамасыз 

етудің қарапайым тәсілі болып табылады. Санитарлық қорғау аймағының 

енін таңдау орнатылған жабдыққа байланысты. Мысалы, ірі жылу электр 

станцияларының айналасындағы санитарлық қорғау аймағының ені 

бірнеше шақырым болуы мүмкін. Қаланың объектілері үшін санитарлық 

қорғау аймағын құру кейде шешілмейтін міндет болып табылады. 

Санитарлық қорғау аймағының енін төмендету оның таралу жолында 

шуылмен азайтылуы мүмкін. Бұл тапсырма арнайы дыбыс өзгеткіштердің 

көмегімен шешіледі. Ауыстырғыштардың конструкциясы бастапқы және 

рұқсат етілген шу деңгейіне байланысты және шуылдың спектріне, 

ауаның жұмыс істеу жағдайларына (температура, қысым, ылғалдылық, 

шаң және т.б.), оның жұмысының сенімділігіне және бүкіл жұмыс 

уақытында жоғары тиімділігіне байланысты таңдалады. Маңызды 

факторлар - ең аз гидравликалық төзімділік, салмақ, аэрозольдің өлшемі, 

оны кәсіпорындардағы технологиялық циклды бұзбай орнату. 

Арнайы шуылдаған дыбыс зорайтқыштардан басқа, шуды қорғауға 

арналған экрандар кеңінен қолданылады. Энергия объектілерінде 

экрандар трансформатордың және салқындату мұнарасының шуын азайту 

үшін қолданылады. 

Көптеген жағдайларда арнайы шұңқырларды орнату арқылы қажетті 

шуды азайту әсері бар. Кабельдер, әдетте, жеке тораптар мен 

қондырғыларда, мысалы, турбиналар, кептіргіш клапандар, сорғылар  

және т.б. орнатылады. Қабықтың конструкциясы жұмыс барысында 

құрылғының немесе қондырғының бетін тексеруге мүмкіндік беруі керек. 

Сәулеттік құрылыс және жоспарлау шешімдеріне мыналар жатады: 

 дыбыс оқшаулау және дыбысты жұту әдістері; 

 орман екпелері; 
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 тұрғын ауданға қатысты шулы жабдықты орналастыру үшін сәйкес 

келетін төсеніштерді салу. 

Жоспарлау жұмыстары міндетті түрде өнеркәсіптік және 

энергетикалық объектілер құрылысында жүзеге асырылуы тиіс, өйткені 

тұрғын үйге қатысты жабдықтарды ұтымды орналастыру қосымша 

шығындарды талап етпейді. 

Орман алқаптары мен жағалаулық құрылысы кейбір жағдайларда 

кәсіпорынның шу деңгейін төмендетуге мүмкіндік береді, бірақ еңбек пен 

материалдық шығындарды талап етеді. 

Шулы бөлмелердің терезелерін, дыбыс өткізбейтін  машиналардың, 

газ және ауа желілерінің, бу құбырларының дыбыс оқшаулауы қоршаған 

ортаға шудың әсерін азайтуға мүмкіндік береді. 

Дыбысты сіңірудің әдістерін пайдалану шудың барлық деңгейлерінен 

бір уақытта шудың деңгейін төмендетуге мүмкіндік береді. 

Жүктеме машиналарында қажетті акустикалық тиімділікпен бірге 

пайдаланылатын шуды басу құралдары газдық ауа жолдарында 

минималды аэродинамикалық төзімділікті, жабдықтың жұмысын жедел 

бақылау және ағымдағы өндіріс жағдайында жылдам орнату мүмкіндігін 

қамтамасыз етуі тиіс. Жоғарғы температурада (200 ° C-қа дейін) дыбыс 

күшейткіштердің жұмысы сенімді болуы керек екенін ұмытпау керек. 

Көптеген технологиялық процестерде бумен қолданылады. Буды 

қоршаған ортаға шығару шу деңгейінің өзгеруімен бірге жүреді. 

Осылайша, қуат қазандығының сенімділігін қамтамасыз ету үшін ОЖ-да 

бу ағыны шығарылатын қауіпсіздік клапандары бар, сондықтан жұмыс 

аймағында қажетті бу қысымы қамтамасыз етіледі. Осындай процесс 

қыздырғыштарды тазалау кезінде немесе қазандықтардың ішкі беттерін 

бу-оттегімен тазарту кезінде алдын ала қыздырылады. 

Айта кету керек, жоғары температура сияқты шуды басу 

құрылғысының жұмыс жағдайына әсер ететін факторлар; ауыспалы 

қысымға дейінгі және кейінгі сыни қысымның айырмашылықтары; ең аз 

салмақты, жалпы габаритті және гидравликалық қарсылықты қамтамасыз 

ету және т.б., шуды азайтудың әмбебап жүйелерін жасауға мүмкіндік 

бермейді. Сондықтан әр нақты жағдайда шуды төмендету мәселесі 

акустикалық өрісті қалыптастыруға әсер ететін барлық факторларды 

есепке ала отырып шешілуі керек 
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АДАМ МЕН ҚОРШАҒАН ОРТАҒА ДІРІЛДІҢ 
ӘСЕРІ 

 
Тепе-теңдік (тыныштық) жағдайына қатысты нүктенің тербелуін 

ескере отырып, әрқайсысы өзінің математикалық интерпретациясына ие 

тербеліс процестерінің бірнеше түрін ажыратуға болады. 

Ауытқудың барлық түрлері олардың қозғау режиміне сәйкес бөлінеді: 

 еркін; 

 мәжбүрлеп; 

 байланысты. 

Еркін тербелістер жүйенің бастапқы жағдайларынан туындаған 

тербелістерді және қосымша сыртқы әсерсіз жалғастыруды қамтиды [15]. 

Мәжбүрленген ауытқулар сыртқы күштердің әрекет етуі кезінде 

(негізінен мерзімді) туындайды. 

Әдетте, машиналар мен механизмдер күрделі тербелісті жүйелерді 

көрсетеді. 

Дірілді тудыратын күштер мына күштерге бөлінеді: 

 механикалық шығу тегі; 

 аэродинамикалық шығу тегі; 

 гидродинамикалық шығу тегі; 

 магниттік (электромагнитті) шығу тегі. 

Қоршаған ортада пайда болатын діріл процестерін бағалау келесі 

сипаттамалар бойынша жүзеге асырылады [15]: 

 дірілдеу қондырғысы (дірілдеу қондырғысы); 

 діріл жылдамдығы (діріл жылдамдығы); 

 дірілдеу үдеткіші (дірілдеу үдеуі). 

Діріл ауыстыру S, мкм - тепе-теңдік жағдайына қатысты тербелмелі 

мүшесі ауытқу лездік мәні болып табылады. Діріл ауыстыру көлеміне 

қарай, дірілдейтін бөліктер мен түйіндер арасындағы бос жерлерді, 

олардың сәйкестігін және қалдық теңгерімсіздігін бағалауға болады. 

Тығыздық амплитудасы өнімнің шуылына байланысты фактор болып 

табылады. 

Діріл жылдамдығы V = dS/ dt, м / с - шудың анықталған сипаттамасы. 

дБ-де дірілдеудің жылдамдығы: 
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мұндағы V0 = 5-10-5 м / с жылдамдықтың анықтамасы (шартты түрде 

нөл). 

Гармоникалық дірілдеу жиілігі w және амплитудасы дірілдің жылжуы 

жағдайында, діріл жылдамдығының амплитудасы 

 

V = 𝜔S. 

 
Материалдардың шаршағанын тудыратын құрылымдық 

материалдарға әсер ететін күштер дірілдің жылдамдатуымен сипатталады 

[15]. 

М / с2-дегі дірілдің амплитудасы: 

 
a= ω V ω2S. 

діріл жылдамдығының деңгейі в дБ: 

Lg= 20 lgа/аO), 

мұнда a0 = 3 -10-4 м / с2 - дірілдің жеделдетілуінің шартты түрде 

нөлдік мәні. 

Өйткені, тұтастай алғанда, діріл - бұл күрделі гармоникалық процесс, 

спектрді пайдаланып, діріл талдауын жүргізу ұсынылады. Спектралды 

талдау дірілдің жекелеген компоненттерінің жиіліктерін және 

амплитустарын анықтауға мүмкіндік береді. 

Дірілулер, сондай-ақ дыбыс, инфрақызыл және ультрадыбыстық, 

соққы толқыны, Жер бетіндегі өмірдің эволюциясы жүретін тұрақты 

физикалық факторлар болып табылады, олардың барысында тірі 

организмде арнайы құрылымдар-механорецепторлар пайда болды. 

Биологиялық объектілерде әрекет ететін тербелістер екі жақты  

сипатта болады. Кейбір жағдайларда олар өмірлік үдерістерді 

ынталандырады, ал басқаларында олар өздеріне таңқалдырады (15). 

Зерттеушілер инфрадыбыстық тербелістердің тірі ағзаларға 

физиологиялық әсерін зерттеуге ерекше назар аударады: 

 езілген сезімді;
 қорқынышсыз;

 дүрбелең күйі;
 не болып жатқандығына жауап қатпау және т.б. Адам ағзасындағы 

тіндерде пайда болатын деформация және ауыспалы кернеулер түрлі 

рецепторларға түседі. Стресстер биоэлектрлік немесе 

биомеханикалық процестердің энергиясына айналады.
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Тірі ағзаларда тербеліс процестері төмен жиілікте орын алады. Мысалы, 

жеке меншік үйлестіру жиілігі,жүректің тербелісі  (резонанстық жиілігі) 

f0 = 7 Гц. Инфрадық тербелістері 7 Гц жиілігіне тең, жүрек соғуының 

амплитудасы соншалықты артуы мүмкін, бұл артерияларда үзіліс болады. 

Сол жиіліктің және қарқындылықтың тербелісі, бірақ фазаға қарама- 

қайшы, қан айналымын тежейді және жүрек тоқтауын тудыруы мүмкін. 

Мысалы, электр станцияларының жұмысында туындайтын 

инфрақызыл тербелістер тіпті төмен қарқындылықта, жүйкедегі шаршау 

мен түрлі адам ағзалары мен жүйелерінің жұмыс істеуін бұзады. 

Дірілді өлшеу дәлдігі негізінен төмендегілерге байланысты: 
 өлшеу құралдарынан; 

 өлшеу нүктелерін таңдау; 

 өлшеу шарттары және т.б. 

Көп жағдайда діріл сипаттамаларын өлшеу микрофонды 

электродинамикалық, индуктивті немесе пьезоэлектрлік сенсормен 

ауыстыру арқылы акустикалық сипаттамаларды өлшеуге арналған 

жабдықты пайдалана отырып орындалуы мүмкін [15]. Пьезоэлектрлік 

сенсорлар (акселерометрлер) қоршаған ортадағы дірілдің ластануын 

бақылау және бақылауда кеңінен қолданылады. Айта кету керек, 

заманауи акселерометрлердің дизайны әртүрлі. Олардың салмағы мен 

мөлшерінің әр түрлі көрсеткіштері, бекіту әдісі, табиғи жиіліктер, 

сезімталдық және т.б. 

Өлшеу қателігін азайту үшін діріл өлшеу датчиктерін өлшеу 

нүктесінде қатаң орнатылуы керек, ал сынақ бұйымының салмағының 5% 

аспайтын діріл түрлендіргішінің (сенсор) массасы. 

Діріл түрлендіргіштері механикалық тербелістерді электр сигналына 

түрлендіреді. Бұл сигналдар интегралды сипаттамаларды (дірілдеуді 

ауыстыру, μm, діріл жылдамдығы, м / с, дірілдеуді жеделдету, м/с2) және 

спектралды компоненттерді алуға мүмкіндік беретін құрылғыларға 

беріледі. 

 
 

ДІРІЛДЕН ЖӘНЕ ШУДАН АДАМНЫҢ ЖЕКЕ 
ҚОРҒАНУЫНЫҢ НЕГІЗГІ ҚҰРАЛДАРЫ 

 

Бір адамға беру режиміне байланысты, діріл: 
 сонымен қатар, адамға діріл әсерін талдау кезінде діріл бағытын 

ескеру қажет. 

 локалді, адам қолы арқылы өтеді. 

Әрекет бағытында діріл бөлінеді: 

 ортогоналды координаттар жүйесіндегі осьтер бойымен ортақ діріл 

үшін x, y, z (26.10 сурет); 
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26.10. Сурет.Жалпы дірілдің 

әрекет етуі бойынша координат 

осінің бағыты: 

а — тұрған жағдайда, б - 

отырғанжағдайда: X - көлденең 

ось арқадан кеудеге дейін; Y - 

оң иықтан сол иыққа 

көлденең ось; Z - көлденең 

бетіне перпендикуляр тік ось: 
 

 

 

 жергілікті дірілдеу үшін ортогоналды координаттар жүйесі xp, yp, 

zp осьтерінің бойында әрекет етеді (26.11-сурет).
 

 

 

26.11. Жергілікті діріл кезіндегі координатор осьінің бағыттары: 

а — цилиндрлік бетке қол жеткізу, б — сфералық бетке қол жеткіз 
 

 

361 

z 

 
 



 
 

Сурет. 26.12. Жергілікті діріл әрекетімен координаттар осінің бағыты: 
a - қолмен жұмыс істеген кезде, b - басқару элементтері 

 

Суретте. 26.12-де қолмен жұмыс жасағанда және басқару 

құралдарымен жұмыс істегенде жергілікті дірілдеудің осьтерінің бағыты 

көрсетілген. 

Есту органдарын шу әсерінен рұқсат етілген деңгейден асып кеткенде 

құлаққаптарды, вкладыштарды, шлемдерді кеңінен қолданған. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

1. Дыбыстық қысым, дыбыс толқыны деп нені атаймыз? 

2. Дыбыс өрісі деген не және ол нені сипаттайды? 

3. Дыбыс толқынының таралу жолындағы тосқауылдың 

қасиеттерін сипаттайтын негізгі көрсеткіштерді көрсетіңіз. 

4. Тығыз дыбыс қисықтарын түсіндіріңіз. 

5. Шу деңгейін өлшеу бірлігі. 

6. Адамға шудың әсері туралы түсініктеме беріңіз. 

7. Шу көзінің қандай қасиеттері бағаланады? 

8. Қандай санаттарға шу өлшегіштер бөлінген? 

9. Октавалық, үштен бір октавалық және тар жазықты 

фильтрлергетүсіндірме келтіріңіз. 

10. Шу көздері мен шу сипаттамаларын механикалық, 

аэродинамикалық, электромагниттік бөліктерге бөлінуін 

түсіндіріңіз. 

11. Шуды азайтудың негізгі әдістері қандай? Олар іс жүзінде 

қалай жүзеге асады? 

12. Дыбысты жұтатын материалдар қалай жіктеледі? 
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13. Шуды қалыпқа келтіру тәртібін атаңыңыз. 
14. Дірілді қозғау әдісімен бөлу туралы айтып беріңіз. Діріл 

қандай сипаттамаларыменбағаланады? 

15. Инфрадыбыстық тербеліс адамға қалай әсер етеді? 

16. Діріл немен және қалай өлшенеді? 
17. Адамдарға   ұшыраған кезде қандай   дірілдер   кеңінен 

таралған? Мысалдар келтіріңіз. 

18. Қандай күштерде, табиғаттың сипатын ескере отырып, 

вибрациялық бұзылғыш күштер бөлінеді? 

19. Дірілжылдамдығы, діріл ауысуы және дірілүдеткіш қалай 

анықталады? 
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ИОНИЗАЦИЯЛЫҚ СӘУЛЕЛЕНУДЕН ҚОРҒАНУ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Жағдайды ескере отырып, ядролық энергетикада электр энергиясын 

өндіруде (өндіруде) барған сайын арта түсетінін ескере отырып, адамды 

иондаушы сәуледен қорғауға байланысты мәселелерді елемеуге 

болмайды. Радиациялық қауіп-қатер радиотолқындар, көрінетін жарық, 

ультракүлгін және инфрақызыл сәулеленуді қамтитын жалпы сәулелену 

тұжырымдамасының (латын тілінен radiation- сәулелену) бір бөлігін 

құрайтын иондаушы сәулелердің әсерімен күшейтіледі [15]. 

Ионизация сәулелену деп аталады, яғни оның өзара әрекеттесуі 

ортада әртүрлі белгілердің иондарының пайда болуына әкеледі. 

Иондаушы сәулелерге мыналар жатады: 

 химиялық элементтердің табиғи және жасанды радиоактивтілігіне 

байланысты альфа (а), бета (с) және гамма (у) сәулелену;

 рентген аппараттарының жұмысынан туындайтын рентгендік (X) 

сәулелену, сондай-ақ радиоактивті ыдырау барысында пайда болған 

кейбір элементтердің ядролары;

 бөлу және синтездеу нәтижесінде туындайтын нейтрондардың (л) 

және гамма-кванттардың ағындары;

 сәулелену арқылы шығарылатын радиация;

 ғарыш сәулелері және т.б.

Радиоактивтілік - кейбір химиялық элементтердің тұрақсыз атом 

ядроларының иондаушы бөлшектердің бір немесе бірнеше ионизация 

кезінде  басқа  химиялық  элементтердің  атомдары  ядросына   айналуы 
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[15]. Осындай өздігінен жүретін ядролық айналу радиоактивті ыдырау 

деп аталады. Сонымен қатар, жаңадан қалыптасқан (қызы) ядро 

түпнұсқалық (ана) ядродан гөрі тұрақты жағдайға ие. 

Радиоактивтілік табиғи және жасанды болады. 

Табиғаттағы тұрақсыз изотоптарда  байқалған  радиоактивтілік 

табиғи деп аталады. Бұған қорғасыннан кейінгі мерзімді жүйеде 

орналасқан элементтердің ауыр ядролары, сондай-ақ кейбір жеңіл және 

орташа    ядролар,    мысалы,    калий    ядросы    -    40    кіреді. 

Жасанды - бұл ядролық реакторларда ядролық реакциялар, үдеткіштер, 

ядролық жарылыстар нәтижесінде алынған изотоптардың 

радиоактивтілігін және т.б. атауға болады. 

Қазіргі уақытта радиоактивті изотоптар барлық элементтерге белгілі. 

Барлығы 2000-нан астам (табиғи және жасанды). Күн жүйелерінің  

пайда болуының алдында барлық химиялық элементтердің өздерінің 

радиоактивті аналогтары болған, бірақ уақыт ағымына байланысты 

қысқа мерзімді радиоизотоптар ыдырап, ал ұзақ уақытқа созылған 

радиоизотоптар осы күнге дейін сақталған. 

Радионуклидтер (радиоизотоптар) сипатталады: 

   белсенділігімен 

    ыдыраудың түрі (әдісімен); 

    периодтың жартылай ыдырауымен; 

    сәулелену энергиясымен. 

СИ-дегі радионуклидтердің өлшемі бірлігі беккерель (Бк) болып 

табылады. Беккерель радионуклидтің белсенділігіне тең, яғни 1 с 

өздігінен жүретін ядролық айналу (үлгісі) болады. Жүйелік емес 

белсенділік бірлігі - бұл кюри (Ки), 1 Ки = 3.7-1010 Бк [15]. 

Иондаушы сәулеленудің сәулелендірілген объектілерге әсері әр  

түрлі сәулелену әсерін білдіреді - сәулеленудің әсер ету  дәрежесіне 

және сәулелену жағдайларына байланысты осы объектілердегі 

қайтымсыз және қайтарымсыз физика-химиялық немесе биологиялық 

өзгерістер болып табылады. 

Радиациялық әсер ету деңгейін анықтайтын негізгі физикалық 

шамасы - иондаушы сәулеленудің жұтылған дозасы D - иондаушы 

сәулелену арқылы тасымалданатын орташа энергияның осы көлемдегі 

заттардың массасына қарапайым көлемдегі затқа қатынасы. 
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СИ-дегі сіңірілетін доза -грей (Гр) болып табылады. Грей иондаушы 

сәуленің дозасы сіңіріледі, онда 1 кг зат иондалатын сәулелену 

энергиясын 1 Дж-ге болады. 1 Гр = 1 Дж / кг [15]. 

Иондаушы сәулеленудің сіңірілетін дозасы тірі және тірі емес 

объектілердің сәулеленуінің күткен әсерінің көрсеткіші болып 

табылады. 

Ол иондаушы сәулелену түріне (а, р, у, Х, n және т.б.) және оның 

энергиясына тәуелді емес, бірақ сол түрдегі және сәулелену энергиясы 

үшін заттың түріне байланысты болады. 

Күнделікті өмірде иондаушы сәуленің табиғи және жасанды көздері 

адамға шағын мөлшерде созылмалы әсер етеді. Бұл жағдайда 

сәулеленудің биологиялық әсері жалпы сіңірілетін энергияға және 

радиацияның түріне (сапасына) байланысты.Осы себепті, шағын 

мөлшерде созылмалы адамның  сәулеленуінде  радиациялық 

қауіпсіздікті бағалау үшін, яғни радиациялық ауруға шалдығу мүмкін 

емес дозада, иондаушы сәулеленудің баламалы дозасы пайдаланылады, 

яғни Н- «ткандық доза» (мүшедегі доза) Dx салмақ коэффициенті WR 

радиация үшін R: 

 

H= wRDт:. 

Эквивалентік дозаның өлшем бірлігі-зиверт (Зв). Зиверт 

эквиваленттік дозаның өлшеу коэффициенті wR(1 Зв = 1 Гр/в )тең. 

Иондаушы сәулеленудің эквивалентті дозасының қосымша жүйелік 

бірлігі бэр (биологиялық эквиваленті рада) болып табылады. Бэр 

эквиваленттік дозаға тең, яғни биологиялық ткандағы сіңірілетін 

дозаның өлшеу коэффициентіне wR 100 эрг / г тең болып табылады. 

Осылайша, 1 бэр = 0,01 Зв = 1 рад/wR 

Өлшемсіз коэффициент бірлігі wR СИ жүйесінде-зиверттің грейге 

қатынасы (Зв/Гр),жүйелік емес бірліктерде- бэрдің рад-қа қатынасы 

(бэр/рад). 

Адамның әртүрлі органдарын немесе ткандары біркелкі 

сәулелендіруге болады және сәулеленуге (радиосезгіштігі) әр түрлі 

сезімталдығы бар. Мысалы, эквивалентті дозада,  өкпедегі  рак 

ауруының пайда болуы қалқанша безге қарағанда көбірек, ал гонадты 

(жыныстық) сәулелену генетикалық зақымдану қаупіне байланысты аса 

қауіпті болып табылады [15]. 
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Осы жағдайларды есепке алу үшін, адамның барлық органдарының 

және оның жеке органдарының сәуле сезімталдықты ескере отырып, 

сәуле шығарудың ұзақ мерзімді әсер ету қаупі бар өлшемі ретінде 

пайдаланылатын иондаушы сәуле E тиімді дозасы енгізілді. 

Бұл ағзадағы немесе ткандағы HTt-ның дозасын эквивалентті 

мөлшерде белгілі бір органға немесе тканьға арналған тиісті өлшемдік 

коэффициент бойынша уақытқа шығарады: 

 

E = ∑ 𝑤,THTr. 

 
Тиімді дозаның бірліктері баламалы дозаның бірліктерімен сәйкес 

келеді. 

Осылайша, wx осы органның немесе тканның салмақ үлесі адамды 

біркелкі сәулелену кезінде жағымсыз әсерлердің пайда болу қаупін 

анықтайды.Бұл жағдайда wт соммасы барлық органдарды есепке 

алғанда бірге тең. 

Дененің біркелкі сәулеленуімен, әрбір органда немесе матада балама 

доза бірдей, яғни НТх  = H болса, онда бұл жағдайда E = H. 

W1 өлшеу коэффициенттері бүкіл дененің бірдей немесе біркелкі 

сәулеленбегеніне қарамастан, сәулелену қаупін «теңестіруге» мүмкіндік 

береді. 

Демек, сәулеленудің біркелкі емес (органдар мен ткандарға сәйкес) 

тиімді дозасы организмнің теңдесі жоқ әсер етуі мүмкін осындай 

теңестірілген дозаға тең болады, онда қолайсыз әсер ету қаупі осы 

біркелкі сәулелену сияқты бірдей болады. 

Жұтылатын, эквиваленттік және тиімді дозалар бір адам үшін 

сәулеленудің күтілетін әсерінің өлшемін сипаттайды. 

Ұжымдық тиімді доза бірлігі - адам-зиверт (чел-Зв),жүйелік емес 

бірлік- адам-бэр(чел-бэр). 

Қазіргі уақытта халық үшін радиациялық қауіпсіздік стандарттары 

табиғи фон әсерімен салыстырылады. Табиғи фон ғарыштық сәулелену 

және табиғи түрде бөлінген табиғи сәулелену заттардың (тау 

жыныстары, топырақ, атмосферадағы, сондай-ақ адам ткандары) 

сәулеленуіне байланысты. Табиғи фон сыртқы (~ 60%) және ішкі (~ 

40%) сәулеленуді тудырады. 

Сыртқы - сыртқы көздердің сәулелену әсеріне байланысты.  

Адамның   қоршаған   ортасы   мен   оның   қызметінің   өзгеруі   табиғи 
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радионуклидтердің техногендік сәулелену фоны деп аталатын табиғи 

көздермен байланысты фондық сәулеленудің жаңа компонентіне әкелді: 

 пайдалы қазбаларды өндіру 

 тұрғын үй құрылысына минералды шикізаттан тұратын құрылыс 

материалдарын пайдалану; 

 уран және торийдiң радионуклидтерi бар минералдық 

тыңайтқыштарды қолдану; 

 отынның жануы соның ішінді көмір,табиғи радионуклидтердің 

шығаруына әкеледі (радий-226, 228, торий-232 және т.б.) және т.б. 

Фондық сәулеленудің үшінші құрамдас бөлігі адам жасаған жасанды 

көздермен    байланысты    жасанды    фон    болып    табылады. 

Жасанды даму көздеріне ең көп үлес медицинада рентген 

диагностикалық сәулеленумен байланысты, ол 1,4 мЗв жылдық тиімді 

дозаны құрайды [15]. Жасанды фон дозасының шамамен 2% ядролық 

қарудың жарылыстарынан жаһандық радиоактивті құлдырау 

салдарынан қалыптасады. 

Айта кету керек, АЭС-ның қалыпты жағдайда жұмыс істеуі 

халықтың өте төмен дозаларын тудырады, олардың мәндері табиғи 

фонның ауытқуларынан әлдеқайда төмен. 

Елдің барлық тұрғындары үшін радиацияның барлық көздерінің 

есебінен орташа жылдық тиімді дозасы E = 3,5 мЗв құрайды. 

Оның ішінде: 

 табиғи фонға байланысты - 1,0 мЭв; 

 табиғи радионуклидтерден тұратын құрылыс материалдарын 

пайдалану - 1.05 мЗв; 

Медицинадағы рентгендік диагностикалық сәулелену - 1,4 мЗв. 

Сонымен қатар, статистика бойынша, 1 миллион адамға жаратылыстану 

жағдайы қатерлі ісіктерден жылына 12,5 өлім, табиғи 

радионуклидтермен құрылыс материалдарын пайдалануда - 17 оқиға, 

рентген диагностикасында - 19 жағдай болуы мүмкін. 

Бірінші кезеңде биологиялық объектінің ткандарда атомдары мен 

молекулаларын ионизациялау және қозу жүзеге асырылады. Процесс 

жасушалық деңгейде дамиды: жасуша бөлуге қабілетін жоғалтады, 

жасушада миллионнан бір ғана ақуыз молекуласына әсер ететін дозаны 

қабылдайды. Бұл негізде радиобиологиялық парадокс тұжырымдалады: 
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иондаушы сәулеленудің энергиясы шамалы болса, адам ағзасында ауыр 

нәтижеге әкелуі мүмкін. 

Мысалы, адам үшін минимальды өлімге әкелетін біркелкі доза, 6 Гр 

сәйкес жұтылу энергиясы 6 Дж/кг тең. Егер бұл энергияны адамға жылу 

түрінде жеткізілсе, ол денені шамамен 0,001 ° C қыздырады. Осындай 

жылу энергиясы стақандағы ыстық шайда болады! 

Иондаушы сәулеленудің жоғары тиімділігі қазіргі заманғы идеяларға 

сәйкес, иондаушы сәулеленудің энергиясы оның жеке бөлшектеріне 

немесе тірі клеткалардың макромолекулаларында әрекет ететін 

кванталарға, соның ішінде алып молекулаларға шоғырланған, ДНҚ 

(дезоксирибонуклеин қышқылы), барлық генетикалық ақпаратқа ие. 

Оның иондалуы салдарынан ДНҚ молекуласының бір немесе екі 

қыртысының жарылуы организмнің өліміне әкелетін қалыпты 

жасушалардың        одан        әрі        көбеюіне        жол        бермейді.  

Бір сәулелену дозасының әсері оның жинақталу уақытына байланысты 

екендігін ескеру қажет. Егерде аралық үлкен болса, онда бір реттік 

сәулелені суммарлық дозасы жалпы аз болады. Сонымен қатар, бұл іс- 

әрекет, қайтымсыз генетикалық салдарларды қоспағанда, организмнің 

қалпына келтіретін реакциялары ішінара блокталады. 

Фондық радиациядан басқа, халықтың кейбір бөлігі (мүмкін елеулі) 

ядролық отын циклы кәсіпорындарында (мысалы, АЭС) және басқа 

жағдайларда апаттардың салдарынан радиацияға ұшырауы мүмкін. 

Сыртқы радиацияның әсеріне ұшыраған кезде, адам фотонды 

сәулеленуге ұшырайды, ол жердің бетіне және айналасындағы 

объектілерге түсіп кеткен радионуклидтерден, сондай-ақ, қалдықтардан 

немесе радиоактивті бұлттан түседі.Сонымен қатар, теріге альфа және 

бета-бөлшектердің көп мөлшерін алу радиациялық күйіктің пайда 

болуына себеп болады. 

Ішкі сәулелену радионуклидтерді ингаляция арқылы (тыныс 

жолымен) немесе ауызша (су мен тағаммен жұтып қойғанда) ішке 

қабылдау арқылы туындайды. 

Адам организміне ұшыраған кезде иондаушы сәуле екі түрлі әсер 

етуі мүмкін: 

 детерминистік шекті және стохастикалық шекті  емес  әсерлер  

болады. 

    өткір және созылмалы радиациялық ауру; 
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 сәулелік күйік; 

 сәулелік катаракта; 

 сәулелік бедеулік; 

 ұрықтың дамуындағы номалий және т.б. 

Бұл әсерлер сіңірілген дозаның мәндерімен бағаланады. Өткір 

сәулелік ауру (ӨСА) сыртқы және ішкі сәулелену байқалады. 

Бірыңғай сыртқы фотонды эмиссиясы болған жағдайда, ӨСА 

сіңіргіш D≥ 1 Гр дозасында пайда болады және төрт сатыға бөлінеді: 

 

I — жеңіл (D = 1 — 2 Гр); 

 

II — орташа (D = 2 — 4 Гр); 

III — ауыр (D = 4 — 6 Гр); 

IV— аса ауыр (D> 6 Гр). 

 

Өткір сәулелік аурудың негізгі белгілері- жүрек айнуы және құсуы. 

Жеңіл сатыда ӨСА-да өлімге әкелетін нәтижелер болмайды. Орташа 

сатыда- 20% жағдайда өліммен аяқталғаннан кейін 2-6 апта ішінде 

өлімге әкелуі мүмкін. Ауыр жағдайларда, 50% жағдайда өліммен 

аяқталғаннан кейін бір ай ішінде (30 күн) өлімге әкелуі мүмкін. ӨСА- 

ның ауыр дәрежесіне әкелетін доза орташа өлім дозасы деп аталады 

және ЛД50 (30) деп аталады. Бір немесе одан да көп доза 6 Гр, немесе 

одан да көп, өлімге әкеледі: өлімнің 100% иммунитеттің жоғалуы 

салдарынан қан кетулерден немесе жұқпалы аурулардан пайда болады 

[15]. 

Берілген деректер емделмеген жағдайда жатады. Қазіргі уақытта 

шамамен 10 Гр дозада өлімге әкелетін нәтижені жоюға мүмкіндік 

беретін бірқатар сәулеленуге қарсы құрал (радиопротекторлар) және 

өткір радиациялық аурудың кешенді емдеу тәжірибесі бар. 

Созылмалы сәулелену ауруы біртіндеп дозалармен ұзақ уақыт 

сәулелену арқылы қалыптасады, олардың шамалары ССА-ке себепші 

болатын дозалардан төмен, бірақ кәсіби әсер ету үшін рұқсат етілген 

шектеуі мөлшерден жоғары. ССА бүкіл дененің жалпы (сыртқы немесе 

ішкі) сәулеленуі, сондай-ақ жекелеген мүшелердің зиянды зақымдары 

нәтижесінде пайда болуы мүмкін. CСА қалыптастыру кезеңі сәуле 

дозасын     жинақтау     уақытына     сәйкес     келеді.     ССА     белгілері 
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(лейкоциттердің, анемияның азаюы және т.б.) ерекше емес және басқа 

себептерге байланысты дамып жатқан ауруларда пайда болады. ССА- 

ның ұзақ мерзімді салдары лейкемия, ісік және т.б. әкеліп  соғуы 

мүмкін, бұл сәулеленуден кейін 10-25 жыл ішінде өлімге әкеледі. 

Жергілікті радиацияның зақымдануы ұзақ мерзімді аурумен 

сипатталады және терінің сәулеленуіне және некрозға (рак) көздің 

бұлдырауына және т.б. әкелуі мүмкін. Дененің немесе жекелеген 

органдардың жекелеген бөліктерін жергілікті сәулелендіру көптеген 

радиосезгіштік органдардың (гонад - гонад, сүйек кемігі, көкбауыр) 

зақымдану дәрежесіне байланысты салдарын туғызады. Бұл ісіктің 

сәулелік терапиясына негізделген, жергілікті жерде орналасқан ісіктер 

үлкен мөлшерде (10 ... 102 гр) сәулеленіп, содан кейін адам сәулелену 

ауруларын жұмсақ түрінде өткізеді [15]. 

Иондаушы сәулеленуді анықтау және олардың параметрлерін өлшеу 

үшін иондалу, сцинтилляция, люминесценция, фотографиялық, 

химиялық және басқа әдістерге негізделген құрылғылар қолданылады 

[15]. 

Ионизациялық сәулеленудің өлшеу параметрлерін анықтайтын аспап 

детектордан (лат. detection — анықтау) және өлшеу аппаратурасынан 

тұрады.Детектордың негізі газ болуы мүмкін,сұйық және қатты 

дене,яғни детекторға тиісті атау береді(газ, сұйық, қатты). 

Радиациялық бақылау құрылғылары: 

    тағайындалу бойынша; 

    детектордің түрі; 

   тіркелген сәулелену бағыты бойынша; 

 индикаторлық көмекпен;қолдану ауқымы және басқа әсерлері 

Тағайындалуы бойынша, құрылғылар дозиметрлерге, 

радиометрлерге, спектрометрлерге және комбинирленген құралдарға 

бөлінеді. 

Қазіргі уақытта қоршаған ортаның радиоактивті ластануы негізінен 

ядролық отын циклінің (ЯОЦ) кәсіпорындарының қызметіне 

байланысты болады. 

Радиациялық дозаны азайту және әрбір ЯОЦ қондырғысы үшін 

қоршаған ортаны қорғау үшін, қалыпты жағдайларда жұмыс істеген 

кезде, нормативтік актілер санитарлық қорғау аймағын және бақылау 

аймағын құрады. 

 

371 



Санитарлық қорғау аймағы - қоршаған ортаға кіретін кәсіпорын 

немесе радиоактивтік қалдықтардың көздері, онда әсер ету деңгейі 

халықтың жыл сайынғы дозасынан асып кетуі мүмкін. СҚА шектеу 

режимін белгілейді: кәсіпорынның қызметіне қатысы жоқ тұрғын 

үйлерді, балалар мен медициналық мекемелерді және басқа да 

объектілерді орналастыруға тыйым салынады. СҚА көлемі оның түріне 

және қуатына, сондай-ақ климаттық, метеорологиялық, топографиялық 

және басқа жағдайларға байланысты әр нақты кәсіпорын үшін 

анықталады. Осылайша АЭС-на арналған СҚА радиусы 3-тен 5 км-ге 

дейін болуы мүмкін. 

Байқау аймағы (БА) - радиоактивті газ-аэрозолды шығаратын және 

мекеменің сұйық шығарындыларына әсер ететін аумақ және 

сәулеленудің ПГДНАС-ға жетуі мүмкін аумақ. 

БА минимальды радиусы АЭС үшін 30 км кем болмауы керек. 

СҚА және БА аумақтарында атмосфералық ауаның, топырақтың, 

өсімдіктердің, ашық судың, азық-түліктердің және жергілікті  

өндірістегі азықтардың ластануын бақылауды қамтитын радиациялық 

мониторинг жүргізіледі. 

Иондаушы сәулеленуден қорғауды ұйымдастыру кезінде әртүрлі 

типтегі радиацияның түрлі ену қабілеттілігін ескеру қажет. 

Осылайша, α-бөлшектердің мұндай енбейтін қабілеті бар, тіпті қағаз 

парағы да оларды жұтып тастайды. 

Р-бөлшектердің ену әлдеқайда үлкен, бірақ қалыңдығы 1 мм-нен 

астам свинецтен жасалған плитасы оларды толығымен сіңіреді. 

Ең үлкен ену қабілеті фотонды (y-сәулелену) және нейтрондарға ие, 

өйткені оларда электр заряды жоқ. Олардың ену қуаты сәулелердің 

энергиясына байланысты болуы керек. 

У-сәулеленуін қорғау үшін үлкен атомдық номері бар (мысалы, 

свинец) ал нейтрон ағынынан сутегі бар материалдар(су, полиэтилен, 

парафин, каучук және т.б.) қолданылады. 

Радиациялық қауіпсіздікті қамтамасыз етудің негізгі принциптері 

ретінде мыналарды қабылдау қажет: 

 қорек көзінің қуатын азайту (сандармен қорғау); 
 қорек көзінен жұмыс істеушіге дейінгі қашықтықты арттыру 

(қашықтық бойынша қорғау); 

 қорек көзімен жұмыс уақытын қысқарту (қашықтық бойынша 

қорғау); 

 қорек көзін экрандау (экран қорғауы). 
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Олардың тағайындалуы бойынша қорғаныш экрандары бес топқа 

бөлінеді: 

1. - радиоактивті заттар мен радиациялық қорек көздер табылған 

тасымалдау үшін экран-контейнерлер; 

2. - жұмыс жағдайында радиоактивті элементтерді табу кезінде 

жабдықтың айналасында орнатылған қорғаныс экрандары; 

3. - жұмыс орнын қорғау үшін пайдаланылатын қозғалмалы 

қорғаныс экрандары; 

4. - жеке қорғану құралдарының экрандары (бет қалқаны, көру 

әйнектері, қорғасын қолғаптары және т.б.); 

5. - құрылыс конструкцияларының бөлігі ретінде қорғайтын 

экрандар. Халықты радиацияның әсерінен қорғау үшін қолдану аясы: 

 үйде және баспанада баспанада (ағаш үйдің қабырғалары иондаушы 

сәулеленумен 2 есе, кірпішке - 10 есе, ағаш жабылған жертөлелер - 7 

есе, кірпішпен немесе бетонмен - 40-100 рет әлсіретеді); 

 радиоактивті заттарды ауамен үй-жайға ендіруді болдырмау, үй- 

жайларды (есіктерді, терезелерді, құбырларды және желдеткіш 

тесіктерді тығыз жабу) барынша тығыздау; 

 организмде биологиялық қауіпті радионуклидтердің жиналуына 

кедергі жасайтын препараттар (мысалы, йодтың профилактикасы - 

тұрақты йод препараттарын алу); 

 тыныс алу органдарын газ маскалары, респираторлар немесе 

импровизацияланған құралдармен қорғау (мысалы, ерлердің қол 

орамалының қорғаныс тиімділігі 16 ораммен қапталған яғни 17 тең, 

ал дәретхананың екі қабатталған қағазы - 12); 

    халықты эвакуациялау; 

   ластану аймағына рұқсатты реттеу және шектеу; 
 киімнің және терінің радиоактивті ластануы жағдайында халықты 

санитарлық тазарту; 

 беткі ластанған тамақ өнімдерін қарапайым  өңдеу  (жуу,  беткі 

қабатты шығару және т.б.); 

   ластанған тағамдарды алып тастау немесе шектеу; 

   сүтті өнімді малды жайсыз жерге немесе жемге қарай көшіру; 

   ластанған аумақтарды залалсыздандыру; 
    қоныс аудару. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 
 

1. Иондаушы сәуле деп аталатын қандай сәулелену және 

оларға не әсер етеді? 

2. Радиоактивтілік дегеніміз не? 
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3. Радионуклидтердің (радиоизотоптардың) ерекшеліктері 

қандай? 

4. СИ жүйесінде радионуклидтердің активті бірлігін және ол 

неге тең. 

5. Иондаушы сәулеленудің сәулелендірілген заттарға әсері 

қандай нәтиже береді (қандай өзгерістер және олар неге 

тәуелді)? 

6. Радиацияның әсер ету деңгейін анықтайтын негізгі 

физикалық шама қандай және бұл шама қалай анықталады? 

7. СИ жүйесінді грей (Гр) сіңірілетін дозаның бірлігі қалай 

анықталады? Иондаушы сәулеленудің сіңірілетін дозасы 

қандай шара болып табылады? 

8. Эквиваленттік дозаны және тиімді дозаны  қандай 

мөлшерде қабылдау керек? Бұл көрсеткіштер қашан 

қолданылады (доза)? Қандай өлшем бірліктермен 

өлшенеді? 

9. Адамдарға сыртқы сәулелену әсерінің себептері қандай? 

Ішкі сәулелену қалай анықталады және қалай  жүзеге 

асады? 

10. Адам ағзасына әсер еткен кезде қандай иондаушы реакция 

тудырады? Детерминистикалық әсерге қандай әсерлер әсер 

етеді? 

11. Қандай стохастикалық эффекті иондаушы реакция 

тудырады? 

12. Сіңірілген доза D > 1Гр кезінде сыртқы фотондық 

сәулелену қандай төрт дәрежеге бөлінеді. 

13. 13.Өткір сәулелік аурудың негізгі белгілері қандай? 
14. Иондаушы сәулеленуді және олардың параметрлерін 

өлшеуге қандай құралдар қолданылады? Осы 

құрылғыларды пайдаланудың принципі неде? 

15. у-сәулеленуден және нейтрондық ағыннан қорғау үшін 

қандай материалдар қолданылады? 

16. Радиациялық қауіпсіздікті қамтамасыз етудің негізгі 

принциптері қандай? 

17. 17.Қорғаныш экраны тағайындалуы бойынша қандай 

топтарға бөлінеді? 

18. Халықты радиациялық әсерден қорғау үшін қандай 

құралдар қолданылады және пайдаланылады? 
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ТҮРЛІ КӨЛІКТЕР МЕН ҚҰРЫЛҒЫЛАРДАН 
ЖАРАҚАТТАНУДАН ҚОРҒАНУ 

 
 

 

 

 
Әртүрлі жабдықтарды, машиналарды және механизмдерді пайдалану 

кезінде айналмалы дискілер, конвейерлер, көтергіш және тасымалдау 

құрылғылары, роботтық кешендер, өңделетін бөлшектер, кескіш 

құралдар, тісті доңғалақтар, әр түрлі белдіктер, тізбекті берілістер және 

т.б. қозғалмалы бөліктер белгілі бір деңгейде қауіп тудырады. Сонымен 

қатар, жабдықтардың жұмыс кезіндегі айналмалы және айналмалы- 

трансляциялық қозғалысты орындайтын факторларды атауға болады:: 

    электр тоғы; 

    электромагниттік өріс; 

    радиациялық сәулелену; 

    жылу сәулелері; 

   шу; 

    діріл және т.б. 

Адамға жарақат алу қаупі жалынның ұшуы, ыстық бу ағынын 

атқылауы және т.б нәтижесінде туындайды. Жоғарыда аталған 

жағдайларды талдау адамдарға қауіп төндіретін жабдықтар, 

механизмдер мен механизмдердің айналасында олардың белгілі бір 

белгілері туралы айтуға негіз береді. 

Қауіпті аймақ - белгілі бір аймақтағы жұмыс жасаушыға 

қауіпкелтіріп және (немесе) зиянды өндірістік факторлар арқылы әсер 

етуі мүмкін орын. Қауіптілік аймағы нақты шекарамен  шектелуі 

мүмкін, мысалы, баспа мөртабандары арасындағы, белбеу және жетек 

механизмі аралықтары арасындағы және т.б., немесе техника  

маңындағы қауіп алаңындағы ауысып, алмасып отыратын жылжымалы 

құрылғылардан келетін қауіп. 
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Сурет. 28.1.  Қауіпті аймақ шекарасының кестесі 
 

мысалы, крандармен жүктерді жылжытқанда, өнеркәсіптік роботтарды 

қолданған кезде, машинада әр түрлі бөліктерді өңдеу режимі мен 

сипатын өзгерту және т.б. да жағдайларда. 

Тұрақты элементтерді орнату кезінде өздігінен жүретін кранның 

қауіпті аймағының шекарасын құру мысалын қарастырайық, мысалы, 

негізгі плиталарды орнату. 

Қауіпсіздік аймағының шекарасы (28.1 сурет), іргетас плиталарын 

орнату үшін кран қолданылған кезде мына формула бойынша 

анықталуы мүмкін: 

R0 = RM+ 0,5 + S, 

мұндағы R0 - қауіп аймағының радиусы; RM - кран ілмегінің 

максималды қашықтығы; a - бөліктің ұзындығы; S -ілмектің жүкті 

жеткізе алатын аралық қашықтығы. 

Әртүрлі жабдықтарды, машиналарды және механизмдерді жобалау 

және пайдалану кезінде қауіпті аймақта адамдардың жүруін болдырмау 

керек немесе оның болу қаупін азайту керек. 

Бұл мақсаттар үшін қорғаныс құралдарының (жеке және ұжымдық) 

қызметі пайдаланылады, яғни бұл арқылы бір немесе бірнеше қауіпті 

немесе зиянды өндірістік факторлардың әсерін болдырмау немесе 

азайту м.мкіндігі туады. Ұжымдық қорғану құралдары мақсатқа сай 

және әрекетету принциптері бойынша жіктелуі мүмкін. 

Қызметтік қағидасына сәйкес, ұжымдық қорғанудың негізгі 

құралдарын төмендегіше бөлуге болады: 
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   қоршау; 
   қауіпсіздік: 

   бұғаттау; 

    қауіпті хабарлау сигналы; 

    қауіпсіздік белгілері; 
    қашықтан басқару; 

    арнайы қауіпсіздік функциялары. 
Қауіпсіздік белгілері мен арнайы қорғаныс құралдарын қоспағанда, 

осы ұжымдық қорғаныс жабдығы технологиялық жабдықтың ажырамас 

бөлігі ретінде қарастырылуы керек. 

Жабдықтардың, механизмдердің және механизмдердің қауіпсіздігі 

сындарлы шешімдермен қамтамасыз етілмеген жағдайда, өндірістік 

процестерді ұйымдастыру және ұжымдық қорғану құралдарын, жеке 

қорғану құралдарын пайдалану керек. 

Қауіпсіз қорғаныс құралдары қауіпті аймақта адамның пайда 

болуына жол бермейді. Олар стационарлық (алынбайтын), жылжымалы 

(алынбалы) және портативті түрде қолданылуы мүмкін. Қорғау 

құралдарының түрін таңдау, оның конструктивтік ерекшеліктері мен 

жабдықтың пайдаланылу ерекшеліктеріне тән қауіпті немесе зиянды 

өндірістік факторларға байланысты болады; олар: жабдықтың өзіндік 

ерекшеліктері; құрылғы түрінде; аймақтағы жұмысшаның орналасуы 

[15, 16, 19]. 

Қауіпті аймақтағы машина, механизмдер немесе қауіпті саналатын 

аймақ ішінара оқшауланған кезде стационарлық қоршаулармен толық 

жабдықталған деп есептелуі мүмкін. Олар қауіптілік аймағында  

қосалқы жұмыстарды жүргізу қажет болғанда пайдаланылады: жұмыс 

құралының ауыстырылуы, бақылау шаралары және т.б. 

Жылжымалы қоршаулар құралдары арқылы механизмнің немесе 

машинаның жұмыс бөліктері қоршауға алынады. 

Ондай аймаққа тек қауіп-қатерге душар болған кезде кіруге тыйым 

салады. Жылжымалы қоршау құралдары уақытша пайдаланылып, 

жөндеу және бұзып-соғу сынды басқа да жұмыстар барысында 

жұмыстардың түрлерін үшін орнатылады. Олар әдетте 1,7 м биіктіктегі 

қалқандар түрінде орнатылады. 

Құрылымдық тәртіпте қорғайтын қоршау құралдары келесідей түрде 

қолданылуы мүмкін: 

   дәнекерленген немесе құйма арқылы жасалған құрылғылар; 

    бүтін қатты қалқандар; 

   экрандар; 

   торлар; 
    қатты жақтаулы торлар. 

Қорғау құралдарының материалдары ретінде металдарды, 
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пластмассаны, ағаштарды пайдаланады. Егер жұмыс барысында 

технологиялық процестің барысын қадағалау қажет болса, қорғаныс 

құралдары мөлдір материалдардан жасалады. 

Қауіпсіздікті қорғау құралдары жабдықтарының кез-келген 

көрсеткіш параметрлері рұқсат етілген мәндерден асып кетсе немес 

басқа да төтенше жағдайлар кезінде жабдықты, механизмдерді, 

машиналарды автоматты түрде өшіретін қауіпсіздік құрылғылары 

болып есептеледі. 

Оқшаулау қорғаныш құралдары адамдардың қауіпті аймаққа ену 

мүмкіндігін болдырмауды немесе адамның қауіпті аймақта болған 

уақыттары ішіндегі қауіпті факторды болдырмауды қамтамасыз етеді. 

Оқшаулау құрылғыларының мынадай түрлері бар: механикалық, 

электрлік, фотоэлектрлік, гидравликалық, пневматикалық; аралас және 

т.б. 

Мысалы, фотоэлектрлік бұғаттау әрекетінің қағидаты жарық 

ағынының фотоэлементтерге түсуі және жарықтық сәулеленумен 

жабдықталған жабдықтардың, машиналарды және машиналардың 

зиянды аймағын қорғауға негізделген. Мысалы, жарық ағыны өзгерген 

кезде немесе адам қауіпті аймаққа кіргенде сигнал, фотоселектен 

жабдықты өшіретін құрылғыға және сол арқылы адамды қорғайтын 

арнайы құрылғыға келеді. 

Сигналдық қорғау құралдары жабдықтардың, машиналардың және 

механизмдердің жұмысы туралы, сондай-ақ туындайтын қауіпті және 

зиянды өндірістік факторлар туралы ақпаратты береді. Шұғыл ескерту 

және ескерту сәйкестендіру ақпараттарын бір-бірінен айқындап, 

ажыратып отырады. 

Ақпараттың әдісіне сәйкес, сигнал беру дыбыстық, көрнекі, 

біріктірілген болуы мүмкін (дыбыс және жарық үйлесімі). 

Қауіпсіздік белгілерінің төрт тобы бар: 

 тыйым салушы; 

 ескертуші; 
 нұсқаулықты; 

 сілтеуіш. 

Қауіпсіздік белгілерінің кейбір түрлері 28.2. суретте көрсетілген: 
Қашықтан басқару жүйелері белгілі бір қашықтан, визуалды немесе 

телеметрия мен теледидар жүйелері арқылы қауіпті аймақта болған 

процестерді бақылауға мүмкіндік береді. Жабдықтардың жұмыс 

режимдерінің параметрлері немесе қауіпті аймақтардағы  

технологиялық процестер сенсорлар арқылы бақыланады және арнайы 

басқару панелдерінен көрсетіледі. 
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Сурет. 28.2. Қауіпсіздік белгілері: 

а — Тыйым салу белгісі, (ашық от аймақтарында рұқсат етілмейді),  

б — Ескерту белгілері (абайлаңыз: кран жұмыс жасап жатыр), в — 

нұсқаулық белгі (каскада жұмыс жасау), г — сілтеу белгілері 

(өртсөндіргіш) 

Арнайы көліктер мен құрылғыларды және түрлі құралдарды 

тасымалдау, монтаж жасау жұмыстары барысында арнайы қорғаныс 

құралдары пайдаланылады. 

Арнайы қроғаныс құралдарына мыналар жатады: 

   ток көзін жерге тұйықтау; 
  нөлдендіру; 

   ток көзі қатерінен сақтау; 

   желдету жүйесі; 

   жарық көздері; 
   жылу жүйесін оқшаулау ; 

 түтікшелер мен қазандықтардың жару және сақтандыру клапандары 

және т.б. 

Түрлі жабдықтар, машиналар мен механизмдерді тасымалдау 

барысында қолданылатын қауіпсіздік құралдары қауіпсіздікті 

қамтамасыз ете отырып, сонымен қатар жұмыс жасау үшін оңтайлы 

жағдайлар туғызу керек. 

Жүк тиеу-түсіру жұмыстарын және қысқа қашықтыққа тауарларды 

жылжытуға арналған құрылғыларды және қондырғыларды қамтитын 

көтеру және тасымалдау машиналары механикалық түрде қолданылу 

арқылы жүзеге асырылуы тиіс, оның ішінде: 

 крандар (мұнара, портал, автокөлік, көпір, крандар - жинақтағыштар 

және т.б.); 

   көтергіштер; 

    шелек көтергіштері; 

    жүк көтергіш машинасы; 
    ілулі жолдар; 
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 көтеру механизмдері. 
Жұмыс барысында крандар мен көтергіш механизмдер техникалық 

байқаудан, статистикалық және динамикалық тестілеуді қоса алғанда, 

барлық крандар мен көтергіш механизмдері техникалық тексеруден 

өтуге тиіс (бастапқыда - өндірушіде, мерзімді - үш жылда бір рет, 

ішінара - жылына бір рет, кезектен тыс). 

Кезектен тыс куәландыру рұқсат қағазы, ілгекті немесе ілгекті 

мұнараны алмастырудан кейін өндірістегі орын алмастыру шаралары 

атқарылғанан кейін және өндіруші завод тарапынан кейбір 

бөлшектерінің алмастыру жұмыстары атқарылғанан кейінғана беріледі. 

Ал болаттан жасалған конструкциялар мен жинақтардың элементтерін 

ауыстыру арқылы кранды жөндеуден немесе қайта құрудан кейін, 

кранның орнына жаңа қондырғы орнатқаннан кейінғана кезектен тыс 

тексерулер жүргізіледі. 

Крандарды және жүк көтеру механизмдерін техникалық байқаудан 

өткізгенде, олардың электр жабдықтары және қауіпсіздік 

құрылғыларының және сигнализация құрылғыларының, тежегіштер мен 

басқару құрылғыларының, арқандар, блоктар, осьтер мен олардың 

бекітілу жағдайлары, крандардың кран жолдарының күйі тексеріледі. 

Крандармен және жүк көтергіш механизмдермен жұмыс жасау 

барысында: 

 жүргізілетін жұмыстарға тікелей қатысы жоқ тұлғалар жүк көтергіш 

және жүк тасымалдайтын аймақтан аластатылуы керек; 

 жүк қозғалысы аймағындағы барлық тесіктер жабылып немесе 

қоршалып, қауіпсіздік белгілері орнатылу керек. 

Жүк тиеу-түсіру жұмыстарын жүргізу кезінде кранның тиеу-түсіруге 

арналған ілмектеріне жүктемені бекітуге, кигізуге, қысуға, (бекітуге) 

және жүктеуге әртүрлі алынып-салынатын көтеріп, түсіруге арналған 

құрылғылар кеңінен қолданылады. Сусымалы немесе сұйық заттарды 

жылжыту үшін арнай қаптамалар пайдаланылады. 

Алынбалы көтеру құрылғыларына снарядтар, сабырлы таяқшалар, 

траверслар, комикстер және т.б. кіреді. 

Әдетте, алынбалы-салынбалы жүк тиеу құрылғылары қолайсыз 

өндірістік жағдайда көшіп-қонып жүреді. Олар әрқилы жүктерді 

тасымалдау барыснда коррозияға, қарқынды түрде тозуға және 

механикалық зақымға ұшырайды. Сондықтан, алынбалы көтеру 

құрылғыларын пайдалану оларды мұқият күтіп ұстау мен қызмет 

көрсетуінде де мұқият қадағалауды қажет етеді. 

Алынбалы көтергіш құрылғылар техникалық байқаудан мерзімді 

түрде өтеді: өндірілгеннен кейін - өндіруші заводта, жөндеуден кейін - 

оларды жөндеу зауытында. 

Техникалық тұрғыдан рұқсатнамалар берілу үшін жүк тиеу 
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құрылғыларын 10 минут уақыт шамасында рұқсат етілген салмақтан 

25% артық жүкті көтеріп тұруы арқылы сынақтан өткізіледі. 

Жұмыс процесінде қоладанылатын алынбалы жүк тиеу  

құрылғылары мен контейнерлерді уақытында тексеріп отыру керек, 

бірақ кемінде: 

    6 айдай сайн - жүк көтеруге арналған арқанды; 
 1 ай сайын - ыдысқа, ілгішке және басқа да қысуып ұстауға арнал,а 

арқандарды; 

 10 күн сайын - ілгіштің сақиналарын (сирек пайдаланылатындардан 

басқа). 

Тексеру барысында анықталған зақымдалған алынбалы көтергіш 

құрылғылар қолданыстан алынып тасталуы керек. 

Алынбалы жүк көтергіш құрылғыларында жүктеме сыйымдылығы 

мен оның жұмысқа жарамдылығын анықтау мақсатында олардың реттік 

сандары, жүк көтеру мүмкіндігі және тестілеу күні (бекітілген 

металлдың тығыздылық тегі немесе мөртабаны) көрсетілуі керек. 

Алынбалы жүк көтергіш құрылғыларында жүктеме сыйымдылығы 

мен оның жұмысқа жарамдылығын анықтау мақсатында олардың реттік 

сандары, жүк көтеру мүмкіндігі және тестілеу күні (бекітілген 

металлдың тығыздылық тегі немесе мөртабаны) көрсетілуі керек. 

Ең заманауи және қауіпсіз жүктеме құрылғыларына қысып ұстағыш 

тұмсықтылар жатады. Қысып ұстағыштар жүкті көтеру кезінде, сондай- 

ақ оны сақтау орнында босатуға мүмкіндік береді. Қысып ұстағыштар 

өте сенімді, пайдалануы оңай. Қысып ұстағыштардың әртүрлі түрі бар: 

механикалық беріліспен басқару және механикаландырылған; 

механикалық автоматты әрекеттер; электржетегі бар арқандар және т.б. 

Ұзын және көлемді жүктерді (құбырлар, аппараттар, бағаналар, 

пучкалар, трусалар) көтеру және тасымалдау үшін траверстер 

қолданылады. Траверстер тасымалданатын жүктерді қысылған 

күштерден қорғау, қиғаштау және айналдыруға, жүктемені көтеру 

сенімділігін арттыруға, жүктемені біркелкі бөлуге мүмкіндік береді. 

Траверстіңбірнеше түрлері бар: икемді, иілгіш ілмелермен, қатты 

ілмелермен, тең иықты, көп мақсатты, теңдестірілген түрлері. 

Кейбір жағдайларда монтаждау кезінде жекелеген бөлшектер мен 

конструкцияларды тік күйінде көтеріп, оларды көлденең орналастыру 

керек, яғни жүктемені тегістеу керек. Осы жағдайда әдеттегі жүк тиеу 

құрылғылары тиімсіз. Өте қауіпті және қауіпті болатын мұндай күрделі 

жұмыстарды атқару үшін қауіпсіздік пен ыңғайлылықты қамтамасыз 

ететін, қауіпсіздік мүмкіндігі жоғары арнайы жүк тиеу құрылғылары 

пайдаланылады. 

Жүк тиеу құрылғыларының жұмысының сенімділігі мен қауіпсіздігі 

оларды  өңдеудің  нақты  түрлерін  орындау  кезіндегі  олардың  дұрыс 
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таңдалуы және ұтымды пайдаланылуына байланысты. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАР ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 
 

1. Қауіпті аймақ ұғымына түсініктеме бер. 
2. Кранның жұмыс жасау барысындағы қауіпті аймақты 

айқындау кестесін түсіндіріңіз. 

3. Әрекет қағидаты бойынша ұжымдық қорғаныс түрлері 

туралы айтып беріңіз. 

4. Ұжымдық қорғаныс құралдарының түрлері туралы 

әңгімелеп беріңіз. 

5. Тосқауыл түрлерін атаңыз және оларға қысқаша сипаттама 

беріңіз. 

6. Белгі беруші түстерді атаңыз. Олар қандай жағдайларда 

қолданылады? 

7. Крандардың қауіпсіз жұмыс істеуі үшін орындалуы тиіс 

негізгі қызмет түрлерін көрсетіңіз. 

8. Жүк тиеу құрылғыларына қойылатын негізгі талаптарды 

көрсетіңіз. 
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ТӘУЕКЕЛДІ ТАЛДАУ НЕГІЗДЕРІ 

 

 

 
 

 

 
 

«Тәуекел» термині алашқыда сауда саласында қолданылған, содан 

кейін  ол  басқада  салаларда  қоладанысқа  енді.  Тәуекелдерді  талдау 

«ықтималдық - салдардың ауырлығы» критерийлері бойынша ең қауіпті 

жағдай туралы объективті ақпаратты алу қажеттілігіне және 

адамдардың, материалдық объектілердің және қоршаған орта үшін 

қауіптердің алдын алу немесе азайту жөніндегі ұсыныстарды әзірлеу 

қажеттілігімен байланысты [15]. 

Тәуекелдің көздері - бұл пайдаланымдағы кәсіпорындар мен 

өндірістер, өнімдер немесе технологиялық процестер: 

    электр тогы; 

    электромагниттік өрістер; 

    жоғары қысым; 

 жарылғыш, тұтанғыш, химиялық агрессивті, улы және радиоактивті 

заттар және т.б. 

Тәуекел көздері дегеніміз халықтың өміріне қауіп төндіретін 

мөлшерде немесе басқа да мөлшерде улы заттардың шығарылуын 

(жарылыс, электр доғасы, өрт және т.б.) білдіреді. 

Нысанның жай-күйі туралы объективті ақпарат алу сол нысанның 

жағдайы мен қауіпсіздігіне аналыз жасап талдайтын тұлғалар үшін 

қажет. Бұл үшін қауіпті жағдайларды анықтау, осы қауіпті 

жағдайлардың пайда болу себептерін анықтау және олардың 

зардаптарын талдауға қажет. 

Қауіптілік термині мұнда қоршаған ортаның жағдайына қатысты 

айтылып отыр. Белгілі бір жағдайларда, құбылыстардың адам 

денсаулығыны байланысты қандай да бір зиянды салдарға немесе 

олардың жиынтықтарына әкелуіне қатысты: адам денсаулығының 

орташа статистикалық деңгейден ауытқуы, яғни ауру немесе өлім; 

материалдық немесе әлеуметтік залал келтіретін қоршаған ортаның 

жай-күйінің нашарлауы [15]. 

Қоршаған ортада туындауы мүмкін қауіптер өте әртүрлі 
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болғандықтан, олар келесі топтар бойынша «қауіп көздері» ретінде 

жіктелуі мүмкін: 

 адамның шаруашылық қызметіне байланысты антропогендік өндіріс 

факторлары; 

 табиғи себептерден туындаған экология; 
 әлеуметтік, экономикалық, психологиялық, әлеуметтік- 

экономикалық себептермен (тамақтанудың жеткіліксіз деңгейі, білім 

беру, денсаулық және т.б.); 

Әскери материалдар мен жабдықтарды тасымалдау, әртүрлі қару 

түрлерін сынау және оларды жою, әскери объектілердің жұмыс істеуі 

және әскери іс-қимылдар жағдайындағы әскери активтердің кешенінде 

туындаған әскери факторлар. Барлық осы факторлар мен олардың әсері 

және иерархиялық қатынастарын ескере отырып, олардың өзара әсері 

жан-жақты қарастырылуы тиіс. 

Ықтимал қауіп-қатерлер мен әр қилы жағдайдағы қауіптер бар 

екенін атап өту керек. Оларды бөлек алғанда ешқандай қзіндік 

маңызыға ие емес, тек жиынтықтағы қалыпта ғана нақты қауіп 

төндіреді. Ықтималды қауіптің іске асуы үшін сондай-ақ, ситуациялық 

қауіптің қайнар көзі болуы тиіс. Мысалы, ақпараттық дағдарысқа және 

т.б. Тәуекел ұғымы әрқашан екі элементті қамтиды: 

 жиі орын алатын қауіпті оқиға; 

 осы оқиғаның салдары. 
Рв түріндегі көзқарас тәуекелі орташа мәні ретінде былайша 

бағалануы мүмкін 

 

R = HA, 

 

мұнда H - жиілік, қолайсыз оқиғалардың жиілігі; A - қолайсыз 

оқиғаның зардаптары (залал, адам, экономикалық, экологиялық және 

басқа да шығындар). Тәуекел Lk-тің қолайсыз салдарларының нақты 

немесе болжанған At уақыт аралығына қатынасы арқылы көрсетілуі 

мүмкін. 

R= L/∆t 
 

Тәуекел түрлері: 

 жеке тұлға; 
 ұжым; 

 әлеуеті; 

 әлеуметтік; 

 технологиялық; 
 кәсіби. 
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Адамғатигізетінсалдарынескереотырып, 

мынадайтәуекелтүрлеріқарастырылады: қайтысболу, мүгедектік, 

еңбеккежарамсыздық, жарақаталу, кәсіптікаурулар. 

Ретроспективтік тұрғыдан бағаланатын бұл тәуекел 

компоненттерінің барлығы қолайлы мәнді тәуекелдермен 

салыстырылады. 

Қолданыстағы және арнайы әзірленген жүйелерде НиA 

параметрлерін азайту арқылы бар тәуекелді азайту немесе кем дегенде 

тұрақтандыру принципін ұстану өте маңызды. 

Жеке тәуекел - бұл жеке жағдайдағы қауіп-қатер факторларының 

әсерінен зардап шеккен адамның ауруына шалдығуы [15]. Жеке 

тәуекелдің бірнеше дәрежесін атауға болады: 

    шамадан тыс; 

   жоғары; 
   орташа; 

   төмен; 

   шамалы. 
Жеке тәуекел дәрежесі адам қызметінің "тиімділігіне" байланысты. 

Бұл арада тиімділік ол адамның тәуекелдігі үшін төленетін өтемақы 

(тәуекелмен қамтамасыз етілетін қосымша жеңілдіктер) ретінде 

түсініледі, ол іс жүзінде шартты түрдегі тәуекелдің бағасын білдіреді. 

Адам денсаулығына келтірілген зиянның мәні мына теңдеу арқылы 

анықталуы мүмкін 

У =aR, 

мұндағы y - зақымдану; a - тәуекелдің бағасы (тәуекелге байланысты 

бірлік); R - жылына бір адамға төнетін қауіп. 

Қауіп-қатерлі аймақтарда жиі - бірге уақыт өткізетін және бірдей 

қорғаныс құралдарын пайдалану арқылы сипатталатын адамдар тобына 

жеке тәуекелдік жағдайы есептеледі. 

Ұжымдық тәуекел - қауіптің сандық интегралдық шарасы. Адамдар 

үшін ықтимал апаттардан күтілетін зардаптар ауқымын айқындайды 

[15]. Іс жүзінде, ұжымдық тәуекел белгілі бір уақыт кезеңі ішінде 

қаралып жатқан аумақта болған апаттардың салдарынан өлімге 

әкелінетін адамдардың мүмкін санын анықтайды [15]. 

Әлеуетті аумақтық тәуекел - белгілі бір деңгейдегі теріс  

әсерлердің зияндылығының жүзеге асыу жиілігін кеңістіктікке бөлу. 

Аймақтағы әсер ету ықтималдылығы белгілі бір бірдікпен өдшенеді 

(мысалы, адам уақыттың барлық кезеңінде кеңістікте болғанда). 

Атауға сәйкес ықтимал тәуекел кеңістіктегі белгілі бір нүктеде 

орналасқан белгілі бір объектілерге ықтимал қауіптің  әлеуетін 

білдіреді.  Іс жүзінде, жеке  қауіпті  көздер  үшін  және  жеке жазатайым 

385 



оқиға сценарийлері үшін ықтимал қауіптің таралуын білу маңызды. 

Әдетте, әлеуетті тәуекел - бұл жеке және әлеуметтік тәуекелді бағалау 

үшін пайдаланылатын қауіптің аралық шарасы. 

Әлеуметтік тәуекел - бұл бір деңгейде немесе басқа деңгейде  

зардап шеккен адамдардың теориялық тұрғыдан анықталған санынан 

асып кеткен адамдардың саны, H оқиғаларының жиілік тәуелділігі. 

Әлеуметтік тәуекел нақты мүмкін апаттар мен апаттар ауқымын 

сипаттайды. 

Қолайлы тәуекел - экономикалық және әлеуметтік тұрғыдан 

негізделген тәуекел деңгейі, оның деңгейі қанағаттанарлық және 

ақталған. Өндірістік объектіні пайдалану қаупі, оның шамасы шамалы 

болған жағдайда, объектінің жұмысының пайдасы үшін қоғам бұл 

тәуекелді қабылдауға дайын. 

 өндірістік объектілер үшін қолайлы тәуекел 10-4 құрайды. 
 өрт және жарылғыш қауіпті заттар бар өнеркәсіптік нысандар үшін, - 

10-6 

Жалпы жағдайда тәуекелдің қолайлы деңгейін анықтау үшін негіз 

болып табылады: 

 өнеркәсіптік қауіпсіздік туралы заңнама; 
 талданғансараптаудан өткен аймақтағы ережелер, 

қауіпсіздікстандарттары; 

 төтенше оқиғалар және олардың зардаптары туралы мәліметтер; 
 практикалық тәжірибе. 

Қазіргі заман адамының түрлі салалардағы тәуекелді анықтау 

мәселесі әлеуметтік, экономикалық, психологиялық және басқа да 

аспектілерге ие. 

Мысалы, жаңа, көп шоғырланған озық технологияларды қолданудың 

артықшылықтары қоғамның кейбір мүшелері үшін зиянды, оның 

кемшіліктеріне байланысты жағымсыз салдардың пайда болуы басқа 

мүшелерге немесе бүкіл қоғамға таратылуы мүмкін. 

Тәуекел - бұл қауіптің нақты көзі болып табылады және ол 

өнеркәсіптік қызметтің еріксіз бірлескен факторы болғандықтан 

тәуекелді шама келгенше басқару қажет. 

Тәуекелдерді басқару мақсаты жарақаттануды, материалдық 

объектілерді жоюды, мүлікті жарамсыз етпеу және қоршаған ортаға 

зиянды әсерді болдырмау немесе оны азайту болып табылады [15]. 

Тәуекелді басқару үшін оны сараптау және бағалау қажет. 
Тәуекелдерді талдау және бағалауда қолданыстағы қауіп-қатерлерді 

айқындау, белгілі бір жағымсыз оқиғалардың (жиілік және салдар 

бойынша) тәуекелдер деңгейін анықтау және оның рұқсат етілген 

шектік деңгейінен асып кетіп жатса, тәуекелді азайту шараларын іске 

асыру мүмкіндіктерін қарастыру керек. 
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Тәуекелдерді талдау сандық және сапалы болуы мүмкін. Сандық 

талдау тәуекелді есептеулердің нәтижелерін, жағымсыз оқиғаның пайда 

болу ықтималдығын және жалпы оқиғалардың жиынтығын қамтиды. 

Сапалы талдау кезінде нәтижелер әдетте кестелер, мәтін 

сипаттамалары, диаграммалар түрінде ұсынылады, қауіпті талдаудың 

және сараптамалық бағалаудың сапалы әдістерін қолданады. 

Ұсынылған сұлба бойынша тәуекелді талдау мыналарды қамтиды: 

    алдын-ала қауіпті талдау (ПАО); 

   қауіпті жағдайлардың бірізділігін анықтау, «оқиға ағашы» 

құрылысы және «сәтсіз ағаш»; 

    нәтижені талдау. 

Алдын-ала қауіпті талдау қауіпті жағдайларға әкелетін жүйелік 

элементтерді немесе оқиғаларды алдын ала анықтауды қамтиды. Ол екі 

кезеңнен тұрады [15]. 

Бірінші кезеңде жүйе анықталады. 

Ол үшін: 

 жүйе (кәсіпорын) жүйенің аумақтарын немесе құрамдас бөліктерін 

анықтау үшін кіші жүйелерге бөлінеді, олар бақыланусыз  қалған 

улы заттардың ағып кетуі, жарылыстар, өрттер, электр травмалары 

және т.б. болуы мүмкін, яғни қауіп көздері анықталады; осы қауіпті 

жағдайларды (электр станциялары, химиялық реакторлар, 

цистерналар, қоймалар және т.б.) тудыруы мүмкін жүйенің бөліктері 

анықталады. Ол үшін инженерлік сараптама және үрдістің және 

жабдықтың қауіпті жағдайлары түпкілікті, егжей-тегжейлі 

қарастырылуы тиіс. 

Осылайша, анықтаудың бірінші кезеңнен кейін жалпы қауіпті 

қауіптер мүмкіндіктері анықталады. 

Екінші кезеңде алдын-ала қауіп көздерін талдау (ПАО) жүргізіледі. 

Оқиғаға қауіп төндіретін себептердің тізбегі айқындалып, оқиғаның 

салдарын жою үшін түзету шаралары жасалады. 

Белгіленген қауіп-қатер туындаған салдарға сәйкес топтар мен 

сыныптарға бөлініп, олар қауіптілігіне қарай категорияларға бөлінеді: 

    I класы - елеусіз қауіп; 

    II сынып - шекаралық әсер; 

    III класс - қауіпті жағдайлар; 

    IV сынып - апатты салдар. 
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Содан кейін ІІІ сыныпты, және, мүмкін, III және II сыныпты 

апаттардың алдын алу бойынша сақтық шаралар (егер олар қабылдануы 

мүмкін) және түзету шаралары жоспарланады. 

Шешімдер қабылдау процедурасы аса маңызды болып табылады 

және мыналарды қамтиды: тәуекелдерді азайту жөніндегі шешімдер; 

тәуекелдерді мүмкіндігінше азайту жөніндегі шешімдер; тәуекелдерді 

оңтайландыруға қатысты шешімдер. 

Тәуекелге қатысты шешімдер инженер үшін үнемі күмәнді болып 

қала бермек, себебі дәлелденген және негізсіз тәуекелдердің барлық 

жағдайларында айқын болатын шығындарды алдын ала анықтау мүмкін 

емес. Бұл тәуекелдіктің ақталғанын тексеру ол жағымсыз оқиғаның 

басталуынан кейін және тек негізделген шығындармен ғана мүмкін 

болады. 

Жүйенің сенімділігіне қатысты сапалы және сандық бағалау - 

жүйенің ықтимал бұзылуы туралы ақпаратты ұсынудың 

графоаналитикалық әдісімен («сәтсіздікке түсетін ағаш») жүзеге 

асырылуы мүмкін. Сапалы талдау басынан бастап соңғы оқиғаға дейінгі 

түрлі бағыттарды салыстырудан тұрады. Апатқа әкелетін бастапқы 

оқиғалардың ең аз жиынтығын анықтайды. Сандық талдау апаттың 

туындау ықтималдығын немесе оның пайда болу жиілігін есептеуден 

тұрады. 

Тәуекелдерді талдаудың соңғы кезеңінде тәуекелдерді төмендетудің 

негізгі шаралары және жүйеде өзгерістер енгізу бойынша ұсынымдар 

апатсыз жұмыс жағдайларына қол жеткізу үшін әзірленеді.[15]. 

Статистикаға сәйкес, сәтсіздіктің шамамен 20-30% адамның 

қателіктерімен тікелей немесе онымен жанама байланысты. Осыған 

байланысты нақты жүйелердің сенімділігін талдау міндетті түрде адам 

факторын қамтуы тиіс. 

Адамның жұмысының сенімділігі, белгілі бір уақыт кезеңі ішінде, 

жұмыс уақытының белгілі бір талаптарымен және жұмыстың өзіне тін 

ерекшеліктеріне сай орындалуымен немесе алға қойылған міндеттің 

ойдағыдай орындалу ықтималдылығымен анықталады. 

 адамның қатесі жабдықты немесе мүлікті бұзуға немесе 

жоспарланған іс-әрекеттердің қалыпты жолын бұзуға әкеп соғуы 

мүмкін жағдаймен немесе тапсырманың (немесе тыйым салынған 

әрекетті) орындалмауы тұрғысынан анықталады. 
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«Адам-машина» жүйесіндегі адам тарапынан жасалған 

қателіктердің түрлері: 

    жобалау қателіктері; 

    оператордың қателіктері; 

    даярлау барысындағы қателіктер; 

    техникалық қызмет көрсетудегі ақау; 

 олардың пайда болу себебін анықтаудың қиындыға барысындағы 

қателіктер; 

 тауарлардың сақталуы немесе оларды тасымалдау нәтижесінде 

туындаған қателіктер; 

   жұмыс орнының ұйымдастырылуы туралы; 

    ұжымды басқарудағы қателіктер. 

 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 

1. Тәуекел факторлары бөлінетін топтарды атаңыз. 

2. Тәуекел дегеніміз не? 

3. Ұжымдық және жеке тәуекел дегеніміз не? 
4. Қолайлы тәуекел дегеніміз не? Оны қалай анықтауға  

болады? 

5. Мотивацияланған және мотивацияланбаған тәуекел деген 

не? 
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ӨНДІРІСТЕГІ БАҚЫТСЫЗ ЖАҒДАЙЛАР. 
ЗЕРТТЕУ ЖӘНЕ ТІРКЕУ 

 
 

 

 

 
 

ЖАЗАТАЙЫМ ОҚИҒАЛАРДЫ ТЕРГЕУ 
ТӘРТІБІ 

 

 
Өндірістегі бақытсыз жағдайлар - жұмыс барысында қауіпті 

өндіріс факторлардың әсері болатын жағдайлар: 

 қауіп көздері (қауіпті факторлар) мыналар болуы мүмкін: 
 жабдықтар, доңғалақтардың, құралдар, уақытша ұстап, қысып 

тұратын құрылғылар, жүкті төмен немесе жоғары көтеретін 

құрылғылар, жүк тасымалдайтын крандар және әрдайым қимылда 

болатын бірақ қоршалмаған құрылғы бөліктері; 

 жабдықтардың қызған немес қатты салқындап кеткен бөліктері; 

 қолжетімді жерлерде орналасқан, оқшауланбаған және қоршалмаған 

ток көздері; 

 қол жетімді жерлердегі қышқылдар, сілтілер, улы заттар. 

Бақытсыз жағдайлар төмендегіше түрлерге бөлінеді: 

 мекеменің аумағында және одан тыс жерлерде орын алатын  

оқиғалар - әкімшілік тапсырмаларын орындау кезінде; кәсiпорын 

көлiгiмен және қоғамдық көлiкпен жұмысқа бара немесе келе 

жатқанда жұмыс iстеу және жұмыс iстеу кезiнде; 

 жұмыс барысында апат салдарынан І, ІІ, ІІІ топ мүгедектігі 

анықталды; қайтыс болу жағдайлары да орны алды; 

 бүкіл топ және екі немесе одан да көп адам жарақат алған кезде; 

 тұрмыстағы бақытсыз жағдайлар. 
 жұмыс орнындағы кәсіптік аурулар - жұмыс жасаушының зиянды 

жағдайлардың әсерінен туындаған аурулары (зиянды факторлар): 

булар, аэрозолдар, газдар, шаң, температура, шу, діріл, сәуле. 

Өндірісте орын алған апаттар «Өндірістегі бақытсыз жағдайларды 

тергеу және есепке алу туралы ережеге» сәйкес анықталады және Н-1 

нысанының актісімен ресімделеді. 
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30 Тарау 

30.1. 



Бақытсыз жағдай мекеменің көлігімен жұмыстан қайтып келе 

жатқанда немесе жұмыс орнына бара жатқанда орын алған болса, бұл 

жағдай да H-1 нысанындағы актімен зерттеледі және ресімделеді. 

Жұмыс орнына жаяу бара немесе келе жатқанда және қоғамдық 

немесе өзінің жеке көлігімен болған уақыттары мен тұрмыстық 

жағдайда орын алған бақытсыз жағдайлар мен апаттарға ерікті түрде 

тергеу жүргізіледі. 

Егер оқиға салдарынан мүгедектік, сондай-ақ өндірістік процесте 

топтық қайғылы және жазатайым оқиғалар орын алса, онда құрамында 

еңбек қорғау бойынша мемлекеттік инспекторы бар комиссия жұмыс 

тексеру жұмыстарын жүргізеді. 

Өндірістік жарақаттар мен кәсіптік аурулардың мынадай себептері 

бар: техникалық, ұйымдастырушылық, санитарлық-гигиеналық, 

психофизикалық. 

Техникалық себептер жұмыс ұйымдастыру деңгейіне байланысты 
емес. Олар 30.1. суретінде көрсетілген факторлармен сипатталады. 

Жарақаттар мен кәсіптік аурулардың ұйымдық 
себептерітолығымен кәсіпорынның жұмысын ұйымдастыру деңгейіне 

байланысты (30.2-сурет). 
 
 

 

Сурет. 30.1. Жарақаттар мен кәсіби аурулардың техникалық 

себептері 
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Сурет. 30.2. Жарақаттар мен кәсіби аурулардың негізгі септері 

Санитарлық-гигиеналық сипатына 30.3 суретте көрсетілген 

себептерді жатқызуға болады. Психофизикалық себептер 30.4. суретте 

көрсетілген жағдайларды жатқызуға болды. 

Травматикалық жағдайлардың пайда болу себептеріне адам 

денесінің физиологиялық және психикалық мүмкіндіктерінің 

орындалатын жұмыстардың табиғатына сәйкес келмеуінен болуы 

мүмкін. Күрделі техникалық жүйелерді, машиналарды, аспаптарды  

және бақылау жүйелерін құру кезінде адамның физиологиялық, 

психофизиологиялық, психологиялық және антропометриялық 

ерекшеліктері мен мүмкіндіктеріне назар аудару қажет (30.5-сурет). 
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Сурет. 30.3. Санитарлық-гигиеналық жарақаттар мен кәсіптік 

аурулардың себептері 
 

Сурет. 30.4. Жарақаттар мен кәсіптік аурулардың психофизикалық 

себептері 
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Сурет. 30.5. Адамның негізгі физиологиялық, антропометриялық 

және психофизиологиялық мүмкіндіктері. 

Кәсіптік улану барлық аталған себептерге байланысты болуы 

мүмкін, ал кәсіптік аурулар, әдетте, санитарлы-гигиеналық және 

психофизиологиялық себептерге байланысты. 

Жазатайым оқиғаларды тергеп-тексеруді жұмыс берушінің 

өкілдерінен, сондай-ақ кәсіподақ мекемесінен немесе үш адамнан кем 

емес жұмыскерлерден тұратын уәкілеттілігі басқа мекемелерден 

жасақталған комиссия мүшелері жүзеге асырады [4]. Комиссия құрамы 

ұйым басшысының немесе оның уәкілеттік берген жауапты адамының 

бұйрығымен бекітіледі. 

Орын алаған бақытсыз жағдайлар мен оның себептерін зерттеу оқиға 

орын алағанан кейін үш күн ішінде жүзеге асырылуы тиіс. 

Тергеу барысында комиссия еңбекті қорғау жөніндегі нормативтік 

талаптарды бұзған куәгерлерді және тұлғаларды анықтап куәгерлерден 

жауап алады. Сонымен қатар, жұмыс берушіден қажет болған қосымша 

мәліметтерді алып, зақымданушыдан мүмкіндігінше түсініктеме алады. 

Бақытсыз жағдай, ұйымда жұмыс істейтін қызметкерлерді қоса 

алғанда, ұйымда жұмыс істейтін әскери қызметкерлер, өндірістік 

практикадан өтіп жатқан студенттер мен өзге білім алушылар, жұмыс 

орнында   тәжірибеден   өтушілер   және   оларды   жіберген   ұйымның 
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өкілетті өкілінің қатысуымен зерттеледі. 
Басқа ұйымнан уақытша ауысып келген қызметкермен болған 

бақытсыз жағдай орын алған мекеме тарапынан тексеріледі. 

Жұмыс берушіге уақытында хабарланбаған немесе оның еңбекке 

жарамсыздығы сол сәтте емес, уақыт өте келе орын алған болса,  

тексеру жұмыстары зақымданушының немесе оның сенімді өкілінің 

өтініші бойынша осы өтініш түскен күннен бастап бір ай ішінде тексеру 

жұмыстару жүргізіледі. 

Топтық бақытсыз жағдайларды, мүгедектік және өлімге әкелетін 

апаттардың салдарын тергеп-тексеру құрамында еңбек қорғау жөніндегі 

мемлекеттік инспекторы және жұмыс беруші өкілдерінің, Ресей 

Федерациясының кәсіподақ ұйымы немесе өкiлдi органның басқа да 

уәкiлеттi өкiлiнің қатысуымен 15 күн ішінде тергеу жұмыстары 

жүргізіледі. 

Егер объективті себептер бойынша мемлекеттік еңбек инспекторы 

жазатайым оқиғаны тергеп-тексеруге қатыса алмаса, қажет болған 

жағдайда ол міндетті: 

 ертеректе жасалған тергеу материалдарын пайдалана отырып 

зерттеуге; 

 еңбек қауіпсіздігі саласындағы нормативтік талаптардың негізінде 

қабылданған шешімді саралай отырып, бақытсыз жағдайдың орын 

алуы мен оның себептерін егжей-тегжейлі қарастыра отырып шешім 

шығаруы тиіс. 

Жұмыс орнында бес немесе одан да көп қызметкердің қаза болуы 

орын алған жағдайларда комиссия құрамына Федералдық еңбек 

инспекциясының еңбек қорғау жөніндегі мемлекеттік инспекторы және 

тиісті федералды атқарушы органның өкілдері кіреді [4]. 

Ұйымда (мекемеде) орын алған апаттар мемлекеттік қадағалау 

органдарының бақылауымен бақытсыз жағдайға себеп болған осы 

мекеменің техникалық ақаулардың себептері жайындағы шешімге 

сүйене отырп тергеледі. 

Тергеу жүргізетін комиссияның талабы бойынша жұмыс беруші осы 

ұйымның есебінен қамтамасыз етуі тиіс: 

 техникалық есептеулерді,  зертханалық  зерттеулерді,  тестілеуді, 

басқа да сараптамалық жұмыстарды орындау және осы мақсатқа 

сарапшы мамандарды тарту; 

 жазатайым оқиға орындары мен бүлінген объектілерді  суретке  

түсіру; 
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 тергеу жүргізу үшін қажетті көлік, кеңсе, байланыс жабдығын, 

арнайы киіммен, арнайы аяқ киіммен және басқа жеке қорғану 

құралдарымен қамтамасыз етуге. Әрбір жазатайым оқиғаны тергеу 

нәтижелері жұмыс беруші тарапынан зардап шеккендерге (олардың 

отбасы мүшелеріне) зияндарын өтеу, оларды  өтемақымен 

қамтамасыз ету үшін жүргізіледі. Сонымен қатар, жеңілдіктермен 

қамтамасыз ету мәселелері бойынша және шараларды әзірлеу және 

оларды жүзеге асыру мақсатында қаралады. 

 
 

БАҚЫТСЫЗ ЖАҒДАЙЛАРДЫ ЗЕРТТЕУ 
МАТЕРИАЛДАРЫНЫҢ РӘСІМДЕЛУІ ЖӘНЕ 
ОЛАРДЫҢ ЕСЕБІ 

Қызметкерді бақытсыз жағдай себебімен басқа жұмыс орнына бір 

жұмыс күні немесе одан көп мерзімге және кемі бір күн еңбекке 

жарамсыз деп табылғанын растайтын медициналық куәландыруы болса, 

онда ол жазатайым оқиға туралы актімен рәсімделеді. Мұнан өзге 

еңбекке жарамсыз деп табылғандығы немесе жұмысшының қайтыс 

болғандығы жөніндегі бақытсыз жағдай актісі де Н-1 формасында 2 

данамен орыс тілінде, ал Реснй Федерациясының құрамындағы 

республикалар орыс тіліне аударылған нұсқада жазылады. 

Бақытсыз жағдайға бір топ адам ұшыраған жағдайда, H-1 формасына 

сәйкес әрбір жәбірленуші үшін жеке-жеке акт жасалады. Егер 

жазатайым оқиға басқа мекеменің қызметкерімен болған болса, онда H- 

1 түріндегі акт 3 данада жасалады, оның екеуі тергеу материалдарымен 

бірге қызметкерлері жәбірленуші болып табылатын ұйымға жіберіледі. 

Актінің үшінші данасы және тергеудің басқа да материалдары апат 

болған ұйымда қалады. 

H-1 нысанындағы актте апаттан зардап шеккен жағдайлар мен 

олардың себептері, сондай-ақ еңбекті қорғау жөніндегі нормативтік 

талаптарды бұзған тұлғалар жайында мәлімет толығырақ баяндауы тиіс. 

H-1 нысанындағы акті комиссия мүшелерімен рәсімделі, әрі қол 

қойылып, жұмыс беруші тарапынан бекітіліп, осы мекеменің мөрімен 

расталуы тиіс. 
Куәліктің бір данасы тергеу аяқталғаннан кейін 3  күннен 

кешіктірмей жәбірленушіге (оның уәкілетті тұлғасына) немесе қайтыс 

болғандардың туыстарына олардың өтініші бойынша беріледі. Екінші 

данасы апат кезінде жәбірленушінің негізгі жұмыс орнында (оқу, 

қызмет көрсету) ұйымда 45 жыл бойы тергеу материалдарымен бірге 

сақталады. 

■ талап  етілмеген  әрекеттер  ұйымда  сақталады.  Ұйым таратылған 
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жағдайда, Н-1 нысанындағы актілер Ресей Федерациясының 

субъектілерінде сақталу үшін Мемлекеттік еңбек инспекциясына 

тапсырылады.Бақытсыз жағдайлар орын алған топтық жазатайым 

оқиғалар, нәтижесінде мүгедектік пайда болып, кездейсоқ өлім орын 

алған материалдар құрамында болу керек: 

 оқиға орын алған аумақтың жоспарлары, диаграммалар, эскиздер, 

қажет болған жағдайда фото, кино, видео материалдар; 

 жұмыс орнының жағдайын сипаттайтын құжаттар, зиянды және 

зиянды өндірістік факторлардың тізімі; 

 жәбірленушілерді еңбек қорғау туралы білетіндіктерінеге арналған 

брифингтер мен хаттамаларды тіркеуге арналған журналдардан 

алынған үзінділерде; 

 сұхбаттардың хаттамалары, жәбірленушілердің түсініктемелері, 

кездейсоқ оқиғалардың куәгерлері және еңбек қорғауға қойылатын 

нормативтік талаптарды сақтауға жауапты лауазымды тұлғалар; 

 сараптамалық қорытындылар, зертханалық зерттеулер мен 

эксперименттердің нәтижелері; 

 нормативтік құқықтық актілерден және қауіпсіз еңбек жағдайлары 

мен лауазымды тұлғалардың жауапкершілігін реттейтін басқа 

ұйымдық және әкімшілік құжаттардан үзінді көшірме; 

 зардап шеккен адамның денсаулығына келтірілген зиянның сипаты 

мен ауырлығы немесе жәбірленушінің қайтыс болу себептері  

туралы, сондай-ақ жәбірленушінің алкоголь, есірткі немесе 

токсикологиялық мас күйінде болуы туралы медициналық анықтама; 

 қолданыстағы стандарттарға сәйкес жәбірленушіге арнайы киім, 

арнайы аяқ киім және өзге де жеке қорғану құралдарын беруді 

растайтын құжаттар; 

 мемлекеттiк қадағалау органдарының бақылауындағы ұйымда 

(учаскеде) жазатайым оқиға болған жағдайда, сондай-ақ мемлекеттiк 

бақылау инспекциясының еңбек қауiпсiздiгi жөнiндегi нормативтiк 

талаптарды бұзушылықтарды жою жөнiндегi нұсқауы болған 

жағдайда мемлекеттiк қадағалау жөнiндегi мемлекеттiк 

инспекторлардың және мемлекеттiк қадағалау органының 

лауазымды адамдарының тапсырмалары туралы үзiндiлерде мұндай 

рецептер мен өкілдіктер бұрын берілген болатын. 

H-1 түріндегі әр акті ұйымның жәбірленушінің негізгі жұмыс 

орнында (оқу, қызмет көрсету) және жазатайым оқиғалар тізілімінде 

тіркеледі. 

Өндірістегі әрбір апат жұмыс орнындағы еңбекке уақытша 

жарамсыздық және жарақаттану H-1 түріндегі актімен тіркеліп, 

статистикалық есеп жүргізіледі. Топтық бақатсыз жағдайға ұшыратқан 

оқиғалар   және   соңы   қазаға   ұласқан   қайғылы   оқиғаларды   тергеу 
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материалдары, H-1 түріндегі актімен үш күн ішінде жергілікті 

прокуратураға өткізілуі тиісОсындай құжаттарды жұмыс беруші Ресей 

Федерациясы субъектісі мемлекеттік еңбек инспекциясына және 

мемлекеттік қадағалау мекемелеріне жіберіледі. Егер де бұл  апаттар 

осы мекемелермен бақыланатын ұйымдарда болған жағдайда (олардың 

өтініші бойынша). 

Соңынан зардап шегушінің уақытша еңбекке жарамсыздықтың 

жайлы мәліметті Ресей Федерациясының субъектісі мемлекеттік еңбек 

инспекциясына және тиісті жағдайларда нормативтік құжаттармен 

белгіленген форма бойынша мемлекеттік қадағалау мекемесіне 

хабарлама жіберуге міндетті. Бұл ақпараттарда бақытсыз жағдайға 

ұшыратқан оқиғаның салдарлары туралы, қылмыстық іс қозғау фактісі 

бойынша прокуратура мекмесінің шешімі немесе одан бас тарту туралы 

және осындай апаттардың алдын алу жөніндегі қабылданған шаралар 

туралы ақпарат беріледі. 

Жазатайым оқиғаларды тергеп-тексеру, тіркеу және есепке алу 

барысындағы екі жақты келіспеушілік, жұмыс берушінің жазатайым 

оқиғаны алу барысындағы кінәсін мойындамауы, тергеу жүргізуден бас 

тартуы және Н-1 формасындағы актінің түзілуіне қарсылық сынды 

жағдайлар орын алуы мүмкін. Мұндай жағдайда жәбірленушінің немесе 

оның уәкілетті өкілінің осы актінің мазмұнымен келіспеуі орын алған 

жағдайда мәселені уәкілетті мекемелер қарастырады. 

Мұндай жағдайларда шағым беру жұмыс берушінің еңбекті қорғау 

жөніндегі мемлекеттік инспектордың шешімдерін орындамауына негіз 

болып табылмайды. 

Еңбек қорғау жөніндегі мемлекеттік инспектор қажет болған 

жағдайда (шағым бойынша, егер ол оқиға мен мән-жайлардың 

анықтамасымен келіспесе, жазатайым оқиғаны жасырған кезде және 

басқа да себептер бойынша) бақытысз жағдай орын алған оқиғаны 

тексеру мерзімінің ұзақтығына қарамастан, дереу тексеру жүргізуге 

құқылы. 

Тергеудің нәтижелері бойынша жұмыс беруші үшін міндетті болып 

табылатын және істі қайта қарауға шағымдануына болатыны жөнінде 

шешім шығарылады. 

Қолданыстағы талаптарды бұзғаны үшін кінәлі адамдар 

қолданыстағы заңнамаға сәйкес жауапты болады. 

Жұмыс беруші немесе оған уәкілеттік берген тұлға міндетті болуға 

тиіс жағдайлар ерекше атап көрсетіледі: 

 жәбірленушіге тез арада алғашқы көмек көрсетіліп, қажет болған 

жағдайда оны медициналық жедел жәрдемге немесе кез-келген басқа 

емдеу-профилактикалық мекемеге жеткізілуі тиіс; 

 апатты тергеу жөніндегі комиссия құруды ұйымдастыруға; 
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 тергеу жұмысы басталғанға дейін жұмыс орнындағы орын алған 

оқиға себептері мен оқиға болған кездегі жағдайды және оқиғаға 

қатысты жабдықты дәл сол қалпында сақталуын қамтамасыз ету 

керек (бұл қызметкерлердің өмірі мен денсаулығына қауіп 

төндірмесе және апатқа әкелмесе);

Бірнеше адам қатысуымен нәтижесі мүгедектікке ұласқан жағдайды 

және соңы адам қазасына әкеліп соқтырған бақытсыз жағдайларды 

Ресей Федерациясының еңбек министрлігі белгілеген форма бойынша 

24 сағат ішінде уәкілетті мекемеге хабарлау керек: 

 Ресей Федерациясы субъектісінің атқарушы мекемесіне;

 орын алған оқиға жайында жергілікті прокуратураға;

 Ресей Федерациясы субъектісінің атқарушы мекемесі;

 атқарушы биліктің тиесілі федералды мекемесі;
 мемлекеттік қадағалау мекемесі егер апат осы мекеменің 

бақылауындағы, (мекемеде) ұйымда орын алса;

 зақым алған қызметкерді жіберген ұйым;

 тиісті кәсіподақ мекемесі.
Жазатайым оқиғалардың алдын алуды ұйымдастыру және уақтылы 

тергеп-тексеру және есепке алу, осы апаттардың себептерін жою 

жөніндегі іс-шараларды әзірлеу және іске асыру жауапкершілігі жұмыс 

берушіге жүктеледі. 

 
 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 

1. «Бақытсыз жағдай» ұғымы қалай түсіндіріледі? 

2. Бақытсыз оқиғалар қалай сараланады? 
3. Өндірістік жарақаттар мен кәсіптік ауруларды оятудың 

себептері қандай? 

4. Жарақаттар мен кәсіптік аурулардың негізгі техникалық 

және ұйымдық себептерін атаңыз? 

5. Жарақаттар мен кәсіптік аурулардың негізгі санитарлық- 

гигиеналық және психофизикалық себептері қандай? 

6. Өндірістегі апаттарды тексерудің тәртібі қандай? 
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ЖҰМЫС ЖАҒДАЙЛАРЫН АРНАЙЫ 
БАҒАЛАУДАН ӨТКІЗУ 

 
 

 
Еңбекті қорғауды басқару жүйесін жетілдіру мақсатында Ресей 

Федерациясының Еңбек және халықты әлеуметтік қорғау министрлігі 

2014 жылғы 24 қаңтарда «Еңбек жағдайлары, зиянды және (немесе) 

қауіпті өндірістік факторлардың жіктеуіші» арнайы жұмыс әдісін 

жүргізу әдістемесін, еңбек жағдайлары бойынша арнайы бағалау 

жүргізу  туралы  есеп  нысанын  және  оны  толтыру  туралы  нұсқаулар 

«(бұдан әрі - Әдістеме) [55]. 

Әдістеме еңбек жағдайларын нақты бағалаудың бір бөлігі ретінде 

дәйекті түрде жүзеге асырылатын рәсімдерге қойылатын міндетті 

талаптарды белгілейді. 

Мұндай рәсімдерге мыналар жатады: 

   зиянды және (немесе) қауіпті өндірістік факторларды анықтау; 

 зиянды және (немесе) қауіпті  өндірістік  факторларды  зерттеу 

(сынау) және өлшеу; 

 зиянды және (немесе) қауіпті  өндірістік  факторларды  зерттеу 

(сынау) нәтижелерінің негізінде зияндылық немесе қауіп дәрежесі 

бойынша жұмыс орындарындағы жұмыс жағдайларының 

сыныптарына (подклассаларына) сілтеме жасау; 

    еңбек жағдайларын арнайы бағалау нәтижелерін қалыптастыру. 

Әдістеменің талаптары ұйымдық-құқықтық нысандарына, сондай-ақ 

еңбек жағдайлары мен олардың сарапшыларына арнайы бағалау 

жүргізетін ұйымдарға (жеке кәсіпкерлер болып табылмайтын жұмыс 

берушілерді қоспағанда) жұмыс берушілерге қолданылады. 

Зиянды және (немесе) қауіпті өндірістік факторлары анықтау, 

сәйкестендіру процесін сипаттайтын бірқатар кезеңдерді қамтиды, атап 

айтқанда: 

 еңбек жағдайлары мен еңбек процесінің факторларын,  жұмыс 

орнында бар зиянды және (немесе) қауіпті факторлардың көздерін 

анықтау және сипаттау; 
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 еңбек жағдайлары мен өндіріс ортасының факторларымен және 

зиянды және (немесе) қауіпті өндірістік факторлардың (бұдан әрі - 

классификатор) классификаторында көрсетілген еңбек процесімен 

сәйкестігін салыстыру және сәйкестендіру; 

 зиянды және (немесе) қауіпті факторларды зерттеу (сынақтар) мен 

өлшеуді жүргізу туралы шешім қабылдау; 

    сәйкестендіру нәтижелерін анықтау. 

 идентификацияны еңбек жағдайларын арнайы бағалауды жүргізетін 

ұйым сарапшысы жүзеге асырады. Сәйкестендіру нәтижелерін 

жұмыс беруші еңбек жағдайларын арнайы бағалауды жүргізу үшін 

жасақталған комиссия бекітеді. 

Жұмыс орнында зиянды және (немесе) қауіпті факторларды анықтау 

жұмыс беруші ұсынған ақпаратты зерделеу арқылы жүзеге асырылады: 

 жұмыс орнында қызметкер пайдаланатын өндірістік жабдыққа 

(машиналар, механизмдер, құралдар мен құрылғылар) арналған 

техникалық (операциялық) құжаттама; 

   технологиялық құжаттама, технологиялық процестің сипаттамасы; 

 қызметкердің міндеттерін реттейтін лауазымдық нұсқаулық және 

басқа да құжаттар; 

 өндірістік объектілерді (ғимараттарды, құрылыстарды, өндірістік 

объектілерді) салу және (немесе) қайта жаңарту жобалары; 

 өндірісте пайдаланылатын материалдар мен шикізаттың 

сипаттамалары (оның ішінде токсикологиялық, санитарлық- 

гигиеналық және медициналық-биологиялық бағалау нәтижелері 

бойынша анықталған); 

 өндірістік жабдықтардың, машиналардың, механизмдердің, аспаптар 

мен құрылғылардың, технологиялық процестердің, заттардың, 

материалдардың, шикізаттың белгіленген талаптарға сәйкестігі 

туралы және (немесе) сәйкестік сертификаттары туралы декларация; 

 жұмыс орнында өткен зерттеулердің (сынақтардың) нәтижелері мен 

зиянды және (немесе) қауіпті факторларын өлшеу. 

Жұмыс орнында зиянды және (немесе) қауіпті факторларды, зиянды 

және (немесе) қауіпті факторлардың көздерін анықтау, қызметкердің 

тұрақты жұмыс режимінде орындалатын жұмыстарды зерделеу және 

танысу, сондай-ақ қызметкермен және (немесе) оның тікелей 

басшыларына  сұрақ  жүргізу  арқылы  іске  асады.  Классификатормен 
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қарастырылған зиянды және (немесе) қауіпті факторлармен жұмыс 

ортасының факторларын және еңбек процесінің сәйкестігін салыстыру 

және сәйкестендіру [55] олардың атауларын салыстыру арқылы 

жасалады. 

Осындай процедуралар жұмыс орнындағы химиялық факторлардың 

классификатормен ұсынылған химиялық факторлармен салыстыру  

және салыстыру кезінде жүргізіледі. 

Жұмыс орнындағы еңбек жағдайлары мен еңбек процесінің 

факторлары, олардың атаулары жіктеуіште көзделген зиянды және 

(немесе) қауіпті факторлардың атауларымен сәйкес келген жағдайда 

зиянды және (немесе) қауіпті факторлар ретінде танылады. 

Егер сәйкестендіру нәтижелері бойынша зиянды және (немесе) 

қауіпті факторлар анықталмаса немесе жұмыс орнында жұмыс істейтін 

жағдайлар мен еңбек процесінің факторларының атаулары жіктеуіште 

көзделген зиянды және (немесе) қауіпті факторлардың атауларына 

сәйкес келмесе, сарапшы жұмыс орнында зиянды және (немесе) ) 

қауіпті факторлардың жоқ екендігін тіркейді. 

Зиянды және (немесе) қауіпті факторлар болмаған жұмыс  

орнындағы еңбек жағдайларын Комиссия қолайлы еңбек жағдайлары 

ретінде мойындайды. 

Сәйкестендіру нәтижелері формасы реттелетін еңбек жағдайларын 

арнайы бағалауды (бұдан әрі - есеп) жүргізу туралы есеп үшін «Еңбек 

жағдайларын арнайы бағалау жүргізілетін жұмыс орындарының тізімі» 

бөлімінде енгізілген. Сәйкестендіру бойынша орындалмайды[55]: 

 ерікті зейнетақымен қамсыздандыруды ескере отырып, 

қызметкерлерге, мамандықтарға, лауазымдарға, мамандықтарға 

жұмыс, өндіріс, кәсіптер, лауазымдар, мамандықтар және мекемелер 

(ұйымдар) тізбесіне енгізілген жұмыс орындары; 

 жұмысшыларға зиянды және (немесе) қауіпті еңбек жағдайлары 

бойынша жұмыс істеуге кепілдік пен өтемақы төленетін жұмысқа 

байланысты заңнамалық және өзге де нормативтік құқықтық 

актілерге сәйкес; 

 еңбек жағдайлары бойынша бұрынғы жұмыс орнындағы 

аттестаттаудың немесе еңбек жағдайларын арнайы бағалаудың 

нәтижелері бойынша зиянды және (немесе) қауіпті еңбек 

жағдайлары белгіленетін жұмыс орындары. 
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Зиянды және (немесе) қауіпті факторларды зерттеу (сынау) және 

өлшеу жұмыстарын арнайы зертханалардағы (орталығы) мамандар  

және еңбек жағдайларын арнайы бағалауды жүргізетін ұйымның 

қызметкерлері жүзеге асырады. 

Зиянды және (немесе) қауіпті факторларды зерттеу және өлшеу 

нәтижесінде аккредиттелген сынақ зертханасы (орталығы) жүргізетін 

зиянды және (немесе) қауіпті факторларды зерттеу және өлшеу 

нәтижелері жұмыс орнында еңбекті бақылау жұмыстарын орындау 

барысында жүргізіледі. Бірақ Еңбек жағдайларын арнайы бағалаудан 6 

ай бұрын атқарылады. 

Осы нәтижелерді жұмыс жағдайларын арнайы бағалауды жүргізу 

кезінде пайдалану мүмкіндігі туралы шешімді сараптама комиссиясы 

қабылдайды. 

Ресей Федерациясының заңнамасында белгіленген өлшемдерге 

сәйкестігін қамтамасыз ету бойынша ғылыми зерттеулердің 

(сынақтардың) және зиянды және (немесе) қауіпті факторларды өлшеу 

кезінде, Ресей Федерациясының Федералды Ақпараттық Қорында 

жүргізілген зерттеу әдістері (сынақтары) және өлшеу әдістері (әдістері) 

өлшемдерінің біркелкілігі қамтамасыз етіледі. 

Бұл жағдайда сынақтарды (сынақтарды) өткізу және зиянды және 

(немесе) қауіпті факторларды өлшеу кезінде төмендегі жайттар назарға 

алынады: 

 зерттеулердің (сынақтардың) және өлшеу әдістерінің (әдістерінің) 

қолданылу әдістеріне сәйкестігі; 

   белгіленген тәртіп негізінде тексеру; 

 өлшеудің біркелкілігін қамтамасыз ету үшін Федералдық ақпарат 

қорына енгізу; 

 өлшеудің біркелкілігін қамтамасыз етуге және қауіпсіз еңбек 

жағдайлары мен қауіпсіздікті қамтамасыз етуге арналған 

жұмыстарды орындау кезінде (өлшеу дәлдігі индикаторларын қоса 

алғанда) қамтамасыз етуді мемлекеттік реттеу бойынша өлшемдерге 

қойылатын міндетті метрологиялық талаптарды сақтау. 

Зерттеулердің (сынақтардың) нәтижелері және зиянды, қауіпті 

факторларды өлшеу нәтижесі хаттама түрінде ресімделеді [55]: 

 еңбек жағдайларын арнайы бағалауды жүргізетін ұйымның толық 

атауы,   еңбек   жағдайлары   бойынша   арнайы   бағалау  жүргізетін 
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ұйымдардың тізіліміне кірудің тіркеу нөмірі, сондай-ақ оның сынақ 

зертханасын (орталығы) аккредиттеу туралы ақпарат (аккредиттеу 

аттестатының нөмірі және қолданылу мерзімі); 

 хаттамаың реттік нөмірі, (еңбек жағдайларын арнайы бағалауды 

жүргізетін ұйым анықталады) хаттаманың әрбір бетінде қамтылған 

бірегей хаттама нөмірі; 

 жұмыс берушінің толық атауы; 

 жұмыс берушінің жұмыс орнын және орналасқан жері; 

 жұмыс берушінің құрылымдық бөлімшесінің атауы (болған 

жағдайда); 

 белгіленген тәртіппен бекітілген біліктілік анықтамалықтарында 

көрсетілген лауазымдардың, мамандықтардың немесе 

мамандықтардың атауына сәйкес, осы жұмыс орнында жұмыспен 

қамтылған (жұмыспен қамтылған) қызметкердің (жұмыс 

берушілердің) жұмыс орнының жеке нөмірі, лауазымы, 

мамандығына сай қызметі; 

 жіктелуіне сәйкес сынақтар (сынақтар) мен өлшемдер жүргізілетін 

зиянды және (немесе) қауіпті фактордың атауы; 

 зерттеу (сынақ) және өлшеу жүргізілетін күн; 

 пайдаланылатын өлшеу құралдарына сілтеме (құралдың атауы, 

құрал, сериялық нөмір, жарамдылық мерзімі және тексеру туралы 

куәліктің нөмірі); 

 зерттеулердің (сынақтардың) және (немесе) өлшеудің қолданылатын 

әдістерінің (әдістерінің) атауы, нормативтік құқықтық актілердің 

реквизиттері; 

 рұқсат етілген шекті шоғырлануларды (бұдан әрі - ПДК), шекті 

рұқсат етілетін деңгейлерді (бұдан әрі - ПДУ), сондай-ақ зерттелген 

(сынақ), өлшенетін зиянды және (немесе) қауіпті фактордың 

нормативтік деңгейлерін реттейтін нормативтік құқықтық актілердің 

реквизиттері; 

 сынақтар мен өлшеулердің (сынамаларды) сынау нүктелерін 

(сынақтарын) және орналасуын көрсете отырып, зерттеулер 

(сынақтар) мен өлшемдер жүргізілетін үй-жайдың эскизін қолдану 

арқылы зерттеу (сынау) және өлшеу орны; 

 сынақ жүргізілген және өлшенетін зиянды және қауіпті фактордың 

деңгейінің  номиналды  және  нақты  құны,  қажет  болған  жағдайда 
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өлшеу бірліктерін және барлық зерттеу және өлшеу орындарындағы 

оның әсер ету мерзімін көрсете отырып; 

 зиянды және қауіпті фактордың еңбек жағдайлары бойынша соңғы 

деңгейін көрсете отырып, зерттеулердің (сынақтардың) барлық 

жерлерінде зиянды және қауіпті фактордың нақты деңгейіне сәйкес 

анықтау; 

 жұмыс жағдайына арнайы баға берген және зиянды және қауіпті 

факторларды зерттеуді (сынау) және өлшеуді жүргізген ұйымның 

мамандарының лауазымдары, аттары, әкесінің аты, лауазымы. 

Комиссия осы зерттеулерді (сынақтарды) және жұмыс орнында 

өлшеуді жүргізген кезде қызметкердің, сарапшының және (немесе) 

қызметкердің өміріне қауіп төндіретін жағдайда, зерттеулерді 

(сынақтарды) жүргізу және зиянды және (немесе) қауіпті факторларды 

өлшеудің мүмкін еместігі туралы шешім қабылдауға құқылы. 

Мұндай жұмыс орындарындағы жұмыс жағдайлары тиісті 

зерттеулер (сынақтар) мен өлшеулерді өткізбеу еңбек жағдайларының 

қауіпті деңгейіне жатады [55]. Оқиға орнында өлшеулерді жүргізудің 

мүмкін еместігі туралы шешім - осы шешімді қабылдауға негізделген 

және есептің ажырамас бөлігі болып табылатын комиссияның есебінде 

ресімделеді. 

Жұмыс беруші осы хаттаманың көшірмесін комиссияның 

хаттамасын ресімдеген күннен бастап он жұмыс күні ішінде оның 

орналасқан жері бойынша еңбек және жұмыспен қамту федералдық 

қызметінің аумақтық бөліміне зерттеу (сынақтар) жүргізу және зиянды 

және (немесе) қауіпті факторларды өлшеу мүмкіндігінің жоқтығы 

туралы шешім қабылдауға міндетті. 

Еңбек жағдайындағы жұмыс орындарындағы зиянды және (немесе) 

қауіпті факторлардың нормативтерден (гигиеналық нормативтерден) 

шамадан тыс ауытқу дәрежесіне байланысты, еңбек жағдайлары 

(сыныптары) және (немесе) жұмыс күшінің жұмыс күніне (ауысымына) 

әсер етуі ескерілуге тиіс. 

Бұл жағдайда зерттеу (сынақтар) мен өлшеулер нәтижесінде алынған 

зиянды және (немесе) қауіпті факторлардың іс жүзіндегі мәндерінің 

ауытқу дәрежесіне байланысты еңбек жағдайлары нормаларынан және 

жұмыс күнінің ішінде жұмыскерге әсер ету мерзімін ескере отырып 

(ауысым) жұмыс орнындағы еңбек жағдайлары жұмыс  жағдайларының 
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тиісті сыныптарына (субкласстарына) жатқызады. Мұндай шешімді 

сарапшы жасайды. 

Мысалы, микроклимат параметрлері әсер ету жағдайында5ы жұмыс 

жағдайларының класына (қосалқы сыныбына) жұмыс жағдайларын 

анықтау тәртібін қарастырайық. Бұл жағдайда жұмыс жағдайларының 

сыныптарына (сыныбына) жұмыс орнын беру жұмыс орнында 

пайдалану - технологиялық жабдықты ескере отырып, жылудың немесе 

суықтың жасанды көзі болып табылады. 

Жұмыс ауысымында (ауысымда) қызметкердің барлық орындарында 

өндірістік үй-жайда ауаның қозғалысы және (немесе) жылу 

сәулеленуінің жылдамдығы, микроклимат сипаттамаларын (жылу, 

салқындату) ескере отырып, микроклиматтың бу шамдарының нақты 

мәндерін салыстыру арқылы есепке алынады. 

Жұмыс кезінде ағзаның энергияны тұтынуының  қарқындылығы 

ккал / сағ (Вт) негізінде анықталады: 

 бұл санатқа отыру арқылы шығарылатын 120 ккал / сағ (139 Вт-қа 

дейін) қуат  жұмыс қарқындылығы жатады: 

 I6 категориясында отыруға ғана емес, сондай-ақ тұру және (немесе) 

жаяу серуендеу арқылы өндірілетін 121 - 150 ккал / сағ (140-174 Вт) 

энергия сыйымдылығымен жұмыс; 

 Па санатты тұрақты және (немесе) отыруға арналған шағын (1 кг-ге 

дейін) заттарды немесе басқа да заттарды жылжытуға және 

жылжытуға байланысты 151 - 200 ккал / сағ (175 - 232 Вт) қуат 

қарқындылығындағы жұмысын қамтиды; 

 Пб категориясы стационарда және отыру жағдайында әрі 10 кг 

дейінгі заттармен байланысты жылжыту, және жаяу жүретін немесе 

201-250 ккал / сағ (233-290 Вт) қуат қарқындылығы бар жұмыстарды 

қамтиды; 

 III санатқа тұрақты қозғалыспен байланысты, сондай-ақ елеулі (10 

кг-нан астам) салмақтардың тасымалдануы мен тасымалдануына 

байланысты 250 ккал / сағ (290 Вт-тан астам) энергия 

сыйымдылықты жұмыстар кіреді. 

Микроклимат параметрлері әсерімен жұмыс жағдайларының 

класына (сыныбына) жұмыс жағдайын беру келесі кезектілікпен жүзеге 

асырылады: 

 бірінші кезеңде жұмыс жағдайларының класы (қосалқы сыныбы) 
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ауаның температурасы бойынша анықталады; 

 екінші кезеңде жұмыс жағдайларының класы (субклассы) ауаның 

ылғалдылығына, ауаның жылдамдығына және (немесе) жылу 

сәулеленуіне (жылу сәулеленудің әсер ету дозасы) байланысты 

реттеледі. 

Бұл жағдайда әрбір жұмыс орнындағы микроклимат параметрлерін 

өлшеу технологиялық процестің ерекшеліктеріне байланысты 

анықталады. Егер қызметкердің бір жұмыс орны болса, олардың 

параметрлерін 1 рет өлшеу жеткілікті. Жылу микроклиматының 

ықпалымен микроклимат параметрлері жұмыс жағдайларының класына 

(сыныбына) жұмыс жағдайларын беру әдістемесінде ұсынылған мәндер 

ауқымымен микроклимат параметрлерінің нақты деңгейлерін 

корреляциялау арқылы ауаның температурасы, ауаның жылдамдығы, 

ауаның ылғалдығы, жылу сәулеленуі бойынша орындалады. 

Егер бөлмедегі ауа температурасы әдістемеде келтірілген оңтайлы 

мәндерден жоғары болса, микроклиматты қыздыруға болады [55]. 

Термиялық сәулелендірудің (ДЭO) экспозициялық дозасын есептеу 

үшін келесі теңдеуді қолдануға болады: 

 

ДЭО = ITO,Sτ 

 
онда Im - жылу сәулелену қарқындылығы, Вт / м2; S - дененің 

сәулелендірілген беті, м2; t - жұмыс ауысымына сәулеленудің 

ұзақтығы.. 

Дененің сәулелендірілген бетін анықтау барысында оның адам 

мүшелерінің әрбір бөлігіндегі үлесін ескеру қажет: 

бас және мойын - 9%; 

кеуде және қарын - 16%; 

арқа - 18%; 

қолдар - 18%; 

аяқтар - 39%. 

Орташа адамның денесінің жалпы көлемі 1,8 м2 құрайды. Еңбек 

жағдайындағы зияндылықтың ең жоғары дәрежесі микроклимат 

параметрлермен анықталады. 

Егер жылу микроклиматы бар бөлмедегі ауа температурасына, 

ылғалдығына немесе жылдамдықтың рұқсат етілген мәндеріне сәйкес 

келмейтіндігі анықталса, жұмыс жағдайларының класына (сыныбына) 
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жұмыс жағдайларын беру - қоршаған ортаның жылу жүктемесінің 

индексі - ТСК көрсеткіші бойынша жүзеге асырылады. 

Жұмыс жағдайларының класына байланысты жылу көзімен 

қамтамасыз ету үздіксіз берілетін жылу көрсеткіштерінің қарқынына 

және сәулеленудің экспозициялық дозасына байланысты жүзеге 

асырылады. 

Салқындатқыш микроклимат параметрлері әсеріндегі жұмыс 

жағдайларының класына бойыкша жұмыс жағдайын қалыптастыру ауа 

температурасы, ауа қозғалысының жылдамдығы, ауаның ылғалдылығы 

және жылу сәулеленуі бойынша жүргізіледі. 

Бөлмедегі ауа температурасы әдістеме қосымшасында көрсетілген 

нормалардағы белгіленген шекаралық мәндерден төмен болса, 

микроклимат салқындатылады[55]. 

Бұл жағдайда жұмыс жағдайларының класы еңбек жағдайларының 

ең жоғары класты микроклимат параметрімен анықталады. 

Жылыту және салқындататын микроклиматтың әсер етуі (бөлмеде 

жұмыс жасау, әртүрлі ұзақтығы мен физикалық белсенділігі қыздыру 

және салқындату ортасында), жылу және салқындату үшін бөлек 

орындалатын жағдайларда микроклимат параметрлері әсерімен жұмыс 

жағдайларының класына (сыныбына) арналған жұмыс жағдайларын 

беру микроклиматы.. 

Жұмыс күні (ауысымында) қызметкер жылу әсерінің әртүрлі 

деңгейлерімен ерекшеленетін әртүрлі жұмыс аймағында болған 

жағдайда, жұмыс жағдайының класы (қосалқы сыныбы) әр жұмыс 

орнында болу ұзақтығын есенке ала отырып, УТсрв жұмыс жағдайының 

орташа өлшенген деңгейі ретінде анықталады [55]: 

УТсрв = (УТ1t1  + УТ 2t2  + УТ3t3+•••.+ УТnt1n/T, 

мұнда: УТ1, УТ2 ... УТn - еңбек жағдайларының класына (сыныбына) 

сәйкес келетін, тиісінше, 1, 2-ші, n-ші жұмыс аймақтарында  жұмыс 

істеу шарттары: t1, t2, tn - тиісінше (сағаттарда)1-ші, 2-ші, n-ші жұмыс 

аймақтарын сай; T - ауысымның ұзақтығы (сағат), бірақ 8 сағаттан 

артық емес. 

УТсрв есептік мәні (баллмен) кестеге сәйкес жұмыс жағдайларының 

класына ауыстырылады 31.1 [55]. Бұл жағдайда УТсрв мәні бүтін мәнге 

дейін дөңгелектенеді. 
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Кесте. 31.1 Микроклимат факторы бойынша жұмыс 
орнындағы еңбек жағдайларын бағалау 

 

Жұмыс жағдайларының класы 
Баллдардың саны 

(УТ мәні) 

1 1 

2 2 

3.1 3 

3.2 4 

3.3 5 

3.4 6 

4 7 

 

Мысал ретінде, жарық жағдайларының әсерінен жұмыс  

жағдайларын класқа  жіктеу тәртібін қарастырамыз. 

Еңбек жағдайының класы бойынша жұмыс жағдайларының 

классификациясы жарық жағдайларының әсерінен жұмыс кестесінде 

келтірілген мәліметтерге сәйкес жұмыс бетінің жарықтандыру 

индикаторына сәйкес жүзеге асырылады. 31.2 [55]. 

Жұмыс аймағын жарықтандырудың нормативтік мәндері Ресей 

Федерациясының Бас мемлекеттік санитарлық дәрігерінің 2003 жылғы  

8  сәуірдегі №  34  қаулысымен  бекітілген  СанПиН 2.2.1 / 2.1.1.1278-03 

«Тұрғын және қоғамдық ғимараттардың табиғи және аралас 

жарықтандыруға қойылатын гигиеналық талаптарға»  сәйкес 

белгіленеді. 

Күндізгі уақытта ашық алаңда жұмыс істеген кездері, жұмыс 

орнындағы еңбек жағдайлары жұмыс жағдайындағы жарықтандыру 

индикаторы бойынша қолайлы еңбек жағдайлары деп танылады. 

 

Кесте  31.2.Жұмыс орнындағы жасалған жағдайларға, 

 Еңбек жағдайының класс 

Көрсеткіштер атауы Рұқса 

т етілген 
зиянды 

 2 3.1 3.2 

Жасанды жарық 

Жұмысшыларды 
жалпылама жарықтандыру 

> Ен > 0,5 
Ен 

< 0,5 
Ен 
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Жұмыс орны бірнеше жұмыс орындарында болғанда (бөлмеде, 
бөлімдерде, ашық аумақта) жарық жағдайларының әсерінен жұмыс 
жағдайларының сыныптарына (сыныбына) жұмыс жағдайларын  
жіктеу еңбек жағдайлары бойынша әртүрлі жұмысшыларға 
жұмсалатын уақытты ескере отырып есептелетін еңбек жағдайлары 
бойынша орташа өлшенген индикаторды ескере отырып 
жүргізіледі.УТсрв  формула бойынша[55]: 

УТсрв = (УТ1t1  + УТ 2t2  + УТ3t3+•••.+ УТnt1n, 

мұнда УТ - жұмыс жағдайлары бойынша балл көрсеткіштерімен; 

УT-УT2 ... УT - еңбек жағдайларының 1, 2-ші, n-ші жұмыс 

аймақтарына сай; жұмыс жағдайлары бойынша рұқсат етілген еңбек 

жағдайлары - 0 ұпай, зиянды еңбек жағдайлары қатысты тиісінше ) - 1 
ұпай (3.1-кіші бөлім);зиянды еңбек жағдайлары (3.2 сыныбы) - 2 

балл)); t1, t2, tn - тиісінше 1, 2, n-ші жұмыс аймақтарында 

салыстырмалы тұру уақыты (тиесілі бірлік). 

Жұмыс орнындарындағы еңбек жағдайларының класын 

тағайындау УТ бойынша есептелген балл ұпайларының сомасына 

негізделеді [55]: 

 жұмыс   орындарындағы   жағдайлар  еңбек  етуге қолайлы  деп 

мынадай көрсеткіштерде танылады, 0 ≤УT <0.5; 
 еңбек жағдайлары мынадай көрсеткіштермен еңбек жағдайлары 

ретінде зиянды деп танылады (3.1), егер 0,5 ≤УT <1,5 болса; 

 еңбек жағдайлары зиянды еңбек жағдайлары ретінде танылады 

(3.2), егер 1.5 ≤УT <2.0. 

Жарық ортасының бұл индикаторы тікелей және  

шағылыстырылған жарқырау, пульсация сияқты жұмыс орындарында 

жұмысшылардың көзге көрінетін жарық көздері бар, кемсітушілік 

объектілерімен жұмыс істейтін және бағдарланған шашыраңқы және 

аралас көрініспен (металдар, пластмассалар) жұмыс беттерін  

бағалауға ұсынылады. 

Тағы бір мысал ретінде, еңбек жағдайларын вибро-акустикалық 

факторлардың әсерінен жұмыс жағдайларының класы (субклассы) 

ретінде жіктеу тәртібін қарастырайық, олар мыналарды қамтиды: 

 шу; 

 діріл (жалпы және жергілікті); 

 инфрадыбыс; 

 ультрадыбыс (ауада). 
Виброакустикалық факторлардың әсерінен жұмыс орындарындағы 

еңбек жағадайларының класын тағайындауда осы  факторлардың 

нақты рұқсат етілген деңгейлерінің (ПДУ) артуына байланысты еңбек 

жағдайларының гигиеналық нормаларын белгілейді. 

Сонымен қатар, қызметкерге жұмыс барысында тұрақты шу әсер 
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еткен жағдайда, жұмыс жағдайларын класын айқындау 31,5, 63, 125, 
250, 500, 1000, 2000, 4000 орташа геометриялық жиіліктерімен 

октавных жолақтардағы дыбыс қысымының деңгейін өлшеу 

нәтижелерінің негізінде жүзеге асырылады, 8000 Гц. Октаваны екі 

еселенген жиілік ретінде түсіну керек. 

Шу деңгейін бағалау үшін дыбыс деңгейін, дБ, яғни, А 

сипаттамасын пайдаланатын децибелдерде пайдалануға рұқсат 

етіледі. 

Қызметкердің күні бойы жұмыс атқаруы барысында оған әрқилы 

мезгілдермен шудың әсер етуі (тұрақты шу, үзіліссіз шуылға қарсы, 

үзіліссіз, импульстік) және спектральдық компоненттер (тоналды 

компоненттер) өлшенген немесе есептелген кезде жұмыс күнін 

барысындағы (ауысымдағы) балама дыбыс деңгейі есептеледі. 

Салыстырмалы деректерді алу үшін импульстік және тоналды 

шудың өлшенген немесе есептелген эквивалент дыбыс деңгейі 5 дБА- 

ға артады, содан кейін нәтижені түзетусіз шудың шекті рұқсат етілетін 

деңгейімен салыстыруға болады. 

Қызметкерге әрдайым емес, тұрақсыз дірілдің әсер етуі, еңбек 

жағдайлары класына сипаттама беру стандартталған параметрдің 

баламалы (энергетикалық тұрғыдан) деңгейі бойынша интегралдық 

бағалау әдісімен жүзеге асырылады [55]. Бұл жағдайда дірілдің 

реттелген балама деңгей өлшеніпнемесе ресептеліп, бұл тиісті 

қашықтан басқаратын ПДУ құралының нәтижесімен салыстырылады. 

Жұмыс уақытында (ауысымда) қызметкерге тұрақты және тұрақты 

діріл (жалпы және жергілікті) әсер ететін жағдайларда, еңбек 

жағдайлары сыныптарына (сыныбына) еңбек  жағдайларын 

тағайындау өлшемді немесе есептелген (олардың жұмыс істеу 

мерзімін ескере отырып) дірілдеудің жеделдетілген деңгейіне балама 

және тиісті қашықтан басқару құралымен салыстыру. 

Жергілікті дірілдің нәтижесінде қолмен салқындату әсерінен 

(зиянды еңбек жағдайларының 3.1 сыныпқа зияндылығына қарай 

жіктелетін салқындатқыш микроклимат жағдайында жұмыс жасау) 

осы фактор үшін еңбек жағдайлары класы (қосалқы сыныбы) бір 

дәрежеге [55] артады. 

Жұмысшы тұрақты инфрадыбыстың әсеріне ұшыраған кезде 

жұмыс жағдайларының класына (сыныбына) арналған жұмыс 

жағдайларын тағайындау орташа, 2, 4, 8 және 16 Гц, дБ градустық 

жиіліктердегі октавалық жолақтардағы дыбыстық қысым деңгейін 

өлшеу нәтижелеріне және тиісті қашықтан басқару құралымен 

салыстыруға негізделеді. 

Қызметкерге тұрақты емес инфрадауыс әсер етсе, еңбек 

жағдайларының   класын   тағайындау   дБЛ-дегі   жалпы   (сызықтық) 
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дыбыс қысымының баламасын (энергия бойынша) өлшеу немесе 

есептеу арқылы және оны тиісті қашықтан басқару құралымен (ПДУ) 

салыстыру арқылы жүзеге асырылады. 

Қызметкер жұмыс күнінің (ауысымның) кезінде тұрақты немесе 

тұрақты емес инфроқұрылымға ұшыраған кезде еңбек жағдайларының 

кластарын ауыстыру өлшемі (олардың қолданылу мерзімімен бірге) 

жалпы дыбыс қысымының деңгейі (дБЛ) және оны ПДУ қашықтан 

басқару құрылғысымен салыстырылады [55]. 

Қызметкерге ауаның ультрадыбысы әсер барысында  (12,5-ден 

100,0 кГц-ке дейінгі 1/3 октавалық жиілік диапазонында) жұмыс 

жағдайларының сыныптарына (сыныбына) жұмыс жағдайларын беру 

ультрадыбыстық тербеліс көзінің жұмыс жиілігінде дыбыс 

қысымының деңгейін өлшеу нәтижелерінің негізінде жүзеге 

асырылады және оны ПДУ қашықтан басқару құралымен 

салыстырады. 

«Жұмыс жағдайларын арнайы бағалау тәсілінде» жұмыс 

жағдайларын обьективті бағалау барыснда зерттеу (өлшеу) және 

зиянды факторлар және қауіпті жұмыс орындарындағы түрлі  

әсерлерді бағалауға бағытталған. Сондықтан бұл әдістеменің барлық 

бөлімдеріне егжей-тегжейлі түсініктеме бжасаудың қажеті жоқ. 

Алайда, әдістемені толық түсініп алу үшін еңбек процесінің ауырлығы 

мен олардың ауырлық кластарына сай жасалатын жұмыс жағдайлары 

қандай параметрлер бойынша жүзеге асырылатындығын көрсетіп 

кетеміз: 

 физикалық динамикалық жүктеме; 
 қолмен көтерілетін және жылжытылатын жүк салмағы; 

 жұмыс қозғалысының түрлері; 
 статикалық жүктеме; 

 жұмыс жағдайындағы дене тұрақтылығы; 

 дене қозғалыстары; 

 аумақтағы қозғалыс. 
Әртүрлі жұмыс күндері (ауысымдары) біркелкі емес физикалық 

жүктемелерге байланысты жұмыстарды орындаған кезде, еңбек 

процесінің ауырлығына қарай (еңбек жағдайлары көтерілген және 

тасымалданатын жүктің массасы және дене беткейінің беткейлерін 

қоспағанда) еңбек жағдайларының класы (сыныбы) бойынша 

жұмысжасау орташа есеппен 2 - 3 жұмыс күнбоуы тиіс (ауысым) [55]. 

Еңбек процесінің ауыртпалығына сәйкес физикалық динамикалық 

жүктеме бойынша еңбек жағдайларының класына сай жұмысшы 

қызметкердің қолмен ауыстырған салмағы мен әр түрлі операциялар 

бойынша жүк қозғалысының қашықтығын  анықтайтын еңбек 

жағдайларын белгілеу  жүзеге  асырылады.Осыған  сәйкес жұмыс күні 
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(ауысым) кезінде жүктің қызметкерінің тапсыруы бойынша 

операциялардың жалпы саны есептеледі және жұмыс күнінің 

(ауысымда) физикалық динамикалық жүктеме (кгм) мөлшері 

анықталады. Динамикалық жүктеме жағдайында еңбек процесін 

класқа сай жұмыс жағдайларын белгілеу болып табылады. Жұмыс 

жағдайлары әрбір операция үшін қызметкер қолмен ауыстырылған 

тауарлардың (бөлшектердің, бұйымдардың, құралдардың) массасын 

анықтау арқылы және жүктің метрмен ара қашықтықты анықтау 

арқылы жүзеге асырылады. 

Қызметкер қолмен көтерген және жылжытқан жүктің салмағы 

және корпустың беткейлері максималды мәндерге сәйкес бағаланады. 

Жұмыс күнінің (ауысымның) әрбір сағаты ішінде ауыстырылған 

жүктің жалпы салмағын анықтау үшін бір жұмыс күні (ауысым) 

бойынша барлық тауарлардың салмағы жинақталады. Жұмыс күнінің 

(ауысымның) нақты ұзақтығына қарамастан жүктің бір күндік 

(ауысыммен) жалпы салмағы жұмыс күнінің (ауысымның) 

сағаттарының санына бөлінеді. 

Қызметкердің тауарларды қолмен қозғау барысындағы еденнен 

және басқа да биіктік  жағдайларындағы  индикаторлары 

жинақталады. Егер еденнен гөрі жұмыс алаңынан үлкенірек жүк 

тасымалданса, онда алынған мәнді осы индикатормен салыстыру 

керек, ал егер ең үлкен қондырма еденнен көтерілсе - онда еденнен 

жылжу кезіндегі сағатына сай есептелетін жүктің жалпы салмақ 

индексі бар. 

Жұмыс күнінің (ауысымның) әр сағатының ішінде жылжытылған 

тауарлардың жалпы салмағын анықтау үшін бір жұмыс күні (ауысым) 

бойынша барлық тауарлардың салмағы жинақталады [55]. 

Жұмыс күнінің (ауысымның) нақты ұзақтығына қарамастан жүктің 

бір күндік (ауысыммен) жалпы салмағы жұмыс күнінің (ауысымның) 

сағаттарының санына бөлінеді. 

Жұмыс барысында жүктікөтеріп тұруға немесе күш қолдануға 

байланысты статикалық жүктеме кезінде жұмыс жағдайларын жұмыс 

класына (сыныбына) жатқызу нақты қолайлы жүктемені ескере 

отырып жүзеге асырылады: бір қол, екі қол немесе корпустың 

бұлшықеттері. Егер жоғарыда көрсетілген статикалық жүктемелердің 

екеуі немесе үшеуі жұмыс барысында кездессе, оларды жинақтау 

керек және статикалық жүктеменің жалпы мәні бастапқы жүктеме 

индексімен салыстырылуы керек. 

Қызметкердің жұмыс мүшелеріне түсетін ауыртпалық жұмыс 

жағдайын есепке ала отырып, еңбек процесінің ауырлығына сәйкес 

еңбек жағдайлары бойынша жұмыс жағдайларындағы класқа бөлу 

жұмыс  күнінің  уақытын  қадағалау  негізінде  белгіленеді.  Бұл  бір 
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немесе бірнеше басқа да жұмыс жағдайында болудың абсолютті 

уақытын (минутпен сағатпен) анықтау арқылы жүзеге асырылады 

(ауысым ). Осыдан кейін салыстырмалы мәндердегі жұмыс уақыты 

(нақты ұзақтығына қарамастан 8 сағаттық жұмыс күніне (өзгеруіне) 

пайызбен есептеледі) [55]. 

Жұмыс орнында болу уақыты жұмысшы жұмысының уақытын 5 м- 

ден аспайтын радиуста объектілер арасындағы кеңістікте тұрақты 

орынға және оның қозғалыс уақытына қосу арқылы анықталады. 

Егер қызметкердің жұмыс ұстанымы жұмыс сипатымен 

ерекшеленетін болса, онда қызметкердің жұмыс органының жұмыс 

жағдайын есепке ала отырып, еңбек процесінің ауырлығына 

байланысты еңбек жағдайларының кластарыбойынша еңбек 

жағдайларын тағайындау осы жұмыстың ең типтік жұмыс жағдайына 

сәйкес жүзеге асырылуға тиіс. 

Жұмыс күнінің (ауысымда) қызметкердің денесінің беткейлері 

ескеріле отырып, класының бірлік уақытына тікелей есептеу арқылы 

анықталады (мин, сағ). Бұдан кейін жұмысшы корпусының 

беткейлерінің жалпы саны жұмыстың бүкіл ұзақтығына сай есептеледі 

немесе олардың саны бір операцияда анықталады және ауысым 

бойынша операциялар саны бойынша көбейтіледі (31.3-кесте) [55]. 

Жұмысшы жұмыс күнінің (ауысымда) технологиялық процесте 

көлденең және / немесе тігінен қимылы кезіндегі еңбек жағдайлары 

класы бір жұмыс күнінің (ауысымның) қадамын санау және қадам 

ұзындығын өлшеу негізінде анықталады (31.4-кесте). [55] . 

Бір жұмыс күні (ауысым) бойынша қадамдардың саны 

қызметкердің қалтасына салынған немесе оның белдеуіне бекітілген 

педометр көмегімен анықталады (реттелетін үзілістерде және түскі 

үзілісте педометр тоқтатылу керек). 

Қызметкерді тігінен баспалдақтармен жоғары немесе көлбеу 

беттерде қозғалыстары бөлек қарастырылуы керек, егер көлбеу 

бұрышы 30 ° жоғары болса. 

 

Кесте 31.3. Жұмыс күніне (ауысымына) байланысты жұмыс 
жағдайларында қызметкердің денсі 30% -дан астам еңкейу 
санына байланысты класқа бөлінуі көрсетілген. 

 Жұмыс жағдайының класы  

Оптималд Рұқсат Зиянды 

1 2 3.1 3.2 

50-ге 51 — 100 101 — 300 300-ден 
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Кесте 31.4. Технологиялық процестен туындаған жұмыс  

Жұмыс жағдайының класы 

Оптималды 
Рұқсат 

етілген 
зиянды 

1 2 3.1 3.2 

Көлденеңінен 

до 4-ге дейін 8-ге дейін 
12-ге 

дейін 

12- 
тен 

Тігінен 

1-ге дейін 
2,5-ге 

дейін 
5-ге дейін 

5-тен 
артық 

 
 

Еңбек функциясы кеңістіктегі қозғалыстың горизонтальды және 

тігінен қозғалысына байланысты қызметкерлердің жасаған қимылдарын 

жиынтықтау керек және олардың шамасы үлкен индикатормен 

салыстырылу керек. 

Еңбек жағдайының класы (қосалқы класы) еңбек жағдайларының ең 

жоғары класты (қосалқы сыныбы) жұмыс процесінің ауырлық 

көрсеткіші бойынша анықталады. 

Еңбек процесінің ауырлық дәрежесі екі немесе одан да көп 

көрсеткіштерімен белгіленген кезде еңбек жағдайлары зиянды еңбек 

жағдайларының 3.1 немесе 3.2 кластарына жатқызылған еңбек 

жағдайлары, еңбек жағдайлары бойынша жұмыс жағдайының класы бір 

дәрежеге [55] артады. 

 
 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ ЖӘНЕ ТАПСЫРМАЛАР 

1. Әдістеме жүйесі неге негізделген және ол белгіленген 
рәсімдерге қойылатын міндетті талаптар туралы айтып 
беріңіз. 

2. Әдістеменің талаптары кімге арналған? 
3. Сәйкестендіру үдерісін сипаттайтын қандай кезеңдерде 

ықтималды зиянды және (немесе) қауіпті өндірістік 
факторларды анықтау қамтылады. 

4. Зиянды және (немесе) қауіпті факторларды зерттеудің 
(сынақтардың) нәтижелері және өлшемдері қандай құжат 
түрінде жасалған және осы құжатта не бар? 
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5. Комиссия зерттеулерді (сынақтарды) жүргізудің және 
зиянды және (немесе) қауіпті факторларды өлшеудің 
мүмкін еместігі туралы шешім қабылдауға құқылы ма? 

6. Жұмыс жағдайы класының қандай жұмыс орнында, оларға 
қатысты зерттеулер (сынақтар) жүргізу және зиянды және 
(немесе) қауіпті факторларды өлшеу мүмкін емес деген 
шешім қабылданады. 

7. Салқындатқыш микроклиматтың параметрлері әсерімен 
жұмыс жағдайларының класын (сыныбына) белгілеу, еңбек 
жағдайларын тағайындау қалай және қандай кластарға 
(субкласса) сәйкес жүргізіледі? 

8. Жұмыс процесінің ауырлығына және еңбек жағдайларын 
тиісті класқа (субкласқа) тағайындау негізінде жұмыс 
жағдайларын бағалау қандай көрсеткіштер бойынша 
жүргізіледі? 
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