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Құрметті оқырман!

Оқу құралы «Қосымша білім беру педагогикасы» мамандығы бой-
ынша оқу-әдістемелік жиынтығының бөлігі болып табылады және 
ПM02 «Мәдени-тынығу іс-шаралары» кәсіптік модулін игеру үшін 
пайдаланылуы мүмкін

Оқу-әдістемелік жинақтардың жаңа буыны жалпы білім беру және 
жалпы кәсіби пәндер мен кәсіби модульдерді оқытуды қамтамасыз 
етуге мүмкіндік беретін дәстүрлі және инновациялық оқу-әдістемелік 
материалдарды қамтиды. Әрбір жинақта жұмыс берушінің талаптарын 
ескере отырып, жалпы және кәсіби біліктілікті меңгеруге қажетті оқу-
лықтар мен оқу құралдары, оқыту және мониторинг құралдары бар.

Оқу басылымдары электронды білім беру ресурстарымен толықты-
рылады. Электрондық ресурстарда интерактивті жаттығулар мен тре-
нажерлар, мультимедиялық нысандар, интернеттегі  қосымша матери-
алдар мен ресурстарға сілтемелері  бар теориялық және практикалық  
модульдер бар. Оларға оқу үрдісінің жұмыс уақыты, бақылау және 
практикалық тапсырмалардың  нәтижесі сияқты негізгі параметрлері 
тіркелген терминологиялық сөздік пен электронды журнал қамтылған.

  Электронды ресурстар оқу үдерісіне оңай енеді және әртүрлі оқу 
бағдарламаларына бейімделуі мүмкін.
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Адамзат өркениетінің дамуы жеке индивид пен тұтас әле-
умет тіршілігінің барлық қырларымен байланыста болатын 
адам мен қоғам өмірінің негізгі элементі болып сезілетін мә-
дени тынығудың социомәдени ролінің едәуір өзгеруіне алып 
келді.

Отандық дәстүрлі түсінікте мәдени тынығу және бос уақыт 
категорияларын ғылыми зерттеу уақыт бюджетін және өмір 
салтын саралауға негізделеді. Бос уақыттың, яғни мәдени 
тынығудың шекарасын және көлемін түсіну үшін, әдетте, 
адамның еңбек және қоғамдық шаруашылықтан, оқудан, үй 
тірлігінен, физиологиялық қажеттілігін өтеуден бос мезгілді 
атайды. 

Басқаша айтқанда, адамның ол уақытты өз бетінше пайда-
лануын меңзейді.

Тұлғаның бос уақытты, яғни мәдени тынығуды өз қала-
уымен, кәсіптік, жанұялық, азаматтық міндеттерінен бос 
кезеңде таңдауы өте маңызды (Ж.Р.Дюмазедье). Мәдени ты-
нығудың мәні адамның өз қалауының мазмұнын қарқынды 
реттей алуымен құнды.

Бос уақытты сипаттауды оның ерекше, спецификалық 
уақыт екендігін түсінуден бастау алған жөн. Сөздіктерде 
уақыт тіршіліктің ұзақтық мерзімі, құбылыстар тізбектерінің, 
материя жай-күйінің алмасуы деп анықталады.

Біз зерттемек қырынан  алғанда уақыт:
■ маусым  (жыл мезгілін қоса алғанда) және уақыт өткізу 

дағдысы (қысқы немесе жазғы демалыстар, жауын-шашын,    
қар, аяз кезіндегі) ретінде;
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■ бос уақыттың қарқындылығы мен ұзақтығы - еркіндік 
дәрежесі (оқу  тоқсаны немесе демалыс, жұмыс кезеңі   не-
месе бос болу) ретінде;

■ тіршілік  бөлігі (сапар, экскурсия,  қала сыртындағы ла-
герьде болу) ретінде;

■ бос уақыт , мәдени-тынығу саласындағы  құбылыстар тіз-
бегі (басталуы, дамып, шырқау биікке жетуі, аяқталуы) 
ретінде  көрініс табады.
Адамның бос уақытын адам өмірінің құрамдас бөлігі ретін-

де қарау адамның ерекшелігін және оның әлеуметтік ортаға, 
өзінің өмірлік белсенділігін ұйымдастырудың тұрақты жол-
дары жүйесін, оның айналасындағы әлеммен адамның өзара 
әрекеттесуінің нәтижесі болып табылатындығын түсінуді біл-
діреді.

Белгілі ғалым, зерттеуші Джофер Роджер Дюмазедье бос 
уақыт- мәдени-тынығудың демалыс, көңіл көтеру және өзін 
өзі дамыту, жетілдіру сияқты 3 функциясын айрықша атайды. 

Демалу, әдетте физикалық және жүйке күштерін қалпы-
на келтірумен байланысты. Бұл – өз еркімен міндеттерден 
арылып, самарқау, әрекетсіз күй кешу. Соңғы кезеңде демалыс 
мағынасына рекреация (lat.recreatio - қалпына келтіру) түсіні-
гі пайдаланылуда. Ол күш пен  әрекетті қалпына келтіруге 
бағытталған саналы немесе инстинктивті  әрекеттер уақыты. 
Ғылыми- техникалық прогресс жағдайында адамдардың өн-
дірістік міндеттерін орындау барысында  физикалық дене қи-
мылының азаюына байланысты  демалыс пен рекреацияның 
ролі арта түседі. Сонымен қатар, қазіргі заманғы адамның ты-
нығуы релаксациямен байланысты (lat.relaxatio-босаңсу). Ар-
найы әдістер мен құралдарды пайдалана отырып, бұлшықет 
тонусын әлсіретіп, тынықтырады. 

Көңіл көтеру- түпкі нәтижесі жан рахаты болып табыла-
тын көңіл көтеру объектіне деген ұстамдырақ көзқарас. Бірақ 
оған деген ықылас, «тәуелділік», эмоциональдық  әсер дема-
лысқа қарағанда  жарқындау болады. Демалыс пен ойын-са-
уыққа бағынышты (ойын-сауық көзіне субъективтік бағыну), 
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сезімталдықты (қабылдау мен сезімді субъективті қабылдау), 
толықтығын (демалу ғана емес, белсенді әрекет пен жарқын 
эмоциялардың болуы) жатады.

Тұлғаның өздігінен кемелденуі Ж.Р.Дюмазедьенің пікірі 
бойынша адамның жаңа мүмкіндіктерін паш етумен байла-
нысты.

Адамда бүкіл өміріне серік болар шығармашылық ой қа-
лыптасуы -жалпы мәдениеттің, бос уақыт, мәдени-тынығу 
мәдениетінің дамуына алып келеді. жеке және қоғамдық мүд-
делерге негізделген мамандықты еркін таңдауға көмектеседі.

Тұлғаның өз бетінше қалыптасуын оның қоршаған орта 
туралы түсінігінің кеңейе түсуімен, өз мүмкіндігін саралай 
алуымен түсіндіреміз. Кейбір жағдайларда, жеке тұлғаның 
өзін-өзі дамыту әрекеті  сезім рефлексиясын, ой, қадам, шешім 
қабылдау, армандау бағыттарын өзгертуге бұрылады (өзін-өзі 
тану, өзін-өзі анықтау, өз сезімдерін, ойларын, әрекеттерін 
бейнелеу, өзіңнің қалауыңның имиджін бейнелеу, өзіңнің мі-
нез-құлқын өзгерту, өз стереотиптерін бұзу, және т.б.).

Адамның бос уақыт (мәдени – тынығу) қажеттіліктерін 
өтеу үшін өркениет дамуында ерекше әлеуметтік-мәдени ин-
ститут – клуб пайда болды. Ол бос уақыт, мәдени-тынығу-
ды ұйымдастырудың  жаһандық тәсілі ретінде сипатталады. 
Оның бейнесі-бос уақытты (мәдени-тынығу) ұйымдасты-
рушы барлық жүйе, жеке ұйым, социомәдени құбылыс, қа-
уымдастық, ортақ қызығушылықпен жиналған бірлестіктер.
Бұл тұрғыда клуб адам өмірінің  бос уақытын ұйымдастыру-
дың жаһандық тәсілі ретінде қарастырылады. Клубты әлеу-
меттік-мәдени құбылыс, макро-топ, қоғамды кәсіпқойлық 
және әуесқойлық бірлестіктерге біріктіретін қоғамдастық деп 
түсінуге болады Клубтық қоғамдастық бір пәндік (тақырып-
тық)  профилімен айналысатын және бір-бірін дұрыс қабыл-
дайтын ниеттес мектеп оқушылары тарапынан қалыптасады.
Осындай қауымдастықтардың мысалдары; кәсіптік деңгейде 
немесе әуесқойлық хобби режимінде (жас теңізшілер, фила-
телистер, жас музыканттар, модельдік ұшақ) жұмыс істеуден 
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үйренген виртуалды топ деп аталуы мүмкін.Клубты белгілі 
бір қоғамдық ұйым немесе қоғамдық бірлестік  ретінде та-
нуға болады

Клубтың тағы бір қыры-кеңістік. Яғни, ол адамдар арасын-
дағы ерекше қарым-қатынасты тіркейді. Клубтық кеңістік жет-
кілікті еркіндікпен, өзін-өзі танытумен сипатталатын адамдар 
арасындағы ерекше қарым-қатынас түрін қолданады. Мұнда 
клуб қоғамдық өзін-өзі ұйымдастыру, қоғамдық демократия, 
ашық пікір алмасу, ізденіс пен консенсустың және ымыраға 
келудің нұсқасы болып табылады, онда  қабылданған шешім-
дер  барлық қоғамдастық мүшелерінің орнықты ережелерінің, 
өзін-өзі басқарудың, плюрализмнің, бостандық пен теңдіктің 
артықшылығы жүзеге асырылатынын білдіреді.

Оқулық 16 тараудан тұрады. Олар 4 бөлімге біріктірілген. 
Бірінші бөлімде бос уақыт (мәдени – тынығу) іс-шарала-

рын ұйымдастырудың жалпы  қағидаттары ұсынылады, бала-
ның одан не күтетіні, білім беру мекемелеріндегі балаларға 
арналған іс-шаралар туралы мәліметтер беріледі (жоспарлау, 
дайындау, өткізу және талдау).

Екінші бөлімде іс-шаралардың  мазмұны мен формалары 
сөз болады.  Оған негіз етіп мәдени-тынығу іс-шаралар ұй-
ымдастырудың 3 базалық формасы алынған: көрсетілім, се-
руен, сапар.     

Үшінші бөлім балалар мерекелерінің сипаттамасына, 
конкурстар, ойындар сияқты мәдени-тынығу іс-шарасының 
дәстүрлі түрлеріне арналған. Арнайы тараулар шытырман 
оқиғаға құрылған және инновациялық тәсілмен ұйымдасты-
рылатын виртуальдық және аралас ортада өтетін балалар 
іс-шарасына арналған. Ұйымдастыру әдістерімен танысу біз-
ге оқиғалардың дизайнын, мазмұны мен формаларын жақсы 
түсінуге мүмкіндік береді. Төртінші бөлім мәдени-тынығу 
іс-шарасын  ұйымдастыруды визуалдық, сценарийлік, норма-
тивтік қамтамасыз етудің әр қырын талқылайды.
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МӘДЕНИ-
ТЫНЫҒІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ЖАЛПЫ НЕГІЗДЕРІБӨЛІМ

1 тарау. Мәдени-тынығу іс-шарасы  кеңістігіндегі   
бала

2 тарау. Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымда-
стырудың ерекшелі.
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1 тарау

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
КЕҢІСТІГІНДЕГІ БАЛА

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ САЛАСЫНАН БАЛАНЫҢ 
КҮТЕРІ

§ 1.

Әртүрлі өркениет, мәдениет, мемлекет балалық кезеңін 
өзі анықтайтыны бар. Балалық шақ - ересек адамның өмір-
лік циклындағы бірінші кезең.Адам өмірінің бастауы айна-
ладағы қоршаған ортаны танумен, оның ережелері мен нор-
маларын түсінумен, өзін әр түрлі жағдайда бағамдап білумен 
байланысты. Алдыңғы ұрпақтың әлеуметтік тәжірибесін алу 
және сіңіру қажеттілігі қоғамның балаға қолдау көрсетуіне, 
оны мақсатты түрде тәрбиелеуіне әкелді. Күн көріс көзін із-
деу мәселесінен азат баланың толыққанды қалыптасуы үшін 
спецификалық әлеуметтік игілік-балалар мәдени-тынығу са-
ласы пайда болды.

Оған Х1Х ғасырдан бастау алған патриархальдық үрдістің 
ыдырауы, соның нәтижесінде балалардың бос уақыт, яғни, 
мәдени тынығу саласын ұйымдастырудың қоғамдық қажетті-
гі де қосылады.

Баланың өз мүмкіндігін біле бермеуі, қоршаған ортамен 
қарым-қатынас жасай алмауы балалық шақтың специфика-
лық ерекшелігі. Бала өз қажеттілігін де дұрыс түсіне алмай-
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ды. Бұл бір жағынан инфантильдік, яғни, қауһарсыздық, ша-
расыздық болса, екінші жағынан-баланың күтпеген қадамға 
бара салу ықтималдығы кейде  креативтік десек те болады 
дағдылы нәрсе.

Баланың нәрестелік шарасыздық жағдайы белгілі бір дең-
гейде ересектер тарапынан қолдау тауып тұратыны бар. Бұл 
үрдіс бос уақыт, яғни мәдени-тынығу саласында көрініс таба-
ды, сол кезде, бос уақыт кеңістігінде бала өзін бала етіп таны-
тады, белсенділік, шығармашылық ізденісте болады. Жұрт-
пен, кісімен қарым-қатынас жасау, эмоциональдық жағынан 
көтермелеу күту, атқарған ісіне, айтқан сөзіне баға алу, өзі 
ұнатып тұрған кісіге жағыну әрекеті, жаңа ақпар алу, оны иге-
руге талпыну  баланы бала етіп ерекшелейді.

Сонымен қатар, бала шығармашылықтың, күтпеген, три-
виальды емес шешімдердің көзі болып табылады. Осылайша, 
балалық - бір жағынан, жауапсыздық, өзімшілдік, ал екінші 
жағынан шұғыл шешім мен шығармашылық. Балалардың, 
жасөспірімдер мен жастардың мәдени-тынығу саласындағы 
іс-әрекет сипаты белсенділіктің қайнар көзінің жиынтығымен 
анықталады. Ол-қарым-қатынас, жаңа ақпарат қажеттілігі, 
жаңа тәсілдерді игеру, өз қабілетін паш ету, әлеуметтік мәр-
тебесін көтеру. Қоғамдық пайдалы істер атқару баланың аф-
филиацияда (басқалармен қарым-қатынас жасауға, көмек 
көрсетуге және қолдау көрсетуге және басқа адамдармен 
қарым-қатынас жасауға ниет танытатын басқа адаммен эмо-
ционалдық байланыс жасау қажеттілігі); сыртқы қолдаумен 
(эмоционалды түрде - басқа адамдарға қамқорлық сезіну, 
бағалау қырында - құнды пайымдаулар мен пікірлерді қолдау 
қажеттілігі; ақпараттық тарапта- белгілі құбылыстарды қалай 
қабылдау керектігі туралы ақпарат қажеттілігі; практикалық- 
аспаптық жағынан- іс-әрекет ретінде көмекке деген қажет-
тілік); ұмтылыста (тартымды адам қоғамында, яғни субъекте 
оң сезім тудыратын адамға) жақындау әрекеті. Баланың қа-
рым-қатынас қажеттілігі кісімен, қоршаған ортамен байла-
ныс орнатуынан, біреуге жәрдем беруден көрініс табады.
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А.И. Савенковтың пікірінше, жаңа ақпаратты алу, өңдеу 
және игеру қажеттілігі, қызығушылық ізденіс белсенділігінен 
бастау алады. Күнделікті өмірде ол қызығушылық деп ата-
лады (жаңалыққа құмарлық, интеллектуалдық ынталандыру, 
«ақыл-ойдың әсерлері»).

Жаңа әрекеттерді игеру және мәселелерді шешу жолдары 
практикалық оқытуға ерекше қызығушылық тудырады. Бұл 
пәндік-практикалық іс-әрекеттерді меңгеру қажеттілігін (ара-
лау, бұрғылау, жону) және музыка аспабында ойнауға, кон-
струкция жасау, өлең жазу т.с.с. нәрселерге құмарлық.

Гуманистік психология бойынша өзін-өзі қамтамасыз ету 
және өз қабілеттерін жүзеге асыру қажеттілігі адамның та-
ланттарын және әлеуетін іске асыруды қалайды. Осы қажет-
тіліктерді жүзеге асыру жеке тұлғаның жасырын қорларын 
анықтауды, тұлғаның білімін, дағдыларын және әлеуметтік 
тәжірибесін әлеуетті деңгейден нақты іс-әрекетке көшіру-
ді қамтиды. Өзінің  жеке қабілеттерін іске асыруға ұмтылу 
өздігінен даму, жеке өсу, өз өмірінің мағынасын іздестіру қа-
жеттілігімен байланысты. Дегенмен, балалар мен жасөспірім-
дерде еркіндік қажеттілігінің бар екендігі олардың іс-әрекет-
терінің табысқа жетуіне кепілдік бермейді. Өзінің әлеуметтік 
мәртебесін  жақсарту қажеттілігі  (тану) маңызды деп та-
нылған салада (оқуда, спортта, жұмыста, әуесқойлықта, жақ-
сы көрінуде қабілетті және т.б.) табысқа жету қажеттілігін 
қамтиды. Бұл топқа сондай-ақ белгілі бір әлеуметтік-эко-
номикалық мәртебеге жету  мен жеке беделдің дәрежесі де 
кіреді. Бұл қажеттілік мектепке дейінгі тәрбие мен практи-
када (музыкалық немесе би орындаушылығы, әуесқой театр 
және т.б.) үлкен роль атқарады.

Әлеуметтік пайдалы іс-қимылдарды жүзеге асыру қажет-
тілігі адамның басқа адамдарға пайдалы болу ниетімен бай-
ланысты; кез келген әлеуметтік маңызды жұмысқа қатысуға 
дайындық; борыш сезімі, өзара көмек, командалыққа жауап-
кершілік, адамдарға деген ізгіліктен қанағаттану (Д.И.Фельд-
штейн). 
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Жасөспірімдер мен жасөспірімдердің мәдени-тынығу са-
ласындағы қажеттіліктері әлеуметтік-психологиялық ерек-
шеліктеріне байланысты басқа да жас топтарынан айтар-
лықтай ерекшеленеді. Әдетте балалар мен жасөспірімдердің 
бос уақытын өткізу мынадай ерекшеліктермен сипатталады:
■ ізденіс және шығармашылық-эксперименттік белсенділік-

тің басым болуы;
■ жоғарғы эмоционалдық және физикалық қозғалыс, 

көңіл-күйдің ауыспалылығы, интеллектуалдық әсерлілік-
тің жарқын болуы;

■ үйреншікті тәртіптен гөрі үйден аулақта, құрдастар орта-
сында, коммуникативті тығыз компанияда уақытты өткізу-
ге көбірек басымдық беруі;

■ мінез-құлық сипатын, достарды, кітаптарды, киімдерді 
таңдауда тәуелсіздік пен дербестікке ұмтылу;

■ әуесқойлық мәдени-тынығу саласындағы талғам, өзін-өзі 
таныту стилі бойынша дербестікке ұмтылу;

■ бос уақытты және нақты өмір сүрудің ерекше стилін көз-
дейтін жастар мен жастардың субкультураларын қалыпта-
стыру.
Жасөспірімдер мен жастардың бос уақыттағы қызметінің 

сипатын анықтайтын факторлардың арасында мамандар көбі-
несе БАҚ  ролін ерекше атайды.

Бұл - студенттерге арналған жаңа бос уақытты қызықтыра-
тын интернет желісі (компьютерлік бағдарламалар, графика, 
ойындар және т.б.); кинематографиямен қатар, жас ұрпақтың 
құндылықтар арасынан  басымдықтарды таңдауға, оның руха-
ни әлемін қалыптастыруға ықпал ететін мерзімді басылымдар 
мен телевидение. Баланың бос уақытын қанағаттандыруы 
қоғамдық сананың нәтижесі болып табылатын және басқаша 
сипатталуы мүмкін басқа өмір күтуге бос уақыттың жеткілік-
тілігімен байланысты.

Демалыс сыйлық ретінде. Ересектер балаға мәдени-ты-
нығу, яғни, бос уақыт іс-шарасын тәртіп, еңбекқорлық, 
өзін-өзі ұстау және т.б. үшін сыйлау идеясымен әспеттейді. 
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Сонымен қатар, қоғамдық санада бос уақыттың басталуы аң-
саған жағдаяттың пайда болуын болжайды. Бала бос уақыт-
тың басталуы білім беру және танымдық қызметке қатысты 
бірқатар міндеттемелерге мораторий енгізетінін біледі. Бала 
мектептегі міндеттерін орындалуына жеке мағынасы жоқ деп 
есептейтінін ескерсек, онда бос уақыт, шынында дидактика-
лық мәжбүрлеудің аяқталуын паш етеді. 

Мәдени-тынығу іс-шарасы жарқын көрініс. Өзгерістерді 
күтудің тағы бір аспектісі - жаттығулардың біркелкілігін 
жарқын, әртүрлі мерекелік бояумен ауыстыру. Бос уақытты 
күту карнавалды күтумен пара-пар. Егер бос уақыттың баста-
луымен ерекше нәрсе болмаса, ол баланың шытырман оқиға 
ізденуіне  және орындалмаған үмітті басқа нәрседе жүзеге 
асыруға ынталандырады.

Демалыс - бұл арманның орындалуы. Таңсық әлемді 
күту - арманның бос уақытта, мәдени-тынығу саласында ой-
дағы ұлы жоспарлармен, ерекше шаруа атқарудың, арнайы 
қоғамдастықта, арнайы мәртебеде, арнайы жерде болу мүм-
кіндігін іске асыру үміті.

Алайда, ересектер балалардың демалыс уақытында өз-
дерінің мінез-құлқын өзгерту қажеттілігін жиі түсінбейді, ба-
ланың бос уақытын өткізуге жауапкершіліктен бас тартады, 
бос уақытын күту туралы ұмытып кетеді, баланың бос уақы-
тын бір мезгілде қабылдайды және демалып, көңіл көтеру 
мүмкіндігін береді.

Қарама-қарсы бос уақыт пен бос уақыттағы уақыт кон-
текстінде келесі ерекшеліктермен балалар, жасөспірімдер 
мен жастардың бос уақытын сипаттауға мүмкіндік береді:
■ басымдықты сабақты білім беру және танымдық қызметтен 

ойнауға, қарым-қатынасқа, дене белсенділігіне, тәжіри-
беге дейінгі немесе көркемдік қызметке ауысу; іс-әре-
кеттің теориялық-репродукциялық сипатын практикалық 
өнімділікпен алмастыру;

■ білім мазмұнын реттелмейтін сипаты және оны дамыту қа-
жеттілігі, баланың қызметін бақылау сипатындағы өзгері-
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БАЛАЛАР МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУЫНЫҢ 
КЕҢІСТІК-КЕЗЕҢДІК КОНФИГУРАЦИЯСЫ

§ 2.

Балалардың мәдени-тынығуының кеңістік –кезеңдік кон-
фигурациясы деп, уақыт аралығы мен іс-шара өткізілетін 
алаң территориясының бірлігін атаймыз. 

Балалардың бос уақытын өткізетін территория (аудандар). 
Әрбір тарихи кезеңде және әрбір елде балалар бос уақытын 
теңдестіру қоғамның, отбасының және адамның өміріндегі 
өркениеттік өзгерістермен байланысты әлеуметтік-мәдени 
эволюцияның нәтижесі болып табылады.

Балалар мен жасөспірімдерге бос уақыттың уақытша 
құрылымы бос уақыттың әр түрлі кезеңдеріне жатады: күн-
делікті бос уақыт (барлық күнделікті міндетті істер мен мін-
деттемелерді орындағаннан кейін қалған уақыт); апталық де-
малыс (демалыс күндері); мерекелік демалыс (ресми демалыс 
күндерінде бос уақытын ұзарту); мектеп каникулы. Бос уақыт-
тың ұзақтығы социализацияның нақты кезеңімен анықтала-
ды. Мәселен, мектепке дейінгі кезеңде бос уақыт басым және 
іс жүзінде үздіксіз. Оқу кезеңінде бос уақыттың үлесі азаяды, 
ал бос уақыттың өзі дискретті болады. 

Оқушының күнделікті бос уақыты (мәдени-тынығу) қысқа-

стер (бақылау мұғалімдер тарапынан жағымсыз санкция-
ларды туғызбауға тиіс);

■ топтық және ұжымдық жеке тұлғалар бойынша ұйымда-
стырушылық қызметтің басым түрлері;

■ баланың тұрақтылық тұрғысынан ерекшеленетін басқа 
топтарға кіруі, қызмет саласының салыстырмалығы, ке-
стенің икемділігі мен ұтқырлығы;

■ ойын-сауық жағдайында мінез-құлықты шартты реттеудің 
балалары (ойын тәртібі ретінде мінез-құлық нормаларын 
қабылдау);

■ топтардың салыстырмалы автономиясы (ерік-жігерді та-
ныстыру мүмкіндігі).



лығымен сипатталады. Күнделікті міндеттерді орындағаннан 
кейін қысқа уақыт қалады. Біртұтас баланың күнделікті бос 
уақыты көптеген түрлі нұсқалармен ұсынылған: мектепте де, 
мектептен тыс мекемелерде де, қоғамдық ұйымдардың қыз-
метінде, үйде бос уақытты өткізуге арналған іс-шаралар мен 
тәжірибелерге қосымша білім беру бағдарламаларына (спорт, 
өнер, техникалық және т.б.) қатысу. және т.б. 

Демалыс күндеріндегі мәдени-тынығу  әртүрлі болады және 
қысқа сапарларға (экскурсиялар, туыстарына және достарына 
бару, саяжайларға, ормандарға және т.б.) қатысу мүмкіндігі 
туады. Аптаның жұмыс күндерінде өмірдің қарқындылығына 
қарай демалыс күнін босату компенсаторлық рөл атқара ала-
ды.Демалыс күндері үйде немесе керісінше, өзеннің жағасын-
да, жаяу жүргіншілерде және басқа да демалыс орындарында 
өтуі мүмкін. Демалыс күндері баланың демалысы отбасылық 
жоспарлармен үйлеседі: дәстүрлі түрде сенбі және жексенбі 
күндері ата-аналар мен балалар бірге қалады.

Мереке күндері бос уақыттың ұзақтығы  әртүрлі болады. 
Үш бес күндік демалыстарда кешенді демалыс жобаларын 
іске асыруға болады: балалардың қала сыртындағы орта-
лықтарда қысқы лагерьдің ауысымы, лагерьге бару, басқа қа-
лалар мен елдерге саяхаттау. Бос уақытың кеңістіктік-уақыт-
тық  конфигурациясында жанұялық мерекелер (туған күндері, 
оқудың басталуы немесе аяқталуы және т.б.) спецификалық 
орын алады. Мұндай  мерекелер бір күн ішінде өткізілетіндік-
тен, мектепке немесе балабақшаға бару жоспары бұзылмай-
ды. Жанұялық мерекенің негізгі бөлігі қонақтар шақыру мен 
сыйлық тапсырумен кешкі дастарханға ұласады.

Каникулдық мәдени-тынығу- бұл оқудан, негізгі міндет-
терден босап оқушылардың бәріне бірдей берілетін кезең.

«Каникул» сөзі «Сириус» жұлдызының латынша атауынан 
шыққан («кішкентай ит»). Осы жұлдыздың таңертеңгі аспан-
дағы көріну кезеңінде ең ыстық жаз мезгілі пайда болды, сол 
себепті Рим сенатында демалыс күндері жарияланды. Қазір-
гі уақытта Ресей Федерациясында күз, қыс, көктем және ең 
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ұзақ жазғы демалыстар бар. Оқу үдерісінен бос уақыттың 
ұзақтығына сәйкес, біздің еліміз көптеген еуропалық елдер-
ден және Құрама Штаттардан асып түседі. Бұл факт білім 
беру және білім беру мазмұнымен демалысты толтыру мәсе-
лесін өзектейді.

Балалардың демалысын ұйымдастырудың қоғамдық 
жоспары тағы да екі аспектіні қамтиды: балаларға нашар 
бақыланатын кеңістікте және уақытында теріс әлеуметтік 
әсерден қорғауды қамтамасыз ету және балалардың осындай 
мінез-құлқын болдырмау, бұл жағымсыз әлеуметтік салдарға 
әкелуі мүмкін. Жалпыға ортақ (соның ішінде отбасымен) 
реттеудің жоғары деңгейі бір жағынан - балаларды әлеумет-
тік орталардың қауіп-қатерлерінен қорғау және қоғамды бос 
(бейресми) балалар мен жасөспірімдерден қорғауды жүзе-
ге асырады, екінші жағынан, тәуелсіздік пен жауапкершілік 
тәжірибесін ұлғайтуға кедергі келтіреді.

Балалардың бос уақытын өткізу орнын балалар мен 
жасөспірімдер өзін-өзі ұйымдастырудың көптеген түрін қара-
стыру мүмкіндігі ретінде алуға болады. Бұл жағынан алған-
да ата-ана мен баланың тұрғылықты жері- «үй» (үй, бөлме) 
кеңістігі – бірінші кезекте түрады. Үйдегі баланың мәде-
ни-тынығу саласы ата-ананың ұйымдастырған алаңы болып 
табылады.

Екінші алаң – баланың тұрғылықты жеріне жақын орна-
ласқан «аула», «көше». Бұл әртүрлі жастағы қоғамдастықтың 
жеткіліксіз дәрежеде реттелген кеңістігі, аулада жылжымалы 
қозғалысты ойындар көрініс беріп, баланың тәуекелге бару 
қажеттілігі іске асады.

Басқа алаңдар балалар мәдени-тынығу қоғамдық ин-
фрақұрылыммен жасалады. Инфрақұрылым дегеніміз-бала-
лар мәдени-тынығу саласын ұйымдастырудағы қызметтер ке-
шені. Инфрақұрылымды 

1) жеке және жанұялық мәдени-тынығу; 
2) қала сыртындағы жеке және топтық мәдени-тынығу;
3) арнаулы мекемедегі топтық және ұжымдық мәдени-ты-
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нығу және басқа деңгейде қарастырылады; 
Мәдени-тынығу инфрақұрылымының бір бөлігі көңіл кө-

теру индустриясы болып табылады. Балалармен жасөсрірім-
дер мәдени-тынығу саласын ұымдастыруда мына нысандар 
маңызды роль атқарады; 
■ жалпы білім беру, мәдени және спорт  мекемелерінің ғима-

раттары;
■ көрсетілімге арналған мәдени мекемелер нысандары (ки-

нотеатрлар, көрме кешендері, кнцерт залдары, спорт аре-
налары, зообақ т.б);

■ физкультура мен спорт нысандары (бассейндер, стадион, 
бассейн, фитнес клуб, шаңғы базасы т.б);

■ қарым-қатынас жасау мен көңіл көтеру нысандары (бо-
улинг, дискотека, аттракциондар паркі, ойын автоматтар 
заңы, спорт ойындары кешені);

■ демалыс және күшті қалпына келтіру нысандары (саябақ, 
тақырыптық бақ, т.б.);

■ қоғамдық тамақтану нысандары (кафе, асхана, пиццерия 
т.б. 
Коммерциялық емес бағытта пайдаланылатын балалар мә-

дени-тынығу алаңдары-білім беру ұйымдары, мәдениет, спорт 
мекемелері, жастар ісі жөніндегі орган (басқарма бөлім). 
Білім беру ұймдары ұйымдастырушы тапсырыс беруші ретін-
де қатысуы мүмкін және мәдени-тынығу іс-шарасын өткізетін 
алаң ретінде көрінуі мүмкін. 

Мәдени-мекемелердің қызметі мемлекеттің әлеуметтік мә-
дени саясатын іске асыруға бағытталған және халықтың де-
малыс қарым-қатынас шығармашылық қажеттіліктерін өтеуге 
жағдай жасайды. Ол мекемелер қатарына экспозиция жасай-
тын, өнер туындысын сақтайтын әрі насихаттайтын сурет 
галереясы, музей, ғылыми-танымдық мекемелер- кітапхана 
жатады. 

Спорт ғимараттары (стадион, бассейн, тренажер залы, ак-
вопарк) негізінен коммерциялық емес бағытта пайдаланады. 
Олардың ішіндегі ең көлемдісі-стадион (спорт алаңы, жүгіру 
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жолдары, спорт ойындарына арналған алаң және көрермен-
дерге арналған трибуна) болып табылады.

Жас ұрпақтың мәдени-тынығу саласын ұйымдастыру ісін-
де ең салмақты функция жастар ісі жөніндегі органдар  меке-
мелеріне (жастар орталығы, жастар клубы,  т.б.) түседі. 

Мемлекеттік мәдениет, білім беру, спорт мекемелері-
нен бөлек  балалар  мен жасөспірімдердің мәдени-тынығу 
инфрақұрылымына мемлекеттік емес коммерциялық және 
коммерциялық емес  ұйымдар да кіреді. Коммерциялық 
бағыттағы пайдаланылатын балалар мәдени-тынығу алаңы  
әралуан. Бұл қоғамдық тамақтандыру орындары, жастар клу-
бы, дискотекалар, кинотеатрлар. Олардың ішіндегі ең таныма-
лы аттракциодары бар балалар саябағы. Соңғы кезде әртүрлі 
мультфильмдер, кинокартиналар, ертегілер желісіне құрылған 
диснейленд көбейіп келеді. Кинотеатрға бару үйреншікті дағ-
дыға айналды. Американдық социолог Рей Ольденбург үй мен 
жұмыс қатарында үшінші орынды, яғни кафе, мәдениет үйі, 
басқа да қоғамдық желі, қарым-қатынастар орнығатын жерді 
атайды. Үшінші орын концепциясы мәдени-тынығу индустри-
ясы мамандардың қолдауына ие болды. Сондықтан алаңдарға 
ең алдымен ыңғайлы атмосфера, жарасымды дизайн, кітаптар, 
әртүрлі тренингтер және үстел ойындарына сұраныс арта түсті.

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫ: 
МАЗМҰНЫ МЕН ҰЙЫМДАСТЫРУ ТӘСІЛДЕРІ

§ 3.

Мәдени-тынығу (бос уақыт) қоғамдық өмір үрдісі ретінде 
әруақытта  мемлекеттің және  қоғамның әлеуметтік бақыла-
уында болады. Заманауи өмір ол саланың маңызын бағалай 
отырып өзінің инфрақұрылымы мен ерекше индустриясы бар 
спецификалық қоғамдық институтқа айналдырды. Оның бірі 
болып ивент менеджмент табылады. Ол корпоративтік рух-
ты бекемдеуге, әртүрлі жекелеген мерекелік бағдарламалар 
ұйымдастыруды, фирманың бет-келбетін, яғни, имиджін қа-
лыптастыру, нарықтағы брендін асыру бағытында негізінен 
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жарнамалық іс-шаралар қарастырады.
Балалардың мәдени-тынығу іс-шарасы олардың демалуы-

на, қалыптасуына, өркендеуіне бағытталған іс-шара екені 
білім беру үрдісінде өте маңызды нәрсе. А.В.Мудриктің  әді-
стемелік схемасына сәйкес физикалық белсенділік, руха-
ни-практикалық пайым, жасампаздық мәдени-тынығудың 
мазмұны ретінде қаралады.

Мәдени-тынығудың мазмұны ретінде таным қоршаған 
орта туралы ой түюді, заттар мен құбылыстардың қатынасын 
түсінудің мынадай жолдарын көрсетеді;
■ арнаулы және жүйелі түрде ұйымдастырылған танымдық 

әрекет (оқыту, сауаттандыру, өз бетінше білім алуға ынта-
ландыру);

■ репродукциялық жіне продукциялық таным (ғылыми із-
деністер, ішінара ізденіс практикасы) Рухани-практикалық 
ізденіс (А.В.Мудриктің термині) - рухани және әлеуметтік 
құндылықтарды пайдалана отырып, адамның  белсенділік 
танытуы. Ол шығармашылық құлшыныс деген түсінікпен 
сабақтасып жатыр);

■ музыка ойнау немесе тыңдау;
■ әуесқой театрда роль ойнау немесе театрға бару);
■ бейнелеу өнерінің нұсқасын жасау немесе көрме тамаша-

лау);
Физикалық белсенділік жағдайында  баланың қимыл бел-

сенділігі қажеттілігі қанағаттандырылады. Оның  белсен-
ділік сферасына  дене шынықтырумен айналысуы, жаттығу-
лар жасауы жатады. Қазір фитнес өзінің мазмұндылығымен 
адамдарды көп қызықтыруда. Ол жалпы сауығу мен адамды  
өз тәнін  жақсы ұстап жүруге машықтандырады.

Нақты практикалық іспен айналысу. Баланың қолынан ке-
летін іспен табиғатты, қоршаған ортаны өзгерту. Оны ынта-
ландыру арқылы өмірге деген жасампаздық көзқарасын қа-
лыптастыруға болады.

Қоғамдық пайдалы жасампаздық қызметтің ерекшелігі - ол 
оған қатысушыны ұжымның, топтың  толыққанды өкілі ретін-
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де сезінуге мүмкіндік береді.
Канадалық зерттеуші Р.А.Стеббинс «байсалды мәдени-ты-

нығу» терминіне волонтерлық түсінігін кіргізді. Мәдени – 
тынығу саласындағы көптеген іс-шаралардың ұйымдастыру 
жағынан кемшін түсіп жатқандығынан кейбіреулер  өз қа-
жеттілігін қанағаттандыру мақсатында волонтерлықпен ай-
налысуда. 

Қарым-қатынас кезінде белсенділік өзіне, сөйлесетін 
кісіге және басқа топқа бағытталған. Соның арқасында ру-
хани құндылықтар мен түсінік, талғам алмасу болады. Ол 
тәрбиеленушінің қоғамдастық  қалыптастырған  өмірлік 
қағидаттарына бейімделуіне алып келеді.

Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыру тәсілдері бала 
мен қоршаған орта, әлеумет қарым-қатынасының  тәртібін 
анықтайды. Ол көрсетілім, диалог-сұхбат, ғұрып-әдет, 
бәсекелесу, конкурс, көңіл көтеру, ойындар ретінде көрініс 
табады.

Көрсетілім (демонстрация, шеру)
Бала көрермен көңіліне нақты бір бейне қалдырғысы ке-

леді.
Диалог-сұхбат балалардың тепе-тең дәрежеде, ақпарат-

тық кеңістікте араласуы.
Көру (бақылау) нысандар мен құбылыстар бейнесін көру 

арқылы бала өз көңіліне ол туралы ақпаратты, сипаттама-
ны  тоқып алады.

Зерттеу. Баланың өз санасында сақтап қалу үшін затты, 
құбылысты ыждаһатты түрде зерделеуі.

Әдет-ғұрып (символдық қимылдар) диалог сияқты қа-
тысушыларды   эмоциональдық деңгейде біріктіре отырып, 
санасына әсер етеді.

Жарыс, бәсеке, байқау –баланың немесе топтың басқа 
субъектіге (топқа) қарсы әрекет ететіндей ойынға қатысуы. 
Мұндайда оның досы, ниеттесі сол кезде оның қарсыласы, 
бәсекелесі бола қалады. Баланың  таумен, жолмен, өзенмен, 
тұрмыстық қиындықпен кезігуінің  өзі оның өзіне сенімін 
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Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырудың формасы 
дегеніміз – қозғалыс белсенділігі, рекреация, релаксация, 
жетілу қажеттіліктерін еркін түрде қанғаттандыру үшін 
уақыт және өтетін жерімен шектеліп құрылымдалған, фор-
матталған уақыт өткізу дағдысы.

Педагогикалық әдебиеттегі тәсілмен оның мынадай не-
гізгі белгілерін бөлектеп атауға болады;

-белгіленген функцияларды атқаратын қатысушылар бо-
лады; ұйымдастырушылар, сөйлеушілер, көрермендер;
■ мәдени-тынығу іс-шарасының аталмыш формада атқара 

алатын міндеттері болады (формасы, мазмұндылығы...);
■ уақыт нақтылығы (іс-шара өтуінің ұзақтығы);
■ шешімдер, ситуациялар, процедуралар тізбегі анықтала-

ды;
■ іс-шара өткізудің тәртібі (алгоритмі жасалады);
■ кеңістік ұйымдастырылады.
■ Өзара қарым-қатынас құрылымы қатысушылардың 

функциясын, қарым-қатынас әдісі мен тәсілдерін, өткізу 

МНОГООБРАЗИЕ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ 
ДОСУГОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

§ 4.

арттырады.
Жасампаздық, яғни ортаны, қоғамдастықты өзгертуге 

құлшыныс баланы жасампаздық субъекті ретінде көрсетеді.
Көңіл көтеру кезінде бала объект санатына көшеді, яғни, 

ол жан рахатын табуға әрекеттенеді. Мәдени-тынығу іс-ша-
раларының синтетикалық тәсілі ретінде ойын  әдет-ғұрып, 
байқау, жарыс, көңіл көтеру   сияқты  элементтерді бойы-
на  жинақтаған. Бұл орайда жаңалығымен, нәтижелігімен 
ерекшеленетін шығармашылықты да айта кетеміз. 

Шығармашылыққа еркіндік, ізденіс бір жағынан ке-
рек болса, екінші жағынан оның нәтижесінен алатын 
эмоциональдық қуаныш, рахат сезімнің де ролін еске-
руіміз қажет.
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тәртібін, материалын қамтиды.
Іс-шараға  қатысушылардың қызметінің алгоритмі ту-

ралы айтқанда күш біріктіріп атқарылатын іс-шараның 
уақытпен шектелуін, фразалығын, қайталау сәттері бола-
тыны сияқты форманың эмоционалдық және мазмұндық 
ырғағын ескерген жөн.

Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырудың формала-
рын классификациялау әртүрлі кезеңге құрылуы мүмкін.

Бүгінгі таңда мейлінше ыңғайлы және ғылыми негіздел-
ген классификацияға (Б.В.Куприянов) сәйкес қатысушылар 
қозғалысының процедурасын мәдени-тынығу іс-шарасын 
ұйымдастырудың мынадай 3 базалық формасы анықтайды;
■ белгіленген бағыт бойынша қозғалу – базалық форма-

сы-сапар шегу;
■ шектеулі кеңістіктегі реттелмеген, еркін қозғалыс, база-

лық формасы – серуен;
■ шектеулі кеңістіктегі қимыл-қозғалыстың мейлінше аз-

дығы, базалық формасы – көрсетілім.
Көрсетілім  сипаты кеңістікті ұйымдастырғанда назар-

ды бағыттайтын орталық алаң болуымен ерекшеленеді. 
(сахна, трибуна, сапорт алаңы, т.с.с), ал қатысушылардың 
қимыл-әрекеті өнер көрсетушілер мен көрермен болуынан 
туындайды. Мұндай форманың этномәдени прототипі 
ретінде халықтық бас қосулар, бәтуаға келу, құран оқу, ма-
рапат рәсімдері болған.

«Көрсетілімді» базалық формада ұйымдастыру ісінің 
басымдыққа ие тәсілі алға шығады. Диалог-сұхбатқа не-
гізделген көріністер қатарына дискуссия, ағартушылық 
лекция, сондай-ақ диалог пен әдеп-ғұрып қосылған салта-
натты рәсім де кіреді.

Бұл формаға балалар күшімен дайындалған спектакль, 
концерттерді, конкурстық бағдарламаларды жатқызуға бо-
лады. Шоу-бағдарламаның ең ұтымды түрлерінің бірі КТК 
болып табылады.

Егер мәдени-тынығу іс-шарасына қатысушы тек тыңдар-
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ман, көрермен ролімен шектелсе, бұл-көрсетілімді тама-
шалау болып қалады. Ұйымдастырылған театр спектаклін, 
концертін көруге бару-осының дәлелі , үлгісі.

Қазір аспаз  (кулинар)  -  шоу, қызықты, танымал кісілер-
мен кездесу сияқты іс-шаралар 1990 жылдардан бастап қа-
нат жаюда.

Мәдени тынығу іс-шарасын ұйымдастырудың екінші 
базалық формасы –серуендеу. Ол бос уақытты өткізудің 
дәстүрлі тәсілі. Серуендеу көңіл көтеру үшін, демалу үшін, 
таза ауада, саябақта, арнаулы ғимаратта т.с.с. болуы мүм-
кін. Дәстүрлі халықтық серуендер басқа елдерде де бар. 
(Италия, Бразилиядағы карнавалдар...)

Серуендеудің ерекшелігі – назар аударатындай ортақ бір 
алаңның болмауы және қатысушының рольдік міндеттемесі 
болмауы. Қатысушының көңілінен шығуы үшін серуен ұй-
ымдастырылған алаңда көз тартар, қызықтырар нысанның 
көп болғаны дұрыс.

Би бағдарламасы, жәрмеңке, сұхбат кештері серуендеудің 
жиі кездесетін жағдаяттары. Оған әуесқойлық көрсетілім 
дайындау, қабырға газетін шығару, көрме жасау, қайырым-
дылық аукцион өткізу сияқты түрлерін де қосуға болады.

Сапарға шығу. Бұл арнаулы бағыт бойынша реттелген 
қатысушылар қозғалысы. Оның ұйымдастырылуына қарай 
жол-жөнекей аялдап, дем алу, қарым-қатынас жасау қара-
стырылады. Сапардың қарапайым бір түрі –серуендеу. Ал 
үлкен дайындықты талап ететіні – жорық болып есептеледі. 
Ол әртүрлі қиындықты еңсерумен байланысты болады.

Сапарға шығудың ерекше бір түрі – карнавалдық шеру 
және табиғи, мәдени нысандарды қызықтаумен байланы-
сты қозғалыс. Ойын-сапар, эстафета-ойын сияқты түрлері 
де қолданылады. Бағытты жүріп өтудің жылдамдығын 
сақтау, әртүрлі қосалқы тапсырмаларды орындау, дыбыс 
сигналына зейін қою сияқты функциялар сапарды тәрбие 
құралы ретінде сипаттайды. 
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ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
1. Балалардың бос уақыт (мәдени-тынығу) кеңістігінде іске асатын 

қажеттіліктерін анықтаңыз. Балалардың  мәдени – тынығу саласын-
дағы аңсаған бейнелерінің жиынтығын сипаттаңыз.

2. Балалар   мәдени-тынығуының  кеңістік-мезгілдік құрылымын си-
паттаңыз

3. Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырудың мазмұны мен тәсіл-
дерінің варианттарын тізіп көрсетіңіз. 1.1кестесін толтырыңыз.

1.1-кесте. Бос уақытты ұйымдастырудың 
мазмұны мен әдістері

Бос уақытты өткізудің мазмұны Бос уақытты ұйымдастыру тәсілдері

1.

...

4. Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастыру формаларының типо-
логиясын сипаттаңыз, формалардың әрқайсысынан мысалдар кел-
тіріңіз.

Өзін-Өзі тексеру үшін тапсырмалар

Кестеге толтырыңыз. 1.2.

Кесте 1.2. қаланың балалар мен жасөспірімдер демалысы ин-
фрақұрылымы (шағын аудан)

Мәдени-тынығу 
бағдарламалары мен 

қызметтер

беруді 
ұйымдастыру

Мәдениет 
мекемелері Спорт мекемелері
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2 Тарау

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ЖАЛПЫ 
СИПАТТАМАСЫ

§ 1.

Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастыру - балалар-
дың демалыс аңсарының тиімділігін қамтамасыз ететін 
ресурстарды біріктіру үшін олардың ұжымдық  үрдісін 
құрылымдау болып табылады. Ол мынадай элементтер 
кешенінен тұрады;
■ мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырудың схемасын 

анықтау және тұжырымдау;
■ мәдени-тынығу  іс-шарасына ықтимал, әлеуетті қаты-

сушылардың мәдени-тынығу қызығушылығын  (сауа-
лын)  диагностикалау;

■ мәдени-тынығу іс-шарасының мақсаты мен міндетін 
анықтау;

■ мәдени-тынығу іс-шарасын жоспарлау және дайындау 
(сценарий құрастыру, музыкалық, көркемдік жағынан 
безендіру, негізгі қатысушылармен дайындықтар жүр-
гізу, өзекті деген  тұлғалардың  қатысуын қамтамасыз 
ету);
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■ мәдени-тынығу іс-шарасын өткізу және талдау.
Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыру схемасын 

таңдарда алдымен кімнің қатысуын (сөйлеуін), тапсырыс 
берушінің талап-тілегін білген жөн. Тапсырыс беруші 
қоғамдық ұйым, басқару органы, коммерциялық ұйым, пе-
дагогтар немесе ата-аналар қауымы болуы мүмкін. Іс-ша-
раны ұйымдастырушы тапсырыс берушінің пікірін, ойын, 
территориялық мәртебесін, іс-шараны ұйымдастырудың 
ресурстық  қамтамасыз ету жағын пысықтайды.

Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырушының жалпы 
жауапкершілік  шегінде атқарар ісі;
■ балалардың өмірі мен денсаулығы үшін жауапты –қа-

упсіздік шараларын қамтамасыз ету арқылы;
■ әр баланың эмоционалдық жарқын көңілі үшін жауапты
■ балалар  топтарында, бірлестіктерінде  тиісті мораль-

дық-психологиялық ахуал орнату арқылы;
Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыруды дайындау 

және өткізу процесінде бала өмірінің қауіпсіздігін қамта-
масыз етудің алғышарттары; 
■ әр балаға  жеке қауіпсіздік техникасы туралы түсінік 

беріп, баланың өз өмірі мен денсаулығы үшін жауапты 
екендігін ынталандырады;

■ ұйымдастырушы  іс-шараға қатысушы бала денсаулығы-
ның ерекшелігін ескереді (шектеулер, созылмалы ауру-
лар болмауы...);

■ іс-шара өтетін  жердегі, алаңдардағы  қондырғыларды, 
электросымдар изоляциясын, жалпы қауіпсіздік жүйесін 
тексеріп алады;

■ бүкіл іс-шара бойы  балаларды  мұқият бақылап, байқап 
тұрады;

■ балалардың киімінің, аяқкиімінің  сәйкес болуын қадаға-
лайды (жаурап қалмау,дұрыстап киіну...);

■ іс-шара өтетін орынға бөгде кісілердің кіруіне тыйым 
салады;

■ балалардың дұрыс тамақтану режиміне, тамақ сапасына 
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назар аударады;
■ мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыратын бас-

шылықтың қауіпсіздік мәселесіндегі тиісті нұсақаула-
рын, бұйрықтарын өзгертуге жол бермейді;

■ келеңсіз ситуация бола қалған жағдайда шұғыл түрде 
шара  қолданып, тиісті қызметке хабарлайды.
Жайлы психологиялық ахуал қалыптастыру мынадай  

жайттарды қамтиды;
■ балалар қарым-қатынасындағы өзара татулық, бір-біріне 

көмектесу, шыдамдылық, позитивтік тонды   ынталанды-
рады;

■ балалар арасында текетірес, жанжал шықпауын бақы-
лайды;

■ өз жолдастарына ықпал ете алатындай  көшбасшылық 
нобайы бар балаларды тірек ретінде қабылдайды;

■ Әжуа болған, ұтылып өкпелеп қалған балаларға психо-
логиялық  көмек , қолдау көрсетеді;

■ балалар намыстанып, жылап, өкпелеп қалған жағдайды 
шұғыл түрде талдап, себеп-салдарын анықтайды;

■ балалар арасында діни, нәсілдік, ұлттық, әлеуметтік 
мәртебе негізінде кикілжің болмауын қадағалайды;
Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыру процесінің 

тиімділігін қамтамасыз ету мынадай шаралардан тұра-
ды;
■ іс-шара ұйымдастыруға белсенділік танытатын бала-

ларға өкілдіктің белгілі көлемін тапсырып, ынталанды-
ру;

■ мәдени-тынығу іс-шарасын  дайындау кезінде балалар-
дың өзін  өзі ұйымдастыруын  қуаттау;

■ бірлескен жұмыстардың әртүрлі схемасын пайдалану 
(шығармашылық топ, іс кеңесі...);

■ балалардың корпоративтік мәдениетін қалыптастыруға 
талпынуына ықпал ету;

■ іс-шара дайындығына икеміздік танытқан балаларға дай-
ындық үрдісіне белсенді қатысуға жәрдем беру;
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■ іс-шара атқаруға белсенді қатысқан балалардың үлесін 
ерекшелік мәні бар деген сезімін қалыптастыруға ықпал 
ету;

■ мәдени-тынығу іс-шараларына қатысушыларды жауап-
кершілік пен өз бетімен ізденіске үйрету;

■ балалар арасында тиісті психикалық ахуал қамтамасыз 
ету;

■ ақпарат алмасудың оңтайлы, тиімді жағдайын  жасау;
■ балалардың эмоциональдық жай күйі мен ұйымдастыру 

шараларының үйлесуін  қадағалау;
■ мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырудың жау-

апкершілігі іс-шараның мақсаты мен міндетінің, бір 
жағынан, екінші жағынан, баланың қалыптасуына ықпал 
етудің диалектикалық тұтастығымен мазмұндалады.
Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырудың тұжы-

рымдамасы
■ ұйымдастырушының, жеке тұлғаның, қоғам мен мем-

лекет мүдделерінің иерархиясына деген көзқараспен 
анықталады.

■ Жеке тұлға мүддесінің басымдылығы халыққа мәде-
ни-тынығу іс-шарасын ұйымдастырушы ретінде балалар 
мен ересектер талабына сйкес екендігін білдіреді;

■ қоғамдық игілік идеологиясы, әлеуметтік  әділеттілік, 
азаматтық қоғам, бірлік идеяларының іске асуы мәде-
ни-тынығу іс-шарасын ұйымдастыру қоғамдық пайдалы 
жұмыс деп танылып, қоғамдық доминанта ретінде қара-
стырылады;

■ мемлекет мүддесіне басымдық беру мәдени-тынығу 
іс-шарасын ұйымдастыру балалардың, жасөспірімдердің 
, жастардың қалыптасуына ықпал етумен олардың руха-
ни қажеттіліктерін кеңінен қамту, басқа да мемлекеттік 
әлеуметтік бағдарламаларды орындаумен  негізделеді.
әдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыруды бизнес көзі 

деп те, қоғамдық жұмыс (еріктілер, волонтерлар) деп те, 
орындаушыларды жұмылдырған кәсіптік қызмет деп те қа-



БАЛАЛАР МЕН АТА-АНАЛАРДЫҢ МӘДЕНИ 
ТЫНЫҒУ ҚЫЗЫҒУШЫЛЫҚ 
ДИАГНОСТИКАСЫ 

§ 2.

Балаларды мәдени-тынығу іс-шарасына құштарлықпен 
қатысуы ұйымдастырушының өз қызметінде балалар мен 
олардың ата-аналарының мүддесін, талғам-қалауын еске-
руіне байланысты. Бұл ретте диагностиканың нәтижелері 
маңызды ақпарат көзі болып табылады.

Ғылымда адамның бос уақытындағы ізденіс-сұранысы 
деп оның мәдени-тынығу саласына, қарым-қатынаста іске 
асатын, рухани, мәдени қажеттіліктерді өтеуіне, дүниета-
нымын кеңейтіп, әлеуметтік белсенді тұлға болып қалыпта-
суына ықпал ету басымдығын атайды. Ол-ізденіс- сұраны-
стың диапазоны өте кең. Әлеуетті қатысушылардың рухани 
сұраныстарының бағытын, мазмұнын, тұрақтылығын пай-
ымдай білген педагог балалар мен ата-аналардың іздегенін, 
күткенін тап басатын мәдени-тынығу іс-шаралар ұйымда-
стырудың тиісті формасын табады. Балалардың әр түрлі 
даму кезеңінде  олардың мәдени-тынығу қызығушылығы 
тиісінше болуы белгілі спецификалық жайт. Мектепке 
дейінгі, бастауыш мектеп оқушыларының мәдени-тынығу 
қызығушылығының кең, тұрақсыздау және саналылығы 
айтарлықтай биік дәрежеде болмайтын бар. Сондықтан 
ұйымдастырушылар  балалардың осы контингенті үшін 
іс-шаралардың әр түрін қарастырғаны жөн. Үлкейе келе 
бала құрдастарымен қарым-қатынас танымдық мәселесіне, 
жетілудің әр саласында  өзін таныту қажеттіліктерін  бай-
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рауға болады.
Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыру тұжырымда-

масы адресаттың белсенділігімен де анықталады. Ол – мә-
дени-тынығу іс-шарасын қызмет түрі  ретінде тұтынушы, 
клиент, белсенді қатысушы,  өз мәдени-тынығуын ұйымда-
стырушы түрінде көрінеді.



қатады. Жасөспірімдер , жастар  өмір жолын таңдау тура-
лы толғана бастайды. Осыған байланысты олардың өздерін 
танытуға деген ұмтылуы мен өз бетінше білімге ықыласы 
арта түседі.

Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырушы  тұлғаның 
қызығушылығының ерекшелігін ескере отырып  олардың 
жасына лайықты мәселелерінің табысты шешілуіне ықпал 
ететіндей шара қарастырғаны жөн. Педагог бүгінгі жас 
ұланның талап-тілектерін, талғамын жақсы білуі керек. 
Сондықтан  мәдени-тынығу іс-шарасына диагностика мін-
детті  элемент ретінде қатысады.

Диагностика термині – гректің diagnosnicos – та-
нып-білетін сөзінен шыққан. Диагностика мәні нысанның 
немесе құбылыстың объективті сипаттамасын анықтау бо-
лып табылады. Балалар мәдени-тынығуы іс-шараларының 
диагностикасы   іс-шараға қатысушылар ниетін зерттеу, 
оларға бағыт-бағдар беріп, ықтимал қиыншылықтардың 
алдын алумен байланысты болады. Оның қорытынды-
сы  бойынша  іс-шараның мақсаты, мазмұны,балалар мен 
жанұялық мәдени-тынығу іс-шарасының түрі мен формасы 
анықталады.

Балалар мәдени іс-шараларының диагностикасын ұй-
ымдастыру мынадай мәселелерді шешуге бағытталған;

1.мәдени-тынығу іс-шарасының диагностикалық зертте-
уінің моделін құрастыру;

2.тиісті уақытында ұсынылған модельге сай диагности-
калық зерттеу жүргізу;

3. нәтижесін талдап, балалар мәдени-тынығу іс-шарасын 
ұйымдастырудың ұсынысын тұжырымдау;

Мәдени-тынығу қызығушылығын диагностикасының 
моделін дайындау бірінші кезекте  ол қызығушылықтың 
нысанын анықтауды міндеттейді. Ол-балалар бірлестігі, 
мектеп сыныбы, шығармашылық ұжым немесе кездейсоқ , 
тұрғылықты жай, жас сәйкестігі белгілерімен жинақталған  
топ болуы мүмкін. Зерттелетін  топта ( 20-50 кісі қамтылған) 
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ата-аналар өкілдері, педагогтар, әртүрлі сала мамандары 
болуы мүмкін.

Диагностика моделін дайындаудағы екінші мәселе - 
зерттеу нысаны, яғни мәдени-тынығу саласындағы қы-
зығушылықтардың ерекшеліктері

Диагностика  пәні ретінде мына нәрселер;
■ басымдық берілген  мәдени-тынығу іс-шараларының бір 

түрі (балалардың алдын-ала білуі, олардың үйреншік-
ті дағдысы, ондай  іс-шарадан бұрыннан қалған жақсы 
әсері);

■ талғам-тілектердің орнығуына әсер етер салалар  мен 
олардың ерекшеліктері (мысалы;сүйікті кітаптар, те-
лехабарлар, мәдени оқиғалар, оларға арналған уақыт 
ұзақтығы т с.с.);

■ тұлғаның мотивациялық саласының ерекшелік-
тері(талғамның кеңдігі, қызығушылық белсенділігі);

■ тұлғаның басқа да сипаттары (дарындылығы, көшбас-
шылық әлеуеті,  білімі, практикалық дағдылары)
Зерттеу өз аспектінің нақтылығымен  тиімді, алынған  

қорытындының ақпараттығы мол болады.
Келесі қадам – диагностика инструментарийін, аспап-

тар құрамын дайындау. Балалар мен олардың ата-анасының 
мәдени-тынығу саласындағы қызығушылығын зерттеуде 
анкеталау, сауалнама, тестілеу, бақылау, әңгіме-сұхбат,ин-
тервью, альбом-эстафета, шығарма, психодиагностикалық 
ойын, эксперттік бағалау  пайдаланылады. Бұл әдістеме-
лерді таңдауда ескерер нәрсе;
■ диагностиканың мақсаты, міндеті (әдістеме зерттеу ны-

саны туралы мейлінше кең ақпарат беру керек);
■ сыналатын нысанның жас мөлшері (сауалнамалар ды 

жасөспірімдер үшін қолдануға болады, ал балаларды 
олармен ойын арқылы зерттеуге болады);

■ диагностика ұйымдастыру мүмкіндігі (қаланған әдісте-
ме уақытты алмағаны, шығынды қажет етпегені абзал)
Ұйымдастырушы анкета мен интервьюді, диагностика-
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лық ойынды өз бетінше жасауы мүмкін. 
Қорытындыларды дайындау мен интерпретациялауды 

түсіндіру диагностикалық зерттеудің моделі болып табы-
лады.

Мәдени-іс-шара саласындағы талап-тілектердің  сандық 
және сапалық көрсеткіштерін сипаттайтын, алынған ақпа-
ратты сапалық талдау жасауға мүмкіндік беретін  әдісте-
месін пайдаланған  дұрысырақ.

Диагностикалық  зерттеу экспертиза жасаумен аяқтала-
ды. Ол білім беру саласының мамандарымен (педагог-пси-
холог, әлеуметтік психолог) атқарылады. Экспертиза  мо-
дельдің қолданыстағы талаптарға  сәйкестігін анықтау 
үшін қажет. 

Диагностикалық зерттеу жүргізу. Балалар мен олардың 
ата-аналарының мәдени-тынығу іс-шарасындағы ерек-
шеліктерін анықтауға арналған бұл жұмысеріктік пен 
конфиденциялыдық принципімен жүргізіледі. Ол қату-
сышыларды  диагностика процедурасына психологиялық 
жағынан бейімдеп, тиісті нұсқауларды орындай отырып, 
жарқын, өзара сенім жұмыс атмосферасын  қамтамасыз 
етеді.

Диагностикалық зерттеу сапасын қамтамасыз етуде оны 
орындаған  маманның  біліктілігі үлкен орын алады.

Диагностика қорытындысын талдау;
■ балалар мен олардың ата-аналарының мәдени-тынығу 

саласындағы талап-тілектері, қызығушылықтары тура-
лы ақпарат алуға;

■ олардың мәдени-тынығу саласындағы талаптарын қа-
нағаттандыру мүмкіндіктерін болжауға;

■ мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыру тәсілдері мен 
формалары туралы қажетті әдістемелік нұсқау дайында-
уға мүмкіндік береді.
Балалардың балғын кезінде олардың талап-тілегінің ай-

нымалы болуын ескерсек, ол ұйымдастырушыдан диагно-
стика қорытындысын, біріншіден, тез, шұғыл пайдалануды 
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МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІСШАРАСЫНЫҢ
МАҚСАТЫ МЕН МІНДЕТТЕРІН АНЫҚТАУ

§ 3.

Балалар мен олардың ата-аналарының мәдени-тынығу 
іс-шарасынан қанағаттануы оның мақсаты мен  міндетін  
дәл анықтап алуға байланысты.

Іс-шараның  мақсаты ситуацияның педагогикалық  
жағынан болжамдауы мен оның даму бағытынан белгілі 
болады.

Балалар, жасөспірімдер мәдени-тынығу іс-шараларын 
ұйымдастыру сапасының жоғарылауы мақсатты анықтау 
мен талдаудың бірлігі мен толыққандылығынан білінеді. 
Ұйымдастырушы іс-шараның нақты мақсатын және ал-
дыңғы кезеңінің қорытындыларын айқындап алуы қажет. 
Соңыра, сол мақсат іс-шара мазмұнын анықтайды, ол түп-
теп келгенде, онымен қоса қолға алынаған педагогикалық 
жобаның формасы мен тәсілін дәйектейді.

Философиялық қырынан алғанда мақсат әрекет, талпы-
ныс бағытталған нәтиженің  санадағы нобайы. Мақсат пе-
дагогтың  ой, санасында құрылып, әрекеттер арқылы іске 
асады.

Практикада мақсат адам өміріндегі, санасындағы өзгері-
стерге арналған әрекеттер жиынтығы етіп қарастырылады.

Мәдени-тынығу саласында мақсат бағытталуы демалыс, 
көңіл көтеру, оқушының өз бетінше жетілуіне мүмкіндік-
ті қамтамасыз етумен байланысты. Мақсат анықталуда 

талап етеді, екіншіден –балалар мен ата-аналар талап-ті-
легін, талғамын жүйелі түрде мониторинг жасап, бақылап 
тұруын  көздейді. Басқа әдістемені қолдана отырып, диа-
гностиканың қорытындысын қайта бір қарап шығудың да 
мәні бар.

Диагностика қорытындысы балалар мәдени-тынығу түр-
лерін байытуға мүмкіндік беріп қана қоймай, баланың жаңа 
әлеуметтік кеңістікті игеруін қамтамасыз етеді.
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(тағайындалуда) мынадай шарттар сақталуы керек;
Іс-шара өзектілігі (актуальдығы).  Ол іс-шараға қаты-

сушы барлық тараптар тілегін түйістіреді. Мәдени-тынығу 
іс-шарасы мекеменің жалпы білім беру бағдарламасының 
бір бөлігі болып табылатындықтан заманауи мемлекет-
тік-қоғамдық тапсырысты ескерген жөн.

Бала мен оның ата-аналарының талап-тілегі туралы 
мәлімет  те өте өзекті. Өйткені, мәдени-тынығу іс-шара-
ларына міндетті түрде қатысуды талап ету мүмкін емес. 
Осыған байланысты педагогтың жауапкершілігін еселей 
түседі. Егер іс-шараға жанұя мүшелерін қатыстыруды ой-
ластырсақ, олардың бәрінің талғамдарын білім дәрежесін, 
қарым-қатынас ерекшеліктерін білу қажет екені түсінікті.

Іс-шара өзектілігі ситуацияны педагогикалық жіті, 
мұқият, көкірек көзімен пайымдай алуымен анықталады. 
Іс-шараның мәні мен мазмұны педагогтың аңсарымен, 
біліктілігімен байланысты. Екінші жағынан мақсатты ай-
қындау кезінде балалар ұжымының жағдайын, ситуация 
ерекшелігін ескерген жөн. Алдымен, топтағы балалардың 
қарым-қатынас сипаты, денсаулығы, жалпы мәдени деңгейі 
ескеріледі.

Екінші шарт – педагогикалық мақсаттың қолжетімділігі. 
Актуальды, өзекті деген нақты мақсат  ой-санадағы идеал 
бейнелер (сюжеттер) мен баланың, балалар тобының әлеу-
меттік, мәдени, басқа да жағдаяттарымен байланысуынан, 
сай келуінен басталады. Идеалдаған бейне өзімен өзі мақ-
сатты анықтауда пайдаланыла бермейді. Ол педагогты ша-
быттандырып, қажетті көкжиекті ғана нұсақайды.                          

Үшінші шарт  уақыт жағынан мақсатты іске асырудың 
нақтылығымен байланысты. Педагог іс-шараның мүмкін-
дігін  дұрыс саралап, оның мақсатын анықтауы керек. 

Төртінші шарт мақсаттың диагностикалығы, ол тиісті 
нәтиженің  шынайылығына көз жеткізуімен байланысты. 
Педагог  мақсатты оның іске асуын нақты көріп тұрғандай, 
оның нәтижесін пайымдай алатындай дұрыс белгілей алуы 
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керек.
Бесінші шарт мақсаттың шабыттандыратындай қуаты 

болуын талап етеді. Мақсаттың ашықтығы, іс-шараға қаты-
сушы барлық субъектілердің ортақ түсінігі  бәрін шабыт-
тандырып, дұрыс нәтижеге жетелейді.

Іс-шараның мақсатын нақтылап жеткізудің мәні зор. 
Мақсатты сөзбұйдалыққа салынбай, айқындап, түсіндіріп, 
жеткізе білу педагогикалық біліктілік белгісі.

Педагогтың бір ұйымдастыру формасында әртүрлі әле-
уетті қамтымақ ниеті дұрыс нәтиже бермейді. Екіншіден, 
ұйымдастырушылар күткен нәтиже мен  мүмкін болар эф-
фекттерді (И.А.Колесникова, Е.В.Титова) айыра алмайды.                  

Мақсат іс-шара бойы бала өміріндегі ықтимал, мүмкін 
болар өзгерістерге арналған болғандықтан, оны анықтап 
алу қажет. Мысалы, Жаңа жылдық іс-шараның мақсаты  
балалардың әрқайсысының  жаңа жыл қарсаңындағы ар-
ман-аңсарының іске асуына ықпал ету. Балалар бірлесті-
гінің концерт залына баруы, олардың тыңдалатын шығарма 
туралы жеке ой, талғамына қолдау көрсету болуы мүмкін.

Мақсаттан соң педагог әрекеттер тізбегін анықтайды. 
Ол тапсырмалар 5-7-дан аспағаны абзал. Мәдени-тынығу 
іс-шарасын ұйымдастыруда ұйымдастыру-педагогикалық 
міндеттерді  жіктеп алу ең оптималдық нұсқа болып табы-
лады. (М.И.Рожков, Л.В.Байбородова)

Ұйымдастыру-педагогикалық міндет педагогтың білім 
беру процесін ұйымдастырудағы әрекетін сипаттайды. Оны 
«қалыптастыру», «ықпал ету» сияқты сөз тіркестерімен 
көрсеткен дұрыс.

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН 
ЖОСПАРЛАУ ЖӘНЕ ДАЙЫНДАУ

§ 4.

Мақсат айқындалған соңғы кезең- іс шараны жоспарлау 
мен дайындау. Ол іс-шараны дайындауды  анықтау мен қа-
жетті  қадамдар, әрекеттер тізбегін дайындап, жауаптылар 
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мен орындалу мерзімін  көрсетіп қағазға түсіру. Оны бар-
лық атсалушылар білуі керек.

Жоспарлауда іс-шараны ұйымдастыру тұжырымдамасы 
көрініс табады. Іс-шара жеке бір кісінің авторлық шығар-
машылығы немесе ұжымдық шығармашылық топ ретінде 
болады.

Қандай болғанда да іс-шараны атқаруға  мынадай қыз-
мет түрлері тартылады;
■ сценарлық қызмет (топ);
■ негізгі топтармен, конкурсанттармен  жұмыс істейтіндер 

т.б;
■ көрермен қауыммен жұмыс істейтіндер (гардероб, 

бағдарламалар тарату, жайғастыру);
■ құрметті қонақтар, қазылар алқасымен жұмыс істейтін-

дер ( оларды қарсы алу, көлік мәселесін шешу, оларды 
жайғастыру);

■ сахнада жұмыс істейтіндер (жүргізушілер, басқа қаты-
сушылар);

■ техникалық, әкімдік қызметтер кісілері (дыбыс, жарық, 
безендірушілер, т.б.)
Жоспарлау нәтижесінде іс-шараны ұйымдастыруға қа-

тысатын әр кісі өзінің жалпы жоспардағы орнын анықтап 
алуы керек. Ол дайындықты тиімді жүргізуге септігін ти-
гізеді. Тапсырма бөлуде әр кісінің жеке қабілетін ескерген 
жөн. Сондай-ақ әдістемелік құралдарды бір қарап шығу ке-
рек.

Мәдени-тынығу іс-шарасын дайындаудың негізгі кезең-
дерін қарастырайық.

Сценарий құрастыру. Жарнама  науқанынан бастап, 
инвентарь, сахналық киім, жүлделер қоры сияқты қажет 
ресурстар сценарийге байланысты. Импровизацияға негіз-
делген іс-шарадан басқа  іс-шараларда сценарийдің ролі 
төмендемейді. Оны дайындағанда көркемдік құралдардың 
бәрін (жарық, дыбыс, видеоинсталляция, жиһаз, басқа ин-
вентарь)  тіркеп, тапсырманы нақтылап қойған ұтымды.
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Негізгі қатысушылармен жұмыс деп жүргізушілер-
мен, көмекшілермен, басқа қатысушылармен  дайын-
дықты атайды.  Жүргізушілер бірнеше болуы мүмкін. Олар 
көпшілікпен сөйлесе алуы керек. Оларды дайындауда бей-
не, киім пішіні, дауыс – үн тазалығы сәйкесінше болғаны 
жөн. Кейде кәсіпқой режиссерді шақыруға тура келер.

  Кейде көмекшілер аса қажет болады. Олар қатысушы-
ларға жетекшінің талап етіп жатқан қимылдарын көрсетіп 
тұрады. Төрешілік жасауы мүмкін.

Кейбір іс-шаралар қатысушылардың тиянақты дайын-
дығын қажет ететіні бар. Мұндайда топтарды, команда-
ларды дайындайтын көмекшілер керек. Ол үшін алдын-ала 
нұсқаулар, кеңестер беру, репетиция жасап алса да болады. 
Қатысушылар мен жанкүйерлер үшін қауіпсіздік мәселесін 
пысықтап тұрған дұрыс. 

Іс-шараға дайындық кезінде балалардың эмоциональдық 
көңіл қүйіне ерекше назар аудару керек. 

Репетициялар тағайындау нақты кесте жасап, оның 
орындалуымен құнды. Қатысушылардың  қажет инвентарь-
мен қамтамасыз етілулері жұмыс алгоритмінің сақталуына 
алып келеді. 

Іс-шараның қоғамдық резонансын, өзектілігін қамтама-
сыз ету. Әр іс-шара жарнамалауды қажет етеді. Ол тиісті 
оқиғаны күттіреді, адам оған бар ынтасымен дайындалады. 
Жарнамада радио, телевидение де қатысуы мүмкін. Әле-
уметтік желілер, интернет порталдар, сондай-ақ арнайы 
шақырулар мүмкіндігін пайдалану керек.

Жарнама жұрт зейінін, назарын тарта білуі дұрыс. Қы-
зыққан адам күтілген оқиға туралы басқа ақпарат көздері-
нен мәліметтер іздеп, көруге асығуы қажет.

Жарнаманы біркезеңдік етіп шектеудің қажеті жоқ. Оны 
түгелдей бір науқанға айналдыру керек. Әрине, қоғамдық 
резонанс іс-шара мемлекеттік органдар немесе қоғамдық 
ұйымдар тасырысымен  болып жатқанда қажеттеу болады. 
Сондықтан бұл мәселеде БАҚ мүмкіндіктерін  пайдаланған 



ұтымды.
Дайындық тиімділігін арттырудың бір жолы –ол бақылау   

функциясын қарастыру. Ол мақтап, ынталандырып қою, 
ескертулер жасау, тілектер білдіру. Атқарылып жатқан жұ-
мысты бағалау орындаушыларды ынталандырады. Әрине, 
әр сөз, әсіресе, сын орынды болғаны дұрыс. Ол әңгімеге 
жетекшінің қатысуынсыз өткені дұрыс.

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН 
ӨТКІЗУ  ЖӘНЕ ТАЛДАУ

§ 5.

Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырушының қы-
зметін шартты түрде 3 кезеңге бөлуге болады; іс-шараны 
іске қосу, ұйымдық жағынан үйлестіру және аяқталуын ұй-
ымдастыру.

Іске қосу қолға алған іс-шараны бастауға барлық алғы-
шарттар жасалғанын, барлық қызметтер дайындығын тек-
серуді білдіреді. Іс-шара басталар алдында рация, телефон, 
шартты белгілер арқылы қызметтер дайындығына көз жет-
кізу керек. Сахна сыртында іс-әрекеттер тізбегі жазылған 
жоспарды іліп қойған жөн. Практикада жетекшінің алғы 
сөз айтып, бағыт беруі пайдаланады.

Басталуға белгі берілген соң артық жүріс болмауы керек. 
Сонымен қатар көрермендер дайындығын, құрметті қо-
нақтардың жайғасуын  байқау қажет. Іс-шара ұйымдасты-
ру ісіне басшылық жасаудың әр түрлі стилі болады.  Оның 
бір тиімді жолы –сценарийдің әр кезеңіне (эпизод) арнаулы 
кісілерді  жауапты етіп тағайындау болады. Күтпеген то-
сын жағдайлардан шығу мәселесін де (шақырылған кісінің 
келмей қалуы, дыбыс аппаратурасының, микрофонның бұ-
зылып қалуы, жюри құрамының талқылауды созып жібе-
руі)  алдын-ала пысықтап қойған дұрыс.

Ұйымдық жағынан үйлестіру –уақыт жағынан регла-
мент сақтау, сценарийден ауытқымау, өзгерістер енгізу қа-
жеттілігін бақылауды қамтиды. Ұйымдастырушылар аяқ 
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асты шешім қабылдамауы керек. Қажет болған жағдайда 
өзгерістерді  ұтқыр әрі ың-шыңсыз  қолдануға болады.

 Іс-шараның аяқталуын ұйымдастыру барлық қызмет-
тің келісімді әрекетінің арқасында болатын  іс-шараның 
әдемі, жарқын нүктесіне жету, көрерменмен, қатысушылар-
мен жылы жүзде қоштасу, қорытындылау, соңында іс-шара 
өткен жерді тиісті тәртіпке келтіріп қою, киім, жиһаз, бута-
фория заттарын орындарына тапсыруды қарастырады.

Қатысушылармен және көрермен қауыммен іс-шараны 
қорытындылау.

Іс-шара аяқталысымен  оны бағалау, әр қызметке баға 
берудегі әдістер;
■ жиналғандардың өткізілген іс-шараға баға берудегі 

пікірін сұрау;
■ іс-шараға қатысушыларға әртүрлі жетондар тапсырып, 

оларды тиісті жәшікке салып кету арқылы пікірлерін 
білуге болады. Кей ұжымдарда бағаны, тіпті, дифферен-
циациялауға болады, яғни жеті саны-өте қызық, алты- 
едәуір қызық,... бір- мүлдем қызық емес дегендей.
Іс-шара өтуін   ұйымдастырушылармен және белсенді 

қатысушылармен ұжымдық талдау формасы ретінде қоры-
тындылау әрттүрлі сипатта болады. Іс-шараның тұтастай 
маңызын немесе  бөлек  сәттерін, қол жеткен нәтижені реф-
лексия жасап, талдауға да  болады. Балалардың  іс-шараға 
қатысуына педагогикалық баға беру қажет.

Іс-шара соңына фото есеп  беру немесе арнаулы газет 
шығару да болады. Ол қажетті екпіндер жасауға мүмкіндік 
береді. Ол газетте репортаж, интервью, еске алулар, жюри 
пікірі басылады. Бұл жұмыстың ұжымды біріктіруде, пікір 
алмасуда ролі ерекше болады. Кез келген іс-шара оны тал-
даумен аяқталады. Оған қатысушылардан бөлек тамаша-
лаған кісілер де қатысуы мүмкін. Ол іс-шараны жан-жақты 
талдауға мүмкіндік береді. Іс-шараның дайындалу процесі,  
оның тәрбиелік нәтижесі талдануы керек. Бірақ бір жақтың 
табысы екінші жақтың әлсіздігін көмескілеп, алауыздық 
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туғызбауын қадағалау керек.
Құрметті қонақтарды шығарып салу мәселесі  назарда 

болуы керек. Олар келесі іс-шаралардың ресурсы екенін 
ескерсек, пікірін, ескертулерін білдіруі жақсы әсер қалды-
рады.

Ұйымдастыру жұмысын аяқтаудың техникалық мәселе-
сін шешу  іс-шара өткен алаңды алғашқы  түріне келтіру, 
жиһаз, пайдаланылған заттарды орын-орнына қою, қоқыс 
тазалау дегендей шаруалардың орындалуын меңзейді. Ол 
жұмыстың кей сәттерін алдын-ала әкімдікпен келісіп қой-
ған жөн.

Тағы бір техникалық мәселе-жалға алған заттарды, жаб-
дықтарды   қайта тапсыру көлік, уақытша сақтау орында-
рын талап етуіне  байланысты ұйымдастырушылардан үл-
кен іскерлікті талап етеді. Сондықтан ол орындаушыларды 
ынталандырып, жиналыс кезінде лайықты атап өткен жөн.

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР 
МЕН СҰРАҚТАР.

1. Мәдени-тынығу іс-шарасын дайындаудың негізгі кезеңдерін 
атаңыз және сипаттаңыз. Олардың  логикалық реттілігі?

2. Іс-шараға қатысушылар дайындығының алгоритмі неге тым қатқыл 
болмауы керек?

3. Іс-шара соңынан өткізілетін  қорытындылау  үрдісінің  мәні?
4. Ұйымдастыру және педагогикалық талдаулар айырмашылығы  

неде?
5. Мақсатты анықтауда қандай қателіктер жиі қайталанатыны бар?

Өзін-Өзі тексеру үшін тапсырмалар

1. Мына іс-шаралардың мақсаты мен міндетін тұжырымдаңыз;
■ саяхат-өлкетану бағытындағы балалар бірлестігінің қысқы ка-

никулдар кезінде Аяз Атаның резиденциясына саяхат жасауы;
■ Отан қорғаушылар күніне арналған көркемөнер, эстетикалық 

бағыттағы бастауыш сыныптар оқушыларына арналған  кон-
курстық шоу-бағдарлама;

■ мекемелер тәрбиеленушілердің қатысуымен Масленица мере-
кесіне арналған жәрмеңке-серуен; 
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2. Мектеп оқушыларының арасында театр миниатюралары конкур-
сын өткізуге байланысты сізге жарнамалық кампания тапсырылды. 
Іс жоспарын дайындаңыз.

3. Сіз қосымша білім беру мекемесінің педагог-ұйымдастырушысыз. 
Жасөспірімдер- сіздің бірлестіктің (мысалы, театр студиясы) қаты-
сушылары спорттық эстафетаға қатысып екінші орынды иеленді. 
Олардың оған қатысуының педагогикалық мақсатын  қарастырып, 
талдау мен рефлексия жасауды ұсыныңыз. 

4. Туристік сапар, жаңажылдық шырша көрсетілімін, спорт эстафета-
сын өткізердегі мақсаттарды, қорытындылау және процессуаль-
дық  педагогикалық мақсаттарды анықтаңыз.
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МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
МАЗМҰНЫ МЕН 
ФОРМАЛАРЫ

БӨЛІМ

7 тарау. Экскурсия мәдени-тынығу іс-шарасын ұй-
ымдастырудың формасы ретінде

8 тарау. Туристік саяхат балалар мәдени-тынығуы-
ның спецификалық формасы ретінде

5 тарау. Серуен мәдени-тынығу іс-шарасын ұй-
ымдастырудың формасы ретінде

6 тарау. Дене—шынықтыру-спорттық іс-шаралар 
ұйымдастыру

3 тарау. Көпшілікке арналған көрініс мәдени-тынығу 
іс-шарасын ұйымдастырудың формасы ретінде

4 тарау. Балалардың музыкалық мәдени-тынығу 
іс-шарасына қатысуын ұйымдастыру
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3 Тарау

КӨПШІЛІК ТАМАШАЛАУҒА АР-
НАЛҒАН КӨРІНІС 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАСЫН ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ФОРМАСЫ РЕТІНДЕ

КӨПШІЛІК ТАМАШАЛАУҒА АРНАЛҒАН 
КӨРІНІС (ШОУ-БАҒДАРЛАМА)

§ 1.

Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастырудың ең көп тараған 
түрлерінің бірі көпшілікке арналған көрініс (show –көрсетілім, 
қызық). «Шоу» термині заманауи медиа-мәдениет саласын-
да  танымал әртістердің, цирк, спорт, мұздағы балет т.б. өкіл-
дердің қатысуымен  өтетін жарқын сахналық көрініс ретінде 
пайдаланылады. Шоу-бағдарлама үлгісінде өнер және әдебиет 
сыйлықтарын тапсыру, кинопремьералар, сән үлгілерін көрсету,  
сұлулық конкурстарын өткізу де орын алып жатады. Көпшілік-
ке арналған көріністің   мәдени-тынығуды ұйымдастыру іс-ша-
раларынан  бөлектеп тұратын ерекше сипаттары болады.

Біріншіден, шоу өте көп қатысушы қамтылған, балалар 
мен олардың ата-аналарының ең көп тобына арналады. Осы 
жағдай (көрерменнің  мейлінше үлкен тобын қамту) шоуға мас-
штаб (көлем),толыққандылықты қамтамасыз етіп, іс-шараның  
адамға эмоциональдық әсер ету тиімділігін арттырады. Оған 
қатысушылар өнер көрсетушілер деп бір жағынан, көрермендер 
деп екінші жағынан бөлінеді.  Шоуды ұйымдастыру музыка, 
жарық, символикалық белгілер пайдалануымен мәнді. Шоуды 



тамашалаған көрермен  қасындағы кісілермен өзінің эмоцио-
нальдық әсерімен бөлісіп отыруы мүмкін. Көрермен залының 
көлемділігі эмоциональдық  тамсану эффектін пропорциональ-
ды түрде еселей түседі.

Екіншіден, көпшілікке арналған көрініс  алдын-ала дайын-
далып қойған немесе импровизациялық түрде орын алатын 
ерекше сахналық тартымдылықпен сипатталады. Ұтымды 
құрастырылған сценарий  көрерменнің әсерін болжай отырып,  
жарқын кульминацияға (шарықтау шегі) жетелейді. Импро-
визация көрермен көңілін қытықтап, оқиға өрбуін қызықтыра 
түседі. Көрерменнің конкурстық бағдарламаларға қатысушыға 
жанкүйерлік танытуы  іс-шараның тартысқа толы екендігін көр-
сетеді. Көрерменді жанкүйер ретінде  сахналық оқиғаға қаты-
стыра алу (дауыс беру, көрермендер жарысы, залмен ойын, зал 
пікіріне құлақ асу) қатысушылар мен көрермендерді одақтасты-
ру сәтіне алып келеді.

Көпшілікке арналған іс-шараны өткізерде ұйымдастырушы 
мына  бірқатар шарттарды, жағдайларды қаперіне алуы керек;

1. Іс-шараның  масштабы (көлемі), тартымдылығы зал 
көлеміне, сахна мүмкіндігіне, сондай-ақ жарықты, дыбыс кү-
шейткіш аппаратурасын, символдар мен белгілер жиынтығын, 
танымал адамдардың қатысуымен арта түседі.

2. Іс-шараның жарқын, ұтымды болуы үшін адамның ақпарат  
қабылдайтын барлық органдарына (көз, құлақ, иіс сезу , т.б.)  
әсер етуді қамтамасыз етуі керек.

3. Іс-шара көрерменнің қатысуын алдын-ала болжап тұруы 
керек. Бағдарлама ұтымдылығы ортақ идея, сюжеттік даму, 
оқиғаның шарықтау шегіне жетуіне, композициялық тұта-
стыққа, назар салу объектінің  жеке-дара ерекшеленіп тұруына 
байланысты.

Ұйымдастырудың басымдыққа алатын  әдісі бойынша іс-ша-
ра (шоу)  ұйымдастырудың алуан түрлілігін  шартты түрде мы-
надай 4  топқа бөлуге болады.
■ өнер көрсету немесе  көрсету кешені ( ұйымдастыру әдісі; 

көрсетілім, демонстрация, мысалы - балалардың концерт, 
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КӨРІНІСТІҢ ДӘСТҮРЛІ ТҮРЛЕРІ§ 2.

Балалар мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастыру ісін-
де кең таралған көрсетілімдер қатарында балалардың концерт, 
спектакль, цирк ойындарын  қойып өнер көрсетуін айтуға бола-
ды. Балалардың спектакль дайындауы  өнер көрсетудің класси-
калық  мысалы десе де болады.

Балалар өнер көрсетуі бір (концерт) немесе синтетикалық 
жанрдан (концерт, цирк, спорт, байқау, гала-концерт) тұруы 
мүмкін. Яғни, бағдарлама әр түрлі номерлерден тұрады. Номер 
түсінігі цирк саласынан келген (бір немесе бірнеше кісінің өз 
алдына  дайындалған өнер үлгісі) Номердің сахнаға шыға келуі, 
сондай-ақ шығып кетуінің өз жөні, әдісі болады.

Өнер көрсету жиынтығы әртүрлі композициялық түзу арқылы 
болады, ол бірде-сюжет бірыңғайлығы болса, енді бірде конфе-
рансьенің импровизациясына сай дивертисмент ретінде байла-
нысқан номерлер тізбегі ретінде көрініс табады.

Көріністің кең таралған түрі – конкурстық бағдарламалар. 
(интеллектуальдық, музыкалық, спорттық т.б.) Мұның бәрі де 
едәуір уақыт дайындықты талап етеді.

Сахнада, стадионда, ашық алаңда өтетін спорттық жарыстар 
оның тартымдылығын қамтамасыз етуді қажет етеді. Оның ке-
пілі болып барлық қатысушылардың қадағалау мүмкіндігін жа-
сау болады. Конкурсанттар, қазылар алқасы, жүргізушілер ке-
зең кезеңімен көпшіліктің басты назарында болуы керек.

Жеңімпаздың кім болатындығы көрермендер ықыласын кү-
шейте түседі. Конкурс  тәртібі бойынша әр қатысушының мүм-

спектакльге баруы);
■ салтанатты рәсім (ұйымдастыру әдісі; әдет-ғұрып, тамаша-

лау, мысалы «Соңғы қоңырау»);
■ ток-шоу (ұйымдастыру тәсілі; диалог, көрсетілім, мыса-

лы-түлектер кездесуі);
■ көпшілік қатысуымен жарыс (ұйымдастыру әдісі; сахнада 

өтетін  конкурстық бағдарлама, стадиондағы жарыстар).
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кіндігін нақты көрсете алу үшін жағдай жасалу қажет. Ойын си-
туациясын бағдарлай отырып, көрермен  қызығушылын реттеп, 
болжап отыру маңызды

САЛТАНАТТЫ РӘСІМ (ЦЕРЕМОНИЯ)§ 3.

Салтанатты рәсім – белгілі әлеуметтік қарым-қатынастар 
символындай болып қалыптасып үлгерген дәстүрлі әрекетті 
орындауды қажет ететін  жеке кісіні немесе мерекелік датаны  
салтанатты түрде атап өтіп, құрмет көрсету. Ол  адамдардың үл-
кен тобының, олардың социомәдени  бірлігін білдіретін сезімді 
қамтамасыз етуге бағытталады. Бұл тиісті  тұлғаларды іріктеп 
алумен, қоғамдастыққа жаңа кісілерді қабылдаумен, қоғам да-
муының жаңа сатысын тіркеумен анықталады.

Жеке тұлғаны топтық идентификациялауға итермелей 
түсетін нәрсе-әдет-ғұрып (ритуал) ролі үлкен. Ол – ашылу цере-
мониясында  лента кесу, Ту көтеру, құрметті қонақтарға  естелік 
сыйлықтар тапсыру, ән-ұранды орындау, т.б. Тудың залға салта-
натты жағдайда кіргізілуі, ант беру, төсбелгілер тапсыру сияқты  
немесе арнаулы орындарда ұйымдастырылатын церемониялар, 
мысалы-Мәңгілік алауға гүл шоқтарын қою, қызыл жолақпен 
өту, конкурс аталымдары бойынша жеңімпаздар шеруі, жеңім-
пазға жауап сөз айту мүмкіндігін ұйымдастыру болып табыла-
ды.

Салтанатты церемонияларды  мына жағдайларда ұйымда-
стырған жөн:
■ белгілі бір нысанның немесе процестің басталуы (ашылу 

салтанаты), мысалы; ғылым апталығы, мектеп олимпиадасы, 
т.б.;

■ қоғамға жаңа мүшелерді қабылдау рәсімі (церемония), мыса-
лы, гимназистер қатарына, студенттер қатарына дегендей;

■ Айшықты оқиғаны бірге мерекелеу; мысалы; тарихи мерей-
тойлық дата, Ұстаздар күні т.б.;

■ жеңімпаздарды салтанатты жағдайда марапаттау, жүлде, 
сыйлықтар тапсыру церемониясы;
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■ көлемді процестің, іс-шаралар циклының аяқталуы; мыса-
лы- қала сыртындағы лагерьдегі жазғы ойындар олимпиада-
сының аяқталуы.
Салтанатты церемонияны конструкциялау (құрастыру)
оны  өткізу қажеттілігін негіздеумен, оның басты кейіпкер-

лерін тізумен байланысты. Салтанатты өткізу уақытын жүргізу 
оның стилистикасын анықтайды. Ыңғайлы уақыт кеш болып 
саналады.

Салтанатты шараны мейлінше көп кісінің қатысуымен 
атқарған жөн. Оған әдетте белгілі тұлғаларды, әртістерді, 
жазушыларды, спортшыларды, ғалымдарды шақырады. Ол 
үшін тиісті кісілерге алдын-ала шақырулар жіберген дұрыс.

Шақыруда іс-шараның ұйымдастырушылары, өтетін орны 
мен уақыты, қажет жағдайда дресс-код жазылады. Одан бөлек 
плакат-афишалар, БАҚ арқылы хабарландырулар, басқа да ак-
циялар ұйымдастырған жөн. Баспасөз-релизін дайындаудың да 
маңызы бар.

Марапат, сыйлық тапсыру церемониясы ерекше назар ау-
дарғанды талап етеді. Ол- атаулар (номинация) тағайындау, 
үміткерлерді іріктеу, жеңімпаздарды анықтау, дипломдар дайын-
дау, жүлде тапсыратын кісілерді іріктеу. Қажет болса жауап сөз 
айтатын жеңімпаздарға қысқаша сөзін жазып беру керек. Сал-
танат атмосферасын тиісті дәрежеде алып бару үшін ұйымда-
стырушылар мүмкіндігінше салқынқандылық, жинақылық та-
нытуы керек. Салтанатты церемониалды өткізу орнын таңдау 
көп нәрсені шешеді. Егер ол зал болса, оның мейлінше көп 
көрерменді қамти алуын қарастырған жөн. Іс-шараны аспан 
астында алаңда өткізуге де болады. Оны ұйымдастырудағы қол-
данылатын біркелкі стиль іс-шараның киім-кешек, декорация, 
музыкалық безендіруінің тұтастығын көрсетеді.

Музыкалық материалды таңдаудың, визуальдық безен-
діру ісінің, қажет реквизиттер дайындаудың маңызын естен 
шығармау керек. Музыкалық жағынан патетикалық, фанфар-
лар үнімен, классикалық аспаптар орындауымен  шырқалған 
шығармаларды топтастырған жөн.
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Салтанатты церемонияны ұйымдастыру үшін алдын-ала 
дизайнер, костюмер, жарық беруші сахна қызметкері сияқты 
күштермен  ұйымдық-техникалық жұмыстар атқарылады. 
Көмекшілер, сүйемелдеушілер, тіпті, суфлерлер қызметін пы-
сықтау қажет.

Салтанатты церемонияны өткізу  негізгі қатысушылардың 
дайындығын тексеріп алудан басталады (алаңның дайындығы, 
техникалық қамтамасыз ету жағы, декорация және қондырғы-
лар монтажы). Қонақтардың келе бастауы іс-шараның басы деп 
қарай беру керек. Шақырылған, қатысушы кісілердің оңаша 
жерде дайын болып тұруын ұйымдастыру қажет. Көрермен-
дер қатысуымен жасалатын «тірі» коридор (дәліз) жақсы әсер 
ететіні бар. Қонақтар қошеметпен орындарына өтеді. Көрер-
менді іс-шараға осылай алдын-ала қатыстыру мереке атмосфе-
расын  орнықтыра түседі. 

Церемония өткізу алгоритмі 4 кезең алмасуымен анықта-
лады:

1) церемонияның ашылуы,
2) патетикалық бөлімі,
3) лирикалық бөлімі,
5) церемонияның аяқталуы
Оның әрқайсысына музыкалық номерлер, сөз сөйлеу, 

әдет-ғұрып кірістіреледі. Бұл көрерменді жалықтыратын бір-
жақтылықтан  құтқарады.

Әдет-ғұрыпты кезең бойы  бөлшектеп орналастырған дұрыс, 
марапат тапсыру кезінде оның бірнеше түрін (блок) етіп өткі-
зе салу мүмкіндігі бар. Номерлердің әртүрлі жанрда болғанын 
қадағалау керек; ән, би, көркем сөз...) Сөзді құрметті қонақтар, 
жеңімпаздар, қазылар алқасының мүшесі сөйлейді.

Ашылу кезінде жүргізуші алда көретін нәрсе туралы мәлімет 
береді.

Екінші, патетикалық бөлімде құрметті қонақтардың жалын-
ды сөзі, церемонияның ритуалдық (әдет-ғұрыптық) сәттері, 
бір-екі номер қарастырылады. Қорытынды бөлімі іс-шараның 
биікке, кульминацияға бағытталғанын паш етеді. Мұнда цере-
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монияның бас ритуалы (әдет-ғұрыпы), негізгі қатысушылардың 
сахнаға шығуы, финалдық құттықтаулар болады. Көрерменнің 
эмоциональдық әсерін көтермелеу үшін номердің ең таңдаулы-
сы, айта беретін хит нұсқасын орындау керек. Финал іс-шара-
ның аяқталғанын білдірмейді. Кейіпкерлердің пікір алмасуын, 
бір-бірін құттықтауын ұйымдастырған жөн. Ол үшін бөлек алаң 
дайындалғаны дұрыс. Ол қоғамдастықтың іс-шарада көрініс та-
пқан  нормалары мен құндылықтарын сіңіріп алуға  ықпал етеді.

ДРАМАЛЫҚ ЖӘНЕ ЛИРИКАЛЫҚ ТОК-ШОУ § 4.

Ток – шоу (talk –сөйлеу) көпшілік алдындағы диалог, сұхбат.  
Ол көпшіліктің ықыласын, эмоциональдық тамсануын туғы-
затындай белгілі бір тарихи оқиға,  кейіпкерлер төңірегінде 
жүреді. Диалог  ток-шоу кейіпкерлері, эксперттер, көрермендер 
арасында сюжеттер желісімен өрбиді. Ток-шоу ашық эстрадада, 
акт залында, яғни, сахна және көрермен залы бар жерде өтеді. 
Оның түрлері драмалық және лирикалық болып кездеседі.

Драмалық ток-шоу (диспут) белгілі оқиғаға қатысы бар 
кісілер, көрермендер, эксперттер қатысуымен болатын әңгіме. 
Кейіпкерлер сахнаға өз ретімен шыға береді. Эксперттер олар-
ды көрерменге таныстырады. Назар аударатын орталық әр түрлі 
зонаға –кейіпкерлер  эксперттер, жүргізуші зонасы деп бөлінеді.
Талқыланатын проблеманың  тиянақты зерттелуі үшін мынадай 
тапсырмалар белгіленеді;
■ асссоциациялық бейне  құрастыру;
■ бағдарлама кейіпкерлеріне арналған 10 сұрақ дайындау;
■ оқиғаға қатысушыларға сипаттама, мінездеме беру;

Дайындық барысы кезінде зал тиісінше безендірілуі мүмкін. 
Жүргізушінің монологында сұхбаттың тақырыбы, бас кейіп-
керлер, талқылау тәртібі түсіндірілуі қажет. Ток-шоудың баста-
масында  бейнеролик көрсетілуі мүмкін. Қатысушыларды та-
ныстыру өте жарқын өткені абзал. Әңгімені әртүрлі үрдісте  
құруға болады.
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Ондай тәсілдің бірі- «сенемін-сенбеймін» ойыны. Ұйымда-
стырушы алдын-ала әр қатысушыға мінездеме дайындап, көре-
рменнен пікір сұрайды. Кейіпкерлер  оған өз ойларын қосып 
қалады. Көрермендер жауабын жүргізуші өзі жүргізеді.

«Қара жәшік» ойыны  пошта жәшігін еске түсіретіндей по-
шымда болады. Оған қысқа, қызықты етіп жазған көрермендер 
сұрағы тасталады. Ток-шоу кезінде ол сұрақтарды авторлар өз-
дері дауыстап қайталайды.

«Еркін микрофон» ойыны (сауалнама) Сауалнама негіз 
болып кейіпкерлерге арналған топтардан, бірлестіктерден кел-
ген сұрақтар  болып табылады. Олар іріктеліп, қызықты деген 
сұрақтардың топ-парақшасын құрайды. Оның авторларын атап, 
жүргізуші оқиды.

Әңгіменің үдемелі сипатта өрбуі үшін бір кейіпкерге 
2 сұрақтан артық берілмегені дұрыс. Ток-шоу ұзақтығы жүр-
гізушінің дайындығымен есептеледі. Ток-шоудың қорытынды-
сы болып жүргізушінің қысқаша шолу жасап, игі тілектермен 
аяқталған соңғы сөзі болып табылады.

Лирикалық ток-шоу (сұхбат, сырласу) бас кейіпкер мен 
мүдделі, әрі жан-жақты хабардар көрерменнің арасындағы өте 
ашық әңгіме. Ток-шоудың белортасында -  проблемасы, қы-
зығушылығы, қуанышы бар кісінің портреті. Мұндай ток-шоу-
дың элементтері болып мыналар танылады;
■ кейіпкерлер өздерінің өмір жолы, толғандырған мәселелері 

туралы әңгіме айтады, ән салып, жазған өлеңдерін оқуы мүм-
кін;

■ кейіпкерге тосыннан оның интервьюі, бұрынғы курстастар, 
педагогтар, достар пікірі көрсетіле қалуы;

■ көрерменге парақшалар таратылады, кейіпкер туралы 
мәліметтер программкалар түрінде таратылуы мүмкін;

■ кейіпкер туралы әңгімелер, камералық, жаймашуақ жылы 
жағдайда жасалған интервьюлер ұсынылуы мүмкін.
Лирикалық ток-шоу стилистикасын тиісінше әдемі музы-

калық сүйемелдеу жасайды. Материалды іріктеуде әңгіменің 
позитивті сипатта аяқталуына көңіл аударған жөн. Лирикалық 
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ток-шоуды дайындауда табысты дайындық шарты міндет-
ті болады, алдымен көмекшілер тобын жұмылдырған  дұрыс. 
Олар қажетті ақпараттарды тез жинап алып, қатысушылардың 
біршамасының назарын аударуға тиімді. 

3.1. таблицасын құрастыруда  ток-шоу кейіпкерін жақсы 
білетін 2-3 кісінің кеңесі керек. Ток-шоудың ықтимал қонақта-
рының ішінде танымал кісілердің (қоғам қайраткерлері, бизнес-
мендер, депутаттар т.б. болғаны дұрыс.

Ток-шоуды дайындаудың бір кезеңі – қатысушыларды шақы-
ру мен оларды қарсы алу. Сұрақтарды алдын-ала пысықтап алу 
керек. Алдымен телефонмен сөйлесіп алып, одан соң кездесу 
сәтін тағайындау сияқты.

Кейіпкермен интервьюге дайындықпен келу керек. Кейіп-
кердің жеке фотоархиві оның тиімділігін арттырады. Ол әртүрлі 
сұрақтарға жетелеуі мүмкін.

Ток-шоуды дайындаудың қиындығы –ол ақпараттар ішінен 
керегін алу. Оны дайындаған көмекшілердің пікірін де тыңдап 
алған жөн. Содан соң сценарлық топ іске кіріседі.

Ток-шоуды ойластырғанда әр блок өте нақты, жұмыр болға-
нына көңіл аудару керек. Номерлер саны көп болмағаны дұрыс.
Ток-шоудың диалогтық сипатта екенін ескеріп, кейіпкердің  
сұрақтарға жауап беруіне кепіл болатын үш-төрт ситуация-
ны қарастырып қойған дұрыс. Ол ситуация оқушылардан, пе-
дагогтардан, көршілерден түскен сұрақтардан түскені дұрыс. 
Сұрақтар әлеуметтік  желілер арқылы да сұрыпталуы мүмкін.  
Ток-шоудың финалдық эмоциональдық  шыңы болып билік 
өкілдерінен, қоғамдық ұйымнан түскен құттықтаулар іс-шара-
ның мәнін арттырады. 

Лирикалық ток-шоуды дайындаудың спецификалық ұй-
ымдастыру мәселелері мынадай;
■ өтетін орнын дайындау (соның ішінде-«жұмбақ бөлме», яғни 

шақырылған кісілердің көрінбей тұра тұруы, ток-шоу біткен 
соң кішігірім фуршет ұйымдастыруға арналған);

■ қатысушылармен телефондық байланыс орнату, кездесу, 
көлік қозғалысының кестесі;



ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР 
МЕН СҰРАҚТАР.

1. Шоу-бағдарламаның  сахналық басқа іс-шаралардан айыр-
машылығы неде?

2. Ток-шоудың әр түрін  жүргізушіге қойылатын негізгі талаптарды 
атап өту.

3. Салтанатты  церемонияны дайындаудың спецификасын  анықтаңыз
4. Ток-шоудың түрлерін сипаттаңыз,  оның әрқайсысының мақсаттық 

бағытын тұжырымдаңыз.

Өзін-Өзі тексеру үшін тапсырмалар

Әр түрлі  типтегі  3 телевизиялық ток-шоуды көріп, оның ұйымдсты-
рушылары қолданған тәсілді  атаңыз.
Таблица  3.2. шоу-бағдарламада пайдаланылалатын әдістер 
Шоудың аты мен қысқаша сипаттамасы
Қызықты сценарлық әдістер
Жүргізуші жұмысының әдістері
Тәсілдер  (шоуды безендіру идеясы)
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■ визуальдық материалдар дайындау (фото, бейне, интер-
вьюлер, залды безендіру);

■ гүлдер мен сыйлықтар, басқа да тосын сый (сюрприз)  дай-
ындау;

■ ток-шоу кейіпкеріне арналған сұрақтар үшін пошта жәшігін 
орналастыру;

■ оперативтік баспасөз тобын, қонақтарға арналған көлік мәсе-
лесін қамтамасыз ету.

Қонақтарды көлікпен қамтамасыз ету, жұмбақ кейіпкерді мей-
манханаға орналастыру.

Таблица 3.2. Приемы, используемые в шоу-программе

Название и краткая 
характеристика 

шоу

Интересные 
приемы/ходы в 

сценарии

Приемы работы 
ведущего шоу

Приемы/идеи в 
оформлении шоу

1. Шоу «...»
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4 Тарау

БАЛАЛАРДЫҢ МУЗЫКАЛЫҚ 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫНА БАРУЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ КЕҢІСТІГІНДЕГІ 
МУЗЫКАЛЫҚ ІС-ШАРА

§ 1.

Қоршаған орта, тіршілік, табиғатты дыбыстық көркем бей-
нелер арқылы суретттейтін өнердің ең кең таралған түрлерінің 
бірі- музыка. Ол -адам және бүкіл адамзат үдерісінің  айнымас 
атрибуты болып табылады.  Баланың әуенге ықыласы мен қы-
зығушылығы балғын кезден қалыптасады. В.А.Сухомлинский 
екпін түсіріп айтқан пікірі бойынша, ерте  жастан баланың жүре-
гіне музыкалық шығарманың бар сұлулығын,  адам сезімінің 
түрлі бояуын  дарыта алсақ, ол мәдениеттің   басқа ешқандай 
тәсілімен  қол жеткізе   алмайтын  шырқау биігіне жетеді.

Қазіргі күнде музыка балалар мен ересектер өмірінде сан 
түрлі формада орын алады; жарнамалық әуендер мен кинофиль-
мдер мен телевизиялық трансляциялар саундтректері, жеке пле-
ерде қолданатын  музыкалық композициялар жиынтығы,  өзі 
үшін немесе  жақын кісілер үшін әуесқойлықпен әуендету т.б.    
Сондықтан  әртүрлі жастағы кісілер үшін көпшілікке арналған 
музыкалық іс-шараға бару маңызды  өмір дағдысына айналған. 
Осындай іс-шара барысында адамның   музыкамен сырласуы 
басталады. Ол ХХ ғасырда жанрлық көптүрлігімен ерекшелене 
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түсті; халықтық, классикалық, үрмелі, эстрадалық-джаз, автор-
лық әндер; жастар талғамына сәйкес-рок, рэп, техно, ска, рок-
стеди, реггей т.б.     

Балалардың музыкалық іс-шараға баруы оларға қосымша 
білім беру ісінің негізгі мақсаттарына жетуді көздейді (соның 
ішінде – музыкалық сауаттандыру, кәсіптік музыкалық білім бе-
рудің алғашқы сатысы)

Музыкалық мәдени-тынығу іс-шарасын бұл саладағы іс-шара 
ұйымдастырудың базалық формасы - «көріністің» негізгі түріне 
жатқызуға болады; тамашалайтын көрсетілімдер (концерт,  фе-
стиваль, музыкалық спектакль т.б.) немесе көрсетілім-диалог  
(музыка туралы әңгіме, лекция-концерт)

Жастар ортасында  музыканың кең таралуы  оны тәрбие мақ-
сатында  пайдаланудың үлкен  мүмкіндігін  береді.

Музыкалық мәдени-тынығу іс-шарасы мынадай міндеттерді 
орындауға бағытталады; эмоциональдық көтеріңкі көңіл күйге 
жету, адамгершілік-эстетикалық сезімдер қалыптастыру, көр-
кемдік талғамды арттыру,   балаларды әртүрлі жастағы,  әртүрлі 
музыкалық мәдени деңгейдегі кісілермен қарым-қатынас орна-
туына, музыкалық өнердің құндылықтарына бейімдеу, музыка-
лық және жалпы мәдени танымды кеңейту, музыкамен шығар-
машылық ықыласпен айналысу  т.б.

Балалардың музыкалық іс-шараға баруы - бұл педагогтар 
ұйымдастырған тәрбиеленушілердің музыкаға деген ынтасын, 
қызығушылығын қанағаттандыруға арналған уақыт өткізу.

Музыкалық мәдени-тынығу іс-шарасы концерттік алаңдарда, 
әртүрлі типтегі білім беру және мәдениет мекемелерінде өтеді;
■ жалпы білім беру  және қосымша білім беру мекемелерінде, 

арнаулы және жоғарғы оқу орындарында,  мектепке дейінгі 
мекемелерде, балалар музыка, өнер мектептерінде, балалар 
шығармашылығының  орталықтарында.

■ жалпы білім беретін мектептерде, балаларға қосымша білім 
беретін, жоғарғы және арнаулы орта кәсіптік білім беру меке-
мелерінде, мектепке дейінгі білім беру мекемелерінде.
Жалпы білім беру және балаларға қосымша білім беру ме-
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кемелері музыкалық мәдени-тынығу іс-шараларының  концерт, 
конкурстар, музыкалық спектакль, таңертеңгіліктердің көп 
түрін өткізуге арналған база болып табылады.

Оларды кәсіпқой музыканттар (солистер, музыкалық театр 
әртістері), сондай-ақ ұстаздар  өткізеді.

Ол үшін білім беру мекемесінің бар мүмкіндігін ескеру қа-
жет, мысалы, концерттік немесе акт залының болуы. Жалпы 
білім беру мектептерінде зал, әдетте, әртүрлі мақсатта пайда-
ланылады (мысалы, ол қажет кезінде асхана болып кетуі мүм-
кін), акустикалық жағынан өте ыңғайсыз (дыбыс есту мүмкін-
дігі көмескіленіп тұруы, микрофондар пайдалану мәжбүрлігі), 
музыкалық аспаптардың болмауы. Соған байланысты мұндай 
жерде  репертуар  жеңіл музыкамен, авторлық немесе халықтық 
әндермен, қарапайым шығармалармен  шектеліп қалады. Қаты-
сушылар домбырада, гитарада, фольклорлық аспаптарда ғана 
сахнаға шығуы мүмкін. Мұндай концертті тамашалауға ұй-
ымдастырушылар  жас шағынан шамалас балаларды жинайды. 
Ол залдың сыйымдылығына және  іс-шараны өткізудегі кейбір 
мәселелерді  шұғыл шешуге мүмкіндік береді.

Қосымша білім беру мекемелерінің  (музыкалық мектеп, өнер 
мектебі)  концерттік залдарының мүмкіндігі жекелеген музы-
канттар ғана емес, эстрададан классикаға дейінгі шығармалар-
ды орындайтын  үлкен ұжымды да шақыруға жетеді. Ол залдар-
дың лайықты акустикасы, безендіруі, әртістерге жасақталған 
бөлмелері болады. Сахнада рояль немесе сандық электрондық 
фортепиано тұрады. Мұндай залдардың бар атмосферасы бала-
ларға  мерекелік көңіл -күй сыйлайды.    Ондағы концерттердің 
тыңдарманы болып балалар да, ересектер де болуы  мүмкін. 
Оны ұйымдастырушы болып  аспаптарда ойнайтын  ұстаздар, 
өздерінің бірінші жылы  немесе бірнеше жылдан бері қатысып 
келе жатқан оқушылары бар хор дирижеры болуы мүмкін. Ал-
дын-ала концерт туралы, оның басталу уақыты, бағдарламасы, 
орындаушылар көрсетілген  афиша ілінеді. Балалар ұстаздар-
мен  алдағы оқиға кезіндегі  жүріс-тұрысын талдап, іштей дай-
ындалады.
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Мектепке дейінгі балалар мекемелерінде музыкалық мек-
тептер оқушыларының есеп концертін ұйымдастыру практи-
касы таралған. Ол балалардың дайындық нәтижесін көрсетіп 
қана қоймайды, сонымен қатар музыкалық насихат жұмысын 
жүргізіп, музыканы игеруге жаңа талапкерлер шақыруға бағыт-
талады.

Филармония (грек.phileo- сүйемін және  harmonia –гармония, 
үйлесім)-бұл музыкалық қоғам немесе  музыка өнерін дамы-
туға, насихаттауға арналған концерттер ұйымдастырумен айна-
лысатын мекеме. Филармония  ірі орындаушылық ұжымдарды 
(оркестр, хор, ансамбльдер), камералық ансамль (трио, шекті 
аспапты) солистерді (әншілерді, пианистерді, скрипкашылар-
ды, виолончелистерді, музыка зерттеушілерін біріктіреді.

Филармония концерттерінде шетелдік және отан-
дық классикалық шығармалар орындалады. Оған шақы-
рылған шетелдік орындаушылар, жергілікті талантты 
тұлғалар  тартылады.

Филармонияда концерттер циклы, жекелеген концерттер, 
тақырыбы, көркемдік бағыты-стилі бойынша («музыкалық або-
нементтер») бір жүйеге біріктірілген концерттер өтеді. Филармо-
ния басқа клубтарда,  ауылдық жерлерде,  мектептерде көшпелі 
концерттер ұйымдастырады. Кейбір филармонияларда балалар 
филармониясы ұйымдастырылған. Олардың репертуарында  
концерттер, лекция-концерттер, музыка туралы әңгімелер, ба-
лаларға арналған қойылымдар қаралған,  балалар филармония-
сының ерекшелігі оған номерлер орындауға балалардың өздері 
тартылғандығында. Олар ересектермен бірге сахнаға шығып 
қана қоймайды. Алдағы концерттер бағдарламасын дайындау, 
абонементтер, билеттер таратуда балалар атсалысады. Филар-
мония аймақтың негізгі музыкалық орталығы болып саналады. 
Ол іс-шара  ұйымдастырушыларына музыкалық жанрдың және 
мәдени-тынығу іс-шарасының түр-түрін ұсына алады.

Музыкалық театрға бару бала өмірінде әдемі әсерге толы 
нәрсе болады. Ол тартымды сюжет, қызықты шешімдер, қы-
зық ойынмен ерекшеленіп, бала қиялын жетелеп,  музыкаға, 
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сахна әлеміне қызықтырады. Музыкалық театр – опера, балет, 
мюзикл, оперетта, рок-балет сияқты  музыкалық спектакль-
дер қоятын арнаулы мекеме. Атының өзінен музыкалық театр 
өнері екендігі, оның репертуары, шығармашылық бағыты бай-
қалып тұрады. Музыкалық театрға барар алдында балаларға 
оның спецификасы, басқа театрлардан айырмашылығы туралы, 
бұл театрда солистер, бишілер, дирижер, оркестр болатынын 
түсіндіріп беру өте маңызды. Спектакльде төменде, оркестрге 
жетекшілік ететін дирижердің ролі маңызды. Композитор дра-
матургпен, режисссермен, актерлармен бірігіп спектакльдің бір 
авторы болып саналатынын, монологтар орнына опералық ари-
ялар, дуэт, ансамбльдер болатынын есте ұстаған жөн. Музыка 
шығарма идеясын ашуға, кейіпкерлер мінездемесін жасауға, 
дәуірді, оқиға  өтер орынды анықтап, спектакльдің ырғағын, 
басқа да міндеттерді атқаратынын балаларға түсіндірген дұрыс.

Мәдени-экспозициялық (көрмелік) орталықтар және 
мәдени-спорттық кешен фестивальдер, концерттер, эстра-
далық шолулар  сияқты көпшілік қатысатын музыкалық мәде-
ни-тынығу іс-шарасын өткізуге арналған алаң. Олар көрермен 
сыйымдылығының мөлшерімен, техникалық жабдықтауымен, 
жастардың ықыласын аударатындай  түрлі сахналық эффекттер 
жасай алу мүмкіндігімен  ерекшеленеді.

Ондай орталықта балаларға арналған бірлестіктер, клубтар,  
өнер студиялары, әртүрлі көрме, өнер өкілдерімен кездесулер 
өткізу мүмкіндіктері қарастырылған.

Балаларды  осының бәрімен таныстыруға болады. Ал көр-
мені тамашалау балалардың жалпы мәдени  танымын кеңейтеді.

Музыка мәдениетінің музейі және белгілі мәдениет және 
өнер қайраткерлерінің мемориалдық үйлері бағалы экспонат-
тарды сақтайтын орын және бұл саладағы ғылыми-зерттеу және 
ағарту мекемесі болып танылады.  Мысалы, М.И.Глинка атын-
дағы музыкалық мәдениет музейлік бірлестігі  (Мәскеу қаласы), 
Санкт-Петербургтегі мемлекеттік театр және музыка өнері му-
зейі, «Музыка и время» жеке музейі (Ярославль қаласы),  Клин-
дегі П.И.Чайковскийдің  музей-үйі.т.б. Оларда композиторлар-
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МУЗЫКАЛЫҚ ІС-ШАРАЛАР ТҮРЛЕРІ§ 2.

Музыкалық іс-шаралар әралуан және олар өз мақсаттары 
бойынша (ағартушылық, көңіл көтеруге арналған), ұзақтығы 
бойынша (бір мезеттік, бір жолғы, ұзақ), тыңдарман  аудитори-
ясының құрамы бойынша (камералық, көпшілік), оларды құра-
стыратын элементтер  (қарапайым, кешенді) бойынша ерекше-
ленеді.

 Музыкалық мәдени-тынығу іс-шараларының негізгі түр-
лері болып; фестивальдер, конкурстар, концерттер, музы-
калық спектакльдер, мюзикл, балет, рок-опера), музыкалық 
ағартушылық іс-шаралар (музыкалық-әдеби композиция, тақы-
рыптық кеш, музыка апталығы, лекторий, музейлерді тамаша-
лау) т.б.

Музыкалық фестиваль (лат.festivus- көңілді,  мерекелік)  
музыка саласындағы үздік кәсіпқой және әуесқой  шығар-
машылық ұжымдарды байқаудан тұратын  кешенді іс-шара. Ол 
ортақ атауы белгіленген, тұтас бір бағдарға біріккен концерттер, 
спектаклльдер  циклынан тұратын, ерекше салтанатты жағдай-
да ұйымдастырылатын үрдіс. Фестиваль міндетіне әртүрлі му-
зыкалық бағытты насихаттау, әуесқой өнерпаздыққа халықтың 
әртүрлі тобын тарту, талантты жастарды іріктеу, халықтар ара-
сындағы  мәдени байланыстарды дамыту кіреді.

Фестиваль арнаулы бір композитордың мұрасын дәріптеуге 
арналуы мүмкін, бір елдің музыкалық мәдениетіне, белгілі бір 

дың авторлық қолжазбаларын, әртүрлі музыкалық аспаптарды 
(оларды тыңдау да мүмкіндігі бар) көруге болады. Мұның бәрі  
музыка туралы мәліметті тереңдетуге, шығарма мазмұнын  
зертттей түсуге мүмкіндік береді. Сонымен, балалардың кон-
церт залдарына, музыкалық театр, филармония, басқа да мәде-
ни-білім беру мекемелеріне баруы  олардың  мәдени кеңістігінің 
кеңейе түсуіне ықпал етіп, өнерге қызығушылығының артуына,  
музыкалық-шығармашылық үрдісіне атсалысуға ынталандыра-
ды.
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аспап өнеріне немесе аралас, кеңірек тематикада орын ала бе-
реді. Жас жағынан да ерекшеленуі мүмкін (балалар өнер, жастар, 
студенттер, т.б.). Музыкалық  фестивальдер кезең-кезеңімен 
(екі жылда бір рет) , бірнеше күнге созылып өтуі мүмкін. Олар 
ашық алаңдарда да өтеді. Фестивальдің негізгі бөлімдері, салта-
натты ашылуы, қонақтарды таныстыру, концерттік бағдарлама, 
конкурс, жеңімпаздарды марапаттау, лауреаттар концерті, бас-
пасөз мәслихаты,  ғылыми-практикалық конференция, шебер-
лік дәрістері, пиротехникалық эффектермен  жарқырай түсетін  
жабылу рәсімі. Фестивальдер өзінің полиформаттылығымен  
және мейлінше үлкен аудиторияны қамтуымен құнды. Бала-
ларға оның қажетті бөліктері керек. Халыққа оның қорытын-
ды бөлімі, яғни, жеңімпаздарға марапат тапсыру бөлігі ерекше 
тартымды болады. Ол жерде ең таңдаулы номерлер орындалуы 
мүмкін. Дәстүрлі концерттен өзінің демократиялығымен,  мере-
келілігімен, салтанатымен ерекшеленіп тұратын фестивальдер 
халық көңіліне әбден ұялаған. 

Музыкалық конкурс фестивальдің құрамдас бөлігі болып та-
былуы мүмкін. Ол оқушылардың шығармашылық қабілеттерін  
қолдауға, жас таланттарды іріктеуге  арналады. Олардың өнер 
көрсетуін кәсіптік қазылар алқасы  сарапқа  салады.  Алайда 
жүлделер үлестірілгенде көрерменнің де пікірі қаперге алына-
ды. Көп конкурстарда «көрермен көзайымы» аталымдары бо-
лады.

Конкурс бірнеше турдан тұрады. Бұл тұрғыдан алғанда дү-
ниедегі ең мәртебелі конкурстың бірі- Мәскеуде төрт жылда бір 
рет өткізіліп тұратын П.И.Чайковский атындағы халықаралық 
конкурс. Оның жеңімпаздары  дүниеге танымал болып,  үлкен 
табысқа жетіп жатады. Олардың өнері бүгінгі музыка мәдени-
етінің эталоны іспетті болады. Ал олардың концертін тамашалау 
үлкен мәртебе болатыны бар. Жастар арасында халықаралық, 
республикалық, аймақтық конкурстар да танымал. Ол конкурс 
жанкүйерлерінің  орындаушылардың жаңа толқынымен таны-
суына мүмкіндігі болады.

Концерт (итал. concerto –жарыс) – бұл орындаушы әрті-
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стердің алдын-ала дайындалған бағдарлама бойынша  жұрт 
алдына шығып өнер көрсетуі. Бұл әртүрлі жанрлар және  өнер 
түрлерінің жарысы десек те болады. Концерт, әдетте, арнаулы 
дайындалған жерде өтеді; концерт залы, филармония, клубтар, 
мәдениет үйлері. Концерттің варианттары әралуан. Соның ішін-
де; тақырыптық концерт, солистің жеке концерті, есепті концерт, 
гала-концерт  (фран. Gala   - салтанат, мерекелік) үлкен салтанат-
ты концерт т б.) Одан бөлек концерттер филармониялық және 
эстрадалық болып  келеді. Филармониялық концерттер;
■ симфониялық – симфония, кантата, оратория, сюита, увертю-

ра, музыкалық спектакльдерден  үзінділер т б.  орындайтын 
оркестрдің концерттері;

■ камералық – соната, трио, квартет т б.  музыкалық шығарма-
ларды орындайтын кіші формалы оркестрлер концерттері;

■ хор, би, ән-би ансамбльдерінің, а капелланың концерттері;
■ үрмелі аспаптар, халық аспаптары оркестрлерінің концерт-

тері;
■ жеке орындаушылар концерттері;
■ музыкатанушы-лектордың  шығарма туралы кіріспе және 

түсіндірмелі сөздерімен ауысып отыратын лекция-концерт-
тер.
Эстрадалық концерт - көрерменнің қалың тобына бағыт-

талған  көңілді музыкалық өнердің түрі. Оны кейде жеңіл му-
зыка деп жатады. Бұл сала би музыкасымен, танымал әндермен 
және джаз композицияларымен сипатталады. Эстрадалық кон-
церттерде  эстрадалық-симфониялық, эстрадалық-аспаптық, 
вокалдық, вокалдық - аспаптық би, куплетшілер, халық әндерін 
орындаушылар қатысуымен қызық. 

Балаларға арналған музыкалық іс-шаралар ішіндегі специ-
фикалық түрі опера, оперетта, музыкалық комедия, мюзикл, ба-
лет, рок-опера сынды музыкалық спектакльдер болады.

Опера (итал. opera-шығарма) сахналық қимыл-әрекет  вокал-
дық және оркестрлік музыкамен  тығыз байланыста болатын  
музыкалық-драма өнерінің жанры. Оның әдеби-драмалық не-
гізі болып либретто танылады (сөз мәтіні). Опера синтетикалық 
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жанр ретінде әртүрлі көркемдік құралдарды біріктіреді; жеке ән 
салу, хор, ансамбльдер, симфониялық оркестр, бейнелеу өнері 
(декорациялар, киім-кешек т б.), балет. Кейіпкерлер мінездері 
арияларда көрініс табады (ариозо, каватина, баллада, ән)

Балалар операсы мен музыкалық ертегі операның жанрлық 
бір тармағы болып есептеледі. Олар балалар аудиториясына 
есептелген. Балалар операсында музыкалық компонент  жетек-
ші роль атқарса, музыкалық ертегіде драмалық компонент ба-
сымырақ болады. Кішкене көрерменнің қабылдау мүмкіндігін 
ескеріп,  диалогтар қайталанып тұратын болады.

Оперетта (франц. оperette-«кіші опера») – музыкалық теа-
трдың бір түрі ретінде вокалдық және аспаптық музыканы қа-
тарластырып, оған балет, жеңіл эстрада элементтерін пайдалана 
отырып жасалады. Музыкалық драматургия негізі болып ку-
плеттік ән мен би  (Ж.Оффенбахта – капкан мен галоп, И.Штра-
уста- полька, вальс, мазурка, И.Кальманда-чардаш т б.) алына-
ды. Опереттада вокалдық және аспаптық музыка (ария, дуэт, 
ансамбль, хор) ән-би стилінде орын тапқан. Музыкалық вокал-
дық және хореографиялық номерлер сюжеттің дамуына қызмет 
етіп, сахналық туындыны біртұтас етуге алып келеді. 

Кейбір музыкалық спектакльдер түрлі музыкалық-сахна-
лық шығармалардың түрін қамтиды. Әсіресе, мюзикл және 
басқалар. Музыкалық комедия деп опереттаға, басқа да коме-
диялық бағыттағы сахналық-музыкалық дүниелерге байланы-
сты айтамыз. Комедиялық спектакльдерге  (комедиялық опера, 
зингшпиль) арналған музыкалар тез есте қалатынымен таны-
мал. Ол жеңіл, әзілкеш болып келеді. Водевиль – қарапайым 
сюжетпен, куплеттерге толы, сюжеттік линияны иллюстрация 
жасауға арналған биімен ерекшеленеді.

Мюзикл - операның белгілері бар, өткір драматизмге 
құрылған, музыкалық жағынан заманауи эстрадалық және тұр-
мыстық әуендерге  басымдық берілген музыкалық-сахналық 
шығарма. Бір жағынан байсалды драматургия, екінші жағынан 
ән, музыка табиғатының қарапайымдылығы. Сондықтан  Шек-
спир, Сервантес, Вольтер, Диккенс, Шоу шығармалары  көпте-
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ген мюзиклдардың әдеби негізі болып тұруы кездейсоқ емес.
Балет (франц. ballet-билеймін) мазмұны музыкалық-хорео-

графиялық бейнелер арқылы белгіленетін спектакль. Классика-
лық балет негізінде  белгілі бір сюжетке құрылады  (либретто). 
Бидің негізгі түрлері классикалық және характерлік, халықтық 
сипаттағы. Кейде әртістер пантомима әдісімен  кейіпкерлер әре-
кетін, оқиға мәнін де көрсетеді.

Рок - опера - мюзиклмен байланыста бола отырып, рок-му-
зыка негізінде жеке номерлерді тізбек ретінде байланыстырып 
(ария, хор, диалогтар) біртұтас спектакль жасау нұсқасы. Оны 
сахналастыру эксцентрикалық әдістерге баруға, таза эстрада-
лық әдістерді пайдалануға итермелейді. Мифтік сюжеттер кей-
де драматургиялық негіз болып кетеді (Иисус Христос). Орын-
даушылық үрдісте агрессия да кездесіп тұрады. Бірақ, рок-опера 
музыкасы тез жатталады, түсінікті. Жастарға ұнай кететіндігі де 
содан.

Музыкалық - әдеби композиция – балалар мен ересектердің 
бірлесе орындауы үшін жасалған әр түрлі жанрлық, стильдік, 
ырғақтық және мазмұны бойынша   алуан түрлі әдеби шығарма-
лардың монтажы. Музыка композицияда осы номерлерді бірік-
тіріп,  біртұтас  шығарма етіп құрауда,  эмоционалдық  әсері 
мол  таптырмас көркемдік құрал ретінде көрінеді. Композиция 
драматургиясы  оқиғаның динамикалық сарында дамуын та-
лап етеді. Ол шұғыл, кездейсоқ ырғақ өзгеруімен, техникалық 
құралдарды (жарық, шу, бейне қатары)  қолданумен қол жет-
кізіледі. Музыкалық іс-шараның тағы бір түрі – тақырыптық 
кеш болып табылады. Ол бір композитордың өміріне арналған, 
оның шығармашылығының жанрлық,  стильдік  ерекшеліктерін 
саралайтын іс-шара болады. Мұндай кештер  іс-шараның идея-
сын ашып көрсететіндей қанатты сөздермен әспеттеледі. (П.И.
Чайковскийдің «Тағдыр симфониясы») Тақырыптық кештерге 
балалар  мәдениет  және білім беру мекемелері де  баруға бола-
ды.

ХХ ғасырдың 1970- жылдарынан  музыка апталығы кең қа-
нат жайды. Олардың мақсаты классикалық және заманауи му-



МУЗЫКАЛЫҚ ІС-ШАРАЛАРҒА БАРУДЫ
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ӘДІСТЕМЕСІ

§ 3.

Музыкалық іс-шараға баруды педагог тиянақты дайындауы 
керек. Алдын-ала бірнеше ұйымдастыру мәселелерін шешіп 
алған дұрыс. Маңызды нәрсенің бірі іс-шараны іріктеп, таңдап 
алу. Педагог балаларға  концерттік немесе театрлық репертуар-
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зыканы насихаттау болып танылады. Ол апталық бағдарлама-
сына  музыкалық қонақ-жай, спектакльдер, концерттер, әртүрлі 
орындаушылардың өнер көрсетулері кіреді. Апталық барысын-
да музыканың оперетта, симфония, романс,  т б. жанрлары кеңі-
нен насихатталады.

Музыкалық лекторий музыкалық ағартушылық бағыттағы 
мәдени-тынығу іс-шараларының бәр формасы. Мұның мыса-
лы ретінде филармониядағы  абонементтер бойынша  өтетін 
концерттер сериясы. Музыкалық лекторийдің түпкі мақса-
ты – білікті музыка мамандарын, шығарманы талдай алатын,  
өнердің күрделі құбылыстарын пайымдай алатын  әуесқой-
лар тәрбиелеу. Лекторий концерттері өз бағытымен  аудитория 
үшін өте өзекті, актуальды идеямен қанаттанып тұрады.  Олар 
тыңдарманға аға толқын  және замандастар тәжірибесін игеру-
ге, музыкалық бейнелердегі адамзат құндылықтарын саралауға, 
өнер әлеміндегі дара талғамын қалыптастыруға көмектеседі.

Музыкалық мәдениет музейлеріне баруда музыкалық ағар-
ту бағытына қызмет ететін қызмет. Оның мақсаты – адамдар-
дың жалпымәдени түсінігін және музыкалық танымын кеңейту, 
әртүрлі елдердің музыкалық мәдениетімен, композиторлар мен 
орындаушылардың шығармашылығымен танысу.

Сонымен,  музыкалық  мәдени-тынығу іс-шаралары   музы-
калық ағарту, музыкалық өз бетінше  жетілу, өнер саласында 
өзіндік қолтаңба, талғамын анықтаудың  қарымды тәсілі бола 
отырып, балалар мен жасөспірімдердің  әралуан музыкалық-э-
стетикалық қажеттілігін  қанағаттандыруға бағытталады.



ды зерделей келе белгілі бір іс-шараға баруды ұсынады. (оны 
тиісті концерттік залдың немесе театрдың әкімдігінен, газет 
хабарландыруынан,  алуға болады). Келесі қадам-қаржы жинау 
мен билеттер алу. Әдетте бұл жұмысты педагог ата-аналармен  
билет бағасы мәселесін келісіп жасайды. Педагог сонымен қа-
тар топпен бірге ата-аналар өкілдерінің баруын қарастырады. 
Барар  күні жиналатын жерді, көлік түрін  анықтайды. Бұл мақ-
сатқа мектеп автобусы немесе арнаулы көлікпен немесе қала-
лық қоғамдық көлікпен баруға болады.

Дағды бойынша, балалар  білім беру мекемесінің алдында 
жиналып, іс-шара өтетін жерге өз бетінше немесе ата-анасымен 
жетеді.

Іс-шарадан кейін балаларды ата-аналары қарсы алады неме-
се педагогпен бірге мектепке жетеді.

Музыкалық іс-шараға баруды ұйымдастырғанда мынадай 
ережені сақтаған  жөн;

1. Музыкалық мәдени-тынығу іс-шаралары  балаларды  музы-
каның эстетикалық мәселелеріне,  оның спецификасын игеруге, 
музыкалық бейнені  қабылдаудағы  музыка  тілі элементтерінің  
өзара байланысын түсінуге бағытталуы қажет. Б.Кабалевский  
педагогтарға балалардың шын мәнінде бар ықыласымен  музы-
каға құлақ түргенде, ой  қорытқанда ғана  музыка өзінің  ағар-
тушылық, танымдық және эстетикалық ролін орындайтынын 
ескертетін.

2. Тыңдарманға ұсынылған музыкалық материалдың сапасы 
орындаушылар деңгейімен  қатар  жоғары  болуы тиіс. Осылай-
ша, тыңдауға өз саласында классикаға айналған шығармаларды 
– В.Моцарттың, Л.Бетховеннің, П.И.Чайковскийдің симфония-
ларын, Ф.Шопеннің фортепианолық шығармаларын, М.Глинка-
ның романстарын, Дж.Гершвиннің, Ч.Паркердің  джаз компо-
зицияларын таңдаулы солистер мен шығармашылық ұжымдар 
орындауында пайдаланған жөн.

3. Балалардың музыкалық әсерлерін жаңарту мақсатын-
да   мәдени-тынығу  іс-шараларының әртүрлі  мазмұны мен 
формаларын пайдалану қажет. Мысалы, классикалық концерт-
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терге баруды джаз, эстрада концерттерімен, музейдегі бағдар-
ламаларды тамашалаумен, фольклорлық мерекеге қатысумен, 
сынып сағатында, тақырыптық кештерде  музыка тыңыдаумен 
алмастырған дұрыс.

4. Музыкалық іс-шараны таңдау балалардың дайындығына, 
талғамына зер салған дұрыс. Симфония, оратория, аспаптық 
концерт дегендер балғын балалардың қабылдауына ауыр келеді. 
Бастауыш мектеп балаларына қызықты да пайдалы болатын;
■ балаларға арналған   сюжеті қызық, нақышты музыкасы 

бар музыкалық спектакльдер. Бұл – П.Вальдгардтың «Мы-
сықтың үйі», В.Агафонниковтың  «Морозкосы», К.Хачату-
рянның «Чиполиносы, С.Прокофьевтің «Петя мен қасқыр» 
симфониялық ертегісі, С.Баневичтің «Қазына аралы» мюзи-
клы т .б.);

■ балаларға арналған шығармалардан  құрылған  (олардың бей-
нелері түсінікті әрі тартымды болып келеді) мысалы; П.И. 
Чайковскийдің «Балалар альбомы», С.Пркофьевтің «Қарт 
әженің ертегілері» фортепианолық циклы, Р.Шуманның «Ба-
лалар сахнасы» т б.)

■ балалар хор ұжымы мен жасөспірім музыканттар  концерті
Ересек балалар үшін этикалық, махаббат тақырыптарын 

қозғайтын С.Прокофьевтің «Ромео мен Джульетта» балеті, та-
рихи-тақырыптағы А.Бородиннің «Князь Игорь» М.Мусорг-
скийдің «Борис Годунов», «Хованшина» операларын ұсынуға 
болады.

  Ұйымдастырушылардың ол іс-шараны белгілі бір аудитори-
яға арналғанын да ескеру керек. Ондай керекті мәлімет афиша-
да, аннотацияларда, бағдарламада болады.

5. Музыкалық іс-шаралар тиімділігі үздіксіз, жүйелі түрде 
ұйымдастырылуымен нәтижелі болады.

Музыкалық іс-шараға қызығуды қарапайым түрлерінен (дис-
котека, карнавал, эстрадалық концерт) бірте-бірте күрделі жан-
рға (лекция-концерт, музыка туралы әңгіме т.б.) ойысуға бола-
ды. оған балалардың қатысу сипаты да өзгеруі мүмкін.

6. Іс-шараға баруды ұйымдастыруға ата-аналарды да тартып, 
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олардың көмегін пайдалануға болады.
Музыкалық іс-шараға баруды дайындау. Бұл іс ұзақтығы 

мен мазмұнына байланысты болады. Ол іс-шараның ұзақтығы 
мен оған балалардың қатысу сипатына қарай - көрермен, кейде 
олар таңертеңгілік, музыкалық ертегілердің кейіпкерлері болып 
табылуы мүмкін.   

Концертке дайындық - аланы концертті тамашалауға дай-
ындауда  педагогтың ролі үлкен. Ол баратын концерт туралы,  
шығарма авторының өмір жолы, шығарманың тақырыбы, жан-
ры туралы  мәліметтерді қызғылықты етіп, баланы жалықты-
рып алмай түсіндіріп беруі керек. Әңгіменің мақсаты – баланы 
шығарманы тыңдауға,  өнер туындысының  әсемдігін сезінуге 
ықпал ету. Сондықтан педагогтың тілі жатық, әңгімесі жарқын 
болуы керек. Өз әңгімесінде педагог әдебиет пен өнердің басқа 
түрлерінен материлдар қолдануына болады. Мысалы, К.Дебюс-
си М.Равель шығармалары туралы айтқанда оның замандастары 
Э.Дега, К.Моне, Э.Мане, О.Ренуар және басқалардың картина-
ларын пайдалануы дұрыс болады. Тарихи әңгімелерді В.Сури-
ковтың картиналарымен  байланыстыруға болады. М.Мусорг-
ский туралы әңгіме қозғалғанда композитордың И.Репин салған 
портреті, П:Чайковкий шығармаларын И.Левитан картинала-
рымен, А.Чехов шығармаларымен байланыстыра  берсе әңгіме  
дәйекті шығады.

Музыка туралы  әңгіме бойында  балаларға тапсырма беріп 
қойған да дұрыс. Мысалы, шығарма желісінде қандай аспап нені 
бейнеледі, қандай таныс (халықтық) әуен   қай жерінде көрініс 
берді.  Тыңдалған әуендерді қылқаламмен бояп, суреттеу, оны 
көрме етіп іліп қою балалардың ынтасын оятады.

Балалардың концерт залында өздерін ұстап жүруі ереже-
сін естеріне салу керек;

1. Концерт  қарсаңында  тыңдалатын шығармалар, оның ав-
торы, орындаушылар туралы мәліметтерді білсе  баланың қа-
былдауы, есте сақтауы  әлдеқайда дұрыс болады.

2. Байсалды концерт залдарына барғанда киім мәселесіне 
мән берген дұрыс. Бұл жағдайда ұстамды стильде киінген жөн. 
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Рок-концертке джинсы, басқа да еркін мәнерде киінуге болады.
3. Концертке ертерек барған дұрыс. Кешіккен жағдайда басқа 

көрерменнің мазасын алмау жағын қарастырған жөн.
4. Концерт басталар алдында ұялы телефонды өшіру керек.
5. Залдан тек соңында, барлық бағдарлама біткен соң шығу 

керек.
6. Орындаушыларға ықыласты гүл шоқтарын тапсыру 

арқылы  білдірген дұрыс. Ол ең соңында болатын қадам. Егер 
шығарма көп бөлімді болса, оны шапалақпен бөлмеген жөн.

7. Музыканттар тыңдарман ықыласына орай  бағдарламада 
қарастырылмаған тағы бір-екі номер орындауы мүмкін.

Концертке бару, оған дайындық, үйге оралу мәселесін сынып 
сағатында немесе ата-аналар жиналысында келісіп алған жөн. 

Балаларды алдағы  музыкалық-танымдық іс-шараға баруға   
концерт тақырыбы, орындаушылар туралы түсініктер беруден 
бастайды.  

Іс-шараның бала санасында  із  қалдыруы үшін топ болып 
талдаған дұрыс. Пікір айту, әсерімен бөлісу өте маңызды сәт. 
Д.Кабалевский педагогтың  балалармен тыңдалған музыкалық  
шығарма туралы пікірлесуіне үлкен мән берген. Шығарманы 
талдау кезінде мынадай сұрақтар қойылуы мүмкін;
■ Тыңдалған шығарма қандай әсерге бөледі?  Күткен нәрсеміз 

орындалды ма? Не нәрсе күтпеген, тосыннан болғандай әсер 
етті?

■ Егер портреттік галерея жасайтындай болсақ, бүгінгі іс-ша-
раның қай кейіпкерлерін кіргізер едік? Орындаушылардан 
кім есте қалды?

■ Бүгінгі күннің жаңалығы, жаңа тұлғасы кім?  Бүгінгі  іс-ша-
радан  не жаңалық таптық? Ұсынылған материалдар түсінік-
ті болды ма?

■ Достарыңа, туыстарыңа ұсынылған материалдар түсінікті 
болды ма?

■ Достарыңа, туыстарыңа  бүгінгі іс-шара туралы алдымен 
нені бөліп айтар едіңдер?
Егер балалар залдың люстрасын, буфет көркін көбірек айтып 
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Кесте 4.1. Музыка әсерінің күнделігі

Мерзімі

Іс-шараның аты

Орындаушылар

Әсер

Мұндай күнделік  бүкіл топ болып жүргізілуі мүмкін. Оған  
фотографиялар, орындаушылар автографтары  (қолтаңба) тір-
келеді. Осылайша музыкалық жылнама құрылады. Кейбір де-
ректерді, пікірлерді әлеуметтік желілерге салып жіберуге бо-
лады. Музыкалық іс-шараларды қорытындылау барысына да 
ондағы орындалған шығармалардан, қатысқан әртістерден  ба-
лаларға сұрақтар беріп, олардың зейінін ынталандыру керек . 
Әрине, сұрақтарды балалардың жасына, дайындық деңгейіне 
қарай дайындау  ләзім. Оны өткізіп болған соң кішігірім ло-
терея ойнатып жіберген дұрыс. Музыкалық мәдени-тынығу 
іс-шарларына барудың тиімділігінің көрсеткіші сол, егер бала 
музыкаға ықыласы ауса, шығармаларды қайта тыңдағысы кел-
се, викторина сияқты нәрсеге белсене араласса, тапсырмаларды 
орындауда креативтік танытса, өз әсерлерін әуенмен, суретпен, 
сөзбен жетізуге талпынып жүретін болса. Іс-шараға бару дұрыс 
ұйымдастырылса, егер  ол баланың мәдени талап-тілегін қанат-
тандырса, музыкалық іс-шаралар балалар үшін қызық, есте қа-
лаларлық игілік болады.

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР 
МЕН СҰРАҚТАР.

1. Музыканың қай жанры  жасөспірімдердің  қызығушылығын көбірек 
тудырады?

2. Музыкалық іс-шара өткізу үшін білім беру мен мәдениеттің қай  ме-

кетсе оған ренжудің қажеті жоқ. Бірте-бірте бала талғамы, көңілі 
шығарма мазмұнына қарай бұрылатын болады. Балаларға  му-
зыкалық әсер күнделігін арнауды ұсынуға болады.
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кемелері база болып табылады?
3. Әртүрлі музыкалық іс-шаралардың ерекшеліктерін атаңыз.

Өзін-Өзі тексеру үшін тапсырмалар

1. Алдын-ала танымдық әңгіме жүргізу үшін балаларға арналған бел-
гілі бір музыкалық іс-шара туралы хабарлама дайындаңыз.

2. Өз аймағыңыздағы балалар театрының, қуыршақ театрының, фи-
лармонияның репертуарын талдаңыз.  Бастауыш сынып оқушыла-
ры үшін оқу жылына (оның ішінде-жарты жылдыққа, тоқсанға) ар-
налған тақырыптық жоспар құрыңыз.

3. Таңдалған іс-шаралардың қай тәрбиелік, дамытатын және білім 
беру міндеттеріне бағытталғанын анықтаңыз. Балалардың ондағы 
белсенділік дәрежесі. Музыкалық іс-шараға бару   жоспарын және 
оның қорытындысы бойынша балаларға  берілетін тапсырмалар 
түрін құрастырыңыз.

4. Әртүрлі жастағы балалардың музыкалық іс –шараға бару Ережесін 
жазыңыз.

5. Жалпы мектеп оқушыларының  музыкалық іс-шараларға бару 
жоспарын құрыңыз.

Кесте 4.2.  Музыкалық  іс-шараларға қатысу жоспары

қатысушы-
лардың жас 

мөлшері
Іс-шараның аты

Іс –шараның 
тәрбиелік, 

дамытушылық 
және білім беру 

міндеттері

Іс-шараға қаты-
суда дайындық 

кезеңінің са-
тылық сипатта-

масы

Іс-шараға қаты-
су қорытындысы 
бойынша бала-
ларға арналған 

шығармашылық 
тапсырмалар

1.

...

Ұсынылған әдебиет

Жарков А.Д. Мәдени-тынығу іс-әрекетінің технологиясы. — М., 2002.
Кабалевский Д.Б. Балаларға музыка туралы қалай айтуға болады? — М., 1989. 

Осеннева М. С. Музыкалық білімнің теориясы мен әдістемесі. — М., 2012.
Жас музыканттың энциклопедиялық сөздігі /құр. В.В. Медушевский, О. О. 

Очаковская. — М., 1985. 
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5 тарау

СЕРУЕНДЕУ МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ФОРМАСЫ 
РЕТІНДЕ

СЕРУЕНДЕУ ХАЛЫҚТЫҚ ДӘСТҮР ЖӘНЕ 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ФОРМАСЫ

§ 1.

Серуендеу  уақыт өткізудің ерекше бір формасы ретінде ха-
лықтық мерекелерден бастау алады.  .М.Громыко «Орыс дерев-
нясының әлемі» кітабында «әртүрлі селениелер шаруаларының 
қарым-қатынастары көңілді, ауладан-аулаға ән-бимен тізбек-
теліп өтуші  еді. Кездесуде ертегі, аңыз-әпсана айтылатын. Үй 
есігі әрдайым ашық, дастархан берекелі болып кез-келген 
адамға қонақжай көңіл дайын болатын». Көпшілік  серуендеуі 
ашық аспан астында Рождество, Пасха, жиын-терін науқанынан 
соңғы мерекелерінде кең қанат жаятын.  Серуендеудің көп та-
ралған түрі – жәрмеңке болатын.  Ол-ғаламат сауда-саттық,  ап-
талап созылатын жылдың бас саудасы, селоаралық үлкен базар. 
(В.Даль) ХХVIII ғасырдан бастап Ресей қалаларында халық 
серуеніне арналған  алаң- потешные-серуендеуге арналған сая-
бақтар пайда бола бастады.

Қоғамдық саябақтар едәуір территорияны алып жататын. 
Онда сәндік құстар сайрап тұратын. Саябақ жолдары бойында 
сұхбат құруға арналған орындықтар (беседка) қойылатын, көңіл 
көтеруге, ойынға арналған залдар жасалатын. 



73

Орталықта үрмелі аспаптар оркестрі ойнап тұратын. Осында 
би бағдарламасы да болып тұратын. Мұнда құпия кездесулерге 
мүмкіндік болатын. Суретшілер өздерінің пейзаж полотнола-
рын жазатын.

Қалада серуендеу орнының міндетін гүлзар да атқаратын. 
Жазғы кезде иллюминация мен әр түрлі безендірулер, музыка 
үні, буфет жұмысы, салқындатқыш сусындар, лотерея ойында-
ры, спорттық ойындар ол жерге қала халқын көп тартатын.

Тарихшылар куәландыруы бойынша, Ресей қалаларында се-
руендеу түстен кейін қыза түсетін. Оның мәнін «Әлемге бір қа-
рап, өзіңді де бір таныт» девизімен сабақтасатын.

Серуендеудің (қалада да, деревняларда да) маңызды бір бөлі-
гі – хоровод. Ол би-ойын сипатында өтетін. Бүгінгі күнге дейін 
мұзды таудан сырғанап түсу, би, от-шашу, әртістердің өнер көр-
сетуі, мерекелік ас-мәзірі сақталып келеді.

 Алғашқы кезде жастардың серуендеуі лапти мен городки ой-
ынымен шектелетін. Халықтың ерлер бөлімінің спецификалық 
дәстүрі-жұдырық түйістіру болатын. Олар көпшілік (әсіресе, 
әйелдер)  алдында өзінің күш-қуатын паш ету ниетімен жекпе-
жек, кейде топ-топ болып жұдырықтасатын.

XX ғасырдан бастап серуендеуге  спорттық жарыстар ен-
гізіле бастады.

Қазіргі заманғы демалыс саябақтары мәдени-тынығу ин-
фрақұрылымының маңызды элементі болып табылады.

Саябақтар жасыл ағашқа көмкерілген, ыңғайлы жолдары 
бар, ойын және көрме, серуен құру учаскелері бар территория.

Оның тағы бір атрибуты-аттракциондар (әткеншек, «орыс та-
улары» т.б). Бұл мәселенің ең танымал мысалы ол- Диснейленд- 
мәдени-тынығу, демалыс индустриясы. Онда кеңістік мульт-
фильмдердің сюжеттері мен кейіпкерлері желісімен жасалады.

Мәдени-тынығу іс-шарасының формасы ретінде серуендеу 
халықтың шектеулі кеңістікте еркін демалыс ырғағымен  қозға-
луы.

Балаларға арналған мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымда-
стыру формасы ретінде серуендеудің үлгілері деп мыналарды 
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атаймыз;
■ жәрмеңке;
■ би бағдарламалары;
■ импровизациялық кафедегі әңгіме, сұхбат кеші.

Жәрмеңке кең аумаққа жайылған, көпшілік көңіл көтеретін 
іс-шара түрі.

Оның негізгі сипттары: аумағында серуендеп жүрген халық 
назарын аударатын бінеше алаңшалар болады. Олар  әткеншек-
тер, ойын алаңдары түрінде көрініс табады. Мәдени-тынығу 
ретінде жәрмеңкедегі аттракцион ролінде шағын жарыстар, са-
тылымға қойылған тауарлар пайдаланылады. Халық нөпірін, 
оның қозғалысын ескерсек, оларға қатысушылардың тез ауы-
сып тұруын түсінеміз. Алаңдар бәрі бірдей, бір кезде немесе 
кезектесіп жұмыс істейді. Оларға тиісінше қатысушы халық өз 
еркімен, бар ықыласымен ауысып отырып барады.

Аттриакциондар бір-біріне  кедергі келтірмейтіндей 
қашықтықта болады.

Әдетте, оған қатысушыларға арнаулы жетондар беріледі. Бұл 
жерде тұтас бір экономикалық ойындар ұйымдастыру да мүм-
кіндігі туа кетеді; келушілер қолөнер бұйымдарын, сурет туын-
дыларын сый-кәде сияқты нәрселерді сатып алуға немесе ойын-
дардан  ұтуға тырысады.

Онда хаттар мен құттықтаулар жеткізу үшін жәрмеңкелік по-
чта деген де болады. 

Көпшілікті еліктіретін ойындардың сан түрі болуы мүмкін. 
Жәрмеңке атмосферасын мейілінше жарқын, ұтымды ұйымда-
стыру үшін мерекелік безендіру, радиодан құттықтаулар, әндер 
толастамауы керек. Ойын контексіне белгілі орындардың бей-
несін көрсету идеясын  қолдану  қызықты нәтиже береді. Мыса-
лы,  Арбат, Тверь көшесі, Манхэттен, Дерибасов көшесі, Елисей 
өткелі, т.б. Балаларға бұл қалалар мен орындар туралы түсінік 

ЖӘРМЕҢКЕ§ 2.
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беру оларды жәрмеңкеге қызықтырып қана қоймайды. Ол ойын 
контексін күшейтіп, олардың  шығармашылық аңсарын ынта-
ландыра түседі. Жәрмеңкені ұйымдастырғанда мынадай үш 
нәрсені есте ұстау керек; 
■ жәрмеңкенің ресми ашылуы (бастама –көрсетілім). Ол кар-

навалдық шеруге ұласып кетуі мүмкін;
■ қатысушылардың белгіленген уақыт бойынша еркін қозға-

лысы; 
■ есте қаларлықтай іс-шараның жарқын аяқталуын қамтама-

сыз ету міндеті. 
Жәрмеңкенің басталуы мен аяқталуы жиналыс-кеңес ретін-

де өтеді. Ашылу кезінде таныстырулар, жәрмеңкенің тақыры-
бы, аттракциондар түрлері хабарланады. Жәрмеңкенің ашылу 
рәсімі келушілерді қызықтырып, мерекелік көңіл-күй орнатуы 
керек. Мәре (финал) сатысында мазмұнды, жан-жақты қоры-
тындылау болады. Ол марапаттау церемониясы түрінде де, аук-
цион сипатында да өтуі мүмкін. 

Балалар мәдени-тынығуын ұйымдастыру ісінде жәрмеңкеге 
ұқсас форма –фольклорлық мереке. Ол бұрынғы өткен дәуір-
лердегі халық серуендеуінің имитациясы, елесі. Ол халықтық 
дәстүрлі іс-шаралар арқылы балаларды этно-мәдени дәстүрге, 
ел тарихын біле түсуге бағытталған бағдарлама болып табыла-
ды.

Оның құрамдас бөлігі болып театрландырылған көрініс, 
фольклорлық топтың өнер көрсетуі, қолданбалы өнер шебер-
лерінің көрмесі, халық ойындары, әдет-ғұрып, ойындар са-
налады. Бірігіп ән салу, би билеу, белгілі бір салт-дәстүрді 
инсценировка жасау, дәм тату іс-шараның шарықтау шегі-куль-
минациясы болады. Мереке кезінде балалардың бәрі де мейілін-
ше еркін түрде өнер көрсетуінде жағдай жасалуы қадағалана-
ды. Фольклорлық мерекеге дайындық тиісті әндерді жаттаумен, 
музыка, ертегі тыңдаумен, халық мәдениеті музейіне барып, 
мәлімет алумен байланысты болады. 
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БИ БАҒДАРЛАМАСЫ (БАЛ) 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ФОРМАСЫ РЕТІНДЕ

§ 3.

Би бағдарламасын белгілі алаңда құрамында  би билеу 
қарастырылған арнаулы көңіл көтеру іс-шарасы деп түсін-
геніміз дұрыс. Би бағдарламасының жеке түрі ретінде қос 
жыныс  өкілдерінің  ауқымды қоғамының билеу үшін бас 
қосуы (В.Даль)- бал қабылданған. Бал мерекелері  басқа би 
кештерінен белгілі жарқындығымен, салтанатымен, эти-
кетімен, алдын-ала тағайындалған би ретімен бөлектеніп 
тұрады. 

Бал іс-шарасы бургунд және француз сарайларынан 
бастау алады.

Людовик XIV кезінде бал өнері корольдар резиденция-
сында көрініс тауып, олардың тұрмысына мерекелік реңк 
беретін. Балдың өз церемониясы болатын. Кейінгі кезде ол 
әлдеқайда қарапайымдана түсті.

Жас ерекшеліктеріне қарай балалар мен жасөспірімдерге 
арнап өткізілетін іс-шаралар;
■ қарым-қатынастың күнделікті мәдениетін тәрбиелеуге;
■ мәдени-тынығудың эстетикалық нұсқаларын ұсынуға;
■ жасөспірімдер ұжымдарында тұлғааралық қарым-қаты-

насты оңтайландыруға ықпал етеді.
Бал өткізу бір қарағанда өте тартымды көрінгенімен, оны 

ұйымдастыруда балалардың бал мерекесінде өзін-өзі ұстау 
ережесін білмей, балдық билерді игермегендігі үлкен қиын-
дықтар тудырады. Балға қатысушыларды ыңғайсыз жағдай-
ға қалдырмау үшін,  олармен алдын-ала би негіздерін игеру 
сабақтарын, репетициялар өткізіп алған дұрыс. Мерекеде 
би конкурстарының нәтижесін анықтауды қазылар алқасы-
на тапсыру керек.

Балды би бағдарламалары ретінде пайдалану, балалар 
бірлестігінде белгілі бір дәуірдің тұрмысын зерттеуде неме-
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се жас теңізшілер, болашақ офицерлер әуесқойлық топта-
рында дайындалып жүруінде үлкен мәнге ие. 

Бүгінгі жағдайда бал ұйымдастыру өткен дәуірлерді мо-
дельдеу, имитациялау болып табылады. Жасөспірімдер мұн-
дайда рольдік, сюжеттік импровизацияға дайын тұрады.

Балды мүмкіндігінше ауқымды топпен өткізген дұрыс; 
бірнеше сынып бірігіп, қала сыртындағы лагерь бойынша 
т.б. Балалар онда рольдік ойындарға бейім болып тұрады. 
Мысалы, балға Л.Толстойдың «Соғыс пен бейбітшілік» ро-
маны бойынша сюжет алынатын болса, граф Ростовтың үй-
інде, Болконский, Куракин, Денисовтер қатысады. Оларды 
орындауға балалар ықыласпен қатысады. Балды ұйымда-
стырарда балалардың қызығушылығын, эмоционалдық  
жай-күйін ескере отырып, әртүрлі шаралар қарастыру ке-
рек.  Оларда балға арналған уақытты қызықты өткізсек де-
ген ынта, қажеттілік бар, сондықтан бал бағдарламасында 
бірнеше алаңдар ұйымдастырған дұрыс;
■ негізгі оқиға өтетін- бал залы;
■ шахмат салоны (шахмат сайыстарын өткізу үшін);
■ арнау, суырып –салма өлеңдер шығаруға бағыт-тәжірибе 

көрсеткендей, мерекенің табысты өтуі үшін 10-20 кейіп-
керлерді жұмылдырған дұрыс;

■ екі жүргізуші;
■ бал қожайыны мен қалыңдығы (ритуалдық, әдет-ғұрып-

тық функцияларды орындау үшін);
■ бірнеше мырза меценаттар (ортаға атаулы конкурсты ха-

барлағанда және жеңімпаздарды марапаттау үшін шыға-
ды);

■ шахмат салонының ұйымдастырушылары;
■ Тапқырлар, «от ауыз-орақ тілділер» салоны.

Тәртіптеуші -жүргізушілер (үйлестірушілер) үлгісі бал 
мерекесінде өте маңызды-олар ұсынылған барлық тақырып-
тық  билерді жоғары деңгейде орындайды. 

Мәдени-тынығу іс-шарасы ретінде балды ұйымда-
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стырғанда белгілі конкурстардың, спорт жарыстарының, 
жеңімпаздарын сайлап алған жөн. Олар қоғамда абыройлы 
болуына байланысты жұрт назарын өздеріне тез аударады. 
Кез-келген іс-шара қоғам өмірінің айнасы іспетті болу ке-
рек. Бал мерекесіне меценаттар тобы ерекше әр береді. Олар 
жүлделер тағайындап, өздері тапсырады. Балалар олардың 
да ролін орындайды. Әрине ол да дайындықты талап етеді. 
Келісімін алған соң, меценаттың сыйлығын, сөйлейтін сөзін 
пысықтап алу керек. Мерекенің ортасында бал қожайыны 
өзінің сыңарымен қонақтардың жақсы сезінуін, қыз-келін-
шектедің биге шақыруын қадағалап жүруі керек. Екі-үш 
сағатқа созылатын мерекенің датасын, уақытын байсалды 
ойластыру керек. Балға қатысушылардың тиісінше киінуіне 
көңіл бөлген жөн.  Бал біткен соң да оның атмосферасы қа-
тысушылар көңілінде ұзағырақ қалуына тырысу керек. 

Бал мерекесін өткізудің мынадай тәртібі іс-шараның көп-
теген ұйымдастыру міндеттерін шешуге ықпал етеді. Бал-
дың жүрісі үш бөлімге есептелген және мынадай элемент-
терге біріктіреді:
■ балдың басталуы (қонақтардың салтанатты келуі, би-

лердің бірінші туры; вальс, екі ұстамды би);
■ негізгі бөлім (балдың қаһармандарына қошемет көрсету, 

екінші, үшінші турлар жүлделерді ұтып алу ойындары, 
марапаттар, полонез, ұстамды би, ойындар, екі би);

■ балдың аяқталуы (жүлделер, танго, жүлделер тапсыру, 
қоштасу және қатысушылардың салтанатты түрде шығып 
кетуі).
Тәртіптеуші - жүргізуші бал қожайынын, содан соң бар-

лық қатысушыларды, меценаттарды, соңынан бал қаһарман-
дарын сценарий тәртібімен реттеп, сапқа тұрғызады. Қаты-
сушылардың салтанатты музыкамен хабарлаушының асқақ 
үндерімен кіріп келуі бірден атмосфераны лайықтайды. 
Мерекенің бас жағында, барлық қатысушылар кіріп, қаһар-
мандар хабарланып болған соң, меценаттар таныстырылып, 
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конкурс тәртібі түсіндіріледі. Шахмат бойынша, анекдот, 
әзілкештер конкурстары зал сыртында өтеді. Қалғандары, 
әсіресе, биге байланыстысы, залда, би арасында өтеді. Ұй-
ымдастырушылар конкурс түрлерін өзгертуі мүмкін, мыса-
лы күзгі гүл шоқтарын құрастыру т.б. Олар әдемі, әдепті, 
эстетикасы, интеллектуалдық нәтижесі жоғары болу керек.

Тәртіптеуші- жүргізушілер мен меценаттар балда 
жасөспірімдерге үлгі бола білуі керек; бәрімен амандасу, 
ізет көрсету, биге шақыру, т.б.

Қаһармандарға қошемет көрсету балдың кульминаци-
ялық кезеңі болады. Бұл кезде олардың жетістіктері хабар-
ланып, сыйлықтар тапсырылып, құттықтау сөздер айтылуы 
қажет. Соңыра бимен залдан шығып кету церемониясына 
кезек келеді. Жүргізушілер хабарламасымен қаһармандар 
мен меценаттардың топтары шығады. Жүргізушілердің бал-
дық ойын контексін  сақтай отырып, есік алдында экипаж, 
көліктің күтіп тұрғанын еске салып қоштастындығы - дағ-
дылы нәрсе.

Балды өткізуге дайындық кезінде ұйымдастырушылар 
тақырыпқа сәйкес музыкалық таспаға рет-ретімен жазып 
алуды қолға алу керек. Ол қатысушылардың жаңа атмос-
ферада өзін жайлы сезінуіне мүмкіндік береді. XIX ғасыр 
дәстүрінде әр қатысушы қызға бал кітапшасы дайындала-
тын. Онда бал бағдарламасы, орындалатын композициялар, 
ойналатын конкурстар көрсетіледі. Бал кітапшасы түрлі- 
түсті қағаздан (А6 форматта) жасалады. 

Іс-шараны материалдық жағынан қамтамасыз ету;  
аудиоапаратура; галоген лампасы, прожектор, софиттер, 
гүлдер, маталар, декоративті орындықтар, шахмат тақта-
лары, қағаз-қалам, үстелдер. Шахмат ойыны балаларға 
қиын болған жағдайда командалық тәсілге ауыстырылады. 
Әр ойын алаңына бақылаушы, қажет кезінде төрелік айта-
тын ересек кісінің болғаны дұрыс. Музыкалық безендіру-
ден бөлек залды көркемдеп қою маңызды. Залдың жарығы, 
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ДИСКОТЕКА§ 4.

Практика жүзінде би бағдарламасы ретінде дискотека бал ме-
рекесіне қарағанда әлдеқайда жиі қолданылады. Оны өткізуде 
музыкалық композицияларды іріктеу маңызды. Өйткені, оған 
қатысушылардың талғамы әр түрлі. Болашақ қатысушылар 
арасында музыкалық хит-шеру өткізу ол міндетті жеңілдетеді. 
Музыка таңдау арнаулы жүргізушіге (ди-джей) тапсырылады. 
Ол- ересек балалар, студенттер, жас педагогтар болуы мүмкін. 
Басты талап-жастардың суб- мәдениетін жақсы білу, музыка-
лық  жүргізушінің кәсіптік машықтарын меңгергендік. Ди-джей 
өзінің тапқыр сөздерімен, бағдарламаны екпінді жүргіуімен, 
әртүрлі  конкурстарды хабарлауымен  жайлы көңіл-күй орна-
тады. Бүгінгі таңда жастар мәдени-тынығу іс-шараларының 
жүйелі даму ситуациясында, көп жанұяда заманауи аппаратура 
тұрғанда балалар дискотекасын техникалық жабдықтауда жоға-
ры талаптар қойылады; көлемді дыбыс, жарық аппаратуралары, 
залдың тиісінше безендірілуі, т.б.

Мәдени-тынығу саласының бұл формасы демалыс пен көңіл 
көтеруге бағытталғанымен білім беру мекемелеріндегі дискоте-
ка тәрбие мәселесіне көп мән береді. Дискотека уақыт өткізудің 
позитивтік үлгісін орнықтыруға қабілетті. Би бағдарламасының 
«стар-тинейджер» түрі бәсеке, жарысқа икемдеп қана қоймай, 

орындықтар реті, сахна сәні іс-шараға өз үлестерін қосады. 
Бал егер музейде немесе басқа мәдени мекемеде өткізілсе, 
оның мүмкіндігі де аса түседі. Конкурстар өткізетін алаң, 
орынды мұқият таңдап қойған дұрыс. Балға дайындық 
кезінде қатысушылардың түр-түсіне, киіміне көңіл бөлу 
маңызды міндет болмақ.

Бал мерекесін әдемілікке, сиқырға толы тамаша кешті 
күткендей атмосфера афиша шығарумен, қатысушылардың 
киім нұсқаларын талқылаумен, пікір алмасумен еселене 
түседі.
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ИМПРОВИЗАЦИЯЛЫҚ КАФЕДЕГІ 
ҚАРЫМ-ҚАТЫНАС, СҰХБАТ ӘҢГІМЕ КЕШІ 
МӘЖЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАСЫ РЕТІНДЕ

§ 5.

Қарым-қатынас, сұхбат- әңгіме кешінің прототипі ағайын-
дылық және жастар отырысы, сонымен қатар салондық бас қо-
сулар XVIII ғ. Ресейде пайда болған қонақтану, яғни қонақ күту, 
оның көңілін табу десек болады. Ол кездесу кештері болатын. 
Келушілер отанасымен таныстығы немесе туыстығын алға тар-
татын. Салондарды жеке үйлерде өтетін әдеби-көркемөнер, са-
яси үйірме ретінде сипаттауға болады. 

Кафедегі импровизациялық кеш мәдени-тынығу іс-шарасы-
ның   бір формасы ретінде бір алаңда ұйымдастырылған дастар-
ханды имитация жасайтын көңіл көтеру әрекеті болып көрінеді.

Кеш сөзі мәдени-тынығудың осындай формасына арналған 
уақытты меңзейді.

Сонымен қатар ол бір оқиға, саяси, әдеби мәселеге, көрнекті 
жазушыны еске түсіруге арналған көпшілік  басқосуы деп түй-
індеуге болады. Бұл жағдайда біз арнаулы шақырылған, тақы-
рыптық кеш, раут туралы айтамыз, бұлар этикет сақтау қажет-
тілігі, хаттаманың  (ереже және дәстүр кодексі) болуы.

Импровизациялық кафедегі кеш жасөспірімдердің әлеумет-
тік контакттарды қолдау, дамыту қажеттілігін, ақпарат алмасу, өз 
мүмкіндігін дамыту мүдделерін қанағаттандыруға бағытталған 
міндеттерді орындайды. Мұндай кездесулердің тәрбиелік мәні 
балалар бірлестігінде тұлғааралық қарым-қатынасты оңтайлан-

тұлғааралық қарым-қатынасты оңтайландырып, командалар-
дың білік, тұтастық сезімін қалыптастыра алады. Дискотека 
өткізуде қауіпсіздік мәселесін естен шығармай, өрт қауіпсіздік 
ережелерін қатаң сақтауды қадағалау қажет. 

Рұқсатнама жүйесін енгізудің де мәні бар. Кей жағдайда, ішкі 
істер органдарына алдын-ала хабар беріп қойған да дұрыс.
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дырады (топтың психологиялық климатын жақсартады), өзара 
түсіністікті, бірлескен мәдени-тынығуды әлеуметтік жағынан 
тиімді ұйымдастыруда тәжірибе жинақтайды. Мәдени-тынығу-
дың бұл формасы кафенің үстел сияқты атрибуттарын қажет 
етеді. Қатысушыларды 4-7 баладан үстел үстіне жайғастыру 
керек. Дастархан мәзірі мұнда қарапайым болады (конфеттер, 
печенье, десерт, шай, кофе). Кеш барысында дәм тату, сөйлесу, 
қысқа форматта фильм көру, әртүрлі импровизациялық  ойын-
дар, бірлесіп ән салу, билеу болады. Жалпы кештің темпоритмі 
байсалды, жаймашуақ сипатта болады.

Іс-шараның бел ортасында  жүргізуші-тәртіптеуші тұра-
ды. Ол барлығын үйлестіретін тұлға. Арнаулы алаңды күрделі 
нөмірлер мен биге дайындап қойған дұрыс.

Конкурстық ойындар мұндай кештерде оннан аспағаны жөн. 
Кеңінен танымал фанты және лотерея бұл шарада өте орынды 
болады.

Кеш рухына пародия, достық әзіл, ойындар сәйкес келеді. 
Әр үстел басында отырғандар ойындар кезінде команда болып 
бірігеді. Кездесуде шытырман оқиғаға немесе күлкілі жағдай-
ға арналған бөлімнің де қажеттілігін естен шығармаған жөн. 
Балалардың шығармашылық ынтасын арттыру үшін үйде дай-
ындалған «интерпретатор блокноты», «алфавиттік тұйықтық», 
« данышпанмен пікірталас» сияқты сөз тіркестерін, ойындар-
ды қаперде ұстаған жөн. Кейде бірлескен қарым-қатынас жүр-
гізушінің монологына деген реакция болып құрылуы мүмкін. 
Тұлғааралық қарым-қатынастың  тағы бір мысалы- сұрақ-жауап 
кеші немесе «сыр конверті». Педагог өзі немесе балаларды қа-
тыстыра отырып, балалардың іс-шараның өн бойында бір-бірі-
не беретін сұрақтар дайындайды. Конвертті алған бала оны 
ашып, сұрақтарды дауыстап оқып шыққан соң, жауабын береді. 
Қалғандар қосымша сұрақтар береді. 

Мұндай кештің тағы бір түрі- қызық, танымал кісімен кздесу. 
Іс-шараға өмір жолы мен қызметі балаларды қызықтыра алатын 
кісі шақырылады. Қонақ әңгіме айтады, балалар өздерін қы-
зықтырған сұрақтар береді.
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Еске алу деген форма да кездеседі. Қатысушылар альбом жа-
сап, қабырға газетін шығарады. Мұндай бірлескен жұмыс ба-
лалардың қарым-қатынасын шыңдайды, әрі шығармашылық 
сипат дарытады.

Әуесқойлар бірлестігі, мысалы поэтикалық немесе театр-
лық-кафедегі кездесулер поэзия шалқуы  мен актерлік өнер көр-
сетуге толы болады. Музыкалық салон, қонақжай да бұл бағыт-
тағы мазмұнды бір форма болып табылады. Оған музыкалық 
аспаптың (рояль, пианино) болуы міндетті. Салонның негізгі 
элементі жанды музыка болады. Кішкене балалар үшін мұндай 
кештердің баламасы болып таңертеңгіліктер саналады. Ол-ән, 
музыка, көркемсөз, сахналық өнерді біріктіру арқылы синтети-
калық іс-шараны құрайды.

Музыка тақырыпқа байланысты өнердің барлық түрін бірік-
тіріп, қажетті эмоционалдық жай-күйді орнатады. Таңертең-
гіліктер Жаңа-жыл, 8-наурыз, т.б мерекелерге  арналады. Оларға 
ата-аналар шақырылады. Белсенді ата-аналар көрермен болып 
қана қатыспай, іс-шараны дайындауға сүбелі үлес қосады. 

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР 
МЕН СҰРАҚТАР.

1. Серуендеудің халықтық дәстүр ретінде социомәдени ерекшелік-
терін атаңыз.

2. Жәрмеңкенің балалардың мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымда-
стырудың формасы ретінде моделін сипаттаңыз.

3. Жәрмеңке, би бағдарламасы, қарым-қатынас кешін өткізудің схе-
масын салыстырыңыз. Ортақ нәрселерін және ерекшеліктерін көр-
сетіңіз.

4. Серуендеу кеңістігін ұйымдастырудағы айырмашылықтар мәде-
ни-тынығу іс-шарасының жалпы барысына қалай әсер етуін түсін-
діріңіз.

5. Серуендеудің барысын басқарудың және оған қатысушылардың 
белсенділігін ынталандырудың негізгі тәсілдерін атаңыз.

Өзін-Өзі тексеру үшін тапсырмалар

1. Қатысушылардың әртүрлі жастағы құрамын ескере отырып, серу-
ендеуді өткізудің бірнеше нұсқасын жасаңыз (микроаудан, шағын 
қала, село жағдайында).
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2. Білім беру мекемесіндегі дискотека дайындау мен өткізудің негізгі 
ережелерін тұжырымдаңыз.

3. Дәстүрлі мерекеге арналған балабақшадағы таңертеңгіліктің бағы-
тын негіздеп, жасаңыз.
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6 Тарау

ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ 
МЕН СПОРТ МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫНЫҢ 
МАЗМҰНЫ РЕТІНДЕ

ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ МЕН СПОРТ 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАЛАРЫНЫҢ 
МАЗМҰНЫ РЕТІНДЕ

§ 1.

Балалардың ұйымдастырылған мәдени-тынығу саласында 
оларды салауатты өмір салтына баулуда және қозғалыс белсен-
ділігін арттыруда тиімді құрал ретінде дәләлденген денешы-
нықтыру іс-шаралары елеулі орын алады. Жалпыға белгілі 
болғандай, жеткілікті қозғалыс белсенділігінсіз  ағзадағы ас 
қорыту,  тазару, алмасу   процестері  бәсеңдеп, жүйке жүйесі 
сыр бере бастайды және үнемі шаршау сезімі мен  жүйке кер-
неуі асқындайды. Физикалық белсенділік  өз алдына жағым-
ды эмоцияның, И.П.Павлов айтқандай, «бұлшық ет қуанышы 
сезімінің» қайнар көзі. Байсалды физикалық жүктеме адамның 
өзін өзі сезінуін жақсартып, көңіл күйін көтереді, эмоционал-
дық жай-күйін реттейді.

Балаға табиғатынан үдемелі қозғалыс белсенділігі тән. Физи-
калық жаттығуларға қызығушылық, одан табылар жан рахаты  
бірте-бірте  үйреншікті дағдыға,  одан соң  өмір бойына жалға-
сатын  қажеттіліке  айналады. Осылайша, тұлғаның өзінің фи-
зикалық формасын  сақтауға және өздігінен физикалық кемел-
денуіне іштей дайындығы  қалыптасады.
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Физикалық мәдениет адамның еңбекке қабілетін арттырады, 
оның күш, шыдамдылық, ептілік,  сияқты дене  әлеуетінің гар-
мониялық дамуын қаматамасыз етіп, тіршілікке қажет қозғалыс 
машықтарын қалыптастырады.                                                                                                                

Қозғалыс машықтары саналы түрде реттелген белгілі қимыл-
дар арқасында қалыптасады. Олар қимыл-қозғалыс әрекетін 
игерудің  жоғарғы сатысы ретінде сананың қимылды бақыла-
уға  мейлінше аз қатысуымен ерекшеленеді және  адам өмірінің 
барлық саласында маңызды болады. Физикалық мәдениетпен, 
денешынықтырумен шұғылдану адамның қозғалыстық тәжіри-
бесін кеңейтеді. Ол  өз денесінің қозғалыс заңдылықтарын 
түсінуге, өз қозғалыстарын  әртүрлі жағдайда бағыттауға, ең-
бекте, тұрмыста немесе спортта қажет қозғалыс әрекеттерінің 
техникасына үйренуге ықпал етеді.

Спорттың денешынықтырудан айырмашылығы ол қашанда 
физикалық шұғылданудың белгілі түрінде максималдық  нәти-
жеге жетуімен байланысты.

Спорттық-техникалық нәтижелерді саралап, жеңімпазды  
анықтау үшін жарыстар өткізіледі. Спорттық жарыстар – фи-
зикалық дайындық ( сананың да кейбір қырларын) деңгейін са-
рапқа салатын  бәсеке.  Жарыстарда, үлкен жауапкершілік пен  
спорттық тайталас  жағдайында қатысушылардың күші мен  
жүйкесіне үлкен салмақ түседі. Ағзаның жиырылуы дайындық 
кезінен әлденеше есе көп болады.

Бірақ, дене шынықтыру мен спорт  адам ағзасының  форма-
сы мен функциясының кемелденуіне, қозғалыс машықтарын 
қалыптастыруға бағытталып қана қоймайды. Денешынықты-
румен айналысу адамның әрдайым жинақы болып, өзін жақсы 
ұстауына, өз уақытын дұрыс ұйымдастыра алуына, ситуацияны  
талдап, шұғыл шешім қабылдауына  ықпал ететіні әбден дәлел-
денген. Ол ыждаһаттылықты, мақсаткерлікті, стреске қарсы 
тұру қабілетін  тәрбиелейді. Қорқыныш, шаршау, ауырсынуды 
еңсеріп, физикалық және моральдық  қырларын ұштайды.

Денешынықтыру және спорттық іс-шаралар өте тиімді тәр-
бие құралы болып табылады. Олар ұжымда, қарым-қатынаста  
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өздерін  біртұтас қауымдастық ретінде сезінуге,   ережеге бағы-
нуға, мінез-құлықтарын өзгертуге бағытталуы мүмкін.  Әртүрлі 
команадалық функцияларды меңгере келе жолдастарына ықпал 
жасауға,  олардың әлеуетін ұжым мүддесіне бағыттауға  тыры-
сады. Нәтижесінде жас адамда жауапкершілік, ұжым алдын-
дағы парыз, мақтаныш сезімдері қалыптасады.

Көпшілік денешынықтыру және спорттық іс-шаралар оған 
қатысушыларға ғана әсер етіп қоймайды. Көрермендер мен 
жанкүйерлерге олар қызықты, жарқын ойын көрсетіп,  намы-
сын қайрап,  эмоциясын  жандандыра түседі. Спортшылардың 
жоғарғы нәтижелері, өжет қимылдары  мақтанышқа бөлейді. 
Осымен спорт ойындары  денешынықтырумен айналысуға ни-
етті кісілер қатарын едәуір көбейтеді.

Сонымен, тұлғаның физикалық және рухани кемелденуі, 
оның денсаулығы мен салауатты өмір салты, спорттық бәсеке 
рухы, құрмет пен жанкүйерлік  денешынықтыру және спорттық 
іс-шаралардың негізіне  айналған басты құндылық

ДЕНЕШЫНЫҚТЫРУ МЕН СПОРТТЫҚ 
ІС-ШАРАЛАРҒА ҚАТЫСУШЫЛАРДЫҢ 
ҚАУІПСІЗДІГІН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ

§ 2.

Денешынықтыру және спорттық мәдени-тынығу іс-шарала-
рын ұйымдастыруа қатысушылардың қауіпсіздігін қамтамасыз 
ету міндетті үрдіс.

Денешынықтыру және спорт жұмыстарындағы  бірінші та-
лап – физикалық жүктеменің балалардың жас ерекшелігіне 
және  денсаулығына  сәйкестігін бағамдау. 

Медициналық тексерулар қорытындысы бойынша көптеген 
мектеп оқушылары әртүрлі себептермен денешынықтыру са-
бағына шектеулі түрде қатысады.

Осыған байланысты бұл жұмысты ұйымдастырарда бала-
лардың денсаулығын бақылап алу керек. Екінші талап  жары-
стар өткізерде алаңда аптекасы бар медицина қызметкерінің 
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болуымен байланысты болады. Температура көтерілуі, мазасыз 
күй кешуі, тыныс алу жағынан келеңсіздік баланың  жарысқа  
қатысуын шегеруге негіз болады. Қауіпсіздікпен байланысты  
әңгіменің тағы бір қыры  метеорологиялық жағдайды меңзей-
ді.  Дымқыл киім суықтаудың, ауырудың  алғышарты болады. 
Жоғары ылғалдық, жел  адам денесінің ашық учаскесіне  теріс 
әсерін тигізеді. Әртүрлі аймақта  ауа температурасымен тиісті 
дәрежеде  үйлесіп жұмысты жоспарлаған дұрыс. Кейбір ау-
мақтарда  күн өтіп кету де тәуекелі болады. 

Сондықтан денешынықтыру және спортттық іс-шаралар-
ды ұйымдастырғанда жетекшілер жанкүйерлерге, балалардың 
ата-аналарына ауа райына лайықты  киіндіруді ескертеді. Бала-
лардың бас киім киіп жүруін қадағалау, суға шайыну мүмкінді-
гін қарастыруы шарт. Дене жарақатының алдын алу да өзекті 
мәселе. Ұйымдастырушы қамсыздандырудың  түрлі нұсқаларын 
қарастыруы керек. Қатысушыларға инструктаж – нұсқау беріп, 
көрсетіп, үйрету  өте қажет.  Қауіпсіздік туралы нұсқау басталар 
алдында, одан соң іс-шара барысында ағымдағы нұсқау жұмы-
стары болады. Олар туралы арнаулы журналда белгі қойылады.

Ағымдағы нұсқау  нақты  тапсырманы ұйымдастырушы 
бақылауымен орындалғанын көрсету болады.

Спорттық дене жарақатының алдын алу үшін ұйымдасты-
рушылар  балалардың жеке қабілеттерін жіті бақылап, тапсы-
рма орындау кезінде  қамсыздандыру шараларын қарастырады.

В.Ю.Давыдов спорттық сабақтар мен жарыстар өткізу кезін-
дегі балалар  дене жарақатын алудың негізгі себептерін атайды;
■ ұйымдастыру ісіндегі шалалық (жарыс бағдарламасын дұрыс 

құрмау, олардың ережесін бұзу, алаңға дұрыс орналастырмау, 
қатысушылардың залдың шамасынан көп болуы);

■ өткізу әдістемесінің дұрыс еместігі (балалар денсаулығын 
жеткілікті түрде зерттемегендік, олардың техникалық, физи-
калық дайындығын, жаттығулардың болмағандығы, жүкте-
менің шамадан тыс ауырлығы);

■ материалдық-техникалық базаның нашарлығы, жабдықта-
удың жеткіліксіздігі, киімнің сәйкес еместігі, спортинвен-
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МЕТОДИКА ОРГАНИЗАЦИИ 
ТРАДИЦИОННЫХ ФОРМ СПОРТИВНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

§ 3.

Спорттық-сауықтыру іс-шараларының дәстүрлі форма-
ларына эстафета, спартакиада іспетті жарыстар, командалық 
спорт ойындары жатады.

Эстафета бірнеше командалардың қатысуын және  орында-
латын тапсырмалардың тұрақтылығын паш етеді. Спартаки ада 
әртүрлі тапсырмалар (секіру, көтерілу, әртүрлі қашықтыққа жү-
гіру, лақтыру) орындайтын  жеке жарыстарды, ал командалық 
спорт ойындары көбінесе балалармен жұмыста қолданылатын 
футбол, волейбол, пионербол, атысу, хоккейді  анықтап көрсе-
теді. Оған  кейбір жерде соңғы кезде  кеңірек орын алып келе 
жатқан городки, боулинг, пейнтболды қосуға болады. Оның 
әрқайсысы  өздігінше ерекшеленеді. Бірақ ұйымдастыру сипа-

тарьлардың нашар дайындалғаны,  балалардың жас ерек-
шеліктеріне сай еместігі);

■ зал мен алаңның санитарлық-гигиеналық жай-күйінің төмен-
дігі (вентиляцияның ақауы,  жарықсыздық, шаң-тозаңның 
болуы,  ауа температурасының төмен, бассейндегі судың 
суықтығы, спортзалдың тарлығы, футбол алаңының тегіс 
еместігі);

■ ұйымдастырушылардың  және жаттығушылардың  жауапкер-
шілігі төмен болуы  (сабақтардың педагогсыз да өте берілуі, 
асығыстық, қамсыздандыру шараларының жоқ болуы);

■ медициналық бақылаудың  жоқ болуы (балаларды тексер-
мей сабаққа қатыстыра беру, дәрігер ұсыныстарын сақтамау, 
көпшілік іс-шарасын өткізу сәтінде дәрігердің болмауы)
Бұл айтылған дене жарақатын алу себептерін болдырмау 

үшін  санитарлық-эпидемиологиялық Ережелер мен норматив-
терді  және  жалпы білім беру мектептерінде денешынықтыру 
мен спорт сабақтарындағы  қауіпсіздік Ережелерін сақтау қа-
жет.
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ты жағынан  ортақ белгілері де бар.
Спорттық іс-шаралар алдымен балалардың жас шамасымен 

анықталады. 
4-5 жасар балалар үшін 45-50 минут, 6-10 жастағылар үшін 

60-90 минут. Іс-шараға әртүрлі жастағы балалар қатысты-
рылғанда олардың әрқайсының жас ерекшеліктері ескеріледі. 
Ең оңтайлы деген уақыт 1-2 сағат көлемінде.

Спорттық іс-шараның бағдарламасы мен сценарийін құра-
стырарда оның басталуына назар аудару керек. Бір топқа ар-
налған іс-шарада бас жағында  командалардың бөлінуі, театр-
ландырылған сахна   ойынға серпін береді. Көпшілік сахнада 
бұл – қарсыластар мен төрешілерді  таныстыру. Ол спорттың 
көп түрінде бір ізге түскен (клюшкаларды мұзға ұру, бас ию, 
шпаганы көтеріп сәлемдесу).

Балалар іс-шарасы үшін сапқа тұру, дайындық туралы баян-
дау, жалау көтеру сияқты элеметтерді пайдалануға болады. Кей-
бір жерде ирониялы-мысқыл түрінде рыцарьлар, елшілер, гра-
моталар тапсырысу, төрешілердің ант қабылдауы т .б. көрініс 
беріп жатады. Не болса да бастамасын ойластырып алған жөн. 
Ол сәт көрерменге жақсы көрініп, мүмкіндігінше микрофонмен 
жабдықталуы дұрыс. Жеребе тастау  сәті жанкүйерлер делебесін 
қоздырар эпизод. Шарға немесе мөлдір лототронға салынған ко-
мандалардың аты мен эмблемалары, номер жазылып зал бойына 
тасталған кегли немесе доптарды, түрлі-түсті шляпаларды ұстап, 
реттілікті анықтау есте қалаларлықтай нәрсе болмақ.

Дене қыздыуға арналған жалпы халықтық жаттығу біріншіден 
– эмоционалдық босаңсуға бейімдесе, екінші жағынан- физика-
лық жүктемеге, дарысқа дайындап қояды десек те болады. Бұл 
жаттығу музыка ырғағымен бір немесе бірнеше нұсқаушы жетек-
шілігімен  бірнеше фитнес элементтерін де қамтып кетеді. Оған  
өлең де қатыстырылатыны бар, мысалы;

Слева-друг, и справа – друг (басты оңға, солға бұрамыз)
У обоих – пара рук (кезегімен қолды алға созамыз)
Протяните руку другу (кезек- кзек қолдарымызды жан-жаққа созамыз)
И пожмите другу руку ( көршімен қол алысамыз)
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Качнулись вправо, влево качнулись ( қолды үстап тұрып, шайқаламыз)
Теперь все вместе к  земле потянулись (төменге бас иеміз)
Поднимем к солнцу ладошку открытую (жинақталып, қолды
    белге қоямыз, одан соң иыққа және төбеге көтереміз)
В каждом из нас- звезда нераскрытая (қолды  иыққа  түсіреміз жан-

жаққа  құшақ ашамыз)
Техникалық мүмкіндік болса  бейне роликтерді пайдалануға 

болады. Олар командалар дайындығын, басқа спорт түрлерін, 
Олимпиадаға қатысқан жерлестер туралы, білім беру меке-
месінің спорттық дәстүрлері туралы сюжеттерді көрсетеді. Ол 
іс-шараның функциясын, ағартушылық ролін арттырады. 

Жарыстарда жеңімпаз да, жеңілген де болады. Содан барып 
финал  драмаға толы болуы мүмкін. Сондыықтан сценарийге  
мүмкіндігінше бәрін тиісті түрде марапаттауды қарастырған 
жөн. Финал спорттың, дене шынықтырудың әр адамға денса-
улық әкелетін игілік екенін,  жеке және командалық жеңістер 
перспективасының  қолжетімді екенін паш ету керек. 

Спорттық эстафетаны ұйымдастырудың ерек-
шеліктері.

Эстафетаны ұйымдастыруда телевидениенің  бағдарламала-
рының жетістіктерін пайдаланған дұрыс. Ол әдістерді, шығар-
машылық идеяларын дұрыс қолдансақ,  қымбат аппаратура-
сыз-ақ жап-жақсы көріністер жасауға болады

Қызықты бір әдіс мынадай конструктивтік лексикалық ойын 
түрінде болмақ. Қағазға  бір тағанға  қолға оңай түсер заттар аты  
жазылады. (мысалы, пластикалық ыдыс,  скамейка, орындық,  
кәмпит оралған қағаз т.б.) Олар  қауіпсіз болғаны жөн. Екінші 
тағанға  олармен байланысты  ықтимал әрекеттерді жазамыз. 
(жинау, лақтыру, толтыру, апару т.б.)   

Содан әр бағанадағы сөздерді әртүрлі комбинацияда біріктір-
генде мүлдем күтпеген тапсырмалар шыға келеді.

Қала сыртындағы лагерьде «құлып бұзғыш» конкурсы ұй-
ымдастырылды. Қатысушылар ілулі құлыпқа барып қолдары-
на берілген кілттер байламымен тезірек құлыпты ашуы керек. 
Бірінші болып барлық құлыптарды ашқан команда жеңімпаз бо-
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лады. Кішкене балалар үшін оны қарапайым, құлыптарды үстел 
үстіне қойып ойнатуға болады. Сценарий құру барысында жат-
тығулардың бірте-бірте күрделене түсуін ескеру керек. Жеңіл-
деу тапсырмалар  команданың әр мүшесі өздерінің  күрделі 
тапсырмаларын толық орындаған соң  кезектесіп келгені жөн. 

Эстафетаның сюжеттік линиясы қатысушының назарын тез 
аударатын тетік болып табылады. Мұндайда бала түсінігіне 
жақын, мультфильмдер желісі бойынша, журнал, комикс секілді 
жастар субмәдениеті қорынан алған мақұл. Мысалы, «Әлемдік 
регата» сюжетінде спорттық жаттығулар  ежелгі Грекияның  ел-
сіз аралға сапарға шығу үшін азық-түлік, су қорын дайындап 
алу, жасырынған қазынаны табу әрекеттеріне еліктей отырып, 
қызықты ойын қолға алынады. «Күн дидарлы қала» тұрғында-
ры зообаққа барып күн дидарлы жирафты, аюды, әрине, қоян-
ды көруі мүмкін. Тосын сюжеттік жолмен әрі таныс жағдаятпен  
байланысты тапсырмалар қатысушылар қиялын шарықтатып, 
ынтасын арттырып тұрады. Тапсырмалар саны 8-10 шақты 
болғаны дұрыс.

Эстафета сюжетіне тиісті музыка таңдалуы, көркем безен-
дірілуі, жүргізушілер бейнесі, командалардың қызықты аттары, 
жанкүйерлер киімдері, девиздер, хормен өлеңдетуі іс-шараны 
байыта түседі.

«Могиканның соңғы тұяғы» эстафетасына тамтам үні, шама-
дар жетегінде алаңға көсемдерінің шыға келуі қызық әсер қал-
дырады.

Командалар жетістігінің таблода  садақ жебелерімен жа-
зылып тұруы сюжеттік иллюзияны жалғастырып тұрады.

Эстафетаға қатысушылардың дайындығы, жас мөлшері 
біртектес болғаны дұрыс. Ал егер араласып кететіндей болса 
тапсырма берілгенде ол жағы ескерілуі керек. Бірін-бірі қолдау, 
үлкендердің кіші балаларға көмегі орынды болады.

Эстафета- көпшіліктің тамашалауына ыңғайлы спорт ой-
ындарының түрі. Жанкүйеррлер өздерінің тапқырлығымен, 
тәртібімен өз командаларына қосымша ұпай әперуі мүмкін. 
Олар плакат ұстауға, дауыстап қолдау көрсетуге  хақылы. Ойын 
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барысында көрерменге сөз тастап қою, оның кеңесін тыңдап қо-
юдың артықтығы жоқ.

Эстафета секілді жарысқа қатысушылардың біркелкі киім 
формасы болғаны дұрыс. Футболкалар жетпеген жағдайда бел-
гілі бір элементтер арқылы команданың тұтастығын білдіру ке-
рек (қолға тағатын лента, галстук, орамал, бейсболка). Жанкүй-
ерлер шығармашылығы лайықты бағасын алу керек.

Біркелкі форма команданың барлық тапсырманы орындаға-
нын бақылауға қиындықтар әкелетіні бар. Ол үшін  тапсырманы 
соңғы болып орындайтындар орындайтын арнаулы символдар-
ды пайдалануы мүмкін. Бірақ символдар жаттығуларды орында-
уға кедергі болмай, дене жарақатын алу қаупін туғызбау қажет. 
Тағы бір қиындық-ойын өтетін орынның командалар көлеміне  
сәйкестігі. Ондайда  іріктеу турнирлерін өткізу дұрыс болады. 
Тағы бір нұсқасы –«Көшбасшы соңына ілесу» (Ю.И.Якунин) 
бірнеше командаларды қатыстыра отырып, олардың нәтижесі 
ұпайлар санымен, тапсырмаларды дұрыс әрі жылдам орындаға-
нымен бағаланады. Содан жеңімпаздар алаңда қалады да келе-
сі қарсыласты күтеді. Қарсыластарды бас төреші анықтайды. 
Оның схемасы бойынша әр команда 5-10 жарыс түріне қатыса-
ды.  Конкурстардың 2-3 түрінен соң төреші ойыншыларды де-
малдырып, ауыстырып тұрады.

Спартакиада өткізудің ерекшеліктері. Командалық қаты-
суды қарастырмайтын спартакиада денешынықтыру-спорттық 
іс-шараның ең көлемдісі  болып есептеледі. Әдетте оған барлық 
оқушылар қатысқаны дұрыс. Ол бірнеше күн бойы өтуі мүм-
кін. Әр ұжымда «жарыстар экраны» ұйымдастырылуы мүмкін. 
Онда ағымдағы жарыстар нәтижесі жазылып тұрады.

Жеке біріншілік негізінде құрылған спартакиадада топтық 
та есеп жүргізген дұрыс. Ол әркімнің  жалпы табысқа үлесі 
бар екендігін  коэффициентпен көрсетеді. Балалар спорттың 
бір түрінен жеңілсе, екінші бір түрінен орнын толтырып, алға 
шығуы мүмкін.

Спорттың көп түрін қамтыған спартакиада тұтас бір іс-шара 
ретінде өтуі мүмкін. Бұл жағдайда ол маршрут ойынын  еске 
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түсіреді. Барлығы сапқа тұрғызылып, тапсырма, оны маршрут-
тық қағаз ретінде алады. Көру, шолу мүмкіндігі аумағында стан-
циялар болады. Финиш (мәре) «жарыс экраны» маңында болуы 
дұрыс. Төреші бірден  топтық нәтижені сол экранға жаза қояды.

 Алаңдар жұмысының  спецификасы ретінде  төрешілердің 
хаттама толтыруын атаймыз. Ол әр ұжымдағы мықтыны 
анықтауға мүмкіндік береді. Ол хаттама маршруттық қағазға 
тіркеледі. Тартылу, арқаға жату жағдайынан денені көтеру, бел-
гілі бір қашықтыққа жүгіру сияқты дәстүрлі жарыс түрлеріне 
себетке қағаз шарик лақтыру, ұзын жіптен ұжым болып секіріп 
өту секілді әзілкеш ойын түрлері қосылуы мүмкін.

Ойын алаңдарының көптігі спартакиаданы жинақы етіп өт-
кізуге мүмкіндік береді.

Спартакиада қорытындысын линейкада немесе жалпы жина-
лыста шығарады. Грамота мен дипломдарды әр жастағы қаты-
сушылар алғаны дұрыс. Балалар ұжымының ең мықтысы спр-
такиаданың абсолюттік жеңімпазы болып  марапатталады. Бұл 
барлық балалар үшін сыйлық болуы керек. 

Кесте 6.1. 8 «А» сыныбының спартакиадаға қатысу хаттамасы (моншақ тізу 
студиясы, «Солнышко» жасағы және т.б

Аты -жөні

Жаттығулар (орындалатын орны)

Орнынан секіру
(стадион)

Тартылу (спорт 
зал)

Алексеев Дима

...

Қорытындысы (коэффи-
циент есебімен)

Балалар немесе жасөспірімдер топтарынан жеңімпаз 
шықпаса, қорытындыны бастауыш топқа барып, келешек-
те жеңіске жету үшін қандай шара қолдану керектігін атап, 
мүмкіндіктер барын айту керек.
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Спорт ойындарынан турнирді ұйымдастырудың ерек-
шеліктері. Командалық спорт ойындарын тек шартты түр-
де ғана көпшілік іс-шарасы деуге болады. Олар тек шеңбер 
жүйесімен ұйымдастырылғанда ғана халықтың кең көлемін 
қамтыған жалпы оқиға бола алады.

Уақыт шығыны бір күнде бірнеше іс-шара ұйымдастыру-
мен ғана толығуы мүмкін. Мұндайда футбол сайысы дәстүр-
лі 90 минут болуы да шарт емес.

Турнирді өткізу туралы Ереже ойындар ұзақтығы нақты 
көрсетіліп, іріктеу ойындарының классикалық нұсқадан 
ерекшеленетін ойындарының тәртібі де қаралуы керек.

Ондай турнирге халықтың назарын аударуда жарнамаға, 
оқиға орнынан репортажға, марапатқа көп көңіл бөлген жөн. 
Ондайда команда ғана емес, оған қолдау көрсеткен бастауыш 
ұжым (сынып, жасақ) да жоғары аталуы керек.

Жанкүйерлер мен команда жеңіске бірігіп қол жеткізгенін 
сезіну қажет.

Арнайы шығарылған газет, төрешілер мен ойыншылар ин-
тервьюі, турнирлік таблицаға жазып қою жанкүйерлер мен 
қатысушылардың мотивациясын үдетеді.

Ойын матчтары, кезеңдері арасында би, акробатика секіл-
ді шоу элементтері қамтылған өнерпаздар тобы (чирлидинг) 
алаңға шығып, өнер көрсетуі мүмкін. Осылайша денешы-
нықтыру- сауықтыру ісіне мейлінше қалың бұқараны тарту 
міндетін орындауға болады.

Кей мекемелерде жекелеген бірлестіктердің командалары 
шеберлігі, жас жағынан сәйкес келмесе, оларды спорттың 
бір ғана түрінен жарысқа түсуіне, аралас команда ретінде жа-
сақталуына мүмкіндік беру керек.

Ондайда біріккен жаттығулардың маңызы зор болады. 
Бірлестіктің қалған қатысушылары қолдаушылар тобын жа-
сақтаудың таптырмас тәжірибесін алады.

Спортқа селқос қарайтын балаларды әдемі музыкамен, 
қызықты комментарийлермен, жанкүйерлер жарысымен ын-
таландыруға болады.
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ДЕНЕШЫНЫҚТЫРУ-СПОРТТЫҚ І
С-ШАРАНЫ ТҰРҒЫЛЫҚТЫ ЖЕРДЕ 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

§ 4.

Балалар, жастар мен тұрғылықты жерде жұмыс істеу, қосым-
ша білім беру, мәдениет және спот мекемелерімен, қоғамдық 
ұйымдармен, жалпы білім беретін мектептер, әлеуметтік педа-
гогтарымен атқарылады.

Қазір қалалар мен селоларда әртүрлі мерекелер, акциялар өт-
кізіліп жату дағдылы нәрсе болғанымен, аула және көше мере-
келері тартымдылығы мен танымдығынан айырылып барады. 

Спорттық іс-шараны ұйымдастырушы аула мерекесін өткі-
зерде үлкен ресурстарға сүйенбеуін түсіну керек. Бұл жағдайда 
ол жақын орналасқан үйлер тұрғындарының өтініш-тапсыры-
старын ескеріп, жергілікті қауымдастықтың мүмкіндігіне сүйен-
ген дұрыс. Денешынықтыру-спорттық іс-шараны тұрғылықты 
жерде ұйымдастырудың үлкен тәрбиелік маңызы бар.

Ол тек жұртты сауықтырып қана қоймайды, тұрғындар қа-
рым-қатынастың жайлылығына, өзара сеніміне, балалардың қа-
рым-зәрулігін ақтайды. Ондай іс-шаралар тұрғындар арасында 
мазмұнды мәдени-тынығуды қалыптастырады.

Педагогтар аулалық спорттық іс-шараны атқарып, оның со-
циум ортасында сауықтыру орталығы болуына ықпал ете ала-
ды. Ол бірте-бірте ықшамаудан деңгейіне дейін дами түседі.

Нәтижесінде ол диалог пен екі жақты пайдалы серікте-
стік арқылы жергілікті қауымдастықтан үлкен қолдау табады. 
Тұрғылықты жерде бұл істі алдымен балалар мен бастауыш 
сыныптар оқушылары үшін ұйымдастырудан бастаған дұрыс. 
Өйткені, олар өте сезімтал, елгезек болады.

Іс-шараның қажеттілігін ықшамауданның ерекшеліктерін 
зерттеу керек. Сонымен қатар тұрғындардың әлеуметтік тапсы-
рысы басшылыққа алынады. Оны әңгіме, сауалнама тәсілімен 
анықтауға болады.

Келесі қадам «Аула картасын» жасаумен байланысты. Онда 
ауданның ландшафты (жол, ғимараттар, су қоймасы) ғана емес, 
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іс-шаралар өтуі мүмкін алаңдармен ғимараттар (клубтар, спорт 
алаңдары, кітапханалар) белгіленеді.

Ауданның қоғамдық тәртіп мәселесінен сипаттамасын, мі-
нездемесін де есте ұстаған жөн.

Ұйымдастырушы- педагог тұрғындармен тіл табысып, 
сеніміне кіруі керек.

Ата-аналар өз балаларының білікті педагог ұйымдастыратын 
іс-шарасына қатысатынын біліп, қажет жағдайда, жанкүйерлік 
көрсетіп, қолдап тұрғаны абзал. Ол үшін алдағы іс-шара, педа-
гог, оның аты-жөні, телефоны, өкілеттік берген мекеме, ата-ана-
ларға белгілі болу керек. 

Балалар педагогқа көмекші ретінде кездесу, командалар жа-
сақтау, қажет жаттығулар өткізуде көп нәрсе тындыра алады.

Қолға алынған іс-шара туралы тұрғындарды құлақтандыру 
өте маңызды. Баспа өнімдеріне қарағанда қолдан жасалған ха-
барландырудың, шақырудың (балаларға арналған)  тиімділігі 
қызықтау.

Ақпаратты орналастыру орны тұрғындар үшін өте ыңғайлы 
болғаны дұрыс.

Іс-шараны ұйымдастырғанда бір ғана ауламен шектелмей, 
жақын маңдағы стадион, клуб, фитнес –орталық, мектеп мүм-
кіндіктерін пайдалану крек.

Әдетте, спорттық іс-шараға қатысушыларды жасына қарап 
бөледі. Ал тұрғылықты жерде іс-шара ұйымдастыру әртүрлі 
жастағыларды араластыруға, сондай-ақ іс-шараға ата-аналарды 
қатыстыруды қарастырады.

Бұл әртүрлі педагогикалық жүйеде мойындалған әдіс. Мұн-
дай аралас топта тұлғааралық қатынастар горизонталь бағы-
тымен ғана емес, вертикаль бағытымен де орнығады.

Бұл жағдай тұрғылықты жердегі іс-шараның формасын 
таңдауда  қатты ескеріледі. Ол жылжымалы ойындар, эстафета. 
Спартакиада, спорттық ойындар болады.

Социумдағы жұмыстың мәдени-тынығу сипаты айтылған 
формалардың элементтерін біріктірген мерекелік кешенді 
іс-шараларды ұйымдастыруға икемдейді. 
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Іс-шараның басында жаршылар, ертегі кейіпкерлері шыға 
келіп, көпшілікті ойындарға, аттракциондарға шақырып жат-
са, немесе қыста шаналар пойызы мен ат жеккен шананың ба-
лаларды «саяхатқа алып келуі», дабырлы үні, қиын жағдайға 
ұшырағандарға жәрдем беруге үгіттеген үндеу, балаларды құт-
тықтаушылар, саяхатшылар, космонавт-ғарышкерлер ойынына 
бірден еліктіріп әкетеді.

Балалар іс-шараның толыққанды иесі екенін сезінуі керек.
Селқос немесе ұялшақ балаларды ойынға шақырудың жол-

дары бар. Мысалы, оларға алдын-ала билеттер таратқан дұрыс. 
Жүргізуші ойынның белгілі бір түріне тек діттеген, таңдалған 
балаларды, билет иелерін шақырады.

Мысалы, «Секіргіштер» ойынына қолында қоян суреті са-
лынған билеті бар бала шақырылады.

Алдын-ала балалар мүмкіндігін, талғамын біліп алып, соған 
сәйкес тапсырма беру олардың көңіл-күйінің көтеріңкі болуына 
көп әсер етеді.

Командалық жарыстар өткізерде төрешілер тобы керек бола-
ды. Оған ата-әжелер тартылғаны дұрыс. 

Балалар сандар жазуымен таныс болмаған жағдайда баскет-
бол кәрзинасының нобайы, кубиктерден түзілген мұнара пайда-
ланылуы мүмкін.

Ойынды дұрыс қорытындыласақ, оған балалар ықыласы арта 
түседі. Қандай болғанда да ойын соңы «Достық жеңді» рухын-
да қорытындыланғаны әсерлі. Ол үшін командалар шамалас әрі 
оларға қыздар да қатыстырылғаны дұрыс.

Ойын қорытындысын теңестіру үшін әртүрлі аталымдар (но-
минация) пайдалану қажет; «Ең епті команда», «Ең тату және 
көңілді команда» дегендей.

 Іс-шараны өткізудің негізгі формасына қарамай марапаттау 
жекелеген сипатта жүреді. Ол тәтті медаль, қалам жиынтығы, 
түрлі-түсті борлар, т.б. азын-аулақ қаржыны басқарушы ком-
пания, яки тұрғындар кооперативі бөледі. Жақын маңда орна-
ласқан сауда нүктелерінің өз жүлделерін тағайындап, демеуші 
ретінде атсалысуын да қарастыруға болады.
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ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР 
МЕН СҰРАҚТАР.

1. Денешнықтыру-спорттық мәдени-тынығу іс-шараларының 
2. педагогикалық мүмкіндіктерін сипаттаңыз.
3. Денешынықтыру-спорттық мәдени-тынығу іс-шараларын өткізу
4.  кезіндегі жарақаттану себептерін тізіңіз.
5. Денешынықтыру-спорттық мәдени-тынығу іс-шараларының
6.  дәстүрлі формальдығының негізгі айрықша белгілерін атаңыз.
7. Денешынықтыру-спорттық мәдени-тынығу іс-шарасының 

тұрғылықты жерде ұйымдастырудың ерекшеліктерін тұжы-
рымдаңыз

Марапаттау бойынша біркелкі жүлделер табу қиын болуы 
мүмкін, ондайда ұпай жинақтауды ұйымдастырған жөн; карточ-
калар тапсыру, әр жеңіс үшін жетон  немесе жұлдызшалар бөлу. 
Іс-шара соңында ең көп ұпай жинаған бірінші жүлдені алады.

Осының бәрін фотоға түсірудің маңызы үлкен. Бірінші 
жағынан, қатысушы мен ата-ана фотосурет алады. Екінші 
жағынан, фотогазета, таратпа қағаз (листовка) баланың кейінгі 
іс-шараға қатысуға ынтасын арттырады.

Спорттық іс-шара өткізудің соңғы сатысы- алаңды тазалау, 
жарнамалық материалдарды утилизациялау.

Бұл тұрғындардың мұндай іс-шараға жайлы көзқарасын қа-
лыптастырады.

Тұрғылықты жердегі спорттық іс-шаралардың мәдениетін 
қалыптастыруда бірмезгілдік акция жеткіліксіз. Тұрғындар 
ықыласы, сенімі бұл дағдылы, жүйелі шаруаға айналғанда ғана 
күшейеді.

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

1. Ашық алаңдар мен жабық ғимараттарда өтетін жарыстарға қа-
тысушылардың қауіпсіздік шараларын сақтау туралы инсрукция 
(нұсқау) құрастырыңыз.

2. 8-10 жасар балалармен өткізілетін эстафета үшін 4-5 тың жарыс 
түрін, сюжет және оның атын ойлап табыңыз.

3. Ата-аналар мен 4-6 жастағы балалардың қатысуын қарастырған 
аулалық спорттық мерекенің дайындық жоспарын құрастырыңыз
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7 Тарау

ЭКСКУРСИЯ МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАСЫН ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ФОРМАСЫ РЕТІНДЕ

ЭКСКУРСИЯНЫҢ БІЛІМ БЕРУ 
МҮМКІНДІГІ МЕН ТИПОЛОГИЯСЫ

§ 1.

Ақпараттық қоғамның бір сипаты ретінде экскурсия және 
саяхат сияқты дәстүрлі формасындағы танымдық мәдени-ты-
нығудың кең таралғанын айтуымыз керек.

Экскурсия (excurcio-саяхат) танымдық мақсаттағы сапар 
шегу, саяхатқа шығу. Экскурсантқа саяхат бойы (оның ішінде 
–кәсіпқой экскурсия жүргізушілердің көмегімен) материалдық 
және рухани мәдениет, табиғат нысандары ұсынылады.

Экскурсия солардың бір түрі ретінде қатысушылар қозғалы-
сының түрлі нұсқауларымен байланысты болуы мүмкін.

Танымдық қырынан экскурсиядағы ақпарат алуандығы мен 
тереңдігі өзгеріп тұрады. Ол экскурсанттың алға қойған мақса-
тына, оның жасы мен дайындық деңгейіне  байланысты. Сая-
хаттың ұзақтығы көрсетілетін нысанның территориялық кеңді-
гімен түсіндіріледі.

Мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымдастыру формасы ретінде 
экскурсияның конструкциясы қарым-қатынастың  негізгі екі 
тәсілін біріктіреді; көрсету және диалог.

Көрсетуді нысанды белгілі орнында бақылау деп түсінуге бо-
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лады. Көрсету нысанды жан-жақты бақылауды, зерттеуді, оны 
біле түсуді одан жарқын эмоционалдық әсер алуды қарастыра-
ды.

Ұтымды ұйымдастырылған көрсету адам мен нысанның өз 
алдына бір диалогына айналады.

Көрсету көрнекілікті, мазмұнның түсініктілігін паш ету ке-
рек.

Негізінен, ерекше назарға татитын, айтулы, атақты орын не-
месе нысан ұсынылады.

Экскурсантқа сондай-ақ жаңа экспозиция (музей, көрме), та-
биғи нысан (бірегей табиғи ландшафт), сәулет ескерткіші (ғи-
марат, қалалық ансамбль, тарихи тұлғалармен, оқиғалармен 
байланысты орындар), өндіріс кәсіпорындары.

Көрсету көрсетілетін нысанның сипатына қарай әртүрлі бо-
лады. Экскурсиялар ғимарат ішінде, табиғатта әртүрлі сипатта 
өтеді. 

Балалардың өздерінің білім ордасының қонақтарына арнаған 
экскурсия ерекше контекске ие. Мекеме қожайындарындай сезі-
не отырып, олар өздерінің дәстүрі мен салтының білгірлеріндей 
белсенділік көрсетеді.

Экскурсияның конструкивті  бөлігі ретінде ДИАЛОГ мы-
надай нәрселерді жасау үшін экскурсия жүргізуші мен экскур-
санттар арасында қарым-қатынас пен байланыс үйлестігінің 
пайда болуын қарастырады;
■ пікір мен көзқарас ортақтығына, өзара түсінісуге ықпал 

ететін ақпарат алмасу;
■ топта біріктірілген индивидтер әрекеттерінің қажет кезінде 

біртұтастығына әкелетін нәтижелі сабақтастық;
■ топтық ортақ көңіл-күй, сезім орнататындай эмоционалдық 

алмасу;
■ еліктеу, үйрену, өзін оған ұқсату арқылы топтың басқа мүше-

лерінің сезімі мен эмоциясын игереді.
Экскурсияда диалог тікелей қарым-қатынас сипатында бо-

лады. Ой түю, комментарий жасау диалогтың мазмұны болып 
табылады.
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Экскурсия кеңістігі құрдастардың бір-бірімен еркін қа-
рым-қатынас жасауына мүмкіндік береді. Мұнда өзінің ерек-
шелігін мінез-құлықтан, киімнен аңғарта алады.

Экскурсия кезінде экскурсанттар жүргізуші соңынан белгілі 
маршрутпен жүреді. Экскурсанттар ретінде әртүрлі категория-
дағы қатысушылар болуы мүмкін;
■ тұрақты ұжым (топтар, сюжет, бірлестіктер)
■ кскурсияға қатысу үшін жиналған бейтаныс балалар.

Экскурсанттар тобының экскурия тобына қызығушылығы 
әртүрлі болады. Жас тарихшылар клубына немесе музейге нату-
ралистердің зообаққа экскурсиясының өз спецификалары бола-
ды. Экскурсия жүргізуші көрсетілген нәрселерге комментарий 
жасайды, барлық қатысушымен байланысты болып, олардың 
белсенділігін ынталандырып тұрады.

Саяхат барысында балалар өз өлкесі туралы түсініктерін 
кеңейтеді, табиғат ерекшеліктерін, жануарлар, өсімдіктер әлемін 
тани түседі. Экскурсия мәдени-тынығудың формасы ретінде 
бағалық әлеуетімен сипатталады. Ол Отан бейнесін және сезімін, 
Д.С.Лихачев айтқандай «адамгершілік тұрғылықтылықты», 
әлеуметтік жауапкершілікті тәрбиелейді.

Топ біршама уақыт біркелкі жағдайда болғанда, оның қаты-
сушылары бір-біріне ықпал ете бастайды. Ол жағдайда белгілі 
құндылықтар, мінез-құлық стандарты  қалыптасады.

Жолда кездесетін қиындықтар балалардың бір-біріне қол 
созу, түсінісу, шыдамдылық сенімді қырларын дамытады. Ал 
ұжымдық тұрмыстық мәселелерді шешу көп міндетті бірлесіп 
атқаруға бейімдейді. Экскурсияда мәдени-тынығу ұжымдық 
шығармашылық пен бір-біріне көзқарастан тұрады десек те бо-
лады.

Саяхаттар балалар ұжымында тұлғааралық  қарым-қатына-
старды оңтайлаудың мүмкіндігі болып табылады. Ол балалар-
дың маршрут таңдауда, шаруашылық немесе мәдени-сауықтыру 
ісінде белсенділік танытуына мүмкіндік береді. Әр бала топта 
әртүрлі рөлде көріне алады. Экскурсия кезінде, әдетте, балалар 
ақпаратты тұтынушы позициясында қала береді.
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Оқушылардың саяхатты ұйымдастырушы немесе экскурсия 
жүргізуші ретінде көрінетін де сәттері болады.

Экскурсия типллогиясы әр түрлі негізге құрылуы мүмкін;
■ ұсынылған нысандар мазмұны; кіріспе, қорытынды;
■ экскурсияға таңдалған маршрут; алысқа, қалаішілік; 
■ өткізілетін орны; табиғи, өндірістік, музейлік;
■ экскурсанттар саны мен құрамы; жекелеген, ұжымдық, ара-

лас;
■ қозғалыс тәсілі; көлік (автобус), жаяу;
■ ұзақтығы;
■ қысқамезгілдік (1-3 сағат) ұзақмерзімді (8 сағаттан бірнеше 

күнге дейін)
Экскурсия кейде әзіл-оспақ сипатында болуы мүмкін. С.П.А-

фанасьев пен С.В.Коморин жазбаларындағыдай, «Қисық-қыңыр 
экскурсия»  мектептегі соңғы қоңырау мерекесінің элементі бар 
болашақ түлектердің мектепте өткізген жылдарын еске алуы 
болуы мүмкін.

Экскурсия мен саяхатты классификациялаудағы негізгі кри-
терийі оның бірмезгілдік, эпизодтық немесе бірте-бірте күрде-
лене түсетін, тақырыптық саяхат бағдарламасының бөлігі бо-
лып табылатындығы.

Экскурсияның спицификалық түрі балалардың белгілі марш-
рутпен жүруіне байланысты. «Пушкин орындары», «Мәскеу 
қорғанысы» сияқты цикл педагогтың, оқушылардың алған 
ақпаратын біріктіру жағынан едәір жұмыс атқаруын талап етеді.

Кіріспе бөлімінде балаларды алдағы материалмен қызықты-
ру.Тақырыпты зерттей түсу болса, қорытынды бөлімінде жас 
қатысушылар нысандармен, құбылыстармен, заңдылықтармен 
танысады.

Барлық экскурсияның формаларын маршрут бойынша екі 
негізгі түрге бөлуге болады;
■ арнайы автокөлікті талап етпейтін, жаяу, сабақтан соң бо-

латын, құрамы 10-25 адамдық, негізінен, қала, музей, көрме 
залдарында болады;

■ негізінен каникул кезінде, үлкен дайындықтан өтіп, үлкен 
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Балалардың экскурсияны дайындау мен оның барысында 
белсенділігі өзгеруі мүмкін. Экскурсия жетекшісі болып пе-
дагог-жетекшілермен  бірге бұрынғы сапарлардан тәжірибе  
жинақтап қалған  ересек балалар да тағайындалуы мүмкін. 
Экскурсияның белсенді түрлерінде, мысалы, балалар сапар 
(экспедиция) маршрутын анықтауға, зерттеу материалдарын 

топ болып, арнайы көлікпен жылжитын,  елді мекендерге, ел 
бойынша, жасалатын саяхат.
Балалар және әртүрлі жастағы немесе музей, көрме, саябақ 

инфрақұрылымы индустриясына негізделген ерекше экскурсия 
типі бар.

Бұл жағынан Мәскеудегі Политехникалық музейдің тәжіри-
бесі қызық; қосымша білім беру экскурсиялар циклын, лекция-
лар мен лабороториялардағы практикалық сабақтар, бірлестік-
тер қатысушыларының өз бетінше ізденуін біріктірген.

Инновациялық мекемелер қатарында экспериментари-
умдар-қызықты ғылымдар-акустика, магнетизм, оптикалық ил-
люзия, механика жинақталған, интерактивтік ғылыми ойындар,  
ғылыми-көңіл көтеру шоулар ұйымдастыратын экскурсиялар 
кездеседі.

Костюмделген ойын экскурсиясы экспозицияны шолу 
үрдісіне әртүрлі заман немесе әдеби шығармалар желісі бой-
ынша тарихи кейіпкерлер тиісті киімдерімен, атрибуттарымен 
жүреді. Ондағы іс-шара тарихи ойындарды, викториналарды 
қамтиды.

Танымдық саяхаттың инновациялық тағы бір ерекше түрі - 
квест-экскурсия. Ол  «қазына іздеу» стиліндегі ойын элемент-
терін пайдаланады. Қатысушылар топқа (команда) бөлінеді. Әр 
топ тиісінше детективтік аңыз бойынша із кесуге шығады. Сол 
бағытта жүріп, қатысушылар мүлдем күтпеген нәрселерге жо-
лығады.
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жинаумен айналысады. Олардың бақылау, күнделік жүргізу, 
фотобейне түсіру экскурсияның ұстамды  сипатында өтеді. 
Экскурсияны ұйымдастырғанда педагог мынадай 4 мәселені 
шешіп алу керек;
■ конструктивтік экскурсиялық материалдарды дұрыс 

таңдап,  экскурсияны  жүргізудің жоспарын, әдістемелік 
тәсілдерді пайдалану схемасын, өзінің ақпаратының 
мазмұнын реттеу;

■ ұйымдастыру жағынан- топтарға  басшылық жасау, ақпа-
рат жасауды ұйымдастыру, экскурсанттардың назарын қа-
жетті нысандарға аудару, қызмет көрсету бағдарламасы-
ның орындалуын қамтамасыз ету;

■ коммуникативтік -   топпен, көлік жүргізушімен, музей қы-
зметкерлерімен тиісті қарым-қатынас орнату;

■ танымдық-экскурсия мазмұнын, оны өткізу әдістемесін 
арттыра түсу, экскурсиялық процестің ерекшеліктерін, со-
ның негізінде педагогикалық шеберлікті жетілдіру.
Экскурсия дайындығының әдістемесін сөз еткенде педа-

гогтың  бұл жұмыстарды табысты атқаруы үшін бірнеше са-
тыларды естен шығармағаны дұрыс.

Бірінші саты – дайындық. Бұл сатыда   жетекші мен ата-а-
налардың, сауалнама арқылы  анықталған  балалардың та-
лап-тілегі ескерілген экскурсияның тақырыбы таңдалады. 
Одан соң экскурсия қорытындысы бойынша шешілетін мәсе-
ле, сапардың мақсаты және қолда бар ресурстар анықтала-
ды. Бүл жерде экскурсия жүргізушінің қандай ресурстарға 
(материалдық, уақыт жағынан, ақпараттық) арқа сүйей ала-
тынын ескеру керек. Сапар алдындағы басқосуда балаларға 
тақырыпты жайып салып, оған әрқайсының атсалысу мүм-
кіндігін, қажетті материалдар жинау  керектігін түсіндіріп, 
керек болса, оларды тақырыптық топтарға бөлу керек. Пе-
дагогтың өзіне беймәлім орындарға балаларды апарудың қа-
жеті жоқтығын ескеру керек. Экскурсия қарсаңында педагог 
өз бетінше таңдалған маршрутты саралап шығып, қызықты 
нысандарды, балаларға берілетін тапсырмаларды  түйіндеп,  
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тоқтайтын жерді, сапар маршрутын жасайды.
Маршрут-қозғалыс бығыты ғана емес, ол бірімен бірі ло-

гиалық байланыста болатын зейін қою нысандар тізбегі, құ-
былыстарды бақылайтын аялдамалар. Ол сапар кезінде педа-
гог  нақты орынды таңдап қана қоймай, жұмыс істеу тәсілін 
де қарастырғаны дұрыс. Сапар мазмұны мен орнына байла-
нысты әдістеме де сан түрлі болады. Мұндай жұмыс педагог-
тың дайындықты тыңғылықты өткізуіне әсер етеді. Болашақ 
экскурсанттар арасында насихат жұмысы өте тиімді болады. 
Әр мекемеде алдағы сапар туралы фото-бейне материалдар 
жинастыру керек. Қабырға  газеті арқылы әртүрлі кеңестер 
беру керек.

Балаларды дайындаудың ролі үлкен болады. Оларға сапар 
барысында өздерін қалай ұстау керектігі түсіндіріледі.  Ол 
өзекті деген ақпарат беруі тиіс; музейде – қалай жүру керек, 
ашық жерде, тіпті, экстремалдық жағдай болғанда қандай 
шара қолдану керектігі пысықталады. Педагог алдын-ала 
маршрутты таныстырып қойғаны дұрыс.

Ата-аналармен түсіндіру жұмыстары да өте қажет нәрсе. 
Басқосуда сапардың маршруты, уақыты туралы  туралы айта 
келіп, олардың да көмек беру мақсатымен топтармен сапарға 
шығуына мүмкіндік жасау керек.

Реквизит, қажетті таратылатын материалдар іріктеу 
педагогтың құрал-сайманы,  сапар барысында  атқарылатын 
алдын-ала дайындалған әр топқа берілген тапсырмалар жа-
зылған карточкалар болады.

Сондай-ақ, ұйымдастырушы экскурсияның мазмұндық 
жағын өзіне ала беруі шарт емес, оны арнаулы турагенттік-
терге тапсыруға болады. Бірақ, сапардың мақсатын, маршру-
тын анықтап, ұйымдастыру шараларын атқару  педагогтың 
ісі. Педагог экскурсияны өз бетінше атқаратын жағдайда  
мекеме  басшысының қолы қойылып, мөр басылған құжат-
тар пакетін дайындап алуы керек. Қалалық экскурсия үшін  
мекеме басшысының атына ұйымдастырушы атынан өтініш 
болу керек. Онда өтініш кімнен, сапар датасы, уақыты, орны, 
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жүргізушінің аты-жөні, экскурсанттар тізімі қамтылуы ке-
рек. Одан соң келесі саты кезеңі келеді.

Негізгі саты экскурсанттардың жиналатын жерге шоғы-
рлануынан басталады. Педагог балалардың денсаулығы 
мен қауіпсіздігіне жауапты. Сонымен қатар, балалардың 
жүріс-тұрысын бақылайды, құжаттарды уақытында өткізеді. 
Егер сапарды турагенттік сияқты басқалар өткізсе, педагог 
есепті материалды қарап, қажет жерін өңдейді. Педагог өзі 
өткізген жағдайда  кіріспеден соң  нысан туралы ақпараттық  
анықтама жеткізіп болған соң балалардың өздерінің зерттеу, 
бақылау жүргізуін тапсыруға болады.

Экскурсия процесі кезінде жекелеген балалар мен топтар-
дың өз бетінше бақылау жасағаны дұрыс. Педагог әр бала-
ның  бақылауына зер салып, қажет жерінде көмектесе алуы 
керек. Табиғатпен, нысанмен кездесу балаға жаңаша әсер 
ететінін есте ұстау керек. Белгіленген уақытта балалар пікір 
алысу үшін жиналып тұрады. Педагог оларды қорытындылап 
тұрады. Керек жерінде бағыт береді.

Экскурсияны дайындау және өткізу барысында оның ең 
алдымен мәдени-тынығу іс-шарасы екенін, сондықтан ба-
лалар еркін, өз қалауларымен, сапар тақырыбына қызыққан-
дығынан қатысатынын естен шығармау керек. Мамандар 
маршрут қағазын, жоспарды құрастырғанда оған сұрақтар 
кіргізуді ұсынады. Көрнекілік- басты назарда болу керек. Са-
пар барысында тек қажет нәрселерге көңіл аударған дұрыс. 
Сөз-бұйдаға салыну   балалар назарын басқа жаққа аударып 
кетеді.

Экскурсия процесінде балаларды мүмкіндігінше белсен-
ді болуға бағыттау керек; қарым-қатынасына итермелеу, 
сұрақтарға жауап беруін, оындарға қатысуын, практикалық 
тапсырмаларды орындауын ынталандыру керек. Сапар тура-
лы фотоға, бейнекамераға түсіру керек. Сапар  процесіне қа-
жетті оңтайлы деген психологиялық ахуал орнату үшін көңіл 
көтеру ойындарын,  сауықтыру, демалыс түрлерін қарасты-
рған жөн. Сапар соңында қорытынды әңгіме, пікір алмасу 



Экскурсия мен сапарларды ұйымдастырғанда балалар-
дың қауіпсіздігіне байланысты  бірнеше талаптарды сақтау 
қажет. Олар 2006 жылғы 21 қыркүйекте тұтынушылардың 
құқығын қорғау және адам өмірінің жайлылығы саласын  
бақылау  Федеральдық қызметінің  жетекшісі ,  РФ бас мем-
лекеттік санитарлық дәрігері, РФ жол қозғалысы қауіпсізді-
гі бас мемлекеттік инспекторы бекіткен «Ұйымдастырылған 
балалар тобын автокөлікпен тасымалдағанда қауіпсіздік 
пен санитарлық-эпидемиологиялық жайлылықты қамтама-
сыз ету  жөніндегі методикалық ұсыныстарында» көрініс 
тапқан.

Бұл құжаттағы талаптарды  орындау әртүрлі мекемелер 
мен  бірқатар мансапты  кісілермен мәмілеге баруды мін-
деттейді. Жол қозғалысы қауіпсіздігі мемлекеттік инспек-
циясымен сабақтасу үш немесе одан  да көп автобус шоғыр-
ланғанда ол мекемені арнаулы сүйемелдеу үшін  көлік бөлу 
мүмкіндігін қарастыратынымен байланысты болады. Авто-
бустар колоннасын сүйемелдеу басынан аяғына дейін атқа-
рылады.

Шұғыл медициналық көмек қызметі колоннаны өз 
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деген болады. Оны, әдетте, педагог өзі аяқтайды.
Қорытынды сатысында  сапар соңынан одан алған әсер, 

жиналған материалдарды сараптау,  альбом жасау, жазбаша 
есеп, ата-аналар үшін буклет дайындау секілді жұмыстар кү-
теді. Ол  біраз уақытқа созылуы мүмкін. Нәтижесінде ол өз 
алдына ғылыми есеп, шығармашылық жұмыс болуы мүмкін. 
Бұл кезеңде балалар аудандық, қалалық конференцияларға 
қатысуы мүмкін, газеттерге мақала беріп, жергілікті телеви-
дениеге шығып, конкурстарға қатысуына болады.
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тәртібімен сүйемелдейді. Автобус бөлетін көлік агентті-
гімен мына нәрселерді реттеп алу керек;
■ жүргізушінің квалификациясы (балаларда тасымалдау 

үшін жүргізушінің  «(Д»  категориясы  және соңғы 3 жыл-
да ешқандай тәртіп бұзбағандығы қажет;

■ жүргізушілер саны; 12 сағаттан асатын маршрутта 2 жүр-
гізуші болу керек;

■ автобуста тахограф (өткен жолды, жылдамдықты, жүр-
гізушінің жұмысы мен демалысын тіркеп отыратын қон-
дырғысы)  болу шарт.
 Жүргізушімен келісім-шарт түзгенде есте болатын 

нәрселер:
■ жұмыс, демалыс  режимі;
■ балаларды тасымалдау тәртібі сақталуы; қозғалыс сағат 

23-7 аралығында рұқсат етілмейді. Жол немесе метеоро-
лиялық жағдайлар қауіп тудырса тоқтап тұру керек. Жыл-
дамдықты жүргізуші өз таңдайды, бірақ 60-70 км\сағ. Ас-
пауы керек.

■ жолда тоқтау тек арнаулы алаңдарда ғана болады. Бала-
лардың жол жиегіне шығып кетуін болдырмау;

■ автобуста өрт өшіруге арналған құрал,  аптека, авариялық 
кідіріс белгілері болуы шарт;

■ автобустың оң жақ маңдайшасына колоннамен жүрген-
де автобустың орнын көрсететін анықтамалық табличка 
жапсырылуы керек;

■ маршрут бойы толыққанды демалатын орындар болуы 
керек;
Осы құжатқа сәйкес ұйымдастырушылар мына жәйттерді  

қамтамасыз етуге міндетті;
■ сүйемелдеп, балаларды қадағалап отыратын 1 ересек кісі 

болуы керек ( балалар саны 20-дан асқанда- 2 кісі), олар  
алдын-ала нұсқау-инструктаждан өтуі керек;

■ 3 сағаттан артық жолда  болатын балаларға тиісті серти-
фикаты бар  құрғақ азық-түлік пакеті болу керек. 
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ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
1. Экскурсия және сапар түсініктерін сипаттаңыз.
2. Экскурсияның негізгі түрлерін жазыңыз.
3. Педагогтың экскурсия ұйымдастыру процесіндегі орындайтын не-

гізгі білім беру міндеттерін  санамалаңыз.
4. Экскурсия жоспарлаудағы  дайындық сатысының міндеттерін атап 

шығыңыз.
5. 5.Экскурсия дайындаудағы  қажет болатын негізгі құжаттар тізімін  

беріңіз.

■ Су ішудің тәртібі қолданыстағы  санитарлық заңнамаға 
сәйкес жүргізіледі.
Автобусқа жайғастырар алдында ұйымдастырушы бар-

лық тәртіпті түсіндіруі керек. Жүрегі айнитын балалар ал-
дыңғы қатарға отырады. Бірнеше алдыңғы орындарды сон-
дай балаларға сақтап қояды.

Отырып 7.1.

Кезең Тапсырма Педагогтың 
Іс-әрекеті

Тартымды 
ресурстар

Орындаудың болжам-
ды мерзімі

Дайындық

Негізгі 

Соңғы 
(қорытынды)

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

1. Ұзақ уақытқа есептелген  шетелге сапарға шығуды дайындауда пе-
дагогтарға арналған әдістемелік кеңес-ұсыныстар құрастырыңыз.

2. Экскурсия ұйымдастырушының әр сатыдағы қадамын ескере оты-
рып, 7.1. таблицасын толтырыңыз
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8 Тарау

ТУРИСТІК ЖОРЫҚ БАЛАЛАР 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУЫНЫҢ 
СПЕЦИФИКАЛЫҚ 
ФОРМАСЫ РЕТІНДЕ

ОҚУШЫЛАРДЫҢ МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУЫН
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ФОРМАСЫ РЕТІНДЕ
ТУРИСТІК ЖОРЫҚТЫҢ СПЕЦИФИКАСЫ

§ 1.

Елеулі қашықтыққа сапар шегу адам  мәдениетінің бір эле-
менті. Ол жорықтардың тарихы (Інжілде көрініс тапқандай) 
өркениет таңынан бастау алады (Египеттен шығу). Бірнеше 
жүздеген жылда адам қозғалысының, қашықтықты еңсерудің   
өз алдына мәдениеті қалыптасты. Жол адам өмірінің метафо-
расындай болды. Одан бөлек, Х1Х ғасырда жаяу жүру, саяхат 
мәдениеті қалыптаса бастады. Ол ХХ ғасырда  туристік мәдени-
етке ұласты. Туризм дамуы мәдени-тынығу сапарының әртүр-
лілігіне әкелді. Осылайша,  туризмнің рекреациялық, медицина-
лық, сауықтыру, танымдық, спорттық, экстремалдық бағыттары 
пайда болды. Спорттық туризм өз алдына күрделі жүйе болып 
қалыптасты. Онда жорықтың қиындығына,  қанша көп уақыт 
кетуіне байланысты  5 категорияны бөліп қарауға болады. Қа-
рапайым сапарлар категориясыз деп те аталады. Сондықтан кез 
келген, тіпті, серуен сияқты, жорықтың социомәдени  шапағы 
болады. Екіншіден, кез келген жасөспірімге туристік жорық  
өзекті деген қажеттіліктер жиынтығын қанағаттандыруға үлкен 
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мүмкіндік туғызады.
Туристік жорық ұзақ серуен немесе сапар, арнайы ұйымда-

стырылған, аялдамалары қарастырылған жеке немесе топ бо-
лып жүретін қозғалыс.

Жорықтың ең бірінші белгісі –ол маршруттың болуы. 
Оның кедергілері болады. Олардың болуы адамды  ынталанды-
рады, тіпті, еліктіреді. Маршруттың табиғат аясында болуының 
өзі  қатысушылар сезіміне жаңа реңк дарытып, күнделікті тір-
шіліктен  алыстатады. 

Келесі  белгісі жорыққа қатысушылардың саяхатшы-
ларға жанасуы, теңестірілу ниеті. Олар әдейілеп кедер-
гілерді жеңіп, діттеген жерге жету үшін тер төгуден қорықпай-
ды. Маршрут конфигурациясын  өз шамаларына қарап өздері 
анықтайды.

Маршрут бойы қозғалыс физикалық жүктеме мен демалы-
стың ауысып тұруымен ерекшеленеді. Ондай режим қатысушы-
ны сауықтырады,  іс-шараның қарқынды өтуіне, сапардан то-
лық әсер алуды қамтамасыз етеді. Қозғалыс режимі жорықтың 
мақсатына,  маршруттың  өзгеруіне, табиғат ерекшелігіне және 
қатысушылардың дайындығына байланысты болады. 

Қозғалыс тәсілдері, соған сәйкес туризм түрлері көп; жаяу, 
шаңғы, тау, су, велосипедтік, атпен, желкенді, авто-мотомен, спе-
леотуризм, сондай-ақ құрама түрлері. Оған жылдың маусымдық 
көрсеткіші де әсер етеді. Жорықтар танымдық, сауықтыру және 
басқа мақсаттармен ұйымдастырылады. Жорықтың мәдени-ты-
нығуды  ұйымдастырушы ретінде өз мүмкіндіктері бар. Жорық 
адамның толыққанды демалатын кеңістігі болады. Біріншіден, 
адамның сауығуы. Үлкен қалалар тұрғындары үшін далада, 
таза ауада  жүрудің өзі пайдалы. Жорық кезіндегі қозғалыс бел-
сенділігі, режим сақтау, дұрыс тамақтану,  физикалық жүктеме 
денені қатайтады, бұлшық еттер тобын ынталандырады. Адам-
ның сергек болуын, позитивтік сезімін  қамтамасыз етеді.

Екіншіден, адамның табиғатпен жақындығы психотера-
певтік эффектті  жандандырады. Табиғаттың эстетикалық және 
физикалық әсері саяхатшыға рахат сезімін сыйлайды. Күнделік-
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ті тірліктен  алаңдатады. Өмір ырғағын ауыстырып тұру адамға 
жаңа әсер, көңіл-күй, ой түйіндеуге мүмкіндік береді. Жорыққа 
шыққандар арасында, әдетте, жылы, ізгі қарым-қатынас ор-
найды. Бұ кездесетін кедергілер мен қиындықтарды бірлесіп  
шешу қажеттілігімен түсіндіріледі. Ол жорық кезінде тұрмы-
стық, басқа шаруаларға әр қатысушының  жауапты қарауымен, 
бір-біріне деген түсіністігімен   күшейе түседі.  Үйреншікті 
жағдайдан шығып, басқа ортада жүру  жасөспірімдердің бұрын 
байқалмаған қырыларын көрсетуге алып келеді. Осы арқылы 
бір-бірін одан сайын тани түседі. Осылайша, үшіншіден, психо-
логиялық қауіпсіздік және сенімділік, эмоционалдық жайлылық 
релаксация мен позитивті  әсерлер резервінің  қалыптасып, көп 
уақытқа сақталып қалуына ықпал етеді.

Жорық кезіндегі көңіл көтеру кеңістігі оған қатысушылар-
дың  неге басымдық беруіне байланысты. Балалар жорыққа, 
әдетте,  қарым-қатынасты күшейтіп, бірге уақыт өткізу мүмкін-
дігін пайдалану үшін  өздерінің достарымен бірге шыққанды 
дұрыс көреді.   Ол жаңа достар табуына да, мысалы, құрама ко-
манда мүшелерінің бірге жорыққа шығуы әсерін тигізеді. Сон-
дықтан, танысу мен  қарым-қатынас  жасөспірімдерге арналған 
жорықтың тартымды жағы болып табылады. Оған қосымша  
кешкі қоста, от маңындағы, гитарамен ән салып отыратын ком-
муникативті ойныдар да қосылады. Мұндайда жеке адамдардың 
да талап-тілектерін орындау мүмкіндігі шығады. Егер уақыт та-
былса  қатысушы фото түсіреді, бірі балық аулайды, енді бірі 
сурет салып, өлең шығратын болады.тб.

Әрине, жорық- мәдени-тынығудың формасы ретінде
 қатысушылардың кемелденуіне зор мүмкіндіктер береді;
1. Өзін тануда, қиындықтарды жеңу үшін  жаңа талаптарды  

орындау, басқа қатысушылардың үлгісіне қарап, көп машықтар-
ды игеруге, өзін салыстыруға мүмкіндік берілуі  өзін  өзі дамыта 
түсуге итермелейді.

2. Қоршаған орта туралы түсінік кеңейе түседі. Бұрыннан бел-
гілі түсінікті іске асыру арнаулы  ұйымдастырусыз өз ретімен, 
шынайы рухта өтеді. Мысалы, жергілікті флорамен танысу био-
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ТУРИСТІК ЖОРЫҚ ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ЖАЛПЫ ӘДІСТЕМЕСІ

§ 2.

Жорық ұйымдастырудың сан түрлі қырлары бақылаушы ұй-
ымдардың, әртүрлі деңгейдегі түристік бірлестіктер маманда-
рының нұсқауларында, тәжірибелі саяхатшылардың  жазбалары 
мен кітаптарында қарастырылған. Оларда жорық ұйымдастыру-
дың жалпы ережелерінен бастап, бағыты мен күрделілік дейгейі 
әртүрлі   мәселелер қамтылған. Кітаптардан, мерзімді баспасөз-
ден, сайттар мен туристік форумдарда бұл мәселеге қатысты 
көп пайдалы  материалдар бар.

логия туралы танымын кеңейте түседі, ал  табиғат дүлейінен 
қорғалатын  орын  салу физика  заңдарын сақтауды талап етеді.

3. Практикалық машығы, білімі жасөспірімнің құрдастары 
алдында  әлеуметтік мәртебесін көтеруге мүмкіндік береді. 
Басқа жағынан қарағанда, жорықтың автономдығы, яғни күн-
делікті өмір ырғағынан  айырмашылығы, балалардың бұрын 
өздері байқамаған қабілеттерін паш етуге әкеледі (мысалы, бай-
дарка есу техникасын меңгеруде басқалардан артық  нәтиже 
көрсету)

4. Жорықта жаңа машық, шеберлік  арнаулы дайындықпен не-
месе стихиялы түрде келеді. Әрине, негізгі пайдалы  машықтар  
заттық-практикалық қызметпен байланысты.  Бала өзінің ком-
муникативтік және ұйымдстырушылық қабілетін басқалармен  
жұптасқан, бірлескен ситуцияларда көрсетуі мүмкін. Жорықта 
адамның табиғатта экологиялық  өміршеңдігі, табиғатты пайда-
ланудың рационалдық жолдары сияқты жаңа түсініктер қалып-
тасады.

5. Эстетикалық сезімнің дамуы, шығармашылық әлеуетін 
арттыру табиғат саясында, оның сұлулығымен,  баланың эмо-
ционалдығымен түсіндіріледі. Сұлулықты тамшалау, өз әсері 
туралы басқалармен пікірлесу эстетикалық сезімді тәрбиелеу-
дің  тәсілі болып табылады.
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Балаларды қатыстыра отырып ұйымдастырылатын жорық 
РФ  білім беру министрлігінің 1992 жылғы 13 шілдедегі 293 
бұйрығына сәйкес атқарылады. 

 Әртүрлі ақпарат көздерінің мазмұнын талдай келе жорықтың 
мәдени-тынығу іс-шарасы ретіндегі негізгі сатыларын және 
ұйымдастырушылардың оның әр сатысындағы міндеттерін 
анықтауға  болады.

Дайындық сатысы мынадай түйсікте дамиды; Бірінші қа-
дам екі бірдей бір-бірімен тығыз байланыстағы міндеттерді 
шешуді талап етеді – топты жинау және маршрут құрастыру. 
Бірінде педагог- жорық ұйымдастырушысы ретінде маршрут-
ты жоспарлап, құлақтандыруы мүмкін. Онда топ уақытша және 
құрама болады. Мұндай топпен жұмыс істегенде қатысушылар-
дың танысуына, ортақ ізденіс табуына, жаңа қатысушылардың 
үйренісуіне көңіл бөлу керек. 

Басқа жағдайда қалыпқа түскен топпен жорыққа шығуға 
маршрут таңдалады. Онда жорыққа шығуды ұйымдастыру 
және маршрут таңдауға балалармен де келісуге болады. Оларға 
таңдау мүмкіндігін  беру керек.

Балалармен тиімсі сипаттағы диалог орнату керек; жорықтан 
не әкеледі, қай нәрседен көзге түсуге болады, рюкзакта, фото-
суртеттерде қандай олжа болуы керек дегендей.

Маршрут тікелей жолақпен немесе шеңбермен құрылуы 
мүмкін. Шеңбер маршрутында оның басы мен аяғы бір нүктеге 
тоғысады. Ал тікелей жолақта- ол нүктелер жан-жақта болады. 
Кей нұсқада лагерьден  радиалдық сипаттағы  шығыс та болуы 
мүмкін. Маршрут құрастырғанда  бірқатар аспектілерді ескеру 
керек. Біріншіден, балалардың денсаулығы, туристік жорыққа 
икемі туралы анықтама болуы керек. Физикалық жүктеме оған 
лайық болу керек. Екіншіден, нысанның көз тартар әдемілігі, 
қызықтығы ескерілу керек. Жүктемені сапар бойы дұрыс есеп-
пен орналастыру қажет. Барар  жерге жеткенше балалар қатты 
шаршап қалса сапардан алған әсердің бәрі көмескіленіп қалады. 
Үшіншіден ұйымдастырушы өзінің жолбасшылық қабілетін та-
ныта алуы керек. Тек тәжірибелі  жолбасшы ғана жол бойы жақ-
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сы әсерді сақтап қалуды қамтамасыз ете алады. Ол қозғалыстың 
жылдамдығын, ырғағын анықтайды. Балаларға нысан туралы 
қызықты әңгімелеп береді. Төртіншіден, жорық  басталар кезін-
де  оның аумағына ену және жорық аяқталған соң шығып кету 
мүмкіндігі кең болу керек.

Маршрут таңдауын тіркейтін құжат – маршрут қағазы бо-
лып табылады. Ол оны ұйымдастыратын ұйым туралы, оның 
жетекшісі, орындалар уақыты, маршрут сызбасы туралы ақпар-
ды біріктіреді.  Аумақтың топографиялық  картасы бойынша 
жасалған маршрут сызбасы мындай реттілікпен жасалады; 
старт пункті (бекеті), күндізгі жорықтың негізгі белгілері, ту-
ристік демалыс және мәре-финиш. Маршрут қағазы жорыққа 
ұйымдастырылған топтың шыққанын растайтын нәрсе.

Нұсқауларда жорық ұйымдастырғанда балалардың саны 
6-дан кем болмауын ескертеді.  Ең ыңғайлысы-12 кісіден тұра-
тын топ. Әрине, одан да көп болуы мүмкін. Ондай жағдайда жа-
уапты кісілерді  топ-топқа бөліп қояды.

Келесі қадам жабдықтар мен құрал-сайман дайындау. 
Оқушылар мен олардың ата-аналары құрал-сайманның өте 
ыңғайлы болғанын қарастырғаны жөн. Ол жорықтың ерекшелі-
гіне, ұзақтығына байланысты болады. Керек нәрсенің тізімін 
жасап алған дұрыс. Ұйымдастырушылар тамақ дайындайтын, 
жаңбырдан қорғанатын, басқа да қажет асай-мүсейді дайын-
дайды. Маршрут бойы бағдарлау үшін және қатысушылардың 
қауіпсіздігі үшін жүрер жол туралы ақпарат алынады. Оның 
әр сатысы, жол бөлігі есептеледі. Керек-жарақ, азық-түлік алу-
дың да өз тәртібі бар. Ас мәзірі жыл мезгілімен, жорықтың 
ұзақтығымен байланысты болады. Жорықтың әр нұсқасына 
байланысты  қажет  заттар тізімі әр түрлі болады, мысалы, қала 
маңына серуен шаңғы сапарына қарағанда  қуат  шығындарын  
әлдеқайда аз мөлшерде  керек етеді. Қажет кезінде ауызға та-
блетка, жалбыз дәмді кофеттер салып, жүрек жалғап тұру керек. 
Тамақ рационы жорыққа қатысушының көңіл-күйін, шаршама-
уын, белсенділігін  қамтамасыз ететіндей бөлінуі керек. Астың 
жорық жағдайында дайындалу мүмкіндігін ескеру керек.
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Тасымалдау ыңғайлы болу үшін сатып алынған азық-түлік 
барлық қатысушыға сәйкесінше бөлінеді. Тамақтану жағына 
жауапты деп бөлінген адам  су ішу тәртібін, асқа арналған су са-
пасын тексеріп тұрады. Балалар қатысуымен болатын жорықта  
санитарлық-гигиеналық мәселе педагог пен медицина қызмет-
керінің бақылауында болу керек.

Жорық алдында  әр қатысушыға тапсырма беріледі. Біреу па-
лата құру ісін қолға алады, енді бірі костер (жалын, от) жағуға, 
киім кептіруге, тамақ дайындауға жауапты болады. Кезекшілікті 
атқаратын қатысушылар осының бәрін өз тәртібімен орындауы 
тиіс. Түнгі кезекшілікте ересектер болады. Сонымен қатар топ-
та фотограф, картограф, гитарист, басқа да салаға жауаптылар 
болады. Оның біразын  балалар орындай алады.

Қауіпсіздік мәселелері өзекті болғандықтан алдын-ала ин-
структаж, нұсқама өткізіледі. Жорықта ықтимал тәуекел, қауіп 
факторлары  көп;
■ ауа-райының қолайсыздығы;
■ антропогендік фактор (кездейсок, таныс емес адамдар);
■ балта, пышақ, ара сияқты заттар;
■ таныс емес жерде суға түсу;
■ ашық от-жалын (костер, ыстық ыдыс-аяқ, ыстық су);
■ шыбын-шіркей, қан сорғыш жәндік  шағып алу мүмкіндігі;
■ автожолдар  қиылысы  т.б.

Жыл мезгіліне қарай, туристерге ыңғайсыздық тудыратын 
факторларға қыс кезіндегі судың толық қатпағандығынан мұз 
ойылу қаупі жатады. Немесе топ жабайы аңдар шоғырланған 
немесе бақа-шаян, жылан көп кездесетін жермен жүруге  мін-
детті болады. Ондайда маршрут қағазына тез арада өзгерістер 
енгізу керек. Ал жыртқыштардың мазасын алмай, оларды елік-
тіретін де жағдай (мысалы, тамақ қалдықтарын тастау) жасамау 
керек.

Қауіпсіздік шаралары туралы инструктаж жорық ерекшелі-
гіне қарай  әртүрлі болады. Ол  әрекеттер мен түрлі салдар 
қамтылған байсалды сабақ ретінде немесе шығармашылық си-
патта, ойын немесе дискуссия ретінде өтуі мүкін. Керегі-жас 
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туристер қауіпсіздік туралы ережелерді орындау, өзінің  жне 
басқалардың  қауіпсіздігін қамтамасыз ете алуы. Одан шыға-
тын қорытынды – инструктаждан бөлек практикалық сабақтар 
өткізіп алған дұрыс. Онда балалар  төтенше  жағдайда ситуа-
цияны дұрыс бағалау, суық шалу, күн тию, уланып қалу, аяғын 
жарақаттап алу секілді нәрселердің алдын-алуын  игереді.

Төтенше жағдайлар себептері  жорық таңдаудан, маршрут-
ты жеткілікті дәрежеде білмеуден, физикалық дайындықтың 
төмендігінен, жабдықтардың жеткіліксіздігінен, ұйымдасты-
рушының тәжірибесіздігінен, ең негізгісі- топтағы тәртіптің на-
шарлығынан  болады. Алдын-ала өткен жиналыста топ мүше-
лерінің әрқайсының орындайтын міндеттері анықталуы керек. 
Ол міндеттер қарым-қатынасты да, тапсырма бөлісуді де, та-
биғатты аялауды да, құқығы мен жауапкершілік мәселелерін де  
қамтиды. Сонымен қатар  ересектер мен балалар арасындағы  
бола қалған келіспеушілікті жою процедурасын  анықтайды.

Жорықты өткізу сатысы  қатысушылардың жиналуы, жо-
рыққа қатысушылардың  стартынан басталады. Онда жетекші 
қатысушылардың киімін, заттардың дайындығын, жабдықтар-
дың сай екендігін тексереді. Медицина қызметкері балалардың 
денсаулығын байқайды. Қажет болған жағдайда жорыққа жа-
рамсыз баланы саптан шығару керек. Қозғалар алдында  же-
текші маршрутты түсіндіреді. Жақын арадағы демалыс бекетін, 
жауапкер адамдарды тағайындайды. 

Жорыққа қатысушылардың қауіпсіздігін және ыңғайлы 
жай-күйін қамтамасыз ету үшін мына ұсыныстарды есте 
ұстау керек:

1. Қажет жағдайда  жарамсыз деген балаларды  маршруттан 
алып тастау мүмкіндігі қаралуы керек. Сонымен қатар қажет 
төтенше жағдайда бүкіл топты эвакуация жасау мүмкіндігін қа-
растырып қою керек.

2. Қозғалыс демалыспен алмасып тұруы керек.( 50минут сай-
ын 10 минуттық демалыс). Бастапқы кезде  дайындықты тағы 
бір тезден өткізіп, сын-ескертпелерді жоюға уақыт берілу керек. 
15-20 минут жолдан кейін ір бала өз мүмкіндігін, киген киімін 
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саралап алуына мүмкіндік туады. Сондықтан оның бәрін реттеп 
алуға азғана демалыс берілуі керек.

3. Маршрутты жоспарлағанда, сондай-ақ жүре келе табиғи 
және ауа-райын ескеру қажет. Осылайша, суық кезеңде желдің 
ығына қарай жүруді қарастыру керек. Ыстық маусымда көлең-
келі, орманды жерді таңдап жүрген дұрыс.

4. Ауа райы бұзыла кетсе топ тез арада тент, палатка тігіп, 
суықтан, жауын-шашыннан жасырынуы керек. Егер ол кез-
де жаңбырға қалып, үсті-басы су болса, тез  киім ауыстырып 
киінуін қарастырады.

5. Топтың әр мүшесі маршрутты жақсы білуі тиіс. Одан 
бөлек, олар  картаны, компасты пайдалана алуы керек, топтан 
адасып қалған жағдайда қандай шешім қабылдайтынын білуі 
керек.

6. Балаларға еркіндік беріп, олардың  жөнді, ойлы қадамға 
бара алу мүмкіндігін танытуға жағдай жасау керек.

Жорықтың табыстылығы  тоқтайтын жердің дұрыс ұйымда-
стырылуына да байланысты. Ол жер алдын-ала, тәжірибелі са-
яхатшылар кеңесімен  белгіленеді. Орын қауіпсіз болуы керек.
Таза су болуын қарастыру керек. Жан-жағы жанға ләззат бе-
ретіндей әсем болғаны дұрыс.

Демалысқа тоқтау мәселесін қалың бұтақтар арасында ұй-
ымдастырудың жөні жоқ. Салбырап тұрған бұтақтар, өрт 
тұтанып кету қаупі қосымша қауіп,  қиындықтар туғызады. 
Жан-жағындағы қураған ағаштардың құлап түспеуін аңғарған 
дұрыс. Сел, тау жыныстарының құлауы, лай көшкіні болуы мүм-
кін жерлерді байқап алған дұрыс. Жаңбырдан, қардан, желден 
қосымша табиғи процестер болып кетуін есте ұстау керек. Шы-
бын-шіркей, маса, шаян жүрген жерлерден аулақ, ашық алаңда 
орналасқан дұрыс. Балалардың демалысын дұрыс ұйымдастыру 
үшін және олардың бөтен кісілермен артық қарым-қатынасын 
болдырмау үшін  пристань, теміржол, кәсіпорын, жол, жоғары 
вольтты линиялар маңында демалыс ұйымдастырмау керек.

Жорыққа қатысқан, негізінен, жасөспірімдер болғандықтан 
олардың қарым-қатынас жасап, қызықты тынығуына жағдай 
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жасау керек. Ол тұрмыстық, мысалы, түскі ас, отын дайындау  
тапсырмасын  орындау барысында  қөрініс табады. Кешке, от 
айналасында, қарым-қатынасты дамытуға мүлдем көп мүм-
кіндіктер ашылады. Оған гитарамен қосылып ән салу, әңгіме 
айту қосылады. Оған борт-журналға жаңалықтарды тіркеу қа-
жеттілігі кіреді. Қатысушының бәрі өз әсерлерін, ойын жазып 
тұруға құқылы. Кейбіреулер өз алдына күнделік жүргізуі мүм-
кін. Оларға ойын түйіндеу үшін уақыт керек болады.

Жорық соңында  ешқандай заттың жоғалмауын, естен шығып 
қалып кетпеуін пысықтап,  жарқын эмоционалдық көңілді 
сақтап, тәртіпті қадағалаған дұрыс.

Қорытындылау сатысы бірнеше іс-шарадан тұрады. Бірін-
шіден, жорық нәтижелерін от басында отырып, жайма-шуақ, 
еркін ырғақта, ешкім тарап кетпей тұрғанда. Екінші, бірер күн-
нен соң, ересектер мен балалар бірге талқылап, мүмкін, бола-
шақ жорық жоспарын құрып қояр. Әдетте, талдау кезінде өткен 
жорықтың күрделілігі, мазмұны сөз болады.

Қатысушылар өз ойларын, әсерлерін ортаға салады. Болашақ 
сапар туралы тілегін де айтуы керек. Өткен қиындықтар,  қа-
теліктер сараланады.

Үшіншіден, жорық қорытындысы бойынша арнаулы іс-ша-
ра ұйымдастырылуы мүмкін. Ол - көрме, фотосуреттер экспо-
зициясы, қабырға газеті, репортаждар, «саяхатшылар клубы» 
сарынындағы, балалардың жорық туралы әңгіме айтып беретін  
кездесу.

БАЛАЛАР МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
САЛАСЫНДАҒЫ ТУРИСТІК ЖОРЫҚТАРДЫҢ 
КӨПТҮРЛІЛІГІ. ОЛАРДЫ 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

§ 3.

Мәдени-тынығу саласындағы  жорықтың кең таралған түрі 
болып Демалыс күнгі жорық есептеледі. Оларды клубтар 
мен туристік қауымдастықтар, сондай-ақ  білім беру меке-
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мелерінің педагогтары ұйымдастырады. Ол барлық жастағы 
кісілерге ортақ іс-шара. Мұндай жорық 1-3 күндік болады. Ол 
қала маңына, айтарлықтай алыс емес жерлерге сапарлау бо-
лады. Күніне топтың мақсаты мен қызығушылығына қарай 
күніне ол топ 5-15 шақырым жүруі мүмкін. Әдетте, демалыс 
күнгі жорықтың міндеті сауықтыру ісімен байланысты. Бірақ, 
базбіреулер оны спорттық  нұсқаға  бағыттап, жорықтың жыл-
дамдығы мен жүріп өту қашықтығын күрт өзгертіп те жібе-
реді.  Біркүндік жорық сағат  7-8-дерден басталып, 5-6-ға дейін 
созылуы мүмкін. Ол қатысушылардан қажетті жабдықтарды 
талап етпейді.  Әр қатысушының ыңғайлы киімі болуы шарт. 
Баланың киімі әрқабат болғаны ләзім. Егер жауын-шашын 
бола қалса әркім өзінше қорғанады (күртеше, капюшон деген-
дер). Аяқ киімнің  ыңғайлы, құрғақ болғанын қадағалау керек. 
Әркімнің ауыз су қоры, компасы, гигиеналық  жиынтығы және 
тамақ ішетін ыдыс-аяғы  болуы тиіс. Топтық  жабдықтауға 
азық-түлік, тамақ дайындау саймандары, от жағу құралдары, 
ауа райының қолайсыз болу жағдайында пайдаланатын мате-
риалдар (туристік тент, жіп, полиэтилен т.б.)

Біркүндік жорық жетекшісі  аса ұзақ емес қашықтыққа ар-
налған қызықты маршрут дайындау міндетін мойнына алады. 
Ол орман алқабын тіліп өту, өзеннен өту, батпақты жерден, 
биік қырға шығу, азимут бойынша қозғалыс, көлді тамашалау 
т.б.

Біркүндік демалыс жорығының демалысы айтарлықтай жаб-
дықты талап етпейді, ол, негізінен, импровизиациялық сипат-
та болады. Сондықтан тынығатын орынды таңдауда  ыждаһат-
тылық керек. Елді мекендер маңында, туристік жолдар бойы, 
ошақ, су алатын жер, мүмкін, отын қоры болуы мүмкін. Оның 
бәрін зерделеп, тауып алған дұрыс. Топ жетекшісі осындай да 
мүмкіндіктерді пайдалана алуы керек. Сынып жетекшілерінің 
практикасында  мәдени-тынығу іс-шарасынның бөлек форма-
ты ретінде бүкіл сынып болып біркүндік  жорыққа шығу ор-
ныққан. Ондай сапарға қатысуға ата-аналар өкілдері де қаты-
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сады. Олар да жауапкершілік жүгін бөліседі.
Іс-шараны өткізу үшін ұйымдастырушы  өзен, көл жағасын-

да, елді мекеннен алыс емес ашық алаңқайды таңдайды. Жаяу 
серуен айтарлықтай  ұзақ емес; сапарға шыққандар жиылыс 
орнынан алаңқайға және кері қарай келуі керек. Ересектер 
көмегімен ол алаңқайда тамақтануға, ойындар ұйымдасты-
руға, демалысқа жағдайлар жасалады. 

Оның негізгі  бөлігі – қарым-қатынас пен көңіл көтеру бо-
лады. Сондықтан, балалар мен ересектерден құрылған іс-шара 
ұйымдастырушылар  тобының мынадай нұсқаларды іріктеп 
алуына болады:
■ жылжымалы және спорттық ойындар;
■ спорттық және туристік жарыстар;
■ коммуникативтік ойындар, гитараға қосылып ән салу, 

от-жалын айналасындағы отырыстар;
■ жеміс-жидек, саңырауқұлақ теру, балық аулау:
■ ілмелі кереуетте демалу, шомылу, күнге күю, кітап оқу, 

үстел ойындарын ойнау;
■ спорттық-туристік сипаттағы көңіл көтеру; тарзан, өзен-

нен арқанмен өту, шалаш, әткеншек, қайық жасау, оларды 
сынақтан өткізу;

■ көрнекті жерлерді тамашалау (мысалы, экологиялық сүрле-
умен жүріп серуен құру);

■ тамақтың  ерекше түрін (кәуап, отқа қақталған құймақ, уха 
сорпасы, жаңа терілген саңырауқұлақ пен картоп қосып жа-
салған, т.б.)

■ қайықпен, катамаранмен  серуендеу, байдарка есу, велоси-
пед тебу, атқа міну (егер жақын арада оларды жалға беретін 
орын болса):

■ шығармашылық тапсырма; букет жасау, икебана өнері, ор-
ман материалдарынан композиция жасау;

■ фото аңшылық.
Балалармен сондай-ақ қоғамдық пайдалы істерді атқаруға 

болады. Орман ағаштарының құлап жатқан  кесінділерін жи-
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нақтау, бұлақ көзін тазарту, жабайы аңдар мен құстарға арнап 
ақыр дайындау, белгісіз солдат қабіріне гүл шоғын қою, т.б.

Қазіргі жағдайда веложорық кең қанат жайып келеді. Бұл 
формада туристур қозғалысы велокөлікпен атқарылатын 
болғандықтан ол сапардың қашықтығы да тиісінше  көбейе 
түседі. Ол жол бойымен, автодаңғылмен, сондай-ақ село ішін-
дегі жолмен, орман сүрлеуімен, жолсызбен де салынуы мүм-
кін. Сондықтан велошабандоз өзінің  қауіпсіздігі үшін лай-
ықты киім, рюкзак, қолғап, басына шлем  сайлап алуы керек.

Веложорықта денсаулықты сақтау мәселесін есте ұстау 
қажет. Ол, біріншіден, велосипедтің жарамдығы  тексеруден 
өтуі керек. Екіншіден,  қозғалыс өте қауіпсіз болуын қадаға-
лау керек. Арақашықтық, жол қозғалысы ережесінің барлық 
талаптарын сақтау,  велосипедке зақым келтіруі мүмкін күр-
делі учаскелерді жаяу өту қажет. Ауа райының қолайсыздығы  
веложорықты  қиындататыны бар. Оған жолсыздық, жолдағы 
қозғалыстың үдемелі болуы қосылуы мүмкін. Созылмалы  жа-
уын немесе қалың тұман кезінде жол жүруді тоқтатқан дұрыс. 
Ал найзағай ойнаған сәтте велосипедті адамдардан алыстау 
жерде ұстаған абзал.

Үшіншіден, велотуристің қимылының аз екендігін ескеріп, 
тоқтаған жерде гимнастикалық жаттығулар жасап тұрған пай-
далы. Жолдың кей учаскелерін жаяу өткен дұрыс.

Жанұялық жорықтар да кең таралып келеді. Оның баста-
машысы болып педагогтармен қатар ата-аналардың өздері 
де көрінеді. Бұл жағдайда дайындық мәселесіне  тәрбиеле-
нушілермен қатар олардың ата-аналары да тартылуы керек. 
Екінші жағдайда, бастаманы ата-аналар көтергенде, олар дай-
ындығы аз басқа ата-аналарды көп машыққа үйретеді. Тәртіп 
және қауіпсіздік жағынан жанұялық жорық тобы үлкен бол-
мағаны дұрыс. Бірақ үлкен топ қарым-қатынастың белсенді 
орнауына алып келеді. Мұндай жорық жетекшісі топтың бар-
лық құрамы, оның ішінде, ересектер үшін де жауапкершілікті 
алады. 
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Білім беру мекемесінің ұйымдастыруымен болатын 
жанұялық жорықтарға кішкене балалар да қосылуы мүмкін. 
Тек жорық кейбір түрлері қауіптігіне байланысты бұған мүм-
кіндік бермейді (су, тау-тас).

Жанұялық жорықты ұйымдастырушы мынадай ерекшелік-
терді есінде ұстауы керек: біріншіден, мұндай сапарлар ал-
дын-ала дайындалады, онда ата-аналардың  жұмыс кестесі 
ескеріледі. Ең ыңғайлы кезең деп демалыс  және мереке  күн-
дерін таңдаған дұрыс.

Екіншіден, ондай жорыққа бәрінің қалауы болғаны қымбат 
–ересектер мен қатар балалар, үйден шеткері бос уақытта бір-
ге болу әлеуетін сезіну керек. Балалардың ата-аналармен бірге 
жорыққа дайындық кезіндегі тапсырмаларды бар жауапкер-
шілікпен атқаруы да есте болу керек.

Үшіншіден балалардың да, ересектердің де талап-тілегін 
ескеру керек. Ата-ананың қатысуы балаларға демалуға көп 
жағдай жасайды. Маршруттың балалар мүмкіндігіне сай бо-
луын қарастыру керек. Мұндайда базалық лагерьдің жақын 
маңды тамашалайтын мүмкіндігін пайдалану қажет. Ересек-
тер жолда тоқтаған сайын балалардың зейінін көрнекті жер-
лерге аударып, бұлақтан су ішіп, жергілкті фауна мен флора 
туралы кеңінен әңгімелеп отыруы керек.

Жасөспірімдер қатысқан  жанұялық жорық күрделене 
түседі. Олардың өз күштерін білмей, қауіпсіздік шараларын 
ұмытып кететін әдеті болады. Ата-аналар сондықтан алдын-а-
ла жасөспірімдермен келісім жасасып алғаны дұрыс.

Төртіншіден, жанұялық жорықта күн режиміне көңіл бөл-
ген жөн. Кіші қатысушылар  үшін үйреншікті үйдегі  дема-
лыс, тамақтану, ұйқы режимін  сақтаған жөн. Ұйқы режимінің  
жорықта өзгеретінін ескеру қажет. Уақтылы тамақтану  да 
байсалдылықты қажет етеді. Маршрут бойынша қозғалғанда  
сағаттық ырғақты байқап тұрған дұрыс. Ол таңдалған жыл-
дамдықты ұстап тұруға мүмкіндік береді. (40минут қозғалыс 
20 минуттық демалыспен ауысады, 30  минуттық марш-30 ми-
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нуттық демалыспен)
Бесіншіден, әр жанұяның өзіне тән тәртібі, қарым-қатынас 

мәдениеті, дәстүрі  болуына байланысты өзара қарым-қаты-
настың ережелерін тұтынған дұрыс. Маршрут, іс-шаралар, 
тұрмыстық мәселелер бойынша бола қалатын кикілжіңдер 
балалар көңіл-күйіне жағымсыз әсер қалдырады. Ересектер, 
әсіресе, балалардың қауіпсіздігі туралы  бірдей ойланып, жа-
уапкершілікті алуы керек. Ол жағынан ересектер бір пікірде 
болуы керек.

Алтыншыдан, әр жанұяның  жабдықталуы мен тамақта-
нуында дербестігі сақталуы керек. Сондай жағдайда кейбір 
жанұяның жорықтан шығып қалуы  басқалардың оны жалға-
стыруына кедергі келтірмейді.

Егер сөз балалар бірлестігінің  туристік-өлкетану неме-
се спорттық-туристік бағытындағы, сондай-ақ спорт пен ту-
ризммен айналысатын жастар тобы туралы болса, онда бұл 
жерде әртүрлі физикалық жүктемені қажет ететін  жорықтар 
(экспедиция) өткізуді қарастыруға болады. Бұл жағдайларда  
қызғылықты әрі пайдалы мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымда-
стыру міндеті қатысушыларға қосымша білім беру элемент-
терімен  сабақтасып кетеді.

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
1. Шамалап айтыңыз, неге жорық мәдени-тынығу саласын ұйымда-

стыруда барлық жақсы қасиеттерімен  көп таралған және кең қол-
данылатын форма болып табылмайды.

2. Педагог-ұйымдастырушының қызметінде жорықты дайындау және 
өткізу процесінің технологиялық схемасын  ұсыныңыз.

3. Тәрбиеленушілердің демалыс күнгі жорықты дайындау мен өткізу-
дегі қатысу  нұсқаларын анықтаңыз.

4. Педагог-ұйымдастырушының серуен кезіндегі жанұялық жорыққа 
қатысушыларға ұсынылар  іс-шаралар варианттарын  белгілеңіз.
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Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

Жорық дайындау мен өткізу кезінде  қатысушылардың қауіпсізді-
гін қамтамасыз ететін педагог-ұйымдастырушының қарастыратын 
және тиянақты іске асыратын  негізгі шараларын анықтаңыз.
Өз жауабыңызды  ұйымдастырушыға арналған  әдістемелік ұсыныс 
түрінде  түйіндеңіз.
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МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН
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тынығу іс-шараларын ұйымдастырудың 
тәсілі ретінде

13 тарау Мәдени-тынығу іс-шараларын
виртуалдық және аралас ортада 
ұйымдастыру

10 тарау Ойын мәдени-тынығу іс-шарасын
ұйымдастырудың тәсілі ретінде

11 тарау Балалар мен жасөспірімдердің
мәдени-тынығу саласында мереке

9 тарау Конкурс мәдени-тынығу іс-шарасын 
ұйымдастырудың тәсілі ретінде



9 тарау

КОНКУРС МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ТӘСІЛІ РЕТІНДЕ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН
ҰЙЫМДАСТЫРУ РЕТІНДЕ
КОНКУРСТЫҢ МӘНІ

§ 1.
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Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырудың кең та-
ралған тәсілі ретінде конкурс (жарыс, байқау)  аталады. Конкурс 
спецификалық ұжымдық әрекет (акция). Оның мәні конкурсқа 
қатысушылардың шеберлігінің деңгейін,  артықшылығын баға-
лау үшін  басқалармен салыстыру, сараптау.

Осыдан конкурстың бірінші атрибуты болып оның басқа-
лармен ұқсастығын немесе олардан айырмашылығының  са-
палық сипатын  жіктеп, зерделеу арқылы анықтайтын салы-
стыру процедурасы болып табылатыны түсінікті болады. 
Конкурсантқа (конкурсқа қатысушыға) салыстыру нысанының 
болуы аса қажет, яғни,  жарыс, байқаудың болмысы;
■ ғылыми, шығармашылық, спорттық, коммуникативтік 

шығармашылық. Бұл жағдайда конкурсқа қатысушылардың  
біртекті тапсырмаларды орындау нәтижесі немесе процесі 
сарапталады;

■ конкурсанттардың  қабілеті мен сапасы  (табиғатынан немесе 
оқу, жетілу нәтижесінде).
Конкурсты ұйымдастырарда белгілі жекелеген белгілері бар  
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біртекті нысандардың ғана байқауға қатыса алатындығын түсін-
ген жөн.

Конкурстың негізгі бір талабы – ол ашық сипатта, жұрт-
шылық тамашалай алатындай жағдайда ұйымдастырылуы ке-
рек. Салыстыру сандық және сапалық жағын зерделеумен бел-
гіленген критерийлер (өлшемдер) бойынша жүргізіледі.

Конкурстың екінші атрибуты -бағалау. Ол қатысушылар-
дың үздігін, конкурс өтетін жерді, яғни, қатысушылардың ран-
галық бағасын анықтайды. Қазіргі тәжірибеде салыстыруда  
артықшылық және кемшілікті жасауда тепе-теңдікті, байсал-
дылықты, сынның өзін  тілекке айналдыруды, қатысушылар-
дың рефлексиясын ынталандыруға бағытталғанына басымдық 
береді. Бағалау конкурсантқа  тіл жағынан да,  қабылданған 
шешімнің негізделгенімен де түсінікті болу керек. Конкурсант-
тың күмәны болса, оны тыңдап қойған дұрыс. Бағалау  конкур-
санттың болашақта кемшіліктерін жойып, жетілу  әдістерін 
дұрыс таңдауына жол көрсетуі керек. Практикада қатысушы-
ларды бір-бірімен текетірестіріп қойғаннан оларды эталонға 
бағыттау өте тиімді. Кешенді салыстыру пайдаланатын жа-
рыстар ішінен, мысалы, Олимпиада жеңімпаздары, олардың 
әлемдік рекордтары үлгі болу керек.

Үшінші атрибут – субъект, салыстыратын және бағалайтын 
тұлға. Оған көп нәрсе байланысты екені белгілі. Сапалы зерт-
теу, бағалау немесе экспертиза арнайы құрылған өкілетті топ-
тың (жюри, төрешілер алқасы)  немесе  көпшілік болып дауыс 
беру нәтижесіне  байланысты. Төрешілер алқасы конкурсанттар 
өнерін олардың бағалар сомасының рейтингімен анықтайды. 
Дауыс беру жеңімпазды анықтауда  сауалнама бойынша дауыс 
санының рейтингімен анықтайды. Жюридің пікірі әлдеқайда 
біліктілігімен, объективтілікпен ерекшеленеді.

Төртінші атрибут – конкурсты регламенттеу.  Салыстыру 
мен бағалау регламентацияға байланысты болғандықтан, мәде-
ни-тынығу іс-шарасын ұйымдастырудың тәсілі ретінде конкур-
стың алдын-ала  тағайындалған ережесі болады;
■ конкурсанттар, қызмет көрсетушілер және басқа тұлғаларға 



132

арналған қатаң регламентация болады;
■ конкурсанттардың бәріне ортақ шарттары, біркелкі класси-

фикацияға  сәйкестік, нормалар мен талаптар теңдігі;
■ әр конкурсанттың нәтижесін салыстырудың белгілі стан-

дардтар арқылы басқа конкурсанттармен салыстыру мүмкін-
дігі, нәтижелер ара-қатынасы (конкурсы талаптары мен ере-
жеге сәйкестік, тіркеудің техникалық мүмкіндіктері, білікті 
төрешілер алқасы); Осыған байланысты С.П.Афанасьев кон-
курс түсінігіне сәйкес емес  әрекеттер мен процедураларды 
атайды;

■ жеңімпаз  кездейсоқ  жағдайда анықталмау үшін  лотерея мен 
жүлделер ойыны;

■ конкурс шарттарының хабарламасынан тыс жеке жүлделер 
мен сыйлықтарды оларды тағайындағандардың тапсыруы;

■ ұйымдастырушылардың хабарланған жарыста жалғыз ғана 
қатысушыға  марапат тапсыруы;

■ жетістігін сапа, сан жағынан бағалаумен  емес, жеңімпаз-
ды  нақты әрекеттер тізбегін табысты орындағаны жағынан 
анықтайтын ойындар мен жарыстар.
Регламенттеудің бар  жиынтығын көрсететін мәтін   конкурс 

талаптары   болып табылады. Онда конкурстың мақсаты мен 
міндеттері, конкурсанттарға қойылар талаптар,  реті мен уақыты 
көрсетілген өткізу процедуралары, сонымен қатар жеңімпаздар 
мен марапат иелерін анықтау критерийлері жазылады. Жарыс 
сипатындағы конкурстарды ұйымдастырғанда конкурс талап-
тары қатысушыларға  алдын-ала таныстыралады немесе Ереже 
ретінде тапсырылады. Ол талас тудыратын жағдайда  барлық 
кісілердің ( ұйымдастырушылар, қатысушылар, төрешілер) жү-
гінуіне болатын құжат.

Бесінші атрибут – конкурсқа қатысу мотивациясы. Конкур-
сқа қатысушы үлкен жетістікке жетуге мүдделі болады. Оған 
конкурстың жұрт көзінше, жариялы түрде өтуі конкурсанттың 
қоғамдық мәртебесін арттыруға әсер ететіні бар. Жарыс адамда  
«мен басқалардан әлдеқайда озықпын» деген ұстаным болған-
да  тұтанады.  Ал рекордқа, яғни мүлдем  биік жетістікке жету 
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МНОГООБРАЗИЕ КОНКУРСНЫХ ПРОГРАММ§ 2.

Конкурстың көптүрлілігі мәдени-тынығу іс-шараларын ұй-
ымдастырудың  осы  әдісінің  көптеген классификациясынан 
көрінеді. Конкурстың әртүрлі типтерін бөлудің негізі болып  қа-
тысушылардың кең көлемде болуын атауға болады. Бұл негізде:
■ ішкі корпоративтік конкурстар (бір ғана балалар мен 

жасөспірімдер бірлестігінде немесе ұйым немесе еңбек  ме-
кемесінде);

ынтасы ерекше мәртебеге икемдейді. Ұжым (команда, қоғамда-
стық) намысын қорғау ниеті  де  жарыс отын маздата түседі. Ма-
рапаттар ролін естен шығармаған жөн. Жүлденің нақты баға-
лығы конкурсанттарға стимул береді.

Алтыншы атрибут конкурсанттардың қарым-қатына-
сымен, жеңіске жетсем деген ниеттің жарыстың барлық түрінде  
(агрессиялық, антагонистік  сипат жат)  талас, текетірес, конку-
ренция процестерінде көрініс табатынымен  түсіндіріледі. Мұн-
дағы  конкурсанттардың қарым-қатынасы әртүрлі болғанымен 
әркім жеңіске жету әрекетінде болады. Ол үлкен эмоционалдық 
фонда, тіпті, экстремалдық режимде өтетіні түсінікті.

Мәдени-тынығу іс-шарасының тәсілі ретінде  конкурс қа-
тысушылардың белсенділігін ынталандырады (конкурсанттар 
мотивациясы, жеңіске жету әрекеті үдей түседі) және қаты-
сушылармен бірге  жанкүйерлік толқуда тұрған көрермендердің 
тамшалауын қамтамасыз етеді. Білім беру қырынан алғанда 
конкурсты пайдалану оған қатысушының өзін өзі жетілдіруіне 
алғышарт жасайды, оның жігерін, мақсатқа бағытталғанын, өз 
ресурстарын жинақтауды, басқалармен жайлы қарым-қатынас 
орнатуын, танымын дамытуды, жетілуді қамтамасыз етеді. Одан 
бөлек, конкурс жеңіс пен ұтылыс ситуациясында  өзін өзі иге-
руді қалыптастырады. Конкурс сонымен қатар жарыстың түр-
лерінің танымалдығын арттырып,   оны насихаттауға да үлесін 
қосады.
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■ сыртқы территориялық конкурстар (әртүрлі деңгейде көрініс 
табады-аймақтық, аймақаралық, республикалық, халықара-
лық). 
Тағы бір негіз өкілдік форматын айқындайды, ашық, жабық, 

шектеулі ғана кісілер қатысатын жарыстар. Ашық конкурсқа бір 
немесе бірнеше адамнан тұратын команда қатысса, жабық кон-
курсқа тек шақырылғандар ғана қатысады. Ол жеке және коман-
далық болып келеді. Тиісінше, жүлделер де жеке кісіге немесе 
топқа тапсырылады. 

Конкурстар сырттай да немесе қашықтықта да өтеді. Сырт-
тай конкурста қатысушылардың жіберілген  жұмыстары (карти-
на, әдеби шығарма,  фотография, бейнесюжет, тестілеу нәтижесі 
т.б.) оның талдауымен байланысты болады. Қазіргі кезде ақпа-
раттық-коммуникативтік технологиямен  нақты уақыт жағдай-
ында (online)  қатысушы бағалана алады.

Конкурстық бағдарлама біртектес немесе әр түрден құра-
стырылған жарыстар, байқаулар жиынтығы болып та кездеседі. 
Қазіргі кезде  біртектес конкурста  әртүрлі атаулар (номинация-
лар) көп қолданылатыны дағдылы әдіс (жанр, түрлері, ұйымда-
стыру тәртібі). 

Қатысушылардың уақыт, ақпарат, басқа ресурстар  сияқты  
дайындық шарттары бойынша  импровизиациялық және ал-
дын-ала дайындалған талаптары болады. Алғашқысы конкур-
стық тапсырманы шұғыл орындауды талап етеді.  Екінші түрін-
де конкурс талаптары ертерек беріледі. Бағалау критерийлері де 
түсінікті болады.

Классификацияның басқа да негіздерін атауға болады; өткі-
зу уақыты бойынша (қысқа мерзімді, ұзақ мерзімді), төрешілер 
құрамы бойынша (кәсіптік немесе қоғамдық экспертиза), баға-
лау жүйесі бойынша. Әр жағдайда, конкурс түрі, сатылар (тур-
лар) саны, өткізу тәртібі, тапсырмалар, уақыты мен өткізу ме-
кен-жайы конкурс шарттары түрінде бәріне бірдей жолданады.

Конкурстық процедуралардан тұратын мәдени-тынығу іс-ша-
ралары әртүрлі атпен ерекшеленуі мүмкін; «жарыс», «жекпе-
жек», «дуэль»,  «турнир», «байқау», «бәйге», т.б. Әрине, бұлар-
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дың бәрі метафора ретінде қабылдануы керек, әйтсе де  конкурс 
түрін атына қарап ажыратқан дұрыс. Мысалы, турнир – кон-
курстың  бірнеше сатыдан тұратын қысқа уақыттық қатысушы-
лар бәсекесінің  бір түрі. Турнирде әр жұп жекпе -жекке шыға-
ды. Жарыс  жүрісін басқа командалар қатысушылары бақылап, 
өздерінің болашақ қарсыластарын  саралап тұрады. Турнирдің 
міндетті элементі таблица (сетка). Оған жекелеген қатысушы-
лардың жарыстар түріне  бөлінгені және нәтижелері көрсетіліп 
тұрады. Турнир 3 негізгі ұйымдастырушылық жүйе бойынша 
өткізіледі;
■ шеңбер бойы, яғни, әр  қатысушы  басқалармен күш салы-

стырады;
■ олимпиадалық, яғни жеңілген ойыннан шығып кетеді;
■ аралас, осы екі жүйе араласып тұрады.

Турнирде төрешілік ету  стандардтық процедураға негізделіп, 
төрешілер жұмысы  конкурстық тапсырмалармен сабақтасты-
рылады. 

Ұпай саны, басқа да нәтижелер дереу  жұрттың бәрі көретін-
дей турнирлік таблицаға жазылады. Спорт жарыстарына ар-
налған мәтіндерде турнир чемпионаттың бір бөлігі ретінде қа-
ралады.

Басқа негізде эрудицияны зерделеуге арналған сұрақтар жүй-
есі мен тапқырлықты көрсетуге арналған  танымдық-интеллек-
туалдық жарыс (викторина)  болуы мүмкін. Мұндай конкурстық 
бағдарламаның ерекешелігі шешімнің жалғыз дұрыс нұсқасын 
табу. Жеңімпаз әр сатыда немесе жарыс  қорытындысы бой-
ынша анықталады. Іс-шараның конкурстық үрдісі оған барлық 
қатысушыларды біріктіре алуымен қызықты болады. Мысалы, 
тапсырма берілген соң  жауабын қағазға жазып беруін өтініп, 
қорытындысын  тур бойынша шығарып отыруға болады.

Спецификалық мазмұны жағынан спартакиада нұсқасын 
атап өтуге болады. Әдетте спартакиада қатысушылардың  
көптігімен сипатталады. Ал олимпиада жарыстар бағдарламасы 
ретінде  кең мағынада қолданылады. Әртүрлі пәндер (математи-
ка, физика, басқа да пәндерден)  бойынша олимпиадалар әбден 



136

танымал. Олимпиаданың ерекшелігі оның көлемінде ғана емес,  
турнирлер мен конкурстар бағдарламасына  кіретін тапсырма-
лардың әртүрлілігінде.

Конкурстық бағдарламалардың спецификалық түрі болып 
шығармашылық конкурстар бағдарламасы табылады. 

Ол ойлап табу,  оны іске асырудың тың жолын тауып, им-
провизация т.б. жарыстары бойынша бөлінуі мүмкін. Оның ең 
жарқын үлгісі КТК- көңілді тапқырлар клубы. КТК дәстүрлері 
шығармашылық конкурстың жалпы алгоритмін көрсетеді;
■ жарқын басталуы (визитка);
■ импровизациялар конкурсы – өте тапқыр жауаптар;
■ импровизация элементі қамтылған конкурс (капитандар кон-

курсы, бейнебаяндар, музыкалық, сахналық миниатюра);
■ Әсерлі финал («Үйге тапсырма»)

КТК басқа көптеген шығармашылық конкурстар бар. Олар-
дың ерекшелігін алгоритм бағыттайды. Мысалы, егер әуесқой 
сахнагерлер конкурсы, үгітбригадалар немесе әдеби компози-
циялар  өнері сараланатын болса ол конкурс бір күнде, бір не-
гізгі сатыда  өтуі мүмкін.

Онда  қойылымның жаңалығы, өнер көрсетудің әртүрлі эле-
менттері, костюм, музыка және басқа қырлары бағаланады.

Барлық шығармашылық конкурс  бетпе-бет өте бермейді. 
Сырттай да өтетін түрлері болады. Ол бейнелеу өнерімен, музы-
калы, ғылыми, әлеуметтік шығарма бағытында болады. Ондай 
конкурстар 2 сатыдан тұрады. Бірінші, сыртттай, яғни шығар-
маны бағалау конкурсанттың қатысуынсыз, екінші сатысы – 
жеңімпаздарды марапаттау.

Шығармашылық конкурстағы ең негізгі ерекшелік-басқа кон-
курстарға қарағанда субъективтік көзқарас көбірек. Басқа жа-
рыстарда бағалау объективті сипатта болып жатады. Ал мұндай 
конкурста қорытындыға келіспей, өкпелеу деген жиі кездесіп 
жатады. Сондықтан балалар шығармашылығын саралағанда 
төрешілердің өте ықыласпен қарағаны лазым. Көрермен көзай-
ымы сияқты қатысушының көңіл аулар жүлделерге қол жеткіз-
генін қадағалау керек.
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КОНКУРСТЫҚ БАҒДАРЛАМАЛАРДЫ 
ДАЙЫНДАУ МЕН ӨТКІЗУДІҢ ӘДІСТЕМЕСІ 

§ 3.

Дайындау және өткізу жағынан  конкурстық бағдарлама 
едәуір қиындықтар туғызады. С.П.Афанасьев кез келген кон-
курстық бағдарлама үшін  біркелкі ұйымдастырушылық ал-
горитм ұсынады. Ол қысқа мерзімді іс-шарадан  көпке созы-
латын және көп қатысушыны қамтитын  конкурстарды өткізуге 
пайдаға асады. 

Барлық дайындық жұмыстары әр сатының өз специфика-
лық міндеттері бар сатыларға бөлінеді. Сондықтан ұйымдасты-
рушылар мынадай әрекет тәртібін есте ұстағаны дұрыс:

1. Конкурстық іс-шараның  деңгейі мен тақырыптық бағы-
тын анықтап, конкурстың қажеттілігін талдайтын және жарыс 
сипатындағы іс-шараны өткізу туралы шешім қабылдау үшін 
бастамашыл топ құрылуы;

2. Конкурстық іс-шараның  Ережесін, атын, бағалау  сипатын 
анықтайтын ұйымдастыру комитетін құру;

3. Конкурсты өткізу жөнінде ақпараттық компания өткізу 
(қатысушыларды іріктеу. Конкурстық жұмыстарды қабылдау, 
ұйымдастыру мен әдістемелік шаралады атқару, кездесу, кеңес  
беру, шеберлік сабақтарын т.б.);

4. Конкурстық іс-шараны өткізудің және оны материал-
дық-техникалық қамтамасыз етудің жоспарын құру;

5. Білікті төрешілер алқасын  құру, оларды конкурс крите-
рийлерімен, бағалау процедураларымен  таныстыру, көпшілік 
дауыс беру нұсқасын пайдаланғанда – сауалнама процедурасын 
жасау;

6. Негізгі конкурстық іс-шараларды (көріп-тамашалау, 
тыңдау, көрме коллекциясын бағамдау, жарыс  шараларына қа-
тысу) жасау және өткізу, төрешілер алқасының  қатысушылар-
дың конкурстық тапсырмаларды орындауына берілетін бағасы-
ның неғұрлым объективті болуын қамтамасыз ету;

7. Конкурстық іс-шараны қорытындылау, жеңімпаздарды, ла-
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уреаттарды анықтау;
8. Жеңімпаздар мен лауреаттарды марапаттау  церемониясын 

жасау және іске асыру,
9. Ұйымдастыру комитеті өкілдерімен іс-шараны талқылау;
10. Ұйымдастыру комитетінің шешімін орындау.
Бірінші қадам - конкурс қажеттілігін талдап, жарыс си-

патындағы тиісті іс-шараны өткізу жөнінде шешім қабыл-
дау. Конкурстық бағдарлама іс-шараға оның миссиясын  терең 
түсіністікпен қабылдағанда  және оның  қатысушылар арасын-
да  әлеуметтік маңызды салдары болатынына көз жеткенде ғана 
қолға алынады. Елдің, қатысушылардың ондай конкурстарға 
мүдделі екенін әлеуметтік сауалнама немесе фокс-топ арқылы 
білуге болады.  

Конкурсты  атқарушы болып ұйымдастырушы  құрасты-
рған ұйымдастыру комитеті табылады.

Оның функциясына барлық мәселелер бойынша шара қолда-
ну кіреді.  Оның бірі- конкурстың атын анықтау. С.П.Афанасьев 
айтқандай, атаудың ұтқыр, жаңашыл болғаны  конкурсқа деген 
қызығушылықты еселейді. Конкурс атауын таңдауға викторина, 
фотоконкурс, қанатты сөздерді, ұсыныстарды қабылдау көмек-
теседі.  Соған байланысты логотип –іс-шараның  стилизация 
жолымен келген графикалық сызбасы немесе идеограммасы, 
іс-шараны таныстырудың, тұсау кесер  рәсімін өткізудің, баннер 
мен афишалар, әлеуметтік желілердегі  хабарламалардың іс-ша-
раға қызығушылық туғызуына көп әсері бар.

Іс-шара атқаратын барлық кісінің іс-әрекетін регламенттей-
тін  ең негізгі құжат – Ереже болады. Онда мынадай бөлімдер 
болуы керек:

1. Жалпы ережелер. Мұнда а) конкурс аты, оның  бар жұмы-
сын атқаратын, шығындарын көтеретін, марапат  мәселелерін 
шешетін құрылтайшысы, -жеке тұлға немесе ұйым, б) конкурс 
ұйымдастырушысы- конкурстың өту тәртібін,  конкурстар нәти-
жесін құжаттау жағын, марапаттар тапсыру, дайындықтың бар-
лық функциясын  атқаратын, в) конкурстың тақырыптық бағы-
ты  көрсетіледі.
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ІІ. Конкурстың мақсаты мен міндеттері. Бұл  бөлім конкур-
стық процедуралар  мақсаты мен ықтимал нәтижелер  мазмұны 
туралы ақпарат береді.

ІІІ. Конкурсты өткізу тәртібі мен мезгілі. Бұл бөлімде  кон-
курстың әр сатысы  толығырақ  сипатталады. Онда әр сатының 
өту мерзімі, конкурстық іріктеу тетігі, қатысушылар алгоритмі 
көрсетіледі. Ұйымдастыру комитетінің, төрешілер алқасының, 
басқа қатысушылардың  функциясы анықталады.

1V. Конкурсқа қатысушылар мен қатысу шарттары. Мұнда 
процедураға қатысудың конкурстық  шарттары, конкурсанттар 
мен олардың жұмысына қойылатын талаптар көрсетіледі.

V. Конкурсты қорытындылау. Мұнда конкурс жеңімпаздары 
мен лауреаттарды марапаттау тәртібі түсіндіріледі. Конкурстық 
іріктеу критерийлері, бағалау тетігі, қорытындылау тәртібі, 
жүлделер, марпаттау процедурасы көрсетіледі.

V1. Контакт, хабарласу үшін ұйымдастыру комитетінің, же-
текшінің  мекен-жайы туралы егжей- тегжейлі  ақпарат болады. 

Конкурстық бағдарламада құрылтайшының, ұйымдасты-
рушының, қатысушылардың, эксперттердің, көрерменнің өз 
рольдері болады. Көрерменнің азды-көптігіне қарамай конкурс 
қорытындысы жұртшылықтың қызығушылығын туғызады. 
Конкурсты ақпараттық, әдістемелік, қаржылай және басқа да 
қырынан қолдау қажеттілігі  ұйымдастырушы, журналист, де-
меуші, серіктес дегендерді жұмылдыруды талап етеді. Іс-ша-
ра форматы конкурстық алаңның, трибуна, сахна, ал сырттай 
өтетін нұсқада –редакция, көрме залы, интернет-форум, веб- то-
рап болуын қарастырады.

Қатысушылардың немесе олардың  сипатын салыстыруға 
негіз болып конкурстық тапсырма табылады. Ол іс-шара-
ның мақсатына, шығармашылық бағытына, жас ерекшелігіне, 
оларды орындауға бөлінетін уақытқа қарай әртүрлі жасалы-
нады. Ұйымдастырушылар бағалау критерийлерін, орындау 
шарттарын дәл түйіндеп беруі керек. Тапсырмалар айтарлықтай 
қиын болған жағдайда кеңес беру, дайынддау мәселесін де есте  
ұстаған жөн. С.П.Афанасьев конкурстық тапсырмаларға өнімнің 
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жанрлық және стилистикалық ерекшеліктерін, оны дайындауға 
кететін уақыт мөлшерін, пайдалануға рұқсат етілген матери-
алдар, аспаптар секілді пункттерді де кіргізуді ұсынады. Оған 
қоса конкурсқа дайындық кезіндегі қауіпсіздік шараларын да  
қамту керек.

 Конкурстық тапсырмаларды орындау шегінде конкурстар 
талымын (номинация) да қарастырған дұрыс.

Бұл жеңімпаздар қатарын көбейтуге мүмкіндік береді. Ата-
лымдар атауы конкурстың мақсатымен сабақтасуы қажет. Мы-
салы, егер ұйымдастырушылар  қатысушылардың жекелеген қа-
білеттерін дамыту ісін конкурстың діңгегі етіп алса, аталымдар  
«перспектива», «жаңалық», «креатив», «Топтың серкесі», «көш-
басшы» секілді болып келеді. Егер іс-шараның мақсаты көңіл 
көтеру болса, аталымдар да әзіл-оспаққа толы болуы керек.

Қатысушыларды тарту жөніндегі ақпараттық компания  
қолға алынған іс-шараның аудиториясын кеңейтеді. Қатысушы-
лар санының көп болуы  оның тұсау кесер шарасының қомақты 
өтуіне, экспертизаға тапсырылған жұмыстардың тереңдігін 
тудырады. Бұл кезеңде ұйымдастырушылар үгіт  жұмысының 
барлық түрін қолдануы керек. Шақыру қағазы, листовкалар, 
тақырыптық стенд, радио, теледидардан  сюжеттерді трансля-
ция жасау, газеттерге мақала беру, басқа да акциялар өз пайда-
сын береді. Баспасөз-релизін тарату да осы қатарда. Хабарлама 
өте нақты, қызықты етіп жасалуы керек. Ақпараттық компания 
кезінде конкурстың мақсаты, тәртібі туралы да айта беру керек. 
Өтініштер қабылдауды өз мерзімінде аяқтаған дұрыс. Ережеде 
көрсетілген шарттардан ауытқудың  қажеті жоқ

Конкурстық сипаттағы  іс-шараның  материалдық-тех-
никалық қамтамасыз ету мәселесінде арнаулы бөлмелер, 
жиһаз, аудиобейнетехника, проекция түсіретін аппаратура, жұ-
мыс орындары, жюриге арналған  бөлме  қажет. Қатысушылар 
өз жобаларының тұсау кесер рәсімін өткізерде  қажет ресур-
старды дайындап алған жөн. Оның тізімін ұйымдастыру коми-
тетіне алдын-ала түскен өтініштер бойынша жасауға болады.  
Егер материалдық жағын қамтамасыз ету қатысушының өз та-
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рапынан болса, оны ережеде көрсету қажет. Жарыс сипатында 
өтетін оқиғаға дайындық кезінде бағалау жұмысы өте маңыз-
ды. Конкурс өткізу кезінде текетірес кездесіп қалуы мүмкін. 
Өйткені конкурс- конкуренция, бәсеке. Мұндайда әр қатысушы 
өзінің көшбасшылығын көрсетуге талпынады.

Сондықтан ұйымдастырушылар бағалаудың нақты кри-
терийлерін жасау арқылы, процедуралардың мөлдірлігін 
қамтамасыз ету арқылы, білікті қазылар алқасын (жюри) 
жасақтау арқылы конкурстың мейлінше объективті түрде 
өтуіне көңіл бөлуі керек.

Бағалау критерийлерін жасағанда жалпы бағалау жүйесін-
дегі бағалаудың өзіндік үлесі, оның нақтылығы, қатысушылар 
мен эксперттер үшін түсінікті болуы критерийдің нақты көрсет-
кішімен анықталу ережесі сақталуы қажет.

Мысалы, балалар фотоконкурсында  сюжеттің тақырыпқа 
сәйкестігі, көркемдік деңгейі, фотография дайындаудың тех-
никасы мен сапасы. Бұл өнімнің мазмұн жағынан көрсететін 
сапалық көрсеткіші. Сапалық көрсеткіштерді ұпайлық жүйеге 
түсіру керек. Бұл мысалда 0 ұпай-критерий анықталмайды, 1- 
өте әлсіз, 2- жеткілікті дәрежеде, 3- жарқын деңгейде көрінеді.

Сандық көрсеткіштер әділеттірек болып келеді. Онда сапа-
лық нәтиже белгілі бірлікпен өлшенеді (мысалы, километр, ми-
нуттар, дұрыс емес жауап...).

Критерий санының 5-7 аспағаны жөн. Одан көбі есте қалмай, 
қатысушыларды жаңылыстыруы мүмкін.

Жарыс басталмай тұрып, қатысушылардың есіне осы крите-
рийлерді салып қойған дұрыс. Олар жарыс бойы еш өзгермеуі 
керек.  

Жюри жасақтау. Ол белгілі, сөздері нық, жарыс негізіне ен-
гізілген бәсеке түрінен   тәжірибе жинақтаған  эксперттер-
ден жасақталады. Қазылар алқасы қатысушыларға тапсырма 
беруге де қатысуы мүмкін. Олар жарысты бағалайды. Жеңім-
паздарды анықтайды. Марапаттау рәсіміне қатысады. Қазылар 
алқасы (жюри) төраға басқарып, кеңес өткізіп,  хатшы және 
алқа мүшелерінің жұмысын, дәл, нақты төрелігін қамтамасыз 
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етеді. Марапаттау  церемониясына қатысады. Қорытынды бой-
ынша дайындалған хаттамаға қол қойып, барлық  мәселеге жауап 
береді. Хатшы барлық құжаттарды реттейді. С.П. Афанасьев қазы-
лар алқасын жасақтаудың конкурс процедурасының қорытынды-
ларын объективті  шешілуіне бағытталатын  принциптер құрамын 
алға тартады. Қатысушылардың санына байланысты жюри 3-10 
кісі аралығында болады. 

Конкурсанттарды бағалау процедурасы конкурстың форматына 
сай әртүрлі;
■ іріктеу және жинақтау бағалау процедурасы;
■ эталонмен салыстыру процедурасы, қатысушыларды бір-

бірімен салыстыру, кешенді бағалау процедурасы;
■ топтық, жеке, ұжымдық-жекелеген бағалау, соның ішінде, қа-

тысушының өзді -өзіне берген бағасы.
Іріктеу процедурасы қатысушылардың жарыстың әр сатысын-

да тиісті тапсырма орындауын, сондай-ақ аз ұпай жинағандарды 
әр турдан соң ойыннан шығаруды да қарастырған. Әр сатының 
мазмұны біркелкі болуы мүмкін, онда тапсырма күрделене түседі. 
 Мысалы, бірінші турға білім тексеру тапсырмасы кіруі мүмкін, 
екіншіде- практикалық машықтарды бағалау жөнінде.

Жинақтау процедурасы барлық қатысушының тапсырмаларды 
орындауын, одан шыққан  қорытынды санды салыстыру арқылы 
жеңімпазды анықтауды ұсынады. Топтық бағалау барлық қазылар-
дың ортақ бағасын білдіріп,  даулы ситуацияда шешім қабылда-
уға мүмкіндік береді. Ол әлдеқайда сенімді.  Өйткені  қазылардың 
біліктілігі, шешімдердің дәйекті болғанын көрсете алады. Кейбір 
жағдайда ұжымдық бағалау процедурасының артықшылығын да 
айтатындар бар. Жекелеген бағалау  алқаның әр мүшесіне беріл-
ген  экспертиза бланкісіне тиісті ұпай қою арқылы бедгіленеді. 
Эксперттердің ұжымдық бағалау мүмкіндігін де есте ұстау керек.  
Онда ұжымдық-жекелеген процедура  алқаның әр мүшесіне дер-
бес бағалауға мүмкіндік туғызады. Қатысушының өзін өзі бағала-
уы, сирек те болса, жюри процедурасымен сабақтасып кетуі мүм-
кін.

Процедуралар түрін  бағалау нысанына қарай (ашық, жабық, 
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жартылай), математикалық талдау әдісімен (салыстыру), талдау 
деңгейімен, материалдарды көрсету (ауызша, жазбаша процеду-
лар) және басқа әдіспен анықтауға болады. Процедуралар түрін 
таңдағанда оның мөлдірлігі, бағалаудың танқты критерийлері бо-
луы маңызды.

Конкурстың жеңімпаздары  мен лауреаттарын  марапат-
тау церемониясын жасау және өткізу. Конкурстың қорытын-
дысын жалпы көпшілікке насихаттау мақсатында өтетін салтанат-
ты рәсім. Жұрт алдында позитивті бағалауға ие болған адам өзінің 
одан арғы әрекетіне  үлкен мотивация алады. Ол кез келген кон-
курстың бас эффекті. 

Конкурс түріне қарай, марапаттау рәсімі ресми немесе  фор-
мальды емес жағдайда  өтеді.  Қандай болғанда да ол арнайы 
күні өту керек. Ал жүлде тапсыру кезінде жеңімпаздардың көр-
некті өнер көрсетуін жоспарлау қажет.   Жеңімпаздарды  әдетте 
жүргізуші хабарлайды, ал жүлде тапсыруды жюри төрағасы атқа-
ру керек. Ол іс-шараның маңыздылығын көрсетеді. Марапат пен 
сыйлықтарды өте мұқият  қарастырған жөн. Олар –грамота, ку-
боктар, вымпелдер, медальдар, стауэткалар түрінде болады. Сон-
дай-ақ бағалы сыйлықтар болады. Естелік сыйлық жеңімпаздың  
танымалдығының символы болады. Конкурс аталымдары (номи-
нации) бойынша сыйлықтар біркелкі болғаны дұрыс. Конкурсты  
кезең-кезеңімен өткізгенде жүлделер қоры  кем түспеуі шарт. Жүл-
делер жинақтағанда қатысушылардың  талғамдары да ескерілсе 
дұрыс болады. Сыйлық сертификаты  берілген құжат бойынша 
жеңімпаз қалаған сыйлықты алуына мүмкіндік жасайды. Марапат 
қатысушының күш-қуатына сай келмесе өкпе-реніш болуы заңды.

Конкурс біткен соң ұйымдастыру комитеті оның қорытындысын 
талдайды. Комитет конкурс мақсатының орындалғанын, діттеген 
міндеттерді шеше алғанын, қатысушылар санын, тапсырмлар дең-
гейін, жюри қызметін, бағалаудың объективтігін, ұйымдасттыру 
қырларын (көрме ұйымдастыру, ашылу, жабылу церемониялары, 
марапат тапсыру  сәттерін)  талқылайды. Конкурс қорытындысы 
бойынша ақпараттық және әдістемелік  материалдар шығару,  
келесі конкурсқа дайындық мәселелері шешіледі.
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ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР 
МЕН СҰРАҚТАР

1. Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырудың тәсілі ретінде кон-
курстың  педагогикалық мәні неде?

2. Конкурстық іс-шараның әлеуетті (ықтимал) қатысушыларына ар-
налған конкурс шарттарының мазмұнын атаңыз

3. Конкурстық іс-шараны дайындаудың негізгі сатыларын атаңыз 
және қысқаша  педагогтың әр сатыда шешетін міндеттерін  сипат-
таңыз.

4. Балалар  мен жасөспірімдердің мәдени-тынығу практикасында  кең 
таралған кез келген 3 конкурстық іс-шараға сипаттама беріңіз. 

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

1. 9.1.кестені толтырыңыз.

Кесте 9.1. Конкурстық іс-шаралардың әртүрлілігі

Конкурстарды жіктеудің негізі Конкурстық іс-шаралардың ықтимал түрлері

Қатысушылардың  қамтылуы

Қатысушыларды таныстыру

Қатысушылардың түрі

Қатысушылардың дайындық дәрежесі

Өнердің негізгі түрі

Ұзақтығы 

Қазылар алқасы

Бағалау жүйесі

2. Жасөспірімдерге арналған  конкурстың шығармашылық қызметтегі 
Ережесін жасаңыз
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10 Тарау

ОЙЫН МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ
ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ТӘСІЛІ РЕТІНДЕ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН ӨТКІЗУДІҢ 
ӘДІСІ РЕТІНДЕ ОЙЫННЫҢ МӘНІ

§ 1.

Ойын күрделі социомәдени  феномен және өмірдің бірегей 
құбылысы. Сондықтан ол философтардың, мәдениеттанушы-
лардың, этнографтардың, психологтардың, педагогтардың наза-
рын аударып келеді. Ойын анықтамасының көп түрі бар; ойын 
әрекет ретінде, - ол белгілі бір орын, уақыт  шеңберінде, еркін 
қабылданған тәртібі бойынша, материалдық мүддеден бөлек, 
тиісті көңіл күйдің сүйемелдеуімен, жарқын эмоция мен  масат-
тану сезімдерге кенеліп өтетін құбылыс (Й.Хейзинг).

Ойын құрылымын пирамида (тетраэдр) түрінде қарасты-
руға болады. Оның ұшар басында ойын контексі, үш бұрышты 
іргесінде ойын рольдері, қияли ситуация, ойын тәртібі. Ойын 
контексі  субъекттің қарым-қатынаста болатын нысан мен құ-
былыстарға  тарататын маңыздар жүйесін құрайды.  Ойын ере-
желері оның тәсілдерін, құралдарын, ал ойын ережелерін сақтау 
ойынның болуына мүмкіндік беретін ойын контексін  сақтайды. 
Ойын ролі оның орны мен  ойынға қатысушының міндеттерін, 
ол-функциялық болуы мүмкін (спорт оындарындағыдай), со-
нымен қатар көпқырлылық, әртүрлі нұсқалық, (мысалы, ситу-
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ациялық рольді ойында) болуы мүмкін. Қияли (елестеткен) си-
туация кеңістік пен ойыншылардың  әрекет уақытын анықтап, 
ойын контексін аша түседі. 

Жастардың мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастыру-
дағы ойынның маңызын пайдалануды әртүрлі себептермен 
түсіндіреміз. Ол бірінші кезекте білім беру  құралдарының ин-
терактивтік үдемелілігінің дамуымен, ойын және виртуалдық 
тренажерлардың үлес салмағының артуымен  және балалардың 
олардың көмегімен жаңа ақпар, білім, машықтар меңгеруімен 
байланысты.

Екіншіден қазіргі заман адамына (оның ішінде бала да бар) 
өзінің шаршауын басатын, миды тынықтыратын ситуациялар 
керек. Олар өздерінің тартымдылығымен, интерактивтігімен, 
оны шешу барысында релаксация, көңіл көтеру, демалумен  үй-
лесіп тұрғаны қажет.  Ол талапқа ойын жауап бере алады.

Үшіншіден, балаларға арналған бірлестіктер  ролі төмендеп, 
балалардың қосымша білім беру  саласынан сырт қалуы тір-
келген.  Оның салдары оқушылардың қарым-қатынас тәжіри-
бесінің аздығы болады. Ойынды  мәдени-тынығуда пайдалану 
бұл олқылықтардың орнын біршама толтырады.

Төртіншіден, - ойынның бірегейлігі оның  адамдардың мәде-
ни-тынығу саласындағы барлық қажеттіліктерін өтеуге мүмкін-
дігі. Қарым-қатынас ойында ең негізгі мазмұн ретінде көрінеді. 
Тіпті, қарым-қатынас доминанта емес ойын түрлерінде (мыса-
лы, спорт ойындары) оның балалар қарым-қатынасын қалыпта-
стырудағы ролі үлкен. Ойын да заманға лайықты өзгеріп, өсіп 
келеді. Сондықтан ойыншылардың жаңа әрекеттерді игеруін, 
бар қажеттілігін  өтеуін, әлеуметтік мәртебесін көтеруін, қоғам-
дық пайдалы қызмет атқаруын да ынталандырады.

Ойын балалар мен жастардың белсенді демалыс ұйымдасты-
руына мүмкіндік жасайды. Қарым-қатынастың еркін түрі, ал-
дын-ала ойынға бейім тұру, жағымды позитивті эмоционалдық 
фон оқушылардың  демалуына жағдай жасайды. Олардың ойын 
ситуациясындағы жинақталуы, интеллектуалды, қозғлыстық 
және коммуникативтік  қабілеттерінің  тас түйін болуы  қиын-
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шылық әсер тудырмайды. Қарым-қатынастың ойын   сипаты  
жеңіліп қалған жағдайдың өзінде көңіл -күйге  көлеңке түсір-
мейді. Ойынға қатысу еркіндігі, ойын сипаты жоғарғы деңгейде 
болып мынадай мүмкіндіктер тудырады; рольді, ойынға қатысу 
түрін таңдау, ойыннан қалаған кезде қалыс қалу. Ойын- тұлға-
ның дербестігі, А.Н.Леонтьев айтқандай, ақталмайтын еле-
стердің иллюзорлы түрде іске асуы. Осының бәрі қатысушыға 
еркіндік, қуаныш, бақыт және рахат сезімдерін сыйлайды.

Ойын балалар мен жастар үшін көңіл көтеру кеңістігі бо-
лып табылады. Ол жерде олардың құштарлығы, ойын интрига-
сының тартысқа толы болуы, ойын  тапсырмаларын ойша және 
практика жүзінде шешуі толассыз жүріп жатады. Ойыншы ойын 
процесі мен оның қорытындысынан рахат табады.  Оған тікелей 
қатысу да, оны бақылап, тамашалау да адамға  әдемі әсер сый-
лайды. Көптеген зерттеушілер адамның ойын  ситуациясында 
жүруін мерекелік көңіл күй, ұжымдық қуаныш дарытады, басқа 
сөзбен айтқанда, ойын адамның  және қоғамның эмоционал-
дық-психологиялық жай-күйін гармонияға жетелейтінін баса 
айтады. Өзінің мәнін ойын адамға, қоғамға құштарлыққа толы 
ерекше әлем жасауымен  ақтап тұр. 

Ойын мәдени-тынығуды ұйымдастырудың тәсілі ретінде қа-
тысушыларының  әртүрлі салада дамуына үлкен мүмкін діктер  
береді.

Ойын барысында бала өз қабілетін дамытады. Өзінің мықты 
қырларын паш етеді. Содан барып ол құрдастары мен ересектер 
тарапынан жақсы баға алады, өзіне сенімділігі ұлғаяды. Ойын 
баланың көп сәтте  жаңа қырларын анықтап береді. Ойын ере-
жесінің өзі балалардың оның шегінде  тапқырлық көрсетуіне 
мәжбүрлейді. Тәрбиеленуші ойында оның гармониялық дамуы 
үшін аса қажет балалық шақтың толық нұсқасын сезінеді.  

Ойында бала өзіне беймәлім жаңа қырларын аша түседі. Бір 
жағынан ол өз бетінше танымдығын, өзін өзі түсіне түсуін, дү-
ниетанымдық позициясына ықпал етсе, екінші жағынан-қозға-
лыстық, коммуникативтік және интеллектуалдық саласынан 
жаңа машықтарды игеруге ықпалын тигізеді.
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Ойынға қатысу мен игерген жаңа тәжірибені бағамдай 
алу оның өзін өзі дамытуына пәрмен береді. Ол түрткі табиғи 
сипатта, адамды жұмсақ бағыттауда білінеді. Оның кеңістігі 
болып ойынның өзі, баланың белсенділігінің басқа да түрлері 
болуы мүмкін.

Ойынды зерттеу (Э.Д.Паничева, К.Д.Радина, М.Г.Яновская)  
сыртқы талаптар ішкі қажеттілікке, құштарлыққа ұласып жа-
туы мүмкін дейтін маңызды педагогикалық үрдісті жайып 
салады. Ондай ауысудың тетігі (механизм) ойынның жалпы 
заңдылықтарында жатыр, ол еркін, ешкімнің қатысуынсыз-ақ 
орындала береді. Сондықтан баланың ойын процесі кезінде 
тиісті позицияларды, рольдерді, алгоритмдерді меңгеруі табиғи, 
еркін өтеді. Ойын баланың іштей әлеуметтенуінің кеңістігі, әле-
уметтік тәртіптерді  меңгеру  (Л.С.Выготский) болады.

Ойын мәдени-тынығуды ұйымдастырудың тәсілі ретінде  
ересектер мен баланың бірлескен шығармашылық ынтымағы-
на жағдай жасайды. Субъект пен субъекттің қарым-қатынасы  
әр қатысушының тәжірибесіне, жасына қарамастан шешім қа-
былдау  құқығы мен қабілеті дербестігін қарастырады. Субъект-
тердің белсенділігі, жасампаздық атмосферасы, өзіндік стильді 
сақтап қалу-мұның бәрі шығармашыл ойын процесінің сипат-
тары. Ересектермен аралас балалар  өз құрдастарына қараған-
да мүлдем басқа тәжірибе жинайды, өзін өзі дамытуға ерекше 
леп сезеді. Ересек адам бір  уақытта екі контексте- балалар мен 
ересектер, сондықтан ол өте байсалды, білгірлікпен және адами 
түйсікпен, әрекет етуі керек. Ойын өткізудің табыстылығы пе-
дагогтың позициясы мен стиліне байланысты болады. Н.П.Ани-
кеева ойға алған педагогикалық  позицияны сипаттай келе «ин-
фантилизция» - басқалармен  сенімді қарым-қатынас орнатудың 
мүмкіндігі ретінде, бұрынғы мінез-құлық және  эмоционалдық 
стереотиптерден арылу нұсқасын айтады. Бұл жағдайда педагог 
баламен ойынды жеңіл қабылдайтын  бала болып ойнай алады.

Балалармен шығармашылық ынтымақ актының  аңсаған эф-
фектіне жету үшін педагог-ұйымдастырушы мына ұсыныстар-
ды қолдануы шарт (М.В.Шакуров);



149

БАЛАЛАРДЫҢ МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ҮРДІСІНДЕГІ ОЙЫНДАР ТИПОЛОГИЯСЫ

§ 2.

Педагогикалық ғылымда ойындардың әртүрлі негіздемесіне 
сай  классификациясы берілген. Олардың  әрқайсысының ерек-
шеліктері мен кемшіліктері бар. Одан бөлек, ойынның кең пе-
дагогикалық әлеуетін есте ұстауымыз керек. Бірақ олар әр түрлі 
классификацияға жатуы мүмкін. Бір ойынның өзі педагогика-
лық міндетті шешуге, тәрбие немесе пайдалы және қызықты 
мәдени-тынығу ісін ұйымдастыруға пайдалануға болады. Мә-
дени-тынығуда қозғалыс (қозғалыс және спорттық), интеллек-
туалдық және коммуникативтік  (топтық кооперация, рольдік 
ойындар) ойындар қолданылады. Оларға қысқаша сипаттама 
берейік.

Қозғалыс ойындарының ішінен қозғалысқа толы, спорттық, 
әскериленген нұсқалары ерекшеленеді. Олар, негізінен, ашық 
алаңда, стадиондарда, алаңқайларда өткізіледі.

Жылжымалы ойындар әртүрлі, ойын-жарыс (мысалы, го-
родки ойыны), сондай-ақ ойын-имитациялар (мысалы, «қасқы-
рлар мен қойлар»). Бұл ойындар негізінде  өте жылжымалы, 
қолға алатын аспап болуы мүмкін. Мұндай ойындардың сю-
жеті мен ережесі  ойыншылардың қозғалысқа толы әрекеттерін 
регламенттейді. Бұл ойындарда символика, бейнелік әрекет-

■ қарым-қатынастың жайма-шуақ атмосферасын қамтамасыз 
ету;

■ ішкі түйсікпен қызығушылықты, құштарлықты, жаңалықты, 
интриганы қоздату;

■ бала адресіне қатқыл баға, қатал сын айтудан бас тарту;
■ жаңашыл, тың идеяларды ынталандыру;
■ қатысушылардың жатығуына, машықтануына жағдай жасау;
■ тікелей көрсету, штамптар мен стереотиптерден, тәкаппар-

лықтан  бас тарту арқылы баланың өз пікірін білдірудегі өзін-
дік стилін сақтау;

■ оның өзінің шығармашылық  көзқарасын қолдау.
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тер,  қатысушылардың физикалық жинақталуына, еркіндігіне, 
ойын тапсырмасын орындауда ойыншының тәсілдерді таңда-
уымен, ойнның динамикалық көрсеткіштерімен, қатысушылар 
арасында рольдерді бөлумен анықталады. Спорт ойындары 
әртүрлі жастағы балаларға тән. Ол- футбол, волейбол, баскет-
бол, бадминтон және басқалары. Олар қарапайым, бірақ қатаң 
тәртібімен ерекшеленеді. Ойындар жекелеген және команда-
лық болады. Бұл ойындар белсенді демалыс және сауықтыру 
кеңістігі болып табылады. Әрине, оған ересектер мен балалар 
ойынды тамашалаушы көрермен болып та қатысады. Әс кери-
ленген ойындар (мысалы, казактар-қарақшылар) жылжымалы 
элеметтер мен рольдік міндеттерді жүктейді. Топтар арасында 
тартыс болады. Бұл ойындар ережесінің қарпайымдылығымен 
ерекшеленіп, әртүрлі топтардың әрекетін регламенттейді. Мұн-
дай ойындардың қайнар көзі болып  жасөспірімдерді қызықты-
ратын  кинофильмдер, аңыз-әңгімелер сюжеті болды. Скауттық 
бірлестіктер, туристік, патриоттық клубтар, жазғы демалыстар 
да өз үлесін қосты.

Интеллектуалдық, дұрысырағы, интеллектуалдық-таным-
дық ойын қатысушылардың эрудициясын, интеллектін сарапқа 
салады. Арнаулы сұрақтардың дайындалуы бұл ойынды ерек-
шелеп тұрады. Оған қатысушылар жауап береді (С.П.Афана-
сьев).  Бұл ойындар ережесі ойын түріне қарап өзгеріп отыруы 
мүмкін. Сюжет, шым-шытырман оқиға ойынға эмоционалдық 
реңк,  ырғақ, қатысушылар үшін жаңалық  дарытады.

Интеллектуалдық сұрақтарда мына нәрселерді ескеру ке-
рек: сұраққа бір ғана дұрыс жауап, этикалық нормаларға сәй-
кес болуы керек, қарабайыр болмау керек, арнайы білімді, көп 
түсіндіруді талап етпеуі керек. Әзіл сипатындағы сұрақтар бай-
салды сұрақтармен араласып кетпеуі абзал. Интеллектуалдық 
ойынның құрамы жүргізушіден, ойыншылардан, эксперттерден, 
көрерменнен тұрады. Оның бәрі ойын сюжетіне қарай, өзгеріп 
те отыруы мүмкін. Интеллектуалдық ойындар көп жағдайда 
көрсетілім, яғни, кеңістікті ортада сахна тәрізді  жұрт назарын 
аударатын алаң болуын қарастыратын нұсқа болуын талап етеді. 
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Интеллектуалдық-танымдық ойынның негізгі нұсқаларын 
шартты түрде бөліп қарастырайық.  Біріншіден, кең таралған 
викториан, эрудиттер конкурсы сияқты түрлерін атаймыз. 
Мұнда қатысушылар эрудициясын, білім деңгейін паш етеді. 
Сұрақтар бір тақырып аясында болуы мүмкін. Дамыту эффекті 
айтарлықтай болмағанмен бұл ойын қатысушылардың құштар-
лығын оятады, дайындығы мол балалар өз мүмкіндігін  көрсете 
алады. Телевизиялық нұсқалар ішінен «Поле чудес» (Ғажайып-
тар алаңы), «Счастливый случай» (Бақытты сәт), «Угадай мело-
дию» (Әуенді тап), «Как стать миллионером» (Қайтіп миллио-
нер болуға болады) секілді бағдарламаларды атауға болады.

Ойыншылардың инттеллектуалдық мүмкіндігіне екпін жа-
сайтын ойындар бар. Ол ойындарға талап жоғары. Жауап үшін 
білім ғана емес, ой қорыта алу да маңызды. Сұрақтың өзі көп 
ақпаратқа толы болуы керек. Кейбір сұрақтарға жауап болмаған-
мен ол қатысушыны бәрібір байыта түседі. Cұрақтың еліктіріп 
әкететіндей мәні болуы керек, ойын тақырыбына, сюжет пен 
ережесіне лайықты болғаны дұрыс. Көпшілікке  танымал ойын-
дар қатарында  «Не, қайда, қашан?», «Өз ойынымыз», «Тарих 
дөңгелегі» бар.

Танымдық ойындар да өз маңызын жоймайды. Олар көп 
жағдайда білім беру сипатына ие болып келеді. Баланың білімнің 
әр саласынан түсінігінің кеңейе түсуіне ықпал етеді. Танымдық 
ойындар, негізінен, кішкене балаларға  бағытталады. Таным-
дық салмағы едәуір болғанмен, қазір жүйелі сауаттандыру, оқу-
білім туралы айту ертерек. Ол тек қызығушылық, бір нәрсеге 
деген  ықылас деңгейінде ғана. Танымдық ойындардың  үлкен 
тобы әртүрлі тақырыпты қамтитын  onlain-ойындарда топта-
стырылған. Ол балалардың үйдегі мәдени-тынығу саласында 
да орын алады.

Танымдық ойындар ішінде  үстел   үсті   ойындарының орны 
бөлек. Ол үстел немесе арнайы платформа үстінде орналасқан  
статикалық кеңістікті пайдалануға байланысты болатын ойын-
дар. Ол ойындар   карточкалар, карталар, фишки, фигуралар 
сияқты инвентарьды пайдалануды қарастырады. Ол лото, ой-
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ын-сапар, экономикалық, әскери ойын-стратегия және басқалар. 
Оның ішінде рольдік те ойын түрлері бар («су құйғыш жама-
ны»). Сондай-ақ шәшкі-дойбы, шахмат, музыкалық элементтер 
қосылған үстел ойындары бар.

Коммуникативтік ойындар түрлері көп. Ол ойыншылар са-
нына, ойынның ұзақтығына қарап әр түрлі бола береді. Ол ой-
ындар кеңейтілген алаңды талап етпейді. Коммуникация интел-
лектуалдық міндетпен де астасып кетеді. Ойыншылар өздерінің 
қиялына сүйенуі керек; («Қолтырауын» ойыны, «Крокодил»), 
фантазия-қиялына («Тарихты жалғастыр» ойыны), жадына, 
зейініне, (ойын барысында танысу, зейін қоя алмағандардың 
біртіндеп ойыннан шығарылуы) т.б.

Бұл ойындар тізбегін топтық кооперацияға бағытталған ой-
ындар жалғастырады. Мұнда назарда коммуникация процесі 
емес, ойыншылардың бірлігі, олардың қарым-қатынасының 
рефлекстігі қажет. Сондықтан топтық кооперация ойындары 
жасөспірімдер  мен жастарға арналады. Мысалы, «Ассоциа-
ция» ойыны немесе «Менің корольдігім» ойыны ойыншының 
өз қиялында ереже бойынша армандаған қала, ел бейнесін жаса-
уы. Тағы бір мысал – «Тіршілік нышаны жоқ арал»,- топ болып 
шешім қабылдау  ойыны.

Коммуникативтік ойындарға драмалау ойындарын да қосуға 
болады. Бұл ойындар белгілі бір сюжет схемасына сүйенеді. Ол 
балалардың сүйікті шығармасы бойынша құрылады. Сәйкесін-
ше, олар рольдерді бөліп алады. Ол ойынды өткізу мынадай  ло-
гикамен дамиды: 1.шығарманы таңдау,  2.сюжетті талқылау,    3. 
Рольдерді бөлісу, ойын алаңын реттеу, 4.ойынның өтуі.  Ол кей-
де алдын-ала репетиция жасап алуды талап етеді, сөйтіп, спек-
такльге ұқсап кетеді.

Драмалау ойындары білім беру саласында психикалық про-
цестерді дамытуда, шет  тілдерін меңгеруде, оқушылардың 
ерік-жігерін тәрбиелеуде қолданылады. Мәдени-тынығу са-
ласында ойынның бұл түрі  балалар мерекесінің негізі болуы 
мүмкін.

Бұл ойындардың ішінде рольдік түрі ерекше. Қызығы сол, 
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Ұйымдастырушы бұл іс-шараның қандай күнге  байланы-
стылығын ескеру керек (мереке күндері, бір баланың туған күні, 
қала сыртына шығу). Сондай-ақ, оған қанша уақыт бөлінгенін,  
күн мезгілін  де есте ұстау керек.

Осы позициялар негізінде ойынның типі, іс-шараның мақса-
ты мен міндеті анықталады. Мысалы,  туристік-өлкетану бағы-
тындағы  балалар бірлестігіндегі бірнеше баланың туған күні 
сенбі күніне келіп тұр. Бұл жағдайда коммуникативтік немесе 
жылжымалы ойын таңдалғаны дұрыс. Оның мақсаты балалар 
үшін мерекелік атмосфера   жасау, ойыннан ләззат  алу мақсаты 
тұрады. Ол ойынға қатысушылардың қарым-қатынасының ди-
намикасын, басқа сипатын анықтайды. Ойын контексі де маңы-
зды; ол құтқару ойыны,  жұмбақ шешу,  ойын-жарыс  болуы 
мүмкін.

Дайындық сатысы  ойынға қатысушыларды, ойын өтуінің 
шарттарын  белгілейді. Оған дайындық тиісті эмоционалдық 
бейімдеуден басталады. Алдағы ойынды балалар бар ынтасымен 
қабылдауын, оның табысты, қызық өтуіне сенімін қалыптасты-
ру керек. Ол үшін педагог өте жарқын түрде әңгімелеп беруін, 
оған бұрын  қатысқан басқа балалардың да  пікірін айтып беруін  
қарастыру керек. Егер ұсынылған ойын түрі түсініксіздеу бол-

әр қатысушы берілген, ойдан шығарылған ситуация көлемінде 
өзінің дербес ролін атқарады. Қимыл-әрекет мұндайда жоспар-
ланып қойылмайды. Соңы белгісіз болады. Ойын мүмкіндігі 
мен қимыл-әрекет, уақыт, кеңістікті регламенттететін жалпы 
ережелері болғанмен, әр қатысушының өз ержелері болады. 
Рольдік ойындар едәуір қиын болып келеді. Ол сценарий жаса-
уды, рольдер мақсатын анықтауды талап етеді. Олардың қата-
рындағы қарапайымдауы әрі бірнеше қайтара ойнауға болаты-
ны- кең таралған «Мафия» ойыны.
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са, педагог ассоциативтік әдіспен, компьютер, виртуалдық, шы-
тырман оқиғаға құрылған материалдарды   пайдалана отырып, 
қызықтыруы керек.

Одан соң ойынның тақырыбы, ерекшелігі туралы, жеңімпаз-
дарды анықтау ережелері туралы түсіндірме,  рольдер бөлісу ке-
зегі келеді. Қауіпсіздік шаралары туралы әңгіме естен шықпаа-
уы керек. Балалар сұрақтарына қарай кеңес беру, кітап,  басқа 
материалдарды зерттеу жөнінде көмек беру де  дұрыс. Кейбір 
жағдайда ролдік ойындар үшін қажетті реквизит, костюмдер 
сайланады.

Ұйымдастырушы күрделірек ойынды қолға алғанда оны өт-
кізу үшін  шақырылған жиналыс мынадай сәттерді қарастыра-
ды:
■ қатысушыларды таныстыру; (егер олар бұрын таныс болмаса)
■ іс-шара тақырыбын, оның шарттарын түсіндіру;
■ командаларды, рольдерді анықтап, таныстыру;
■ қатысушыларға ойын шарттарын түсіндіру;
■ қауіпсіздік шаралары туралы инструктаж өткізу;
■ жиналыс соңында жекелеген кеңестер беру.

Егер ойын түрі қарапайымдау болса, жиналыстың барлық 
мәселелері ойын алдында өткізіледі.

Ал күрделі немесе жаңа ойын өткізерде көрнекілік жағдайда 
біраз нәрселердің орындалуын (сынақ)  үйрету керек. Педагог 
белгілі жаттығулар ұсынуы мүмкін. Осылайша  сынақтан өткізу  
педагогқа қолға алынған тапсырмалар іске аса алу мүмкіндігін, 
іс-шараның табысты болатынын  топшылауға жағдай жасайды.

Дайындық ең алдымен ойынның өтетін алаңын белгілеуді 
талап етеді. Ол ойынның мақсатына, сипатына, уақытқа, ойын-
шылар санына тәуелді. Ойын барысында подиум, сахна, қақпа 
сияқты қосымша нәрселер жасауға тура келер. Қажетті атмос-
фера үшін көркемдік, музыкалық, жарықпен  безендіру керек 
болар.

Ойынды дайындау сатысы мынадай аспектілерді 
кірістіреді:
■ нақты, түсінікті етіп ойын ережелерін жасау (рольдік ойын-
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дарда- әр рольдің жеке тапсырмалары);
■ жүргізуші мен қатысушыларға арналған бутафория, костюм;
■ тарату материалдарын сайлау;
■ іс-шараға қосымша материалдар қарастыру (дипломдар, шай, 

ескерткіш сый-кәде, кітап, пікір жазуға арналған дәптер т.б.);
Қатысушылардың бір нәтижеге әр жолмен келу мүмкіндігін 

ескеріп, әр түрлі нұсқалар ойластырған дұрыс. Жүргізуші ал-
дын-ала:
■ ойынның даму жолын;
■ ойыншылардың әрекетін ынталандыратын, жәрдем беретін 

құралдар;
■ жалпы ойынға қатыспаған балаларды қамтитын  шараларды 

қарастырады.
Келесі саты - ойын өткізу. Ойынның қауіпсіз  және барлық 

ережелері сақталған жағдайда өтуі үшін педагогтар атсалысуы, 
қадағалауы  қажет. Әсіресе, ойынның  шиеленіскен кезеңінде.

Ойынды жүргізу, басқару тарапынан жүргізуші жарқын ба-
стамасын, бірнеше қызықты сәттерін, әсерлі финалын іске асы-
руы қажет. Оның іскерлігі арқасында ойынның динамикасы, 
басқалардың тамашалауы ұйымдастырылады. Ол үшін роль-
дік кейіпкерлер де тартылуы мүмкін. Олар ойыншыларға жәр-
дем беріп, қызықты ақпарат көздері болуы мүмкін.  Өздерінің 
киімімен, этикетімен, білгірлігімен олар мерекелік атмосфера-
ны қолдап тұрады.

Ойынның табысты өтуіне, сондай-ақ  ойыншыларға берілетін 
кеңестер, немесе көрермендер көмегі әсер етеді. Ол  құштар-
лығы шектен шыққан ойыншының өз тактикасын өзгертуге, өз 
өзіне сенімі аз ойыншыға шешімді болуға, нәтижеге ұмтылуы-
на қолдау болады. Ойын соңында қорытындылармен қатар 
ұйымдастырушыларға, сондай-ақ қатысушылар мен олардың 
жанкүйерлеріне, көрерменге алғыс айтылады.

Ойынды қорытындылау сатысы іс-шара аяқталған соң жа-
салады. Ауа райының қолайсыздығына, басқа себептермен ол 
басқа күнге ауыстырылуы  да мүмкін.

Вербализация  да міндетті бір сәт болып есептеледі. Ол ойын 
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ЖАСӨСПІРІМДЕР МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУЫН ҰЙ-
ЫМДАСТЫРУДАҒЫ РӨЛДІК ОЙЫНДАР

§ 4.

Рольдік ойындар  жас балаларға арналған  сюжеттік-роль-
дік, жасөспірімдер мен жастарға арналған ситуациялық-роль-
дік, кәсіптік білім беру саласында пайдаланылатын  іскерлік 
және практик психологтардың қолданатын жаттығулары болып 
кездеседі. Мұның бәрі де өздерінің  қызықты да пайдалы мә-
дени-тынығуды ұйымдастыру саласында  аса пайдалы екенін 
дәлелдеген. 

Рольдік ойындар мынадай 3 нәрсемен ерекшеленеді;
■ сюжеттік линияның дамуы ойынға қатысушыларға байланы-

сты;
■ ойын сөз жүзінде, ойын алаңында ғана емес, шынайы, нақты 

үрдісте  ширатылады. Бір нәтижеге жету үшін қатысушы  
сөзбен түсіндіріп жатпай, әртүрлі әрекет етіп, шешім қабыл-
дайды;

соңынан кеудедегі, ойдағы шиеленіс ырғағын, кернеуді, толқу-
ды бәсеңдету мақсатында пікір алмасу. Педагог мұндай пікір ал-
масуды ойын түрінде, экспресс-диагностика ретінде де ұйымда-
стыра алады. (кішкене допты сұрақпен бірге  лақтыра отырып).

Қатысушылар өз әсерлерімен бөлісіп қана қоймай, ойын ба-
рысын реконструкция жасауға талпынуы мүмкін. Мұндайда пе-
дагог басқалардың да белсенділігін арттырудың тәсілін қолда-
нады. Маркердің көмегімен ватманда немесе тақтаға жазылған 
схеманың айналасында ойынды егжей-тегжейлі талдауға бо-
лады. Педагог сондай-ақ ойынның даулы жерлерін түсіндіріп 
кетеді. Ол әртүрлі сұрақтар бере отырып, балалардың ойынға 
қатысуын одан сайын ынталандырады. Осындай талқылаудан 
соң балалардың еркін режимде, мысалы, шай ішіп отырып, өз 
ойларымен бөлісуге жағдай жасау керек. 

Оған жүргізуші де, басқалар да  балалармен тең жағдайда ой-
ларын айтып, қатысуына болады.
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■ Өз әрекетінің стратегиясын қабылдау еркіндігі оның бей-
несімен, ролімен және ойын тәртібімен шектелген.
Ситуациялық-рольдік ойын – коммуникативтік тапсыр-

ма-міндетті орындауға бағытталған және  ойдан құрастырылған 
ситуацияда, ойын ережесіне сәйкес регламенттелген рольдері 
бойынша әрекеттеніп жүрген жарысқа қатысушының тиісті 
әрекетті имитация жасауы. Оның негізгі сипаты – барлық қаты-
сушылар ойыншылар мен  ұйымдастырушылар болып бөлінеді. 
Көрермен функциясы мұнда қаралмаған. Қимыл-әрекет қиял-
дағы ойын әлемінде жүреді.  Сюжет: 
■ тарихи (орыс алауыздығы кезіндегі боярлардың таққа тала-

сы);
■ фантастикалық (мысалы, Жердің болашағында әртүрлі өрке-

ниет өкілдерінің кездесуі);
■ фэнтезийлік (мысалы, Дж.Толкиен шығармаларының 

желісімен);
■ заманауи (мысалы, саясаткерлердің сайлау алды тартысы,  

экономикалық көрме айналасындағы  өндіріс шпионажы) бо-
лады.
Сәйкесінше, қиялдаған ойын ситуациясы тарихи, фантасти-

калық, заманауи коллизияларға құрылады. Ойын құрастырушы-
лар оның басталатын сәтін анықтап береді. Оқиғаның аяталуы 
мүлдем күтпеген нұсқа болып кетуі мүмкін.

Театрландыру элементтері ойын басталар алдында пайдала-
нылады. Мысалы,  бір маңызды контрактқа қол қою, бір кей-
іпкердің жұмбақ жағдайда жоғалып кетуі, әскери полигондағы 
жарылыс сюжеттік линияның өткірлігін жанып, ойыншыларды 
қызықтырады.  Қиялдағы әлем атмосферасын жасайды.

Рольдік ойынның ішкі құрылымы  завязка- іліну дейтін бір-
неше текетірестен тұрады. Оның өзекті, негізгі ілінісуі болады 
(мысалы, түнгі және күндізгі дозордың тартысы) қалғандары  
қатардағы ілінісу-текетірес сипатымен кете береді. Әр ойыншы 
ол эпизодтарға  қатысады. Оның белгіленген рольдік міндеттері 
болады. Ойын басталар алдында ойыншы өзінің ролі туралы  
мәлімет алады. Ол ойын міндеттерін, оны орындаудағы тәсіл-
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дерін дұрыс ұғынуы керек. Бастапқыда ойыншы өз әрекетін 
рольдік сипатына сәйкес  жүргізеді. Ойын конфликт-тартыстар 
да әртүрлі деңгейде жүреді. Соған  сәйкес ойын құралдары 
(ақпарат, ақша, қару, магия, заттар т.б.) тізімі де көп болады.

Ситуациялық-рольдік ойындар кіші, далада өтетін әске-
рилендірілген, қала жағдайында өтетін, үлкен, ойын-эпопея  
түрінде кездеседі.

Кіші ситуациялық  рольдік ойындар 10-30 адамды қамтиды. 
Ойын бір сағаттан алты сағатқа дейін созылады. Екінші атауы 
–кабинеттік ойын. Қиялдаған ситуацияның  өзінің шектелген 
уақыттық және кеңістіктік  көрсеткіштері болады (мысалы, Ла-
Манш бұғазынан өту, ертегілік кейіпкерлердің балы, боярлар 
Думасының жиналысы т.б.).  Әр ойыншы бірнеше текетірестің  
қатысушысы болады. Өзінің міндеттері,  мақсатқа жету тәсіл-
дері болады. Соған қарай ол әркіммен қарым-қатынас орната-
ды. Ойын моделі ойындық ситуация дамуы мен аяқталуының 
бірнеше нұсқаларын қарастыруы мүмкін.

Белгілі орында, негізінен, далада  өтетін   әскерилендірілген  
ойындар   («рейнджерка») үлкен топтың қатысуымен ерекше-
ленеді. Өту уақыты- үш -жеті сағат аралығында.

Мұның негізінде фабула жатады. Ол екіжақты текетірес, мы-
салы, қарақшылар тобы мен Шервуд орманының шерифі  ара-
сында болуы мүмкін. Негізгі құрал ретінде ойыншық қару-жа-
рақты пайдалану керек. Бұл ойында туристік машықтар өте 
қажет болады; қиындықтардан өту, өзен, тау, асу т.б.

Қала іші рольдік ойындар  әдеби шығармаалардың, кинокар-
тиналар  сюжеті бойынша ұйымдастырылады. Қатысушылар өз 
кейіпкерлеріне сай әртүрлі әрекеттерге барады. Қатысушылар  
күнделікті өмір ырғағымен жүріп, ойынға шамы-шарқы бойын-
ша ғана  атсалысады. Ойыншылар саны 10 кісіден 200-ге дейін. 
Бір күннен бастап  он күн бойы жүруі мүмкін. Қала  аумағы 
ойын алаңы болып кетеді. Ойыншылар керек кезінде электрон-
дық сайт арқылы да хабарласып тұрады.

Жасөспірімдер мен жастар үшін рольдік ойындар өте тар-
тымды. Онда қызықты шешімдер табылады. Өз мүмкіндігін 
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ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
1. Балалар мен жасөспірімдер мәдени-тынығуындағы ойынның пай-

далану тиімділігін  негіздеңіз.
2. Әртүрлі жастағы балаларға арналған ойындардың әртүрлі типінің 

мысалдарын келтіріңіз.
3. Ойын ұйымдастырудың және өткізудің әр сатысындағы педагог 

-ұйымдастырушының негізгі міндеттерін  белгілеңіз
4. Жасөспірімдер мен жастар мәдени-тынығу саласында ситуаци-

ялық-рольдік ойындардың оңтайлы екендігін түсіндіріңіз.

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

1. Балалардың әр түрлі жас категорияларына арналған  ойындардың 
әртүрлі типін өткізу кезінде  педагогқа ұсынылатын кеңесті  тұжы-
рымдаңыз, сөйтіп оны 10.1 таблицасына ендіріңіз.

көрсетудің  нұсқалары болады. Бірақ ситуациялық-рольдік ой-
ындар соған қарамастан ұйымдастыру жағынан қиын болған-
дықтан кең таралмаған. Өйткені, ол үлкен дайындықты талап 
етеді. Және ұзаққа созылады. Екіншіден, рольдік ойындарды 
меңгеру де оңай емес. Сондықтан педагогтың үлкен жұмыс 
атқаруы керек болады. Сценарий құрастыру, нақты жағдайға 
бейімдеу тағы бар. Ойын мәтіні дайын болғанның өзінде пе-
дагог өз жағдайына ыңғайлап, топтағы ұлдар, қыздар ара-қа-
тынасы,  оларға арналған рольдер сипаттары,  мінездемелері 
ескерілуі керек.

10.1. таблица. Ойын ойнау кезінде мұғалімге ұсыныс

Ойындар Мектепке 
дейінгі

Төменгі сынып 
оқушылары

Кіші 
жасөспірімдер

Үлкен 
жасөспірімдер

Физикалық

Интеллектуалдық

Коммуникативтік
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11 тарау

БАЛАЛАР МЕН ЖАСӨСПІРІМДЕР 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ САЛАСЫНДА 
МЕРЕКЕЛЕР ҰЙЫМДАСТЫРУ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУДА МЕРЕКЕНІҢ МӘНІ§ 1.

Мереке барлық кезеңде, бар халықта   күнделікті тірліктен 
ерекше, мерекелеуші барлық қоғамдастық пен оның әрбір мү-
шесіне  ерекше мәнге ие  маңызды оқиға болып келеді. Адам-
зат тарихында  мереке мәдениеті өзінің  тұжырымын қалып-
тастырып,  мерекелеудің сан түрлі мәден-тарихи формаларын 
паш етті.

Мереке – қолы бостық, демалыс, үйреншікті ырғақтан бос 
деген  формуламен байланысты.  С.Т.Тихомированың  бұл 
сөздің  еуропалық бірнеше тілдердегі этимологиясын талдау  
жасауы  мерекенің   қасиетті күн, ғажайыпты күту, салтанат, 
қуаныш, демалыс секілді адам үшін өте маңызды өмірлік 
оқиғалармен  үндес, сабақтас екендігін көрсетеді. Сонымен  
мереке  адамның  өз өмір үрдісінің  белгілі сатысында   уақыт-
ты өз ырқымен өткізуінің  формасы және табиғи негіздеушісі 
болып келеді.

Қазіргі замандағы сөздіктер мерекені белгілі бір оқиғаға 
байланысты ресми тағайындалған  салтанат күні деп қарай-
ды. Сонымен қатар оны  бақытты күн, қуаныш, рахат жағдайы, 
көңіл көтеру деп те қарастырады. 
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Мереке феноменін зерттеу оны күнделікті тіршілік ағымы-
на керағар, бір маңызды оқиға құрметіне, елдің демалыс фор-
масы, үлгі болар ситуация деуге мүмкіндік берді.

Адам мәдени-тынығу саласын ұйымдастырушы ретінде ме-
рекенің бірқатар ерекшеліктері бар.

Күнделікті, бірсыдырғы  тіршілікпен  кезектескен мереке  
адам өміріне жаңа ырғақ береді, қоғамдастықтың этникалық, 
діни, мемлекеттік, корпоративтік, жанұялық т.б. секілді әртүр-
лі аспекттегі үрдісін  құрылымдайды.

Мерекелік көңіл күй, киім үлгісі, ас мәзірі  күнделікті өмір 
тәртібінен ерекшелігі  мерекелеудің тұрмыстық түсініктен 
мүлдем оқшау екендігін көрсетеді. Өз кезегінде мереке әлемін-
де  болу әсер  тапшылығының орнын толтырғандай,  мереке 
өткен соң  ары қарай   елеулі қуат бергендей болады. 

Бос, демалыс ретінде мерекелік күндер ретінде адам күш 
жинап, өмірлік  ұстанымдарын жаңғыртып, ынта-ықыласын 
дамытады.

Мереке еркіндік кеңістігі ретінде эмоционалдық  кернеуді 
әлсіретуге, адам мен қоғамдастықтың эмоционалдық- психо-
логиялық жай-күйін гармониялық үйлесімге жетелейді. Мере-
келік  әрекет-қимылдың  логикасы  адамдардың  салтанаттан 
белгісіз нәрсені күтетінін,  норма мен ережелердің  уақытша 
өзгеріске (трансформация)  түсетінін аша түседі.  Мерекенің 
босататындай  стихиялық қасиеті оның ойындық сипатымен, 
құштарлықпен, құпиялықпен  еселене түседі. Қатысушының 
субъективтік жай-күйі мереклеуші  қоғамдастықтың   ортақ 
көңіл күйімен үндесіп кетеді.

Мереке адам өмірінің бір кезеңі, сатысы болып оның өз өзі-
не іштей есеп беріп, қоғам мүшесі ретінде сезінуіне мүмкіндік 
береді. Мереке «осында», «дәл қазір» сипатында, ырғағын-
да жүріп, мерекелеушілердің эмоциясын,  ойын, күш-қуатын 
сығымдайтын  кеңістікке айналады. Мереке процесінің сим-
волдығы, ритуалға толы болуы қатысушылардың рефлексия-
сына, өзін өзі дұрыс түсінуге итермелейді. Мерекенің сакраль-
дық мәнін, оған барлығының қатысы барын  сезіну  адамның 
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өзінің қоршаған ортамен, қауымдастықпен ара-қатынасы ту-
ралы толғандырады.

Мерекені адамды психология тұрғысынан қолдаудың, оның  
ғажайып болашаққа деген ынтасының, сенімінің қайнар көзі  
контексінде қарауға болады. Мерекелік ритуал эмоционалдық 
жай-күйдің ретеушісі ретінде көрінеді. Мереке қажеттілігі 
адамның өмірлік  тамақтану, киіну, үйді реттеу секілді қажет-
тіліктерден кем түспейді. Мерекенің ойындық және мифоло-
гиялық контексі  адамға өмірдің басқа да қырларын елестетеді.  
Ол әсем, ертедегідей жұмбақ, қызық болып көрінеді. Симво-
ликалық жағынан ол  сыйлық үлестіру,  бал ашу, жақсы тілек-
тер айтылумен сабақтасады.

Мерекенің  мәдени сәйкестікті (идентичность), дәстүрлі 
құндылықтарды қабылдаудың мүмкіндігі мерекені түсінудің 
маңызды аспекті болып табылады. М.М.Бахтин мерекенің  мә-
дениеттің мәтіні ретінде  белгілі мәдениет иелерінің сөз, ви-
зуалдық, иіс сезу секілді қабілеттер тілімен сана-сезімі, ойлау 
ерекшеліктерін көпшілік түсінісуіне, мерекелеушілердің бірі-
гуіне әкелуін  көрсетеді.

Бірігу және бірлік сезімінде күй кешу – мерекенің сүбелі 
қыры. (Д.Б.Бурменская) Ол мынадай құрамдас бөліктен тұра-
ды; ұжымдық еңбек, ұжымдық демалыс, ұжымдық дәмдес 
болу, хормен ән салу, тек өздеріне түсінікті «тіл қатысу» т.б. 
Осылайша, жас буынға дәстүрді жеткізу, тапсыру  еркін, эмо-
ционалдық оңтайлы жағдайда, ойын, мереке, үстел басындағы 
тілектер, би рухында өтеді. Осы арқылы топтық құндылықтар 
қалыптасады.

Мерекеде адам өзінің жақсы көретін ермегін де дамыта ала-
ды. Өйткені, мерекелік бағдарлама әртүрлі шаралар қатарында 
адамның өз мүмкіндігін жарқырата көрсете алатын нұсқаларда 
да қарастырады. Көлемді бүкілхалықтық мерекелер (карнавал, 
жаңа жыл) қарсаңында оны күту, дайындалу эмоционалдық 
жағынан мерекенің өзінен кем болмайды.

Мереке құрылымында мынадай бірліктер аталады; бірін-
шіден, мерекенің мәдени мәтінінде топтастырылған құн-
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дылықтар. Олар жанұялық құндылықтар, достар, қарым-қаты-
нас және өзара түсіністік. Оған  патриотизм, әдемілік, табиғат, 
балалық шақ, шығармашылық секілді құндылықтарды да 
жатқызуға болады. Екіншіден, назар мерекені символикалық 
және ритуалдық безендіруге түседі. Мерекенің белгілілігі 
нақты сюжет айналасында жүреді. Ол шынайы немесе фанта-
зия, қиялға негізделеді. Мерекеге қатысушылар, тіпті, заттар, 
белгілер рольдерін   өздеріне теліп, мереке бойы  өздеріне тән 
емес  сипатта жүреді. Ритуал ұйымдастырғыштық қабілетке ие 
болып шығады; уақытты, (басталуы, дамуы, аяқталуы), екін-
ші жағынан қатысушыларға  өздерін танытуға еркіндік береді. 
Мерекелік ритуалда сөзсіз жеткізілетін символикалық комму-
никация (қарым-қатынас) үлкен роль атқарады.

Үшіншіден, мерекеге қатысушы балалар мен ересектердің 
мерекені дайындау, өткізу процесіне белсенді қатысуындағы 
субъективтігі ерекше мәнге ие. Мерекеге қатысушылар бел-
сенділігі  олардың нақты шараларға тартылуында.

Мерекені құрылым жағынан болсын, құбылыс ретіндегі 
мәні болсын, мәдени-тынығу іс-шараларының ешқайсысына  
салыстыруға болмайды. Әдетте, мереке бірін бірі толықтырып  
тұратын  формалар мен ритуалдан (әдет, рәсім)  тұрады;
■ мерекеге дайындықты қамтамасыз ететін формалар мен ри-

туалдар (рәсімдер); қатысушыларды шақыру, сыйлықтар 
дайындау, елка немесе ас мәзірін дайындау;

■ мерекені бастайтын, ашатын рәсімдер (салтанатты сап, қо-
нақтарды қарсы алу, фанфарлардың үні, құттықтау сөзі, ко-
мандаларды, басқаларды таныстыру);

■ мереке барысын реттейтін формалар мен рәсімдер; сый-
лықар алмасу, шығармашылық қойылымдар тамашалау, 
шырша айналасындағы дәстүрлі ән, би.

■ мерекені тәмамдайтын формалар мен рәсімдер; (отшашу, 
хор орындау, таңды қарсы алу, марапаттау т.б.).
Дәстүрлі мерекелердің қалыпқа түскендігіне байланысты 

ұйымдастырушылар мереке логикасын дамытуға күш салғаны 
абзал.



БАЛАЛАР МӘДЕНИ- ТЫНЫҒУЫНДАҒЫ
МЕРЕКЕЛЕР ТҮРЛЕРІ

§ 2.

165

ХХI ғасырда мерекелердің түр-түрі қоғам өмірінен орын 
алуда. Ресей Федерациясында Жаңа жылдық каникулдар, Хри-
стостың туған күні, Отан қорғаушылр күні, халықаралық әй-
елдер күні, көктем мен еңбек мерекесі, Жеңіс күні, Ресей күні, 
халықтар бірлігі күні тиісті Заңнамамен мерекелік күндер деп 
белгіленген.

Әр мереке өзінің регламенттелу деңгейімен, оған қатысушы-
лардың үдемелігімен, идеологиялық бағытымен ерекшеленеді. 
Мемлекеттік мерекелердің маңызды орындары бар. Ол ресми 
тағайындалған мерекелік күндер; еске алу күндері, Ресей та-
рихындағы ерекше аталатын, Ресейдің әскери Даңқ күндері.

Балалар мәдени-тынығуында олар халық бірлігі Күні, Кон-
ституция, Отан қорғаушылар, Халықаралық әйелдер, Жеңіс 
және Ресей күндері деп аталған.

Олардың ерекшелігі айналасында мерекенің барлық кон-
струкциясы өрілетін   азаматтық-патриоттық мазмұнында. 
Осында білім беру міндеті де тоқайласқан. Ұйымдастыру қы-
рынан алғанда бұл мерекелер педагогқа қоғамдық мерекелік 
оқиғаны балалар мәдени-тынығуында пайдалануға мүмкіндік 
береді. Жыл сайын осы мерекелер аясында  тарихи көрмелер, 
концерттер, мерекелік серуендер т.б. ұйымдастырылып жатады.

Жаңа жылдық мерекелер балалардың жақсы көретін ме-
рекелер тізбегі. Ол жарқын безендірілген атмосферада өтеді. 
Оны мерекелеу үрдісі өте кең- Жаңа жылдың өзін күту, шығар-
машылық бірлестіктерде жыл қорытындысын шығару, қысқы 
ойындар, т.б.

Оның тәртібі біршама белгілі. Арнаулы бөлмеде көз тартар 
шырша тұрады. Балаларды таңғажайып атмосфера, ертегілер 
кейіпкерлері қарсы алады. Жүргізуші бәрін сапқа тұрғызып, 
ойын ұсынады. Балалар ән салу, билеуден бар қабілеттерін көр-
сетеді. Олар кешігіп жатқан Аяз атаны қарсы алады. Ол бала-
ларға сыйлықтар үлестіреді. Онда орындалатын хороводты 
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айту үшін алаңның жеткілікті болғанын қадағалау керек. Онда 
арақашықтық, қозғалыс ырғағы сақталып отыруы  керек.  Бала-
лар мұндайда үнемі қозғалыста болуы керек. Шырша маңын-
дағы қозғалыс ырғағын реттеу үшін балалар тұрған жерді бор-
мен белгілеуді немесе лента керіп қоюды ұсынады. Одан бөлек 
әртүрлі форматтағы ойындар жүргізіледі. Маскарадтық костюм, 
яғни әртүрлі кейіпкерлер киім бойынша конкурс өткізерде педа-
гог өте байсалды болуы керек. Балалардың бәрі  арнаулы киім 
киіп келгені дұрыс. Оны ауыстырып киюге арнаулы бөлмелерді 
қадағалап қойған дұрыс. (Е.Колосова)

Мерекенің келесі топтамасын  дәстүрлі календарлық мереке-
лер құрайды. Олардың ішінде балалар үшін Халықаралық ұс-
таздар, егде кісілер (қарттар), Ана, ғашық жандар, күлкі күндері 
аталады.

Дәстүрлі мектеп мерекелері білім беру мекемелері  қауымда-
стығының айтулы оқиғасына арналып, бәрінде өтеді. Бұлар-
дың қатарында Білім күні, Күзгі бал, түлектермен кездесу күні, 
соңғы қоңырау, мектеп бітіру мерекесі т.б. Бұл күндер мектеп-
терде мейлінше салтанатты жағдайды қажет ететін церемония-
лар, қызықты бағдарламалар ұйымдастырылады. Кей мектепте 
мұндай кездесу мерекелерді балалар  бастамасымен де өткізеді. 
Ал мұғалімдер күнін ұйымдастыруға балаларды да тартып, 
әзілге толы көріністер дайындау дағдыға айналып барады.

Барлық білім беру мекемелерінде өздерінің бір жылға ар-
налған мерекелер циклы жасалып қойылады.

Балалар туған күні де біраз дайындықты талап етеді. Баланың 
сыйлық ретінде нені күтіп отырғанын әр түрлі жолмен оның 
туған күнінің қарсаңында зерттеп білген жөн. Туған күн жанұя 
аясында, балалар тобында, құрдастар арасында, яғни, үйде, қала 
сыртында, балалар кафесінде немесе басқа алаңда өтуі мұмкін. 
Соңғы кезде балалар туған күніне осы саланың индустриясы-
ның клоун, аниматор секілді қызметтерін шақыру бел алып ба-
рады. Ол жанұяның мүмкіндігіне байланысты.

Бала мерекесін білім беру  мекемесінде өткізудің ажырамас 
бөлігі болып мерекелік безендіру, қызықты ойын, дәм мен су-
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Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырушылар арасын-
да  мереке сөзін кең мағынада қолдануының  белең алуы  кейде 
бұл іс-шараның спецификасын нақты түсінбеуіне әкеледі. Ме-
реке  ұйымдастырушылар бірқатар ерекшеліктерді ескеру ке-
ректігін және оны дайындап, өткізуде  біраз күш салуын талап 
етеді.

Әбден орныққан, дағдылы мерекелерден бөлек ұйымдасты-
руына көп күш салатын жаңа мерекелер бар. Дәстүрлі дегендер 

сын және сыйлық тапсыру ритуалы (салты, рәсімі) есептеледі.
Өтетін жердің жарқын, айшықты болуы оған қатысушылар-

дың барлығының көңіл-күйін едәуір көтеріп жібереді. Одан 
кейін – жылжу, қозғалу белсенділігін, қажетті заттарды  пайда-
ланып, қызықты көңіл көтеруді, онда, әсіресе, туған күн иесінің 
талғамын ескеру қажет.

Бастауыш сыныптар оқушыларына  қозғалысқа толы, ойдан 
шығарылған шытырман оқиғалар ситуациясынан өтіп, ортақ 
қорытындыға келетін ойын түрлерін қолданған дұрыс.

Одан кейінгілерге   жекелеген тұлғалық ерекшеліктерді паш 
ететін тақырыптық ойындар ұсынған дұрыс. Жасөспірімдер 
спорттық ойындарды  дұрысырақ көретіні бар. Сондай-ақ, би 
билеп, шығармашылық тапсырмаларды шешкен басымырақ.

Туған күн дәм татусыз болмайды. Сондықтан мерекелік 
дастархан- мерекенің маңызды бөлігі. Бөлме интерьері, пай-
даланылатын кілем, ыдыс-аяқ, гүл ұйымдастырушыдан үлкен 
талғам күтеді. Ұсынылған тамақтың тұтынуға ыңғайлы болға-
ны дұрыс. Жеміс пен кондитер өнімдері мұндайда көп нәрсенің 
орнын басып кетеді. Ал торт туған күннің міндетті атрибутын-
дай болып кеткені белгілі. Ал сыйлық тапсыру ритуалы (рәсімі) 
маңызды элемент болып табылып, сыйлықтың көп уақытқа 
дейін есте қалуын қамтамасыз етеді. Сыйлықты қабылдап ала-
тын баланың талғамын болжап, дұрыс таңдау жасай білу керек.
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ішінен Жаңа жыл, 8 наурыз, 9 мамыр т.б. айтуға болады. Кор-
поративті мерекелер қатарында құрылысшылар күні, қала күні, 
т.б. және жанұялық деген мерекелер бар. Ондай мерекелерді ка-
лендарьмен анықтап, қоғамның үлкен бөлігі  тиісінше дайын-
далады.  Ұйымдастырушылар оған қосымша түрткі салу керек. 
Ол мерекені күту үрдісі. Алда болатын жарқын оқиғалар, мере-
кенің сұлбасы көлбеңдеп, еліктіріп тұрғаны қажет. Олар қолға 
алынған іс-шараға әр топтың қатысу сипатын анықтап бере 
алуы керек. Осылайша  баланың социомәдени және функцио-
нальдық дайындығын ұштау керек. Ол балалардың мерекенің 
мәдени контексін түсінуге, өзін мерекелеуші әлеуметтік топпен 
үйлестіруге бағытталған. Бұл, мысалы, 8-наурызды мерекеле-
удің мәдени контексі әйелдерді құрметтеу, құттықтау болады. 
Қатысушының идентификациясы (сәйкестендіруі)  ер-жігіттер 
қатарында саналады. Ол  ұжымдық әрекет бойы  қатысушының 
орындауға міндетті белгілі нормалар мен ережелермен байла-
ныста екендігін анықтайды. Сондықтан  мерекенің болашақ 
қатысушыларын тиісті идеологиясымен еліктіріп дайындау қа-
жет. Функционалдық дайындық   қатысушыны мерекелік ролі 
аясында спецификалық әрекеттерді игеруді меңзейді.  

Мерекені ұйымдастырғанда көпшілік эмоциясын бағыттай 
алу мүмкіндігін естен шығармау керек. Мереке басталуына бір-
неше күн қалғанда болашақ қатысушылар қоғамдастығында 
эмоционалдық дайындық та жүргізу керек;
■ холл, дәліз, тепкішек алаңында  безендіру элементтерін көр-

сете беру;
■ радиодан мерекеге сәйкес музыкалық композиция, хабарлан-

дырулар, шақырулар берілуі;
■ болашақ мереке элементтерін қамтыған интерактивтік алаң-

шалар жасау.
Мерекелік үдерісті жасаудың  келесі қадамы мереке кон-

струкциясын жасаумен байланысты. Мереке ол тек мерекелік 
бағдарлама емес, ол көптеген элементтер жиынтығы. Оның ор-
талық элементі болып мерекелік салтанатты бағдарлама болу 
керек. Оның құрамында білікті конферансье, шығармашылық 
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номерлер, салтанат иелерін марапаттау, сыйлықтар тапсыру т.б. 
болуы керек. Ал өтетін алаңды, бөлмелерді көркем етіп безен-
діру өз алдына әңгіме. 

Мерекеге көркемдік жарық, сахналық эффекттер (отшашу, 
галогендік жарықтар, пневмоотшашу, қардың, түтіннің генера-
торлары) өте қажет. Осының бәрі, оған көрерменді сүйемелдеп, 
залға жайғастыратын «жымию» секілді әзілкештер тобы, ма-
скарадтық киімдегі басқа да фигуралар мереке сәнін кіргізеді. 
Әрине, мерекелік дастарханның алар жүгі көп. Негізгі бөлімнен 
соң болатын  отырыс та толыққанды ұйымдастырылған іс-шара 
ретінде қарастырылуы керек. Оған арнаулы кісіні тағайындауға 
болады. Мұндайда ең негізгісі- қатысушыларға эмоциясымен, 
мерекеден алған әсерімен бөлісу.    Мерекені дайындау мен өт-
кізу процесінде  айтылған элементтердің өз орнында болуы ме-
рекені оған қатысушылардың естен кетпес мәдени іс-шара бол-
ды-деп айтуына  алғышарт жасайды.

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
1. Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырудың тәсілі ретінде кон-

курстың  педагогикалық мәні неде?
2. Конкурстық іс-шараның әлеуетті (ықтимал) қатысушыларына ар-

налған конкурс шарттарының мазмұнын атаңыз
3. Конкурстық іс-шараны дайындаудың негізгі сатыларын атаңыз 

және қысқаша  педагогтың әр сатыда шешетін міндеттерін  сипат-
таңыз.

4. Балалар  мен жасөспірімдердің мәдени-тынығу практикасында  кең 
таралған кез келген 3 конкурстық іс-шараға сипаттама беріңіз. 

11.1 кесте Балалр мерекелері

Мерекелер Мысал келтіру Ерекшелігі Жүргізуге мүмкін түрлері
(енгізу)

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

1. Мереке дайындау мен өткізу процесінде негізгі міндеттерді іске 
асыру туралы әдістемелік ұсыныс құрастырыңыз. (табл.11.2.)
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11.2  кесте өткізу және дайындық кезінде 
тапсырмаларды орындау (мерекенің атауы)

Кезең Тапсырма
Тапсырманы орындау 
формасы, әдісі немесе 

құралы
Жауаптылар

материалдық-тех-
никалық 

қамтамасыз ету

Дайындық 
кезеңі

Мерекені өткі-
зу кезеңі

Ұсынылған әдебиет

Афанасьев С.П. Мектептегі мереке. — М., 2003.
Афанасьев С.П., Груздева Л.В. Туған күн. Туған күн иесін қалай құттықтау ке-

рек. Сыйлықты қалай таңдау керек. Стол басында не ойнау керек. Туған күнде бал 
ашу. — М., 2001.

ГенкинД.М. Жалпы мерекелер. — М., 1975.
Мазаев А.И. Мереке әлеуметтік-көркем көрініс ретінде. — М., 1978.
Опарина Н.А. Жалпы мерекелер және оқушылардың мәдени-тынығу іс-шара-

сындағы қызметіне көзқарас. — М., 2012.
Черный Г. П. Салтанатты, әдемі, есте қаларлық: жалпы оқушылар мерекесі 

және театрланған көрсетілімдер. — М., 1989. 
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12 тарау

ШЫТЫРМАН ОҚИҒА МӘДЕНИ-ТЫ-
НЫҒУ ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ 
ИННОВАЦИЯЛЫҚ ТӘСІЛІ РЕТІНДЕ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУДЫ ӨТКІЗУДІҢ ТӘСІЛІ 
РЕТІНДЕГІ ШЫТЫРМАННЫҢ МӘНІ

§ 1.

Шытырман оқиға балалар мен жасөспірімдермен жұмыста 
бұл күнде кең қолданылып келеді. Шытырман оқиға практика-
сы балалар бірлестігінде, лагерьлерде, көшбасшы мектептерін-
де кең таралуда. Шытырман оқиғалар желкенді қайықта, тау 
мен орман елді мекендерінде, шаруалар үйлерінде, археологи-
ялық қазба жұмысы жүріп жатқан орындарда  ұйымдастырыла-
ды. Олар туристік бағдарламалар аясында атпен, ит қосқан ша-
намен, велосипедпен, жаяу өтеді. Европа елдерінде бұл салаға 
мамандандырылған, мемлекет қолдауына ие  орындар бар.

Бұл саланың дамуына жасөспірімдердің стихиялық түрде 
өткізілген ойындары, белгілі кітаптардың желісі бойынша жа-
салған саяхаттар, оның ішінде – экстремальдық, Дж.Дьюи, И.Н.
Жуков, К.Хан секілді жаңашыл педагогтардың идеялары мен 
инновациялық практикасы негіз болды.

Сөздіктерде шытырман оқиғаның күтпеген, тосын, шым-шы-
тырық, тәуекелге толы ситуацияға түскен адамның шешім қа-
былдап, жол табуы деп түсіндірілетіні бар. Оның бірнеше қы-
рын талдап көреміз. Сонымен, адам бір ситуацияға тап болады.  
Шатасу, жолсыздық қандай болсын адамға амбициялық қайрат 
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береді. 
Ситуацияның белгісіздігі, шешімнің дүдәмалдығы қаты-

сушыдан жігер, тапқырлық, шығармашылық қадам талап етеді. 
Жағдайдың күтпегендігі баланы тың шешім қабылдауына аран-
датады. Осылайша ол бұрын сезбеген, өз бойынан танып білме-
ген  қасиеттерді паш етеді. Осылайша, шытырман оқиға тәрби-
еленуші  қоршаған ортамен және өзді өзімен тайталаса отырып, 
ерік-жігерін жұмылдыратын жағдаят болады.

Бұл құбылысты түсіну кілті жағдайдың  қатысушыға то-
сындығы мен жаңалығында.  Шытырман оқиға балалар мен 
жасөспірімдердің көп категориясына тартымды. Мұнда ал-
дыңғы планға  шытырманның ойын контексінде жаңалық 
ашу, қиялындағы арман-аңсарға қол жеткендей сезінуі шыға-
ды. Жасөспірімдердің романтикаға құштарлығы, қиындықты 
жеңуі, олардың өзді өзіне қызығуы шытырман оқиғаның педа-
гогикалық мүмкіндігіне сәйкес келеді. Бозбала мен қыздар кез-
дескен шытырман оқиғалардан қорықпай әрекет етуі арқылы 
өздерін жетілдіре түседі. Әр ойын сайын олар әртүрлі тәжірибе 
жинақтайды. Осылайша, шытырман оқиға баланың өзін өзі да-
мытуының кеңістігі болып табылады.

Біріншіден, баланың өзін өзі танып білуі туралы айту керек. 
Шытырман оқиғаға тап болған бала сонымен қатар өзінің осал 
тұстарын да шамалайтын болады.

Екіншіден, шытырман оқиға  балаға өз дамуының актуальды 
(өзекті) тұстарын, сондықтан жеңіске ұмтылу жолында жетілуді 
ынталандырады.

Үшіншіден, шытырман оқиғадан алған тәжірибе бала үшін 
ішкі резерв болып қалады. Басқа кісілермен бірге сол ситуаци-
яда болу олармен бірге оқиғаның бар жауапкершілігін бөлісуге  
мәжбүрлейді.

Төртіншіден, сол сапардан алған тәжірибе оны өз құрдаста-
ры, тіпті өз алдында  жаңаша көрсетуге мүмкіндік береді.                            

Шытырман оқиғада көңіл көтеру мүмкіндігі көп. Олар:
■ Іс-шараға дайындық көңіл күйдің жайлы болуымен, қызықты 

оқиғаларды күтуімен ерекшеленеді. Бұл уақытта бала қиял-
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дайды. Басқалармен пікірлеседі.
■ Шытырман оқиға кезінде бала көңілі, эмоциясы түрлі жағдай-

ға түседі. Осы сезімдер бала үшін құндылық болып, кейін ол 
естелік болып қалса да    көрініс беріп тұратын болады.

■ Балалар жиі-жиі сол әсерлермен бөлісуді аңсап тұратын бо-
лады. Ол әсерлер баланы жаңа шытырман оқиға іздеуге икем-
дейді.

■ Дайындық кезеңінен бастап бала алдағы оқиғаның әр нұсқа-
сын болжап, қиялдай бастайды. Содан, сондай-ақ серікте-
стерімен қарым-қатынас жасағанына  рахат табатын жағдай-
да болады.
Шытырман оқиғаны белсенді демалыс деп қабылдаған да 

дұрыс:
■ шытырман оқиға бала үшін  өмірді толыққанды етіп көру, 

өз әрекетінің үдемелі ырғағы, эмоционалдық заряд алатын 
жағдайы  болатын субъективті үлгі-ситуация (С.Д.Поляков 
термині):

■ шытырман оқиға жиі-жиі бола беретін нәрсе емес. Ол бала-
ның аңсап, күтіп, оған дайындалып күтетін оқиғасы. Оны 
армандай отырып бала сапардан көп жаңа әсерлермен өз құр-
дастарының ортасына қайтып келуін де болжап отырады.

■ Демалысты үй-жағдайын өзгертумен де жасауға болады. Ол 
объективтік жағдаймен де байланысты болуы мүмкін (мыса-
лы, шытырман оқиға далада, орманда болса) немесе субъек-
тивтік (мысалы, таныс деген қала күтпеген жағынан таныла-
ды)

■ көп ретте шытырман оқиға үлкен физикалық күштің жұ-
мылдыруын, адам денесінің шынығуы мен демалуына әсер 
ететіндей түрлі әрекеттің кезектесуін  талап етеді.

БАЛАЛАР МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУЫНДАҒЫ 
ШЫТЫРМАН ОҚИҒА ТИПОЛОГИЯСЫ

§ 2.

Шытырман оқиғаны оқиғаның қай кеңістікте ұйымдасты-
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рылғанына байланысты шартты типтерге  бөлуге болады. Он-
дай кеңістік балалар үйі, білім беру мекемесі, қала территория-
сы, қала маңы, интернеттегі виртуалды кеңістік болуы мүмкін.

«Үй-ішілік» шытырман оқиғаның  бастамашысы болып ба-
ланың әртүрлі нәрсені қиялдап, ойлап тауып жүрген ойындары 
болады. Ұйымдастырушысы болып ата-аналар, шақырылған 
педагогтар, қонақтар болуы мүмкін. Ол оқиға айтулы датаға не-
месе балаға тосын-сый (сюрприз) ретінде ұйымдастырылады.

Үйдің өзінде балаға белгісіз бұрыштары көп. Ол алаңдар 
зерттеу мен ойындар алаңы болып шығады. Балалар бөлмесінде 
арнаулы қондырғылар қойылуы мүмкін. Онда ересектер мен ба-
лалар қарым-қатынасы  балалар тәртібімен белгіленеді. Ондай 
балалар алаңын, бұрышын жасаудың өзі шытырман оқиғаның 
бастауы болып есептеледі. 

Сонымен, үй-іші жағдайында, біріншіден,  шалаш, шатыр 
секілді қондырғылар жасап, баланың оңды ойнауы үйдегі шы-
тырман оқиғаның нұсқасы болады. Екіншіден, ересектер балаға 
оған таныс емес бұрыштарды көрсетіп, шытырман оқиға нобай-
ын орнатуы мүмкін. Үшіншіден, үйдегі шытырман оқиға әртүр-
лі жағдайлар туғызуы мүмкін (жерде жатып тамақтану, арқан-
мен өрмелеу, т.б.) Төртіншіден, ол балаға туған күніне немесе 
жаңажылдық тосын-сый (сюрприз) дайындаумен байланысты.

Білім беру мекемесі  жағдайындағы  шытырман оқиға пе-
дагогтар  пәрменімен ұйымдастырылады. Кей сәтте өздерінің 
шығармашылық қиялдарына сенген балалар да оны өз бетінше 
ұйымдастырады.

Білім беру мекемелері үрдісінің  регламенттелуі онда шы-
тырман оқиға ұйымдастыруға қолайлы жағдай бермейді. Сон-
дықтан  ондай іс-шаралар сапарларда, экспедицияларда, қала 
сыртына шыққанда, экстремалдық маршруттарда өткенін қа-
лайды. Онда білім беру мекемелері ондай оқиғаға дайындық ба-
засы, оны қорытындылайтын орын болып табылады. Ол үшін 
мекемеде арнайы клуб дегендер ұйымдастырылады. (саяхатшы-
лар клубы, ізденгіштер бірлестігі)

Әсіресе, қала сыртындағы лагерьлерде, баланың күнделікті 
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өмір салтынан автономды сипатта, табиғатқа жақын   жүргенде,   
жақсы ұйымдастырылады. Оған мысал ретінде таңды қарсы 
алу, тау басында, костер айналасында отыру, табиғи кедергілер-
ден  шытырман оқиғаларын айтуға болады.

Табиғат жағдайындағы шытырман оқиға әдебиеттен таныс 
көптеген сюжетті еске түсіреді. Осыған байланысты табиғаттың 
белгілі бір орны таңдалады. Онда саяхатшылар тарихы, ежелгі 
халықтар өмірі, жабайы аңдар, қазына іздеу оқиғалары тізбек-
теліп өтуі мүмкін.

Табиғатта өтетін кең таралған  шытырман оқиғалы сюжеттер 
ішінен мыналар қарастырылған:

1. Табиғат жағдайында аман қалу. Оның жарқын үлгісі  ро-
бинзонада, яғни, оқшауланған территорияда өз бетінше бірнеше 
күн бойы өмір сүру, қиындықтарды жеңіп шығу.

2. Табиғи кедергілерді еңсеру. Мұндай ситуациялар әрқилы; 
тау шыңына өрмелеу, тау өзенінде сал үстінде саяхаттау, тау үң-
гірлеріне ену, дельтапланмен  және басқа ұшақ түрлерімен ұшу. 
Бұған құтқару жұмыстары түрлері де жатады.

3. Табиғат пен адамды құтқару балаларды құтқару станция-
лары мен экспедициялар, табиғатты қорғау бірлестіктерінің жұ-
мысына қатыстырумен байланысты болады.

4. Жер шарын мекендеген ежелгі халықтардың дәстүрлі мә-
дениеті мен табиғатты зерттеу ойын сипатында (негізінен сол 
кезеңдердегі өмірді имитация жасау арқылы) және балалардың  
этнографиялық, геологиялық экспедицияларда, археологиялық 
қазба жұмыстарын жүргізу ісіне, табиғи құбылыстар орнына 
баруын  қамтамасыз ету арқылы жүргізіледі.

5. Жануарлармен қарым-қатынас (аттар, иттер, дельфиндер) 
оларға күтім жасап қана  қоймай,  олармен бірге күні-түні бірге 
болуды, атқа міну машығын игеруді талап етеді.

6. Ойын контексіндегі саяхат. Ол қазына іздеу секілді оқиға-
мен, әлемді құтқару немесе ежелгі халықтың  құпиясын ашу, 
дүниеде жоқ  елді іздеу жолындағы  шым-шытырық оқиғамен 
кестеленеді.

Қалалық шытырман оқиға қазір жастардың мәдени-тынығу 
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саласын ұйымдастырумен қарастырылған. Ол урбанизация, 
глобализация, интеграция деген құбылыстармен негізделген. 
Бұл саланың  форматы стихиялы түрде қалыптасқан, бірақ педа-
гогтар оны қауіпсіз шытырман оқиға ретінде дұрыс пайдалауы 
керек. Қалалық шытырман оқиға антуражы болып қала көше-
лері, бақтары алынады. Іс-шара бойы қалалық көлікке мінуге, 
телефон, басқа техникалық мүмкіндікті пайдалануға  болады. 
Сондай-ақ, сайт, басқа әлеуметтік желілер арқылы ақпараттық 
қолдау көрсетуге болады.

Оның бір түрі болып қалалық квесті атаймыз. Ол ұтқыр, же-
дел командалардың  тапсырма бойынша  қаланың белгілі жер-
лерін аралап маршрут бойынша діттеген жерге тезірек жетуді 
алға тартады. Оларды орындау шарттары әртүрлі болады. Ко-
мандалар мен ұйымдастырушылар өзара қимыл-әрекеті, байла-
нысы интернет ресурстарымен қамтамасыз  етіледі.

Қалалық рольдік ойындар әдеби көркем сюжеттер желісімен 
ұйымдастырылады. Қатысушылар өз рольдерін шығармалар 
кейіпкері бойынша  орындайды. Бір қызығы, олар кәдімгідей 
жүре береді, бірақ сол кездің өзінде ойын ішінде болады. Ойын 
10 күнге дейін созылуы мүмкін. Күндіз, кешке қатысушылар  
оқиғаларға қатысады, кейін олар электрондық сайт арқылы ха-
барласып тұрады.

Қалалық мультигонкалар (зуылдап айдау) қаланың едәуір 
бөлігін  әртүрлі көлік түрімен; жаяу, велосипед, ролик, байдар-
камен өтеді. Трасса бойында түрлі кедергілер кездеседі. Жүріп 
отырып, бақылау пунктінде белгіленеді.

Қалалық шытырман оқиғаның төртінші  түрі болып флеш-
моб  құбылысын атауға болады. (flash – бір сәттік, mob- қалың 
топ) Ол көп кісінің бір мезетте синхронды түрде жалпыға бірдей 
берілген қимылдарды қайталауы. (алдын ала интернет арқылы 
келісіп алады). Флешмобтың масштабы, уақыты   оның тақы-
рыптық сюжетіне байланысты болады. Флешмобтың педагоги-
калық  контексте пайдаланылуының өзіндік  тәрбиелік мазмұны  
бар.

Шытырман оқиға интернет кеңістігінде әлі кеңінен таны-
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ла қойған жоқ. Шытырман жоба жасаушылар  қатысушылардың 
тікелей табиғи түрде әрекет етуін желідегі ізденістерімен  са-
бақтастырады. Жаңа жыл қарсаңында өткізілетін интернет-шы-
тырман оқиға бір-біріне сыйлық жіберумен, оны анықтау си-
яқты басқа әрекеттермен байланысты болады.

Шытырман оқиға жанрында онлайн-ойын деген болады. Сю-
жет негізінде – кейіпкер белгіленген орындарға саяхат   жасайды 
да жол-жөнекей жұмбақтарға жауап табады, керек затты іздейді 
Ары қарай акпарат алмасу, интернет сауда жасау жалғасып кете 
береді. Сөз соңында  бұл сипаттамалардың шартты түрде екен-
дігін ескеруіміз қажет.

Қазіргі таңда практикада шытырман оқиға педагогтар пәр-
менімен коммерциялық, коммерциялық емес балалар меке-
месінде балалар мәдени-тынығу саласында ұйымдастырылады. 
Шытырман оқиға іс-шаралары мен бағдарламаларының  бір-
неше қырын зерттеу (О.В.Миновская, 2010) олардың мазмұны 
мен тақырыбын таңдағанда негізгі бағыттарды атауға мүмкін-
дік берді. Шытырман оқиға бағдарламалары (бір күндік немесе 
созылмалысы ) мына нәрселердің болуын  қарастырады:
■ шытырман оқиғада әдеби шығармалар фабуласын ашу (Ро-

бин Гудтың, Том Сойердің, Мауглидің басқа белгілі кейіпкер-
лердің тарихы);

■ ежелгі мәдениеттермен танысу (викингтер, индеецтер, сла-
вяндар);

■ романтикалық сарындағы іс-әрекеттер-қылыштасу, садақату, 
атпен серуен, балға бару, ескі қорған (замок) пен оның айна-
ласын шолу);

■ спорттың заманауи, сәнге айнала бастаған түрлерімен айна-
лысу (скейт, сноубордта сырғанау, ролик, велосипедте жыл-
жу, пейнтбол т.б.);

■ табиғаттағы демалыс, жануарлармен қарым-қатынас (аттар, 
иттер, фотомен аңшылық жасау, қорықтарға саяхат жасау);

■ туризммен айналысу (тау, су, жаяу, экстремалдық, спелеоту-
ризм, елсіз аралда қалу т.б.)

■ қолданбалы машықтарды игеру (витраждар дайындау, аму-
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Шытырман оқиғаның  шығармашылық тұжырымын құра-
стырып, оны іске асыруда педагог мынадай принциптерді 
ескеруі керек:

Қауіпсіздік принципі. Ол шытырман оқиғаның табиғатынан 
қауіпті екендігіне байланысты негізгі болып саналады. Іс-ша-
раның өтетін шарттарын, жерін, мезгілді қатаң түрде іріктеп, 
тексеріп алу керек. Бұл баланың жауапты адам позициясына 
өтуін көрсетеді. Педагог барлық ерекшеліктерді түсіндіріп, 
қауіпсіздік баланың өзіне байланысты екенігін пысықтайды.

Ашықтық принципі өзара сыйластық, шытырман оқиға ту-
ралы  толық хабардар болу негізінде қатысушылар қарым-қа-
тынасын бекіту болып табылады. Бұл педагогтан оқиғаның 
барлық сырын ашып беруді талап етпейді. Тәрбиеленуші 
тәуекел факторын, кедергілер сипатын, көмек көрсету мүм-
кіндіктері туралы ескерілуі керек. Сонда ол өз қадамын бол-
жап, саналы түрде ресурстарын  және қолдау көрсету көзін 
жұмылдырады.

Педагог қойылған сұрақтарға жауап беруге дайын болу ке-
рек. Бірақ біржақты, нақты кеңес беруден ситуацияға байла-
нысты түрлі нұсқалар іздеуді ұсынған жөн.

Бірегейлік принципі (эксклюзивтік) әр оқиғаның мүлдем 
жаңа сипатта, жаңа міндеттер  жүктеуімен қызық екенін көр-
сету. Эксклюзивтік аурасы қатысушылар құштарлығын оя-

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН БАЛАЛАР 
ШЫТЫРМАН ОҚИҒАСЫ РЕТІНДЕ 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫҢ  ЖАЛПЫ ӘДІСТЕМЕСІ

§ 3.

леттер жасау, лаймен, терімен, металмен  жұмыс істеу)
■ белгілі бір ғылымның жаңа қырын ашу (өнертапқыштық, 

эксперимент жасау, лабораториялық тәжірибе, модельдеу). 
Рольдік ойындар кеңінен қолданылады. Ұлдар мен қыздарға, 

тәрбиеленушілер тобына, сондай-ақ жекелеген балаға арналған 
бағдарламалар іске асады.
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тады. Мысалы, атпен саяхат жасау балаға қызық болғанмен 
конкурға қатысып жүрген спортшыға дәл сондай сезім сый-
ламайтыны бар.  Педагог оқиғаның коллизиясын, жалпы фа-
буласын ғана ұсынады. Оның ақыр аяғы не болады, ол-бел-
гісіз. Тек финал көрсетеді. Сондықтан бір сюжет бірнеше рет  
әр түрлі командаларға ұсыныла береді. Шығармашылық ню-
анс дегендер  ситуацияны мүлдем күтпеген бағытқа бұрып 
жіберуі мүмкін.

Оптимистік принципі қатысушыларды кедергі, қиын-
дықтан қорықпай, жеңіске бағыттауы керек.

Кедергілерді еңсеруде педагог оның қиындығына емес, 
оны жеңу мәселесіне екпін түсіру керек. Баланың  жолы бол-
майтын адам ретінде сезінуіне жол бермеу керек.

Қатысушылардың тиімсіз әрекеттері кезінде педагог 
бәрібір жеңіске қол жеткізуге болатынын дәлелдеуі керек. 
Соңында педагог балалардың  жетістіктеріне қосылып, три-
умф жағдайын орнатады.

Инверсия принципі педагог пен тәрбиеленушілердің қа-
рым-қатынасының динамикалық рухта болуын қарастырады. 
Педагог кез келген сәтте балалармен бірге оқиғаға тікелей 
қатысып кете алатындай болу керек. Ол ересекке жаңа идея, 
жаңа тапсырма жасауына негіз беріп қана қоймай, балалар-
мен тең сөйлесуіне мүмкіндік береді.

Шытырман оқиға тұжырымын іске асыруда  педагог пен 
тәрбиеленушілер қарым-қатынасында мындай сатылар белең 
алады:

1. Педагог болашақ шытырман оқиға айналасында жұм-
бақ, құпия, интрига жасайды. Ең негізгісі- балалардың қы-
зығушылығын ояту. Олар белгісіз жағдайда ізденіске шығуға, 
тың қадамдарға  баруға  белсенді   түрде дайын болу керек.

2. Қауіпсіздік техникасы бойынша нұсқау, инструктаж 
өткізу. Педагог баланың өз қауіпсіздігін, қасындағылардың 
қауіпсіздігін қамтамасыз етудің жолдарын практикалық 
жағынан пысықтап алу керек. Әр баланың талаптарды мең-
гергендігіне көзі жету керек. Әйтпесе кейбіреуін сапарға қа-
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тыстырмау керек.
3. Баланың қатысу шартын анықтау. Біріншіден, оның не 

күтетінін біліп, дайындық деңгейін саралап алу қажет. Екін-
шіден, шытырман оқиғаның ұзақтығы, оның қашықтығы, 
уақыты, мүмкін әрекеттердің басқа  нұсқалары  есепке алы-
нады. Үшіншіден, баланың оқиғаға қатысуын тоқтату қа-
жеттілігі туған жағдайда оның ойыннан шығу мүмкіндігі 
анықталады.

4. Қатысушылар дайындығын қамтамасыз ету. Ол техни-
калық болуы мүмкін. Онда қажетті мәлімет пен машықтар-
ды меңгеру, лайықты эмоционалдық жай. Егер қатысушы-
лар жеке-жеке болса, онда олардың әрқайсының талғамы 
ескеріледі. Егер командалық сипат басым болса, онда жоба-
лық жұмыс көлемінде дайындықтар жүреді. Команда жолда 
қандай қиындықтар келгенде  оларды еңсеру жолдарын жо-
балай алады.

5. Шытырман оқиғаның өзін ұйымдастыру. Ол іс-шара 
ойға алған ниеттің толық атқарылғанын қаласа да педагог-
тың импровизациясына, оның жаңа жол тауып кете алуына 
сенеді. Ол әсіресе ойынның әдемі, әсерлі басталғанын қа-
дағалау керек. Жол бойы бала өзінің қиналғанын, шаршаға-
нын айтып, өзін нашар, жолы болмайтын адамдай сезінсе фи-
нал-қорытындыда оларды көтермелеп, бала көңілінде әдемі 
әсер қалғанына көзі жету керек.

6. Қатысушылардың демалысы мен әсер бөлісуін ұй-
ымдастыру. Іс-шараның созылмалы сипаты  балалар әсерін 
әлсіретіп жіберуі мүмкін. Оның үстіне сапар соңына бала-
лардың әсері жеткілікті болады. Бұл келесі қадам-тәжірибені 
байсалды түрде ой-елегінен өткізуге мүмкіндік бермейді. 
Сондықтан демалыс, үзіліс жасаған да дұрыс.

7. Қатысушылармен іс-шара қорытындысын талқылау. 
Бұл жағдайда рефлексияны баланың  қоршаған ортамен  қа-
рым-қатынасы ситуациясы деп   бір жағынан, екінші жағынан 
оның санасында, өзі, басқалар туралы   орнаған өзгерістер 
үрдісі деп қарастырған дұрыс.
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ШЫТЫРМАН ОҚИҒАДА БАЛА МЕН ПЕДАГОГ-
ТЫҢ ҚАУІПСІЗДІГІН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ

§ 4.

Шытырман оқиға үлкен тәуекелге толы екендігі, мәдени-ты-
нығудың басқа түрлеріне қарағанда  практикада аса көп кездесе 
бермейтіндігі белгіл жайт.

Педагогтың қауіп көздерін сезуі, алдын-ала өткізілген кеңе-
стер, жаттығулар ондай ықтимал кауіп мүмкіндігін төмендетеді.

Педагог пен бала қуіпсіздігін біріктіріп алып тұрғанымыз-
дың заңдылығы бар. Ол қазіргі білім беру ісінің гуманистік па-
радигмасымен, адам баға жетпес құндылық түсінігімен дәлел-
денеді. Екіншіден, педагог әрдайым бала жанында, оған қажет 
кезінде қолдау көрсетеді. Ол балаға жәрдем беру үшін өзі жай-
лы жағдайда болуы керек. Жаңалыққа толы, кедергілері көп, си-
туациялардың көмескі болуы, оқиғаға көп кісінің қатысуы қауіп 
көзі болатыны осыдан. 

Баланың жаңа, экстремалдық ситуацияда дәрменсіз бо-
луы, кедергілерді еңсере алмауы. Шытырман оқиға баланың 
үйреншікті ортадан күтпеген ортаға енуін білдіреді. Іс-шара ба-
ланың алдынан кездесетін табиғи кедергілерді еңсеруді талап 
етеді. Урбанистік оқиға (мультигонка немесе қалалық белсен-
ді квест) баланың қала инфрақұрылымында бейтаныс кісілер-
мен жолығып белсенді қимылдауын талап етеді. Олар әлі қауіп 
көзі емес. Бала қандай шешім қабылдауын білмейтін ортада қа-
уіп-қатермен бетпе-бет келеді.

Қиындықтарды еңсеру барысында өзін өзі реттеу қиын-
шылығы. Психологиялық қауіпсіздік мәселесін де есте ұстаған 
жөн. Экстремалдық ситуацияда баланың өз-өзіне иелік етуі 
қиындық туғызуы мүмкін. Оның үстіне жекелеген де қиын-
дықтар болады.            (биіктіктен қорқу) Кейбіреулер өз мүмкін-
дігін асыра бағалап жіберетіні бар.  Ол да ситуацияны уыстан 
шығарып алуына әкеледі.

Қатысушылар арсындағы  конфликттік қарым-қатына-
стар. Балалар арасындағы өзара қарым-қатынастар ескерілу 
керек. Шытырман оқиға көбінесе  үлкен топтың қатысуымен 
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атқарылады. Ересектер мен балалардың  өзара сеніммен ор-
наған қарым-қатынасы топ үшін де, жеке мүшесі үшін де маңы-
зды ресурс болып табылады. Ал ол жағдай дүдамал, жағымсыз 
болса ол қауіп көзі болып шығуы мүмкін.

Қатысушының өзінің жайлылығын және жақсы көңіл 
күйін қамтамасыз етуге дайын еместігі. Шытырман оқиға 
баланы үйдегі, қаладағы жайлы өмірден бөліп алады. Оған та-
лай жерде өзді өзіне сенімді болып, шешім қабылдауына тура 
келеді. Ол демалыс режимін сақтай алуы, тиісінше киінуі керек. 
Осыларды табысты орындаған адамның көңіл күйі дұрыс бо-
лып, көп міндеттерді ойдағыдай орындайтын болады.

Киімді, басқа қажетті заттарды тиімсіз немесе қате 
пайдалану. Шытырман оқиғаға қатысу баланың көптеген зат-
тарды пайдалануға мәжбүрлейді. Ол пышақ, шыны, балта 
секілді сынатын, қолды кесіп кететін болуы мүмкін. Оның үсті-
не жеке заттар бар-ұйықтау қабы, қауіпсіздік дулығасы (шлем). 
Оларды пайдалану қауіпсіздік техникасына сай болу керек.  
Олар ең алдымен балаға шақ болып жасалуы немесе таңдалуы 
тиіс. Әйтпесе, су өтіп кеткен палатка қауіп төндіруі мүмкін.

Іс-шара алдында балалармен инструктаж – әңгіме өткізіп, 
барлық шараны қолданған дұрыс. Олар:

1. Шытырман оқиғаны ұйымдастыру шарттарының қа-
уіпсіздігін бағалау.Қатысушылар қауіпсіздігі ең алдымен қа-
уіпсіз орынды белгілеумен бағаланады. Балалардың жарақат 
алып қалу мүмкіндігін  ескеріп, шара қолдану керек. Кеш, түн 
кезі романтикаға лайық  болғанымен 18 жасқа дейін шек қоятын 
тиісті нормативтерді ұстанған дұрыс.

2. Қауіпсіздік  техникасы ме ережелері жөнінде инструктаж 
өткізу. Ол дайындық сатысында  топтық және жекелеген фор-
мада өткізіледі. Инструктаждың нәтижелелігін қамтамасыз ету 
үшін мына талаптар орындалуы керек;
■ инструктаж алдағы іс-шара форматымен анықталуына 

байланысты ол толыққанды сәйкес көлемде болуы қажет.           
(жол қозғалысы, бейтаныс кісілермен кездескенде, әр түрлі 
жағдайда жүргенде,т.б.);
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■ инструктаж бірнеше сатыдан тұруы мүмкін. Сол сәтте өзекті 
емес деген ақпарат өз актуальдығын паш етіп қалуы мүмкін. 
Ұзақ инструктаж адамды шаршатады.

■ инструктаждың міндеті хабардар ету ғана емес, балалардың 
машықтарды, ережелерді практика жүзінде игеруі. Берілген 
кеңес-ұсыныстарды керек жерінде дұрыс пайдалана алуы.
3. Шытырман оқиғаға  қатысу ережесі.  Ол қауіпсіздік техни-

касына кірістірілуі мүмкін. Ереже бірнеше  аспектті  регламент-
тейді;
■ педагог пен қатысушының  таза,  бауырлық  рухтағы қа-

рым-қатынасы, олардың қоршаған ортаға, табиғатқа көзқа-
расының  қамқор, жылы болуы, басқа кісілерге мейіріммен, 
сеніммен қарауы, физикалық күш көрсетпеуі;

■ өз денсаулығын күту (бақылау, гигиена сақтау,  дер кезінде 
дәрігерге қаралу, темекі тартпау, зиян әдеттерден аулақ болу);

■ қауіпсіздік шараларын сақтау (жайғасқан орыннан алыс кет-
пеу, бөтен кісілермен кездескенде сақ болу т.б.). 
Бұл ереже кеңестер әр педагогпен, қатысушылармен талқы-

лану керек. Ол жекелеген де, ұжымдық та қауіпсіздіктің кепілі.
4. Топтық және жеке саймандарды пайдалану техникасы мен 

ережесі. Саймандарды пайдалануда ересектердің бақылауы, 
қажет жерінде көмегі керек. Нұсақаушылар әр заттың қандай 
жағдайда тиімді қолданылатынын үйретеді. Тәжірибелі қаты-
сушылардың ой бөлісуі сапардың  ойдағыдай аяқталуына, қа-
уіпсіздік шараларының тиімділігіне алып келеді.

5. Педагог үлгісі. Балаларға  қауіпсіздік техникасын түсін-
діруде, бір-бірімен қарым-қатынас орнатуда  қажетті нәрсе.

Тәрбиеленушілер ең алдымен педагогтың әрекетіне қарап,  
өз әрекетін бағдарлайды. Сондықтан  қауіпсіздіік мәселесінде 
педагог  немқұрайды қарайтын ештеңе болмау керек. Тіпті, ко-
стерға отын салғанның өзін балалар арнаулы қолғаппен орында-
уын бақылауда ұстағаны дұрыс.

6. Шытырман оқиғадан шығу мүмкіндігі. Бүл психологиялық 
қауіпсіздік шарты. Әр бағдарламада  ойыннан шығу мүмкіндігі 
қарастырылып қоюы керек. Бала ойын жүрісінен шет қалған-
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да ол лагерьде  қалып, басқалармен қатар толық назарда  қала 
береді. Яғни, команда сапында екенін  сезіну керек. Ол туралы 
барлығы хабардар болуы керек.

Шытырман оқиға кезінде  қауіпсіздік шаралары  мына нәрсе-
лер қамтылған ересектер мен балалардың ынтымақтастық  қа-
рым-қатынасына негізделуі керек;

1. Өзара жауапкершілік туралы келісімшарт жасау және оны 
орындау туралы.

Келісімшарт педагог пен балалар арасында жасалады. Ол та-
раптардың жауапкершілігін, құқығы мен міндеттерін регламент-
тейді. Осылайша жауапкершілік пен кауіпсіздік   саласы қалып-
таса түседі. Инструктаж кезінде педагог тәрбиеленушілердің өз 
қауіпсіздігін қамтамасыз ету туралы  жұмыстар жүргізеді. Бірақ 
ең негізгі шарт болып баланың жауапкершілігі табылады.

2. Педагогтың шытырман оқиғаға қатысуы бала қауіпсіздігін 
сақтандыру ретінде.

Балалардың өз қауіпсідігіне сенімсіздігі байқалғанда топқа 
педагогтың өзі немесе тәжірибелі ересек кісі ендіріледі. Бала-
лар үшін ол үлкен дос, тәлімгер болып қауіпсіздк  шараларын 
бақылайды. Бірақ ол баланы  барынша  өзіне  жауап бере алуына 
жеткізу керек.

3. Кезіккен мәселелерді талқылау дәстүрі. Бұл дәстүр педа-
гогтардың бастамасымен әр түрлі формада өтеді. Мұнда бала-
лар да тақырыпты анықтай алады. Талқылау мәселесі алдағы 
жоспар, кедергілерді еңсеру немесе конфликттік жағдайдың 
туындауы болуы мүмкін. Ондай жағдайда ұжымдық талдау не-
месе  өнертапқыштық қажеттілігі, эмоционалдық қолдау мәселе-
сі алға шығуы мүмкін. Бұл ситуацияда белсенді қозғалыс тоқта-
тылып, мәселе талқыланып тұрады.  Қауіпсіздік ықтималдығы 
едәуір болғанмен шытырман оқиға баларлардың  өз қауіпсізді-
гін  ұйымдастыруда үлкен мектеп бола алады. Шытырман оқиға 
кезінде бала қауіпті көріп, оны жеңуді игереді. Сондай-ақ олар 
өзара байланыс,  бір-біріне қамқорлық қажет екенін түсінеді.
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ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
1. Шытырман оқиғада әр түрлі жастағы балалардың  өздерінің дамуы-

на қажет қандай өзекті тәжірибе жинақтайтынын сипаттаңыз.  
2. Өз тәжірибеңізге сүйене отырып шытырман оқиғаның әр типіне 

сәйкес нақты мысалдар келтіріңіз.
3. Шытырман оқиғаны  дайындау мен өткізудің әр сатысында педагог 

пен баланың қол жеткізер өтпелі  нәтижесін болжаңыз.
4. Шытырман оқиғадағы қауіпсіздік  қырынан алғанда қатысушының 

таңдау еркі мен әрекеті кеңістігін сызбалаңыз. Ол еркіндіктің  қан-
дай жағдайда шектелуі мүмкіндігін түсіндіріңіз.

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

Тартымды тақырыбы, оқиғалар тізбегі, қызық сюжет пен өткір ин-
тригаға толы, бағытталған адресаты және өткізу сипаттамасы си-
яқты аспекттері қамтылған кез келген типтегі шытырман оқиғаның 
шығармашылық тұжырымын жасап, хабарлама (анонс) жасаңыз.
Өз анонсыңызды басқа тәрбиеленушілергі көрсетіп, олардың  тақы-
рып тартымдылығы, біртұтастығы, діттелген қатысушылардың жас 
ерекшеліктеріне сәйкестігі туралы  пікірін талдаңыз.
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13 тарау

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН ВИРТУАЛДЫҚ 
АРАЛАС ОРТАДА ҰЙЫМДАСТЫРУ

ВИРТУАЛДЫҚ ЖӘНЕ АРАЛАС 
ОРТАДАҒЫ БАЛАЛАР 
МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУЫНЫҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

§ 1.

Ақпарат технологиясының күрт дамуы қоғамдық өмір-
ге үлкен өзгерістер әкелді. Жаңа телефон, веб-камера, ком-
пьютер бағдарламаларының әр түрлі бірлестіктерімен (әлеу-
меттік желілер, форумдар) қарым-қатынастың, бос уақытты 
құрылымдаудың жаңа тәсілдері пайда болды. Ол балалар мі-
нез-құлқынан да көрініс табады. Жастар қолында олар плеер, 
ойын терминалы, жазба кітапшасы болып, олардың әлеуметтік 
мәртебесін де едәуір көтеретін құралға айналған.

Ата-аналардың ол мәселеге көзқарасы кереғар болып та ке-
леді. Бір жағынан балалармен ата-аналар, педагогтар  сол ар-
налармен сөйлесіп тұрса, екінші жағынан- одан келер қауіпті 
сезген ата-ана, педагогтар  электрондық құралдардың бала тә-
биесіне келтірер пайдасына үлкен күман келтіреді. Бұл тығы-
рықтан шығуды, конструктивтік жол табуды  қиындатады.

Өз кезегінде, баланың ақпараттық-коммуникативтік  жағдай-
да социализациялануы педагогиклық зерттеулердің жаңа 
тақырыбы. Бұл салада М.В.Воропаевтың, А.В.Мудриктің, 
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Е.Д,Патаракиннің, В.А.Плешаковтың, В.В.Пустовойтовтың, 
Е.В.Смышляеваның, А.В.Федоровтың, И.В.Челышеваның із-
деністерін атауға болады.

Виртуалдық феномені туралы заманауи педагогика және 
психологияда бір пікір қалыптасқан жоқ. Біз оның бір нұсқасын 
қарастырамыз. Ол- әлеуметтк ортаның адамның психикалық 
әлемі мен компьютерлік  интерфейспен (пайдаланушы мен тех-
никаның, жүйенің  қарым-қатынасы, яғни, экран мен клавиату-
ра)  қарым-қатынасының ерекше түрі. Ол адамның психикалық 
әлемінің  компьютерлік сервис пен агенттері саласына ауысуы 
десе де болады. Ол фантазияға ұқсас орта, балаға табиғи ортада 
мүмкін емес шым- 

шытырық оқиғалар, әрекеттер жасай алатын мүмкіндігі, мы-
салы, қамалға шабуыл жасау немесе  белгілі кейіпкер ролінде 
квест өту.

Вируалдық ортаның ерекшеліктері:
■ ол екіжақты шектеуде; компьютер және адам психикасы (Дж.

Сулер);
■ виртуалдық орта шұғыл өзгеруге бейім;
■ ол физикалық немесе себеп-салдар заңдарына бағынбайды. 

(адамдар да, заттар да аяқ астынан пайда бола кетеді). Оның 
өзіндік кеңістігі, өзіндік уақыты бар. Американдық ғалым 
Дж.Сулер анықтағандай, виртуалдық орта жеке тұлғаны 
құрастырып тұрған барлық факторды жоюға бағытталған,  
ішкі «мен» сыртқы «менмен» араласып кетеді.
Виртуалдық тежеуді бәсеңсіту,  еркін адым жасау эффекті-

не ие. Мұнда адам өзін әлдеқайда еркін сезінеді. Интернет-сер-
вис түрінде ұсынылатын заманауи виртуалдық орта нұсқасы 
субъективтікті дамытуды тежейді. Оның элементтерінің көбісі 
пайдаланушының ерікті  түрде назарын басқаруға бағытталған. 
Оған жарнамалық баннерлерді, жаңалықтар лентасын  орнала-
стыру да ықпал етеді.

Көп адам интернетте ұзақ уақыт отырғанда олардың зейіні 
(санасы да дей беріңіз) толық монитордың қолына өтіп кетеді, 
ал еріксіз реттеу қолданылмайды-бұл веб-серфинг деген құ-
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былыс.
Ақпараттық технологияның барлық салаға еніп кетуіне 

байланысты ғылымда шынайы орта мен виртуалды ортаның 
бірігуін сипаттайтын  «аралас орта» деген термин пайда бол-
ды. (П.Милгрэм, Ф.Кишино) Басқаша айтқанда, аралас орта 
– базалық және виртуалдық орта интерференция    саласы. 
Мысалы; гугл серуен кезінде смартфоннан камераға көрініп 
тұрған нысан туралы сол сәтте-ақ ақпарат алу мүмкіндігі бар. 
Қазіргі заманда бүкіл әлеуметтік  әлем «аралас» деуге болады.  
Сондықтан бұл жағдайда мынадай ереже есте болу керек;

Виртуалдық ортада социализация өзіндік процесс бола ал-
майды. Ол индивидтің базалық ортадағы социализациясымен 
қабысып кеткен. Кейбір ғалымдардың киберадам туралы  қо-
рытындылары  дүдамал, негізсіз.  Балалар үшін  виртуалдық 
ортада біраз тәжірибе алуы  өз спецификасына ие болғанымен 
әрқашан екінші орында қала береді.

Виртуалдық және аралас ортада мәдени-тынығуды ұй-
ымдастырғанда  базалық ортадағыдай тиісті барлық прин-
циптер сақталады. Бос уақыт, яғни мәдени-тынығу балаларға 
ешқандай зиян әкелмеу керек. Ол жұмысты ұйымдастырғанда 
оның көп элементтері базалық ортада көрініс табуына ұмтылу 
керек.

Қазіргі жасөспірімдер виртуалдық және аралас ортаға те-
рең енген. Оның біразының негативтік салдары да бар. Ба-
ланың  интернет-кеңістікті көп пайдалануы күшті әсерге тап 
болады. Ол баланы  тілалғыш тұтынушыға айналдыра түседі. 
Сөйтіп  тұлғаның бұзылуына да алып келуі мүмкін. 

Барлық виртуалдық практика нақты физикалық орынмен 
байланысты емес. Баланың өз үйінде ме, интернет клубта 
ма, бәрібір, жүйеге кіруіне кедергі жоқ. Виртуалдық мәде-
ни-тынығу формасында егер педагог шамадан тыс көп уақыт 
шығындаса логикалық дамудың керағарлығына тап болуы 
мүмкін. Мысалы, педагог өзінің дайындап қойған интер-
нет-парақшасын басқа біреулердің ашқанын байқайды, ал ма-
териалды жаңғырту көп уақытты ала бастайды.
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БАЛАЛАРҒА ВИРТУАЛДЫҚ ЖӘНЕ АРАЛАС 
ОРТАДАҒЫ МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫНЫҢ АЛУАН ТҮРЛЕРІ

§ 2.

Балалардың виртуалдық және аралас  ортадағы мәде-
ни-тынығу іс-шараларының тізімін  былай жасауға бола-
ды;
■ тәрбиеленушілердің виртуалды саладағы мәдени-тынығу  

қарым-қатынасы;
■ виртуалдық ортаға толық немесе белгіленген  мөлшерде 

ендірілген мәдени-тынығудың жобалық іс-шарасы;
■ виртуалдық экскурсиялар;
■ ойындар;
■ сандық (цифрлық) өнер.

Бұларға тән ерекшелік – коммуникацияның техникалық 
жабдықталу қажеттігі.

Баланың виртуалдық және аралас мәдени-тынығу іс-ша-
расына қатысуы ата-анасының материалдық жағдайын, білім 
беру мекемесінің саясатына байланысты.

Мәдени-тынығу қарым-қатынасы. Интернет көптен бері 
жасөспірімдердің, жастардың  қарым-қатынас құралы болып 
келеді. Ол, әсіресе, facebook- фейсбукте үлкен орын алады. 
Одан бөлек « в контакте» жүйесі бар. Әлеуметтік желідегі 
қарым-қатынас жеке қарым-қатынасты толықтырады. (Кейде 
ығыстырады). Жүйедегі сөйлесудіің өзі мәдени-тынығу, оны 
кеңейту,  біріншіден бала өмірінде виртуалдықтың көп бо-
луынан, екіншіден, әлеуметтік желіде негатив толып жатады, 
үшіншіден, балалар арасында интернет-тәуелділік болу қаупі 
бар.

Балаларды  мәдени-тынығу іс-шарасымен қамти отырып, 
виртуалдық және қарапайым (кәнігі) түрлерінің өзара  өрілуін 
жасауға болады. Мысалы, жазғы лагерьде балаларға жеке 
таныстырылым ретінде өздерін көрсетуді ұсынуға болады. 
Оны редакциялау арқылы, желіге келеңсіз ақпарат болмауын 
бақылауға болады. Онда қалыптасқан достық балалардың ла-
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герьден соң да  ары қарай қарым-қатынас жасай беруіне жол 
ашады.

Екінші нұсқасы – интернеттен қызық отандық немесе ше-
телдік топты табу. (ұйым, қоғамдастық) Кіммен достасып, 
қарым-қатынас  жасауға болатынын  анықтау,  фотосурет, 
сөйлесу тапсырылады. Шет тілін білетін балалар басқа елдер 
өкілдерімен де сөйлесе алады. Педагог оларды талдап, үзді-
гін  анықтайды.

Әлеуметтік желілер мәдени-тынығудың интеграцияланған 
формасы болып пайдалануы мүмкін. Е.Д.Патаракин әлеумет-
тік желілерді білім беруде пайдалану мысалдарын келтіреді. 
Бірақ олар мәдени-тынығу саласынан әлдеқайда кең әрі шет 
елдік. (нақты қаланың виртуалды моделі, виртуалды бала 
бақша.

Е.В.Смышляеваның зерттеуінде «Ровесник»  виртуалдық 
лагерінің ұйымдастырылуы жазылады. Пайдаланушылар 
үшін ол кіру (тіркелу) және қарыс-қатынас ұйымдастыру, 
сондай-ақ жобаларды орындау әлеуметтік желісі формасын-
да болды.

Мәдени-тынығудың жобалық қызметі.
Мәдени-тынығу саласындағы жобалардың ерекшелі-

гі олардың еріктілігі мен көңіл көтеруге бағытталғанында. 
Пайдаланылатын формалар спектрі қарапайым түрден ең 
күрделісіне дейін болуы мүмкін. Интернеттен КТК ойынына 
қажетті контентті табу тапсырманың ең қарапайымы болуы 
мүмкін. Жобалық іс-шара  қорытынды іскерлік ойын, дискус-
сия, жоба құжаттары т.б. Осының бәрі базалық ортада жа-
салып, жазылады, содан кейін интернетке орналастырылады. 
Тек қана интернетте өткізілетін де формасы болуы мүмкін.

Интернеттің түрлі мүмкіндіктерінің арасынан келесі сер-
вистер ерекше қызықтырады;
■ вики-авторлардың  ұжымдық гипермәтіндердің вики-па-

рақтарымен айналысатын саласы; 
■ блоги – жекелеген авторлар өз жазбаларын қалдыратын 

сала;
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■ қатысушылардың  табылған ақпаратты  іздеп, сақтап, клас-
сификациялап қоятын  іздеу саласы;

■ маршруттарды, мекен-жайларды тіркеуге мүмкіндік бе-
ретін карта:

■ логосфера – авторлар құрастырады, өздерінің бағдарлама-
ларымен, олардың фрагменттерімен алмасады.
Жиі-жиі бұл сервистер  «бұлттар» болып табылатын, Ян-

декс, Google Yahoo секілді бір корпорацияның  бренді аясын-
да жасалады.

Е.Д.Патаракинаның ойы  бойынша, аталған сервистер 
мағынасы өте кең; олар адамдарды біріккен іске үндейді. Бір-
лескен шаруаға қатыса отырып балалар  тұтынушыдан жа-
сампаз позициясына  ауыса түседі.

Виртуалдық әкскурсия. Қазір көптеген  музейлер мен 
көркемөнер галереялары  өз сайтына келушілерге өздерінің 
қорына экскурсия жасау мүмкіндіктерін  жасауда.  Интер-
нетте сайты бар кез келген мәдени мекеме онда кем дегенде 
бірнеше фотосуретін жайғастырған. Оны жасау қиын емес. 
Оған экскурсия жүргізушінің біліктілігі қажет. Ол жұмысты 
педагог өзіне алуына болады. Виртуалдық экскурсия  оны өт-
кізуге балалардың өзі тартылғанда жобалық іс-шарамен са-
бақтасады. Экскурсия фрагменттерге де бөлінеді.  Оған жа-
уапты өткізушілер арсында конкурс өткізуді де қарастыруға 
болады.

Ойындар. Мұнда еріктілік пен қызығушылық жағынан 
проблема туындамас керек. Компьютерлік ойынға көңіл 
бұрудың  екі мотиві бар;-

жалығу және көңіл көтеру тілегі. Ю.М.Евстигнеева мен 
И.С. Иванов жалығу-44,8 пайыз,  ал көңіл көтеру тілегі 33,2 
пайыз шамасында болатынын, балаларда, негізінен, пози-
тивтік эмоцияның басым болатынын дәлелдейді. (2003). Күн-
делікті тұрмысқа компьютерден келген сленгтер, мәдени үл-
гілер, тақырыптар енуде.

Виртуалдық және базалық орталардағы ойын қоғамда-
стықтарының социализациялануында  біржақтылық жоқ. 
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Компьютерлік ойындардың бала дамуына әсері толық зерт-
телмеген. Дженс, Мартенс, Шерри сияқты зерттеушілер оны 
негативті сипатта қабылдаса, Андерсон ол ойындардың  сал-
дарынан  балалардың зорлық-зомбылыққа бейімдігінің арта 
түскенін көрсетеді. Енді басқа көзқарас компьютерлік ойын-
дардың  дамытқыш әлеуеті бар екенін, баланың әлеуметтік 
қарым-қатынас орнатуға жақсы ықпалын атайды. Е.А.Кули-
кова ойындар арқылы баланың дербестігін тәрбиелеуге бола-
тынын ескертеді.

Бүгінгі таңда ойынның саналуан классификациясының 
бірнеше топқа бөлінуі бар;

Жанрлық классификациясы бойынша олардың басым 
бөлігі ойыншылардың субмәдениетіне байланысты. Бұл топ-
та, әсіресе, экшн-комппьютерлік геймплей  ойын жанрын 
атаймыз. Оның негізгі элементі болып физикалық дөрекі күш 
қолдану, атыс жүреді. Одан басқа симулятор, квест, рольдік 
ойындар бар.  Рольдік ойындарға бірнеше, тіпті миллион-
даған ойыншы қатыса алады.

И.А.Седов1 ойындарды классификациялаудың  қызықты 
жүйесін

 ұсынады (табл.13.1.)
Әрине, тәрбие жұмысына ыңғайланған компьютерлік ой-

ындар бар.
Ал АҚШ-та, басқа елдерде зорлық-зомбылықты ынталан-

дыратын бағдарламалар бар. Таңдаулы модульдер ашу-ыза, 
текетірес инстинткттерін қоздырады.

Дж.Сулер, Д.Гонтлет, Л.Джаксон, К.Сейли секілді шетел-
дік ғалымдар зерттеулеріне негізделе отырып, балаларға ар-
налған ойындар әлемінің екі топқа бөлінген принциптерін  
тұжырымдауға болады;

кез келген ойын әлеміне тиесілі жалпы принциптер және 
жеке, білім беру мен дамуға  арналған.

1 Седов И.А. Компьютерлік ойын қоғамды ақпараттандыру жағдайында болашақ 
мұғалімнің өзін-өзі дамыту құралы ретінде: дис. ... канд. пед. наук. — Саратов, 
2002.
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Таблица 13.1. Ойын түрлері

Жіктеу параметрлері Ойынның көптүрлілігі Ойын түрлері

1. Ойындарды мақсаты 
бойынша

Аяқталатын, аяқталмайтын 
ойындар

Neverhood, Warcraft II, Quake; 
Tetris, «Виртуалды бастық»

2. Ойын әрекетінің мазмұны 
бойынша

Көрініс ойындары, көрініссіз 
ойындар

Fallout, Warcraft II, Diablo II: 
Lord of Destruction; «Сапер», 
«Линии»

3. Уақытпен ойналатын ойын 
әрекеті

Уақыты шектеусіз ойындар
Уақыты шектеулі ойындар

Diablo II: Lord of Destruction, 
«Линии»; Worms III: 
Armageddon, Heroes III

4. ПКомпьютерді игеру тех-
нологиясы бойынша

Көптеген операциялық  әре-
кеттері бар көптеген ақыл-ой 
әрекеттері бар

F 29, F 117, LHX, Fallout, 
Cezar, Starcraft

5. Ойын әрекетінің қортын-
дысы бойынша

Ақырғы нәтижеге бағыт-
талған; белгілі бір мәртебеге 
жетуге бағытталған; нақты 
нәтиже көрсетпейтін,  құмар 
ойындар

Quake, Starcraft;
Diablo II; Lord of Destruction, 
Worms III; Armageddon; 
«Виртуалды баскетбол»; 
«Виртуалды казино», «Вирту-
алды карты», «Клик»

6. .Ойынның дамытушылық 
әлеуетіне қарай 

Нақты ситуациялық ойындар;
Қарым-қатынас ситуациялық 
оцындар;
Ситуациялық динамикалық 
ойындар;
Рефлексті-динамикалық 
ойындар

Tetris, «Кубики», «Линии», 
Moorhuhn; Warcraft II, Heroes 
III, Starcraft; Civilization III, 
Hospital, Life- city; Quake, 
Авторлық игры

 Жалпы принциптер тобына;
■ ересектер әлемінен алыстатылған;
■ визуальдық және аудиальдық арналар аясындағы сигналдар-

дың сенсорлық алуан түрлілігінің кеңейе түсуі;
■ орта динамикасы мен бала психикасының мұмкіндігінің те-

пе-теңдігі;
■ ойын ортасымен қарым-қатынас интерактивтілігінің  мейлін-

ше кеңеюі,  ортаның кейбір элементтеріне бақылау жасау мүм-
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кіндігі;
■ ойыншының ойын мақсатын іске асыру бағытындағы әрекеті  

артық ресурстарды шығындауға әкеледі;
■ ойыншының ұтымды жүрістері көздеген мақсатқа жақындата-

ды;
■ ортаның  достық және қарсыластық рухтарының тепе-теңдігі.

Басқа ойыншылармен қатынас жасау мүмкіндіктері; ойын 
қоғамдастықтың мәдениетіне сай келуі керек.
■ жеке принцип былай құрылуы мүмкін;
■ ойын қалыптасқан  әлеуметтік практиканы бұзуға алып кел-

меу керек. Ойын басқа  жағымсыз инстинкттерді қоздырмау 
керек. Ойын жақсы қасиеттерді ынталандыру керек.

■ ойын жағымсыз кейіпкерлерді әшкерелеуге, шектеуге ықпал 
ету керек.
Отандық білім беру перспективасы оқушылардың дамуына, 

денсалығын сақтауға бағытталған ақылды, ізгілікке толы ком-
пьютерлік ойындар дайындаумен байланысты. Кәсіптік экспер-
тиза арқылы ол ойындардың сапасы, ата-аналар, педагогтар қа-
тысуымен  іріктеу жүргізуге мүмкіндік болу керек.

Ақпараттық-коммуникативтік құралдарды балалар мәде-
ни-тынығу саласында пайдаланудың нұсқалары болып;
■ Бір компьютер ойынында конкурс ұйымдастыру;
■ Көпқолданыстағы ойындарға командалық қатысу;
■ Компьютерлік ойынды көпсатылы  жарыстың элементі ретін-

де қарастыру;
■ Базалық ортада рольдік ойындар  ұйымдастырғанда мобиль-

дік коммуникация мен навигация мүмкіндігін  пайдалану;
■ Белгілі  компьютерлік ойындар желісімен базалық ортада ой-

ындар ұйымдастыру. Оның нұсқаларын қарастырайық. 
Компьютерлік ойында жарыс ұйымдастыру. Уақыт шектелу 

керек. Бұл ойын дайындықты, ойынның өзін білуді талап етеді.
 Көпқолданбалы ойынға командалық қатысу. Мұнда ересек-

тердің талқылауға қатысу ролі бұл ойындардың шынайы, база-
лық ортадан асып түспеуі керектігін түсіндіруде көрінеді.

 Компьютерлік ойын көпсатылы жарыстың элементі ретінде. 
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Ойынның бұл түрінде қатысушылар «компьютерлік сатысында» 
артық құмарлық, ашу-ыза дегенді көрсете бермейді.

Мобильдік комуникация және навигация мүмкіндігін  базалық 
ортада ойын ұйымдастыруда пайдалану.  Ойындар  осы түрінде 
өткізілмейді. Смартфондар мүмкіндігі пайдаланылады. Ол «Зар-
ница» ойынын еске түсіреді. Қарсыласты фотосуретке түсіру 
оны жою болып қаралады.

Базалық ортада белгілі компьютерлік сюжеттер желісімен 
ойындар өткізу. Заманауи компьютерлік ойындар   өмірдің көп 
қабаттарына енуде. Бұл өзара қарым-қатынас мәдени және сю-
жеттік элементтердің базалық ортадан виртуалдық ортаға және 
керісінше жүру процестерін көріп тұрмыз. Бұл жағынан алғанда  
Blizzard корпорациясы көш бастауда. Өздерінің ойындары бой-
ынша костюмдер, би  конкурстары ұйымдастырылған.

Цифрлық (сандық) өнер. Компютерлік техниканың құралда-
ры шығармашылықтың көп қырын  іске асыруға жағдай жасауда. 
Цифрлық (сандық) фототүсірулер де шығармашылықтың жеке 
түріне айналуда.

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
 МЕН СҰРАҚТАР

1. Виртуалдық орта, аралас орта түсініктерінің  мазмұнының айыр-
машылықтарын түсіндіріңіз. Мамандар  виртуалдық ортаны қандай 
белгілермен бөліп атайды.

2. Балалар мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастыру процесінде 
аралас ортаның қандай ерекшеліктерін ескеру керек.

3. Балалардың виртуалдық және аралас орталардағы қызығушылығын 
санаңыз. Олардың әр нұсқасын қысқаша сипаттаңыз.

4. Балалардың компьютерлік ойындармен әуестенуінің  қауіпін атаңыз.

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

1. ХХІ ғ. ортасында  балалар мәдени-тынығуында виртуалдық және 
аралас ортаны пайдаланудың екі сценарийін (пессимистік, опти-
мистік) жасаңыз.

2. 2.ИКТ- шығармашылық Үйінің қауіпсіздігі жүйесіне педагогикалық 
талаптар әзірлеңіз.
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3. 3.Балаларға арналған мәдени-тынығудың компьютерлік  әлемінің 
идеясын ұсыныңыз. 
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МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН 
ҰЙЫМДАСТЫРУДЫ 
ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУБӨЛІМ

15 тарау. Мәдени-тынығу іс –шараларын визуал-
дық қамтамасыз ету

16 тарау. Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымда-
стыруды нормативтік қамтамасыз ету

14 тарау. Мәдени-тынығу іс-шараларын сценар-
лық қамтамасыз ету

V



14 Тарау

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫН 
СЦЕНАРЛЫҚ ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫНЫҢ 
СЦЕНАРИЙІН ҚҰРАСТЫРУДЫҢ 
ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

§ 1.

198

Мәдени-тынығу  іс-шараларын ұйымдастыруды сценарий 
құрастыру, оны іске асырусыз көзге елестету қиын, сондықтан 
көрсетілім және  серуендеуді дайындағанда драматургия негіз-
дері мен сценарлық щеберлік  өте қажет.

Балалардың  мәдени-тынығу іс-шарасының сценарийін құра-
стыру процесінде ұйымдастырушылар үшін негізгі бағдар әле-
уметтік сауал, ашық және жасырын түрдегі тапсырыс  табыла-
ды. Екінші сауал балалар аудиториясынан түседі. Онда балалар 
өздерінің жарқын көрініс тамшалап, жайлы эмоционалдық күй 
кешкісі келетіні айтылады. Осы жағдайлар әруақытта ескерілу 
керек.

Қалыптасқан дәстүрлерді ескеру. Балалар іс-шарасы сцена-
рийінің ерекшелігі сол территорияда қалыптасқан этномәдени, 
БАҚ арқылы  орныққан үлгілерді, дәстүрлерді пайдаланумен 
байланысты. Әр қоғамдастықта спецификалық ассоциациялар, 
бейнелер, естеліктер туындап жатады. Бірақ уақыт талабына сай 
жаңалық енгізіп, тың жолдар тапқандар үйреншікті стереотип-
тен бас тартқандар ұтады.
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Алдағы іс-шарадан ерекшелік іздеу. Іс-шаралар көбінесе 
әртүрлі даталарға, маңызды оқиғаларға байланысты өткізіледі. 
Сондықтан олар мерзім-мерзімімен қайталап тұрады. Жыл сай-
ынғы өткізіліп тұратын іс-шаралардың  шығармашылық белсен-
ділік болмаған жерде көмескі, біржақты болып кететіні бар. Сон-
дықтан іс-шараның бірегей, қайталамас  болуын қамтамасыз ету 
үшін  жаңа шешімдер, қызықты тәсілдер қолдану керек. Бірегей-
лік мерей той, танымал кісінің туған күні, спорт командасының 
жеңісі құрметіне өткізілетін іс-шараларда болуы мүмкін.

Болашақ іс-шараға қатысушылар  сауалы мен мүмкіндігін 
ескеру. Болашақ қатысушылардың жас мөлшері сценарий әзірле-
уге  өз әсерін тигізері сөзсіз.

Яғни, дифференциялау сценарий авторы үшін қажет қабілет. 
Сценарий жазу үстінде балалардың дайындығы, теледидардан 
көргендері, балалар субмәдениетін білген дұрыс. Балалар ұсы-
нылған кейіпкерлерді тануы қажет. Мәтіннің жинақтығы, бей-
неліігі керек. Белгілі бір форманың 10-15 минут көлемінде ғана 
қатысқаны жөн. Тіпті барлық көрсетілім 45  минуттан аспауы ке-
рек. Интеллектуалдық деңгей де әрдайым есте болу керек. Сце-
нарий құрастыру болашақ актерлармен де анықталады. Яғни, ак-
терлар мүмкіндігін ескерген дұрыс.

Сценарий өтетін жердің мүмкіндігі. Сценарий алаңның, ды-
быс, жарық аппаратураларының, сахнаның мүмкіндігіне қарай 
өрбитіні түсінікті.

Залдың құрылымы, есіктер саны, сахна киімі. Ширмалар, ку-
листер болуы, бейнеқатар мүмкіндігін пайдалану сценарийдің 
табысына бастайды. Сахнада тұрған үлкен телевизор негізгі ны-
санға айналып кетуі бар.

Пушкин туралы поэзия кешін өткізгенде балауыздар жарығы, 
ХІХ ғасыр музыкасы атмосфера жасай алады.

Жыл мезгілі мен ауа райын ескеру. Іс-шараны ойластырғанда 
оның дер кезінде ұйымдастырылуын қарастыру керек. Қыс уақы-
тында күн қысқа болатынын, сондықтан проекция табиғи сипат-
та, қосымша  маталарсыз  экранға бағыттала алатынын, ал ашық 
алаңда жел, жауын-шашын  қаупі болатынын ескерген жөн.
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МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫНЫҢ  СЦЕ-
НАРИЙІН ЖАСАУДЫҢ ӘДІСТЕМЕСІ

§ 2.

Шығармашылық жұмысты талдау, оны құрылымдау оңай ша-
руа емес. Дегенмен, бірнеше құрамдас бөліктерді атауға болады. 
Сценарий ойын, тақырыбын , жанрын, негізгі бағытын, конфлик-
ті, материалдар іріктеуді анықтауды талап етеді.

Сценарийдің тұжырымды ойы. Ол болашақ іс-шараның но-
байы  әлеуметтік сауалмен, тақырыппен, өтетін орнымен та-
нысқан соң, дәстүрлі формаларды ескерген соң  анықтала түседі. 
Негізгі ой тақырыптан, идеядан, және түпкі мақсаттан тұрады. 
Міне, осылардың өн бойынан сценарий құрылады.

Тақырып нақтылығын ұштау үшін проблема-мәселені, өзекті, 
өмірлік шұғыл зерттейтін міндетті анықтаған дұрыс.

Мысалы «соғыс» тақырыбын қамту мүмкін болмағандықтан 
нақтырақ –«соғыс және балалар» деп алса, тақырыптың әлдеқай-
да актуальдығы арта түседі. Сценарист осыған лайықтап әдеби, 
киноматериалдарды іздестіре бастайды.

Идея - бас қорытынды, негізгі ой, көзқарас деп, автордың субъ-
ективтік, өз жүрегінен шыққан өзекті ойы  дегеніміз дұрыс. Идея 
өзінің нақтылығымен, азаматтық үнімен қымбат. Ол сценаристің  
өз міндеттерін анықтап алуына темірқазықтай болады. Әртүрлі 
өмірлік позицияларды  есептегенде, соғыс тақырыбы «бала мен 
соғыс- кереғар нәрселер», «соғыс балаларды ерте еңбекке арала-
стырды» сияқты әртүрлі сценарлық  жолдарға итермелейді.

Түпкі мақсат, К.С.Станиславский талап еткендей, шығарманы 
не үшін, қандай мақсатпен қолға  алғанын білдіреді. Егер  мақ-
сатқа  іс-шараны ұйымдастыру есебінен қол жеткізетін болсақ, 
түпкі мақсат пайдаланылған материалмен, оны көрсету тәсілімен 
анықталады. Түпкі мақсат» Проблеманы қалай шешеміз», «қой-
ылған тақырыпқа қалай қарауымыз керек», «осы арқылы қандай 
кесім, түпкілікті шешім айтпақпыз» деген сұрақтарға жауап бе-
реді.

Тұжырымды ой болашақ сценарийдің  жанрын көрсете алады. 
Ол шығарманың эмоционалдық бояуы. Сонымен жанр іс-ша-
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раның формасымен, оның  мақсаты мен мазмұнымен, ықтимал 
көңіл күймен анықталады.

Жинақталған материалды құрастыру сценарлық-режиссерлық 
жол десек болады. Драмада бұл сюжет ретінде көрініс табады. 
Мәдени-тынығу іс-шарасында  барлық эпизодтар бағынатын 
көркемдік-бейнелік қазық, өзекті әдіс ретінде танылады.

Драматургиялық-режиссерлық жол бірнеше субъектің болға-
нын,  олардың өзара байланыста болуын, яғни, белсенді әрекет-
ке толы болғанын, екінші жағынан ол шынайы, нақты өмірмен 
тамырлас болу керек. Ол көрермен назарын тақырыпқа, сахнаға 
бағыттап тұратын болады. Өмірдің сан түрлі процестеріне ену 
ондағы кездесетін негізгі әрекеттерді, оқиғаларды, терминдерді, 
киімдерді, музыканы пайдалана отырып болады.

Өмірдің шынайы нобайын сценарист конфликт арқылы көрсе-
теді. Кең ауқымда ол-соғыс, тарихи оқиғалар тақырыбы.

Сценарлық-режиссерлық жолды көрерменге ертерек көрсет-
кен дұрыс. Сонда ол жағдайды түсіне қойып, өз ойын, таңда-
уын анықтап отырады. Жанрлық шешім, сценарлық жол секілді  
тұжырымды ойдың құрамдас бөліктері  сценаристі көркемдік 
материалдар жинақтауға бағыттайды. Ол – ән, би, басқа жанрлар 
номерлері,  кинофрагменттер, спорт элементтері. Сценаристің 
қолындағы көркемдік күш-ресурстар өз әсерін тигізеді.

Деректі материалдар тарихи оқиғаларға арналған сценарий-
лер үшін қажет.

Мұндай сценарийлер сол оқиғалардың тірі куәларын да іске 
қосады. Автор олармен алдын-ала сөйлеседі.

Көркемдік және деректі материалдарды жинақтаудың, дра-
матургиялық өңдеудің  және сценарийге ендірудің 4 негізгі әдісі 
бар;
■ драматургиялық әдіс. Жинақталған материалды драматургия 

ережесімен сюжетке айналдырады. Көп сәтте бұл пьесаға ай-
налып жатады;

■ инсценировка әдісі – әдеби материалды сахнада орындауға 
бейімдеу. Ертегі, әңгіме, әндер де  инсценировкаға түсетіні 
бар. Автор қосымша диалогтар жазуы мүмкін;
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■ компиляция әдісі басқа автордың, шығарманың шешімдерін, 
жолдарын пайдалану деген сөз. Компиляцияның өзі шығар-
машылық акт;
вәртүрлі материалдарды шығармашылық  монтаж әдісімен  

сценарийге біріктіру. Монтаж контраст тәсілін де пайдаланады. 
Көркемөнермен  қатар тірі кейіпкерлер де қатысады. 

Логикалық дәйектілік, екі құбылысты бір-бірімен сабақта-
стыра отырып, ретроспективалық материалдарды ардагерлер 
естеліктерімен байланыстыру сценаристердің шеберлігін көрсе-
теді.

Сценарийде рефрен ретінде (контрапункт) музыка, өлең, ки-
нокадр  да пайдаланылады.

Ассоциативтік әдіс деген күрделірек болады. Дегенмен ол 
арқылы қаһармандық, ел ісіне берілгендік идеясын паш етуде 
«Слова о полку Игореве», М.Лермонттовтың «Бородино» өлеңі, 
ауған соғысы ардагерлерінің әндері, Отан соғысында ерлік 
көрсеткен аталар туралы болатын іс-шарада ұрпақтар сабақта-
стығын, халықтың қаһармандық рухын көрсетеді.

Ретроспективалық әдіс бір сәтте әртүрлі заманды қамтып, 
көрерменге  айтар ойды дәл жеткізеді. Рефрен ретінде  алынған 
сөз, өлең, ән әр эпизодта көрініс беріп тұрады.  Материалдарды 
топтастыруда көрермен деңгейін де ескеріп, идеяны түсінікті 
етіп жеткізсе сценарий қызық, түпкі мақсатқа бағытталған бо-
лып шығады.

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАСЫ СЦЕНАРИЙІНІҢ 
ҚҰРЫЛЫМДЫҚ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

§ 3.

Әдеби шығармада кейіпкерлер сөздеріне оқиғалар туралы 
қосымша әңгіме, оқиғаның орны мен уақыты туралы мәлімет 
беріледі. Сценарий көркем шығарма емес, ол тек әрекет жоспа-
ры. Сценарий  құрылымы  іс-шараның формасына байланысты 
болады. Ол тек бір ғана конферансьенің монологына тәуелді бо-
лып қалуы мүмкін.

Сценарий құрастыру сахналық әрекет заңдарына сәйкес келеді 
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(экспозиция, ілінісу, даму, кульминация, шешілу, финал (пролог, 
эпилог). Ілінісу  дегеніміз қарама-қарсылықтың, текетірес-айқа-
стың басы. Ол көрерменді қызықтыру керек. Әрекет дамуы заң-
ды түрде кульминацияға жеткізу керек. Мысалы, жас әртістерден 
кейін сахнаға шебер, жұлдыз әртіс шыға келеді. Ұйымдасты-
рушы  іс-шараның  ырғағын ұстап тұру керек. Шешілу сәтінде 
эмоциялар жарқын жағдайға жетеді.

Қазіргі заманда көрініс тартымдылығы бейнеэффекттерді пай-
даланумен түсіндіріледі.

Сонымен қатар іс-шара сценарийі үшін  пайдаланылатын ин-
вентарь мен қондырғылар, олардың тұрған орнын тіркеу тиесілі.

Мәдени-тынығу іс-шарасының сценарийін дайындағанда 
көрерменмен жұмыс істеуді де қарастырған дұрыс. Олардың 
оқиғаға белсенді араласын қарастыру керек. Ол командаларды 
қолдау түрінде, ән салу,  дауыс беру, рәсімдік шараларға қатысу  
түрінде көрінеді.

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
 МЕН СҰРАҚТАР

1.  Мәдени-тынығу іс-шарасының  көрсетілімдік формасының сцена-
рийін дайындау кезінде қандай жағдайларды ескеру қажет.

2. Сценарлық тұжырымды ойдың құрамдас бөліктерін сипаттаңыз.
3. Ой, сценарлық жол және материал жинақтау бір бірімен қалай бай-

ланысады.
4. Көркемдік және деректі материалдарды  драматургиялық өңдеудің 

әдісін атаңыз.
5. Мәдени-тынығу іс-шарасының сценарийінің  құрылымдық ерек-

шеліктері қандай.

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

1. Бітірушілердің кешкі кездесуінің негізгі дәстүрлерін немесе жаңа 
жылдың құрметіне арналған Рождестволық шыршаны еске 
түсіріңіз. Олардың қайсысынан бас тарта аласыз? Орына не ұсы-
нуға болады? Сценарий жазу кезінде қайсысы міндетті түрде сақта-
луы керек?

2. Жаңа жылға арналған шырша маңындағы түлектер кездесуін (не-
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месе интермедияны) өткізудің негізгі дәстүрін еске алыңыз. Сцена-
рий жазуда  қай нәрсені қалдырған жөн.

3. 3. Қаланың орталық алаңында өтетін Жастар күніне  немесе жал-
пы білім беретін мектептердегі ғылым Фестивалінің  ашылуына  ар-
налған концерттің сценарлық жолын және тұжырымды ойын құра-
стырыңыз.

4.  Кинематографтағы  сценарлық әртүрлі қырлы материалдың мон-
таждау әдісінің әр түрін таңдаңыз және сипаттап жазыңыз.

5. 4. Кез келген мәдени-тынығу іс-шарасының сценарийін  құрылым-
дық  тұрғысынан талдап беріңіз.
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15 Тарау

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАЛА-
РЫН ВИЗУАЛДЫ 
ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ ІС-ШАРАЛАРЫНЫҢ 
МАҚСАТЫ ЖӘНЕ БЕЗЕНДІРУДІҢ РӨЛІ

§ 1.

Маңызды оқиғаларды безендіру дәстүрі ежелгі дәуірден 
бастау алады. Безендірудің алғашқы үлгілері рәсімдік және діни 
қызмет түрлерінде көрініс тапты. Осындай безендірудің мысал-
дары бұрынғы дәуірге дейінгі жартас суреттерінде, сондай-ақ 
пұттарға, тотемдерге жасалғанын байқауға болады. 

Адамның қүнделікті өмірінде орындалатын рәсімдер элементі 
бұрынғы өткен дәуірлерде безендіру қызметінің бірі-сол орын-
ның атауы және мәні болды, яғни бұл орнын ерекше маңызды 
мәртебеге айналдырып, бұл орынды белгілі бір функциямен бай-
ланыстырады. Әрине, бұл көрініспен және тағы бір маңызды без-
ендіру функциясымен байланысты - адамның ерекше көңіл-күй-
ін жасау рәсімі, салттық әрекетке сәйкес келеді. Мысалы, славян 
храмдары. Осындай мағынада адамдардың өмірінде арнайы 
оқиғаларды тіркеу элементтері пайдаланылды. Мысалы, үйле-
ну тойлары, карнавалдар және т.б. дәстүрлер. Зайырлы ойын-са-
уықты безендірулер ежелгі Грецияда пайда болып, дами бастады. 
Софоклдың грек театрларында әшекейленген декорациялар пай-
да болды

Осылайша, біз ежелгі грек театрындағы қойылымдарды без-
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ендіру арқылы, көрермендерді басқа дүниеге еліктірді. Ерекше 
шеберліктің «басқа тағдыры» ойын-сауық іс-әрекетінің құрылы-
сында ежелгі римдіктер Колизейде танымал теңіз және жердегі 
шайқастарды қалпына келтірді. Уақыт өте келе ойын-сауық пен 
театр қойылымдарының безендірілуі, жаңа формаларды табуға 
ғана емес, техникалық құралдарды жетілдіру және безендіру 
құралдарының күрделілігін арттыру, сонымен қатар безендіру 
қызметін өзгерту, оның рөлін арттыра түсті. Мәселен, ХХ ғасы-
рдың басында. сәндік-қолданбалы өнерде негізгі кейіпкерлердің 
эмоционалды әлемін жеткізудің тәсілі, театрлық әсерін (әсерін), 
оның ішкі кернеуін көрсету тәсілі ретінде ойынның дизайнын 
қарастыратын бағыт көрінеді. Сценографиядағы символдық 
бағыт - қызықты емес.  Бұл үрдістің мәні: сахнаны бейнелейтін 
дәстүрлі әшекейлер бұрмаланған және көбінесе көрерменді бел-
гілі бір идеялар әлемінде емес, іс-әрекеттің мағынасын түсіну-
ге көмектесетін көрерменге ұқсайтын символдармен ауысты-
рылды. Тарихқа ең қысқа экскурсия бізге дәстүрлі түрде адам 
өмірінің маңызды оқиғаларын, оның өмірі мен ойын-сауық 
оқиғаларын жасау арқылы шешуге тырысқан әлеуметтік-мәде-
ни міндеттерді көруге мүмкіндік береді. Әлбетте, бұл міндеттер 
мәдени-тынығу іс-шараларын безендіру ісінде маңызды. Олар-
дың ішіндегі ең маңыздысы - іс-әрекет орнын белгілеу және 
көрсету. Мәдени-тынығу іс-шараларын безендіру бұл оқиғаны 
адамның күнделікті өмірінен ажырата білуге, оның ерекше мәр-
тебесін маңызды оқиға ретінде атап өтуге мүмкіндік береді. Ол 
бөтен шындықты құру міндетімен тығыз байланысты, ол адам-
ның өміріндегі оқиғаға ерекше мән беріп, әсерлерін өзгертуге 
мүмкіндік береді. Әр түрлі көркем құралдарды (түстер, рәміз-
дер, жарық эффектілері), объектілер мен элементтерді пайда-
лану кезінде қажетті көңіл-күйді, ерекше эмоционалды ат-
мосфераны қамтамасыз етеді, бұл өз кезегінде оқиғаға қажетті 
қарым-қатынас жасауға мүмкіндік береді, қатысушыдан болып 
жатқан жағдайларға байланысты эмоциялық жағдайын, реакция-
сын байқау.   Безендіру түрлеріне мыналар жатады. Пәндік, көр-
кемдік, түстік – іс-шараның мәнін түсінуге көмектеседі, ұйымда-
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стырушының айқындаған негізгі идеяларын беруді қамтамасыз 
етеді. Жаңа жылды Жаңа жыл шыршасынсыз, соңғы қоңырау 
мерекесін гүлдерсіз, жауынгерлік-патриоттық мәселелерді тиісті 
символизмнен тыс елестету мүмкін емес.  Біз тағы бір маңыз-
ды міндетке тоқталамыз: эстетикалық қажеттілікті қанағат-
тандыру және эстетикалық талғам тәрбиесі. Бұл проблема-
ны шешудің маңыздылығы, бір жағынан, өнерде де, күнделікті 
өмірде де сұлулықты қалаған адамның табиғатына байланысты. 
Екінші жағынан, мәдени-тынығуды өткізуге бағытталған іс-ша-
ралар, әлеуметтік бағыттағы ретінде, бос уақытты ұйымдастыру 
міндеттерін шешуге ғана емес, жеке тұлғаның артықшылықта-
рын қанағаттандыруға ғана емес, сондай-ақ қоғамның пайда-
сына қойылатын талаптарға да сәйкес келуі керек.  Осы тұрғы-
дан алғанда, мәдени-тынығу іс-шараларарын ұйымдастырушы 
барлық жас мөлшеріне сәйкес  (әсіресе балаларда) эстетикалық 
талғамды қалыптастыру үшін мәдени-тынығу іс-шараларын 
көркем безендірудің тәрбиелік әлеуетін ескеруі керек. Ұйымда-
стырушылар мәдени-тынығу іс-шаралары жөніндегі барлық 
міндеттерді ескеруі керек. Мәдени-тынығу іс-шарасын безен-
діру нақты эмоционалды және семантикалық нәтижелі болуына, 
сондай-ақ ортаның ұйымдастырылуының бірқатар практикалық 
мәселелерін шешуге мүмкіндік береді. Ұйымдастырушылар кей 
жағдайда бейімделмеген  ортада, айталық спорт залдарында, 
ашық алаңдарда, мектеп сыныптарындада, залдарда қолайсыз 
үй-жайларда қызмет атқаруларына тура келеді. Мұндай жағдай-
ларда безендіру көмегі арқылы бірқатар функционалдық міндет-
терді шешуге болады. Біріншіден, безендіру, өлшемді өзгертуге, 
нысанның формасын, кеңістікті шектеуге  мүмкіндік туғыза-
ды.  Мысалы, баннерлер, стендтер, сауда шатырларын және өзге 
де әдістерді қолданып, ашық алаңда жәрмеңкені өткізгенде оны 
өткізу кеңістігін шектей аласыз. Тым үлкен бөлмеде қатысушы-
лардың аз санына арналған мәдени-тынығу іс-шарасын өткізу 
кезінде, мысалы, спорт залдарында, жиһаздарды орналастыру 
арқылы оның мөлшерін азайтуға болады. Ілулі шамдар, фонарик-
тер және басқа қолданбалы бөлшектер тым жоғары төбені төмен-
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детуге болады. Безендіру іс-шара өткізілетін бөлменің өлшемін 
ғана емес, сонымен қатар формасын да өзгертуге мүмкіндік бе-
реді. Мәселен, квадрат немесе тікбұрышты бөлменің пішінін 
дөңгелектей аласыз. Екіншіден, безендіру іс-шараны өткізу үшін 
қажетті функционалдық элементтерді жасауға мүмкіндік береді, 
мысалы, сахна шымылдығы, қоршау, инвентарды сақтауға ар-
налған қойма және т.б. Үшіншіден, тіркелу бөлмедегі кемшілік-
тердің «макияжы» сияқты утилитарлық міндеттерді шешуге 
көмектеседі. Бөлменің қабырғасында жағылған бояуы, дақтар, 
зақымдалған тұсқағаздар және қоғамдық орындарда жиі кезде-
сетін басқа да кішігірім ақаулар көрініс береді және оқиға әсерін 
бұзады. Бірақ әртүрлі техникалар мен жобалау құралдарының 
көмегімен олар жасырын болуы мүмкін. Төртіншіден, дизайн 
қатысушылардан қажетті немесе қосымша ақпаратты алу үшін 
пайдаланылуы мүмкін. Көптеген бос уақытты өткізуге арналған 
іс-шаралар белгілі бір ережелер мен нормативтік-құқықтық ак-
тілердің болуын болжайды. Сәйкес стильде орындалады, олар 
ойын-сауық іс-шараларын тіркеудің бір элементі бола алады, 
бұл қатысушылар мен көрермендерге кедергісіз қол жеткізуге 
мүмкіндік береді. Мәселен, спорт жарыстарын өткізу кезінде 
ақпараттық стендтер жарыстар бағдарламасына енгізілген жа-
рыстардың түрлері туралы қосымша ақпарат ретінде пайдала-
нылуы мүмкін. Мәдени-тынығу іс-шараларын безендіру жалпы 
міндеттері тақырыптың және іс-шараның нысанына байланысты 
әрбір жеке жағдайда көрсетіледі. безендірудің барлық элемент-
тері сенімді түрде бекітілуі керек, пайдаланылатын құрылымдар 
(көпірлер, қадамдар) бұзылмауы керек, еденге травматикалық 
заттар (сымдар, арқандар, шегелер, түймелер және т.б.) болмауы 
керек. Сондай-ақ, өрт қауіпсіздігі ережелерінің сақталуына назар 
аудару керек: пайдаланылатын жарықтандыру құрылғылары (га-
логендік шамдар, гирляндтар) жақсы тәртіпте болуы керек; 

Спорттық іс-шараларды безендіру ерекшеліктері. Спорт-
тық іс-шаралар қозғалтқыш белсенділігінің жоғары қарқын-
дылығымен, жанкүйерлер мен командалардың ынта-жігерімен 
сипатталады. Бұл ерекшеліктер, сонымен қатар, жоғары эмоци-
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оналды шиеленістің арқасында, қысқа және қарапайым етіп жа-
сауға болатын спорттық іс-шараның дизайнына әсер етеді. Әле-
уметтік ұрандар, плакаттар немесе баннерлермен, ақпараттық 
парақтармен, шарлармен шектелуі мүмкін. Тіркеуге қойылатын 
бірінші талап конкурстар өткізу кезінде қауіпсіздік ережелерін 
сақтау болып табылады. Бұл нені білдіреді? Біріншіден, дизайн 
бәсекелестің қатысушыларына кедергі жасамауға және жүріп-
тұру еркіндігін қамтамасыз етуге тиіс. Командаларға тректерді 
белгілеген кезде, бәсекелестер бір-бірімен соқтығыспау үшін, сіз 
қажетті арақашықтықты ұстап тұру керек. Бұдан басқа, көрер-
мендер мен жанкүйерлер үшін орындарды конкурстық алаңнан 
қауіпсіз жерде орналастыру қажет. Спорттық іс-шараны тіркеу 
элементтері қатысушылар мен жанкүйерлерге кедергі келтірме-
стен қауіпсіз бекітілген. Екіншіден, тіркеу кезінде жарыстарға 
қатысушылардың денсаулығына қауіп төндірмейтін қауіпсіз ма-
териалдар мен құралдарды пайдалану қажет. 

Спорттық іс-шараның безендірудің екінші ерекшелігі - оның 
кеңістігін ұйымдастырудың ыңғайлылығымен сипатталады. 
Спорттық іс-шаралардың ерекшелігі жарыстарда пайдаланыла-
тын жабдықтардың көп мөлшері болып табылады. 

Спорттық іс-шара жиі судьялар командасының қатысуын көз-
дейді, сондықтан жобалау кезінде судьяларға орын беру логика-
лық болып табылады. Егер оқиға бірдей сипатқа ие болса және 
жеңімпаздың анықтамасын қабылдайтын болса, онда тұғырға 
орналасқан аймақты белгілеу керек.

Іскерлік және интеллектуалдық безендіру ерекшеліктері. 
Қатаңдық, лаконизм, талғампаздық, нақтылау секілді сөздер осы 
іс-шараның безендіруін сипаттай алады. Олар жобаланған кез-
де, сіз үлкен реңктен және жарықтықтан аулақ болуыңыз керек. 
Осы мәліметтерге назар аударайық. Психологтардың айтуынша, 
көк (күлгін) және сары түстердің комбинациясы зияткерлік бел-
сенділікті ынталандырады. Әрине, бұл мәлімдеме міндетті ереже 
емес, іс-қимылдың тікелей нұсқаулығы болып табылады. Оқиға-
ның жалпы сипатына қарай дизайнда басқа түс комбинациялары 
қолданылуы мүмкін. Дегенмен, ең жақсы нұсқа - екі не үш негізгі 
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түстердің комбинациясын пайдалану, яғни тыныш ауқым немесе 
контраст. Зияткерлік бос уақытты өткізу жөніндегі кеңістікті ұй-
ымдастыру үш аймақтың болуын міндеттейді; - жүргізуші оры-
ны, қатысушылар мен көрермендер орындары. Интеллектуалды 
іс-шараның өтетін орнына байланысты осы аймақтардың өзара 
келісімі мен үйлесуі әртүрлі болуы мүмкін. Көптеген теледидар 
зияткерлік бағдарламалары, мысалы «Ақылды бала және ақылды 
қыз», «Не? Қайда? «Қашан?», «Жеті мөрлерде» және басқалар 
интеллектуалдық ойын-сауық іс-шарасының кеңістігін ұйымда-
стырудың түрлі нұсқаларын бейнелейді. Өкілдіктерді жобалау 
ерекшеліктері. Спектакльдердің басты ерекшелігі - қатысушы-
лардың спикерлер мен көрермендерге нақты бөлінуі. Бұл мүм-
кіндік оқиға аймағын екі аймаққа - сахна мен аудиторияға нақты 
аймақтарға бөлуді қарастырады. Осы түрдегі негізгі іс-шара сах-
нада орын алады, сондықтан ол бірінші кезекте безендіруді қажет 
етеді. Алайда, бұл залдың назарын қажет етпейді дегенді білдір-
мейді. Бөлмедегі жеке безендіру элементтерін қолдану мерекелік 
атмосфераны құруға көмектеседі, көрермендерді өнімділікті қа-
былдау басталмай тұрып, қабылдауын қалыптастыруға көмекте-
седі. Залды сәндеу кезінде сахнаның безендіруді жалғастырудың 
бір түрі болуы керек екенін есте сақтау керек. Бұл оқиға сахна-
сының кеңеюіне, оны аудиторияға таратуына әсер етеді және 
көрерменге өзіндік сезіну мүмкіндігін береді. Сонымен қатар, 
залды көп безендірудің қажеті жоқ, өйткені ол көрермендердің 
назарын сахнада болып жатқан нәрселерден алаңдатады. Ауди-
торияны қалай жасауға болады? Ең қарапайым тәсіл- залдағы 
безендіру элементтерін пайдалану. Мысалы, әуе шарлар сахнаны 
жобалау кезінде пайдаланылса, шарлардың шоғырлары залдың 
қабырғаларына ілулі болуы мүмкін. Шарлар жасау - аудитория-
ны жобалаудың жалғыз жолы емес. Іс-шара тақырыбына байла-
нысты әртүрлі ілмек элементтері қолданылуы мүмкін: гирлянд-
тар, жыландар, шамдар, гүлдер, жұлдыздар, көбелектер, оригами 
фигуралары және т.б. Алайда, сәндік элементтері бар залды без-
ендіру кезінде, бұл жеткілікті жоғары, бұл көрермендер оған тиіп 
немесе оқиғаны еске түсіретін нәрсені сындырмайды. Суспен-
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зияланған элементтерді нығайту үшін боялған жіптерді немесе 
сымдарды және балық аулау сызығын қолданған дұрыс. Бұл аз-
дап көрінеді және дизайн неғұрлым таза болады. Көрермендер 
үшін орындықтардан жоғары және аудиторияның қабырғаларын 
безендіру. Ол үшін драпты-киіз матасын қолдануға болады, сон-
дай-ақ қабырғаларды түсті немесе ақ қағаздан жасалған гүлдер-
мен безендіре аласыз. Егер аудиторияда терезелер болса, онда 
оларға гүлдер мен шамдар салынған вазарлар орналастырылуы 
мүмкін. Залдың қабырғаларының әртүрлі элементтерін сәндеу 
кезінде бұл элементтер жеткілікті болуы керек екендігін еске 
түсіріңіз, әйтпесе олар сәнсіз болады. Бұл элементтердің қабы-
рғаға бекітілуіне назар аудару керек. Сонымен қатар, безендіру 
қабырғаларды жабуға зақым келтірмейтінін ескеру керек. Бұл 
жағдайда бекітудің кең таралған тәсілі мөлдір таспамен (скотч) 
желімделеді. Әрине, бұл өте ыңғайлы, бірақ жарық түскен кезде 
көрінуі мүмкін. Скотчтың екінші ерекшелігі - бұл тек тегіс бет-
терде жақсы ұсталады. Ақыр соңында, көбінесе боялған қабы-
рғаға таспамен жабыстырғанда, бояу жабысқақ таспамен бірге 
қабыршақтайды. 

Сахна дизайны іс-шараның мазмұнына тікелей байланысты 
болады. Зерттеу тақырыбына байланысты сахнаны әр түрлі ма-
тадан жасалған тәсілдермен жасауға болады. Бұл қажетті түсті 
гамма жасау, сахнаның пішіні мен көлемін өзгертудің қарапай-
ым және тиімді құралы. Сахнаны құрастырған кезде сахнаның 
артқы қабырғасына немесе фонға бекітілген суреттер, жазулар 
және басқа элементтер қолданылуы мүмкін. Безендіруде шар-
лардан жасалған букет, кубтар, вазаға салынған гүлдер және 
т.б. қолданылады. Сахнаның қай нұсқасы пайдаланылғандығы-
на қарамастан, бірқатар жалпы принциптерді есте сақтау қажет. 
Ең бастысы, безендіру экрандағы әрекетке кедергі жасамайды. 
Демек, егер сахнада би сайысы өткізілсе, онда безендіру кезінде 
бишілерге жеткілікті орын қалдыру керек. Бұл талап, егер, кезін-
де көптеген қатысушылардың сахнасында бір мезгілде пайда 
болуы болжанады. Керісінше, тым көп сахналарды дисперсия-
лау және экрандар арқылы көруге болады. Тым жоғары төбеге 
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ілулі элементтер мен бірдей қаптамалар арқылы визуалды түрде 
төмендетуге болады. Сахнаны сәндеу кезінде пайдаланылатын 
элементтер жеткілікті үлкен және сахна толық безендірілуі керек 
және бүкіл кеңістікті толтыру керек екендігін есте ұстау қажет. 

Серуенді безендіру ерекшеліктері. Ойын-сауықтың мұндай 
түрінің басты ерекшелігі, мысалы, серуендеу – алаңдағы қаты-
сушылардың еркін қозғалысы. Бұл ерекшеліктің барлығы іс-ша-
ра өтетін алаңы «толық» қамтуды қажет етеді. Алаңды ұйымда-
стыру іс-шараның сипаты мен мазмұнына байланысты болады. 
Іс-шараларды сәндеу кезінде жалпы стильді сақтауға, олардың 
рухын және көңіл-күйін сақтау керек.

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН 
БЕЗЕНДІРУ ҚЫЗМЕТІН ҰЙЫМДАСТЫРУ

§ 2.

Бос уақыттың белсенділігі осы үдерістің тиімді ұйымдасты-
рылуына байланысты. Жұмыстың алдын-ала басталуы, іс-ша-
раны дайындаудың бір бөлігі болуы керек. Безендіру іс-шарала-
рын қарау екі сұраққа жауап беруден басталады: қандай кезеңде 
жұмыс істей бастайды? Қашан жұмысты жалғастыру керек? 
Мәдени-тынығу іс-шараларын безендіру дайындығы, безендіру 
жобаларының әзірлемесінен басталуы керек. Алдын ала жоба 
материалдарды таңдауға, ағындардың сметасын құруға, жұмы-
старды кезең-кезеңмен ұйымдастыруға мүмкіндік туғызады. 
Жобаны, жалпы іс-шараның мақсаттары мен міндеттері, идеясы 
немесе тақырыбы түсіндірілген және өтілетін нысан  анықталған 
жағдайда ғана қолға алуға болады. Безендіру  әзірлеу кезінде бар-
лық белгілер сақталуы керек. Оқиғаның нысаны мен безендіру 
ерекшеліктер арасындағы байланыс бұрынғы параграфта ай-
тылған. Жоба әзірлемесін дайындаудағы маңызды қадам ұйымда-
стырудың бірлігін анықтайтын және безендірудің негізгі элемент-
терін анықтайтын безендіру идеясын әзірлеу болып табылады. 
Белгілі телеарналардың  безендіруге арналған кейбір идеяларды 
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қарастырайық. Осы тұрғыдан алғанда мектептің жоғарғы сынып 
оқушылары үшін ұйымдастырылған («Карусель» телеарнасы)   
ең қызықты интеллектуалды ойыны. Бұл бағдарламаны тіркеу-
дің басты идеясы - кітапхана. Жалпы идея бірнеше элементтер 
арқылы жүзеге асырылады: біріншіден, студияның қабырғалары 
кітап сөрелері астында стильденеді; Екіншіден, видео сұраула-
рын көрсететін басты экранды суреттер форматы түрінде жасай-
ды; Үшіншіден, студияда әртүрлі дәуірлердің белгілі тарихи кей-
іпкерлердің бюстері орналасқан; төртіншіден, әртүрлі сағаттар 
мен бақылау механизмдерінің кескіндері мен имитациялары пай-
даланылды. Негізгі идеяның тағы бір нұсқасы «Не? Қайда? Қа-
шан?». Негізгі идея - элиталық клуб. Безендіру  идеясын дамыту 
үшін сіз ми шабуылын немесе танымал идеяларды пайдалануға 
болады. Қалай болғанда да, безендіру жасаған кезде, іс-шараның 
өткізілетін жерін дереу анықтауыңыз керек. Жалпы идея қалып-
тасқан кезде, қатысушылар орны мен саны анық көрінеді. Ал-
дымен эскизден бастаған жөн. Біріншіден, безендірудің негізгі 
элементтері (сөз немесе геометриялық фигуралар) көрсетілетін 
нобайдың жобасын жасау керек. Сіз эскиздердің бірнеше нұсқа-
сын жасай аласыз, одан кейін ең қолайлы нұсқаны таңдай ала-
сыз. Белгілі бір аймақты немесе кеңістікті көрсететін бірнеше 
егжей-тегжейлі эскиздерді дайындауға болады. Мысалы, пре-
зентация жасаған кезде сахна мен аудиторияның безендірілуіне 
жеке эскиздер жасау ұсынылады. Безендіру элементтерін бекіту 
әдісі алдын-ала анықталады. Эскиздің реализмін барынша арт-
тыруға ұмтылу керек, нақты жағдайларды үнемі тексеріп отыру, 
элементтерді бекіту жолдарын, осы жұмыстың қажетті уақытын 
және т.б. назар аудару керек. Эскизді критикалық бағалау оның 
иллюзиялық, фантастикалық және іс жүзінде мүмкін болмайтын-
дығын көрсетеді. Эскизді жасап шығарғаннан кейін дизайнды 
және оның жеке элементтерін орындау туралы егжей-тегжейлі 
ойлау қажет. Қандай материалдар пайдаланылатындығын, қан-
дай жабдықты тұтынатындығын және қажетті элементтердің са-
нын анықтау маңызды. Бұл жобалау жоспарын әзірлеу және баға-
лау жасау қажет. Бағалауды құрастыру үшін қандай элементтерді 
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және жеке элементтерді орындау үшін қандай мөлшерде қажет 
екенін бағалау қажет. Мысалы, егер сіз сызылған суреттерді 
пайдалануды жоспарласаңыз, олардың мөлшерін және қағаздың 
мөлшерін анықтау үшін оларды анықтауыңыз керек. Егер сандар 
қағаз парағының өлшемінен асып кетсе, желім қажет. Суреттерге 
арналған щеткалар мен бояулар қажет. Егер конструкция мата-
ларды дрейфтерге қолданса, сәйкесінше түсті матаның мөлшерін 
есептеу керек. Тізім түрінде барлық материалдар, құралдар, зат-
тар, тіпті ең кішкентай (қарындаштар, қайшылар, иголдар, түй-
мелер және т.б.) тізімдер түрінде жасалады. Барлық мүліктің 
толық тізімін жасағаннан кейін, қолда бар нәрсені және не са-
тып алуды оқып, бағалау керек. Осындай бағалау сізге бағалау-
ды жасауға және қажетсіз шығындарды болдырмауға мүмкіндік 
береді. Алайда, кейбір материалдарда үнемдеуге болмайтынын 
есте сақтау маңызды. Мысалы, түймелер, инелер, скотч тұты-
нудың артуына байланысты шағын маржамен сатып алу керек. 
Безендіру үшін барлық қажеттілер  жиналған кезде, дайындық 
жоспары жасалады. Осыдан кейін жекелеген элементтерді дай-
ындау мерзімдері мен үй-жайларды безендіруге қажетті уақыт-
ты қоса алғанда, жұмыс жоспары жасалады. Жұмыс жоспарын 
жасау кезінде элементтерді нақтылау үшін аздаған уақыт ке-
теді. Іс-шараны өткізуге арналған бөлмені тіркеу үшін уақытты 
жоспарлауға ерекше назар аудару қажет. Бұл туралы айтатын 
болсақ, дайын бұйымдардың «жиналуы»: боялған фигуралар мен 
аспа элементтері, заттардың орналасуы және т.с.с. Дегенмен, бос 
уақытты алдын-ала ұйымдастыруға әрдайым мүмкін емес. Мы-
салы, қала сыртындағы балалар демалу лагерьлерінде бір күнде 
бір орында екі іс-шара болады.

Бөлмені безендіру кезінде уақытпен санаса білген жөн. Мәсе-
лен, безендіру жұмысының күрделілігіне байланысты пайдала-
нылатын элементтер саны және көмекшілер саны, мектеп сынып-
тарында безендіру жұмысы 1-ден 2-ке дейін - 3 сағатқа, немесе 
одан да көп болуы мүмкін. Егер бұл акт залы болса, онда қажет-
ті уақытты 2-ден 3-тен 5-6 сағатқа дейін арттыру керек. Бөлме 
уақытымен безендірілмегендіктен, бәрі асығыс, іс-шараның 
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басталуын кешіктіреді. Безендіруді жоспарлауда және безендіру 
кезінде, көмекшілерді тарту керек. Әртүрлі ассистенттерді безен-
дірудің әртүрлі кезеңдеріне тарту қажет. Жекелеген элементтерді 
жасау үшін безендіруге, желімдеу, кесу және т.б. жасауға көмек-
шілер қажет болады. Баспалдақпен көтеріліп, матаны керіп, іліп 
қою сияқты жұмыстарды жүргізгенде еркектердің көмегі артық 
емес. Безендіру кезінде қағаздың қалдықтары, арқандар және 
басқа қоқыстар еденде жатса, онда тіпті ең жақсы деген безен-
дірулер көрінбейді және жағымсыз әсерлерді тудырады. Безен-
діру кезінде жалпы тазалықты, яғни өтілетін орынды ғана емес, 
барлық жерді тазалау керек. Әсіресе, еденге жарақат алмайтын 
заттар, мысалы, инелер, түймелер, тырнақтар және басқа нәрсе-
лер қатысушылар мен көрермендерге зиян келтіруі мүмкін. 

Қорытындылай келе, тағы бір маңызды ережені есте сақтаған 
жөн: іс-шара өте салысымен, безендірулер жиналып тасталуы ке-
рек.

БЕЗЕНДІРУ ҚҰРАЛДАРЫ 
МЕН МАТЕРИАЛДАР

§ 3.

Безендіруде, оның түсі маңызды рөл атқарады В.Кандинский-
дің айтуынша, «түс жанның дірілін»  тудырады, яғни ол психи-
каға, эмоционалдық жағдайға әсер етеді. Түстер біздің санамы-
зда символдар ретінде қабылданады. Гүлдің символдық мәні 
ежелгі дәуірден бастап қоғамдық санада бекітілді. Конструкци-
ядағы белгілі бір түстерді пайдалану көрермендердің және қа-
тысушыларды қажетті көңіл-күйді тудыруы мүмкін, бұл дұрыс 
көңіл-күй қалыптастырып, осы оқиғаның мәнін ашуға ықпал 
етеді. Түстердің мағынасымен  қысқаша танысайық. Жарқын 
және белсенді түстер - сары, қызыл және қызғылт - бұл қуаныш, 
жеңіс және байлық туралы ойлар. Олардың ең жарқыны - сары. 
Бұл керемет түс, көңілдің, қуаныштың түсі. В.Кандинский осы 
түсі адамның дірілдеуімен  салыстырады, оған бірдеңе әсер етті. 
Оның айтуынша, қарқынды сары түс адамды қобалжытуға алып 
келеді, жандүниесіне әсер етеді. Ғалым сары түсті түтікшеден 
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шығатын дыбыспен салыстырады. Бірақ ақшыл сары ешқандай 
қуанышты түс емес, ол ауыр болады және ақыл-есінен айырған-
дай күй кештіреді.

В.В.Кандинский қызыл туралы айтқанда, оны тірі, өмірлік, 
тыныштық түс ретінде сипаттайды. Қызыл қызықты кемелдік-
ті, күш-қуатты, энергияны, айқындылықты, жеңіске жетуді, қу-
анышты білдіріп, зерттеушінің пікірінше, фанфар дыбысына  
сәйкес келеді. Апельсин түсі қызыл және сары араластырудан 
туады. Ол олардың қасиеттерін біріктіреді. Қызғылт сары - бұл 
шығармашылық түс, әрекет ету, оптимизмнің түсі, көпшілдік  
пен қуаныш. 

Көк, В.Кандинскийдің айтуынша, «аспан түсі». Адамды 
шексіздікке шақырады. Көк түс бей-жайлықты білдіреді, ашық 
көк - жайлылық түсі. Көгілдір ғалымдардың айтуынша, әртүрлі 
құралдардың дыбысымен байланысты: орташа-көк - флейта ды-
бысы, қара-көк - виолончель, ал терең - орган. Көк - ең ақылды 
түс, көрініс түсі, жоғары сезім.

Күлгін түсі көк пен қызылдың араласқан түрі, бұл оның маңы-
здылығын көрсетеді. Күлгін - қарсыластардың бірлігі, мистика-
лық түс және белгісіздік түсі. Ол сондай-ақ қызығушылық, ынта 
және импрессионизмнің түсі деп аталады. 

Жасыл - ең тыныш түсті. Қозғалыс болмайды, қуаныш жоқ, 
қайғы, құмарлық жоқ. Жасыл түсті жарғақ адамға жағымды әсер 
етеді, бірақ тез және жылдам мүмкін, бұл «меланхолиттік жа-
сыл» дегенді білдірмейді. Жасыл түстер табиғатты бейнелейді. 
Жасылдандыру үшін, оны сары түспен араластырады. 

Ақ дәстүрлі түрде тазалық, келісім, үйлесім ретінде қарасты-
рылады. Ақтың саяси мағынасы - бейтараптық пен бейбітшілік. 
Келіссөздерге деген ұмтылыс ақ тумен белгіленеді.

Қара - барлық түстердің ең қайшы түрі. Бір жағынан бұл 
дәстүрлі түрде өлімнің, меланхолиенің, қайғы мен қасіреттің 
түсі ретінде қарастырылады. Екінші жағынан, қара - жұмбақ пен 
құпияның түсі, жасырын және белгісіз. Сұр түсте ақ-қара түсті 
араластыру арқылы қалыптасады, ол оның абсолюттік бейта-
раптығын анықтайды. Бұл түс ештеңе анықтамайды, ол мүлдем 



217

бей-жай. Түстер, жарықтандыратын жарық сияқты, өздерінің 
шегінен асып кетеді, сондықтан осындай түстермен боялған бет-
тер олардан гөрі кеңірек болады. Керісінше, түстерді жұтатын 
түстер-безендіру үшін бұл нені білдіреді? Көп түсті бояғыштар 
көмегімен кеңістіктің көлемін өзгерту әсерін жасай аласыз. Мы-
салы, бөлмені сары, ақ немесе ашық көк матамен сүртіп алсаңыз, 
бөлме үлкен, үлкенірек және кеңірек көрінеді. Керісінше, егер 
бөлмені көгілдір, күлгін, қара түспен жауып қойсаңыз, онда бөл-
ме кішірейе түседі. Бөлменің бүйір қабырғалары қара түсті мата-
лармен қапталса және артқы қабырғасы ашық болса, онда бөлме 
тар көрінеді. Егер бірнеше матадан жасалған қараңғы жолақтар 
жарық тондықтарына (бағандар сияқты) орналастырылса, онда 
бөлме көзбен жоғары қарай көтеріледі. Әртүрлі түстердің мағы-
насы мен қасиеттеріне қоса, іс-шараларды безендіру кезінде түс 
қолданудың басқа да аспектілеріне назар аударамыз. Әр түстің 
өзіндік мағынасы мен безендірілуіне қарамастан, монохромды 
безендіру, яғни бір түсті пайдаланған жөн. Бұл безендірулерден 
көздер шаршайды. Сонымен қатар, конструкцияда үлкен сортты 
қалдыру қажет, егер дұрыс контекст жасау қажет болмаса, мыса-
лы, жәрмеңке атмосферасын құру, цирк. Екі-үш түсті пайдала-
нып дизайндағы үйлесімді түстер схемасын сақтау жақсы. Де-
генмен, қызыл және жасыл, қызғылт-сары және көк, сары және 
күлгін комбинациясы сияқты кейбір арнайы түстердің комбина-
циясы туралы білу маңызды. Бұл түстер оптикалық нервке әсер 
етеді, бұл дисгармония сезімін тудырады. 

Әр түрлі жарықтандыру түстері әр түрлі болады. Осылайша, 
жарқын ақшыл түс жарық түсіреді, керісінше, жұмсақ неме-
се сары жарық жұмсақтық береді. Жарықтандыру құрылғысын 
шүберекке қою арқылы қызықты нәтиже алуға болады. Бұл ішкі 
жарқыл әсерін береді. 

Дизайндағы сызбалар әрекетті және символдар ретінде қол-
данылуы мүмкін. Мысалға, суреттер символы болған кезде, 
соңғы қоңырау мерекесінің безендіруінде қоңырауды пайдала-
ну туралы ойлауға болады. Мектеп қоңырауы көптеген ұрпаққа 
мектепке, мұғалімдер мен мектеп достарына, мектеп жылының 
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аяқталуына және өмірдің жаңа кезеңінің басталуына қатысты 
идеяны білдіреді. Бұл символды пайдалану әрбір адамның ерек-
ше көңіл-күйін тудырады, бұл қуанышты толқудың және жеңіл 
қайғылы аралас сезім тудырады. Салынған қоңыраудың бейнесі 
мерекелік іс-шараны безендірудің жарқын көрінісі болып табы-
лады.

Бұл мағынада рәміздер - белгілі бір идеяны немесе мағына-
ны, құндылықтарды және идеалдарды туындататын қарапайым 
тәсілі. Мазмұнды жеткізу қабілетіне қоса, олардың нышандары 
олардың суреттерінен гөрі түсіндіруде кеңірек болады. Олар бел-
гілі бір сезімдерді, эмоцияларды, қарым-қатынастарды тудыруы 
мүмкін. Таңбалардың бұл маңызды сипаты безендіруде сәтті 
қолданылуы мүмкін. Мысалы, әскери-патриоттық іс-шараларды 
өткізу кезінде жауынгерлік қызыл ту, жауынгерлік дулыға, Сент-
Джордж таспасы және әскери тапсырыстар сияқты салттық бел-
гілерді қолдану салтанатты қатаң және елеулі көзқарас қалып-
тастыруға көмектеседі. Дизайндағы сызбаларды, эмблемаларды 
және рәміздерді пайдаланған кезде, олардың суреттері жеткілік-
ті үлкен болуы керек екенін еске түсіру керек. Сонымен қатар, 
безендіру суреттерін артық жүктемеңіз. Символизм туралы сөз 
болғанда, оқиғаның негізгі мағынасын беретін бір-екі таңбаны 
қолданған дұрыс. Егер дизайн қолданылатын орынды көрсететін 
сызбаларды қолданса, онда ең тән бейнелердің кейбірін таңдаған 
жөн. Мысалы, кейбір тән ғимараттардың немесе объектілердің 
суреттері. 

Басқа қызықты әдістер туралы бірнеше сөз - түс фигураларын 
пайдалану. Бұлар безендіруде өте әсерлі көрінеді, оны талғам-
паздық пен ұстамдылықпен қамтамасыз етеді. Мүмкін және кері 
нұсқасы: түс фигураларын ақ немесе басқа түске орналастыру. 
Мәселен, сары, ақшыл көк немесе басқа ағартылған фондағы ақ 
фон жоғалады. 

Безендірудегі  қолданылған жазулар - бұл іс-шараның атауы. 
Кейбір жағдайларда бұл қажет. Мысалы, ғылыми және басқа да 
конференцияларды, ресми оқиғаларды, сондай-ақ белгілі бір ке-
зеңділікпен өткізілетін іс-шараларды (эстрада ән орындаушы-
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ларының конкурстары) жобалау кезінде. Іс-шара атауы ұранға 
ұқсас болса, маңызды болады. Мысалы, сіз «Анам, әкем! Менің 
спорттық отбасым!» атты спорттық фестивальді құрастыру без-
ендірудің басты элементі болуы мүмкін. Жәрмеңке өткізілетін 
үйге кіргенде баннер немесе атымен стильденген арка безен-
дірілуі мүмкін. Безендірудегі жазбалар ірі әріптермен орындалуы 
керек, әйтпесе жазуды оқу қиын болады және оның қолданылуы 
оның мағынасын жоғалтады. Сондай-ақ, жазудың безендіруге үй-
лесімді түрде жазылып, оның бір бөлігіне айналуы керек екенді-
гін есте ұстаған жөн. Декорациядағы плакаттар мен баннерлерге 
жазулар қою әрдайым қажет емес, әсіресе сахнада әсем көрінеді. 
Мұндай жағдайларда қағаздың бөлек әріптерін қолданған дұрыс. 
Жазулардың қарпі тақырып пен көңіл-күйге және іс-шараның 
жалпы контекстіне сәйкес келуі керек. Безендіру кезінде көңіл-
күй орнату қажет әр түрлі элементтер болуы мүмкін. Мысалы, 
романтикалық атмосфера жасау үшін ақындық кешінде рояль не-
месе фортепиано, стол шамдары, журнал үстелі, және т.б. 

Мұндай заттар мен жазулар безендіруді толықтыра алмайды, 
сонымен қатар басқа да, әдетте, бірнеше элементтер. Қағаздан 
жаслған гүлдер, шарлар, шамдар, жұлдыздар мен ленталар және 
басқа да көптеген заттар безендірулер жасауға көмектеседі. Бұл 
элементтерді қолданған кезде өлшеу және жеткілікті ережелер 
басшылыққа алынады. Бұл дегеніміз, осындай элементтер жет-
кілікті болуы керек, бірақ шектен тыс көп нәрселер кеңістіктің 
тұтастығын бұзады.

Бұрын мәдени-тынығу іс-шараларын безендіру кезінде пайда-
ланылуы мүмкін материалдар туралы сөзді еске түсірейік. Олар-
дың кейбіреулері, ең алдымен, маталар (марля, барқыт, астарға 
арналған мата және т.б.) сипаттамалары туралы толығырақ 
тоқталайық.

Әрбір матаның өзіндік ерекшеліктері бар, ол безендіруге пай-
далану мүмкіндігін анықтайды. Марля құрылымында - ашық 
және мөлдір материал. Бұл өте жеңіл, сондықтан оны төбеге 
шығару үшін қолданған жөн. Бұл бөлменің жеңілдігімен және 
нәзіктігімен әсер етеді. Ақ марляға қажетті түсті беру үшін ол ар-
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найы бояумен боялады. Сонымен қатар, бұл өте нәзік. Бұл мата-
ның бірнеше маңызды қасиеттері бар. Ол тығыз және кеңістіктің 
көлемін және пішінін өзгертуге, объектілерге (ақауларға, қажет 
емес заттарға және т.б.) өзгертуге мүмкіндік беретін дәкеден ай-
ырмашылығы жоқ. Жібек мата, дизайн эстетикасы мен жылты-
рлығы беретін жібек сияқты. Бұл мата жеңіл, ол оның бекітуін 
жеңілдетеді. Осылайша, оны жабысқақ таспаның көмегімен де 
қабырғаға бекітуге болады. Басқа маталармен салыстырғанда 
бұл үнемді. Драп маталардың нұсқалары мата бөліктерінің ор-
наласуында, олардың орындалуының күрделілігінде өте әртүрлі. 
Мысалы, бөлменің көлемін азайту қажет болса, басқа элемент-
терді бекіту арқылы немесе орынның фонын өзгерте отырып, 
драпты тұтастай рейкаға немесе потолоктан бастап еденге дейін 
тартып, еденге бекітеді.  

Безендіру кезіндегі ең көп пайдаланылатын материал-ақ қағаз. 
Ең кеңінен қолданылатын түрі-ватман және түрлі-түсті қағаз-
дар. Ватман  картиналар, гүлдер, жұлдыздар және т.б. үшін сы-
збаларды, плакаттарды және түрлі-түсті қағаздарды жасау үшін 
қолданылады. Сонымен қатар, өлшемді фигуралар мен қағаз 
пластиктері, ал түрлі-түсті қағаздар мен ақ қағаздар-декорация-
лар жасауға  пайдаланады. Мысалы, ақ қағаздың парақтарының 
жиегіне қара парақты қиып жиектесеңіз, ақ парақтар арасын 
үлкен емес бос қалдырсаңыз, кинолента болады. Бұл әдіс шах-
мат тақтасын жасау үшін де пайдаланылуға болады. Мұны істеу 
үшін ақ қағаздың парақтарын қара матаға қоюға болады. Кей-
бір жағдайларда қағаз орамасын пайдалануға болады. Сұр неме-
се қоңыр орамдағы қағазды итеріңіз, ұсақтау іздері байқалатын 
етіп түзетіп бекітіңіз, имитациялық тас жасай аласыз. Айна және 
металл беттерін иммитациялау үшін тамақ пленка қолданыла-
ды. Фольгамен жұмыс істегенде, ол нәзік, оңай жыртылатынын 
есте сақтау керек. Безендіруде бояуды пайдаланбау мүмкін емес. 
Гуаш - ең танымал бояу. Оның ең маңызды қасиеті - жақсы жабу 
қабілеті, ол грунтовкаларда  өте жақсы қолданылады, әрі жақсы 
нәтиже береді. Кей жағдайда кистаның ізі қалуы мүмкін. Ондай 
жағдайда бір түсті бояуды бүрку арқылы бұл әрекетті іске асы-
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руға болады. Гуашпен де бұл жұмыстарды орындауға болады.

ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
 МЕН СҰРАҚТАР

1. Безендіру тапсырмаларының топтарын таңдаңыз. Мәдени-тынығу 
іс-шараларын безендіру тапсырмаларының рейтингін жасаңыз. 
Тапсырмалардың орналасуының логикасын түсіндіріңіз.

2. Безендіруді дайындаудың негізгі кезеңдерін көрсетіңіз. Әр кезең-
дегі қызметі туралы қысқаша сипаттама беріңіз.

3. Тараудың мазмұны негізінде кестені толтырыңыз. 15.1. іс-шара-
ларды безендіру бойынша атқарылатын жалпы тапсырмалардың 
нақтылығына назар аударыңыз.

Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар

Сынып жетекшісінің көмекшісі ретінде тәжірибе жинаған студент-
ке туған күнді безендіру ұсынылды. Сынып жетекшісі мұның ба-
сты элементтері шай ұйымдастыру, конкурстық бағдарлама, ойын 
болатындығын түсіндірді. Ол сондай-ақ, мереке оқу залында өт-
кізілетінін хабарлады. Сыныпта жақсы сурет салатын балалар бар 
және олардың көмегін пайдалануға болады. 
1) Туған күн мерекесіне арналған безендіру түрін ойластырыңыз.
2) Безендіру ерекшеліктерін анықтау.
3) Безендірудің бірнеше нұсқаларын қарастырыңыз.
4) Мерекеге арналған безендіру жоспарын құрыңыз.

15.1 кесте Іс-шараларды безендіру тапсырмалары

Іс-шара Безендіру
жұмыстары Безендіру ерекшелігі

Спорттық ойындар
Интеллектуолдық ойындар
Творческий конкурс
Шығармашылық конкур-
стар 
Бал

4. Безендірудегі әртүрлі материалдарды пайдалану мүмкіндігін сипат-
таңыз.
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16 тарау

МӘДЕНИ-ТЫНЫҒУ 
ІС-ШАРАЛАРЫН НОРМАТИВТІ 
ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ

Білім беру мекемелерінде  мәдени-тынығу іс-шаралары  құ-
жат ісіне сәйкес педагогтардың жұмысы және арнайы құжаттар 
дайындау ісімен жүргізіледі. Мәдени-іс шараларын өткізуде  
педагогтар білім беру мекемелерінің жұмыс жоспарын бас-
шылыққа алады және әкімшілікпен бірлесе отырып, төмендегі 
құжаттарды дайындайды:
■ іс-шараның барысы;
■ іс-шараларды өткізу жөніндегі бұйрық және шығын сметасы;
■ іс-шараларды өткізу жөнінде  қызметтік хат;
■ іс-шараларды өткізу жөнінде  баспасөз релизі;
■ іс-шараға қатысушы оқушыларды оқудан босатуды айғақтай-

тын анықтама,      жолдамалар;
■ іс-шараның әдістемелік құралдары; іс-шараны өткізу туралы 

есеп.
Білім беру мекемелерінде ағымдағы жұмыс жоспарын  

құрылымдық бөлімшелердің оқу-тәрбие ісі жөніндегі орынба-
сарлары және  педагогикалық кеңес бекітеді. Құжатты дайындау 
оқу орындарының муниципалдық деңгейде қабылданған жұмыс 
жоспарларының талаптарына байланысты өзгеруі мүмкін.

Әдетте, құжатта мұндай бөлімдер бар: жыл бойы балалар 
бірлестіктерінің жұмысын ұйымдастыру, білім алушыларға  ар-
налған іс-шаралар, мұғалімдерге арналған әдістемелік іс-шара-
лар.

Білім алушыларға арналған іс-шаралар тізімі мыналарды 
қамтиды:

1. Білім беру бағдарламасының негізгі бағыттары бойынша 
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қызмет.
2. Мемлекеттік мерекелерге, естелік күндерге, тақырыптық 

онжылдықтарға және т.б. байланысты іс-шаралар.
3. Мәдени-тынығу  іс-шаралары.
Мәдени-тынығу  іс-шараларын жоспарлау кезінде ескеретін 

нәрсе:
■ мекемеде жұмыс істейтін балалардың спецификалық ерек-

шеліктері (мәдени-тынығу шеңберінде қызығушылық дең-
гейі әртүрлі санаттағы балалардың, соның ішінде дарынды 
оқушылар мен әртүрлі қиындықтарды бастан кешкен студент-
тердің мүдделерін іске асыру үшін мүмкіндіктерді қамтама-
сыз ету маңызды);

■ мекеменің білім беру бағдарламасының ерекшеліктері (меке-
менің басты жұмыс бағыттарын, білім беру мақсатын ескере 
отырып, мәдени-тынығу іс-шараларын жүйелі түрде жүргізу 
білім беру үрдісін толықтыра түсіп, атаулы мекеменің жұмыс 
мазмұны мен бағалы контексін аша түседі);

■ Іс-шараның  өзекті әлеуметтік тақырыптарға сәйкестігі 
(іс-шараларды атаулы мерекелерге, каникулдар мен тақырып-
тық апталықтарға, баса назар аударатын, адам денсаулығы 
мен оған қамқорлық жасау, табиғатты қорғау және т.б  мәсе-
лелерге  байланысты жоспарлау);

■ жыл ішінде атқарылатын іс-шаралардың біртектілігі мен мақ-
саттылығы (бір айда жүргізілетін іс-шаралар жүйелі, мазмұ-
ны терең, жасалынған жағдайға байланысты болу керек);

■ мәдени-тынығу іс-шараларының  қазіргі кезде мекеме база-
сында өткізіліп жатқан  жобалар  мен бағдарламаларға байла-
нысы (мекеменің ішіндегі бар ресурстарды  қолдану мүмкін-
дігін,  балалардың жаттығу сабақтарына және мәдени-тынығу 
іс-шараларын өткізуге қатысты әрекеттері арасындағы қа-
рым-қатынасын қарастыру);

■ мекеменің материалдық- техникалық,  кадрлық, қаржылық 
және өзге де мүмкіндіктері мен ерекшеліктері. 
Жоспар - кесте мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастыру-

дың келесі аспектілерін көрсетуі керек:
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1. Іс-шараны ұйымдастыру уақыты (жыл мезгілі, ілеспе күн-
дер немесе оқиғалар, РФ жарияланған жыл тақырыбы).

2. Іс-шараны өткізу орны (мекеме базасы, қалалық алаңдар, 
әлеуметтік серіктестіктер алаңы).

3. Іс-шараны ұйымдастырудың үлгілері (көрме, шеберлік 
сағаты және т.б).

4. Бағыттылығы, іс-шараның аталуы (бұл мекеме жұмысының 
кез келген бағытымен, білім беру бағдарламаларымен байланы-
ста, білім алушылыардың қызығушылығына сәйкес болады).

5. Іс-шараның тақырыбы.
6. Іс-шараға қатысушылар құрамы (басымдық критерийлері-

не немесе балалар санатына қатысты нұсқаулар болуы мүмкін).
Мәдени-тынығу іс-шараларын өткізудің жылдық жоспары 

директордың оқу-тәрбие жұмысы жөніндегі орынбасарымен, 
мекеменің құрылымдық бөлімшелерінің басшыларымен және 
мұғалімдерді ұйымдастырушылармен бірге ай сайынғы және 
апта сайынғы түзетулерге бағынады.

Іс-шара туралы ереже - ұйымдастырушылардың іс-шараны 
дайындау мен өткізудегі қызметін реттейтін нормативтік акт бо-
лып табылады және іс-шараға қатысатын әлеуетті қатысушылар 
мен оқытушыларды хабардар етуге арналған. 

Бұл құжатты ұйымдастырушылар әзірлейді және мекеменің 
әкімшісі мақұлдайды. Іс-шара туралы ереже бұқаралық ақпарат 
құралдарына арналған баспасөз-релизінің негізі болып табыла-
ды. Құжатты дайындау мерзімі қатаң реттелмеген. Егер мәде-
ни-тынығу іс-шараны өткізу  белсенділік үлкен дайындық жұмы-
старын қажет етсе, жағдай оның дамуына бірнеше ай қалғанда 
әзірленіп, бекітілуі мүмкін. Егер мәдени –тынығу іс-шаралары 
қатысушылардың дайындығын және ұйымдастырушылардың 
қосымша жұмысын қажет етпеген жағдайда, құжат оқиғаға дей-
інгі бір аптаның ішінде бекітілуі мүмкін. Іс-шара туралы ереже 
педагогикалық тұжырымдаманы және оқиғаның мазмұнын көр-
сетеді, оған қатысу шарттары туралы нұсқаулар бар. 

 Құжатта келесі ақпараттар бар:
■ оқиғаны ұйымдастыратын мекеменің толық ресми атауы;
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■ іс-шараның атауы, өткізу формасы;
■ іс-шараны ұйымдастырушылардың құрамы;
■ іс-шараның мақсаты мен міндеттері;
■ іс-шараның уақыты мен орны;
■ іс-шараға қатысушылардың жасы және олардың қатысу шарт-

тары, оның ішінде қатысушыларды оқыту мазмұны, егер ол 
ұсынылса; 
Оқиғаны өткізу туралы бұйрық - осы мекеменің алдында 

тұрған негізгі және жедел міндеттерді шешу үшін бір адамдық 
басқару қағидаты негізінде әрекет ететін мекеменің басшысы 
шығарған құқықтық акт. Бұйрық, егер мәтінде басқа мерзім бел-
гіленбесе, мекеменің басшысы қол қойған сәттен бастап күшіне 
енеді. Қол қойылған тапсырманы хатшы  тіркейді. Бұйрық іс-ша-
раны дайындауға және өткізуге қатысатын әрбір мұғалімнің 
қызметі мен ауқымын реттейтін ресми құжат болып табылады. 
Іс-шараның ерекшелігіне байланысты мекеме әкімшілігінде бір 
немесе бірнеше бұйрықтар дайындалады, олардың әрқайсысын-
да бірнеше қосымшалар болуы мүмкін. Мәдени-тынығу іс-ша-
раларын өткізер  кезде, іс-шараның ережелерін растайтын және 
балалардың өмірі мен денсаулығына жауапты тұлғаларды тағай-
ындаумен шара өткізу туралы бұйрық міндетті түрде дайында-
лады. 

Шығын сметасы - кәсіпорындардың, ұйымдардың, мекеме-
лердің шаруашылық қызметін қаржыландыру үшін пайдаланы-
латын қаражаттың түсуі мен жұмсалуына арналған құжатталған 
бухгалтерлік жоспар. Мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымда-
стыру саласында іс-шараның шығындарын құруды ұйымда-
стырушылар жасайды. Шығындарды дайындау және ұсыну 
мерзімін  қарауды  ұйымдастырушылар мекеменің қаржыланды-
руды уақтылы алу үшін директорының  әкімшілік -шаруашылық 
жөніндегі бөлімінің орынбасарымен келіседі. Шығын сметасы 
мекеменің директорымен бекітіледі.  Мұғалімдер оны құру ба-
рысында іс-шараның міндеттері есепке алынады, қажетті ресур-
стар қамтамасыз етіледі және мекеменің мүмкіндіктері нақты 
бағаланады, сондай-ақ серіктес ұйымдар мен демеушілердің 
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ресурстарын тартады. Мәдени-тынығу іс-шараларын өткізуге 
жасалған смета шығындары мынадай болады:
■ іс-шараның өзі: көрнекі және музыкалық дизайн объектілері, 

реквизиттер, жарнамаларды басып шығару өнімдер және т.б;
■ іс-шараға қатысушыларды ынталандыру: кәдесыйлар, сый-

лықтар, мақтау қағаздары,  дипломдар және т.б .;
■ қатысушылар мен ұйымдастырушылардың қажетті жүріп-

тұруы;
■ қатысушылар мен ұйымдастырушылардың орналасуы.

Қызметтік хат - мекеменің бір құрылымдық бөлімшесінен 
екіншісіне жіберілген ішкі құжат. Қызметтік хат іс-шара жоспа-
рында өзгерістер болған жағдайда, сондай-ақ басқа жағдай-
ларда, басқа құрылымдық бөлімшенің материалдық-техника-
лық және басқа да ресурстарын тартқан жағдайда, іс-шараны 
ұйымдастыруға басқа бөлімнің қызметкерлерін тартуға қажет 
болған жағдайда құрылады. Қызметтік хаттың мәтіні ағымдағы 
жағдайды баяндаудан басталады, құжаттың қандай негіздері 
мен оқиғалары құжатты ресімдеу үшін негіз болып табылаты-
нын түсіндіреді. Соңында тікелей өтініш туындайды, яғни әріп-
тестерге өтініш жасайды немесе белгілі бір ұйымдық проблема-
ны шешудің мүмкін болатын  шараларын баяндайды. Қызметтік 
хатқа оны құрушы қол қояды. Қазіргі уақытта әрбір білім беру 
мекемесінің міндеті, балаларды және ата-аналарды оның білім 
беру қызметі туралы, оның ішінде мәдеи-тынығу іс-шараларын 
өткізу туралы хабардар ету. Ақпарат сайт немесе мекеменің элек-
тронды беті, БАҚ оқиғаларының шолулары арқылы беріледі. Де-
мек, мәдени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырушысы алдында 
тұрған міндеттердің бірі - баспасөз релизін дайындау.

Баспасөз хабарламасы (ағылшын тілінде «press-release»- бас-
пасөз үшін шығару) - баспасөз, радио, теледидар үшін арнайы 
дайындалған кең көлемді ақпарат. Құжаттың осы түрінің басты 
мақсаты - журналистерді, содан кейін оқырмандардың кең ауқы-
мын әлеуметтік маңызы бар оқиға туралы ақпаратттарды хабар-
лау. Баспасөз хабарламасында алдағы оқиғалар туралы қысқаша 
ақпарат болуы керек. Іс-шараның өтілуі туралы ереже хабарла-
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маны дайындау үшін негіз болып табылады. Оның ерекшелігі 
сол,  баспасөз релизінің мәтіні оқырманның қызығушылығын 
ояту үшін әдеби, тіпті «жарнамалық» тілде ұсынылған. Оқушы-
ларға іс-шараға қатысу үшін жалпы білім беретін мектепке 
оларды сабақтан босату мақсатында жіберілген сұраныс хат-
ең маңызды құжат болып табылады. Бұл жағдайда іс-шараның 
ұйымдастырушысы балаларға қосымша білім беру мекемесінің 
әкімшілігіне өз кезегінде хат жазады. Хатта оқушыларға қай 
уақытта және кімге сілтеме беруі керек екендігі көрсетіледі.

Іс-шараның әдістемелік нұсқасы - күтілетін нәтижелерді 
ашып, мақсатқа негіздеу, оған қол жеткізу жолдары мен құралда-
ры қоса жүретін іс-шараның өткізілуінің логикалық құрылымдық 
және толық сипаттамасы. Әдістемелік нұсқаулықтар мәдени-ты-
нығу іс-шараларын ұйымдастырушымен жеке немесе ұжымдық 
түрде дайындалады. Оны құру процесі мұғалімге педагогикалық 
тұжырымдаманы және оны жүзеге асыру сатыларын жеке-жеке 
және тұтастай дайындық жұмыстарының барлық аспектілерін 
жоспарлауға мүмкіндік береді, болашақта олар жақсы нәтижеге 
жету үшін өз уақытында түзетулер жасап отырған жөн. 

Жоғарыда сипатталған құжаттарға қарағанда (құрылымы, 
бұйрығы, сметасы және т.б.) мәдени-тынығу іс-шараларын өт-
кізудің әдістемелік әзірлемелеріне қойылатын талаптар қатаң 
реттелмейді, оларда қайта ұсыныс сипаты болады. Сондықтан 
әртүрлі білім беру мекемелеріндегі әдістемелік әзірлеменің 
құрылымы мен мазмұны бойынша негізгі талаптарды сақтай 
отырып, құжаттарды дайындаудың өз әдістемелік дәстүрлері 
бар. 

Әдетте, мәтіндік редакторда әмбебап өңдеу көлемі 14 интер-
валмен 1,5 өлшемде жасалады.   

Мәдени-тынығу іс-шараларының көлемі шектеулі емес, бірақ 
құжатпен жұмыс істеу ыңғайлылығы тұрғысынан 10-15 бет бо-
луы мүмкін. Іс-шара үшін қажетті барлық материалдар (тапсы-
рмаларды құрастыру, ойын ережелері, қауіпсіздік шаралары 
ережелері, педагогтарға арналған ұсыныстар, ұйымдастыру са-
тылары немесе алаңшалар және т.б.) қосымшаларда келтірілген. 
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Әзірлеме мазмұны бойынша автор мәдени-тынығу іс-шаралары-
ның ерекшеліктерін және жүргізілу барысын толығымен және 
жан-жақты ашып көрсетуі керек, оны басқа да педагогтар жүр-
гізу үшін.  Іс-шараның материалдық және ұйымдастырушылық 
аспектілерін ғана емес, педагогикалық жоспарды, құндылық 
контекстін және оқиғаның мән-мағынасын айқындау да маңы-
зды. 

Түсіндірме жазба (немесе әзірлеменің кіріспе бөлімі) іс-шара-
ның өзектілігі мен педагогикалық мақсаттылығын, оның мақса-
ты мен міндеттерін түсіндіреді. Мұнда мәдени-тынығу іс-шара-
ларына сипаттама беріледі (қатысушы санаты, жасы және саны 
көрсетіледі), іс-шараның өткізілу шарттары (уақыты мен орны, 
қатысу шарттары және т.б.) сипатталады. Осында мәдени-ты-
нығу іс-шарасының көзделген адресаты (категориясы, жас мөл-
шері, қатысушылар саны), іс-шараны өткізу шарттары (уақыты, 
орыны, қатысу шарттары, т.б.) сипатталады.

Бұл әр ұйымдастырудың түрлері педагогикалық мүмкіндік-
тердің барлық спектріне ие болғандықтан, әртүрлі жастағы үй-
ренушілермен оны жұмыста пайдаланудағы әртүрлі ерекшелік-
терімен айырмашылық жасайды.

Әдістемелік әзірлеменің негізгі мазмұны мыналарды қамти-
ды:
■ мәдени-тынығу іс-шараларының шығармашылық идеяларын, 

оқиға барысында оның даму логикасын ашып көрсету;
■ іс-шараны өткізу барысында  ұйымдастырушылардың және 

қатысушылардың іс-әрекеттерінің дәйектілігін сипаттау;
■ іс-шараның сценариін құру;
■ әдістемелік ұсыныстарды, іс-шараны ұйымдастыру және қор-

тындылау бойынша кеңестер ұсыну;
■ іс-шараны материалдық-техникалық, қаржылай және басқа 

да қамтамасыз етудің, қажетті реквезиттердің сипаттамасы.
Әзірлеменің авторлары іс-шараның көрнекі және музыкалық 

дизайн ерекшеліктерін, оны өткізуге қажетті заттар мен матери-
алдарды толығымен сипаттайды. Құжат пайдаланылған әдеби-
еттер тізімімен аяқталады.
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Іс-шараның әлістемелік әзірлемесі аннотациямен бірге жүруі 
мүмкін. Аннотация (латын annotatio-ескерту) - қолжазбаның, 
мақаланың немесе кітаптың қысқаша сипаттамасы. Аннотация 
өндірістің айрықша ерекшеліктері мен артықшылықтарын көр-
сетеді, сипатталған көздердің негізгі ережелерін тізеді.

Бұдан басқа, іс-шараның аннотациясы кімге қызығушылық 
тудыруы мүмкін сұрақтарға жауап береді, мұғалімге не көмек-
теседі және не береді.

Іс-шараның ұйымдастырушысы іс-шараның есебін оны 
жүргізу  нәтижелерінің негізінде дайындайды, еркін нысанда 
жасалады және іс-шараны өткізудің негізгі нәтижелері мен ерек-
шеліктерін көрсетуі тиіс. Ағымдағы талаптарды ескере оты-
рып, өткізілген іс-шара туралы есеп әрбір фотосуретке жазбаша 
түсініктеме беретін фотоматериалдармен бірге жүреді. Есеп жа-
саған кезде ұйымдастырушы келесі аспектілерді ашып көрсетуі 
керек:
■ қол жеткізген нәтижелердің сипаттамасы, оқиғаның сәттілі-

гін бағалау (барлық қатысушыларды қанағаттандыруды қоса 
алғанда);

■ іс-шараны дайындау мен өткізудегі негізгі жетістіктер мен 
қиындықтарды сипаттау, бар мәселелерді талдау; келешек-
те осындай оқиғаның өткізілу перспективаларын, мақсат-
тылығын және өзектілігін бағалау; осы типтегі мәдени-ты-
нығу іс-шараларын ұйымдастыруды жетілдіру бойынша 
ұсыныстар, білім мекемелерінің жұмыс бағыттары.
Есеп беру ұйымдастырушыларға іс-шараның процесін және 

нәтижелерін түсінуге, педагогикалық және әдістемелік дағды-
ларын жетілдіруге мүмкіндік береді. Бұдан басқа, құжат ве-
домстволық органдарды хабардар ету үшін қажет, сондай-ақ 
қоғамдастық (мекеменің сайтында немесе бұқаралық ақпарат 
құралдарында жариялау арқылы).
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ӨЗІН-ӨЗІ ТЕКСЕРУ ҮШІН ТАПСЫРМАЛАР
1. Мекемеде  тақырыптық күн өткізгенде мұғалім-ұйымдастырушыға 

қажетті құжаттардың тізімін анықтаңыз, балалар қауымдастығына 
арналған демалыс, тәрбиеленушілер концертке қатысу үшін басқа 
қалаға бару.

2. Мәдени-тынығу іс-шараларын өткізудің жылдық жоспарын жасау-
да қажетті негіздерді белгілеңіз.
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Өзіндік жҰмыс үшін тапсырмалар
1. Бастауыш сынып оқушылары үшін  мәдени-тынығу іс-шарасының 

өткізу ережелерін жасау. Шығыс сметасын құрастырыңыз.
2. Ересек оқушылар үшін 8 наурыз мерекесі «әдістемелік әзірлеме» 

құрастырыңыз.
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Қорытынды

Мәдени-тынығу іс-шаралары аспаптық міндеттер мен оларды  
орындау тәсілдерінің қосындысынан тұрады. Тұрақты деген за-
мандарда оны қарастыруды осымен шектеуге де болар еді.

Мысалы, кеңес уақытында ересектер ұйымдастырған балалар 
мәдени-тынығу саласы жас ұрпақты идеялық-саяси тәрбиелеу 
міндетін атқарған.

Сол кезеңде қалыптасқан мемлекеттік-қоғамдық тапсырысты 
осы сарында қабылдауға болады. Бүгінгі таңда, ешбір қоғамдық 
институтта идеологиялық монополия жоқ кезеңде балалар мә-
дени-тынығу жұмысын ұйымдастыру барлық мүдделі тараптар-
дың серіктестік негізінде құрылуы мүмкін (бала, ата-ана, қоғам, 
мемлекет).

Сонымен қатар, серіктестер сауалы әртүрлі, бірақ демократия 
жолымен олар қай уақытта, қай кеңістікте көздеген ортақ мақ-
сатқа жету үшін күш біріктіру жөнінде келісімге келуі мүмкін 
екендігін түсінгеніміз маңызды.

Қоғамдық келісімшарт (конвенция) бағыт-бағдар таңдаудағы, 
бала өміріндегі әртүрлі оқиғаларды бағалау артықшылығы 
(құқы) мәдени-тынығу іс-шараларының мақсатын жалғыз өзі 
анықтайтын, оны өткізетін және талдайтын педагог ұйымдасты-
рушы деп санайтын әлеуметтік-кәсіптік біржақтылыққа балама 
ретінде анықталады. 

Екінші жағы балалар мәдени-тынығу іс-шарасын ұйымда-
стыратын педагогтың әлеуметтік-кәсіптік жалғыздығына ой-
ысады, өйткені, ол не істесе де ол ересектердің араласуынсыз, 
келісімінсіз атқарады. Ал балалар, ата-аналар, қоғамдастық бұл 
салада өзінің жауапкершілігін және қатысуын білмейді.

Қоғамдық келісімшарт мәдени-тынығу саласы практикасын 
әлеуметтік ортаның оған деген ықыласының төмендеуінен бала-
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лармен, ата-аналармен, жетекші органдармен, мемлекетпен, өт-
кізілетін жаттығулардың біркелкілігінен, ұйымдастырушының 
оқшауланып қалуынан сақтандырады.

Егер ұйымдастырушы тек қана негізгі тапсырыс беруші-а-
та-аналар талабына ыңғайланса, қоғамдық конвенция пәрмені 
төмендеп кетуі ықтимал дегенді қарастыруға болады.

Қазіргі ата-ананың өз баласының мәдени-тынығуына көзқа-
расын жинақтай келе мұндай пікірде эмоционалдық екпін ба-
сым екеніне көз жеткіземіз.

Егер сатып алушы өзінің нақты қандай затты алу керек екенін 
білмесе, ол үмітінің алданғанындай күйде болады. Материал-
дық жағынан толықсыған ата-аналардың көбісі тұтыну такти-
касын қолдануына байланысты педагогтар арасында клиентке, 
оның тапсырысына бейімделген балалар мәдени-тынығуының 
тұжырымдамасы пайда болды. 

Бұл ата-аналарды қызмет түрін тұтынатын клиент ретінде қа-
былдаудан туындайды.

Осыдан аса маңызды болып табылатындар;
■ Қызмет көрсетуді ұсыну шарттарының жақсаруы (не ұсыны-

лады, оның шарттары, тәуекелдер);
■ Тұтынушылардың қызмет түрін тағы да алуға ниет білдіру,

ұйымдастырушы клиенттің пікірін, тілегін ескеріп, бағдарла-
маны байыта түсуге тырысады.
Ұйымдастырушының көңіл-күй көтеруге арналған бағдарла-

масының бір маңызды сәті-баланың өтіп жатқан процеске субъ-
ектвтік көзқарасы, бағасы.

Бала санасына «мен төлегенмін, сондықтан менің көңілімді 
аулаңдар» деген диспозицияның орнығуына жол бермеу керек.

Мәдени-тынығу практикасында көңіл көтеру мен жасампаз-
дық кереғарлығы бір жақты ғана сипатта. Көптеген әдістемелер 
ойынды жасампаздыққа ұласып кететіндей-олар өзін-өзі жетіл-
діруге, жаңа, тың идеялар ойлап табуға итермелейтінін көрсе-
теді.  Көңіл көтеру шытырман оқиға ретінде бір жағынан, көңіл 
ауласа, екінші жағынан-өзіңді игеру, кедергіні еңсеруді талап 
етеді.
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Балалар мәдени-тынығу саласын ұйымдастырудың заманауи 
принциптерін белгілеуде «баланың социализациясында әлеумет-
тік-педагогикалық сипатта қатысу» метофорасын пайдалансақ 
болады. Ол баланың күнделікті өміріне эмоционалдық жақын-
дық. Онымен бірігіп әрекеттер ету, балалардың проблемалары-
на түсіністікпен қарау, көмек беру деген сөз. Бірақ ол қатысу өз 
шегінде болу керек.

Баланы социализциялауға әлеуметтік-педагогикалық қа-
тысу қырынан мәдени-тынығу іс-шараларды ұйымдастыру 
жасөспірімдердің қоғамдық өзіндік ұйымдарының  желісінің  
қалыптасуы  ретінде  қаралуы  мүмкін.

Территориялық  жағынан  оқшауланған  қоғамдастықта мә-
дени-тынығу іс-шараларын ұйымдастырушылар қоғамдық ен-
жарлықты, бойкүйездікті  жеңуге ықпал етеді, жасөспірімдердің 
өз мәселелерін  шешудегі  белсенділігін  ынталандырады. Дәл 
осындай баланың өз мәдени-тынығуына,  дамып-жетілуіне, қы-
зығушылық бағытына  деген  жауапкершілігі  алдыңғы қатарға 
шығады.
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