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Бұл «Тіршілік қауіпсіздігі» оқулығы жалпы кəсіптік пəн бойынша 

оқу-əдістемелік жиынтықтың бір бөлігі болып табылады. 

Жас буынға тіршілік қауіпсіздігі саласында білім беретін бұл кітап 

оқу-əдістемелік жиынтықтарды, жалпы білім беретін жəне жалпы 

кəсіптік пəндер мен кəсіптік модульдерді зерттеуді қамтамасыз 

етуге мүмкіндік беретін дəстүрлі жəне инновациялық оқу 

материалдарын қамтиды. Әрбір жиынтық жалпы жəне кəсіби 

құзыреттілікті меңгеруге деген қажеттіліктерді, оның ішінде жұмыс 

берушінің талаптарын есепке алумен, оқулықтар мен оқу құралдарын, 

оқыту жəне қадағалау құралдарын қамтиды. 

Оқу басылымдары электрондық білім беру ресурстарымен 

толықтырылады. Электрондық ресурстар интерактивтік жаттығулары 

мен жаттығу құрылғылары бар теориялық жəне практикалық 

модульдерді, мультимедиялық объектілерді, Интернеттегі қосымша 

материалдар мен ресурстарға сілтемелерді қамтиды. Оларға оқу 

үрдісінің негізгі параметрлері белгіленетін терминологиялық сөздік 

пен электрондық журнал енгізілген: жұмыс уақыты, бақылау жəне 

практикалық тапсырмаларды орындау нəтижесі.  Электрондық 

ресурстар оқу үрдісіне жеңіл енеді жəне əртүрлі оқу 

бағдарламаларына бейімделуі мүмкін. 
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Дүниежүзілік экономиканы дамыту барысы түрлі саладағы 

мамандардың кəсіптік қызметін күрделендіре түсуді талап етуде. Ал осы 

талаптардан туындайтын қарқындату жəне ұлғайту шараларында 

жаһанданудың заманауи сұраныстарына сəйкес қоғамдық өндірістің негізгі 

мəні болып табылатын қызметкердің денсаулық ахуалы мен олардың 

ағзаларын психологиялық, физиологиялық тұрғыда қажетті деңгейде 

қолдау сұраныстары айтарлықтай өсуде. Бұл жағдай жұмысшының қоғам, 

ұжым, отбасы жəне жақын адамдары арасындағы тұлғалық кепілін қорғау 

ғана емес, сондай-ақ басым əлеуметтік құндылық ретінде өзінің жеке 

денсаулығына деген жауапкершілігін күшейтуді маңызын түсіндіреді. 

Осы орайда, ерекше маңызды төтенше жағдайлар кезінде жедел түрде 

жəне (ТЖ) алдын ала ескертілген бағыттар бойынша шешімдер мен 

əрекеттер қабылдау, ал келеңсіз жағдай пайда болған кезде – олардың 

салдарын жою жөнінде іс-шараларды жүргізуге нақты дайындалу уақыт 

талабы. Зардап шеккендерге алғашқы көмек көрсету үшін əрекет ететін əр 

түрлі бейіндегі мамандар жоғары кəсіптік даярлау сатыларынан өтеді. 

Жеке денсаулығын сақтау мен нығайтуға үнемі көңіл бөлу жəне 

салауатты өмір салтын саналы ұстану жаңа ғасырымыздың адамына тəн 

өмір сүру мəдениетінің маңызды көрсеткіштері болуы керек! Енді 

басталған жаңа жүз жылдықта əр адамның күнделікті қызметі, мінез- 

құлықы мен ниеті əлемді позитивті түрлендіру үрдісінде үйлесімді тəндік, 

рухани жетілдіруге негізделген гуманистік жəне тиімді жайластырылған 

қоғам құруға бағытталуға тиіс. 

Бұл оқулықта жеке қауіпсіздік жəне халықтың қауіпсіздігін қамтамасыз 

етудің мемлекеттік жүйеге тəн негіздері қарастырылды. Оның ішінде, 

бейбіт жəне соғыс уақытындағы төтенше жағдайлардың пайда болу 

себептері, салдары жəне мұндай жағдайлардың алдын алу, əр алуан 

кəсіптік қызмет саласындағы əлеуетті қауіптер, мемлекет қорғанысы мен 

əскери міндеттер негіздері туралы мəліметтерді қамтиды. ТЖ кезінде 

зардап шеккендерге алғашқы көмек көрсету ережелерін қамтитын 

медициналық білім негіздері түсіндірілген. 

 
 

Кіріспе 
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«ТІРШІЛІК ҚАУІПСІЗДІГІ» ПӘНІНЕ КІРІСПЕ 
 
 

 
 

Заманауи түсінікте «Тіршілік қауіпсіздігі» пəні —  өндірістік, 

табиғи, əлеуметтік-тұрмыстық, қалалық, техногендік секілді күнделікті 

өмір сүру жағдайларында орын алатын түрлі табиғи сипаттағы төтенше 

жағдайлардың пайда болуы кезінде адамның мекендеу ортасының 

қауіптілігін зерттейді. Бұл пəн тіршілік қауіпсіздігінің проблемаларын 

игерудегі маңызды саты болып табылады. 

Ғылым ретінде «Тіршілік қауіпсіздігі» пəнінің негізгі мақсаты — 

антропогендік, табиғи жəне техногендік сипаттағы төтенше жағдайлар 

əсерінен адамды қорғау мен ол үшін қолайлы тіршілік жағдайларын 

қамтамасыз ету. 

«Тіршілік қауіпсіздігі» оқу пəнінің негізгі мақсаттары: 

 табиғи, техногендік жəне əлеуметтік сипаттағы қауіптер мен 
төтенше жағдайлар төнген кезде алдын ала қауіпсіздік-сақтық 
шараларын күшейту қағидалары; қауіпті жəне төтенше жағдайлардан 
халықты мемлекеттік қорғау жүйесі; мемлекетті қорғау мен осы сала 
талаптары бойынша азаматтардың міндеттері туралы білімін 
жетілдіру; 

 денсаулық пен адам өміріне қатысты құндылықтарды, мемлекеттің 
ерлік мұрасы мен патриоттық сипаттағы бастамаларын, адамгершілік 
нормалары мен Отанды қорғау борышына құрмет көрсету 
қағидаларын насихаттау; 

 салауатты өмір салтын жүргізу; төтенше жағдайларда жəне əскери 
қызмет барысындағы жауапкершілік тенденцияларын қалыптастыру; 
сондай-ақ лаңкестік қатері пайда болған кезде қырағылықты сақтау 
үшін қажетті тұлғалық ерекшеліктерін дамыту; 

 
 

1 тарау 

 
 

1.1.  ПӘННІҢ МАҚСАТТАРЫ МЕН МІНДЕТТЕРІ   
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1.2. 

 əр тұлға өзі үшін өмірі мен денсаулығына қауіпті жағдайларды бағдарлау; 
төтенше жағдайларда əрекет ете білу; жеке жəне ұжымдық қорғану 
құралдарын пайдалануда біліктілігі болу; зардап шеккендерге алғашқы 
көмек көрсетудің жедел шараларын меңгеру; 

 оқушыларды   өзіне   жəне   өзгеге   құнды   қарым-қатынаспен         қарау 
көзқарастарына сəйкес тəрбиелеу жəне тұлғалық дербес белсенділік пен 
əлеуметтік жауапкершілік идеяларына жаттықтыру; 

 заманауи      жағдайларда      тіршілік      қауіпсіздігін      қамтамасыз      ету 
проблемалары бойынша кəсіптік білімді кеңейту жəне тұрақты тереңдету 
қажеттілігін дамыту. 

«Тіршілік қауіпсіздігі» пəні мынадай негізгі міндеттерді шешуге бағытталған: 

 орын алған оқиғаны сəйкестендіру (танып білу) жəне тіршілік ортасының 
жағымсыз əсерін сандық тұрғыда бағалау; 

 қандай да жағымсыз факторлар əсерінің қаупін алдын алу жəне одан 
қорғану; 

 төтенше   жағдайлардың   қауіпті   жəне   зиянды   факторлары   əсерінің 
салдарын жою. 

    БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ  
 

 
1. «Тіршілік қауіпсіздігі» пәні ғылым ретінде нені зерттейді? 
2. «Тіршілік қауіпсіздігі» пәнінің негізгі мақсаттарын атаңыз. 
3. «Тіршілік қауіпсіздігі» пәні қандай міндеттерді атқарады? 

 

НЕГІЗГІ ҰҒЫМДАР МЕН АНЫҚТАМАЛАР  
 

 

Қазіргі заманның күрделі мəселелерін шешуге бағытталған шаралардың 

негізімен жəне осы мүдделес көптеген ғылым салаларымен астаса 

байланысатын тіршілік қауіпсіздігі мəселелері дами келе, өзіндік ұғымдар 

мен теориялық жағдайының, аксиомалары мен зерттеу əдістерінің белгілі 

жүйесін қалыптастырды. 
«Тіршілік қауіпсіздігі» оқу пəнінің негізгі теориялық жағдайы: 

 өзінің Жерде пайда болуы сəтінен бастап адам тұрақты жəне өзгермелі 
сипаттары мен əлеуетті қауіптілік жағдайларында өмір сүріп, əрекет етеді; 

 сан алуан қауіптіліктер адам денсаулығына қатысты түрлі жарақаттарда, 
ауруларда, мүгедектік жəне өліммен аяқталатын себептерде көрініс 
табады. Сондықтан, тіршілік қауіпсіздігін сақтау негіздері жекелеген 
адамға ғана емес, жалпы қоғам мен мемлекет үшін аса маңызды фактор. 
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 бейбіт өмір тенденцияларына кедергі келтіретін қауіптердің алдын алу 
жəне олардан қорғану — өзекті гуманитарлық жəне əлеуметтік- 
экономикалық мəселе. Мұндай күрделі шешімдерді қабылдауда ең 
алдымен мемлекет мүдделі болуға тиіс; 

 қауіпсіздікті қамтамасыз ету — тұлға, қоғам жəне мемлекет арасындағы 
негізгі басымдықты иеленетін айрықша міндет; 

 кез-келген əлеуметтік ортаны алып қаласақ, белгілі бір деңгеймен 
өлшенетін абсолюттік қауіпсіздік сатысы нақты көрсетілмейді. Барлық 
қоғамда   қорғаныс   көріністері   жіті   сақталғанына   қарамастан, оның 
қауіптілік элементтері көрініс тауып отырған. Сондықтан қандай қоғамда 
болмасын, сол ортаның ғылыми жəне экономикалық дамуы мен деңгейіне 
сай сақтық шараларын қауіпсіздік негізін сақтауды мен қауіпсіздік деп 
түсіндіреді; 

 мемлекетімізде қауіпсіздік идеологиясын жасау, өскелең ұрпақтың 
позитивті қауіпсіздік танымын қалыптастыру жəне түрлі тосын 
жағдайларда белсенді біліктілік танытуын күшейту мақсатында «Тіршілік 
қауіпсіздігі» оқу пəні əзірленді. 

«Адам – тіршілік ортасы» жүйесіндегі келеңсіз əсерлерді қауіпті деп атау 
қабылданған. Олар толығырақ оқулықтың 3-тарауында қаралған. 

Заманауи адам өмір бойы əртүрлі орталарда өмір сүреді. Адамдар ғұмыр 

кешетін қоғамдық қауым өз кезегінде əлеуметтік, өндірістік, жергілікті 

(қалалық, ауылдық), тұрмыстық, табиғи жəне тағы да басқа сипаты мен 

маңызына қарай сан қилы атау иеленеді. Адам жəне оның мекендеу ортасы 

көптеген өзара əрекет етуші элементтерден тұратын, белгілі шекараларға 

бағынатын тəртіптілігі мен ережесі бар шеңбер. Бұл шеңберді біртұтас 

қарастырып, «адам – тіршілік ортасы» жүйесі деп атаймыз. Мұндай өзара 

əрекет ету құрылымдары көптеген факторлармен анықталады жəне адамның 

тұлғалық танымы мен оның мекендеу ортасына əсерін тигізеді. 

Тіршілік ортасы — адамның тұлғалық, рухани тарапына, ой əрекеттері 

мен қызметіне, денсаулығы мен ұрпағына тікелей немесе жанама, жылдам 

немесе елеусіз əсерін тигізуге қабілетті факторлардың (физикалық, 

химиялық, биологиялық, əлеуметтік) негізделген жиынтығы. 

Адам ― тіршілік ортасы‖ жүйесінде заттар, энергия, ақпарат ағымдары 

секілді ортақ қасиеттермен үздіксіз қозғалыс үстінде болады. Бұл үрдіс 

өмірді сақтау заңына сəйкес дамып, өрбиді. Себебі, біз өмір сүретін орта тек 

тіршілік белгісі бар денелер мен тірі энергия ағымдарының қозғалысы 

нəтижесінде ғана үдеріске ілесе алады. 
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Заттар, энергия жəне ақпарат ағымдары табиғи жəне антропогендік жаратылысы 
ие. Сондай-ақ, бұлар көбіне адамның түрлендіргіш қызметінің ауқымына жəне 
оның мекендеу ортасы мен жағдайына байланысты қозғалады. 

Адам жəне оның қоршаған ортасы өзара үйлесімді əрекет етеді. 

Сонымен қатар, жоғарыда аталған факторлар адам мен табиғи орта арасында 

қозғалысқа қолайлы құрылым қалыптасқан жағдайларда ғана дамиды. Бұл 

факторлар арасындағы тұрақты байланыс дамымаған немесе өз мөлшерінен асқан 

жағдайда адам үшін тіршілік қауіпсіздігіне тəн келеңсіздіктер туындайды. 

Осы жүйеде əрекет ете отырып, адам өмір сүру барысында ең аз дегенде екі 

негізгі міндетті үздіксіз шешеді: 

1) тамақ, су жəне ауа мұқтаждығын қамтамасыз етеді; 

2) мекендеу ортасын күзетеді жəне өзге адамдар арқылы келетін келеңсіз 
əсерлерден қорғану арқылы өмір сүруін жалғастырады. 

Адамның мекендеу ортасы биосфера ұғымымен тығыз байланысты. 

Биосфера — атмосфераның төменгі қабатын, гидросфера мен литосфераның 

жоғарғы қабатын қамтитын, техногендік əсерге тап болатын Жерге өмірді тарату 

саласы. 

ХХ ғасыр Жер халқының өсуі жəне оның кенттенуі сияқты үрдістерде 

тұрақтылықты жоғалту мəселесі көрініс тапты (1-сурет). 
 

 

1-сурет. Қазіргі заманғы мегаполис 
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Мұның салдары энергетиканы, өнеркəсіпті, ауыл шаруашылығын, көлік 

саласын, əскери жобаларды ірі ауқымды дамытуға əкелді жəне антропогендік 

əсердің елеулі өсуін анықтады. Бұдан басқа, ХХ ғ. ортасында адам ірі 

ауқымды апаттар мен зілзалаларға бастамашылық жасау қабілетін меңгерді 

жəне осылайша дүлей апаттарға шамалас өңірлік жəне жаһандық ауқымдағы 

орыны толмас экологиялық өзгерістерді туындата бастады. 
Адамның техногендік қызметінің нəтижесінде біздің ғаламшардың 

көптеген өңірлерінде биосфера құрылымы бұзылды. Мұның нəтижесінде 
мекендеу ортасының жаңа түрі — техносфера пайда болды. 

Техносфера — адамдардың материалдық, əлеуметтік, экономикалық 

қажеттіліктерінің (қала немесе өнеркəсіп аймағының өңірі, өндірістік немесе 

тұрмыстық орта болса да) ең жақсы қанағаттырылған ортасы. Демек, үздік 

жағдайда өмір сүруге деген талпыныстың нəтижесіндегі техникалық 

құралдардың көмегімен тікелей немесе жанама əсері арқылы өзгеріскен 

ұшыраған бұрынғы биосфера аймағы. 

Адам техносфераны құра отырып, мекендеу ортасының жайлылығын 
арттыруға, ортақ байланысқа бейімділіктің өсуіне, табиғи келеңсіз 
əсерлерден қорғануды қамтамасыз етуге талпынды. Бірақ жайлылық пен 
қауіпсіздік мұқтаждығын барынша қанағаттандыруға бағытталғанымен, 
адамның ақыл, ойы нəтижесінде құрылған техносфера, көп жағдайда 

адамдардың үмітін ақтамады. 

Адамның қалалар мен өнеркəсіптік орталықтарда, жалпы жаңа 

техногендік жағдайларда жиі шоғырлана мекендеуі нəтижесінде, көлік жəне 

тіршіліктің əр алуан тұрмыстық пайдалану нормасы белгілі бір мөлшерге сай 

талаптарға бағынудан асып кетті. Осы секілді қауіптілік деңгейінің өсе түсуі 

себептері экономиканың əртүрлі салаларына ғылыми-техникалық ілгерілеуді 

енгізуге мұқтаждық танытты. 

Адам баласы келеңсіз əсерлерді болжай білу жəне қолданылатын 

шешімдердің əзірлену сатысында өз қауіпсіздігін қамтамасыз етуге қабілетті. 

Ал, тосын келеңсіз факторлардан қорғану үшін əрекет ету аймағын жəне 

осы қауіпті нүктелердің деңгейін барынша шектей отырып, қорғану 

құралдары мен іс-шаралар нəтижесінде белсенді пайдалану керек. Осы 

міндеттерді іске асыруға негізделген ғылыми білімінің арнаулы саласы - 

тіршілік қауіпсіздігін пəні өз саласының маңыздылығы мен уақыт 

күттірмейтін көкейкестілігіне негізделген. Болжамды қауіптілік пен 

қауіптілік дабылдары төнген мезеттегі қоғам жабыла атқаруы тиісті барлық 

шаралар — қорғану тəсілдері болып табылады. Бұл шаралардың барлығы 

адамның жайлылықта бейбіт өмір сүру мақсаттарын нығайтады. 
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   БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ  
  
 

1. «Тіршілік қауіпсіздігі» оқу пəнінің негізгі теориялық 

жағдайларын атаңыз. 

2. Мекендеу ортасына анықтама беріңіз. 
3. Адамның қоршаған ортамен өзара əрекеті нəтижесінде 

қандай жүйе құрылады? 

4. Қандай жағдайда адам жəне оны қоршаған орта өзара 

үйлесімділікке ие болады? 

5. «Адам—тіршілік ортасы» жүйесінде адам қандай 

міндеттерді шешеді? 

6. Биосфера дегеніміз не? 

7. Техносфера биосферадан несімен ерекшеленеді? 

8. Тіршілік қауіпсіздігін қамтамасыз ету үшін адам баласы нені 
үйрену керек? 
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2.1. 

 

 

ТЖ КЕЗІНДЕ ЭКОНОМИКА ОБЪЕКТІЛЕРІНІҢ 

ТҰРАҚТЫЛЫҒЫН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ 

ҚАҒИДАЛАРЫ 

 
ТЖ КЕЗІНДЕ ЭКОНОМИКА ОБЪЕКТІЛЕРІНІҢ 
ТҰРАҚТЫЛЫҒЫ ТУРАЛЫ ЖАЛПЫ ҰҒЫМ 

 

 

Заманауи жағдайларда экономика объектілерінің жұмыс істеу 

қауіпсіздігі мен тұрақтылығына қойылатын талаптар əдетте тұрақсыз 

келеді. Көбіне тербелмелі өсу мен түсу сатысын көрсететін бұл деңгейге 

табиғи апаттар əсер етеді. Тосыннан орын алатын табиғи жəне техногендік 

апаттар зардабы қауіпсіздіктің шараларын ұдайы өсуін талап етеді. 

Экономикалық өнім шығаратын немесе осы мақсаттағы əртүрлі 

қызметтерді орындайтын шаруашылық қызметінің субъектісі экономика 

объектісі деп аталады. Экономикалық өнім материалдық-заттай немесе 

ақпараттық (зияткерлік) түрде ұсынылуы мүмкін. 

Әртүрлі өнеркəсіптік, энергетикалық, көліктік, ауыл шаруашылық 

объектілері, ғылыми-зерттеу, жобалық-конструкторлық, əлеуметтік 

мекемелер экономика объектілерінің мысалы болып табылады (2-сурет). 

ТЖ кезінде экономика объектілерінің орнықтылығы деп олардың: 
 ТЖ келеңсіз факторларының əсеріне қарсы тұру сапасын; 
 ТЖ кезінде өз қызметтерін мүлтіксіз орындауын; 
 ТЖ оқиғасы  кезінде  орын  алған  зардабын  жойғаннан  кейін  қысқа 

мерзімде өзінің қызметін қалпына келтіру қабілеттілігін айта аламыз. 
ТЖ кезінде объектілердің орнықтылығына төмендегідей факторлар 

əсер етеді: 

 объектінің орналасу ауданы; 

 кəсіпорынның негізгі құрылымдық беріктігі; 

 энергияны үнемдеу түрі мен жүйесі; 

 өндірістік үрдісте қолданылатын заттар, материалдар, технологиялық 
схемалар; 
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2-сурет. Экономика объектісі 

 

 құрылымға қатысты жөндеу, тексеру жəне басқа қосалқы қызметтерді 
ұдайы назарда ұстау; 

 объектінің өндірістік байланыстарына жіті назар аудару; 
 кəсіпорынды басқару тəсілдерін қауіпсіздік мəселесіне қатысты реттеу; 

Экономикалық аймаққа шоғырланған əртүрлі кəсіпорындар төтенше 
жағдайлар кезінде көбінесе өнім шығару қабілеттілігін, басқа да 
қызметтерін орындау қабілеттілігін толық немесе ішінара жоғалтады. 
Мұндай жағдайларда экономика объектісінің қызмет ету тұрақтылығын 
жоғалтқаны туралы ашық айтылуы тиіс. 

Объектінің тұрақты қызмет етуі өте маңызды. Бұл ағымдағы уақытта 
объектінің жұмыс істеу тұрақтылығы мен бағалауға негізделген іс-
шаралар жоспарын іске асыру есебінен қамтамасыз етіледі. 

Тұрақтылықты бағалау: 
 объектіге ықтимал немесе жанама əсер ететін зақымдау күші жоғары 

зор ауқымдағы факторлардың түрлері мен параметрлері; 
 соққы толқыны зор шығындарға ұшырататын құрылғының жарылуы 

немесе сыйымдылықтың мөлшері орасан қазандық пен басқа да күрделі 
техникалық объектінің жарылу əсері; 
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 өрттың туындау мүмкіндігі; 

 энергиямен қоректенетін техникалық құрылғылар, инженерлік желілер 
мен коммуникациялардың жоғалу салдарлары; 

 экономикалық өндіріс қызметін зақымдаушы факторлардың əсері; 
 қайталама зақымдаушы факторлар əсерінің сипаты мен ауырлығы; 
 технологиялық, материалдық-техникалық, өндірісті басқарушылықпен 

қамтамасыз етудегі нашар əдістері; 
 уақытша көрсеткіштер (техникалық жүйелердің жұмысқа қабілетілігі 

бұзылуы, жекелеген элементтердің жалпы барлық өндірістің жұмыс 
істеуін қалпына келтіру бойынша жəне т.б.); 

 өндірістің тоқтап қалуы шарасыз болған сыни жағдайлар жəне басқа 
көрсеткіштер анықтамасын қамтиды. 

Объектінің тұрақтылығын элементтер бойынша талдау мəліметтерінен 
кейін, бірыңғай өзара үйлестірілген жүйеге жалпы қорытынды 
шығарылып, кəсіпорынның орнықтылығына жалпы бағалау беріледі. 

Жасалған жұмыс негізінде ТЖ кезінде объектінің орнықтылығын 
арттыру жөніндегі іс-шаралардың жалпы кестесі жасалады. Жоспарда: 

 бірінші кезектегі, ағымдағы перспективалық іс-шаралар; 

 жоспарланатын жұмыстардың көлемі мен құны; 

 қаржыландыру көзі; 

 негізгі материалдар жəне олардың саны, іс-шараларды ісе асыру үшін 
күш-жігерлер мен қаражаттар; 

 жауапты орындаушылар; 
 орындау мерзімдері жəне т.б. көрсетіледі. 

Сонымен қатар объектінің өз сипаттамасы, оның ішінде: ғимараттар 
мен құрылыстарды салу тығыздығы, ең көп жұмыс істейтін ауысымның 
саны, ғимараттар мен құрылыстар құрылымының ерекшеліктері, 
жабдықтардың, коммуналдық-энергетикалық желілердің, ғимараттың 
жергіліктің сипаттамасы, қорғаныс құрылыстарымен қамтамасыз 
етілгендігі жəне басқа көп нəрселер ескерілуге тиіс. 

 

 БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ  
 

 

 

1. Экономика объектісі дегеніміз не? 
2. Төтенше жағдай кезінде экономика объектісінің жұмыс 

істеу тұрақтылығына анықтама беріңіз. 
3. Төтенше жағдайлар кезінде экономика объектісінің 

тұрақты жұмыс істеуіне əсер ететін факторларды атаңыз. 
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2.2. 

4. Төтенше жағдайларда экономика объектілерінің жұмыс 
істеу тұрақтылығын арттыру бойынша негізгі бағыттарды 
атап көрсетіңіз. 

5. Төтенше жағдайлар кезінде тұрақты жұмыс үшін керекті 
экономика объектісін дайындау қандай құрылымдардан 
тұрады? 

6. Экономика объектілерінің жұмыс істеу тұрақтылығын мен 
қауіпсіздік нормаларына сəйкес оларды тиімді 
орналастырудың қандай əдістері бар? 

7. Экономика объектісінің жұмыс істеу тұрақтылығын 
арттырудың ұйымдық-экономикалық шараларын атап 
беріңіз. 

 

 

ЭКОНОМИКА ОБЪЕКТІЛЕРІНІҢ ЖҰМЫС 
ІСТЕУ ТҰРАҚТЫЛЫҒЫ МЕН ЖҰМЫСЫН 
ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ ІС-ШАРАЛАРЫ ЖӘНЕ 
ҚАҒИДАЛАРЫ 

 

 

Экономика объектілерінің жұмыс істеу тұрақтылығын арттыру 

негізінде іске асатын экономиканың нақты объектісінің жұмыс істеу 

тұрақтылығын бағалауға (зерттеу) бұрын болып өткен ұйымдық- 

техникалық іс-шараларды өткізу есебінен қол жеткізіледі. 

Объектінің жұмыс істеу тұрақтылығын қамтамасыз ету бойынша 

бағалауды (зерттеуді) бастапқы жүзеге асыру техникалық, 

экономикалық, экологиялық жəне басқа да сараптама түрлері 

сатысында тиісті қызметтер оны жобалау кезінде жүргізіледі. 

Объектінің жұмыс істеу тұрақтылығын бағалау, сондай-ақ объектіні 

қайта құру, оны кеңейту жəне жаңғырту кезінде жүргізіледі. 

Осылайша, тұрақтылықты зерттеу — бұл бір реттік əрекет емес, 

экономика объектісінің басшылығы жəне техникалық қызметкерлері 

тарапынан тұрақты назарды талап ететін ұзақ серпінді үрдіс. 

Жүргізілген бағалаулар негізінде объектінің орнықтылығын арттыру 

жəне оны төтенше жағдайдар кейін қалпына келтіруге дайындау 

жөніндегі іс-шаралар əзірленеді. 

Белгілі бір экономикалық құрылымның жұмыс қарқыны мен 
тұрақты жəне белсенді қызметін айқындайтын бағалау үшін 
төмендегідей мақсаттар ескеріледі: 
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 жұмыс істеу тұрақтылығына əсер ететін элементтерді белгілеу мен 
экономика объектісінің жұмыс қарқынын көрсететін қағидалық сұлбасына 
талдау жасау; 

 ғимараттар мен құрылыстардың физикалық орнықтылығын, бағалау жүйесі, 
технологиялық жабдық, электрмен жабдықтаудың техникалық жүйелері, 
отынмен қамтамасыз ету жəне т.б. сенімділігін бағалау; 

 объектінің өзіндегі немесе оның орналасқан аймағындағы ықтимал ТЖ 
болжау; 

 ықтимал төтенше жағдайлардың зақымдаушы факторларының ықтимал 
параметрлерін бағалау (мысалы, жер сілкінісі қарқыны, əуеден соққы беру 
толқынының бағытындағы артық қысым, жылу 

 ағынының тығыздығы мен бұзылған гидротолқынының биіктігі жəне оның ең 
жоғарғы жылдамдығы, аудан жəне су басу ұзақтығы, үлесі жоғары 
радиоактивтік сəулелеу мөлшері, қауіпті химиялық заттардың шекті 
ұйғарынды концентрациясы жəне т.б.); 

 бастапқы зақымдаушы факторлар туындататын қауіп-қатердің екінші көзіне 
қатысты əсерінің салдарынан туындайтын ықтимал екінші зақымдаушы 
факторлардың параметрлерін бағалау; 

 зақымдаушы факторлардың əсер ету аймақтарын болжау; 

 сыни параметрдің мəнін анықтау (объектінің жұмыс істеуі бұзылмайтын, 
зақымдаушы фактордың параметрінің максимал мəні); 

 сыни радиустың мəнін анықтау (мұның ішінде объектінің жұмыс істеуі, 
зақымдаушы факторлардың негізгі пайда болу ортасынан бастап ең кем 
қашықтығы); 

 белгілі бір төтенше жағдайдан кейін сақталатын өндірістік қуаттың шамасын 
немесе өзінің мақсатын орындау бойынша объектінің сақталатын 
мүмкіндігін сипаттайтын басқа көрсеткіштің шамасын болжау.  

Экономика объектілерінің жұмыс істеу тұрақтылығын арттыру ТЖ 
көздерінің зақымдаушы факторларынан ықтимал ысыраптар мен 
күйзелістерді барынша төмендетуге, ТЖ жою үшін жағдайлар жасауға жəне 
қысқа мерзімде экономика объектісін қалпына келтіру жұмыстарын 
жүзеге асыруға бағытталған іс-шараларды алдын ала жүргізу жолымен 
атқарылады. 

ТЖ-ға кəсіпорындардың тұрақтылығын арттыру бес бағыт бойынша 

бірқатар іс-шараларды орындау есебінен жүзеге асырылады. 

Бірінші бағыт — ТЖ кезінде жұмысшылар мен қызметшілерді қорғау 

жəне олардың тіршілік əрекетін қамтамасыз ету: 

 ТЖ жағдайы орын алған цехтарға жəне учаскелерге сиреналар, дауыс 
зорайтқыштар орнату есебінен өндірістік қызметкерлер-ді (ӨҚ) 
құлақтандыруды, құлақтандырудың жергілікті жүйесінің құрал-
жабдықтарын (кəсіпорын ішінде) қамтамасыз етуді, жылжымалы 
құлақтандыру құралдары жəне байланысты басқару пунктерін 
қамтамасыз етуді жəне т.б.; 
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 ӨҚ қорғаныс ғимараттарда жасыруды қамтамасыз етуді; 

 көшіру жоспарын іске асыру, көшіру бағыттарын жəне сирек арақашықты 
сақтау тəсілмен орналастыру аудандарын алдын ала меңгеру, 
көшірілгендердің уақытша жəне ұзақ тұру пунктерінің инфрақұрылымын 
жетілдіру (су көздерін, асханалық, медицина-лық пунктерді, 
радиотораптарын, əжетханалар жəне т.б. жабдық-тарды қорғау), ӨҚ 
жұмысқа жəне одан кері тасымалдау үшін көлік қозғалысының кестесін 
құру, эвакокомиссия мүшелерін жəне эвакуациялық пункт қызметкерін 
эвакуация уақытына тап келген жағдайда қорғаныс əрекеттеріне үйрету 
есебінен шұғыл эвакуацияны жəне ӨҚ жəне отбасы мүшелерін белгілі бір 
аралықты сақтай отырып орналастыруды қамтамасыз етуді (3-сурет); 

 ӨҚ жеке қорғану құралдарымен, радиациялық, химиялық жəне 
бактериологиялық (РХБ) зақымдауларды бақылау аспаптарымен қауіптің 
мөлшерін анықтауда қолдана білуі, сондай-ақ, сақтық шараларын жасау 
мақсатында түрлі құрылғыларда жұмыс істеу мүмкіндіктерін арттыруды; 

 жеке құрам жасақтау, жеке қорғану құралдарымен жəне РХБ 
зақымдауларды бақылайтын аспаптармен жарақтану, арнайы техника 
жəне апаттық-құтқару құралымен қамтамасыз ету, жақын жəне орташа 
əрекет аумағын байланыс құралдарымен жабдықтауды; 

 ТЖ кезінде авариялық-құтқару жұмыстарын өткізу ережелеріне сəйкес 
оқыту есебінен құтқару жəне басқа шұғыл жұмыстар  

 

 
 
3-сурет. Шұғыл эвакуация 
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жүргізуге əскери емес құрылымдарды дайындауды;  
 цехтардың, учаскелердің, бөлімдер мен қызметтердің жұмыс істеу 

режимдерін əзірлеуді, душ жəне жуыну пунктерінің құрылғысын, 
техниканы, ғимаратты, құрылыстарды жəне т.б. газсыздандыру аса 
маңызды. Сонымен қатар, ТЖ салдарын жою үшін жабдықтар 
жəне механизмдермен қамтамасыз етуді, арнайы қалыптастырудың 
жеке құрамын адамдарды санитарлық өңдеу ережелерімен      
оқытуды, техниканы, ғимараттар мен құры-лыстарды 
газсыздандыру жəне əрекетсіздендіруді қамтитын ТЖ кезінде 
кəсіпорынды қызметке дйындауды; 

 азық-түлікке арналған су мен ыдысқа қымтақты ыдыстар жасау, су 
тарату құрылғыларын бітеу, артезиан ұңғымаларын құруға арқылы 
РХБ зақымдаудан су көздерін, сумен жабдықтау мен азық-түлік 
жүйелерін қорғауды; 

 төтенше жағдайлар, апаттар жəне басқалар туралы халыққа 
құлақтандыру мен хабарлауды ұйымдастыру, полиция қызметі бар 
ведомствоға қарасты тұрғын үйлердегі тұрғын үй пайдалану 
комиссиясы (ТПК), азаматтық қорғаныс (АҚ) жəне эвакуациялық 
органдар жұмысының өзара əрекетін қамтамасыз етуді; 

 ӨҚ ТЖ кезіндегі əрекеттер ережелерімен оқыту бағдарламаларын 
орындауды қамтиды. 

 

Екінші бағыт — негізгі өндірістік қорларды қорғауды 
қамтамасыз ету — өзіне келесілерді қамтиды: 
 профилактикалық іс-шараларды орындау (өртке қарсы, жарылысқа 

қарсы, дауылға қарсы, тасқынға қарсы, жер сілкіністен, нөсерден 
жəне басқа апаттардан); 

 электр қуатты қосалқы қосу құрылғысы, жерасты кабельдік күштік 
электр желісі, сондай-ақ жедел кезекші қызметкерді ТЖ кезіндегі 
əрекеттерге оқыту есебінен электрмен жабдықтау жүйесінің 
тұрақтылығын қамтамасыз ету; 

 сумен жабдықтау жүйесінің тұрақтылығын қамтамасыз ету 
(субергіш қосарланушылық құрылғысы, су құбырын тереңдету, 
резерв ыдыстар мен су қоймаларын орналастыру, суды зиянды 
заттардан тазарту жəне с.с.); 

 жылу жолдарын тереңдетудің қосалқы автономды көздері, жедел 
кезекші қызметкерді ТЖ кезіндегі əрекеттерге оқыту есебінен 
жылумен жабдықтау тұрақтылығын қамтамасыз ету жəне басқалар;
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 бүлдіруші факторлардың əсерінен газ құбырларын қорғауды қамтитын 
газбен жабдықтау тұрақтылығын қамтамасыз ету, оларды автоматты 
жабу жəне сигнал беру жүйелерімен жабдықтау, жедел кезекші 
қызметкерді ТЖ кезіндегі əрекеттерге оқыту есебінен; 

 жарылыстар мен өрттің əсер етуінен, құрылыс құрылымының қирауынан 
жабдықтар мен аспаптарды ықтимал қорғауды қамтамасыз ету; 
материалдық құндылықтарды сақтау үшін қорғалған үй-жайды 
жайластыру; 

 ықтимал қиратулардан, су басулардан, өрттерден аймақтан тыс 
материалдық ресурстардың сақтандыру қорын; жанбайтын немесе қиын 
жанатын үй-жайларда өртке қауіпті шикізаттар мен өнімдерді сақтауды 
ұйымдастыру есебінен материалдық ресурстарды қорғауды; мерзімі екі 
тəуліктен аспайтын өртке қауіпті, жанатын шикізатпен жəне құрағыш 
өнімдермен өндірісті қамтамасыз ету кестесін əзірлеуді қамтамасыз ету. 

Үшінші бағыт — ТЖ кезінде тұрақты жұмысқа өндірісті алдын ала 

дайындау. Ол мынадай əрекеттермен іске асады: 

 ТЖ кезінде технологиялық үрдістердің өндіріске өтуін дайындау 
(жеңілдетілген технологиялар, техникалық құжаттаманы жинау жəне б.); 

 өндірісте өрт жəне химиялық қауіпті заттарды қауіпсіз заттарға 
ауыстыру, оның ішінде: технологиялық үрдістерден от жəне химиялық 
қауіпті заттар мен материалдарды алып тастау, жұмыс орындарында от 
жəне химиялық қауіпті заттарды құйылуын болдырмау, жанғыш 
сұйықтықтары бар қоймаларды қауіпсіз жерлерге сақтап жабдықтау, 
сақталатын сұйықтықтың толық мөлшерін ұстау есебінде ыдыстарды 
жанғыш жəне химиялық қауіпті заттармен қорғау (қосымша қорғау); 

 өртке қарсы аралықтарды, арақабырғаларды, бөліктер мен басқа құрылыс 
іс-шараларды жайластыру; өрт қауіпі бар үй- жайларға өрт сөндірудің 
автоматты қондырғыларын орналастыру; ағаш құрылмаларын өртке 
қарсы бояумен немесе сылақпен бояу; кəсіпорынды нормаларға сəйкес 
өрт сөндіру құралдарымен жабдықтау; қауіпсіздік нормаларымен 
белгіленген мөлшерде кəсіпорынның аумағында жанатын газ, тез 
жанғыш жəне жанғыш сұйықтарды сақтау есебінен ірі ауқымды өрттің 
пайда болу мүмкіндіктерін болдырмау; 

 жеке құраммен жасақтау; команданың құрамын ТЖ кезіндегі əрекеттерге 
үйрету; өрт сөндіру құралдары жəне техникасымен қамтамасыз ету; 
қалалық өрт сөндіруді қалыптастыру мен өзара əрекетті ұйымдастыру 
есебінен өрт сөндіру командасының жоғары дайындығын қамтамасыз 
ету; 

 кəсіпорынның химиялық қауіпті объектілерінде (ХҚО) қауіпсіздік 
шаралармен, оның ішінде объектіні бақылау жəне сигнал беру 
аспаптарымен, ӨҚ, көршілес кəсіпорындарды, жақын жер орамындағы 
тұрғындарды жергілікті құлақтандыру жүйесімен; ӨҚ жеке қорғану 
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құралдарымен жабдықтау есебінен қамтамасыз ету; ӨҚ үшін үш режимді 
желдеткіші бар қорғаныш құрылыс қондырғысы, сондай-ақ, ӨҚ 
қауіпсіздік жəне апаттарды жою шараларына оқыту; 

 көлік қызметтерін қатерсіздендіру жəне газсыздандыру үшін жанармай 
жəне бейтараптандырылған құралдар қорымен қамтамасыз етуді 
қамтитын қызметтік көліктің жұмыс істеу тұрақтылығын арттыру 
жөніндегі іс-шараларды орындау; машина жуудың қосымша пунктерін 
жайластыру; автокөлікті жарық жасырғыш жағдайларында жұмыс істеу 
үшін сигнал беру құралдарымен жəне көрсеткіштермен жабдықтау; 

 нұсқаулықты əзірлеуді, төмен жүктеме режимдерін көздейтін ТЖ пайда 
болған немесе сигнал жəне команда берген кезде технологиялық 
жабдықтың апатсыз тоқталуын қамтамасыз ету; қызметкерді жабдықтың 
апатсыз тоқталуы бойынша əрекеттерге, үздіксіз цикл жабдығына қызмет 
көрсетуші ӨҚ қорғауды үйрету; 

 жабдыққа техникалық қызмет көрсету жəне оны жөндеу, құрал- 
саймандар жəне қосалқы бөлшектермен жабдықтау жөніндегі іс- 
шараларды қамтитын, ТЖ кезінде жабдықтың үздіксіз жұмыс істеуін 
қамтамасыз ету; 

 медициналық дəрі-дəрмектермен, құралдармен, үй-жайлармен, кəсіптік 
қызметкерлер құрамымен жəне ӨҚ қатарындағы көмекшілермен 
жоспарлы жəне сақтандыруды қамтамасыз етуді көздейтін ӨҚ 
медициналық қамтамасыз ету; 

 ӨҚ жəне олардың отбасы мүшелерін азық-түлікпен жəне тамақтану 
үшін қажетті заттармен жоспарлау жəне қамтамасыз етуге негізделген 
өндірісте жəне уақытша жəне ұзақ мерзім тұру эвакуациялық 
пунктерінде тамақтандыруды ұйымдастыру. 

 

Төртінші бағыт — құтқару жəне жөндеу-қалпына келтіру 

жұмыстарын жүргізуге кəсіпорынды дайындау. Оларға мыналар жатады: 

 кəсіпорынды қалпына келтіру жобасын əзірлеу (ғимараттар мен 
құрылыстар, технологиялық жабдықтар, инженерлік желілер мен 
коммуникациялар); 

 жөндеу-қалпына келтіру жұмыстары үшін пайдаланылатын 
материалдарды, құралдарды, техниканы, жобалау жəне технологиялық 
құжаттаманы сенімді сақтау жөніндегі іс-шаралар; 

 жеке құрамды жасақтау; оқыту жəне жаттықтыру; шұғыл құлақтандыру 
жоспарын əзірлеу жəне жеке құрамды жинау жəне б. есебінен құтқару 
жəне апаттық-техникалық қалыптастырудың жоғары даярлығын 
қамтамасыз ету; 

 барлық түрдегі зақымдаушы факторлардың ықтимал əсерін есепке алу мен 
кəсіпорынның əр түрлі объектілерінде құтқару жұмыстарын жүргізу 
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жоспарын əзірлеу. 

Бесінші бағыт — ТЖ кезінде жұмыс істеуге кəсіпорынның басқару 

жүйесін дайындау мына шараларды қамтиды: 

 ТЖ кезінде өндірісті, құтқару жəне жөндеу-қалпына келтіру 
жұмыстарын басқару сұлбасын əзірлеу; 

 негізгі қала сыртындағы басқару пунктерін басқару, құлақтандыру жəне 
байланыс құралдарымен қамтамасыз ету; 

 эвакуациялық пункттері бар қаланың немесе ауданның ТЖАҚ2, АҚ 
полкін, атқарушы билік органдарын, іргелес кəсіпорындарды басқарумен, 
АҚ жəне ТЖ (ТЖК1) бойынша кəсіпорын басшылығы мен объективті 
комиссияның ТЖ кезіндегі өзара əрекет жасау жоспарын əзірлеу; 

 басқару органдарын кəсіпорынның ТЖ кезіндегі жұмыс режиміне өту 
жоспарын əзірлеу, кəсіпорынның басқарушы құрамы дублерлерінің 
(бірінші орынбасарлар) тізімін жасау, басқару органдарының 
қызметкерлерін ТЖ кезіндегі əрекеттерге үйрету жоспарын дайындау 
есебінен өндірістің ТЖ режиміне өтуге басқару органдарын дайындау; 

      Осы бағыттар бойынша көрсетілген іс-шаралар кəсіпорынның 

орнықтылығын арттыру жоспарының мазмұнды бір бөлігін құрайды. 

Төтенше жағдайлар кезінде экономика объектілерінің тұрақты жұмыс 

істеуін қамтамасыз ету мақсатында мынадай ұйымдық- экономикалық 

сипаттағы қағидаларды қалыптастыруға болады: 

 жұмыс істеу тұрақтылығының тиісті деңгейін қамтамасыз ету үшін 
экономикалық жауапкершілікті арттыру; 

 жеңілдікпен салық салу, жеңілдікпен кредит беру, мемлекет үшін өте 
маңызды өндірістердің жұмыс істеу тұрақтылығын арттыру жөніндегі 
шараларды ішінара бюджеттік жоспарлау есебінен қауіпсіздік деңгейін 
арттыру жөніндегі жұмыстарды ынталандыру; 

 төтенше жағдайлар кезінде жəне бұзылған өндірісті қалпына келтіру 
үшін қаржылық жəне материалдық ресурстарды резервтеу; 

 жер сілкінісі, дауыл, жарылыс жəне басқа апаттар кезінде көтеруші 
құрылмаларды қирату дəрежесін төмендетуге ықпал ететін қатты 
(металл немесе темірбетон) қаңқасы бар ғимаратты жобалау жəне салу; 

______ 

1 
    ТЖК — төтенше жағдайлар жөніндегі комиссия 

2 
2     ТЖАҚ — төтенше жағдайлар жөніндегі азаматтық қорғаныс. 
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 қаңқалы ғимараттар салу кезінде қабырғалық толтырудың 

жеңілдетілген құрылмаларын қолдану жəне пластиктерден 
жасалған жеңіл панельдерді жəне басқа жеңіл қиратушы 
материалдарды пайдалану арқылы жарық ойықтарын ұлғайту. Бұл 
материалдар мен панельдер қирату кезінде ғимаратқа соққы 
толқынының əсерін азайтады, ал олардың сынықтары жабдыққа аз 
зиян келтіреді. Ғимараттардың көтеруші құрылмаларына соққы 
толқынының əсерін біраз төмендете отырып, динамикалық 
жүктеменің əсерімен ғимараттың бағаналарын топсалы жеңіл 
панельдермен бекіту тиімді болып табылады; 

 бар өнеркəсіптік ғимараттарды қайта құру жəне жаңа құрылыс 
кезінде жеңіл, отқа төзімді жабындық материалды, жеңілдетілген 
қабатаралық аражабындар мен баспалдақты марштарды қолдану. 
Осы құрылмалар мен материалдардың опырылуы ауыр темірбетон 
аражабындарымен, жаппа жəне басқа құрылмалармен 
салыстырғанда жабдыққа аз зиян келтіреді; 

 дауыл, жарылыс жəне су тасқыны кезінде, сондай-ақ əуеден соққы 
беру толқыны мен бұзылу гидротолқынының жылдамдықтық 
тегеурін кезінде бұзылудан қорғау мақсатында əуе байланыс жолы 
мен электр беруді, биік эстакадалардағы сыртқы құбыр желілерін 
қосымша бекіту; 

 аралықты азайту үшін ең жауапты құрылыстарға қосымша 
тіректерді орнату, көтеруші құрылмалардың ең нашар тораптар 
мен жекелген элементтерді күшейту, құрылмалардың қаттылығын 
арттыратын бетон немесе металл белдіктерін қолдану; 

 ең нашар элементтерін күшейту жолымен жабдықтың 
тұрақтылығын арттыру, үлкен биіктігі жəне шағын тірек алаңы бар 
білдек, қондырғы жəне басқа жабдық тіректеріне берік бекіту. 

Керу жəне қосымша тірек құрылғысы аудару кезінде оның 

орнықтылығын арттырады; 
 қиратушы құрылмалардың сынықтарымен оның бүлінуін 

болдырмау үшін кəсіпорынның жоспарлау жобасын əзірлеу 
кезінде технологиялық жабдықты тиімді құрастыру. 
Технологиялық жабдықтардың кейбір түрлерін ғимараттан тыс - 
қоршау құрылмаларының сынықтарымен қирауын болдыртпайтын 
қалқа астындағы объект аумағының ашық алаңына 
орналастырады. Ерекше құнды жəне бірегей жабдықты көтеріңкі 
беріктіктік сипаттамалары бар ғимараттарға (төмен биіктіктегі 
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қатты қаңқаның болуымен), көтеріңкі беріктіктегі түкпір, жерасты 
немесе арнайы салынған ғимараттарға немесе керісінше 
опырылып қалуы осы жабдықтың бұзылуына əкелмейтін, 
жеңілдетілген жəне қиын тұтанатын конструкциялары бар 
ғимараттарға орналастыру үйлесімді. Ауыр жабдықты, əдетте, 
өндірістік ғимараттардың төменгі қабаттарына орналастырады; 

 химиялық заттарды сақтауға жəне технологиялық операциялар 
өндірісіне арналған ыдысты тереңдету немесе сенімді нығайту, 
сондай-ақ апаттық-химиялық қауіпті заттарды (АХҚЗ) беру 
жүйелеріндегі автоматты түрде ажырату құрылғысы. 

 сейсмикалық қауіпті аудандардағы сейсмикаға төзімді құрылысты 
жүзеге асыру, сейсмикалық есепсіз салынған осы ғимарат мен 
құрылыстардың аумақтарын сейсмикалық деңгейде нығайту. 

Экономика объектілерінің жұмыс істеу тұрақтылығын арттыру 

жөніндегі ұйымдық-экономикалық жиынтық төтенше жағдайлар 

кезінде олардың жұмысқа қабілеттілігінің жоғары деңгейін қолдауға 

маңызды əсер етуі мүмкін. 

 

 
 БАҚ ЫЛАУ СҰ РАҚ ТАРЫ МЕ Н ТАПСЫРМ АЛАР Ы  

 

1. Объектінің жұмыс істеу тұрақтылығын бастапқы бағалауы 

қандай кезеңде жүзеге асырылады? 
2. Экономика объектісі жұмыс істеуінің əлеуетті 

тұрақтылығын зерттеу жəне бағалау үшін қандай іс-шаралар 
жүргізу керек? 

3. ТЖ кезінде жұмысшылар мен қызметшілерді қорғауды 
жəне тіршілік əрекетін қамтамасыз етуге арналған іс-
шараларды атаңыз. 

4. Негізгі өндірістік қорларды қорғауды қамтамасыз ету үшін 
қандай іс-шаралар жүргізіледі? 

5. ТЖ кезінде тұрақты жұмыс істеуге өндірісті дайындау үшін 
нені жүзеге асыру керек? 

6. Экономика объектілері жұмысының тұрақтылығын қамтамсыз 
ету үшін жүргізу қажет құтқару жəне жөндеу-қалпына 
келтіру жұмыстарының негізгі түрлерін атап өтіңіз. 

7. ТЖ кезінде жұмыс істеуге кəсіпорынды басқару жүйесін 
дайындау үшін қандай іс-шаралар жоспарланады? 

8. ТЖ кезінде экономика объектілерінің тұрақты жұмыс істеуі 
үшін маңызды ұйымдық-экономикалық сипаттағы негізгі 
қағидаларды анықтаңыз. 
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3-тарау 

ӘЛЕУЕТТІ ҚАУІПТІЛІК ЖӘНЕ 

ОЛАРДЫҢ КӘСІПТІК 

ҚЫЗМЕТТЕГІ САЛДАРЫ 

 

3.1. Қауіптілік туралы жалпы мәліметтер____ 
 

Қауіптілік — материяның өзіне зиян келтіруге жарамды тірі жəне 

жансыз материяның келеңсіз қасиеті: адамдарға, табиғи ортаға, 

материалдық құндылықтарға əсер етуші күшке ие. 

Қауіптіліктің таңдамалы қасиеті жоқ, пайда болға кезде олар өзін 

қоршаған материалдық ортаға келеңсіз əсер етеді. Қауіптіліктер 

энергия, заттар мен ақпараттар ағыны түрінде іске асырылады жəне 

кеңістікте жəне уақытта болады. 

Қауіптіліктің есепсіз көптігі мен əр алуандығы, олардың 

əрқайсымызға əсер етуінің жоғары ықтималдылығы тіршілік əрекеті 

үрдісінің əлеуетті қауіптілігі туралы аксиоманы қалыптастыруға 

мүмкіндік берді: «Адамның тіршілік əрекеті əлеуетті қауіпті!» 

Әлеуетті қауіптілік жасырынды қауіптілікті көрсетудің айқын емес 

сипатын білдіреді. 

Мысалы, белгілі сəтке дейін біз ауада көмірқышқыл газының (СО2) 

шоғырлануын сеземіз. Нормада атмосфералық ауа 0,05 % аспайтын 

СО2 қамту керек. Ақырындап адамға толы үй-жайда, атап айтқанда 

дəрісханада СО2 шоғырлануы ұлғаяды. Көмірқышқыл газының түсі, 

иісі жоқ жəне оның шоғырлануда үдеуі — шаршаумен, əлсіздікпен, 

жұмысқа қабілеттіліктің төмендеуімен анықталады. Бірақ, əрдайым 

осындай жағдайларда болатын жалпы адамның ағзасы күрделі 

физиологиялық үрдістермен білдіреді: тыныс алу жиілігі, тереңдігі 

мен ырғағы (демікпе) өзегумен, жүректің жиырылу жиілігін 

ұлғайтумен, артериялық қысымның өзгеруімен. Бұл жай-күй 

назардың төмендеуіне апарып соғуы мүмкін, ол қызметтің белгілі 

салаларында жарақаттанушылыққа жəне басқа келеңсіз салдарға 

əкеледі. 

Осылайша, қауіпті факторлар, яғни себептер, тірі жəне жансыз 

материяның адамдарға əсер ету деңгейін сипатын көрсететін  қоз-
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  ғаушы күштер ретінде оларға əртүрлі əсер етеді. 

Ағзаға əсер ету дəрежесі жəне сипаты бойынша барлық 

факторларды шартты түрде зиянды мен қауіпті деп бөледі. 

Зиянды факторларға белгілі жағдайларда аурудың себебі немесе 

жұмысқа қабілеттіліктің төмендеуі болатын жағдайлар жатады. 

Белгілі бір жағдайларда жарақаттық зақымға немесе күтпеген 

жерден жəне кенеттен денсаулықтың бұзылуына əкелетін 

факторларды қауіпті деп атайды. Бұл бөліну шартты, өйткені зиянды 

факторлар белгілі бір жағдайларда қауіпті болуы мүмкін. 

Қауіпті жəне зиянды факторлардың кейбір бөлігі — көбінесе бұл 

əлдеқандай шамада басқа тіршілік ортасына жатады — əдетте қауіпті 

аймақ деп аталатын танытудың сырттай белгілі, кеңістіктік 

облысы бар. Олар жазатайым оқиғаның пайда болу тəуекелінің 

ұлғаюымен сипатталады. 

Жазатайым оқиғаның пайда болу мүмкіндігін жасайтын 

жағдайларды қауіпті жағдай деп атайды. 

Тіршілік əрекеті үрдісінде адам физикалық жəне психикалық 

жүктемелер орынды істер мен əрекеттерге, бірдей орын алған 

жағдайға қабілеттілігін жоғалтатын шамаға жеткен жағдайларда 

болуы мүмкін. Мұндай жағдайларды оқыс деп атайды. 

Қауіптілікті іске асыру ықтималдығы тəуекел болып табылады 

(§ 3.3-қараңыз). Қолайлы тəуекелдерді енгізу — бұл тікелей адамды 

қорғауға жəне оның қауіпсіздігіне бағытталған акция. Қауіпсіздік — 

бұл белгілі бір ықтималдықпен қауіптілікті болдырмайтын немесе 

шектен тыс қауіптілікке орны бар қызметтің жай-күйі. 

Қауіптілікті іске асыру белгілі бір жағдайларда аталынған 

себептермен болады. 

Қауіптілікті анықтайтын себептер: 
 өмірге қауіп төндіру; 

 денсаулыққа зиян келтіру мүмкіндігі; 

 адам   органдары   мен   жүйелерінің   қалыпты   жұмыс   істеу 
шарттарының бұзылуы; 

 экологиялық жүйелердің қалыпты жұмыс істеу шарттарының 
бұзылуы мүмкін. 
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Қауіптілікті сипаттайтын белгілер саны талдау мақсатына 
байланысты ұлғаюы немесе азаюы мүмкін. 

Нақты қызметтегі қауіптіліктерді қалыптастыру көзі: 
 адамның өзі денсаулығы үшін жағымсыз тұқым қуалаушылық, ағза 

мүмкіншіліктерін физиологиялық шектеулер, психикалық бұзылу 
жəне антропометриялық көрсеткіштер нақты қызметті іске асыру 
үшін жарамсыз болатын «ағза – тұлға» күрделі жүйе; 

 кез-келген қызмет үшін заттар, құралдар мен еңбек өнімдері, 
пайдаланылмалы энергия, өмірдің климаттық жағдайы немесе 
еңбектің микроклиматтық жағдайлары (ауаның температурасы, 
ылғалдылығы мен жылдамдығы), жануарлар жəне өсімдік əлемі, 
адамдар ұжымы, жеке адам болып табылатын мекендеу ортасының 
элементтері; 

 адам мен тіршілік ортасының өзара əрекет ету үрдісі. 
Басқаша айтқанда, қауіптілік — белгілі əсер ету объектісіне кейбір 

келеңсіз (зиянды жəне қауіпті) факторлардың əрекет ету салдары. Әсерлі 

факторлардың сипаттамалары əсер ету объектінің (заттың) 

сипаттамаларымен сəйкес келмеген кезде қауіптілік феномені пайда 

болады (мысалы: соққы толқыны, температура, оттегінің жетіспеушілігі, 

ауадағы уытты қоспа жəне т.б.). 

Барлық қауіптіліктер бір қатар белгілер бойынша топтастырылады. 

Пайда болу көздерінің түрлері бойынша қауіптілік табиғи, техногендік 

жəне антропогендік болып ажыратылады. Табиғи қауіптіліктер табиғи 

құбылыстармен, климаттық жағдайлармен, жергілікті жердің бедерімен 

жəне т.б. негізделген. Техникалық құралдармен жасалатын қауіптіліктер 

техногендік деп аталады. Антропогендік қауіптіліктер адамның немесе 

адамдар тобының қате немесе рұқсат етілмеген əрекеттері нəтижесінде пайда 

болады. 
Тіршілік кеңістігінде заттар, энергия және ақпарат ағынының 

түрлері бойынша қауіптіліктер энергетикалық, жаппай жəне ақпараттық 
болып бөлінеді. 

Пайда болу сәті бойынша қауіптіліктер болжамдалатын жəне тосынға 

бөлінеді. 

Адамға әсер ететін түрі бойынша зиянды жарақатқа қауіпі бар 

қауіптілік түрі ажыратылады. 

Қорғау объектілері бойынша адамға, табиғи орта мен материалдық 

ресурстарға əрекет ететін қауіптілік ажыратылады. 

Әсер ету аймақтарының түрлері бойынша қауіптілік төтенше 

жағдайлардың өндірістік, тұрмыстық, қалалық (көліктік жəне т . б.) 

аймақтарына бөлінеді. 
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4-сурет. Сүмелектер — адам үшін нақты қауіп 

 

Адамға және тіршілік ортасына әсер ету ықтималдығы бойынша 
қауіптіліктер əлеуетті, нақты жəне келтірілген болып ажыратылады. 

Әлеуетті қауіптілік құбылыс ретінде — бұл адамға келеңсіз 
немесе тіршілікпен үйлеспейтін факторлардың əсер ету мүмкіндігі. 
Әлеуетті қауіптілік туралы аксиома жеке адамның денсаулығы мен 
өміріне сол немесе өзге зиян келтіру тəуекелімен анықталатын 
келеңсіз əсердің сандық талдауын қарастырады. 

Әлеуетті қауіптілік кеңістікпен жəне əсер ету уақытымен 
байланыспайтын жалпы сипаттағы қауіп-қатерді білдіреді. Мысалы, 
«шу адамға зиян» сөйлемінде адам үшін шудың əлеуетті қауіптілігі 
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туралы айтылады. Адамның барлық əрекеттері жəне тіршілік 
ортасының барлық компоненттері ең алдымен позитивті ерекшеліктер 
мен нəтижелерден басқа, техникалық құралдар мен технологиялар 
қауіпті жəне зиянды факторларды түрлендіру қабілеті бар екенін атап 
өту керек. Сонымен қатар, адамның кез-келген жаңа позитивті 
əрекеті немесе оның нəтижесі сөзсіз жаңа келеңсіз факторлардың 
пайда болуына əкеледі. 

Нақты қауіптілік əрқашан адамға əсер етудің нақты қауіпіне 

байланысты, ол кеңістіктікте жəне уақытқа үйлестірілген (4-сурет). 

Мысалы, «Өртке қауіпті!» жазуымен тас жолында қозғалыстағы 

автоцистерна автожол маңындағы адам үшін нақты қауіптілікті 

білдіреді. Автоцистерна адамның мекендеу аймағынан кеткен кезде 

ғана адамға қатысты əлеуетті қауіптілік көзіне айналады. 

Келтірілген қауіптілік — денсаулықты жоғалтуға немесе өліммен 

аяқталатын, материалдық шығынға əкелген нақты қауіптіліктің 

адамға əсер ету фактісі. Мысалы, егер автоцистернаның жарылысы 

оның бұзылуына, адамдардың опат болуына жəне құрылыстардың 

жануына əкелсе — бұл келтірілген қауіптілік. 

 
 Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫ РМАЛАРЫ  

 
1. Қауіптілік астарында не түсініледі? 
2. Тіршілік қауіпсіздігі туралы аксиома мағынасының неде? 
3. Қауіпсіздік деген не? 
4. Қауіптілікті анықтайтын себептерді атаңыз. 
5. Қалыптастыру көздері бойынша қауіптілікті қалай ажыратады? 
6. Қандай белгілер бойынша қауіптілікті жүйелейді? 
7. Адамға ықтималдылық əсері бойынша қауіптілік қалай бөлінеді? 
8. Әлеуетті қауіптілік нақты қауіптіліктен несімен ерекшеленеді? 

9. Нақты қауіптілікті келтірілген қауіптіліктен қалай айыруға болады? 

 

  3.2 .  КӘСІПТІК ҚЫЗМЕТТЕГІ ЖӘНЕ ТҰРМЫСТАҒЫ 

ҚАУІПТІЛІК САЛДАРЫ_____                                       
 

Адамның тіршілік ортасымен өзара əрекеті позитивті жəне 

келең-сіз, адамдардың опат болуына жəне мекендеу ортасының 

компонент-терін бұзуға байланысты қауіпті салдары сүйемелдейтін 

апатты болуы мүмкін. Адам қызметі оның мекендеуінің барлық 
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орталарын-да, оның ішінде кəсіптік қызмет саласындағы жəне 

тұрмыстағы қауіп-тілік көзі болуы мүмкін. 

Адамның кəсіптік қызметі гигиеналық талаптарды сақтамаған 

кезде оның жұмысқа қабілеттілігі мен денсаулығына көрсетілген 

келеңсіз əсер ететін белгілі өндірістік ортаның жағдайларында өтеді. 

Өндірістік орта адамды қоршаған сыртқы ортаның бір бөлігі ретінде 

табиғи-климаттық факторлардан жəне кəсіптік қызметке байланысты 

факторлардан жиналады. Өндірістік ортаның зиянды жəне 

жарақаттаушы факторларын ажырату керек. 

Зиянды фактор — көңіл-күй мен аурудың нашарлауына əкелетін 

адамға келеңсіз əсер. 

Жарақаттаушы (жарақат қауіпі бар) фактор — жарақатқа немесе 

өліммен аяқталуға əкелетін адамға келеңсіз əсер. 

Қауіпті жəне зиянды өндірістік факторлар МЕМСТ 12.0.003—74 

«Қауіпті жəне зиянды өндірістік факторлар. Жіктеу» талаптарының 

негізінде жіктеледі. Әрекет ету табиғаты бойынша олар келесі 

топтарға бөлінеді: 

 физикалық, 

 химиялық, 

 биологиялық, 

 психофизиологиялық. 
Қауіпті жəне зиянды физикалық факторлар: 

 қозғалыстағы машиналар мен механизмдер (əр түрлі көтеру- 
тасымалдау құрылғылары жəне жылжымалы жүктер, өндірістік 
жабдықтың қорғалмаған жылжымалы элементтер — жетекші жəне 
табыстама механизмдер, кесетін құралдар, айналмалы жəне 
көшпелі құрылғылар жəне б.); 

 өңделетін материал мен құралдың ұшқын бөлшектері; 

 электр тоғы; 

 жабдықтар мен өңделетін материалдар бетінің
 көтеріңкі температурасы жəне т.б. болып табылады. 

Денсаулық үшін зиян физикалық қауіптерге: 
 жұмыс аймағының көтеріңкі немесе төмен ауа температурасы; 

 ауаның жоғары ылғалдылығы жəне қозғалыс жылдамдығы; 

 шудың, тербелістің, ультрадыбыс пен əртүрлі бөлінулердің: жылу, 
иондаушы, инфрақызыл жəне т.б. көтеріңкі деңгейлері; жұмыс 
аймағы ауасының тозаңданғандығы жəне газбен ластануы; 
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 жұмыс орындарының, өтетін жерлер мен өтетін жолдардың 
жеткіліксіз жарықтылығы; 

 шамның жоғары жарықтығы жəне жарық ағынының толықсуы 
жатады. 

Адамның ағзасына əсер ету сипаты бойынша химиялық қауіпті 

жəне зиянды өндірістік əсерлер келесі топтарға бөлінеді: 

 жалпы уытты, түршіктіретін, сезімталдық (аллергиялық ауруларды 
туындататын), канцерогенді (ісіктің дамуын туындататын), 
мутагендік (ағзаның жыныс жасушасына əрекет ететін). Бұл топқа 
қыруар булар мен газдар: бензол жəне толуол булары, көміртек 
тотығы, күкіртті ангидрид, азот тотықтары, қорғасын аэрозольдері 
жəне т.б. кіреді; 

 бериллийді қорғасынды қолаларды, жездер мен кейбір 
пластмассаларды кесумен өңдеу кезінде пайда болатын уытты 
шаңдар. Оларға жанасу кезінде теріге химиялық күйік келтіруі 
мүмкін агрессивті сұйықтықтар (қышқылдар, сілтілер) жатады. 
Биологиялық тұрғыдан қауіпті жəне зиянды өндірістік факторлар 

мынадай биологиялық объектілерді қамтиды: 
 патогенді микроағзалар (бактериялар, вирустар, риккетсиялар, 

спирохетттер, саңырауқұлақтар, ең қарапайымдар) жəне олардың 
тіршілік əрекетінің өнімдері; 

 микроағзалар (өсімдіктер жəне жануарлар). 

Зиянды жəне қауіпті факторлардан басқа, еңбек жағдайлары 

өндірістік жағдаймен жəне еңбек сипатымен анықталады. 

Психофизиологиялық қауіпті жəне зиянды өндірістік келеңсіз əсерлер 

— бұл физикалық (статистикалық жəне динамикалық) жəне жүйке- 

психикалық шамадан тыс жүктер (ақыл-ойға артық күш жұмсау, есту, 

көру анализаторына артық күш жұмсау жəне б.). 

Еңбек сипаты, оны ұйымдастыру, еңбек ұжымдарындағы өзара 

əрекет жəне жұмыс орындарын ұйымдастыру бірқатар жағдайларда 

адамның жұмысқа қабілеттілігіне немесе денсаулығына жағымсыз 

әсер көрсетуі мүмкін. 

Адам денесі температурасының көтерілуіне немесе төмендуіне 

байланысты əсер жарақатқа немесе өлімге əкелуі мүмкін. Мұндай 

əсерлерге жылу бөлінуі, конвекция жəне теріден немесе оған тікелей 

жылу берілім, тым салқын немесе ыстық ауаны ішке тарту, ішке тым 
салқын немесе ыстық сұйықтықты немесе қатты заттарды қолдану. 

Әуе соққы толқынының əрекетімен негізделген қоршаған ауаның кенет 
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өзгеруіне байланысты əсер жарақатқа немесе өлімге əкелуі мүмкін. 

Механикалық жарақаттарға байланысты əсерлер адам денесінің 

жекелеген учаскелеріне шектен тыс қысым салуынан пайда болады жəне 

айналасы жырымдалған жəне кесілген жара, жараланған жер, сынған жер, 

мелжемдеу, дене бөлігінің үзілулері, жарақаттар, өмірге маңызы бар 

органдар — ми, жүрек, өкпе жəне басқа органдарды білдіреді. 

Ауада оттегінің шоғырлануын төмендетуде көрсетілетін əсер жарақатқа 

жəне өлімге əкеледі. Егер адам суға батып бара жатса немесе қатты 

материалдардың астында көмілсе дем алуда үзіліс болады. Бірақ оттегінің 

молдығы да қауіпті. Оттегінің көтеріңкі шоғырлануы кезінде өрт қауіптілігі 

пайда болады. 

Қоршаған ортадағы белгілі заттардың əсері ауруға немесе өлімге 

(мысалы, оксидтің немесе көміртегі диоксидінің артық шоғырлануы) 

əкелетіні мəлім. 

Өндірістік зияндылықтар əсерінің ең сипатты айрықша салдары 

өндірістік улану жəне сырқат болып табылады. Кәсіби улану — бұл 

өндіріс жағдайларында зиянды химиялық фактордан туындалған жіті 

немесе созылмалы улану. Кәсіби сырқат — бұл өндіріс жағдайында 

зиянды фактордың əсерінен туындалған жəне белгіленген тəртіпте 

расталған сырқат. 

Жазылғандарға сүйене отырып, жұмыс істеушілердің тіршілік 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету жəне олардың денсаулығын сақтау үшін 

маңызды мəні өндірістік зияндылықтары сəйкестендіру, бағалау, алдын алу, 

сондай-ақ, олардың рұқсат етілген деңгейін регламенттеу болады. Біздің 

тұрмысқа ғылым мен техниканың жетістіктерін енгізу оң нəтижені ғана 

берген жоқ, сондай-ақ, қауіпті жəне зиянды факторлардың бірқатар кешенін 

əкелді: электр тоғы, электрмагниттік сəулелену, уытты заттар, от, шу, 

механикалық жарақаттану қауіптілігі жəне т.б. Үйде, құрғақ үй-жайларда, 

ағаш едені бар үй-жайларда электр қуатын дұрыс пайдалану электр 

тоғымен зақымдау жағдайларын болдырмайды. Бірақ зауыттық 

нұсқаулықта жазылған электр аспаптарды қолдану жөніндегі нұсқауларды 

бұзудан, оларды уақтылы жөндемеуден жəне оларды үй жағдайларында 

ұқыпты ұстамаудан жиі кездесетін электр жарақат жағдайлары орын алуда. 

Тұрмыстағы оқыс жағдайлардың көп бөлігі абайсыздықтан, 

зейінсіздіктен, жеңіл қараудан пайда болады жəне өртке, электр тоғының 

əсеріне, улануларға, жарылыстарға, үй-жайды субасуға, кездейсоқ 

құлауларға жəне т.б. байланысты. 
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5-сурет. Тұрғын үйдегі өрт 

 

Өрттің қауіпті белгілері: ашық от жəне ұшқындар, қоршаған 

ортаның көтеріңкі температурасы, жанудың уытты өнімдері, түтін, 

оттегінің көтеріңкі шоғырлануы, құрылыс құрылымдарының құлап 

бара жатқан бөліктері жəне т.б. болады. 

Тұрғын үйдегі өрт əртүрлі себептер бойынша пайда болуы мүмкін: 

электр желісінің тұйықталуы немесе асқынған жүктелуі, тұрмыстық 

электр техникасының ақаулылығы немесе оны дұрыс пайдаланбау, газ 

жанарғысының тұтатқаннан кейінгі үздіксіз жұмыс істеуінің бұзылуы, 

жылыту немесе киім-кешекті кептіру үшін газ плиталарын пайдалану, 

адамның зейінсіздігі жəне абайсыздығы жəне т.б. (5-сурет). 

Улану тұрмыстық химия құралдарынан, газдан, бұзылған азық- 

түліктерден, кір асүйлік ыдыстан, есірткіден, алкогольден, дəрі- 
дəрмектерден жəне басқа себептерден пайда болуы мүмкін. 

 

 Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАР МЕН ТАПСЫРМАЛАР  

 
1. Қандай факторлардан өндірістік орта жасалады? 
2. Зиянды фактор жарақаттанушы фактордан несімен 
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ерекшеленеді? 
3. Денсаулыққа зиян   болатын   физикалық   қауіптіліктерді 

(келеңсіз əсерлер) атаңыз. 

4. Химиялық тұрғыдан қауіпті келеңсіз əсерлерге нені жатқызады? 

5. Өндірістік қызметтеқалыптасатын əсерлерді қалай 

ажыратады? 
6. Кəсіптік зияндылық əсерінің салдарлары қандай? 
7. Тұрмыс үшін қандай зиянды жəне жарақаттанушы факторлар 

сипатты? 
8. Тұрмыстық өрт кезіндегі қауіпті белгілерді атаңыз. 
9. Тұрмыстық уланудың негізгі себептері қандай? 

 

 

3.3.  ӘЛЕУЕТТІ ҚАУІПТІЛІКТЕРДІ ІСКЕ   
АСЫРУ ЫҚТИМАЛДЫҒЫН ТӨМЕНДЕТУ 
ҚАҒИДАЛАРЫ__________________________ 

 
Барлық қауіптер нақты объектілерге (қорғау объектілеріне) əсер 

ететін болса, олар қауіпті болады. Қорғау объектілері қауіптілік көзі 

сияқты əртүрлі. Қоршаған ортаның əрбір компоненті қауіптіліктен 

қорғау объектісі болуға тиіс. Қорғау объектісінің негізгі қорғау 

жағдайы — қауіпсіз. 

Қорғау объектісінің қауіпсіздігі — бұл объектіге барлық заттар, 

энергия жəне ақпарат ағындарының əсері барынша рұқсат етілген 

мəнді арттырмайтын оның жай-күйі. Мынадай қауіпсіздікті 

қамтамасыз ету жүйелері бар: 

 тіршілік əрекеті үрдісіндегі адамның жеке жəне ұжымдық 
қауіпсіздігі; 

 табиғат ортасын (биосфераны) қорғау; 

 мемлекеттік қауіпсіздік; 

 жаһандық қауіпсіздік. 

Адамның қауіпсіздігін қамтамасыз ету жүйесі басым болып 

табылады, өйткені ол дамуының барлық кезеңінде үнемі 

жайлылықты, жеке қауіпсіздікті дəне денсаулықты сақтауды 

қамтамасыз ету ұмтылады. 

Қауіпсіздікті қамтамасыз ету әдісі — бұл жалпы ерекше 

заңдылықты білуден туындайтын мақсатқа жету жолы, тəсілі. 
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Қауіпсіздікті қамтамасыз ету қағидасы — бұл жүйенің мəнін 

анықтайтын идея, ой, негізгі ереже. 

Қауіпсіздікті қамтамасыз етудің барлық қағидаларын 

бағдарлаушыға, техникалыққа, ұйымдық пен басқарушылыққа бөлуге 

болады. 

Бағдарлаушыға оператордың белсенділігі, операторды ауыстыру, 

қауіптілікті жою, қауіптілікті төмендету қағидалары жатады. 

Техникалыққа бұғаттау, вакумдау, саңылаусыздандыру, 

қашықтықтан қорғау, компрессиялар, төзімділіктер, «осал буын», 

экрандау қағидалары жатады. 

«Осал буын» қаралатын жүйеге (объект) қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету мақсатында тиісті параметрдің өзгеруін қабылдауға жəне қауіпті 

құбылысты болдырмай оған əсер тигізуге мүмкіндік беретін құрылғы 

енгізуден тұрады. «Осал буын» қағидасының     іске асыру мысалы 

үзуші мембраналар, сақтандырғыштар жəне техникада қолданылатын 

басқа элементтер болып табылады. 

Ұйымдыққа уақытпен қорғау, үйлесімсіздік, нормалау, кадрларды 

іріктеу, жүйелілік, эргономділік, ақпарат қағидалары жатады. 

Нормалау қағидасы қадағалауы адамды тиісті қауіптіліктен 

қорғауды қамтамасыз ететін параметрлерді орнатуды білдіреді. 

Мысалы, ШҰК (шекті ұйғарымды концентрация), ШҰШ (шығарудың 

ұйғарымды шегі), ШРД (шекті рұқсат деңгейі) жəне т.б. 

Ақпарат қағидасы сақталуы тиісті қауіпсіздік деңгейін 

қамтамасыз ететін, қызметкердің ережелер жиынтығын беру жəне 

меңгеруді білдіреді. 

Басқарушылыққа бақылау, кері байланыс, жаупкершілік, 

ынталандыру, басқару, тиімділік қағидалары жатады. 

Қауіпсіздікті қамтамасыз ету қағидалары гомосфера жəне 

ноксосфера ұғымдарымен тығыз байланысты. 

Гомосфера (лат. тілінен homo— «адам») — адам мекендейтін сала, 

аймақ. 

Ноксосфера (лат. тілінен nox— «қауіптілік») — үнемі болатын 

немесе мерзімді пайда болатын қауіптілік кеңістік. 

Гомосфера мен ноксосфераны қиыстыру қауіптілік позициясынан 

жол берілмейді. 

Қауіпсіздік үш негізгі əдіспен: А, Б, В қамтамасыз етіледі. 
А әдісі əртүрлі құралдармен: қашықтықтан, басқарумен, 

автоматтандыру, роботтандырумен жəне т.б. қол жеткізуге болатын 
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гомосфера мен ноксосфераны кеңістік жəне (немесе) уақытша 

бөлуден тұрады. 

Б әдісі қауіптіліктерді болдырмау арқылы ноксосфераны 

нормалаудан тұрады жəне ұжымдық қорғау құралдарымен адамды 

шудан, газдан, шаңнан қорғайтын іс-шаралар жиынтығын білдіреді. 

В әдісі тиісті ортаға адамның бейімделуіне жəне оның қорғалуын 

арттыруға бағытталған тəсілдер мен құралдарды қамтиды, бұл кəсіби 

іріктеуді, қызметкерді оқытуды, жеке қорғану құралдарын 

пайдалануды ұсынады. 

Әлеуетті қауіптілікті тəуекел арқылы бағалауға болады. Тәуекел   
бірлік уақытында, оқиғанының ықтимал санында болған сол немесе 

өзге қажетсіз салдарлардың қатынасы ретінде анықталады. Жекелеген 

жəне əлеуметтік тəуекелі ажыратылады. 

Жекелеген тəуекел жеке адам үшін белгілі түрдегі қауіптілікті 

сипаттайды. 

Әлеуметтік тəуекел (нақтырақ — топтық) — бұл оқиғалар жиілігі 

мен бұл ретте зақымдалған адамдар саны арасына байланысты 

білдіріледі. 

Әлемдік практикада абсолют қауіпсіздік тұжырымдамасын қабыл 

алмады жəне қолайлы тəуекел тұжырымдамасын мойындауда. 

Қолайлы тəуекел өзіне техникалық, экономикалық, əлеуметтік 

жəне саяси аспектілерді үйлестіреді жəне қорғану іс-шаралары 

қауіпсіздіктің қол жеткізген деңгейін қолдауға мүмкіндік беретін 

қауіпсіздік деңгейі мен оған қол жеткізу мүмкіншіліктерінің 

арасындағы ымыраны білдіреді. 

ТЖ ескерту оларды болдырмау бөлігінде (пайда болу 

ықтималдығын төмендету) олардан келетін шығындар мен залалды 

азайту (салдарларды жеңілдету) жоспарында келесі бағыттар 

бойынша жүргізіледі: 

 ТЖ мониторингі жəне болжамы; 

 табиғи жəне техногендік қауіпсіздікті ескере отырып, өндірістік 
күштер мен қоныстарды ел аумағына тиімді орналастыру; 

 жинақтайтын бүлдіруші əлеуетті жүйелі төмендету жолымен 
ықтимал шамаларда қолайсыз жəне қауіпті табиғи құбылыстарды 
болдырмау; 

 өндірістік үрдістердің технологиялық қауіпсіздігін жəне 
жабдықтың пайдалану беріктігін арттыру жолымен апаттар мен 
техногендік апаттарды болдырмау; 
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 ТЖ көздерінің пайда болуын болдырмауға, олардың салдарларын 
жеңілдетуге, халық пен материалдық құралдарды қорғауға 
бағытталған инженерлік-техникалық іс-шараларды əзірлеу жəне 
жүзеге асыру; 

 өндірістік қызметкерді оқыту жəне технологиялық жəне еңбек 
тəртібін арттыру; 

 ТЖ кезіндегі жұмысқа экономика объектілерін жəне халықтың 
тіршілігін қамтамасыз ету жүйелерін дайындау; 

 өнеркəсіптік қауіпсіздікті мағлұмдау; 
 қауіпті өндірістік объектілердің қызметін лицензиялау; 

 ТЖ ескерту саласында мемлекеттік сараптама жүргізу; 

 табиғи жəне техногендік қауіпсіздік саласындағы мемлекеттік 
қадағалау мен бақылау; 

 қауіпті өндірістік объектіні пайдалану кезінде зиян келтірілгені 
үшін жауаптылықты сақтандыру; 

 мекендеу   аумағындағы   əлеуетті   табиғи   жəне   техногендік 
қауіптер туралы халыққа хабарлау; 

 бейбіт жəне соғыс кезінде ТЖ-дан қорғану саласында халықты 
дайындау. 

 
 БАҚ ЫЛАУ СҰ РАҚ ТАРЫ МЕ Н ТАПСЫРМ АЛАР  

 

1. Қорғаныш объектісінің қауіпсіздігі дегеніміз не? 

2. Қандай қауіпсіздік жүйелері бар? 

3. Қауіпсіздікті қамтамасыз ету əдісімен нені түсінеді? 

4. Қауіпсіздік қағидалары қалай бөлінеді? 

5. Гомосфера дегеніміз не жəне оның ноксосферадан қандай 
айырмашылығы бар? 

6. Жеке жəне əлеуметтік тəуекел дегеніміз не? 
7. Қолайлы тəуекел тұжырымдамасының мазмұны мен мəнін 

түсіндіріңіз. 
8. Әлеуетті қауіптілікті қалай бағалауға болады? 
9. ТЖ ескертудің негізгі бағыттары қандай? 
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4-тарау  

БЕЙБІТ УАҚЫТТАҒЫ ТӨТЕНШЕ   

ЖАҒДАЙЛАР ЖӘНЕ ОЛАРДАН ҚОРҒАУ 

 

 
  4.1.    БЕЙБІТ УАҚЫТТАҒЫ ТӨТЕНШЕ  

ЖАҒДАЙЛАР ТҮСІНІГІ МЕН ЖІКТЕЛУІ______ 
 

Төтенше жағдай — апат, зілзала, сұрапыл немесе экологиялық 

апатпен туындаған, белгілі бір территорияда адамдардың тіршілік 

əрекетінің қалыпты жағдайының бұзылуы, нəтижесінде олардың өмірі 

мен денсаулығына қауіп төнеді, тұрғындардың мүлкіне, халық 

шаруашылығына жəне қоршаған табиғат ортасына зиян келтіру (6-

сурет). 

Апат — бұл машина, тасқынды желі, энергиямен жабдықтау 

жүйесі, жабдық, көлік құралдары, ғимарат пен құрылғылардың 

зақымдалуы. Өндірістік кəсіпорындарда, əдетте, жарылыс, өрт, 

опырылу, қатты əсер ететін улы заттардың шығарылуы жəне 

жайылуымен болады. Мұндай жағдайлар болмашы жəне адамның 

қаза табуы болмайды. 

Катастрофа — салдары қайғылы жағдай, адамдардың өлімі орын 

алатын ірі апат. Катастрофаның бірнеше түрлері бар. 
Экологиялық апат — сұрапыл апат, ірі өндірістік немесе көлік 

апаты, мекендеу саласының төтенше қолайсыз жағдайына, əдетте, 

флора, фауна, топырақ, ауа ортасы жəне жалпы табиғаттың жаппай 

зақымдануы. 

Өндірістік немесе көлік апаты — адам өлімі мен ірі материалдық 

зиянға əкелген апат. 

Техногендік апат — кенеттен, қарастырылмаған механикалық, 

химиялық, қызулық, радиациялық жəне басқа да энергиядан 

босатылуы.  

Сұрапыл апат — бұл геофизикалық, геологиялық, гидрологиялық, 

атмосфералық жəне басқа да кенеттен адамның тіршілік əрекеті 

жəне материалдық құндылықтардың бұзылуы жəне жойылуымен 

сипатталатын апатты жағдайларды сипаттайтын қауіпті құбылыс. 
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6-сурет. Бейбіт уақыттағы төтенше жағдайлардың жіктелуі 

 

ТЖ жіктелуінің белгілері: 

 пайда болу табиғатына қарай: табиғи, техногенді, экология-лық, 
антропогенді, əлеуметтік жəне аралас; 

 салдарының таралу масштабы бойынша: локалды, жергілікті, 
территориалды, аймақтық, федералды, трансшекаралық; 

 пайда болу себептері: əдейі жəне абайсыз (сұрапыл); 
 даму жылдамдығы: жарылыс, кенеттен, өткінші, бір қалыпты; 

 ТЖ алдын алу мүмкіндіктері: шарасыз (табиғи), алдын алуға 
болатын (техногенді, əлеуметтік); 

 ведомостволық тиесілігі бойынша: өндірісте, құрылыста, көлікте, 
тұрғын – коммуналдық салада, ауыл, орман шаруашылығында 
жəне т.б. 

Табиғи апаттарға табиғаттың сұрапыл құбылысы, климаттық 

жағдай, жердің рельефімен байланысты ТЖ жатады. 

Техногенді ТЖ — бұл экстремалдық жағдай, кенеттен немесе 

байқаусыздан болған сыртқы əсерлердің салдары болып табылатын, 

техникалық құралдар, көлік құралдарының, ғимарат пен құрылғылар- 
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дың істен шығуы, зақымдануы мен бұзылуы жəне адамдардың өліміне 

əкелетін жағдай. 

Экологиялық ТЖ адам өміріне қауіп төндіретін, табиғи ортаның 

шамалы бұзылуы (озон қабатының бұзылуы, жердің ойрандалуы, 

топырақтың тұздалуы, қышқылданған жаңбыр) деп аталды. 

Антропогенді ТЖ дегеніміз адамның қателесу əрекетінің салдары. 

Әлеуметтік ТЖ дегеніміз қоғамда болатын жағдайлар: 

соғыстар, ұлтаралық қақтығыстар, геноцид, терроризм, ірі ұрлық, 

алаяқтық жəне т.б. 

РФ 2007 ж 21 мамырдағы №304 «Табиғи жəне техногендік 

сипаттағы төтенше жағдайлардың жіктелуі туралы» Қаулысына 

сəйкес таралу территориясы, өлген немесе жарақат алған адамдардың 

санына, немесе келтірілген материалдық зиянның көлеміне қатысты 

ТЖ келесі түрлері қаралған: 

 локалды сипаттағы, нəтижесінде нысан территориясы сыртына 
шықпайтын, территорияда адамдардың тіршілік ету шарттары бұзылған, 
өлген немесе жарақат алған адамдардың саны кем дегенде 10 адамды 
құрайды, ал материалдық шығын көлемі - кем дегенде 100 мың рубль 
құрайды; 

 муниципалды сипаттағы, нəтижесінде апат территориясы бір қоныстан 
аспайтын немесе федералды маңыздағы қаланың қалаішілік 
территориясында, өлген немесе жарақат алған адамдардың саны кем 
дегенде 50 адамды құрайды, ал материалдық шығын көлемі – кем дегенде 
5 млн рубль құрайды. Осы ТЖ локалды сипаттағы ТЖ жатпайды; 

 муниципал аралық сипаттағы, екі немесе одан да көп мекен 
территориясын қозғайды, федералды маңызы бар қаланың ішкіқалалық 
немесе селоаралық территорияға қатысты, жарақаттанған адамдар саны 
50 адам, ал материалдық шығын 5 млн рубль құрайды; 

 аймақтық сипаттағы, нəтижесінде апат аймағы мемлекетіміздің бір нысан 
территориясының сыртына шықпайтын, жарақаттанған адамдар саны 50 
адамнан асады, бірақ 500 адамнан аспайды, ал материалды шығын көлемі 
5 млн жоғары, бірақ 500 млн рубльден аспайды; 

 аймақаралық сипаттағы, ТЖ аймағы Ресей Федерациясының екі немесе 
одан көп субъект территориясын қозғайды, ал жарақат алған адамдар 
саны 50 адамнан жоғары, бірақ 500 адамнан аспайды, материалдық 
шығын көлемі 5 млн асады, бірақ 500 млн 

 рубльден аспайды;  

 федералды сипаттағы, нəтижесінде зардап шеккен адамдар саны 500-
ден, ал материалдық зиян 500 млн рубльден асады. 

 Ведомстволық тиесілігі бойынша ТЖ халық шаруашылығының  
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келесі өрістерінде болады: 
 өнеркəсіпте; 

 құрылыста; 

 көлікте; 

 тұрғын үй-коммуналдық өрісте; 

 ауыл шаруашылығында; 

 орман шаруашылығында жəне т.б. 

 Шегінде апат, катастрофалар, əскери қимылдар немесе сұрапыл апат 
нəтижесінде адам денсаулығына, экожүйе жағдайына, жануарлар мен 
өсімдіктердің генетикалық фондына қауіп төндіретін, қоршаған ортада 
жағымсыз өзгерістер болған территориялар, үкімет шешімімен төтенше 
экологиялық жағдай белдемдері деп жарияланады. 
 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 
 

1. «Төтенше жағдайлар» түсінігіне анықтама беріңіз. 

2. Апаттың белгілері қалай сипатталады? 

3. Зілзаланың негізгі түрлеріне сипаттама беріңіз. 

4. Сұрапыл апатты сипаттаңыз. 

5. ТЖ жіктеудің негізгі белгілерін атаңыз. 

6. Табиғи ТЖ пайда болуы немен байланысты? 

7. Қандай ТЖ техногенді деп аталады? Қоршаған ортаны 

ластау жəне ластамауымен ТЖ мысал келтіріңіз. 

8. Қандай ТЖ экологиялық деп аталады? 

9. Қандай ТЖ антропогенді деп аталады? 

10. Қандай ТЖ əлеуметтікке жатады? 

11. Таралуы жəне салдарының ауыртпалығына қарай ТЖ қалай 

жіктеледі? 

12. Муниципалды ТЖ локалды ТЖ қандай сипаттарымен 

ерекшеленеді? 

13. Аймақаралық сипаттағы ТЖ ерекшелігі неде? 

14. Ведомоствоның тиесілігі бойынша ТЖ қалай бөлінеді? 

15. Қандай территория төтенше экологиялық жағдай 

территориясы болып жарияланады?
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  4.2.    ТАБИҒИ СИПАТТАҒЫ ТӨТЕНШЕ 
ЖАҒДАЙЛАРДЫҢ СИПАТТАМАСЫ                       

 
Табиғи ТЖ-ға табиғаттың сұрапыл құбылыстары жатады. 

Еуроазия территориясында, геологиялық, климаттық жəне ландшафт 
жағдайының алуандылығымен ерекшеленетін аймақта, саны отыздан 
астам қауіпті табиғи құбылыстар байқалады (7-сурет). 

Табиғи ТЖ өздігінен алуан түрлі, сондықтан пайда болу 
себептеріне қарай олар келесідегідей бөлінеді: 
 геофизикалық қауіпті құбылыстарға: жер сілкінісі, жанартаудың 

атқылуы; 
 геологиялық қауіпті құбылыстар: көшкін, сел, опырылу, шөгінді, 

көшкін, тау бөктерінің шайылуы, жер қыртысының эрозиясы, 
шайма апан, шаң бұрқасыны нəтижесінде жер қабатының отыруы; 

 метеорологиялық жəне агрометеорологиялық қауіпті құбылыстар: 
дауыл (9 — 11 балл), құйындар (12 — 15 балл), торнадо, нөсерлі 
дауыл, вертикалды қатты жел, ірі бұршақ жаңбыр, нөсер жауын, 
тайғақ, боран, ыстық, тұман, құрғақшылық, аңызақ жел, қатқақ; 

 теңіз гидрологиялық қауіпті құбылыстар: тропикалық циклондар 
(тайфун), цунами, теңіздің қатты толқуы, теңіз дауылы (5 баллдан 
жоғары), теңіз деңгейінің қатты тербелуі, ерте мұз қатуы жəне 
тұтас мұз, мұздың қысымы, мұздардың үдетілген дрейфі, қалың 
мұз, кеме жəне порт құрылғыларында мұздың қатып қалуы, 
жағалаудағы мұздардың бұзылуы; 

 гидрологиялық қауіпті құбылыстар: су деңгейінің көтерілуі (су 
тасқыны), су тасқыны, тасқын жаңбырлар, кептелу мен қар суы, 
судың желмен бөгелуі, ерте мұз қатуы жəне кеме жүретін су 
қоймаларында мұздың пайда болуы; 

 гидрогеологиялық қауіпті құбылыстар: жер асты суларының төмен 
деңгейі, жер асты суларының жоғары деңгейі; 

 табиғи өрттер: орман өрті, дала жəне астық алқаптарының өрті, 
шымтезек өрті, жер асты кендерінің жер асты өрттері; 

 адамдардың жұқпалы аурулары: экзотикалық жəне аса қауіпті 
жұқпалы ауруларының сирек ұшырасатын жағдайы, 
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топтық аса қауіпті жұқпалы аурулардың жағдайы, аса қауіпті 

жұқпалы аурудың эпидемиялық таралуы, эпидемия, індеттің 

шығу себебі, анықталмаған жұқпалы аурулар; 

 Ауыл шаруашылық малдарының жұқпалы аурулары: экзотикалық 
жəне аса қауіпті жұқпалы аурулардың сирек жағдайы, энзоотии1, 
эпизоотии2, панзоотии3, ауыл шаруашылығы малдарының шығу 
себебі анықталмаған жұқпалы аурулар; 

 Ауыл шаруашылық өсімдіктерінің ауру жəне зиянкестермен 
зақымдалуы: үдемелі эпифитотия4, панфитотия5, ауыл шаруашылық 
өсімдіктерінің себебі анықталмаған жұқпалы аурулары, өсімдік 
зиянкестерінің жаппай таралуы. 

 

Геофизикалық сипаттағы табиғи апаттар 
 

Жер сілкінісі. Жер қабаты немесе жердің жоғарғы қабатында 

кенеттен жылжуы жəне үзілуі нəтижесінде пайда болатын жəне алыс 

қашықтықта серпінді түрде алысқа берілетін, жер асты дүмпуі 

күштерінің əсерінен Жердің беткі қыртысының тербелуі; (8-сурет). 

Жер сілкінісінің салдары өте қауіпті жəне сан алуан. Олар түрлі 

геологиялық құбылыстар, цунами, ғимараттардың қирауы мен 

бұзылуы, өрт, жарылыс, 
 

1 Энзоотия (грек сөзі en — «на»; zoon — «жануар») — белгілі бір жерде 
жануарлардың жұқпалы ауруларының тарауы. 

2 Эпизоотия (грек epi — «на», «ортада»; zoon — «жануар») — белгілі бір 
территорияда бір немесе бірнеше жануарлар түрі арасында кең масштабта жұқпалы 
аурулардың таралуы, осы территорияда тіркелген аурудан шамалы асады. 

3 Панзоотия — үлкен территорияда, тұтас бір аймақ, бірнеше елдер мен 
материктерді қамтылуымен бір уақытта жаппай ауыл шаруашылық малдарының 
жұқпалы аурулардың таралуы. 

4 Эпифитотия — белгілі уақыт аралығында шамалы территорияда өсімдіктердің 
жұқпалы ауруларының таралуы. Шығу тегіне қарай эпифитония энфитотии жəне 
экзофи- тотия болып бөлінеді. Энфитотия — белгілі бір ауданда бастауын алатын 
тұрақты пайда болатын өсімдіктер ауруы. Энфитотияның мысалына қарабидай мен 
бидайдың сабақты таты спораларымен зақымдалуы жатады. Экзофитотия — 
жергілікті емес індетпен (желмен басқа жақтан келген) туындаған жұқпалы 
ауруларының таралуы. 

5 Панфитотия — бірнеше елдер мен континеттерді қамтитын өсімдіктіредің 
жаппай ауруы. 

6 Жоғарғы жердің ішкі қабаты — жер шары қабаттарының бірі, тікелей 
төселетінжер қабаты жердің жоғарғы ішкі қабаты жəне жер қабатын бірге 
литосфера деп атайды, жердің жоғарғы қатты қабаты болып табылады. 
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8-сурет. Жер сілкінісі 
 

зиянды заттардың таралуы, көлік апаттары, тіршілік қамтамасыз ету 

жүйелерінің істен шығуы адамдарда үрей тудырады. Жарақаттануы мен 

адам өліміне əкеледі, жалпы үлкен зиян келтіреді. Жер сілкінісі кезіндегі 

жазатайым жағдайлардың негізгі себептері: ғимараттардың бұзылуы 

(кірпіштердің, түтін құбырлары, ернеу, қылтима, терезе жақтауларының 

құлауы, шынының сынуы т.б.); жолдың жүретін бөлігіне жəне жаяу жолға 

электр сымдарының асылып қалуы жəне құлауы; зақымдалған   құбырдан 

газдың шығып кетуінен, электр сымдарының тұйықталуынан болған өрттер; 

пəтерде ауыр заттардың құлауы; үрейленген адамдар арасында 

бақылаусыз қимылдар. 

Жер сілкінісінен келтірілген шығынды азайту, жарақаттану саны мен 

адам өлімінің санын азайту үшін жер сілкіну қауіпі бар аймақ 

тұрғындары келесі шараларды алдын ала қолдануы керек: 
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 қимыл жасау жоспарын құру; жер сілкінісінен кейін отбасы 
мүшелері жиналатын жер туралы келісу; қажетті телефон номерлер 
тізімін дайындау; 

 электр сымдары, су жəне газ құбырларының жұмысын тексеру; 
пəтерде, подъезде, үйде электр жарығын, су мен газды қай жерде 
жəне қашан сөндіруді білу; 

 эвакуация жағдайына ең қажетті заттарды дайындау жəне барлық 
отбасы мүшелеріне белгілі жерде сақтау (құжаттар, батареядағы 
радио қабылдағыш, 3-5 тəулікке жететін консерві мен ішетін су 
қоры, екі есе қормен тану материалдары жəне дəрі- дəрмек бар 
қобдиша, электр шам жарығы, құмы бар шелек, өрт сөндіргіш); 

 жиһазды жатын орынға құламайтындай етіп орналастыру; есік, 
шкафтар, сөрелерді қорғау; сөрелерді қабырғаға, еденге мықтап 
бекіту; аспа шам мен люминесцентті шамдарды нық бекіту; 

 пəтерге кірер дəлізді, дəлізді жəне баспалдақ алаңын заттармен 
ыбырсытпау; 

 тез жанатын заттармен құтыларды мен тұрмыстық химия заттарын 
ғимараттың тербелуі кезінде құлап сынбайтындай етіп сақтау 
керек; 

 алдын ала жер дүмпуін тоса тұратын қауіпсіз орындарды анықтау 
керек (ішкі негізгі қабырғалар ойығы, колонна жəне қаңқа бөренесі 
асты, жуынатын бөлме). 

Кенеттен болған жер сілкінісінде ең бастысы — үрейге берілмеу 

жəне қирандыдан, шыныдан, ауыр заттардан қорғану. Бірінші 

дүмпуден, ыдыстың сылдырлауы, заттардың құлауы, балшықтың 

түсуімен болатын бірінші дүмпуден ғимараттардың қирауымен келесі 

дүмпуге дейін 15–20 секунд бар. Осы уақытта қимылдаудың орынды 

тəсілдерін таңдау керек: ғимараттан шығуға талпыну немесе оның 

ішінде қауіпсіз орын тауып алу. 

Жер сілкінісі басталған кезде отты сөндіру керек; жер дүмпуі 

кезінде немесе одан кейін бірден сіреңке, май шам мен оттықты 

қолданбау керек. 

Жер сілкінісі кезінде автокөлікте келе жатсаңыз, машинадан 

шықпау керек, көліктерге кедергі жасамайтын жерге тоқтау керек. 

Кəсіпорындарда, мекемелерде жəне ұйымдарда жер сілкінісі 

кезінде қауіптілікті төмендету жəне өндіріс қызметкерлерін қорғау 

бойынша шаралар əзірленуі жəне қабылдануы керек. 
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Ғимарат, кəсіпорын үй-жайында жəне кəсіпорындар дəліздері, өтетін 

жері, баспалдақ алаңдары мен ішкі есіктер артық заттармен 

толтырылмауы керек. Үлкен шкафтар мен сөрелер қабырғаға мықтап 

бекітілуі керек. Ауыр заттарды сөренің жоғарғы жағына орналастырмау 

керек. Әрбір қызметкер электр ажыратқыш, өрт жəне газ крандарының 

тұрған орындарын білуі керек. 

Жер сілкінісінен кейін жарақаттың жоқтығын, қасындағы адамдарды 

қарап шығуы керек, егер қажет болса, олар көмек көрсету шаралары, 

сонымен қатар, жеңіл қиранды астында қалған зардап шегушілерді босату 

мəселесі бірінші кезекте. Ауыр жарақат алған адамдарды, егер оларға қауіп 

төнбесе, қозғауға тыйым салынады. Ғимаратқа кірер алдында су, газ 

құбырларын, электр желісін тексеру міндетті шарт болып табылады. 

Қатты қираған ғимараттарға жақындауға жəне кіруге болмайды. 

Қайталанатын қатты жер дүмпулеріне дайын болуы керек. Мұндай 

дүмпулер бірнеше тəулік, апта жəне тіпті айдан кейін болуы мүмкін. Ең 

қауіптісі жер сілкінісінен кейінгі алғашқы бірнеше сағат. Осыған орай, кем 

дегенде 2–3 сағатсыз қажетсіз ғимаратқа кіруге тыйым салынады. 

Жағдай туралы ақпарат алу үшін радиотрансляцияны қосу керек, 

жергілікті билік пен сұрапыл апат салдарын жою бойынша штабтың 

нұсқауларына қатаң бағыну керек.  

 

Жанартаудың атылуы 
 

Жанартау — бұл жер қабатының каналы мен жарықшаларында 

пайда болатын, сол арқылы жер бетіне ерітілген тау қыртыстары, күл, 

ыстық газ, су буы жəне сынықтар атқылайтын геологиялық құрылым 

(9-сурет). 

Адам үшін тікелей немесе жанама атқылаумен байланысты келесі 

құбылыстар қауіп төндіреді: 
 

 ағу жылдамдығы 100 км/сағ жететін қызған лава тасқыны. Олар 
ондаған километр жол жүреді, жүз шаршы шақырымға дейінгі 
жерді басады жəне өзінің жолында барлығын өрттейді; 

 тас, құм, күл үйіндісінен тұратын күйдіретін көшкін жəне 
температурасы  700 °С  дейін жететін  жанартау газдары, олар тау 

 бөктерлерінен 150-200 км/сағ жылдамдықпен жылжиды жəне 10- 
20 км жол жүреді; 

 15-20  метр  биіктік  атмосфераға  шығарылатын  күл  мен  газ 
бұлттары, ал қатты жарылыста олар 50 км дейін жетеді. 
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9-сурет. Жанартаудың атқылауы 

Жанартау маңындағы күлдің қалыңдығы 10 метрге жетуі мүмкін, ал 

жанартау көзі 100-200 км қашықтықта – 1 метрге дейін жабады.  

 жарылыс толқыны жəне қиындылардың шашылуы: жанартаудың 
атқылауында атқылау көлемі куб метрмен өлшенеді. Басқа жаққа 
бағытталған жарылыс кезінде температурасы бірнеше жүз градусқа 
дейінгі жарылыс толқыны 20 км дейін қиратушы, атқылаған 
жанартау бомбасы 5-7 м диаметрі болады жəне 25 км қашықтыққа 
атқылап ұшады; 

 су жəне лас тастар тасқыны, олар 90, 100 км/сағат жылдамдықпен 
қозғалады, 50 км-ден 300 км дейін жол жүреді жəне жүздеген 
шаршы шақырым жерді басады; 

 климаттың күрт өзгеруі, оның жанартау газдары  мен аэрозолдермен 
ластануынан атмсофераның жылу физикалық қасиеттерінің 
өзгеруімен шарттас. Ірі атқылау  кезінде жанартау шығарылымдары 
барлық планета үстімен атмосфераға таралады. 

Жанартаудың атқылауы кезінде қорғанудың жалғыз тəсілі 

тұрғындарды көшіру болып табылады. 

Жанартау атқылаған кезде лаваның қасында қалуға болмайды. Бас 

пен денені тастар мен күлден қорғау керек. Жанартау атқылауы кезінде 

айтарлықтай зиян жанартау күлі келтіреді. 
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Сондықтан тікелей жанартауға жақын жерде бетперде кию керек, 

күлді тұрақты түрде шатырдан түсіріп отыру керек, оларды ағаштан 

сілку керек. Ауыз су резервуарын жабу жəне сезімтал техникалық 

аспаптарды қорғау міндетті шарт болып табылады. 

Осы кезде ең жақсысы көшуге қолайлы сəт болғанша дейін, 

баспана астында тұра тұру. Кезеңмен айналадағы жағдайды бағалау 

үшін шығып бақылау, ал ең бастысы –шатырды күлден тазалау. 

Жанартау атқыламас бұрын жер сілкінісі болғандықтан, жер 

сілкінісі кезіндегі адамдардың өзін ұстау тəртібі жанартау 

атқылағанда да өзекті. 

Жанартау атқылағаннан кейін күйіп қалмау үшін таңғышпен ауыз 

бен мұрынды жабу керек. Күл түскеннен кейін автокөлікпен кетуге 

талпынбаңыз, бұл оның істен шығуына əкеледі. Үйдің шатырын ауыр 

салмақтан құламауы үшін, күлден тазалаңыз. 

Жанартаудан сақтанудың ең сенімді жəне қауіпсіз тəсілі – 

мекендеу үшін жанартаудан алыстау жерді таңдау. 

 

Геологиялық сипаттағы табиғи апаттар 

Тау көшкіні. Бұл ауыртпалық күштің əсерінен жердің қатты 
қабатының тау мен жар бөктерлерімен, көлдер, өзен мен теңіздің тік 

жарынан төмен жылжуы. Көшкіннің себептері тау бөктерлерінің 

шайылуы, мол жаңбырмен шамадан тыс ылғалдануы, жер сілкінісі 

немесе адамның əрекеті (жарылыс жұмыстары). 

Тау көшкіні кезінде топырақ көлемі ондаған жəне жүздеген мың 

шаршы шақырымға жетеді, ал жекелеген жағдайларда одан да көп. 

Тау көшкінінің жылдамдығы жылына бірнеше метрден секундына 

бірнеше метрге дейін өрбиді. 

Сел. Бұл тау өзендерінің арналары мен алқаптарында кенеттен 

пайда болған, уақытша су қоспасы мен құм бөлшектерден ірі тас жəне 

үйіндісіне дейінгі тасқын. Сел тасқыны ұзақ жəне нөсер жаңбырдан, 

қар мен мұздың үдемелі еруі, су қоймаларының бұзылуы, жер 

сілкінісі мен жанартау атқылауынан кейін пайда болады. Ол кенеттен 

пайда болады, сағатына 20 метрлік жəне одан да жоғары 

жылдамдықта қозғалады жəне жиірек он минуттан бірнеше сағатқа 

дейін бірнеше толқынмен өтеді. 

Сел толқынының алдыңғы тік фронты 15 метр жəне одан да биік 
болады. Қозғалып келе жатқан сел көшкінінің тарсылы мен гүрілі үлкен 
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қашықтықта естіліп тұрады. 

Опырылу (таудың опырылуы). Тау жыныстары массаларының 

катастрофалық құлауы мен опырылуы, олардың төңкерілуі, тастың 

уақталуы жəне тік жəне құлама жағадан төмен құлдилауы (10-сурет). 

Шығу тегі табиғи опырылу тауда, теңіз жағалауы мен өзен аңғары 

жарларында байқалады. Опырылудың пайда болуына жердің 

геологиялық құрылымы, тау бөктерлерінде жарық пен тау 

жыныстарының уақталу аймағы ықпал етеді. Қазіргі опырылулар 

жиірек (80 пайызға дейінгі жағдайда) антропогенді факторлармен 

байланысты. Олар негізінен құрылыс жəне тау кендерін игеру 

жұмыстарын дұрыс жүргізбеуден болады. 

Тау көшкінің опырылу жəне селдің зақымдаушы факторы 

қозғалып келе жатқан тау жынысы массасының соққысы, сонымен 

қатар, осы массамен бос кеңістікті үю немесе көлдету болып 

табылады.     Соның  нəтижесінде  ғимараттар  құлайды,  қалың  тау 

жыныстары астында елді мекендер, экономика нысандары, ауыл 

шаруашылық жəне орман алқаптары қалады. Олар жəне де өзен 

арналары мен жол тораптарын бөгейді. 

 

10-сурет. Таудың опырылуы 
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Тау көшкіні, опырылуы, сел қауіпі бар аймақтарда тұратын 

тұрғындар опырылудың ошағын, мүмкін болатын бағыттары мен осы 

құбылыстардың негізгі сипаттамаларын білуі керек. Үй мен 

территорияны бекіту бойынша тұрақты жұмыстар жүргізіп, 

гидротехникалық жəне басқа да инженерлік қорғаныс ғимараттары 

құрылысы жұмысына қатысу керек. 

Опырылу, сел жəне тау көшкіні қауіпі төнгенде жəне апат уақыты 

болғанда тұрғындарды, ауыл шаруашылық малдарын жəне мүлікті 

қауіпті аймақтан қауіпсіз орындарға көшіру жұмыстары 

ұйымдастырылады. 

Алдын ала көшірілгенде үй немесе пəтер табиғи апат салдарлары 

зақымдау факторларын жұмсартуға ықпал ететіндей жағдай əкелінеді. 

Екінші зақымдалу факторларының пайда болуының алдын алатын 

жəне кейін қазба жəне қайта қалпына келтіру жұмыстарын 

жеңілдетеді. Ол үшін ауладан немесе қылтимадан бар мүлікті үйге 

кіргізу, ал алып кетуге болмайтын құнды заттарды ылғал мен саздың 

əсерінен тығу; есік, терезе, вентиляция тесіктерін мықтап жабу; 

электр жарығын, газды, суды сөндіру; тез тұтанатын жəне улы 

затарды үйден шығарып тастау немесе мүмкіндігінше жеке шұңқырда 

немесе жеке тұрған жертөлеге көміп тастау керек. 

Егер адамдар, ғимараттар немесе басқа да құрылғылар жылжып 

келе жатқан көшкін учаскісі үстінде болса, ғимаратты тастап, 

мүмкіндігінше жоғары көтерілу керек, жағдай бойынша қимылдап, 

сырттан келе жатқан үйінді, тас, конструкция сынықтары, үйінді 

топырақ, шөгіндіден сақтануы керек. Опырылудың шептік аймағы 

жағдай бойынша жаншылған жəне шапшылған, сонымен қатар, өзіне 

жылжымайтын тау жыныстарын қабылдай алады. Жоғары 

жылдамдықпен жылжып келе жатқан көшкінді тоқтатқанда, қатты 

дүмпу болуы мүмкін, ол жақын маңдағы адамдарға үлкен қауіп 

төндіреді. 

Көшкін, сел немесе опырылудан кейін апат территориясын тастап 

кеткен  жəне  жақын  маңда  қауіпсіз  жерде  тосып  тұрған  адамдар 

қайталанатын қауіптің болмайтынына көз жеткізуі керек  жəне осы 

аймаққа қайтып келуі керек. Баруға қиын аудандарға сырттан көмек 

кешігіп келетінін есте сақтап, зардап шеккен адамдарды іздестіру мен 

жарақат алған адамдарға алғашқы медициналық көмек көрсету керек. 

Көлік құралдары қоршауынан босату, мүмкін болатын кері салдарды 

оқшаулау, болған жағдай туралы хабарлау басты мəселе. 
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Қар көшкіні. Бұл жауған жəне биік тау бөктерлерінен сағатына 20 метр 

жылдамдықпен жылжып келе жатқан қар массасы. Қар көшкіні ең көп 

бұзылуларға əкелетін массасы жəне ауа көшкін алды толқындармен 

қосақталып жүреді (11-сурет). 

Қар көшкінің себептері: ұзақ қар жауу, қардың үдемелі еруі, жер 

сілкінісі, жарылыс жəне тау бөктерлерінің сілкінісі мен ауа ортасының 

тербелісін тудыратын басқа да табиғи қызметтер. Қар көшкіні ғимараттар, 

инженерлік құрылғыларды қиратуы, жолдар мен тау соқпақтарын көміп 

тастауы мүмкін. Таулы мекен тұрғындары, туристер мен альпинистр, 

геолог барлаушылар, шекарашылар, тауда демалатын жəне жұмыс жасайтын 

адамдар қар көшкіні астында қалуы мүмкін. Мұнымен қоса, адамдар үшін 

жарақат алу жəне қар қалыңдығы астында қалу қауіпі бар. 

Қар көшкіні аймақтарындағы негізгі ережелер: 
 қар жауған жəне қолайсыз ауа райында тауға шықпау;  

 тауда болғанда, ауа райының өзгеруін бақылау; 

 

 

 
11-сурет. Қар көшкіні 
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 тауға шықпас бұрын өзінің барар ауданында тау көшкіні болуы 
мүмкін жерлер туралы білу. 

Қар көшкіні болуы мүмкін жерден аулақ болыңыз. Ол, əсіресе, 

30° жоғары тік тау бөктері, ал егер тау бөктері ағашсыз жəне 

бұтақсыз болса, онда 20° жоғары. Құлдилығы 45° жоғары болса, қар 

көшкіні əрбір қар жауғанда болады. Ең қауіпті кезең — көктем мен 

жаз, таңғы сағат 10-нан күн батқанға дейін. 

Егер сіз қар көшкіні болған зонадан тыс жерде болсаңыз, қар 

көшкінінен кейін кез-келген тəсілмен жақын арадағы елді мекен 

пунктінің əкімшілігіне дереу хабарлау керек жəне зардап шеккен 

адамдарды құтқаруға кірісу керек. Қар көшкініне тап болсаңыз жəне 

өз бетіңізше қар құрсауынан құтылғыңыз келсе, өз күшіңізді 

үнемдеңіз жəне қажет болғанда алғашқы көмек көрсетіңіз. Жақын 

маңдағы елді мекенге жеткен соң, жергілікті əкімшілікке болған 

жағдай туралы хабарлаңыз. Медпунктке немесе дəрігер көмегіне 

жүгініңіз. Өзіңіздің жағдайыңыз бен мекенжайыңыз туралы 

туысқандарыңыз бен жақындарыңызға хабарлаңыз. 

 

 
МЕТЕОРОЛОГИЯЛЫҚ ЖӘНЕ 

АГРОМЕТЕОРОЛОГИЯЛЫҚ СИПАТТАҒЫ 

ТАБИҒИ АПАТТАР 

Дауыл — бұл желдің жылдамдығы 120 км/сағ, жер қабатында – 200 

км/сағ дейінгі үлкен атмосфералық құйын. 

Қатты жел (құйын) — жылдамдығы 20м/с асатын ұзақ, өте қатты жел, 

əдетте ол циклон өткенде байқалады жəне теңізде қатты толқын тудырумен, 

құрлықта қиратумен көрініс табады. 

Құйынның дауылға қарағанда жел жылдамдығы шамалы аздау, оның 

салдарынан болатын қиратулар да аздау болады. Бірақ егер құйын құм, шаң 

немесе қарды тасымалдаумен болса, онда ауыл шаруашылығы, көлік жəне 

басқа да салалар үшін зиян келтіруі, сонымен қатар, адамдардың өліміне де 

əкелуі мүмкін. 

Төмен температурадағы   қатты   жел   мынадай   метеорлогиялық 

құбылыстарды: тайғақ, қатқақ жəне қызыл су мұзы пайда болуына ықпал 

етеді. Осы ықпалдардың нəтижесінен: электр тасымалдағыш желілері 

жəне байланыс желісі, электрленген көлік, антенна, діңгекті жəне соған 
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ұқсас басқа құрылығылардың істен шығуы байқалады. 

Құйын — найзағайлы бұлтта пайда болатын жəне төмен таралатын, 

көбінесе диаметрі ондаған жəне жүздеген метрге жететін, қара бұлтты жел 

немесе диаметрі жер бетіне дейін жететін атмосфералық құйын. Ол көбіне 

өткінші жəне бұлтпен бірге жылжиды. 

Құйын жермен жанаса отыра, қатты дауыл сияқты қиратуларға 

əкеледі, бірақ қиранды көлемі шамалы болады. Бұл қиратулар тез 

айналып күрт жоғары көтерілетін ауа массасына байланысты. Нəтижесінде 

кейбір нысандар (көлік, жеңіл үйлер, ғимарат шатырлары, адамдар мен 

жануарлар) жерден ауамен көтерілуі жəне ауамен жүздеген метрге көшуі 

мүмкін (12-сурет). 

Адамдар үшін құйын қауіпті. Оның салдары тек жарақат пен жаралау 

қана емес, сонымен бірге өлім де соқтырады. Желдің қатты құйыны 

күшімен ауаға ұсақ заттар көтеріледі, адамның жанама жарақат алғандары 

байқалады. 

Құйынды жел — берік ғимараттарды бұзады жəне жеңіл 

құрылыстарды құлатады, электр жəне байланыс сымдарын үзеді, жалпы 

сыртқы ортаны айтарлықтай қиратады. Ағаштарды түбімен жұлып алып 

тастайды. Құйынды жел аймағына түсіп қалған адамдар ауа арқылы 

заттардың лақтырылуы жəне конструкциялардың құлауынан жарақаттануы 

мүмкін. Құйынды жел мұхит үстімен өткенде алапат нөсер жауынның көзі 

болып табылатын, қалың бұлттарды қалыптастырады. Өз кезегінде су 

тасқыны, сел жəне көшкінді шақырады. 

Дауыл, құйын жəне құйынды жел табиғи апаттың ең ауқымды күші. 

Ол елеулі қирандыларға соқтырады, экономика нысандарына шығын 

əкеледі, адам өліміне ұшырасады. 

Дауыл, құйын жəне құйынды желдің пайда болуының негізгі себептері: 

жел жылдамдығының күшеюі жəне атмосфералық қысымның күрт төмендеуі; 

нөсер жауын жəне судың дауылмен көтерілуі; қалың қардың жаууы жəне 

топырақ шаңы болып табылады. 

Дауыл, құйын жəне құйынды желдің қауіпі туралы ақпарат алдын ала 

жүзеге асырылады жəне нақты аудандағы табиғи құбылыстың келуі, оның 

əрекет ету сипаты жəне осы жағдайдағы адамдардың жүріс - тұрысы 

туралы мəлімет болады. 

Сигнал алғаннан кейін тұрғындар ғимарат, құрылғы жəне басқа да 

адамдар орналасқан үй-жайларда қорғану, бекіту, өрттің алдын алу жəне 

қажетті қор жинау жұмыстарына кіріседі. Ғимараттың жел жағынан 

терезелер, есіктер, шатырдағы люктар жəне вентиляциялық тесіктер мықтап 

жабылады. Терезе мен сөре шынылары желімделеді, терезе қақпақ немесе 

қалқанмен қорғалады. Ішкі қысымын теңестіру үшін үй, ғимараттың есігі 

мен терезесі жел жақтан ашылады. 
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12-сурет. Құйынды жел 

 

Электр шамдары, майшам, тамақ қоры, су мен дəрі-дəрмекті 

алдын ала дайындап қоюды ұсынады. 

Дауыл немесе қатты жел келе жатқаны туралы тікелей ақпарат 

алған соң ғимарат немесе баспанадан алдын ала дайындалған жерге 

орналасуы керек. Ал, қатты құйынды жел жағдайында - жер асты 

құрылыстарын паналайды.  Ғимаратта болғанда, терезе  əйнегінен 

жарақат  алудан  сақтану  керек.  Желдің қатты  ұйытқуы  кезінде 

терезеден алыс тұру   жəне қабырғаның төменгі жағында, есік маңы 

немесе   қабырғаға   жабыса   тұру   кеңес   етіледі.   Сонымен   қатар, 

орнатылған шкафтар, берік жиһаз бен матрастарды қолдануға болады. 

Ашық аспан астында шарасыз қалған жағдайда ұшып жүрген түрлі 

сынықтар,  əйнек  сынығынан  картон  жəне  пластмасса  жəшіктер, 

тақтайлар жəне басқа да қол асты заттармен қорғануға болады. 

Ғимараттан шама келгенше алыстау тұру, сай, шұңқыр, арық, 

жыра, ор, жолдың жырасына тығылу, жерге жату мен затқа қатты 

жабысып алу сақтық шарасының бастысы. Мұндай əрекеттер дауыл 

мен құйынды желден келетін жарақаттар санын едəуір азайтады, 

сонымен қатар, ұшып жүрген əйнек сынықтары, шифер, жабынқыш, 

кірпіш жəне басқа заттар сынығынан қорғануды толық қамтамасыз 

етеді. Көпір, құбыр желісі, химиялық қауіпті жəне тез жанатын заттар 
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тұрған нысандарға тікелей жақын тұрмауға нұсқау береді. 

Дауыл мен құйында, найзағай болған жағдайларда электр 
разрядымен жарақаттану мүмкіндігі артады. Сондықтан, жалғыз 
тұрған ағаш, бөрене, діңгек, электр желілері тіреулеріне жақындамау 
керек. 

Қарлы жəне шаң дауылдары уақытындағы төтенше жағдайда тек 
топ құрамымен ғана ғимараттан шығуға болады. Осы кезде міндетті 
түрде туыстары мен көршілеріне қозғалыс маршруты мен қайту 
уақыты туралы міндетті түрде хабарлау керек. Мұндай жағдайда қар 
басу жəне тайғанақта қимылдауға қабілетті, алдын ала дайындалған 
автокөлікті қолдануға болады. Тек қана негізгі жолдармен жүру 
ұсынылады. 

Кеңістікте, бағыт бағдарды жоғалтып алған жағдайларда көз 
көрерлік шектен тыс автокөліктен кетуге болмайды. Одан ары жылжи 
алмайтын жағдайда тұрақты белгілеу қажет. Қозғалтқышты радиатор 
жағынан жабу, машина ішін жылытып отыру мен машинаны айнала 
қардан тазалап отыру керек. 

Құйынды дауылдың жақындап келе жатқаны туралы ақпарат алған 
кезде немесе оның белгілері бойынша анықтағанда барлық көлік 
түрлерін тастап шығу жəне жақын арадағы жертөле, баспанаға 
паналау немесе кез-келген шұңқырдың түбіне жату қорғанудың басты 
амалы. 

Қорғану жерін таңдағанда құйынды жел — нөсер жауын жəне ірі 
бұршақ бірге жауатынын ескерген жөн. Мұндай жағдайларда нөсер 
жауын жəне бұршақпен жарақаттану мүмкіндігінен қорғанудың 
шараларын қолдану керек. 

Дауыл, құйын жəне құйынды жел тоқтағаннан кейін келесі сақтық 
ережелерін сақтаған жөн: 
 үзілген желілерге жақындамаңыз жəне оған қолдарыңызды 

тигізбеңіз; 

 құлаған ағаштар, шайқатылған қақпақтар, маңдайшалар, 
транспаранттардан сақтаныңыз; 

 үйге қайтып келген соң оны жарықтандыруда электр шамын 
қолданбаңыз, себебі табиғи апат кезінде газдың шығуы мүмкін. Ал 
ашық отты пайдалану жарылысқа соқтырады. Сондықтан тез арада 
баспананы желдету жəне газ вентилін жабу қажет. Электр 
құралдарын оларды кепкесін жəне желдетілгесін ғана жағуға 
болады. 
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ГИДРОЛОГИЯЛЫҚ СИПАТТАҒЫ ТАБИҒИ 

АПАТТАР 

Су тасқыны — бұл нөсер жауын, ұзақ жаңбыр, қар жау жəне оның 

тез еруі, теңіз жағалауында судың желмен бөгелуі, судың тез көтерілуі 

секілді факторлардан пайда болады. Нəтижесі: төңіректі су басу, 

материалдық шығындар, адам денсаулығына зиян  келтіру немесе адам өлімі 

(13-сурет). 

Су басу — төңіректі су қабаты басуы, тұрғылықты елді мекен 

ауласын, көшелерін жəне ғимараттардың бірінші қабаттарының су басуы. 

Су деңгейінің көтерілуі — кəріз жүйелері, түрлі жыра мен орлар, 

сонымен қатар шамалы жерасты суының тіремесі арқылы ғимарат 

жертөлелеріне судың кіруі1. 

Су деңгейінің көтерілуі адамдар, ауыл шаруашылық малдар, жабайы 

аңдар өліміне əкеледі. Ғимарат, құрылыс, коммуникациялар қирайды 

немесе зақымдалады, материалдық жəне мəдени құндылықтар жойылады. 

Шаруашылық қызметі үзіледі, егін алқаптары құриды, құнарлы топырақ 

шайылады немесе су басады. Жалпы, ландшафт өзгеріп, санитарлы – 

эпидемиологиялық жағдай қиындайды. 

Су деңгейінің көтерілуі кенеттен пайда болып жəне бірнеше сағаттан 2-

3 аптаға дейін созылуы мүмкін. 

Тұрғындарды көшірудің басталуы туралы ақпарат алғанда тез 

жиналумен қатар, құжаттар мен ақша салынған пакет, медициналық 

қобдиша, үш күнге тамақ қоры, төсек–орын жəне дəретхана бұйымдары, 

сыртқы киім мен аяқ киім алу керек. Барлық көшетін тұрғындар 

эвакуация пунктіне тіркелуі үшін жəне қауіпсіз ауданға көшірілуі үшін 

уақытында келуі тиіс. 

Кенеттен болған су деңгейінің көтерілуі кезінде тез арада жақын 

маңдағы дөң, биік жерге шығу ұсынылады. Әртүрлі суда жүзу құралдары 

арқылы немесе аяқпен жаяу кешу арқылы ұйымдастырылған эвакуацияға 

дайын болуы керек. Мұндай жағдайда үрейге берілуге болмайды жəне 

сабырлық сақтау қажет. 

 

 
1 жер асты суларының тіремесі —қандай да бір ағын қимасында 

гидродинамикалық қысымның көтерілуімен жəне ағын жылдамдығының азаюымен 
жер асты сулары деңгейінің көтерілуі; кейде жергілікті кедергілерден (нашар су 
өткізгіштігі, ағын қимасының тарылуы жəне т.б.); төменнен жоғарыға таралады, 
пайда болу жерінен алыстауымен өшеді. Жасанды ирригациондық құрылыстардың 
əсерінен, арналар мен су қоймаларында су деңгейінің жоғары көтерілуіне əкелетін, 
екінші тұрақты немесе уақытша жер асты суларының тіремесі болуы мүмкін. 
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13-сурет. Су тасқыны 

 
Құтқарушылар дер кезінде суда қалған жəне көмек қажет 

адамдарды анықтауға мүмкіндік беретін шараларды қолдануы қажет. 

Тəуліктің жарық кезінде биік жерлерге ақ немесе түсті орамал ілінеді, 

ал түнгі уақытта – жарық белгілері беріледі. Көмек келгенге дейін су 

деңгейі көтерілген аймақтағы адамдар ғимараттардың жоғарғы 

қабатында немесе үйдің шатырында, ағаш басында жəне басқа да дөң, 

биік жерде қалуы керек. 

Су деңгейі түскен соң үзілген жəне  ілініп қалған электр 

сымдарынан сақтанып, үйге (немесе ғимаратқа) кірер алдында оның 

конструкциясы бұзылмағанына жəне қауіп төніп тұрмағандығына көз 

жеткізіңіз. Кейін бірнеше минуттан соң есік немесе терезені ашып, 

желдету жөн. Ішкі бөлмелерді қарап шыққан кезде сіріңке немесе 

шамдарды жарық көзі ретінде қолдануға тиым салынады. Себебі 

табиғи газ шыққан жағдайда өрт болу қауіпі бар. Мұндайда 

батареядағы электр шамдарын қолдану тиіс. 

Цунами. Бұл қауіпті  табиғат құбылысы, жағалау немесе жерасты 

жер сілкінісі кезінде теңіз түбі учаскесі бойында жоғары немесе төмен 

жылжу нəтижесінде пайда болатын теңіз толқындарының тербелуі 

(14-сурет). 
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14-сурет. Цунами 

 

Қандай да бір жерде  орын алған цунами үлкен жылдамдықпен (1000 

км/сағ дейін) мыңдаған шақырымға таралады. Пайда болу жерінде 

толқынның биіктігі 0,1 ден 5 метрге дейін болады. Тайыз жерлерде 10 

метрден 50 метрге дейін күрт ұлғаяды. Жағалауға лақтырылған судың 

үлкен массасы төңіректі судың басуына, ғимарат пен баспалардың 

қирауына, электр жəне байланыс сымдарының үзілуіне, жолдар, көпір, 

айлақтардың бұзылуына, сонымен қатар, адам мен жануарлардың өліміне 

əкеледі. Су қабырғасы алдында ауа толқыны соққысы таралып, бұл 

жарылысқа ұқсас əрекетпен ғимарат пен баспаналарды қиратады. Цунами 

бір ретті толқын ғана болуы мүмкін емес. Көп жағдайда бұл жағалауға 

аралығы 1 сағат жəне одан көп  иірілетін толқындар сериясымен келеді. 

Цунамидің болу мүмкіндігінің жалғыз ескерту белгісі - жер сілкінісі. 

Цунами басталар алдында, əдетте, су жағалаудан (бірнеше шақырымға 

дейін) шегінеді. 
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Бұл судың қайтуы бірнеше минуттан жарты сағатқа дейін созылуы 

мүмкін. Толқындардың қозғалысы цунами жеткенге дейін естіліп 

тұратын, найзағайға ұқсас дыбыстармен сүйемелденеді. Кейде толқын 

алдында жағалауды «су кілемімен» су деңгейінің көтерілуі болады. 

Жағалауда мұз қабатында жарықтар пайда болуы мүмкін. Сұрапыл 

апаттың  белгісі жануарлардың  жүріс-тұрысының өзгеруі болуы мүмкін, 

олар қауіпті алдын ала сезеді жəне дөң жерге көшуге ұмтылады. 

Эвакуация кезінде өзімен бірге: жылы киім, су өтпейтін заттар, 

азық - түлік, құжаттар мен ақша алу керек. Көршілерге эвакуация 

туралы ескерту мен электр жарығы, газды сөндіру ұмыт қалмасын. 

Егер цунами абайсызда тап болса, сабырлық танытып, сол жерде 

өзін өзі қорғау шараларын қолданған жөн. Ғимаратта немесе 

баспанада жоғарғы қабатқа көтеріліп, барлық есіктерді бекітіп жабу, 

қауіпсіз жерге (ішкі іргенің арасына, бұрышына, капиталды қабырға 

жаны, колонна мен бөрене астына) орнығу жөн. 
Жалаңаштанған түбін көру жəне толқынды бақылау үшін теңізге 

барудың қажеті жоқ. Ойпаң жерлерде толқынды көру орындарынан 

сақтану кеш болады. Тез арада айналадағы адамдарға келе жатқан 

қауіп туралы хабарлау керек. Оның ішінде науқас адамдарға, 

мүгедектерге, қарт адамдар мен балаларға көмектесу шарт. Мүлікті 

ойламай, жақын арадағы тауға, төмпешік, басқа да кем дегенде 30-40 м 

биіктіктегі дөң жерлерге бару жөн. Жоғарыға шығар жол теңізге 

құятын, өзен, көлдер бойында болса, мұндай соқпақтардан аулақ болған 

дұрыс. Себебі олардың арналары су қабырғасына жол бастауы мүмкін. 

Мүмкіндігінше тау бөктері, дөңмен көтерілу керек. Егер таяу жерде дөң 

болмаса, жағалаудан кем дегенде 2-3 шақырымға алысырақ кетіңіз. 

Толқынды ғимараттан тыс жерде қарсы алсаңыз, берік ағаштың 

діңгегіне мініп алыңыз, табиғи тау бөгетіне немесе берік, жеке тұрған 

бетон қабырға астына тығылыңыз. 

Толқын астында қалғанда, алдын ала терең дем алып, жинақталып, 

басты қолмен жауып алу керек. Сүңгіп жоғарыға шыққанда, су болған 

киімдер мен аяқ киімді шешіп тастаңыз, судың қайталама қозғалысына 

дайындалыңыз. Қажет болған жағдайда суда жүзетін немесе көтеріліп 

тұратын заттарды қолдану керек. Бір толқынды  өткерген  соң,  судан  

қауіпсіз  жерге  баруы  үшін,  келесі толқын келгенше дейін уақытты 

пайдалану керек. 

Алдын ала, қауіпсіз жерге өз бетімен шыққан немесе көшірілген 

тұрғындар, сол жерде бірінші толқыннан соң 2-3 сағат, яғни, барлық толқын 

өткенге дейін жəне қайтуға рұқсат берілгенше сол жерде қалуы керек. 
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Қайтып келгенде ғимаратқа кірер алдында оның қирау қауіпі жоқ 

екендігіне, сонымен қатар газдың шығу жəне электр сымдарының 

тұйықталуы болмайтындығына көз жеткізіңіз. 

Табиғи өрттер. Орман өрті — өсімдіктердің бақылаусыз жануы, 

орман территориясы бойынша берекетсіз таралуы (15-сурет). 

Орман өртінің пайда болуына негізгі себепші адамның өзі болып 

табылады: ормандағы жұмыс жəне дем алу кезінде отты ұқыпсыз 

пайдалануы өртке соқтырады. Өрттің көпшілігі жидек пен 

саңырауқұлақ жинайтын жерлерде, демалыс орындарында, аң аулау 

кезінде жанған сіріңкені лақтырудан туындайды. Аң аулаушы 

мылтығын атқанда мылтықтан шыққан оқ құрғақ шөпке түсіп 

бықсиды. Орманда көптеген шөлмек пен шыны сынықтарын жиі 

көреміз. Күннің жылы уақытында бұл сынықтар күн көзіне 

оталдырғыш линза сияқты жарқылдайды. Орманда толығымен 

сөнбеген алау үлкен апаттарға əкеледі. Өрттің болуына жиі себепкер 

болатын жағдайдың бірі найзағай разрядтары. Бірақ найзағайдан 

болған өрттің үлесі жалпы өрт санының тек 10 % құрайды. 

 

 
15-сурет. Орман өрті 
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Өрт ғимараттардың, ағаш көпір мен бағана, электр мен байланыс 

желілерінің, мұнай өнімдері қоймалары жəне басқа да жанатын 

материалдардың жануын, адам мен жануардың жарақаттануын 

тудырады. 

Орман алқаптарында төменгі қабатта өрті жиі болады, орман 

төсенішін, өсінді, бұталар, шөпті бұталы қабат, шырпы, ағаштың тамыр 

сабағы жəне т.б. күйдіреді. Құрғақ кезеңде желді уақытта жоғарғы 

қабат тағы өрті қауіпті, ол кезде өрт сонымен қатар ағаштың ұшар 

басымен, əсіресе, қылқан жапырақты ағаштар арқылы таралады. Төменгі 

қабат өртінің жылдамдығы минутына 0,1-ден 3 метре дейін, ал жоғарғы 

қабаттағы желдің бағыты бойынша 100 м/мин дейін. 

Шымтезек пен өсімдік тамырлары жанған кезде əртүрлі жаққа 

таралатын, жерасты өрттерінің пайда болу қауіпі бар. Шымтезектің 

өзінен өзі жану жəне ауа бармай жану қабілеті жəне тіпті судың 

астында үлкен қауіп төндіреді. Жанып жатқан шымтезектің үстінен 

жанған күл мен жанған шымтезек шаңынан - «бағаналы құйын» 

құрылуы мүмкін. Олар қатты желде үлкен қашықтыққа ұшады жəне жаңа 

тұтану немесе адамдар мен жануарлардың күйіп қалуын тудырады. 

Орманда өрт қауіпсіздігі маусымының келуін тұрғындар бұқаралық 

ақпарат құралдарынан біледі. Осы аса қауіпті кезеңде, өрттен 

сақтанудың маңызды шарасы: далада от жағуды толығымен тоқтату; 

орманға уақытша баруға тыйым салу; орман шаруашылығы 

территориясында жұмыстарды уақытша тоқтату. 

Орманда өрт қауіпі бар аусымда төмендегідей нəрселерге 
тыйым салынады: 

 жанған сіреңке мен темекі тұқылын тастауға; 

 аң аулау кезінде тез жанатын немесе тұтанатын материалдардан оқ 
қолдануға; 

 орманда майланған немесе бензин жəне басқа да жанармай заттары сіңген 
сүртетін материал қалдыруға (арнайы орындардан басқа); 

 іштен жанатын қозғалтқышта жұмыс істейтін бактарға жанармай құюға, 
жұмысқа қозғалтқышы дұрыс емес техниканы шығаруға, сонымен қатар 
темекі шегуге немесе жанармай құятын машиналар маңында ашық отты 
қолдануға; 

 күн түсетін алаңдарда шөлмек пен əйнек сынықтарын тастауға; 

 алқапта шөп, орылған егістікті жағуға; 

 от жағуға. 

Өрт қауіпсіздігін бұзған тұлғалар, бұзылудың сипатына жəне оның 
салдарына байланысты, тəртіптік, əкімшілік немесе қылмыстық 
жауапкершілікке тартылады. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР                 
 

1. Жер сілкінісі салдарының белгілерін атаңыз. 

2. Жер  сілкінісі  қауіпінде  сейсмоқауіпті  аудан  тұрғындары қандай 
қажетті шаралар қолдану керек? 

3. Жер сілкінісі кезінде жəне одан кейінгі қозғалыс қандай болуы 
керек? 

4. Адам үшін жанартаудың атқылауы неге қауіпті? 
5. Тау көшкіні аудандарындағы қауіпсіздік шаралары қандай? 
6. Метеорологиялық сипаттағы табиғи апаттарды атаңыз. 
7. Дауыл жəне құйын кезіндегі сақтану шаралары қандай? 
8. Цунамидің жақындауының белгілерін атаңыз. 

9. Гидрологиялық сипаттағы төтенше жағдайлардағы сақтық 
шаралары қандай? 

10. Табиғи өрт түрлерін жəне  өрт  қауіпсіздігі  аусымында 
ормандағы қауіпсіздік шараларын атаңыз. 

 

 

  4.3.    ТЕХНОГЕНДІК СИПАТТАҒЫ ТЖ 

СИПАТТАМАСЫ   
 

Техногендік ТЖ (апат) — бұл техногендік шығу тегінен өрбитін 

экстремалды жағдай. Сонымен қатар кездейсоқ немесе алдын ала 

ойластырылған ішкі əрекетердің салдары. Ол өз кезегінде техникалық 

қондырғы мен көлік құралдары істен шығуын, ғимарат, баспананың 

бұзылуы мен қирауын жəне адам өліміне əкелетін жағдайларды 

туындатады (16-сурет). 

Апат адамдарға, қоршаған ортаға жəне экономика нысандарына 

зақымдау факторының əсер ету ерекшелігіне қарай: қауіпті заттардың 

шығарылуымен (химиялық, радиоактивті, биологиялық) болған апаттар 

өрт, жарылыс, тіршілікті қамтамасыз ету жүйесінің (энергия жүйесі, 

коммуналды қызмет көрсету жүйесі, тазартқыш ғимараттар) бұзылуы, 

ғимараттың қирауы, көлік құралдарының апатқа ұшырауы, жəне 

гидродинамикалық апаттар болып бөлінеді. 

Техногенді ТЖ келесі аспектілерді құрайды: 

■ көлік құралдары апаты (катастрофалар): жүк пойыздарының 

апаты, жолаушылар тасымалдайтын пойыздардың апаты, 

метрополитен пойыздарының апаты, өзен мен көлдердегі жүк 

тасымалдау кемелерінің апаттары, 
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17-сурет. Автокөлік құралдарының апаты 

өзен мен көлдердегі жолаушылар тасымалдайтын кемелердің апаты, 

əуежайлардағы, елді мекендердегі, əуежайдан тыс жерлердегі 

авиакатастрофалар, автомобиль жолдарындағы ірі апаттар мен авто 

көліктердің көпір, темір жол өткелі, тоннелдегі, магистралды құбыр 

жолдарындағы апаттар (17-сурет); 

 өрттер (жарылыстар), жарылыс қауіпі: ғимаратта, өндірістік 
нысандардың коммуникация жəне технологиялық қондырғыларының 
өрті, тез жанатын, жанғыш жəне жарылғыш заттарды өндіру, өңдеу 
жəне сақтаудағы өрттер (жарылыстар), көліктегі өрттер (жарылыстар), 
шахта, жерасты жəне тау кен қазбасындағы өрттер (жарылыстар), 
ғимараттар, тұрғын үй, əлеуметтік–тұрмыстық, мəдени мақсаттағы 
нысандардағы өрттер (жарылыстар), химиялық қауіпті нысандардағы 
өрттер (жарылыстар), радиялық қауіпті нысандардағы өрттер 
(жарылыстар), жарылмай қалған ату жарақтарды табылуы, жарылғыш 
заттардың жоғалуы; 

 қауіпті химиялық заттардың шығарылуымен болған апаттар: өндірісте, 
өңдеуде, қалдықтарды көмудегі химиялық қауіпті заттардың 
шығарылуымен (немесе шығарылу қауіпі бар) апаттар; 

 көлікте химиялық қауіпті заттардың шығарылуымен (немесе 
шығарылу қауіпі бар) апаттар, апат нəтижесінде басталған химиялық 
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реакция үдерісінде химиялық қауіпті заттардың құрылуы мен таралуы,  
химиялық қару –жарақтармен болған апаттар; 

 радиоактивті заттарды шығаруымен (немесе шығарылу қауіпі бар) 
апаттар: атом электр станцияларындағы апаттар (18-сурет), өндірістік 
жəне зерттеу мақсатындағы атом энергетикалық қондырғыларда 
радиоактивті заттардың шығарылуымен (немесе шығарылу қауіпі бар) 
апаттар, ядролық –отын циклдегі кəсіпорындардағы радиоактивті 
заттардың шығарылуымен (немесе шығарылу қауіпі бар) апаттар, 
ядролық қондырғысы немесе бортында радиоактивті жүгі бар көлік 
құралдары мен ғарыш аппараттарының апаттары; 

 

18-сурет.  «Фукусима» АЭС апаты (Жапония) 
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 өндірістік жəне сынақтардағы ядролық жарылыстардың радиактивті 
заттардың шығарылуымен орын алатын (шығарылу қауіпімен) апаттар, 
ядролық қару жарақтармен оларды сақтау, пайдалану немесе орнату 
жерлеріндегі апаттар, радиоактивті заттарды жоғалту салдарынан болатын 
апаттар; 

 биологиялық қауіпті заттарды шығаруымен (немесе шығарылу қауіпі бар) 
апаттар: биологиялық қауіпті заттармен жұмыстар жүргізетін, кəсіпорындар 
мен ғылыми–зерттеу мекемелерінде (зертханаларда) биологиялық қауіпті 
заттарды шығаруымен (немесе шығарылу қауіпі бар) апаттар, биологиялық 
қауіпті заттарды тасымалдайтын көлік құралдарындағы биологиялық қауіпті 
заттарды шығаруымен (немесе шығарылу қауіпі бар) апаттар; 

 кенттен ғимараттар, құрылыстардың опырылуы, қирауы: көлік коммуникация 
элементтерінің опырылуы, өндірістік ғимарат пен құрылыстырдың опырылуы, 
тұрғын үй, əлеуметтік тұрмыстық жəне мəдени мақсаттағы нысандардың 
опырылуы; 

 электр энергетикасы жүйесіндегі апаттар: барлық тұтынушыларды ұзақ уақыт 
үзіліссіз электрмен қамтамасыз ететін дербес электр станциялардағы апаттар, 
негізгі тұтынушылар немесе ауқымды территорияда ұзақ уақыт үзіліссіз 
электрмен қамтамасыз ету энергетикасы жүйесіндегі апаттар, көлікті электр 
түйіспелі жүйенің істен шығуы (19-сурет); 

 

 
 

19-сурет. Саяно-Шушенск ГЭС апаты 
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 коммуналды қызмет көрсету жүйесіндегі апаттар: ластағыш 

заттарды жаппай шығарылуымен кəріз жүйесіндегі апат, жылдың 
суық мезгілінде жылу жүйесіндегі (ыстық сумен қамтамасыз ету 
жүйесі) апат, тұрғындарды ауыз сумен қамтамасыз ету жүйесіндегі 
апат, коммуналды газ құбырларындағы апат; 

 тазартқыш ғимараттардағы апаттар: ластағыш заттарды жаппай 
шығарылуымен өндірістік кəсіпорындарда ағын сулардың 
тазартқыш ғимараттардағы апаттар; ластағыш заттарды жаппай 
шығарылуымен өндірістік газ тазартқыш ғимараттарындағы 
апаттар; 

 гидродинамикалық апаттар: бұзылу толқындарының пайда 
болуымен бөгеттің (дамба, шлюздер) бұзылуы жəне су деңгейінің 
көтерілуі, құнарлы топырақты шайылуы жинақтала келе, ауқымды 
территорияда тасындының шөгуіне əкеледі. Тұрғын үй 
ғимараттары, құрылыстарының қирауы, материалдық 
құндылықтарды жоғалту, адамдардың өлімін туындатады. 

Техногенді ТЖ əдеуір  экологиялық шығындарға ие. Себебі жер 

беті, жер асты суларының, топырақтың ауқымды ластануына, 

атмосфералық ауаның қоршаған ортаға қауіпті заттармен улануына, 

сонымен қатар жануарлар мен өсімдіктердің өліміне, экожүйенің 

бұзылуына себеп болып табылады. 
 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ  

 
1. Техногенді төтенше жағдай дегеніміз не? 
2. Адамдар мен қоршаған ортаны зақымдану факторлары мен 

апаттың қандай түрлері бар? 
3. Көлік апаттары мен катастрофалардың түрлерін атаңыз. 
4. Қандай нысандар жарылыс жəне өртке қауіпті деп аталады. 
5. Қандай нысандар химиялық қауіпті заттардың шығарылуына 

(шығарылу қаупіне) себеп болады? 
6. Радиоактивті заттардың шығарылуымен болатын апат 

түрлерін атаңыз. 
7. Қандай нысандар биологиялық қауіпті заттардың 

шығарылуына қауіп төндіреді? 
8. Коммуналды қызмет көрсетуді қамтамасыз ету жүйесіндегі 

апаттар қалай сипатталады? 
9. Қандай нысандарда гидродинамикалық сипаттағы апаттар 

болады? 
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  4.4.   ЛАҢКЕСТІК ЖӘНЕ ОНЫҢ АЛДЫН АЛУДЫҢ 
ШАРАЛАРЫ  

 
Лаңкестік — бұл жүйелі түрде қысым көрсетумен ұйымдасқан топ 

немесе партияның өздері жариялаған мақсатқа жетуге ұмтылу арқылы 

болатын тəсілі. Қорқынышты үдету үшін мынадай лаңкестік тəсілдерді 

қолданады: тұрғын үй мен əкімшілік ғимарат, дүкендер, вокзалдардың 

жарылысы мен өртенуі, кепілге  адам алу, автобусты басып алу, 

ұшақты айдап əкету жəне т.б. 

Лаңкестік мемлекеттік тəртіпті тұрақсыздандыру орнатып, зорлық 

зомбылық алдында өзінің қауқарсыздығынан тұрғындардың абыржуын 

туғызуға итермелейді. Осының нəтижесінде елдегі мемлекеттік билікте 

ауысуы болады; басқа да саяси, діни немесе этникалық халықтың 

арманы жүзеге асырылады. Лаңкестік мемлекеттің халықаралық жəне 

ұлттық қауіпсізідігіне үлкен қауіп төндіреді. 

Лаңкестіктің тарихы. Террор қоғамдық - саяси өмірдің ерекше 

құбылыс ретінде өзінің ұзақ тарихы бар, оны білмей оның шығу 

тарихы мен лаңкестік практикасын түсіну қиын, қазіргі лаңкестіктің 

оның сан түрлі мақсаттары бар, өздері романтизациялаған 

идеологиялық қабаты мен бағыттылығы жоқ. 

Лаңкестіктің алғашқы белгілері сөз пайда болғанға дейін 

қалыптасқан. Б.э.д. І ғасырда, қазіргі  Израил  орналасқан территорияда, 

римдіктермен ынтымақтастықта жұмыс істеген еврей ақсүйектерін 

өлтіру мақсатында ұйымдасқан сикарийлер əрекет еткен. Кейін орта 

ғасырда ассошафин сектасы Сирия билігінің өкілдерін өлтіре бастады. 

Шамамен дəл осы кезде Индия мен Қытайда əртүрлі құпия қоғамдар 

лаңкестік əдістерін қолданып жүрді. Жер иеленушілерге нақты үрей 

туғызғандар, бүгінгі күні Иран мен Ауғанстан құрамына кірмекші, 

исмаилат секталары еді. 

Лаңкестіктің жаңа кезеңі ХІХ ғасырдың ортасы мен екінші 

жартысында дамыды. Дəл осы кезде Еуропа елдері, АҚШ, Ресейде 

өздерінің үкіметтерінің қызметіне кері əсер етпек ниетпен ұйымдасқан 

түбегейлі өзгеріс қозғалыстары пайда болды. Ресейде ол халықшылдар 

(кейін эсерлер), Франция, Италия мен АҚШ – анархистер деп аталды. 

ХХ ғасырдың бірінші жартысы лаңкестік қызметке ең оңшыл 

ұйымдардың келуімен  ерекшеленеді, олардың арасында Румын «темір 

гвардиясы» жəне Германия, Франция мен Венгриядағы əртүрлі ұлттық–

сепаративті, фашистік қозғалыстары бар. Лаңкестіктің даму кезеңінде 
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ХХ ғасырдың екінші жартысын жеке атауға болады. 
Лаңкестік - қоғамда түрлі дағдарысты, бірінші кезекте 

идеология дағдарыс пен мемлекеттік құқықсыздық жүйесін басынан 
кешірген кезде пайда болады. Мұндай қоғамда түрлі оппозициялық 
топтар (саяси, əлеуметтік, ұлттық, діни) əрекет етеді, олар үшін биліктің 
заңдылығы күмəн тудырады. 

Заманауи  лаңкестіктің  сипаттамасы.  Қазіргі  лаңкестік  келесі 

формада болады: 

 халықаралық лаңкестік (халықаралық масштабтағы террорлық 
актілер); 

 ішкі саяси лаңкестік (мемлекет ішінде қандай да бір топтардың саяси 
үкіметке қарсы бағытталған немесе ішкі жағдайды тұрақсыздандыру 
мақсатындағы террорлық əрекеттері; 

 таза пайдақорлық мақсатты көздейтін, қылмыстық лаңкестік; 

Лаңкестіктің заманауи ерекшеліктері арасында оның қиратқыш 

əлеуетінің сапалы күшейтілуін назарға алу керек. Ол тек лаңкестік 

акциялардан өлген адамдар санынан ғана емес, сонымен қатар 

материалды шығын масштабынан, тұрғындар арасында қорқыныш 

сезімінің жəне сенімсіздіктің ұлғаюынан көрінеді. Ғылыми – 

техникалық прогреспен, лаңкестіктің қарумен  жарақтануының өсуі, 

адамдарды жою құралдарын (ядролық, химиялық, биологиялық) 

əзірлеудегі жетістіктермен шарттасқан. 

Заманауи жағдайда лаңкестік қызмет сипатталады: 

 кең құлаш жаюы; 

 анық көрсетілген шекараның жоқтығы; 

 халықаралық террористік орталық жəне ұйымдармен байланыс жəне 
өзара əрекеттің болуымен; 

 басқарушы жəне жедел бөлім, барлау жəне қарсы барлау құрамалары, 
материалды-техникалық қамтамасыз етілуі, əскери жəне бой 
тасалайтын топтардан тұратын қатаң ұйымдастырылған құрылымның  
болуымен; 

 қатаң астыртын жұмыс атқаратын жəне кадрды мұқият іріктеуімен; 

 құқық қорғау жəне мемлекеттік органдардағы агентураның болуымен; 

 техникалық жақсы жабдықталуымен, үкіметтің əскерімен бəсекелесе 
алатын қамтамасыз етушілік  пен кейде əскери күші мемлекеттен де 
асатын факторларымен; 

 астыртын жұмыс атқаратын баспана, оқу базалары мен полигондардың 
болуымен көрініс табады. 
Әлемдік қоғамдастықта лаңкестік белсенділіктің өсуіне 
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алаңдатушылық танытуы - террорлық əрекеттің құрбан болған адамдар 

санының өсуі мен ауқымды материалдық шығындармен шартталған. Өз 

қолдарына ақпараттық соғыс жүргізудің заманауи құралдарын алған 

халықаралық терроризм халыққа өзінің идеялары мен саяси жағдайды 

бағалауды міндеттейді. Өз қатарына жастарды, кəсіби жалдамашыларды 

тартуын айтпағанда, жасақ  жинау міндеттерін кеңінен жəне жемісті 

атқарады. 

 
 

20-сурет. АҚШ Дүниежүзілік сауда орталығындағы жарылыс (11 қыркүйек 

2001 ж.) 
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Бүгінгі күнгі лаңкестік жасаушылар деп жалғыз жеке диверсант қана  

емес,  ұйымдасқан  топтардан  бастап,  əуе  ұшақтарды  айдап кетушілер 

мен өзі-өзі өлтіруші камикадзелерге дейін атауға болады (20-сурет). 

Замануи лаңкестік — бұл өзінің масштабына сəйкес келетін, қуатты 

қамтамасыз етілген құрылымдар. Лаңкестік топтар өз мүдделері үшін 

ғылым мен техниканың заманауи жетістіктерін қолданады, ақпарат пен 

заманауи технологияға кең  қолжетімділігі бар. 

Адамзатқа, лаңкестікті қоғамға қарсы əлеуметтік саяси құбылыс 

ретіндегі бірқатар басқа да жаһанды қауіптермен: наркобизнес, 

ядролық қаруды бақылаусыз таратылуы, ұйымдасқан топтармен өзара 

байланыс үдерісінің ұлғаюы назар аударуды қажет етеді. 

Сонымен, лаңкестік адамзаттың тірі қалуы жəне мемлекеттің 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету мəселелерімен тікелей байланысты. 

Лаңкестік əлеуметтік - құқықтық құбылыс ретінде бірқатар 

негіздемелер ретінде, оның ішінде: 

 əрекет ету көлемі (масштабы бойынша); 

 мақсаты мен бағыттылығы бойынша, 
 уəжі бойынша; 

 құрбандарға  қатысты  салдарымен  –  жаппай,  топтық  жəне 
жекелеген; 

 материалдық шығынмен: катастрофогенді, аса ірі, ірі; 

 тұрғындардың үрейін, қорқынышын тудыратын, үкімет билігіне 
деген сенімсіздік тудыратын материалды-психологиялық 
зиянымен; 

 қатысушылардың саны мен ұйымдасу дəрежесімен. 
Лаңкестікті қолдану бойынша төмендегідей жіктейміз: қару, 

жаппай жою қарулары (ЖЖҚ); топтық жою қаруы; қарапайым 
автоматты атыс қаруы; жақыннан ұрсу қаруы; ұшпайтын қару, арнайы 
құралдар жəне т.б. Лаңкестікті жүзеге асыратын тəсілдердің 
сипаттамасын қолданылатын құралдар жіктемесімен толықтыруға 
болады: жарылғыш зат, атыс қаруы жəне суық қару, биологиялық 
вирустардың жаңа түрлері: ақпарат, ақпарат тасымалдағыштар (ЖК 
вирустары, бағдарламалық өнімдер, бағдарламалар). 

Лаңкестікке қарсы күрестің қағидалары. 

Жаһандық қауіпі бар лаңкестік - заманауи уақыт жағдайлары, 
мемлекеттің саяси, экономикалық, əлеуметтік институттары, адамның 



71  

құқығы мен еркіндігі үшін аса ауқымды қауіпке айналып отыр. 
Халықаралық жəне отандық тəжірибе көрсеткендей,  лаңкестікке 

қарсы күрес, егер келесі қағидаларға сүйенсе, тиімді болуы мүмкін: 
 дұрыс жолға қойылған жедел қызметтің, жоспарлануы мен 

дайындығы есебінен террористік актінің алдын алу, террористік 
əрекетке кедергі жасауға; 

 лаңкесшілерге  талаптарынан бас тарту; 

 лаңкестікке қарсы операцияларда құрбандыққа шалынған адамдар 
саны мен келтірілген материалдық шығынды азайту. 

Қазіргі таңда лаңкестікке қарсы күрес, нақты формалары мен 

тарихи ерекшелігіне байланысты, кешенді түрде, келесі негізгі 

бағыттарда: 
1) замануи жағдайда лаңкестікке қарсы күрес жүргізудің тікелей 

міндеті жүктелген, арнайы құрылымдар қызметін жетілдіру 
жолымен; 

2) болатын террористік акті туралы ескерте алуға қабілетті, барлау 
іс –шаралараның рөлін көтерумен; 

3) əскери операцияларды өткізу көмегімен жүргізілуі тиіс. 
Лаңкестік Мемлекеттердің қауіпсіздігіне ұзақ уақыт бойы қауіп 
төндіретінін ескере отыра, Мемлекеттің Қарулы Күштері құрамында 
террористер отрядтарына қарсы əрекетті тиімді жəне күшті əрекет 
етуге қабілетті, тұрақты жауынгерлік əзірлікте тұрған бөлімше мен 
құрылымдардың болуы керек. Лаңкестікке қарсы күрес терроризмге 
қарсы қауымдастықтың, ұйымдар мен құрылымдардың қалыптасуын 
талап етеді, шешім қабылдау мəселесінде кеңейтілген өкілеттілік 
берілуі тиіс; 

4) террористік қызметтің тоқтатылуына бағытталған, келіссөздер 
үрдісін қолдану, өзекті əлеуметтік мəселелерді біртіндеп шешу 
жəне елде немесе аймақта берік бейбітшілікті орнату; 

5) халықаралық лаңкестіктің жаһандық қауіпке айналуына 
байланысты лаңкестікпен күрес жəне терроризмге қарсы іс- 
қимылдар үшін əлем елдерінің күштерін үйлестіру; 

Террористік актінің алдын алу шаралары. Мүмкін болатын 
террористік актінің алдын алу немесе оның салдарын азайту үшін 
келесі сақтық шараларын қатаң сақтау реттілігі төмендегідей: 
 пойыз (электр пойызы, трамвай, троллейбус, автобуста) вагонында, 

үй подъезді немесе көшеде (базарда, қоғамдық орындарда)  иесіз  
мүлікті  (сумка,  қорап  жəне  т.б.)  қозғамаңыз 
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 жəне басқаларды жақындатпаңыз; тауып алған зат туралы 

полиция қызметкерлеріне хабарлаңыз; 

 террористердің көзінше өзіңіздің наразылығыңызды білдірмеңіз, 

оқыс қимыл, айғай, ыңқылдан бас тартыңыз; 

 егер террористер қарумен қауіп төндірсе, басыңызды қолмен 

жауып, терезден, шыныланған есіктен, дəлізден, баспалдақтан 

алысырақ, етпеңізден жатыңыз; егер жаралансаңыз ақырындап 

қимылдаңыз: ол қансырауды азайтады; 

 аман қалу үшін кез келген мүмкіндікті қолдану; 

 егер жарылыс болса, өрт пен айғай–сүрең болмау үшін сақтық 

шараларын қолдану, жарақаттандарға алғашқы көмек көрсету; 

 күдікті адамдардың белгілерін есте сақтауға тырысыңыз жəне 

оқиға орнына келген арнайы қызмет қызметкерлеріне 

хабарлаңыз. Террористік акт қауіпі туралы əңгімені есте 

сақтаңыз жəне қағазға тіркеңіз; 

 əңгіме барысында жынысын, жасын, сөйлеген адамның 

ерекшелігін (дауысын, сөйлеу темпін, сөйлеу мəнерін); 

 дыбыс шуын анықтаңыз (шу, дыбыс, дауыстар); 

 телефон соғысының сипатын анықтаңыз (қалалық немесе 

қалааралық); 

 əңгіменің нақты басталу уақыты мен ұзақтығын тіркеңіз; 

 сіздің телефон аппаратыңызда номер анықтау автоматы болса, 

анықталған телефон номеріні жазып алыңыз. 

Егер жазбаша қауіп төндіру туралы ақпарат алсаңыз: 

 құжатты таза полиэтилен пакет немесе қатты папкаға салыңыз; 

 онда саусақ іздерін қалдырмаңыз; 

 құжат мазмұнымен таныс адамдар санын кеңейтпеңіз; 

 авторы көрсетілмеген құжатты тікпеңіз, желімдемеңіз, оларға 

ешқандай жазба жазбаңыз, бүктемеңіз, умаждамаңыз. Тіркеу 

штампын тек ұйымның жолдама хатына ғана қойыңыз. 

Терроризм туралы жалған ақпараттар барлық елде Қылмыстық 

Кодекске сəйкес айлық, жылдық еңбекақы көлемінде немесе басқа 

да табыс, немесе түрлі мерзімге дейінгі міндетті жұмыспен, 

жылдарға созылатын түзету жұмыстарымен немесе бас 

бостандығынан айыру, қамауға алынумен жазаланады. 

Егер сіз күдікті затты тапсаңыз, ол фактіні ескерусіз 
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қалдырмаңыз: 

 қоғамдық көлікте: жақында тұрған адамдардан сұрап, затты 

(сумка жəне т.б.) немесе оны кім тастап кеткенін анықтаңыз. 

Егер иесі анықталмаса, ол туралы дереу жүргізушіге 

(машинистке) хабарлаңыз; өз үйіңіздің подъезінде: заттың кімге 

тиесілі екендігін, көршілерден сұрастыру. Егер иесі 

анықталмаса, полиция бөлімшесіне  хабарлау керек; 

 табылған зат туралы əкімшілік басшыларына дереу хабарлау. 

Барлық аталған жағдайларда маңызды: 

 табылған затты қозғамау, ашпау жəне жылжытпау; 

 табылған затты анықтаған уақытта тіркеу; 

 табылған қауіпті заттан адамдар алыс болуға тырысу; 

 міндетті түрде жедел –тергеу тобының келуін күту; 

 сіз  күдікті  затты  негізгі  көзімен  көрген  адам  екендігіңізді 

ұмытпаңыз. 

Заттың сыртқы түрі оның нақты мақсатын жасыруы мүмкін. 

Жарылыс құрылғылары үшін камуфляж ретінде қарапайым 

сумка, пакет, қорап, ойыншық т.б. қолданылады. 

Табылған заттар немесе күдікті заттарға қатысты ешқандай өз 

бетінше əрекет қолдануға болмайды. Олар жарылғыш 

қондырғылар болуы мүмкін. Көбіне мұндай жағдай абайсыз 

қозғалыс жарылысқа, көптеген құрбандыққа, қиратуларға əкеледі. 

Кепілдікке алынған кездегі әрекет. Кез-келген адам түрлі 

жағдайдың тоғысуы бойынша қылмыскерлерде кепілдікте болуы 

мүмкін. Кепілге алушыларда тұтқын құнын сұрау, саяси мақсатқа 

жету жəне т.б. ұстанымдары болады. Барлық жағдайда кепілге 

алынған адамның өмірі террористердің саудасына айналады (21-

сур) . 
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21-сурет. Террористердің адамдарды кепілдікке алуы 

 

Егер сіз кепілдікке алынсаңыз келесі жүріс тұрыс тəртіптерін 
ұстанғаныңыз дұрыс: 

 шабылушыны адам өліміне əкелетін, қару қолдануға ұрындыратын 

əрекет жасауға жол бермеңіз; 

 террористермен   келісімге   келмеңіз   жəне бастамашылық 

көрсетпеңіз; 

 кемтарлық көру, жəбірлеу жəне кемсітуге шыдау, қылмыскерлердің 

көзіне тік қарамаңыз, өзіңізді шамданған түріңізді көрсетпеңіз; 

 қажет  болған  жағдайда  қылмыскердің  талабын  орындаңыз, 

қарсылық танытпаңыз, айналаңыздағы адамдарды жəне өз 

өміріңізді тəуекелге апармаңыз, шамаңыз келгенше шу шығармай, 

үрейленбеңіз; 

 бірдеңе істемес бұрын (отыруға, тұруға, су ішуге, дəретханаға баруға) 

рұқсат сұраңыз; 

 егер сіз жарақаттансаңыз қозғалмаңыз, онымен сіз қансыраудан 

сақтанасыз. 

Аса мұқият болыңыз, қылмыскерлердің белгілерін есте сақтауға 
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тырысыңыз, бетінің ерекше қасиеттері, киімі, есімдері, лақап аттарын, 

беттегі тыртығы мен татуировка, сөйлеу мəнері мен жүріс–тұрысын, 

əңгіме тақырыбын жəне т.б. 

Егер сізді көлікте тасымалдаса немесе басқа бір жаққа апара 

жатса, қайда жəне қаншалықты ұзақ жүргеніңізді есте сақтаңыз. 

Өзіңіз тұрған жерді мұқият қарап шығыңыз, атыс болып қалатын 

жағдайда жасырынатын жерді анықтаңыз. 

Есте сақтаңыз, сізді кепілдікке алу туралы хабар алған сəттен 

арнайы қызмет əрекет ете бастайды жəне сізді босату үшін барлық 

қажетті шара қолданылады. 

Сізді босату бойынша арнайы операция жүргізілген уақытта келесі 

талаптарды бұлжытпай орындау керек: 

 етпетіңізден еденге жатыңыз, басыңызды қолыңызбен жабыңыз жəне 

қозғалмаңыз; 

 егер арнайы құрылымдардың қолдануынан жарық гаранаталары 

немесе жас ағызғыш газ шашкасының тарс еткен дауысын естісеңіз, 

көзіңізді жұмыңыз жəне оны уқаламаңыз, демалмаңыз; 

 ешбір жағдайда арнайы қызмет қызметкерлеріне қарсы немесе олардан 

қарай жүгірмеңіз, себебі сізді қылмыскер деп қалуы мүмкін; 

 арнайы құрылым қызметкерлерінің командасын бұлжытпай 

орындаңыз; 

 мүмкін болса есік пен терезе жақтауларынан алысырақ тұрыңыз. 

 
 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАР МЕН ТАПСЫРМАЛАР  
 

1. «Лаңкестік» түсінігіне анықтама беріңіз. 

2. Қазіргі терроризмнің қандай түрлері бар? 

3. Терроризмді қалай жіктеуге болады? Қандай өлшемдері бойынша? 

4. Терроризмге қарсы күрестің қағидасы неде? 

5. Террористік  актінің  алдын  алуға  қажетті  жүріс  тұрыс моделін 

атаңыз. 

6. Телефон  арқылы  террористік  акті  қауіпі  туралы  хабар түскенде 

не істеу керек? 

7. Терроризм  актісі  туралы  жалған  ақпарат  бергені  үшін қандай 

жауапкершілікке тартылады? 

8. Егер сіз күдікті зат тауып аласыңыз не істеу керек? 

9. Кепілдікке тұтқынға түскен жағдайда өзін-өзі қалай ұстау керек? 
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  4.5.    ТӨТЕНШЕ ЖАҒДАЙЛАРДА ТҰРҒЫНДАР 
МЕН ТЕРРИТОРИЯНЫ ҚҰТҚАРУДЫҢ  
БІРЫҢҒАЙ МЕМЛЕКЕТТІК ЖҮЙЕСІ  

ТЖ қатысты мемлекетте арнайы заңға негізделген жүйесі қызмет 
етеді, катастрофа, апат, экологиялық жəне табиғи апаттан тұрғындар 
мен ұлттық құндылықтарды қорғау үшін оның құрамында басқару 
органы, күштері мен құралдары бар. 

ТЖМ барысы туралы заң жүйесінің негізгі мақсаттары мен 
міндеттері. Табиғи апат жəне төтенше жағдайларды алдын ала 
ескерту жəне жоюдың бірыңғай Мемлекеттік жүйесін құрудың негізгі 
мақсаты — төтенше жағдайларды алдын ала ескерту. Жою ісінде 
өкілдік жəне атқарушы биліктің орталық жəне аймақтық органдары, 
сонымен қатар ұйымдар мен мекемелердің күштерін біріктіру. 

Негізгі міндеттері: 

 тұрғындар мен территорияны ТЖ –дан қорғауды қамтамасыз ету 

бойынша құқықтық жəне экономикалық нормаларды əзірлеу жəне 

жүзеге асыру; 

 ТЖ үшін қызмет ететін ұйымдардың жұмысы, сонымен қатар 

əлеуметтік мақсаттағы нысандар тұрақтылығы көтеруге бағытталған 

мақсатты жəне ғылыми –техникалық бағдарламаларды жүзеге асыру; 

 ТЖ  салдарларын  жоюға  арналған  жəне  бөлінген  күш  пен 

қаражатты орнықты жұмсау; басқару органдарының əрекеттерге 

дайындығын қамтамасыз ету; 

 тұрғындар мен территорияны ТЖ–дан қорғау саласында ақпарат 

жинау, өңдеу, алмасу жəне беру; 

 тұрғындарды ТЖ жағдайында əрекет етуге дайындау; 

 адамдар көп жиналатын жерлерде ТЖ туралы уақытында 

ақпараттандыру жəне хабарлауды ұйымдастыру; 

 ТЖ əлеуметтік - экономикалық салдарын болжау жəне бағалау;  

 ТЖ жою үшін қаржы жəне материалдық ресурс резервін құру; 

 тұрғындар мен территорияны ТЖ-дан қорғау саласында мемлекеттік 

сараптама, қадағалау жəне бақылауды жүзеге асыру; 

 ТЖ жою; 

 ТЖ-дан зардап шеккен тұрғындарға əлеуметтік  қорғау бойынша 

шараларды жүзеге асыру, қайырымдылық акцияларын жүргізу; 

 тұрғындар мен территорияны ТЖ-дан қорғау саласында 

тұрғындардың, сонымен қатар оларды жоюға қатысушы тұлғаларға 
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қатысты құқықтары мен міндеттерін жүзеге асыру; 

 тұрғындар мен территорияны ТЖ-дан қорғау саласында халықаралық 

заңдарды құрметтеу.  

Табиғи апат жəне төтенше жағдайларды алдын ала ескерту жəне 

жоюдың бірыңғай Мемлекеттік жүйесі мен ТЖ басшылығы азаматтық 

қорғанысты дамыту; төтенше жағдайлар жəне табиғи апат 

салдарларын жою істері осы мақсат үшін құрылған арнаулы 

мемлекеттік мекемелерге жүктелген.     

Мемлекеттің ТЖ негізгі міндеттері: 

 азаматтық қорғаныс, тұрғындар мен территорияны ТЖ-дан қорғау, өрт 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету, сонымен қатар, ТЖ құзіреттілігі 

шектеуіндегі су нысандарындағы адамдардың қауіпсіздігін қамтамасыз 

ету саласында мемлекеттік саясатты əзірлеу жəне жүзеге асыру; 

 азаматтық қорғаныс, тұрғындар мен территорияны ТЖ-дан қорғау, өрт 

қауіпсіздігін, су нысандарындағы адамдардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету саласында нормативті құқық актілер мен жобаларын 

белгілі бір тəртіпте дайындау мен бекітуді ұйымдастыру; 

 азаматтық қорғаныс, тұрғындар мен территорияны ТЖ-дан қорғау, өрт 

қауіпсіздігін, су нысандарындағы адамдардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету саласын басқаруды, сонымен қатар, атқарушы биліктің 

қызметін басқаруды жүзеге асыру; 

 Мемлекеттік Төтенше Жағдайлар құзіреттілігіндегі ТЖ салдары мен 

өрттерді ескерту, болжау жəне жеңілдету мақсатында нормативті 

реттеу; арнайы рұқсат етуші, қадағалау жəне бақылау қызметтері 

бойынша мəселелерді жүзеге асыру; 

 азаматтық қорғаныс, тұрғындар мен территорияны ТЖ-дан қорғау, өрт 

қауіпсіздігін су нысандарындағы адамдардың қауіпсіздігін қамтамасыз 

ету, АҚ ұйымдастыру мен жүргізу қызметін, сонымен қатар төтенше 

гуманитарлық əрекет ету шараларын, оның ішінде Мемлекеттен тыс 

жерлерде жүзеге асыру. 

Мемлекеттік   Төтенше   жағдайлар   Жүйесінің   күштері   мен 
құралдары, қызмет ету. МТЖЖ үш режимде қызмет етеді: 

1) күнделікті қызмет ету режимі — қалыпты өндірістік 

өнеркəсіптік, радиациялық, химия, биология,  гидрометеоролия жəне 

сейсмикалық жағдайдағы бақылауда ұстайтын бейбіт уақыттағы 
жүйенің қызметі; 

2) жоғары дайындық режимі — жағдайдың ушығуы жəне ТЖ болуы 

мүмкін деген болжау, соғыс қауіпі болған жағдайдағы жүйенің 
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қызметі; 

3) төтенше режим — бейбіт уақытта ТЖ, сонымен қатар заманауи 

зақымдау құралдарын қолдану кезіндегі салдарын жою туындағанда 

жүйенің қызметі. 

ТЖ масштабына байланысты сəйкес режимді енгізуді ТЖ 

бойынша тиісті комиссия қабылдайды. 

Мемлекеттерде Төтенше жағдайлар Жүйесінің маңызды бөлігі 

оның күштері мен құралдары болып табылады жəне олар екі топқа 

бөлінеді: 
1) қадағалау жəне бақылау күштері мен құралдары; 

2) ТЖ салдарын жою күштері мен құралдары; 

Қадағалау жəне бақылау күштері мен құралдарына: 

 қадағалау органдарының бөлімшелері (қазандықтар жағдайын, электр 

станциялары АЭС, газ жəне электр желілері жағдайларын қадағалау); 

 бақылау- инспекция қызметі; 

 табиғат ортасы, əлеуетті қауіпті нысандар жағдайын бағылауды жүзеге 

асыратын қызметтер мен ведомостволар; 

 ветеринария қызметі; 

 азаматтық қорғаныс қадағалау жəне зертханалық бақылау желісі; 

 азық–түлік жəне тамақ шикізаты сапасына бақылау жүргізетін 

зертханалық бақылау; 

 табиғи апатты ескерту туралы қызмет жатады. 

ТЖ жоюдың күштері мен құралдарына бірінші кезекте, ТЖМ, ІІМ 
бөлімшелері мен құрылымдық бөлімшелері, АҚ əскери емес 
жасақтары, сонымен қатар басқа министрліктер мен ведомостволар, 
мемлекет территориясындағы басқа да органдарға тиесілі күштер мен 
құралдар кіреді. Осы күштердің негізін АҚ əскері, ТЖМ іздестіру – 
құтқару қызметінің құрылымдық бөлімшелері мен жасақтары құрайды 
(22-сурет). ТЖМ ерекше танымалы Мемлекеттік орталық 
аэромомобилді жасақ болып табылады. Бұл еліміздегі, тұтасымен 
жоғары санаттағы кəсіби мамандардан тұратын бірінші құтқару 
жасағы. Отрядтың міндеті тек қана мемлекет территориясында ғана 
емес, сонымен қатар одан тыс жерлерде табиғи жəне техногенді 
сипаттағы апаттарға жедел əрекет жасайды. 
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22-сурет. Құтқару жұмыстары 

 

Қажет болған жағдайда отрядта, мемлекеттің барлық 
территориясында, алыс жəне жақын шет елдерде, бір мезгілде 
жəне тиімді əрекет ететін, құтқарушылардың бірнеше тобын 
жасақтауға болады. ТЖ шұғыл əрекет ету үшін маңызды күштер 
басқа да министрліктер мен ведомостволарда да бар. Мысалы, 
елімізде қайта қалпына келтіру жəне өрт сөндіру пойыздары бар. 
Бұлар шұғыл жағдайларда құқықтық тəртіпті қамтамасыз етеді, 
материалдық құндылықтарды  сақтайды. 

ТЖ жағдайындағы мемлекет азаматтарының құқықтары, 
міндеттері мен жауапкершіліктері. 

ТЖ туралы заңда адамдарды, материалдық құндылықтарды 
қорғау бойынша жəне ТЖ салдарын жою бойынша жұмыстардағы 
азаматтардың құқықтары, міндеттері мен жауапкершіліктері 
анықталды. 

Мемлекет азаматтарының құқығы: 
 ТЖ туындаған жағдайда кез келген аймақта, елді мекенде өмірін, 
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денсаулығын жəне жеке мүлкін қорғауға; қажет болған жағдайда 

ұжымдық жəне жеке қорғаныс құралдарын, республика, өлке, 

облыс, жергілікті атқарушы органдар құралдарын қолдануға; 

 басқа территория тұрғындары ұшырауы мүмкін, келе жатқан 

қауіп-қатерлі жағдайды ескере отыра, жүріс-тұрыс жəне 

қауіпсіздік шаралары  туралы ақпарат алуға; ТЖ-дан тұрғындар 

мен территорияны қорғау мəселесі бойынша жеке немесе 

ұжымдық өтініштер мен мемлекеттік органдар мен жергілікті 

өзін- өзі басқару органдарына жеке өтініш беруге; 

 ТЖ ескерту жəне салдарын жою жұмыстарына қатысу; 

 апат, катастрофа, өрт жəне табиғи апат салдарынан 

денсаулығына, жəне мүлкіне келтірілген шығынды қалпына 

келтіруге; 

 ТЖ зонасында жұмыс жасау жəне тұрғаны үшін төлемақы мен 

жеңілдіктер, медициналық қызмет алуға; мемлекеттік əлеуметтік 

сақтандыруға, апат, катастрофа, өрт жəне табиғи апат 

салдарынан денсаулығына жəне мүлкіне келтірілген шығынды 

қалпына келтіруге; 

 ТЖ-дан тұрғындар мен территорияны қорғау бойынша 

міндеттерін орындау барысында еңбек жарақатын немесе ауру 

болса, қызметкерлерге бекітілген тəртіп бойынша, еңбек 

қабілетін жоғалту бойынша зейнетақымен қамтамасыз етілуіне; 

 ТЖ-дан тұрғындар мен территорияны қорғау бойынша 

міндеттерін  орындау  барысында  еңбек  жарақатын  немесе  

ауру болса, қамқоршысынан айырылса, қайтыс болса 

зейнетақымен қамтамасыз етілуіне мүдделі. 

Әрбір азаматтың міндетті: 
 ТЖМ жүргізетін барлық іс-шаралардың орындалуына белсенді 

көмектесу; 

 ТЖ барысында тұрғындар мен территорияны қорғау 

саласындағы заңдар мен нормативті жəне құқықтық актілерді 

сақтауға; 

 тұрмыста жəне күнделікті еңбек қызметінде қауіпсіздік 

шараларын орындауға, өндірістік жəне технологиялық тəртіпті 

бұзбауға, экологиялық қауіпсіздің талаптарын сақтауға; 
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 ТЖ-дан тұрғындар мен территорияны қорғаудың негізгі 

тəсілдерін, зардап шеккендерге алғашқы көмек көрсету 

тəсілдері, ұжымдық жəне жеке қорғаныс құралдарын қолдану 

ережелерін үйрену, кез келген жағдайда əрекет ету үшін өз 

білімдері мен практикалық дағдыларын ұдайы жетілдіріп жəне 

толықтырып отыру керек; 

 жариялау сигналдарын жəне онымен əрекет ету тəртібін білу; 

 ТЖ туындауы жəне қауіпі кезінде жүріс–тұрыс тəртібін анық 

орындауға; бірінші мүмкіндікте құтқару жəне басқа да жедел 

жұмыстарына  көмектесуге; 
Жалпы міндеттер мен талаптарда басқа, əрбір нысанда өндіріс 

ерекшелігі, орналасу ерекшелігі мен басқа да факторларды ескере 

отыра, барлық қызметкерлер, сонымен бірге өзінің жұмыс орнында 

ТЖ болып қалған жағдайға əрбір қызметкерге өзінің ережелері мен 

жүріс-тұрыс тəртібі əзірленуі керек. Олар төмендегідей ұстанымдарға 

ие: пеш, агрегат жəне технологиялық жүйелерді апатсыз тоқтату 

ережелері; коммуналды –энергетика желілері мен құрылыстардағы 

апат, құтқару жəне басқа да жедел жұмыстар жүргізу барысында 

қауіпсіздік шаралары; зиянды, уланғыш жəне радиоактивті заттармен 

зақымданған территорияларда əрекет ету ерекшеліктері; түнгі жəне 

қолайсыз ауа-райы жағдайларында ТЖ салдарын жою бойынша 

міндеттерді орындау ерекшелігі. 

Жоғарыда аталған заң пайда болуымен барлық мемлекеттік билік 

субъектілерінің, жергілікті басқару органдары, сонымен қатар 

кəсіпорын, ұйым жəне мекеме басшыларының, олардың 

ұйымдастырушылық –құқықтық формаларына қарамастан, ТЖ 

тұрғындар мен территорияны қорғау мəселесіне деген қатынастары 

түбегейлі өзгеруі керек. 

Осы заңның талабы - бұл міндеттерді орындалуға жатады. ТЖ 

тұрғындар мен территорияны қорғау саласында, мемлекеттің 

заңнамасын орындамаған жəне жауапсыз қараған,  лауазымды 

тұлғалар мен азаматтар, əкімшілік, тəртіптік, азаматтық–құқықтық 

жəне қылмыстық, ал ұйымдар (кəсіпорын, мекеме, оқу орындары), өз 

кезегінде, мемлекеттің заңнамасына сəйкес əкімшілік жəне азаматтық 

–құқықтық жауапкершілікке тартылады. 
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 Б ақылау сұрақт ары мен т апсырмалар   
 

1. ТЖЖ құрудың мақсаты қандай? 
2. ТЖЖ негізгі міндеттерін атаңыз. 

3. Барлық ТЖЖ басқару кімге жүктелген, қандай міндеттер 
шешеді? 

4. ТЖЖ қызмет ету режиміне сипаттама беріңіз. 
5. ТЖЖ күші мен құралына қандай қызметтер кіреді? 

6. ТЖ жағдайындағы азаматтардың құқықтары мен міндеттері 

қандай? 

  4.6.    АЗАМАТТАРДЫҢ ҚАУІПСІЗДІГІ ЖӘНЕ 

ҚОРҒАУДЫҢ МЕМЛЕКЕТТІК ҚЫЗМЕТІ  
 

Азаматтардың қауіпсіздігі жəне қорғаудың мемлекеттік қызметі 
болып табылады: Мемлекеттің өртке қарсы, медициналық жедел 
жəрдем, гидрометеорологиялық қызметі, тұтынушылар мүддесін 
қорғау жəне адамдар  саласындағы федералды қадағалау қызметі. 

 

Мемлекеттің өртке қарсы қызметі 

Бұл қызмет тұлғаның, мүлікті, қоғам мен мемлекетті өрттен қорғау 

жəне өрт қауіпсіздігі саласында мемлекеттің территориясында 

бірыңғай мемлекеттік саясатты жүзеге асыру мақсатында құрылды. 

Мемлекеттегі өртке қарсы қызметі мемлекеттің бюджеті есебіне 

əрекет ететін, құтқару бөлімшелері жəне қызмет етуді қамтамасыз 

ететін қызметтердің жиынтығы (23-сурет). 

Өртке қарсы қызметінің күштері мен құралдарын жедел басқару, 

бірыңғай кезекші диспетчерлік қызметке басшылық жасау, ТЖМ 

мекемелерінде өрт сөндірушілер, өрт сөндіру–құтқару бөлімшелерінің 

мамандарын даярлау, сонымен қатар азаматтық қорғаныс мəселелері 

бойынша муниципалды білім беру мен лауазымды тұлғаларын 

дайындауды ұйымдастыру, ТЖ ескерту жəне жою жұмыстары мен өрт 

қауіпсіздігін қамтамасыз етілуі ТЖМ мен үкіметтің атқарушы 

органдары арасындағы келісімшарт аясында ТЖМ-нің территориалды 

органдары қамтамасыз етеді. 
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23-сурет. Өрт сөндіру 

Өртке қарсы қызметтің негізгі міндеттері болып мыналар табылады: 

 мемлекет территориясында өрт профилактикасын жүргізу жəне 

ұйымдастыру: түрлі өрт түрлерінде тұрғындарды өзін өзі ұстау 

моделіне оқыту, алғашқы өрт сөндіру құралдарын қолдану ережелері 

(жабдықтар, өрт қалқандары), өрттің түрлерінде от сөндіретін 

құралдарды қолдану ерекшеліктері; 

 өрт кезінде адамдар мен мүлікті қорғау; 

 мемлекет территориясында өртті сөндіру жəне оны ұйымдастыру жəне 

апат –құтқару жұмыстарын жүргізу, оның ішінде, заңнамада 

көрсетілген жабық əкімшілік-территориалды аумағында; замануи 

техникалық құралдарды қолдану мен қажетті эвакуациялық іс 

шараларды жүргізу; 

 еліміздің ұлттық қауіпсіздігі үшін маңызды жəне басқа да аса маңызды 

өртке қарсы нысандарда, мемлекеттің құнды мəдени нысандарында, 

сонымен қатар халық қатысқан бұқаралық шараларды жүргізуде өрт 

сөндіруге жəне апатты–құтқару жұмыстарына қатысу. 
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Мемлекеттің полициясы 
Бұл атқарушы биліктің мемлекеттік органдар жүйесі, адам өмірі, 

құқығы мен еркіндігін, меншігін қорғау, мемлекет пен қоғамның 
мүддесін қылмыс жəне басқа да заңға қарсы қол сұғушылықты жəне 
мемлекет бекіткен заңнамасы аясында мəжбүрлеу шараларын қолдану 
құқығы бар жүйе. 

Полицияның міндеттері: 

 тұлғаның қауіпсіздігін қамтамасыз ету; 

 қылмыс пен əкімшілік құқық бұзушылықты ескерту жəне  жол 

бермеу; 

 қылмысты анықтау жəне ашу; 

 қоғамдық тəртіпті қорғау жəне қоғамдық қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету  (24-сурет); 

 жеке, мемлекеттік, муниципалды жəне басқа да  меншікті қорғау; 

 
 

24-сурет. Полицияның патрулды – пост қызметі 
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 Мемлекет бекітілген заңнамасы шегінде жеке жəне заңды тұлғалардың 

құқықтары мен заңды мүдделерін қорғауда көмек көрсету. 

Полицияның қызметі адам мен азаматтардың құрмет көрсету 

приципіне сəйкес заңдылық, гуманизм, жариялылыққа құрылған. 

Полиция өздерінің алдында тұрған міндеттерді заң, мемлекеттің 

заңнамалары жəне басқа да нормативті актілер жəне жергілікті 

басқару органдарының нормативті құқықтық актілерімен реттелетін 

басқа да мемлекеттік органдар, жергілікті өзін–өзі басқару органдары, 

қоғамдық бірлестіктер, еңбек ұжымдары мен азаматтармен, сонымен 

қатар қоғамдық тəртіпті қорғайтын муниципалды органдармен өзара 

əрекет етуімен шешеді. 

Полиция адам мен азаматтардың оның жынысы, нəсілі, ұлты, тілі, 

шығу тегі, мүліктік жəне лауазымына, мекенжайы, дінге деген 

көзқарасы, наным–сенімі, қоғамдық бірлестіктер құрамында болуына, 

сонымен басқа да жағдайларына қарамастан, құқықтары мен 

бостандығын қорғайды. Полицияға азаптауға, зорлық көрсетуге, 

адамның намысын қорлайтын басқа да əрекеттерге баруға тыйым 

салынады. Азаматтарды олардың құқықтары мен бостандығынан 

қандай да бір шектеу тек қана заңда көрсетілген жағдайда ғана рұқсат 

етіледі. Полиция қызметкерлері азаматтардың құқықтары мен 

бостандығы шектелген барлық жағдайда оның негізі мен шектеудің 

себебін, сонымен қандай себептермен оның осы құқықтары мен 

бостандығын түсіндіру керек. 

Полиция ұсталған тұлғаға заңмен бекітілген құқықтарын 

қолдануға заңды көмекке сүйенуге мүмкіндік беруі керек; олардың 

өтініші бойынша (кəмелет жасқа толмағандарды ұстағанда – міндетті 

түрде) туыстарына, жұмыс немесе оқу орны бойынша əкімшілікке 

хабарлауға; қажет болған жағдайда дəрігерге дейінгі медициналық 

көмекке жүгінуге; сонымен қатар  қандай  да бір  тұлғаның өміріне 

төнген қауіпті жоюға. 

Полиция жеке адамның өзінің келісімінсіз жеке өмірі туралы 

ақпарат жинауға, сақтауға, қолдануға жəне таратуға құқығы жоқ, тек 

қана заңмен көрсетілген жағдайда ғана рұқсат етіледі. Полиция 

азаматтардың тікелей құқықтары мен бостандығы қозғалған, егер 

басқасы заңда қарастырылмаса, құжаттар жəне материалдармен 

танысуын қамтамасыз етуге міндетті. 
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Медициналық жедел жәрдем  көрсету қызметі 

Бұл мемлекет үшін жедел жəрдем станциялары (бөлімшелері) 

берілген, мемлекеттік билік органдарымен ұйымдастырылған 

əлеуметтік маңызы бар қызмет. Медициналық жедел жəрдем көрсету 

қызметі апат, катастрофа жəне табиғат апаттары салдарын жоюда 

медициналық көмек көрсетуді қамтамасыз етудің бірінші звеносы 

болып табылады (25-сурет). Медициналық жедел жəрдем көрсету 

қызметі ұйымдастырушылық, əдістемелік жетекшілігін ғылыми – 

зерттеу институттары мен ЖОО-ның профилді кафедраларының 

зерттеулерін есепке ала отыра, Денсаулық сақтау Министрілігі жəне 

оған қарасты денсаулық сақтау басқарма органдарымен жүзеге 

асырылады. 

Медициналық жедел жəрдем көрсету қызметінің міндеттері: 

 науқастың өмірі мен денсаулығына қауіп төндіретін жағдайда 

медициналық жедел көмек көрсету; 

 жедел шаруа бойынша науқастарды емдеу – профилактика 

мекемелеріне тасымалдау; 

 
 

25-сурет. Жедел жəрдем дəрігерлері жұмыс үстінде 
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 төтенше жағдайлар, апат, катастрофа жəне табиғи апатта 

медициналық салдарды жоюға қатысу. 

Мемлекеттегі барлық азаматтар мен басқа да тұлғалар, жедел 

медициналық көмектің бекітілген мерзімі мен стандартына сəйкес, 

госпиталдарға дейінгі кезеңде, тəулік бойы, аптаның барлық күндері 

тегін шұғыл медициналық көмек алуға құқылы. 

Мемлекеттің əрбір азаматы жəне соның территориясындағы басқа 

да тұлғаларына шұғыл медициналық көмек көрсету, адам өміріне 

қауіп төндіретін кенеттен болған ауру, жарақат, улану немесе басқа да 

жағдайлардан қоғамда адам өлімін төмендету бойынша тиімді 

шараны қолдану қажеттілігі ерекшелігін ескеретін болсақ, аса 

маңызды жəне ұлттық қауіпсіздіктің бір факторы болып табылады. 

Медициналық жедел көмек көрсету қызметіне денсаулық 

сақтаудың мемлекеттік жəне муниципалдық мекемелері – 

медициналық жедел көмек көрсету станция (бөлімше), көшпелі 

медициналық жедел жəрдем бригадаларының күшімен науқастар мен 

зардап шеккендерге госпиталға дейінгі кезеңде шұғыл медициналық 

көмек көрсетеді. Госпиталға дейінгі кезеңде медициналық көмек 

көрсету –станционарлық типтегі емдеу мекемесінен тыс медициналық 

көмек көрсету. Медициналық жедел жəрдемінің көшпелі бригадасы - 

медициналық жедел жəрдем қызметінің негізгі функционалды бірлігі 

– бұл науқастар мен зардап шеккендерге шақырылған жерде жəне 

санитарлық көлікте емдеу–профилактикалық мекемесіне дейінгі 

жолда шұғыл медициналық көмек көрсететін қызметкерлер тобы. 

 

 

Гидрометеорология және қоршаған орта 

мониторингісі бойынша қызмет мәселелері 

Бұл жеке, заңды тұлғалардың, атқарушы билік органдарының 

функционалды біріккен жүйесі, гидрометеорология жəне солармен 

аралас (метеорология, климатология, агрометеорология, гидрология, 

океанология, гелиогеофизики) қызметтермен жүзеге асатын, қоршаған 

табиғат ортасының мониторингісі. Оның ішіне ионосфера мен ғарыш 

кеңістігі мен жер төңірегінің, оның ластануы, қауіпті табиғи 

құбылыстары енеді (26-сурет). 
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26-сурет. Метеостанциядағы метеоролог 
 

Гидромет саласы өзінің қызметін келесі принциптер негізінде жүзеге 

асырады: 

 қоршаған орта жағдайын, оның ластануының жаһандылығы мен 

үздіксіз бақылануы; 

 қоршаған орта жағдайы мен оның ластануының бақылау əдістері, 

сонымен қатар бақылау нəтижесінде ақпарат жинау, өңдеу, сақтау 

жəне таратылу əдісі, бірлігі мен салыстырмалылығы; 

 метеорологиялық жəне басқа да геофизикалық үдерістердің белсенді 

əрекет етуі бойынша қауіпсіздік жұмыстарын жүргізу; қоршаған 

табиғат ортасының, оның ластануы мониторингісі мемлекетішілік 

жəне халықаралық жүйелермен бірігуі; 

 қоршаған табиғат ортасы, оның ластануы болжамы жəне нақты 

жағдайы туралы ақпаратты тиімді қолдануы; қоршаған табиғат ортасы, 

оның ластануы туралы ақпараттың нақтылығын жəне тұтынушылар 

үшін оның қолжетімді қамтамасыз етілуі; 

 гидрометеорология қызмет міндеттері тұрғындар денсаулығын қорғау, 

қоршаған табиғат ортасын қорғау жəне экологиялық қауіпсіздікті 

қамтамасыз етілуімен сəйкесуі тиіс. 
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Тұтынушылар құқығын қорғау және адамның 

амандығы саласында қадағалау бойынша 

қызметтер 

 
Көптеген мемлекеттерде тұтынушылар құқығын қорғау жəне 

адамның амандығы саласында қадағалау бойынша қызмет 

эпидемиологиялық жағдайдың күзетінде тұр. Бұл тұтынушылардың 

құқығын қорғайды жəне келесі қызметті атқарады: 

1.Санитарлы-эпидемиологиялық қадағалауды жүзеге асырады: 

 қоғамдық тамақтану орталықтарын бақылау; 

 қоғамдық су нысандары мен сумен қамтамасыз ету жүйесі бақылау; 

 құрылыс жəне құрылыстың өз схемасын əзірлеу; 

 өндірістегі (еңбек шарты бойынша, ғимаратты күтуі) қауіпсіздік; 

 топырақ, ауа жəне қалдықтарды кəдеге жаратудың жағдайы 

қарастыру, 

 тұрғын үйді күту; 

 білім беру мекемелері мен емдік-профилактикалық мекемелердің 

жағдайын бақылау; 

2. Жұқпалы жəне паразиттік аурулардың профилактикасына 

бағытталған, санитарлы – қарсы эпидемиялық шаралардың толық 

спектрін жүргізуді қадағалау; 

3.Тұтынушылардың құқығын қорғау нормаларының сақталуын 

бақылау; 

4.Санитарлы –эпидемиологиялық қорытындылар жасаумен 

айналысу. 

5. Әлеуметтік – гигиеналық мониторинг жүргізу;  

6 . Сондай ақ, келесі қызмет түрлерімен байланысты 

қызметкерлердің аттестациясын жүргізеді: 

 ауыз суын жəне азық–түлік өнімдерін тікелей өндіретін, 

тасымалдайтын, сақтайтын; 

 балаларды оқыту жəне тəрбиелеумен; 

 тұрғындарға тұрмыстық жəне коммуналдық қызмет көрсететін; 
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27-сурет. Дəрігер-эпидемиолог сараптама жасап жатыр 
 

 зертханалық зерттеулер мен сынақтар жүргізумен; 

 санитарлы –эпидемиологиялық сараптама, тексеру жəне тергеу, 

сонымен қатар түрлі бағалау түрлері, оның ішінде токсикологиялық 

жəне гигиеналық; 

 əлеуметтік –гигиеналық тексерулер жүргізумен; 

 жұқпалы жəне паразиттік ауруларды эпидемиологиялық тексеру 

жүргізумен. 

7. Территориалды құрылымдардың жұмысын үйлестіреді жəне есеп 

жəне статистика жүргізеді. 

Бұл қызметтер құрылымына қарай мемлекеттік қызмет болып 

табылады, сондықтан тұтынушылар құқығының мен санитарлы 

–эпидемиологиялық нормалардың бұзылу фактілері бойынша 

кəсіпорындарда тексерісті жүзеге асырады. 

Мұндай ұйымдардың қызметін қадағалауға тұрғындардың құқығын, 

бостандығын, сонымен қатар заңды мүдделерін тікелей қорғауға өкілетті, 

əрқашан үшінші мүдделеі емес тұлға ретінде қатысады. Тұтынушылар 
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құқығын қадағалауға кең ауқымды құқықтар берілген: іс 

материалдарымен танысуға, түсінік беруге, қолдау хат беруге, əр алуан 

дəлелдер келтіруге, дəлеледерді оқуға, үрдіске жаңа қатысушыларды 

тартуды сұрауға жəне талап етуге, сот шешіміне шағымдануға жəне 

басқа түрлі процессуалды əрекеттер жасауға құқылы. 

Бұл басқармалар территориалды басқарма жұмысын ұйымдастыруға 

жəне үйлестіруге міндетті, ал, олар өз кезегінде міндетті санитарлы –

эпидемиологиялық тексерістер жүргізіп, тұтынушылар құқығының 

бұзылуы туралы тұрғындардың өтінішіне əрекет жасауы керек. 

Тұтынушылар құқығын қадағалау ұйымы жалпы құрылымы 

аясындағы жеке құрылым, ол зертханалық зерттеулер, сараптамамен 

айналысады, жұқпалы аурулар ошақтарын зерттейді жəне жоспарлы 

тексеріс жəне азаматтардың арызы бойынша кəсіпорындарда еңбек 

жағдайын тексереді (27-сурет). Осындай тексерістердің қорытындысы 

бойынша, эпидемиологиялық қорытынды жасалады. 

Көптеген кəсіпкерлер бəсекеге қабілеттілікті арттыру мақсатымен 

тауарға аталмыш ұйымдардың қорытындысы бар тауар жеткізушілермен 

жұмыс жасағанды дұрыс деп есептейді. Бұл ұйымдардың сараптамасы 

өндірушінің немесе тауар жеткізушінің өтініші бойынша жүргізілуі 

мүмкін. Сонымен қатар, осы мəселелерде делдалдық қызмет көрсететін 

көптеген делдал - ұйымдар бар. 

 

Б ақылау сұрақт ары мен т апсырмалары   

1.  Өр тке қарсы қызметінің функциялары қандай? 
2. Полициясы қандай міндеттерді шешеді? 
3. Медициналық жедел жəрдем қызметін сипаттаңыз. 
4. Гидрометеорология  қызметінің  негізіне  жататын  негізгі 

қағидаларды атаңыз. 
5. Тұтынушылар  құқығын  қадағалау  қызметінінің  негізгі 

функцияларын атаңыз. 

  4.7.   ТЖ БАҚЫЛАУ ЖӘНЕ БОЛЖАМ ЖАСАУ  
Мониторинг пен болжам жасауды тағайындау ТЖ көзі болып 

табылатын, ТЖ даму динамикасын, қауіпті үрдістер мен табиғат 

құбылыстарын, техносфера, сыртқы тұрақсыз факторларды (қарулы 

шиелінісі, террористік актілерді) бақылау, қадағалау жəне алдын ала 

болжау, сақтандыру жəне табиғат апаттары салдарын жоюды 

ұйымдастыру мақсатында масштабын анықтау. 
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ТЖ мониторингісі мен болжау ісінде маңызды рөлді табиғат 

ресурстары тиесілі болып табылатын министрлік орындайды, ол 

мемлекеттік экологиялық мониторинг жүйесіне жалпы басшылықты 

жүзеге асырады, сонымен қатар қоршаған табиғат ортасы жағдайына 

бақылау жасау саласы үйлестіру қызметімен жүзеге асады. 

Мұндай жауапты ұйымдар ұйымдастырады: 

 табиғи ортаға антропогенді əсер ету көздерінің мониторингісін; 

 жануарлар жəне өсімдіктер əлемі, флора мен фаунаның, оның ішінде 

орманның мониторингісін; 

 ағын сулары, су қашыртқысы мен су бөгеті жерлерінде су 

шаруашылығы жүйесінің су ортасының мониторингісін; 

 қауіпті геологиялық үдерістердің мониторингісін жəне болжамын, 

бақылаудың үш ішкі жүйесі енеді: геологиялық үдерістердің 1) 

экзогенді, 2) эндогенді, 3) жерасты сулары. 

 Денсаулық сақтау министрлігі санитарлы–эпидемиологиялық 

қадағалаудың территориалды органдары арқылы осы саладағы 

жағдайдың əлеуметтік–гигиеналық мониторингісі мен болжамын 

ұйымдастырады жəне жүзеге асырады. 

Техногенді нысандардың жағдайының монитрингісі мен 

апаттылық болжамын табиғат пайдалану саласындағы қадағалау 

қызметі мен экономикалық, технологиялық жəне атомдық қадағалау 

федералды қызметі, сонымен қатар федералды мен атқарушы билік 

органдары құрамындағы қадағалау органдары ұйымдастырады жəне 

жүзеге асырады. Қадағалау органдары атқарушы билік органдары 

құрамында, ал кəсіпорындар мен ұйымдарда–кəсіпорындар мен 

ұйымдардың өндірістік қауіпсіздігі бойынша құрылымы да бар 

екендігін атап өткен жөн. 

ТЖ жағдайды алдын ала болжау деп болжам бойынша жағдайды 

анықтау жəне бағалауды атаймыз. ТЖ болжаудың негізгі міндеттері: 

 ТЖ қауіпті шығу көздерінің мүмкіндігін (қауіпті табиғат құбылыстары, 

экологиялық апат, эпидемия, эпизоотий жəне т.б.), ТЖ масштабы мен 

олардың таралу аймағын анықтау; 

 төтенше жағдайлардың белгілі типтерінің пайда болуында мүмкін 

болатын  ұзақ салдарды жəне олардың  мерзімдік интервалын анықтау; 
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 болжанған ТЖ жоюға арналған күштер мен құралдардың қажеттілігін 

бағалау. 

Мемлекеттік деңгейдегі ақпараттың мазмұны, оны алу тəртібі жəне 

төлеміне байланысты мəселелер ТЖ жəне оның территориалды ішкі 

жүйелерінің нормативті құқықтық актілеріне сəйкес анықталады. 

Жағдайды анықтау дегеніміз ТЖ туралы бастапқы мəліметтерді 

жинау жəне өңдеу, ТЖ зонасының көлемін анықтау жəне оларды 

картаға (жоспарға) енгізу деп түсіндіріледі. 

Жағдайдың болжамды бағалануы дегеніміз ТЖ көздерінің 

зақымдаушы факторларының экономика нысандары жұмыстарына, 

тұрғындардың тіршілік ету қызметіне жəне ТЖ жою күштерінің 

əрекетін анықтау деп түсіндіріледі. 

Жағдайды бағалауға мынадай қағидалар кіреді: ТЖ жою 

күштерінің, экономика нысандары мен тұрғындардың тіршілік ету 

жұмыстарының тиімді əрекеттерін таңдау; алынған нəтижелердің 

сараптамасы жəне ең аз шығынды немесе тіпті болмауын қамтамасыз 

ететін əрекеттердің ең мақсаттысын таңдау. 

Жағдайды анықтау мен бағалауды үш кезеңде жүзеге асырылады: 

 б і р і н ш і к е з е ң — басымды орташа жылдық ауа райын есепке ала 

отыра, ауа-райы, ТЖ бағалау параметрі бойынша алдын ала жағдайды 

анықтау жəне бағалау. Оған негіздеме тиісті министрліктер, 

ведомстволар мен метео қызмет органдарынан алынған мəліметтер 

болып табылады. Алынған нəтижелер тұрғындар мен территорияны 

қорғау бойынша іс–шараларды жоспарлау үшін қажет; 

 е к і н ш і к е з е ң — ТЖ кейінгі болжам бойынша жағдайды анықтау 

жəне бағалау. Болжам жасау үшін негіздеме ТЖ жоғарғы, қарасты 

жəне өзара қызмет ететін органдар басқармасынан, экономика 

нысандарына қарасты барлау күштері, қадағалау жəне бақылаудан 

келіп түскен мəліметтер болып табылады. Алынған нəтижелер ТЖК 

төрағасымен тұрғындар мен территроияны қорғау бойынша түрлі 

деңгейдегі шешімдерді қабылдау үшін, сонымен қатар барлау 

органдарымен міндеттерді анықтау үшін жəне шұғыл қорғаныс 

шараларын жүргізу үшін қажет; 

 ү ш і н ш і к е з е ң — нақты жағдайды анықтау жəне бағалау (барлау 

мəліметтері бойынша). Оған негіздеме барлау, қадағалау жəне бақылау 

органдарынан алынған 
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мəліметтер, олар тұрғындарды қорғау жəне ТЖ жою 
бойынша жұмыстар жүргізу бойынша одан бұрын 
қабылдаған шешімдерді нақтылау үшін қажет. 

 

• 

 Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМ АЛА Р   
 

1. ТЖ мониторингісі мен болжамын тағайындау қаншалықты 
маңызды? 

2. ТЖ мониторингісі мен болжамын жүргізудегі табиғат 
ресурстары комитеттерінің рөлін көрсетіңіз. 

3. Осы саладағы жағдайдың əлеуметтік–гигиеналық 
мониторингісі мен болжамын қандай орган жүзеге асырады? 

4. Техногенді нысандар мен апаттылық болжамының 
мониторингісін қай орган жүзеге асырады? 

5. ТЖ   болжаудың   негізгі   міндеттерін   атаңыз   жəне   
ТЖ–да жағдайды анықтау мен бағалауды қалай жүзеге 
асырады? 



95  

5-тарау.  

ХАЛЫҚТЫ ЖАППАЙ ҚЫРЫП ЖОЮ 

ҚАРУЛАРЫНАН ҚОРҒАУ АМАЛДАРЫ 

 

 

  5.1.    ЯДРОЛЫҚ ҚАРУ ЖӘНЕ ОНЫҢ ЗАҚЫМДАУШЫ 

ФАКТОРЛАРЫ  

Ядролық қару — өзінің зақымдаушы қасиеттері бойынша ең 

қуатты, қысқа уақыт ішінде көптеген адамдар мен жануарлардың 

көзін жоюға, ауқымды аумақтардағы ғимараттар мен құрылыстарды 

бұзуға қабілетті қару. Ядролық қарудың жаппай қолданысы бүкіл 

адамзатты катастрофалық салдарға алып келеді, сондықтан, əлем 

халықтары оның сынағы мен өндірісіне тыйым салу жəне оның 

барлық қорларын жою жолында тұрақты түрде күрес жүргізуде. 

Ядролық қарудың зақымдаушы əрекеті жарылыс кезінде бірден 

бөлінетін ядро ішіндегі энергияны пайдалануға негізделген. 

Ядролық қарудың құрамына ядролық оқ дәрілер мен оларды 

орнына жеткізу құралдары кіреді. Ядролық оқ-дəрілердің негізін 

ядролық заряд құрайды, оның қуатын тротилдік баламамен 

белгілейді. Мұның деңгейі қару жарылған кезде ядролық оқ-дəріні 

жару кезінде бөлінетіндей қарапайым бөлінетін жарылғыш заттың 

санын айтады. Тротильдік баламаны ондық, жүздік, мыңдық кило (кт) 

жəне миллиондаған мегатоннада (мт) алады. Оқ дəрілерді орнына 

жеткізудің құралдары ракеталар (ядролық соққы жасаудың негізгі 

құралы), авиация жəне артиллерия болып табылады. Сонымен қатар, 

ядролық қопарылғыштар да пайдаланылуы мүмкін. 

Ядролық жарылыс түрлері: 

Ядролық қарумен шешілетін міндеттерге, ядролық соққы жасау 

жоспарланатын объектілердің түріне жəне орналасуына, сонымен қатар, 

күтілетін əскери ұрыстарға байланысты ядролық жарылыстар ауада, жер 

(су) бетінде жəне жер (су) астында жасалуы мүмкін. Осыған байланысты 
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ядролық жарылыстың келесідей түрлері болады: 

 ауадағы (жоғарғы жəне төмен); 

 жер бетіндегі (су үстіндегі); 

 жер астындағы (су астындағы). 

 

Ядролық жарылыстың негізгі зақымдаушы 
факторлары 

Мұндай факторларға: соққы толқыны, жылулық сəулелену, енуші 

радиация, аймақтың радиобелсенді зақымдануы, электрмагниттік 

импульс (28-сурет) жатады. 

Соққы толқыны көптеген жағдайларда ядролық жарылыстың 

негізгі зақымдаушы факторы болып табылады. Табиғатына қарай ол 

қарапайым жарылыстың соққы толқыны секілді, бірақ аса ұзақ 

уақыт тұрады жəне қирату күші өте үлкен болады. Ядролық 

жарылыстың соққысы жарылу ортасынан айтарлықтай қашықтықта 

адамдарды зақымдап, құрылыстарды бұзып, əскери техниканы 

зақымдауы мүмкін. 

 

28-сурет. Ядролық жарылыстың зақымдаушы факторлары 
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Соққы толқыны жарылу ортасынан үлкен жылдамдықпен таралатын 

ауаның қатты сығылу аймағы болып табылады. Оның таралу жылдамдығы 

соққы толқынының майданындағы ауа қысымына байланысты болады: 

жарылу ортасының жанында ол дыбыс жылдамдығынан бірнеше есе артық 

болады, бірақ жарылу орнынан қашықтықтың артуымен тез төмендейді. 

Алғашқы 2 с ішінде соққы толқыны 1000 м-ге жуық, 5 с ішінде 

2000м-ге жуық, 8 с ішінде – 3000 м-ге жуық жерді өтеді. 

Адамдарға əсер ететін соққы толқынының зақымдаушы  əрекеті мен 

əскери техникаға, инженерлік құрылыстарға жəне материалдық құралдарға 

əсер ететін қирату əрекеті ең алдымен ауаның артық қысымымен жəне 

оның майданындағы ауаның қозғалыс жылдамдығымен анықталады. 

Қорғалмаған адамдарға үлкен жылдамдықпен ұшатын шынының 

жарықшақтары мен бұзылатын ғимараттардың, құлаушы ағаштардың 

сынықтары, сонымен қатар, əскери техниканың шашылатын бөліктері, 

соққы толқынының жылдам күшімен қозғалысқа келтірілетін тастар жəне 

басқа да заттар зардабын тигізуі мүмкін. 

Ең үлкен жанама зардаптар елді мекендер мен ормандарда байқалады: 

бұл жағдайларда əскер шығындары соққы толқынының тікелей əсеріне 

қарағанда көбірек болуы мүмкін. Соққы толқыны саңылаулары мен 

тесіктері арқылы кіріп, жабық бөлмелерді де зақымдауы мүмкін. 

Соққы толқының тигізетін зардаптары жеңіл, орташа, ауыр жəне өте 

ауыр болып бөлінеді. Жеңіл зардаптар есту  органдарының уақытша 

зақымдануымен; жалпы жеңіл жарымжандықпен сипатталады; осы ретте бас 

ми мен құрсақ қуысы органдарының зақымдануы, мұрын мен құлақтан 

саулаған қанның ағысы, дене бөліктерінің қатты сынып, буынның шығып 

кетуі секілді жағдайлар кездесуі мүмкін. 

Соққы толқынымен зақымдану дəрежесі ең алдымен ядролық 

жарылыстың қуаты мен түріне байланысты болады. Жер асты жарылысы 

кезінде топырақтағы соққы толқыны, ал су астында жарылу кезінде 

судағы соққы толқыны туындайды. Сонымен қатар, осы жарылыстар 

кезінде энергияның бір бөлігі соққы толқынын жасауға жəне ауада 

жұмсалады. Соққы толқыны топырақта тарала отырып, жер асты 

құрылыстарының, кəріздердің, су құбырларының зақымдануына алып келеді, 

ол сумен таралған кезде жарылу орнынан тіпті айтарлықтай қашықтықта 

тұрған кемелердің су астындағы бөліктерінің зақымдануы байқалады. 

Жарықтың сәулеленуі ядролық жарылыстың сəулеленуі ультракүлгінді 

жəне көрінетін инфрақызыл сəулеленуден тұратын сəулелік энергия ағыны 

болып табылады. 

Жарықтың сəулелену көзі – жарылыстың қызған өнімдерінен жəне 

қызған ауадан тұратын жарқыраған аймағы болып табылады. Бірінші 

секундтағы жарықтық сəулеленудің жарықтығы күннің жарықтығынан 



98  

бірнеше есеге артық болады. Жарықтық сəулеленудің жұтылған энергиясы 

жылулық энергияға өтеді, бұл материалдың беттік қабатының қызуына 

алып келеді. Оның қызатыны соншалықты, тіпті жанғыш материалдың 

өзі күйіп, өртенуі, немесе жанбайтын материал шытынап, еруі мүмкін, бұл 

əрине үлкен өртке алып келеді. Осы ретте, ядролық жарылыстың 

жарықтық сəулелену əрекеті өртегіш қарудың жаппай қолданылуына 

сайма-сай. Адамның тері қабаты да жарықтың сəулелену энергиясын 

жұтады, соның есебінен ол температурасы жоғарылап, күйіп қалуы мүмкін. 

Бірінші кезекте күйігі дененің жарылу жағына қарап тұрған ашық 

бөліктерінде пайда болады. Егер көзбен қорғалмаған жарылыс жағына 

қарайтын болсақ, онда көз зақымданып, көру қабілеті мүлде жоғалуы 

мүмкін. Жарықтық сəулеленуден туындайтын күйіктер оттан немесе ыстық 

судан туындайтын қарапайымдарынан ерекшеленбейді, олар жарылу 

ортасына дейінгі қашықтық қаншалықты аз болып, оқ- дəрілердің қуаты 

қаншалықты көп болса, соншалықты күшті болады. 

Ауадағы жарылыс кезінде жарықтық сəулеленудің зақымдаушы əрекеті 

дəл сондай қуаттағы жер үсті жарылысына қарағанда көбірек болады. 

Қабылданған жарықтық импульске байланысты күйіктер үш дəрежеге 

бөлінеді. Бірінші дəрежедегі күйіктер терінің беттік зақымдануы 

жағдайында: қызаруы, ісінуі, ауырсынуы кезінде байқалады. Терідегі екінші 

дəрежелі күйіктер кезінде күлдіреуіктер пайда болады. Үшінші дəрежелі 

күю кезінде тері жансызданып, жаралар пайда болады. 

Аймақтың, адамдардың, əскери техниканың жəне əр түрлі 

объектілердің ядролық жарылыс кезіндегі радиобелсенді зақымдануы 

зарядтық заттарының бөліну  сынықтарына  жəне жарылу бұлтынан түсетін 

жəне радиобелсенділіктен бағытталған зарядтың қозғалмаған бөлігіне 

байланысты болады. Уақыттың өтуіне орай, бөлу сынықтарының 

белсенділігі əсіресе, жарылыстан кейінгі алғашқы сағаттарда тез азаяды. 

Осылай, мысалы, қуаты 20 кт ядролық оқ-дəрілердің жарылысы кезіндегі 

бөліну сынықтарының жалпы белсенділігі бір күннен кейін жарылыстан 

кейінгі бір минуттан кейінгіге қарағанда, бірнеше мың есеге азырақ 

болады. Ядролық оқ- дəрі жарылған кезде, заряд заттарының бір бөлігі 

бөлінбейді, өзінің қарапайым күйінде түседі, ал оның шашырауы альфа-

бөлшектердің қалыптасуымен жүреді. Бағытталған радиобелсенділік жарылу 

сəтіндегі топырақтың құрамына кіретін химиялық элементтердің 

атомдарының ядролары шығаратын топырақтағы оның нейтрондарымен 

сəулелену нəтижесінде қалыптасатын радиобелсенді изотоптарға 

байланысты туындады. 

Қалыптасқан көптеген изотоптардың құлауы гамма-сəулеленумен 

жүреді. 

Ұзақ тіршілік ететін изотоптардың негізгі бөлігі жарылыстан кейін 
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қалыптасатын радиобелсенді бұлтта шоғырланған. Бұлттың қозғалу 

шамасына қарай одан ең алдымен ең үлкен бөлшектері, одан кейін қозғалу 

кезінде радиобелсенді зақымдану аймағын, былайша айтқанда бұлттың 

«ізін» қалыптастыра отырып, барған сайын ұсақ бөлшектері түседі. Іздің 

өлшемдері негізінен ядролық оқ-дəрілердің қуатына, сонымен қатар, 

желдің жылдамдығына байланысты болады жəне ұзындығы бойынша 

бірнеше жүздеген, ал ені бойынша бірнеше ондаған километрлерге жетуі 

мүмкін. 

Ішкі сəулелену нəтижесіндегі зардаптары ағзаның ішіне тыныс алу жəне 

ішек-қарын жолының органдары арқылы радиобелсенді заттар түскен кезде 

байқалады. Бұл жағдайда радиобелсенді сəулеленулер ішкі органдармен 

тікелей байланысқа түсіп, қатты сəулелік ауруды туғызуы мүмкін: ауру 

сипаты ағзаға түскен радиобелсенді заттардың санына байланысты болады. 

Қарулануға, əскери техникаға жəне инженерлік құрылыстарға 

радиобелсенді заттар зиянды əсер етпейді. 

Зақымданған аймақтағы радиобелсенді заттар шығаратын гамма- 

сəулелену қарқындылығын бағалау  үшін, «радиация деңгейі» (cəулелену 

мөлшерінің қуаты) түсінігі енгізілген. Радиация деңгейлерін рентген 

сағатпен (Р/сағ), кіші радиация деңгейлерін— миллирентген сағатпен 

(мР/сағ) немесе рад сағатпен (рад/сағ), миллирад сағатпен (мрад/сағ), 

микрорад сағатпен (мкрад/сағ) өлшеуге болады. 

Аймақтың радиобелсенді зақымдану дəрежесі мен ядролық жарылыс 

кезіндегі зақымдану өлшемдері жарылу қуатына жəне түріне, 

метеорологиялық жағдайларына, сонымен қатар, жер мен топырақтың 

сипатына байланысты болады. Жердің зақымдануы шартты түрде келесідей 

аймақтарға бөлінеді: 

 тым қауіпті зақымдану: аймақтың сыртқы шекарасындағы радиация үлесі 

(бұлттағы радиобелсенді заттардың толық шашырағанға дейін жерге түсу 

сəтінен) 4 000 радқа тең, жарылыстан кейін 1 сағаттан кейінгі радиация 

деңгейі — 800 рад/сағ; 

 қауіпті зақымдану: аймақтың сыртқы шекарасындағы радиация үлесі 1200 

радка тең, жарылыстан кейін 1 сағаттан кейінгі радиация деңгейі – 240 

рад/сағ; 

 қатты зақымдану: аймақтың сыртқы шекарасындағы радиация үлесі – 400 

рад, жарылыстан кейін 1 сағаттан кейінгі радиация деңгейі — 80 рад/сағ; 

 бірқалыпты зақымдану: аймақтың сыртқы шекарасындағы радиация үлесі 

– 40 рад, жарылыстан кейін 1 сағаттан кейінгі радиация деңгейі— 8 

рад/сағ (29 сурет). 
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29-сурет. Радиобелсенді іздің қалыптасуы 

 
Енуші радиация ядролық жарылу аймағынан шығарылатын гамма-

кванттар мен нейтрондардың көрінбейтін ағыны болып табылады. 

Гамма-кванттар мен нейтрондар жарылу ортасынан жүздеген метрге 

жан-жаққа таралады. Жарылу ортасынан қашықтықтың артуымен бет 

бірлігі арқылы өтетін гамма кванттар мен нейтрондардың саны азаяды. 

Жер астындағы жəне су астындағы жарылыстар кезіндегі енуші 

радиацияның əрекеті жер бетіндегі жəне ауадағы жарылу кезіндегі 

жарылысқа қарағанда айтарлықтай азырақ болады, бұл нейтрондар мен 

гамма кванттар ағынының топырақпен немесе сумен жұтылуымен 

түсіндіріледі. Орта жəне үлкен қуатты ядролық оқ-дəрілердің 

жарылыстары кезіндегі енуші радиациямен зақымдану аймақтары соққы 

толқынымен жəне жарықтың сəулеленуімен зақымдану аймақтарынан 

айтарлықтай аз. Тротильдік баламасы шамалы (100 т жəне одан аз) 

болатын оқ-дəрілер үшін, керісінше, енуші радиацияның зақымдаушы 

əрекетінің аймақтары соққы толқынымен жəне жарықтық сəулеленумен 

зақымдану аймағынан үлкен болады. 

Енуші радиацияның зақымдаушы əрекеті гамма-кванттар мен 

нейтрондардардың олар таралатын ортаның атомдарын иондау 

қабілетімен анықталады. Тірі ұлпа арқылы өте  отырып, гамма 

кванттар мен нейтрондар жасушалардың құрамына кіретін атомдар 

мен молекулаларды иондайды, бұл тірі ағзаның жеке органдары мен 

жүйелерінің өмірлік қызметтерінің бұзылуына алып келеді. Ағзадағы 

иондаудың əсерімен жасушалардың өлуі мен бөлінуінің биологиялық 

үдерістері туындайды. 

Иондаушы сəулеленудің əсерінің нəтижесінде адамдарда сәулелік ауру 

пайда болады. 

Ортаның  атомдарының  иондалуын,  жəне  соның  нəтижесінде, 

енуші  радиацияның  тірі  ағзаға  зақымдаушы  əсерін  бағалау  үшін 
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«сəулелену үлесі» (немесе «радиация үлесі») түсінігі енгізілді, оның 

өлшем бірлігі рентген(Р). 1 Р радиация үлесіне бір шаршы сантиметр 

ауада шамамен 2 миллиард жұп иондардың қалыптасуы сəйкес келеді. 

Сəулелену үлесіне байланысты сəулелік аурудың үш дəрежесі 

болады. Біріншісі (жеңіл) адамның 100-ден 200 Р дейінгі үлесін алу 

кезінде туындайды жəне жалпы əлсіздікпен, жүректің жеңіл 

айнуымен, қысқа мезгілді бас айналуымен, тершеңдіктің 

жоғарылауымен сипатталады. Мұндай үлесті қабылдаған жеке құрам 

əдетте қатардан шықпайды. Сəулелік аурудың екінші (орташа) дəрежесі 

200-300 Р үлесін алу кезінде дамиды. Бұл жағдайдағы зақымдану 

белгілері – бастың ауруы, температураның жоғарылауы, асқазан-ішек 

ауруы – аса шұғыл жəне жылдам байқалады. Жеке құрам көптеген 

жағдайларда қатардан шығады. Сəулелік аурудың үшінші (ауыр) 

дəрежесі 300 Р асатын үлес кезінде туындайды жəне қатты бас 

ауруларымен, жүректің айнуымен, қатты жалпы əлсіздікпен, бастың 

айналуымен жəне басқа да дерттіліктермен сипатталады; ауыр формасы 

жиі өлімге алып келеді. 

Электрмагниттік импульс өте қысқа уақытқа пайда болатын электр 

өрісі болып табылады. Электрмагниттік импульс оқшауламаның 

бұзылуын, жартылай өткізгіштік аспаптардың бүлінуін, 

сақтандырғыштарының жанып кетуін жəне т.б. жағдайларды туғыза 

отырып, радиоэлектронды жəне электронды аппаратураға əсер етеді. 

 
Радиобелсенді ластану (зақымдану) кезіндегі 
халықты қорғаудың негізгі амалдары 

 
Ноосфераны дамытудың ең маңызды жəне бірден-бір шарты адам 

өмірінен соғысты алып тастау болып табылады. Халықаралық ұйымдар, 

көптеген елдердің басшылары Жердегі ең ауқымды соғыстың қауіптерін 

əлсіретуге бағытталған ең маңызды əрекеттері мен шараларын жүзеге 

асыруда. 

Алайда, осы арнайы бағытталған əрекеттерге қарамастан, қазіргі əлем 

айқын саяси тұрақсыздығымен, айтарлықтай қарама-қайшылықтардың 

болуымен жəне жиі əр түрлі елдердің арасындағы күйзелістің бірден 

арта түсуімен сипатталады. 

Қазіргі уақытта көптеген елдер тобының халықаралық лаңкестікпен, 
сонымен қатар, оларға қолдайтын диктаторлық тəртіптермен күрес 

жүргізуге байланысты жағдай барған сайын қиындай түсті. Бұл 

жағдайларда жеке аймақтарда көптеген адамдардың көзін жойып, үлкен 
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бүлік жасауға, табиғи ортаға айтарлықтай зардап келтіруге қабілетті 

(ядролық, химиялық, биологиялық жəне т.б.) жаппай қырып-жою 

қаруының қандай да бір түрінің қолданылуымен тікелей əскери 

шиеленістердің пайда болу мүмкіндігі тыс қалмайды. 

Мұның барлығы осындай қарудың ерекшеліктерін, оның 

зақымдаушы факторларының қауіптік сипаты мен дəрежесін, оны 

пайдалану кезіндегі халықты қорғау құралдары мен оның 

ұйымдастырылуын түсіну жəне білу қажеттілігін туғызады. 

Радиобелсенді ластану (зақымдану) кезінде халықты қорғаудың 

негізгі амалдарына мыналар жатады: 

 радиобелсенді ластанудың қауіптілігі туралы мəлімдеу; 

 қорғаныстық құрылыстарды (баспаналарды, радиацияға қарсы паналарды 

- РҚП), ал олар болмаған жағдайда – терезелері, есіктері, желдету 

саңылаулары жəне т.б. бірден бітелетін ғимараттарды паналау; 

 жеке қорғаныс құралдарын (газқағарларды, респираторларды), ал олар 

болмаған жағдайда мақта-дəке байлауыштарын пайдалану; 

 профилактикалық радиацияға қарсы препараттарды пайдалану; 

 ластанған азық-түліктер мен судың қолданысын ескермеу; 

 ластанған аумақтардағы адамдардың өзін-өзі ұстау ережелерін 

(тəртіптерін)  сақтау; 

 қажет болса халықты ластанған аумақтан эвакуациялау; 

 ластанған аумаққа өтуге рұқсатты шектеу; 

 адамдарды санитарлық өңдеу, киімді, техниканы, құрылыстарды жəне 

басқа да объектілерді қатерсіздендіру. 

Адамдардың радиобелсенді заттармен (РЗ) ластанған аудандағы 

əрекет ету тəртібі мен өзін-өзі ұстау ережелері радиациялық жағдаймен 

белгіленеді. 

Шамалы ластану кезінде бірнеше сағаттан бірнеше  тəулікке дейінгі 

уақыт аралығында РҚП-да болып, одан кейін ішінен алғашқы 

тəуліктерде тек сағатқа ғана шығуға рұқсат етілетін қарапайым 

бөлмеге ауысуға болады. Кəсіпорындар мен мекемелер жұмыстарын 

қарапайым тəртіпте жалғастырады. 
Қатты ластанған жағдайда панада 3 тəулікке дейінгі уақытта ғана 

болып, қалған 4 тəулікте тəулік сайын кемінде 3-4 сағатқа ішінен шығуға 

болатын қарапайым бөлмеде болуға болады.  Кəсіпорындар мен мекемелер 

ерекше тəртіп бойынша жұмыс істейді, осы ретте ашық жердегі жұмыстар 

бірнеше сағаттан бірнеше тəулікке дейінгі уақытта бітеді. 
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Қауіпті жəне төтенше қауіпті ластану жағдайында панада болу 

уақыты кемінде 3 сағатты құрайды, одан кейін қарапайым бөлмеге 

ауысып, одан тек тым қатты қажет жағдайда ғана жəне аз уақытқа 

ғана шығуға болады. 

Ішуге жəне тамақ əзірлеуге арналған суды тек су құбырынан жəне 

қорғалған құдықтардан алуға болады. Герметикалық ыдысқа қапталған, 

сонымен қатар, шыны жəне эмаль ыдыстарда, полиэтилен қапшықтарда 

тоңазытқыштарда, шкафтарда, жертөлелерде сақталатын барлық азық-

түліктерді пайдалануға рұқсат етіледі. 
Егер ядролық жарылыс кезінде баспана (пана) зақымданған болса жəне 

оның ішінде одан əрі уақыт өткізу адамдарға қауіп төндірсе, құтқару 

құрылымдарының келуін күтпей, одан жылдам шығу үшін шара қабылдау 

қажет. Алдымен бірден тыныс алу органдарын қорғау құралдарын киген 

жөн. Баспана комендантының (пана бойынша аға қызметкердің) 

нұсқауымен жасырынушылар баспаналарынан (паналарынан) бос шығу 

есіктерін пайдаланып шығып кетеді. Егер негізгі шығу орны басылып 

қалған болса, қосалқы немесе апаттық шығу орнын пайдалану керек. 

Қорғаныстық құрылыстан жасалған бірде-бір шығу есігін пайдалану 

мүмкін болмаса, жасырынушылар басылып қалған есіктердің біреуін 

тазартуға немесе баспана комендантының (пана бойынша аға қызметкердің) 

көрсеткен орнынан шығу орнын жасауға көшеді. 

Елді мекендерде адамдарға ядролық жарылыстың жарықтық 

сəулеленуінен, жарылудан кейінгі екінші  ретті  факторлардан, сонымен 

қатар, қарсыластың жағу заттарын пайдалану нəтижесінде туындаған 

өрттері қауіп төндіреді. 

Ядролық зақымдану ошағынан (радиобелсенді ластану аймағынан) 

шыққаннан кейін мүмкіндігінше тезірек ішінара қатерсіздендіру мен 

санитарлық өңдеу жасау керек, яғни, қатерсіздендіру кезінде – киімнен, 

аяқ-киімнен, жеке қорғаныс құралдарынан; санитарлық өңдеу кезінде – 

дененің ашық аймақтарынан жəне көздің, мұрынның жəне ауыздың 

шырышты қабақтарынан радиобелсенді шаңды жою қажет. 

Ішінара қатерсіздендіру кезінде киімді (тыныс алу органдарын қорғау 

құралдарын шешпеңіз) шешіп, желге  (бетке жəне дененің ашық 

аймақтарына одан əрі əрекеттер жасау кезінде радиобелсенді шаңның 

түсуін болдырмау үшін) арқамен тұрып, оны сілкіп жіберіңіз; одан кейін 

киімді кермеге немесе жіпке іліп тастаңыз жəне арқаңызбен желге қарай 

тұрып, оның үстінен жоғарыдан төмен қарай щөткенің немесе 

сыпырғыштың көмегімен шаңды қағып жіберіңіз. Киімді, мысалы, таяқпен 

қағуға болады. Осыдан кейін киімді қатерсіздендірген жөн: суға 

батырылған шүберекпен, сыпырғышпен немесе шөткемен тазартып, ал 

резеңке аяқ-киімді сумен жууға болады. 
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Газқағарды да осындай ретпен қатерсіздендіреді. Сүзуші-жұтушы 

қорабын сөмкеден алып шығып, сөмкені жақсылап сілкіп қағып; одан кейін 

сабынды суға, жуу ерітіндісіне немесе химияға қарсы қаптамадан алынған 

сұйықтыққа батырылған тығынмен сүзуші- жұтушы қорабын, шлем-

масканың (масканың) сыртқы бетін тазартады. Осыдан кейін газқағарды 

шешіп алады. 

Шаңға қарсы маталы маскаларды қатерсіздендіру кезінде жақсылап 

сілкіп, шөткелермен тазартады, мүмкіндік болса суда ысып жуады. 

Ластанған мақта-дəкелі байлауыштарын лақтырып жібереді (өртейді). 

Ішінара санитарлық өңдеу кезінде дененің ашық бөліктері, бірінші 

кезекте, қол, бет жəне мойынды, сонымен қатар, көзді ластанбаған сумен 

жуады, мұрынды, ауызды жəне тамақты шаяды. Бетті жуған кезде 

ластанған судың көзге, мұрынға жəне ауызға түспегені маңызды. Су 

жетпеген жағдайда дененің бөліктерін ластанбаған суға малынған дəкеден 

(мақтадан, талшықтан, бидай  шүберектен) жасалған тығындармен бірнеше 

мəрте сүрте отырып тазартады. Тығынды əрбір сүрткен сайын таза жағына 

аудара отырып, бір бағытта (үстінен астына қарай) сүрткен дұрыс. 

Бір реттік ішінара қатерсіздендіру мен санитарлық өңдеу 

радиобелсенді шаңның толық жойылуына ылғи да кепілдеме бере 

бермегендіктен, оны жасағаннан кейін міндетті түрде дозиметрлік бақылау 

жасау керек (30 сурет). Егер осы ретте киім мен дененің ластануы шекті 

нормадан асып тұрса, ішінара қатерсіздендіру мен санитарлық өңдеуді 

қайталайды. 

Қажетті жағдайларда толық санитарлық өңдеу жасалады. 

Қыста киімді, аяқ-киімді, қорғаныс құралдарын ішінара қатерсіздендіру 

жəне тіпті ішінара санитарлық өңдеу үшін ластанбаған қарды пайдалануға 

болады. Жаздың күні санитарлық өңдеуді өзенде немесе басқа ағын су 

қоймасында ұйымдастыруға болады. 

Мезгілінде жүргізілген ішінара қатерсіздендіру мен санитарлық өңдеу 

адамдардың радиобелсенді заттармен зақымдану дəрежесін толығымен 

немесе айтарлықтай төмендете алады. 
Ядролық жарылыс кезінде халық баспананың (пананың) сыртында, 

мысалы, ашық жерде немесе далада орналасқан жағдайда, қорғау мақсатында 

табиғи жақын баспаналарды пайдалану керек. Егер мұндай баспаналар болмаса, 

жарылысқа арқасымен қарап, жерге бетімен қарап, қолды дененің астына 

салып жату керек. Соққы толқыны өткеннен соң, жарылыстан кейін 15-20 

секундтан кейін орнынан тұрып, газқағарды, респираторды немесе тыныс алу 

органдарын қорғаудың қандай да бір құралдарын бірден киеді. Зақымдаушы 

əрекеттері біршама уақыт бойы қатты əсер ететін радиобелсенді заттардың 

ағзаға түсуіне жол бермеу мақсатында ауызды жəне мұрынды орамалмен, 

мойынорағышпен немесе тығыз материалмен жабуға болады. 
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30-сурет. Жапониядағы халықты дозиметрлік бақылау 
 

Себебі олар ағзадан ұзақ уақыт бөлінеді. Одан кейін киімге жəне аяқ- 

киімге отырған шаңды сілкіп, қолда бар денені қорғау құралдарын (киілген 

киім мен аяқ-киімдерді қорғаныс құралы ретінде пайдаланыңыз) киіп, 
зақымдану ошағынан шығу немесе жақындағы қорғаныстық құрылыс 

орнына жасырыну керек. 

Адамдардың радиобелсенді заттармен ластанған  баспанадан (панадан) 

тыс орында болуы, жеке қорғаныс құралдарын пайдалануына қарамастан, 

қауіпті сəулелену мүмкіндігімен жəне осының нəтижесі ретіндегі, сəулелік 

аурудың даму мүмкіндігімен байланысты. 

Радиобелсенді зақымдану мүмкіндігін азайту мақсаттарында 

зақымдану ошақтарының аумағында (ластану аймақтарында)  тамақ ішуге, 

шылым шегуге жəне ішімдік ішуге тыйым салынады. 

Баспанадан (панадан) тыс тамақты радиация деңгейі 5 Р/сағ-тан 

аспайтын орындарда ғана қабылдауға рұқсат етіледі. Егер жердің ластану 

деңгейі аса жоғары болса, тағамды баспаналарда немесе жердің 

қатерсіздендірілген аймақтарында қабылдау қажет. 
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Тамақ ластанбаған жерде немесе тым болмағанда, радиация 

деңгейі 1 Р/сағ-тан аспайтын жерде дайындалуы тиіс. 

Зақымдану ошағынан шығу кезінде ядролық жарылыстардың 

нəтижесінде коммуналдық шаруашылық ғимараттары мен желілерінің 

бұзылғандығын ескеру керек. Осы ретте, ғимараттардың жеке 

элементтері жарылыстан кейін біраз уақыттан кейін, атап айтқанда, 

ауыр көлік қозғалған кездегі сілкіністен бұзылуы мүмкін, сондықтан, 

ғимараттарға аз қауіпті жағынан: құлау қауіпі бар конструкция 

элементтері жоқ жағынан келу керек. Алға қарай қауіпсіз орынға тез 

шығу мүмкіндігін ескере отырып, қозғалу керек. Жазатайым 

жағдайлардың алдын алу мақсатымен электр сымдарына тиісуге 

болмайды, себебі, олар токтың əсерінде болуы мүмкін; мүмкін деген 

газдану орындарында да сақ болған жөн. 

Зақымдану орнынан АҚ барлау топтарының қойған қозғалыс 

бағытын қоршау белгілерін ескере отырып радиация деңгейінің 

төмендеу жағына қарай қозғалу керек. Ластанған аймақтың бойымен 

қозғала отырып, шаңды көтермей, жаңбырлы ауа-райында 

шалшықтарды айналып өтіп, суды шашпай өтуге тырысу қажет. 

Бақылау сұрақтары мен тапсырмалары  

 
1. Ядролық  жарылыстың  негізгі  зақымдаушы  факторларын 

атап, сипаттаңыз. 
2. Ядролық жарылыстың ошағы дегеніміз не? 
3. Ядролық қаруланудың зақымдаушы факторларынан 

қорғаудың негізгі амалдары мен құралдары қандай? 
4. Ядролық зақымдану ошағында өзін-өзі ұстау ережелерін 

тұжырымдаңыз. 

 

  5.2.    ХИМИЯЛЫҚ ҚАРУ ЖӘНЕ 

ОНЫҢ СИППАТАМАСЫ  

 

Химиялық қару (ХҚ) — бұл əрекеті кейбір химиялық заттарды 

уландырушы қасиеттеріне негізделген жаппай қырып-жою қаруы. 

Уландырғыш заттары (УЗ) қолданылу кезінде қорғалмаған таза 

күшті зақымдай алатын немесе оның күресу қабілетін төмендете 

алатын химиялық қосылыстар. 
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Өзінің зақымдаушы қасиеттері бойынша УЗ басқа əскери құралдардан 

келесі белгілерімен ерекшеленеді: олар ауамен бірге əр түрлі құрылыстарға, 

əскери техникаға еніп, оның ішіндегі адамдарға зардабын тигізуі мүмкін; 

олар өзінің ауадағы, жердегі жəне əр түрлі объектілердегі зақымдаушы 

əрекетін кейбір, кейде тіпті біршама ұзақ уақыт шамасында сақтай алады. 

Ауаның үлкен көлемінде жəне үлкен аудандарда тарала отырып, УЗ 

оның əрекет ету аймағында қорғаныс құралдарынсыз жүрген адамдарға 

зардабын тигізеді. УЗ булары желдің бағытымен ХҚ тікелей қолданылу 

аудандарынан айтарлықтай қашықтықтарға дейін таралуға қабілетті. 

ХҚ құрамына əскери уландырғыш химиялық заттары (ӘУХЗ) мен 

оларды орнына жеткізу құралдары кіреді. Әскери уландырғыш химиялық 

заттар – бұл пайдаланылу кезінде адамдар мен жануарларға алыс 

қашықтықтан зардабын тигізіп, əр түрлі құрылыстарға еніп, жер мен 

суларды ластауға қабілетті химиялық қосылыстар. Олармен 

зымырандарды, авиациялық бомбаларды, артиллериялық снарядтарды 

жəне миналарды, химиялық қопарылғыштарды, сонымен қатар, 

ағызылатын авиациялық аспаптарды (ААА) оқтайды. Қолданылу кезінде 

ӘУХЗ тамшылық- сұйық күйінде, газ (бу) жəне аэрозоль (тұман, түтін) 

түрінде болуы мүмкін. Адамның ағзасына олар тыныс алу, ас қорыту 

органдары, тері жəне көз арқылы еніп, оларды зақымдай алады. 

Химиялық оқ –дəрілерді келесідей сипаттамалары бойынша топтайды: 

 қолданылатын УЗ тұрақтылығы; 

 УЗ адамның ағзасына физиологиялық əсер ету сипаты; 

 қолдану құралдары мен амалдары; 

 тактикалық тағайындалуы; 

 басталатын əсерінің жылдамдығы. 

УЗ пайдаланғаннан кейін қандай уақыт шамасында ол өзінің 

зақымдаушы əрекеттерін сақтайтығына орай, олар келесі түрлерге 

бөлінеді: 

 тұрақты; 

 тұрақсыз. 

УЗ тұрақтылығы олардың физикалық жəне химиялық қасиеттеріне, 

қолданылу амалдарына, УЗ пайдаланылған жердің метеорологиялық 

шарттарына жəне сипатына байланысты болады. 

Тұрақты УЗ өзінің зақымдаушы əрекеттерін бірнеше сағаттан 

бірнеше күнге дейін жəне тіпті аптаға дейін сақтайды. Олар өте баяу 

жойылып, ауаның немесе ылғалдың əсерімен аз өзгереді. 

Тұрақсыз УЗ өзінің ашық жердегі зақымдаушы əрекеттерін бірнеше 
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минут, ал бос емес жерлерде (орындарда, алқаптарда, инженерлік 

құрылыстарда) – бірнеше ондаған минут жəне одан да көп жалғастырады. 

Адам ағзасына келтіретін əсері бойынша əскери уландырғыш заттар 

келесідей топтарға бөлінеді: жүйке салдандырушы, тері іріңдетуші, 

тұншықтырушы, жалпы улағыш, түршіктіргіш, психикалық-химиялық, 

диверсиялық улар, уыттар мен фитотоксиканттар. 

Уыт деп уландырғыш қасиеттері жоғары жəне қолданылу кезінде 

адам мен жануардың ағзасына зақымдаушы əсер тигізуге қабілетті 

өсімдік, жануарлар немесе микроб əлемінің ақуыздық табиғатының 

химиялық заттарын айтады. Өзінің құрылымы бойынша уытты заттар 

қарапайым химиялық қосылыстардан ешбір ерекшеленбейді, жəне 

негізінде оларды синтетикалық жолмен алуға болады. Биологиялық 

құралдарға қарағанда, уытты заттар атап айтқанда, кез-келген 

жағдайларда көбейе алмайды. Уытты заттардың инкубация уақыты 

жоқ, олардың жасырын əрекет ету мерзімі тек олардың үлесіне жəне 

ағзаға түсу жолына байланысты болады. Уытты заттарды УЗ 

пайдалану кезінде қолданылатын дəл сол қағидалар мен амалдардың 

негізінде қолдануға болады. Әскери мақсаттарда қолданыла алатын 

уытты заттардың негізгі  түрлері ботулиндік уыт, стафилококты 

энреотоксин жəне рицин болып табылады. 

 

ӘУХЗ адамға физиологиялық әсері 

 
Жүйкелік-салдандырушы әрекетті ӘУХЗ. Жүйке жүйесін 

зақымдайтын жоғары уытты фосфорорганикалық заттар - V-газдары, 
зарин деп атаймыз. Бұл ең қауіпті ӘУХЗ. Олар адам ағзасына (бу 

тəріздес жəне тамшылық-сұйықтық күйінде) тыныс алу органдары, тері 

арқылы, сонымен қатар, тамақпен жəне сумен асқазан-ішек жолына 

түскен кезде əсер етеді. Олардың тұрақтылығы жаздың күні тəуліктен аса, 

қыстың күні бірнеше апта жəне кейде тіпті бірнеше ай. 

Адамға зардап тигізу үшін осы ӘУХЗ өте аз мөлшері де жеткілікті. 

Зақымдану белгілеріне: сілекейінің ағуы, көз қарашығының кішіреюі 

(миоз), тыныс алудың күрделенуі, жүрек айнуы, құсу, құрысу, сал 

ауруы (31- сурет). Қорғау үшін газқағар жəне қорғау киімі 

қолданылады. Зардап шегушіге алғашқы көмек көрсету үшін оған 

газқағар кигізіп, шприцтың, түтіктің немесе дəріні қабылдау көмегімен 
уға қарсы дəрі егу керек. Теріге немесе киімге жүйкелік- 

салдандырушы əрекетті ӘУХЗ түскен кезде дəрігерлік көмек 

жүргізіледі. 
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31-сурет. Көз қарашығының жүйкелік-паралиттік жəне жалпы улағыш 

əрекетті ӘУХЗ əсеріне жауабы  

Зақымданған орындарын жеке химияға қарсы қаптамадан алынған 

сұйықтықпен  өңдейді. 

Тұншықтырғыш әрекетті ӘУХЗ. Бұл заттар, мысалы, фосген, ағзаға 

тыныс алу органдары арқылы əсер етеді. Зақымдану белгілеріне 

ауыздағы  жағымсыз тəтті  дəм, жөтел, бастың айналуы, жалпы əлсіздік 

жатады. Бұл құбылыстар адам зақымдану ошағынан шыққаннан кейін 

кетеді жəне зардап шегуші 4-6 сағат шамасында алған зардабын сезбей 

өзін қалыпты сезінеді. Осы (жасырын əрекет ету) уақытта өкпе ісігі қозады. 

Одан соң адам тұншығуы мүмкін (тынысы күрделенуі мүмкін), оның көп 

қақырықты жөтелі, бас ауруы, температураның жоғарылауы, демікпе, 

жүректің қағуы секілді белгілері байқалады. 

Зақымдану кезінде зардап шеккен адамға газқағар тағады, оны 

зақымданған ауданнан шығарып, төсекке жатқызып, жылы орап 

тыныштықта қалдырады. Ешбір жағдайда зардап шеккен адамға жасанды 

тыныс алу жасауға болмайды.  

Жалпы улағыш әрекетті ӘУХЗ. Бұл заттар — көгерткіш қышқыл мен 

хлорциан — оның буымен зақымданған ауаны жұту кезінде ғана 

зақымдайды (тері арқылы əсер етпейді). Зақымдану белгілеріне ауыздағы 

металдың дəмі, тамақтағы түршігу, бастың айналуы, əлсіздік, жүректің 

айнуы, сіңірдің тез тартылуы, сал ауруы жатады. Мұндай ӘУХЗ қорған 

үшін тек газқағарды пайдаланған жеткілікті. 

Зардап шегушіге көмек көрсету үшін уға қарсы дəрісі бар ампуланы 

басып шығарып, оны газқағардың шлем-маскасының астына енгізу керек. 

Ауыр жағдайларда зардап шегушіге жасанды тыныс алу жасап, оны 

жылытып, медициналық пунктке жібереді. 

Тері-іріңдік уландырғыш әрекетті ӘУХЗ. Бұл заттардың, мысалы, 

иприттың, зақымдаушы əсері бар. Тамшылық-сұйықтық жəне бу тəріздес 

күйде олар тері мен көзді, буды жұту кезінде – тыныс алу жолдары мен 

өкпені, тамақпен жəне сумен түскен кезде – ас қорыту органдарын 

зақымдайды. Ипритке тəн ерекшелігі – жасырын əрекетті мерзімінің болуы: 

зардабы бірден емес, бірақ уақыттан кейін (4 сағ жəне одан көп) байқалады. 

Зақымдану белгілері терінің қызарып, ұзақ көпіршіктердің пайда 

болуы болып табылады, олар уақыт өте келе үлкейіп, қиын емделетін 

жараларға айнала отырып, 2-3 тəуліктен кейін жарылады. Кез-келген 
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жергілікті зақымдауы кезінде мұндай ӘУХЗ ағзаның жалпы улануына 

алып келеді, оны температураның жоғарылуы, дерттілік секілді 

белгілерінен байқауға болады. 

Түршіктіруші әрекетті ӘУХЗ. Мұндай заттар — бромацетон, 
дифенилхлорарсин — көздің жəне жұтқыншақтың қатты түршігуін 

туғызады жəне əскери шоғырлану кезінде əдетте өмірге қауіпті емес. 

Әрекет ету типі бойынша түршіктіруші ӘУХЗ: лакриматорлар жəне 

стерниттер деген екі тобы болады. 

Лакриматорлар — негізінен жас ағызғыш əсері бар заттар. Дəл 

осылар азаматтық газ қаруында кеңінен қолданылады. Уланудың 

бірінші белгілері: көздің дызылдауы жəне шаншып ауыруы, бөгде денені 

сезуі, көз қабағының қабысуы. Аса көп шоғырланған жағдайда уақытша 

көрмеушілік пен көз қабықшасының ісігі пайда болады, жұтқыншақ пен 

тамақ түршігеді. Сұйық жас аққызғыш УЗ көптеп шоғырлануы жəне 

көзге түсуі тұрақты зағиптыққа алып келуі мүмкін. Теріге сұйық УЗ 

түсуі кезінде тері қызарып, қышып, дызылдайды. Терге жəне қатты 

қызған дене лакриматорлардың əсеріне ерекше сезімтал болады. 
Стерниттер — негізінен жұтқыншақты түршіктіруші зат. Олар 

лакриматорлардан əлдеқайда белсендірек жəне аса уытты. Жұтқыншақтың 

қуысын түршіктіру нəтижесінде жөтелгісі  келу сезімі, тоқтамай түшкіруі, 

мұрындағы судың көптеп бөлінуі жəне сілекейдің ағуы секілді белгілер 

пайда болады. Бір мезгілде көз өте қатты түршігіп, жүректің айнуы, 

құсқысы келіп лоқсуы, бас аурулары, одан кейін жақ пен тістің ауыруы, 

құлақтағы қысым сезімі, өкпедегі ауру, тұншығу жəне қорқыныш сезімі 

байқалады. Көптеп шоғырлану жағдайында тыныс алу жолдары 

зақымданады. Егер кеудедегі ауыру 2 сағаттан кейін басылмаса, өкпе 

зақымданды деп есептеуге болады. Сезілетін аурудың қаттылығы 

соншалық, тіпті зардап шегушілер зорға тыныс алады. Олар естің уақытша 

түнеруін туғызатын қорқыныш психозының əсерін басынан өткізеді. Жүйке 

жүйесіне əсер ету салдары буындар мен бұлшық еттердегі ауырсыну, 

бастың айналуы, уақытша есінен айырылу, кейде бірқатар бұлшық еттер 

тобының салдануы болады. Теріге əсер ету кезінде қатты қышынумен жəне 

дызылдауымен жүретін ісіктер пайда болады. Кейде қатты таралып кететін, 

күлдіреулер қалыптасады. Бейнетті сезімдеріне қарамастан, терінің 

зақымдануы жақсы емделеді: 2 тəуліктен кейін 7 тəулік өткен соң құлап 

түсетін қабыршақ пайда болады. 

Психохимиялық әрекетті ӘУХЗ. Бұл заттар орталық жүйке 
жүйесіне тура əсер етіп, психикалық (елестеушілік, қорқыныш, 

жабырқаңқылық) жəне физикалық (көрмеушілік, естімеушілік) 

күйзелістерді туғызады. УЗ осы тобына əр түрлі психоделикалар, 
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галлюциногендер, депрессанттар, диссоциативтер жəне адамның 

психикалық қызметін бұзатын көптеген басқа заттар жатады. Осы 

заттардың көпшілігі есірткі  ретінде қолданылады, бірақ  психиканы 

тұрақты қайтымсыз зақымдап, тіпті өлімге алып келетін арнайы УЗ да 

бар. 

Түршіктіруші жəне психохимиялық əрекетті ӘУХЗ зардап 

келтірген кезде дененің зақымданған бөліктерін сабынды сумен жуып, 

мұрын мен жұтқыншақты таза сумен жақсылап шайып, ал киімді 

сілку немесе шөткемен тазалап жіберу керек. Зардап шегушілерді 

ластанған аймақтан шығарып,  оларға  медициналық көмек көрсетеді. 

Уытты заттар. Стафилококты энтеротоксин. Оны сонымен 

қатар, таза күшті уақытша істен шығаратын əскери уытты заттарға да 

жатқызады. Осы УЗ ағзаға енуінің негізгі жолдары тыныс алу 

органдары, ішек-қарын жолы мен ашық жарақат беттері. Зақымдану 

белгілері тағамнан улану (сілекейдің ағуы, жүректің айнуы, құсу, жоғары 

температура) түрінде болады. Жасырын əрекет мерзімі бірнеше ондаған 

минуттан 6 сағатқа дейін болады. Зақымдану белгілері шамамен тəулік 

өткеннен кейін жоғала  бастайды,  ол уақытқа дейін зардап шеккен адам 

толығымен жауынгерлік қабілетсіз болады. Өлімге алып келетін салдары 

аса сирек кездеседі. 

Рицин. Бұл өсімдік тектес уыт – иісі жоқ, қатты ұнтақ тəріздес зат. 

Аэрозоль түрінде қолданыла алады. Ингаляциялық уыттылығы 

бойынша заринге жақын. 

Ботулиндік уыт. Бұл УЗ (шифрі Икс-Ар) қазіргі уақыттағы өлімге 

алып келуге қабілетті улардың ішіндегі ең қаттысы болып табылады. Ол 

жарақаттанған тері беттері арқылы қанға түскен жағдайда аса қатты  

улағыш  болады.  Зақымдануының  айқын  белгілері  жасырын əрекет ету 

мерзімі (3 сағ-тан 2 тəулікке дейін) өткеннен кейін байқалады. 

Зақымдану белгілері қатты əлсіздікті сезуден, жүректің айнуынан жəне 

құсудан басталады. Одан кейін бастың айналуы, көздегі қосарлану, көру 

қабілетінің нашарлауы пайда болады, шөлдеу сезімі пайда болады, 

асқазан ауыра бастайды. Өлім 1-10 тəуліктен кейін басталады. 

Фитотоксиканттар (грек тіл.phiton— «өсімдік», toxicon— «у»). Бұл 

өсімдіктің əр алуан түрлерін зақымдауға арналған уытты химиялық 

заттар. Осы УЗ өсімдіктерге зардап тигізетін немесе оларды өлтіретін 

заттарды жатқызады. Әдетте, оларды қарсылас баспана немесе азық 

көзі ретінде пайдалана алатын өсімдіктерді жою үшін қолданады. 

Әрекеті  бойынша оларды:  жағушы жəне өсу гербициді деген екі топқа 

бөледі. 
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Жағушы препараттар жапырақтардың бетінде химиялық күйік 

туғызады. Жағушы препараттардың негізгі өкілі – кальций цианамиді 

гербицид ретінде кеңінен қолданылатын сұр ұнтақ. Адамға улы, бірақ 

улағыштығы өлтірмейді жəне 1-2 тəуліктен кейін басылады. 

Өсу гербицидтері — əр түрлі өсімдік гормондарының негізіндегі 

препараттар. Аз үлеспен олар өсімдіктердің өсуін жəне дамуын 

үдетеді жəне осы мақсатпен ауыл шаруашылығында пайдаланылады. 

Асқын мөлшермен пайдаланған жағдайда зат алмасу бұзылады, себебі, 

өсімдік үлкен мөлшердегі керексіз заттардан бірден құтыла алмайды. 

Өсімі тоқтайды, жасұнық қатерлі өсе бастап, өсімдік солай өледі. Негізгі 

өкілдері: 2,4-дихлорфенокси сірке қышқылымен иизопропил эфирі — 

дəнді дақылдардың тұқымдарының өсуін қиындатады. 

Физиологиялық əрекетінің сипатына жəне арнайы тағайындалуына 

байланысты өсім гербицидтері: гербицидтерге (шөпті өсімдіктерді, 

дəнді жəне көкөністік дақылдарды зақымдауға арналған); арборицидтер 

(ағаш-бұталы өсімдіктерді зақымдауға арналған); альгицидтер (су 

өсімдіктерін зақымдауға арналған); десиканттар (кептіре отырып, 

өсімдікті зақымдайды). 

Диверсиялық улар. Осы УЗ азық-түлікті, кең қолданылатын 

заттарды, сумен қамтамасыздандыру жүйелерін зақымдау үшін 

қолданылады. Мұндай қосылыстарды лаңкестердің де пайдалануы 

ықтимал. Диверсиялық уларға қойылатын негізгі талаптар: 

максималды улағыштығы, ішке қабылдаған кезде тез жұтылу қабілеті, 

түсінің, иісі мен дəмінің болмауы, су мен майда ерігіштігі, қызуға 

тұрақтылығы, жасырын əрекет ету мерзімі, анықтау қиындығы, уға 

қарсы дəрілерінің болмауы. 

Негізгі өкілдері: фторорганикалық қосылыстар (мінсіз диверсиялық 

у, олармен 75 % улану жағдайы өлімге алып келеді, жасырын мерзімнен 

кейін 0,5 — 6 сағ бойы əсер етеді); фторсіркелі қышқыл (су мен 

спиртта оңай еритін түссіз инелі кристалдар) жəне стрихнин. 

Халықтың химиялық зақымдану кезіндегі 

әрекеттері 

Химиялық зақымдану ошағы деп шеңберіндегі ХЗ əсерінің 

нəтижесінде адамдар мен ауыл шаруашылық жануарлары жаппай 

зардап шеккен аумақты айтады. Оның мөлшері ӘУХЗ пайдалану 

ауқымына жəне амалына, олардың типіне, жердің метеорологиялық 

жағдайына, бедеріне жəне басқа да факторларына байланысты 

болады. 
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Химиялық  зақымдану  аймағындағы  халықты  қорғаудың  негізгі 

амалдарына мыналар жатады: 

 химиялық зақымдану қауіптігі туралы мəлімдеме; 

 қорғаныстық құрылыстарды (баспаналарды) паналау; 

 жеке қорғаныс құралдарын (газқағарларды жəне теріні қорғау құралдарын)  

пайдалану; 

 у қайтарғылар мен жеке химияға қарсы қаптамаларды (ХҚҚ) пайдалану; 

 зақымданған аумақта өзін-өзі ұстау (қорғану) тəртіптерін сақтау; 

 адамдарды зақымдану аймағынан эвакуациялау; 

 адамдарды санитарлық өңдеу, киімді, аумақты, құрылыстарды, көлікті, 

техниканы, мүлікті газсыздандыру. 

 

Химиялық зақымдану ошағандағы өзін-өзі ұстау модельдеріне келесідей 

іс-шаралар жатады: 

 халық мəлімдеме белгісі бойынша тыныс алу органдарын қорғау 

құралдарын бастарына тағып, зақымданған аймақтан көрсетілген ауданға 

қарай шығады; 

 апат орнын, ҚӘУЗ түрін, аумақтың, ауаның зақымдану дəрежесін, 

зақымдану аймағындағы адамдардың күйін, зақымдану аймақтарының 

шекараларын, жер бетіне жақын қабаттағы желдің бағыты мен 

жылдамдығын жəне зақымданған ауаның таралу бағытын белгілейтін 

барлау ұйымдастырылады; 

 зақымдану аймақтары қоршауға алынып, қозғалысты реттеу 

ұйымдастырылады; 

 зардап шегушілер оларға көмек көрсетілгеннен кейін зақымданбаған 

ауданға, ал қажет болса емдеу мекемесіне жеткізіледі; 

 зақымдану аймағында бола қалған қоректену азық-түліктері мен су 

зақымдануына тексеріледі, осыдан кейін оларды газсыздандыруға немесе 

жоюға жіберуге шешім қабылданады; 

 зақымданған аймақтан тез өтуге болады, шаңды көтеріп, қоршаған 

заттарды ұстауға болмайды. Зақымданған аймақта қорғаныс құралдарын 

шешуге, шылым шегуге, тамақтануға, суды ішуге болмайды. Адамдар 

зақымданған аймақтан қаншалықты тез кетсе, олардың зақымдану 

қауіптілігінің де соншалықты аз екенін түсіну керек; 

 теріде (қолда, мойында) УЗ тамшыларын анықтаған жағдайда осы 
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орындарын ХҚҚ алынған сұйықтықпен сүрту қажет; 

 зақымданған ауданнан шыққан соң санитарлық өңдеуден өтіп, іш киімді 

жəне қажет болса барлық киімді ауыстыру керек. 

Зақымданған аумақта газқағарларды жəне басқа да қорғаныс 

құралдарын шешуге тыйым салынады. Жердің ластанғаны не ластанбағаны 

белгісіз болса, ластанған аумақтағыдай қауіпсіздік шараларын да 

қарастырған жөн. 

Саябақтар, бау-бақшалар, бақшалар жəне егістік арқылы зақымданған 

аумақ бойымен қозғалу кезінде ерекше абай болу керек. Өсімдіктердің 

жапырақтары мен бұтақтарында УЗ отырған тамшылары болуы мүмкін, 

оларды ұстаған жағдайда, киім мен аяқ- киімді ластауға болады, бұл 

нəтижесінде зақымдануға алып келеді. 

Мүмкін болғанша жыралар жəне алқаптар, шалғындар жəне 

шалшықтар арқылы қозғалмаған жөн: бұл орындарда УЗ ұзақ уақыт тұрып 

қалуы мүмкін. Қалаларда УЗ булары тұйық орамдарда, саябақтарда, 

сонымен қатар, үйдің кіреберістері мен шатырларында жиналып қалуы 

мүмкін. Қаладағы ластанған бұлт көшелермен, тоннельдермен, 

құбырлармен əлдеқайда үлкен қашықтықтарға дейін таралады. 

Қарсыластың химиялық шабуылынан кейін жəне зақымданған аумақта 

қозғалып жүрген жағдайда тері қабатынан, киімнен, аяқ- киімнен немесе 

жеке қорғаныс құралдарынан тамшыларды, жұғындыларды немесе 

уландырғыш заттарды анықтаған жағдайда оларды бірден дəкеден немесе 

мақтадан жасалған тығынның көмегімен алып тастау қажет. Егер мұндай 

тығындар болмаса, УЗ тамшыларын (жұғындыларын) қағаздан немесе 

бидай шүберектен жасалған тығындармен алып тастауға болады. 

Зақымданған орындарын ХҚҚ-нан жасалған ерітіндімен өңдеу немесе 

сабынды жылы сумен жақсылап жуу керек. 

Егер сіз зақымдану ошағынан шығар жолда қарт азаматтарды жəне 

мүгедектерді кездестірсеңіз, оларға зақымданбаған аумаққа шығуға 

көмектесуіңіз  қажет.  Химиялық  зақымдану  ошағынан  шыққаннан 

кейін мүмкіндігінше тезірек санитарлық өңдеу жасаған жөн. Егер оны 

жылдам жасау мүмкін болмаса, ішінара газсыздандыру мен санитарлық 

өңдеу жүргізіледі. 

 

Бақылау сұрақтары және тапсырмалар  
 

1. ХУ, оның құрамы, қолданылу амалдары туралы айтыңыз. 
2. Жүйкелік-салдандырушы ӘУХЗ сипаттаңыз. 
3. Зақымдау кезінде жасырын əрекеті байқалатын ӘУХЗ атаңыз. 
4. ӘУХЗ қорғану амалдары туралы айтыңыз. 
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5. Химиялық зақымдану аймағындағы халықтың іс-
əрекеттері қандай? 

  5.3.   БИОЛОГИЯЛЫҚ ҚАРУ ЖӘНЕ 
ОНЫҢ СИПАТТАМАСЫ  

Биологиялық қару (БҚ) — бұл биологиялық құралдармен 

жасақталған арнайы оқ-дəрілер жəне жеткізу құралдары бар əскери 

аспаптар. БҚ қарсыластың таза күшін, ауыл шаруашылық 

жануарларын, ауыл шаруашылық дақылдарының егістігін жаппай 

қырып жоюға, сонымен қатар, кейбір əскери материалдар мен қару- 

жарақтарды бүлдіруге арналған. Ядролық жəне химиялық қарумен қатар 

жаппай қырып жою қаруына жатады. БҚ зақымдаушы əрекеті бірінші 

кезекте патогендік микробтардың ауыртатын қасиеттерін пайдалануға 

негізделген. 

БҚ жасау тарихы 

Қарудың мұндай түрдегі арнайы жəне жүйелі түрде формаларын 

биологиялық ғылымдағы жетістіктерді, табиғат пен патогендік 

микроағзалардың таралу жолдары туралы білім деңгейін пайдалана 

отырып, ХХ ғ. басында жасай бастады. Бірінші дүниежүзілік соғыста 

империалисттік мемлекеттердің химиялық жəне биологиялық қаруды 

пайдалануы бүкіл əлемде наразылық толқынын туғызды. 1925 ж. 17 

маусымында Женевада соғыста тұншықтырушы, улы немесе басқа да 

соған ұқсас газдар мен бактериологиялық құралдардың қолданылуына 

тыйым салу туралы Хаттамаға қол қойылды. 

Екінші дүниежүзілік соғыста бактериологиялық қару кеңінен 

қолданылды. Нюрнберг үдерісінде, фашисттік Германияның 1943 ж. 

бастап бактериологиялық соғысты дайындауға кіріскені белгілі болды. 

Осы мақсатпен Познаньеде (Польшада) экономикалық диверсия 

құралы ретінде өсімдіктерге зиян келтіргіштер мен бактериялар (обаны 

қоздырушы) өсірілген арнайы институт құрылды. Фашисттік ғалымдар 

адамның бөртпе сүзектің, сібір жарасының, туберкулездің жəне басқа 

да жұқпалы аурулардың қоздырушыларын жұқтырудың əр түрлі 

əдістерін зерттей отырып, əскери тұтқындарға үлкен тəжірибелер 

жасады. 

1972 ж. Биологиялық жəне уытты қарудың жасалуына, өндірісіне 

жəне  жинақталуына  тыйым  салу  жəне  олардың  жойылуы  туралы 
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Конвенциясының қабылдануы бүкіл əлем үшін үлкен бір жеңіс болды. 

(Уытты қару – бұл зақымдаушы əрекеті əр түрлі уытты заттардың 

ауыртпайтын қасиеттеріне негізделген биологиялық қарудың түрі. 

Уытты заттар (грек тілінен, toxicon— «у») – бұл микроағзалардың 

уытты азық-түліктері, жануар немесе өсімдік тектес табиғи улар 

немесе химиялық синтез жолымен алынған олардың баламалары, 

жоғары биологиялық белсенді жəне жоғарыдағы жануарларға 

төтенше уытты болып келетін  ақуыздары) 

 

БҚ құрылымы 
 

БҚ құрылымына мыналар кіреді: биологиялық рецептура немесе 

биологиялық құрал, биологиялық зақымдаушы агенттер, техникалық 

пайдалану құралдары мен оларды жеткізу құралдары. 

Биологиялық рецепті (БҚ) — бұл құрамына патогендік 

микроағзалары (уытты заттары), оларды сақтау, пайдалану жəне 

аэрозоль түрінде болу кезіндегі тұрақтылығының артуын қамтамасыз 

ететін толықтырғыштары мен тұрақтандырғыш қоспалары көп 

құрамдастарынан тұратын жүйе. Агрегаттық күйіне байланысты БР 

құрғақ немесе сұйық болуы мүмкін. 

Биологиялық құралдар (БҚ) — биологиялық рецептуралар мен 

жұқтырушылардың жалпыланған түсінігі. БҚ өзінің əсер ету 

тиімділігі бойынша келесідей бөлінеді: 

 Өлімге əкелетін БҚ – мысалы, обаны қоздырғыштың, табиғи 
шешектің жəне сібір жарасының негізінде; 

 Істен шығып жатқан БҚ — мысалы, бруцеллездің, Ку- 
безгектіктің негізінде. Ауыртатын микробтарының қандай да бір 
ауруларды туғызу жолы. 
Биологиялық зақымдаушы агенттер (БЗА) — адамдарды, 

жануарларды жəне өсімдіктерді зақымдау қызметтерін орындайтын 
патогендік микроағзалар немесе уытты заттар. БЗА ретінде 
бактериялар, вирустар, риккетсиялар, уытты заттар пайдаланыла 
алады. Кейбірінің генетикалық қару ретінде болса да, приондарды 
пайдалану ықтималдығы болады. 

Техникалық пайдалану  құралдары  (ТПҚ) — БР  (БҚ) 
сақталуын, тасымалдануын жəне əскери күйге ауысуын қамтамасыз 
ететін техникалық құралдар. 
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Жеткізу құралдары — ТПҚ зақымданған объектілердің 
ауданына жеткізілуін қамтамасыз ететін əскери аппараттар. 

БҚ тән ерекшеліктері (факторлары) 

Жаппай қырып жою қаруы түріндегі биологиялық қарудың 

бірқатар ерекшеліктері (факторлары) бар. Оларға мыналар жатады: 

 Жұқпалы үлесінің аз шамасына жəне жүздеген шаршы километр 

аудандағы объектілердің бір тасымалдауышпен зақымдану 

мүмкіндігіне байланысты жоғары əскери тиімділігі; 

 Контагиоздық БЗА пайдалану негізінде БР пайдалану жағдайында 

үлкен эпидемиялық ошақтарды жасау; 

 Ұзақтығы бірнеше сағаттан бірнеше аптаға дейін болатын 

инкубациялық (жасырын) мерзімнің болуы, осы уақыт ішінде 

əскерлер əскери қабілетін сақтап, əскери мəселелерді шешу үшін 

қолданыла алады; 

 БЗА, ерекшеліктеріне, жететін тиімділікті таңдау мүмкіндігімен 

байланысты əрекеттердің (адамдарға, жануарларға немесе 

өсімдікке) таңдалуы; 

 БЗА-ны мезгілінде индикациялау жəне сəйкестендірудің жасырын 

орындау мүмкіндігі жəне қиындығы; 

 Адамның ауыр немесе ерекше жұқпалы аурулардың алдындағы 

табиғи қорқынышы себебінен қатты психологиялық күйзелісі; 

 

 
 

1 Риккетсиялар—əдетте, ішек жолындағы жасушалардың ішіндегі жəндіктер мен 
кенелердің паразиттеуші арнайы формалы, ұсақ бактериялар. Адам ағзасына түсе 
отырып, риккетсияның кейбір түрлері ауыр ауру түрлерін туғызады. 

2 Приондар— адам мен жануардың баяу жұқпасын туғызатын, өлтіретін ауруға 
жеткізетін ақуыз тектес агенттер агенты 

3 Генетикалық қару — бұл зақымдаушы əрекеті генетикалық модификацияланған 
микроағзалардың немесе нуклеин қышқылының арнайы құрылған молекулаларының 
қасиеттерін пайдалануға негізделген БҚ түрі. 

4 Индикация — БҚ қолданылу жəне БЗА түрінің анықталу дерегін растау үшін 
медициналық жəне ветеринарлық-санитарлық қызметтердің жүргізетін арнайы іс- 
шараларының кешені. 
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 əскер мен халықты биологиялық қорғау, БҚ пайдалану салдарын 
жою жұмыстарының үлкен көлемі мен қиындығы, БҚ пайдалану 
салдарын жою; 

 өз  əскерінің  зақымдануымен  ретробелсенді  (кері)  əрекет  ету 
мүмкіндігі; 

 əскерді жəне халықты жаппай қырып жою, əскери- экономикалық 
əлеуетін əлсірету, мемлекеттік жəне əскери басқарудың қайта 
ұйымдастыру, əскерлердің мобилизациялық күшею жəне қайта 
топталуын қиындату жəне қайта топтау, тыл жұмысын бұзу үшін 
қолданылу қабілеті. 
БҚ пайдалану объектілеріне мыналар жатады: 

 əскер топтамалары (дивизия, бригада, полк); 
 əкімшілік-саяси жəне əскери-өнеркəсіптік орталықтар; 
 əскери-теңіз базалары; 
 қарқынды жануар шаруашылығы мен жер шаруашылығының кең 

аудандары. 
Осылайша БҚ əскери конфликт мақсаттарына жетуге арналған 

əскери күрес құралдары жүйесінде пайдалану өзекті болып қалады. 

БҚ-ты осындай тиімділікті қамтамасыз ететін жаңа қару түрлерімен 

ауыстырылғанша, оны пайдалану мүмкіндігі болмайды. БҚ көмегімен 

зақымдау əрекеттерінің болуы, қару түріндегі БҚ тиімділігі, БҚ 

қамтамасыз етуші немесе төмендетуші сенімді қорғаныс жүйесі, оны 

қарқындылығы əр алуан əскери-саяси шиеленіс мақсаттарында 

пайдалану мүмкіндігін растайды. 
 

Халықтың биологиялық зақымдану ошағындағы 

әрекеттері 

Халықты БҚ-дан қорғаудың негізгі қорғау құралдарына: жұқпа 

ауруларының арнайы жəне шұғыл профилактикасы үшін қолданылатын 

вакциналық-сарысулық препараттар, антибиотиктер, сульфамидтік жəне 

басқа да  дəрілік құралдар, химиялық заттарды қатерсіздендіруге 

арналған жеке жəне ұжымдық қорғаныс құралдары жатады. 

Жеке қорғаныс құралдары мен қорғаныс құралдарының мезгілінде 

жəне дұрыс қолданылуы, оны бактериалдық құралдардың тыныс алу 

органдарына, тері қабаттарына жəне киімге түсуінен сақтайды. 

БҚ-дан сəтті қорғану көбінесе, халықтың жұқпалы ауруларға жəне 
уытты заттардың əсеріне қарсы тұра алмаушылық дəрежесіне 

байланысты болады. Қарсы тұра алмаушылыққа жүйелі шынығу мен 
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дене мəдениеті, спорттың көмегімен, сонымен қатар, əдетте, 

вакциналармен жəне сарысулармен екпе жасау барысында алдын ала 

қолданылатын арнайы профилактиканы орындаумен жетуге болады. 
БҚ-дан тиімді қорғанысты қамтамасыз ету үшін эпидемияға қарсы 

жəне санитарлық-гигиеналық іс-шараларды өткізген аса маңызды 

болып табылады. Халықты азықпен жəне сумен қамтамасыз ету 

кезіндегі жеке гигиена ережелері мен санитарлық-гигиеналық 

талаптардың қатаң сақталғаны жөн. Тамақтың дайындалуы жəне 

қабылдануы оның бактериялық құралдармен ластану мүмкіндігіне жол 

бермеуі тиіс; тамақты дайындау жəне ішу кезінде қолданылатын 

ыдыстың əр алуан түрлерін зарарсыздандыратын ерітінділерімен 

жуып, қайнатып тазарту керек. 

Қарсылас БҚ пайдаланған жағдайда бір мезгілде халықтың 

арасында жұқпалы аурулардың айтарлықтай көп саны пайда болуы 

мүмкін, бұл да тіпті сау адамдарға қатты психологиялық əсер етеді. 

Осы жағдайдағы əрбір адамның іс-əрекеті мен мінез-құлқы мүмкін 

деген дүрбелеңнің алдын алуға бағытталуы тиіс. 

Эпидемиялармен күресудің негізгі формалары карантин жəне 

обсервация болып табылады. 

Карантин қарсыластың сөзсіз биологиялық қаруды пайдалануы 

анықталғанда жəне негізінен аурудың қолданылған қоздырушыларының 

аса қауіптілеріне (оба, тырысқақ жəне т.б.) жататын жағдайларда 

енгізіледі. Карантиндік тəртіп зақымдану ошағының қоршаған 

халықтан толығымен оқшаулануын қарастырады, оның мақсаты – 

жұқпалы аурулардың таралуына жол бермеу. Карантин аймағының 

сыртқы шекараларында қаруланған күзет тұрады, коменданттық қызмет 

пен патруль ұйымдастырылады, қозғалыс реттеледі. Карантин 

белгіленген елді мекендерде жəне объектілерде жергілікті (ішкі) 

коменданттық қызмет құрылады, жұқпалы оқшаулауыштар мен 

емханалардың, бақылау-жіберу пункттерінің жəне т.б. күзеті жүзеге 

асырылады. Карантин белгіленген аудандардан адамдарды, 

жануарларды жəне қоқысты шығаруға тыйым салынады. Зақымданған 

аумаққа АҚ бастықтарына тек арнайы құрылыммен жəне көлік түрімен 

кіруге рұқсат етіледі. Көліктің зақымдану ошақтары арқылы транзиттің 

өтуіне тыйым салынған (ерекше жағдай тек теміржол көлігі ғана болады). 
Карантин аймағына түскен жəне өздерінің өндірістік қызметі 

жалғастырушы экономика объектілері эпидемияға қарсы талаптарының 

қатаң орындалуымен ерекше жұмыс тəртібіне ауысады. Ауысым 

қызметкерлерін жеке топтарға (мүмкін, құрамы бойынша кіші 
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топтарға) бөледі, олардың арасындағы байланыс минимумға дейін 

қысқарады. Жұмыскерлер мен қызметкерлердің тамақтануы жəне 

демалысы топтар бойынша соған арнайы бөлінген бөлмелерде 

ұйымдастырылады. Карантин аймағында барлық оқу мекемелерінің, 

ойын-сауық мекемелерінің, нарықтар мен базарлардың  жұмысы 

тоқтайды. 

Карантин аймағындағы халық кіші топтарға бөлінеді (былайша 

аталатын бөлшектік карантиндеу); адамдарға қатты қажет болмаса өз 

пəтерлерінен шығуға тыйым салынады. Азық-түліктерді, су мен қатты 

қажет заттарды халыққа арнайы командалар жеткізеді. Егер ғимараттан 

тыс шұғыл жұмыстарды орындау қажеттілігі туындаса, адамдар 

міндетті түрде жеке қорғаныс құралдарын киюге міндетті. Әрбір адам 

карантин аймағындағы тəртіптік іс-шаралардың сақталуына қатаң 

жауапты, олардың сақталуына қоғамдық тəртіптің күзет қызметі 

бақылау жасайды. 

Қоздырушының анықталған түрі аса қауіптілер тобына жатпаса, 

белгіленген карантин обсервацияға ауыстырылады, бұл зақымдану 

ошағын медициналық қадағалауды жəне қажетті емдеу- 

профилактикалық іс-шараларын өткізуді қарастырады. Обсервация 

кезіндегі оқшаулау-шектеу шаралары карантин кезіндегі секілді қатаң 

емес. 

Карантин жəне обсервация аймақтарында оларды өткізудің ең 

басынан бастап, дезинфекциялау, дезинсекция жəне дератизация 

жұмыстары ұйымдастырылады. 

Дезинфекцияның мақсаты қалыпты қызмет етуге жəне ішінде 

адамдардың тұруына қажетті  сыртқы орта объектілерін 

қатерсіздендіру. Дезинфекциялау үшін хлор избестасы мен 

хлораминнің ерітінділері, лизол, формалин жəне т.б. қолданылады. 

Аталған заттар болмаған жағдайда, бөлмені, қондырғыны, техниканы 

дезинфекциялау үшін ыстық су (сабынмен немесе содамен) мен бу 

пайдаланыла алады (32-сурет). 

Дезинсекция жəне дератизация — бұл біз білетіндей, жұқпалы 

ауруларды тасымалдауыштар болып табылатын жəндіктер мен 

кемірушілерді жоюға байланысты іс-шаралар. Жəндіктерді жою үшін 

физикалық (қайнату, ысыған үтікпен үтіктеу жəне т.б.), химиялық 

(дезинсекциялау құралдарын қолдану) жəне біріккен амалдарды 

қолданады; кемірушілерді көптеген жағдайларда механикалық керек- 

жарақтардың (əр түрлі типті қақпандардың) жəне химиялық 

препараттардың көмегімен жояды. 



121  

 

32-сурет. Кəсіпорындар мен қоймаларды аэрозольмен дезинфекциялау 

Дезинсекциялаушы құралдардың ішінде ең кеңінен қолданылатыны: 

ДДТ препараттары, гексахлоран, хлорофос; кемірушілерді жоюға 

тағайындалған препараттардың арасында – крысид, цинк фосфид, күкірт 

қышқылды калий. 

Дезинфекция, дизенсекция, жəне дератизация жасағаннан кейін аталған 

іс-шараларды іске асыруға қатысқан тұлғалар толық санитарлық өңдеуден 

өтеді. Қажет болса, қалған халық та санитарлық өңдеуден өтеді. 

Бір мезгілде карантин (обсервация) аймағында ауырып қалғандардың, 

сонымен қатар, карантиндік ауыру белгілері бар тұлғаларды анықтайды. 

Ауыру белгілеріне жоғары температура, өзін жаман сезіну, бас аурулары, 

бөртпенің пайда болуы жəне т.б. жатады. 

Науқасты  өзінің  тұрып  жатқан  пəтеріндегі  арнайы  емханасына 

бағыттағаннан кейін, дезинфекция жасалады; науқастың заттары мен киімі 

қатерсіздендіріледі. Науқаспен байланысқа түскен барлық адамдар 

санитарлық өңдеуден өтіп, оқшауланады (үйде  немесе арнайы бөлмелерде). 

Жұқпалы аурумен ауырып қалған адамды ауруханаға жатқызу 

мүмкіндігі болмаған кезде, оны үйде оқшаулап, оны отбасындағы 

мүшелерінің біреуі күтеді. Науқас жеке ыдысты, орамалды, сабынды, астына 

қойылатын əжет сауытын жəне несеп қабылдағышты пайдаланады. 

Таңертең жəне кешке бір уақытта оның температурасы өлшеніп, 

термометрдің көрсеткіштері өлшеу күні мен уақыты көрсетіліп, арнайы 

температура парағында жазылады. 
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Әрбір тамақ ішкен сайын науқасқа қолын жууға жəне ауызы мен 

тамағын шаюға, ал таңертең жəне түнгі ұйқының алдында – жуынып, 

тісін ысуға көмектеседі. 

Қатты науқастарға бетін дымқыл орамалмен немесе сулықпен, көз 

бен ауыз қуысын – бор қышқылының немесе ауыз содасының 1 — 2% 

ерітіндісіне батырылған тығындармен сүрту керек. Науқасты өңдеу 

үшін қолданылған орамалдар мен сулықтар дезинфекцияланады, қағаз 

сулықтар мен тығындар өртенеді. Денеде ойылған жерлер пайда 

болмауы үшін науқастың төсегін түзеп, оған жату тəртібін 

ауыстыруға, қажет болса, астынан салынатын шеңберлерді 

пайдалануға көмектесу керек. 

Күніне кемінде екі рет науқас отырған бөлмені желдетіп, оның 

ішін дезинфекциялаушы ерітіндіні пайдалана отырып дымқылдатып 

жинау қажет. 

Науқасты күтуші мақта-дəкелі байлауышты, халатты (немесе сəйкес 

келетін киімді), қолғапты алып жүріп, шұғыл жəне арнайы 

профилактика құралдарын пайдалануы керек. Ол қолы мен киімінің 

тазалығына қатты қарауы тиіс (тырнақтары қысқа болып қиылуы керек). 

Науқастан бөлінген суды, іш киімін, ыдысын жəне басқа да заттарын 

əрбір ұстаған сайын қолды жуып, оларды лизолдың 3% ерітіндісімен 

жəне хлораминнің 1% ерітіндісімен дезинфекциялау қажет. Сонымен 

қатар, бір жақ ұшы оны тұрақты пайдалану үшін дезинфекциялаушы 

ерітіндіге батырылған орамалдың болғаны жөн. 

Бақылау сұрақтары мен тапсырмалары  
 

1. БҚ құрамына не кіреді? 
2. Әскери мақсатта қандай БЗА қолданылады? 
3. БҚ тəн ерекшеліктері (факторлары) қандай? 
4. Халықты БҚ қорғаудың негізгі құралдары мен 

эпидемиямен күресу формаларын атаңыз. 
5. Дезинфекция, дезинсекция жəне дератизация дегеніміз не? 

 

  5.4.    ХАЛЫҚТЫ ҰЖЫМДЫҚ ҚОРҒАУ ҚҰРАЛДАРЫ  

 
Қорғаныс құрылыстары адамдарды апаттардың 

(катастрофалардың) жəне табиғи апаттардың, шабуыл құралдарының, 
ядролық жарылыстың екінші ретті зақымдаушы факторларының əсері 
салдарынан, сонымен қатар, жаппай қырып-жою қаруларынан қорғауға 
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арналған. 
Қорғаныстық құрылыстары былай бөлінеді: 

 тағайындалуы бойынша: халықты қорғау, басқару органдары мен 

медициналық мекемелерді орналастыру үшін; 

 орналасқан  орны  бойынша:  ішіне  орнатылған,  жеке  тұрған, 

метрополитендер, бұрыңғы тау-кен қазбаларының орындары; 

 құрылыс мерзімдері бойынша: ертерек тұрғызылатын жəне тез 

тұрғызылатын; 
 қорғаныстық қасиеттері бойынша: баспаналар мен радиацияға 

қарсы паналар (РҚП), сонымен қатар, қарапайым жасырыну 
саңылаулары (ашық жəне жабық). 

Баспаналар 

Бұл ядролық жарылыстың зақымдаушы факторларынан, химиялық 

уытты заттардан, биологиялық құралдардан, жану өнімдерінен, жоғары 

температуралардан қорғауға арналған негізгі баспана түрі. 

Олардың есептелген ядролық жарылыстық соққы толқынының 

артық қысымының есептік шамасына жəне радиациялық əсердің 

əлсіреу дəрежесіне байланысты, баспаналар – А-1 ден А-5 дейінгі бес 

класқа бөлінеді. Қорғау дəрежесі ең үлкені 500 кПа соққы толқынының 

артық қысымына шыдайтын жəне иондаушы сəулеленуден қорғау 

коэффициенті 5000 радқа дейін болатын А-1 класты баспана. Халық үшін 

баспаналардың негізгі типі ол А-4, А-1 класты баспаналар АЭС 

аумағында, А-2 класты баспаналар АЭС 3 километрлік аймағында 

тұрғызылады. 

Баспаналар: ертерек тұрғызылған жəне тез тұрғызылатын, жеке 

тұрған жəне ішіне орнатылған, көтеріліп жатқан, жартылай тереңдетілген 

жəне тереңдетілген, аз, орташа жəне үлкен сыйымдылықты болып 

бөлінеді (33-сурет). 

Ертерек тұрғызылатын баспаналарға келесідей көлемде адамдар 

сыяды: 

 аз көлемде — 150 адамға дейін; 

 орташа көлемде — 150, 600 адамға дейін; 

 үлкен көлемде — 600 адамнан аса. 

Соғыс қауіпі төнген жағдайда тұрғызылатын баспаналар: 

 аз көлемде — 60 адамға; 

 орта көлемде — 60, 100 адамға; 

 үлкен көлемде —100 ден аса адамға. 
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33-сурет. Ішіне орнатылған баспана 

Қазіргі баспаналар — бұл техникалық жағынан күрделі, көптеген 

инженерлік жүйелермен, коммуникациялармен, аспаптармен 

жабдықталған, оның ішінде, адамдардың ұзақ уақыт (кемінде 2 тəулік) 

болуына жағдайлар жасалған күрделі құрылыстар (34-сурет). 

Баспаналар адамдардың барлық зақымдаушы факторларынан (өрт 

аймақтарындағы жоғары температураларынан жəне зиянды газдардан, РЗ 

жəне ҚӘУЗ, бұзылған ғимараттардың үйінділерінен жəне 

сынықтарынан), жаппай қырып жою қаруларынан жəне қарапайым 

шабуылдау құралдарынан, сонымен қатар, жаппай қырып жою қарулары 

мен қарапайым шабуылдау құралдарынан аса сенімді қорғанысты 

қамтамасыз етеді. 

 

 
 

34-сурет. Жеке тұрған баспана 
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Баспаналар келесі талаптарды ескере отырып тұрғызылуы керек: 

 оның ішіндегі адамдардың 2 тəулік үздіксіз болуын қамтамасыз ету; 

 жердің су баспайтын аймақтарында салынуы; 

 суағар мен ағынды кəріз желілерінен қашық болуы. Баспаналар арқылы 

транзиттік инженерлік коммуникацияларды салуға болмайды; 

 негізгі бөлмелер секілді қорғаныс дəрежесі бар кіру жəне шығу 

орындарының, басып қалған жағдайда – апаттық шығуларының болуы. 

Баспаналар мыналармен жабдықталуы керек: 

 желдету жүйесі; 

 санитарлық-техникалық  құралдар; 

 ауаны УЗ, РЗ жəне БҚ тазарту құралдары. 

Баспана негізгі жəне қосымша бөлмелерден тұрады. Негізгілеріне 

жасырынатындар мен басқару пункттері, медициналық пункттерге 

арналған бөлмелер жатады, ал емдеу мекемелерінің баспаналарында – 

операциялық-байланбалы жəне операцияға дейінгі стерилдеу бөлмелері 

болады. 

Қосымшаларына сүзужелдету бөлмелері (CЖБ), санитарлық 

тораптар, қорғалған дизельдік электр станциялары (ҚДЭ), азық- 

түлікті сақтауға арналған бөлмелер, тамбур-шлюздер, тамбурлар, айдау 

станциясы мен оттегі баллондарына арналған бөлме жатады, ал емдеу 

мекемелерінің баспаналарында – буфеттік жəне санитарлық бөлмелер 

болады. 

Жасырынатындарға арналған бөлмелердегі бір адам басына келетін 

аудан нормасы нарлардың екі ярусты орналасуы жағдайында 0,5 м2 жəне 

үш ярусты орналасуы жағдайында 0,4 м2 құрайды, басқару пункттерінің 

қызметтік бөлмелерінде – бір жұмыскерге есептегенде - 2 м2 құрайды. 

Бөлмелерде екі немесе үш ярусты наралар орнатылады: төменгілері 

– адамға 0,45x0,45 м есебімен отыруға арналған, жоғарғылары – адамға 

0,55x1,8 м есебімен жатуға арналған. Жатуға арналған орындар саны 

нарлардың екі ярусты орналасуы кезінде баспананың 20 % 

сыйымдылығын жəне үш ярусты жағдайда 30 % құрауы тиіс. 

Баспаналарда қажетті көлемде қондырғыларды, жиһазды,аспаптарды, 

құрал-жабдықтарды, жөндеу материалдарын, өртке қарсы жəне 

медициналық мүлікті жəне т.б. орналастырады (35-сурет). 

Ауамен қамтамасыздандыру жүйесі сыртқы ауаның тазартылуын, 
оның алмасуын қамтамасыз етуі керек. Баспананың ауамен 

қамтамасыздандыру жүйесіне: баулықтар, ауа жинағыштар, жарылуға 

қарсы құралдар, бастапқы сүзгіштер жатады. 
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35-сурет. Ішіне орнатылған баспана жоспары 

 

Желдеткіштер, (сүзу, желдету жиынтықтары мен агрегаттарының 

құрамына кіретін) гермоклапандар жəне ауаны регенерациялау жəне 

алмастыру құралдары кіреді. 

Баспананы ауамен таза желдету тəртібі бойынша сүзу желдету 

жүйелерінің көмегімен қамтамасыз етеді, бұл жағдайда ауа шаңнан 

тек шаңға қарсы сүзгіштерде (І тəртіп) жəне ауа жұтушы- 

сүзгіштердегі УЗ-дан, РЗ-дан, БҚ-дан тазаратын сүзу желдету 

жүйесінде (ІІ тəртіп) тазартылады. 

Ауаның жерге жақын қабатының қатты əрекет ететін улы 

заттармен жəне жану өнімдерімен газдануы мүмкін болған 

орындарда, баспаналарға ішкі ауаны оқшаулау жəне регенерациялау 

тəртібін қарастырып (ІІІ тəртіп), суға тіреу салу керек. 

Баспанаға берілетін сыртқы ауа мөлшері келесідей қабылданады: 

 I  тəртіпте  —  8  ден  13  м3/адам  сағатына  дейін  (баспананың 
орналасқан климаттық аймағына байланысты); 

 II тəртіпте — 2 м3/адам сағатына. 

 

 

1Тіреу — негізінен тиісті бітелуімен қамтамасыз етілетін, баспана ішіндегі ауаның артық 

қысымы. Тіреу салу баспанаға зақымданған ауаның енуімен күресудің тиімді əдістерінің бірі 

болып табылады. Бөлме ішінде артық қысым болу нəтижесінде одан əр түрлі тесіктері, 

саңылаулары жəне т.б. арқылы баспананың ішінен ластанған ауаның кіруіне кедергі келтіре 

отырып ауа шығарылады. Тіреу шамасы су бағанасының миллиметрімен өлшенеді жəне барлық 

жағдайда желдің құрылысқа келетін қысымынан асуы керек. 
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Ең ыстық айдың орташа температурасы 25 — 30 °С жəне 30 °С-тан көп 

болатын климаттық аймақтарда орналасқан баспаналарда, ІІ тəртіп 

жағдайында жіберілетін ауа мөлшерінің 10 м3/адам сағатқа дейін артуына 

рұқсат етіледі. 

Баспаналардың электр энергиясымен қамтамасыздандырылуы ауамен 

қамтамасыздандыру жүйесінің электр қозғалтқыштарының қуат көзінен 

қоректенуіне, фекальды суларды тартып шығаруға, жарықтандыруға қажет 

жəне ол қалалық желіден (кəсіпорыннан) тартылады. 

Қалалық желінің электр энергиясын пайдалану мүмкін болмаған кезде 

баспаналарда электр қамтамасыздандырудың қорғалған қуат көздері – 

дизельдік электр станциялары (ДЭС) қолданылады. 

ДЭС жоқ баспаналарда жергілікті жарықтандыру көздері (жылжымалы 

электр шамдары, аккумуляторлық светильниктер жəне т.б.) 

қарастырылады, ал ауамен электр қол желдеткіштерінің көмегімен 

қамтамасыз етіледі. 

Әрбір баспананың қалалық жəне жергілікті радиотрансляциялық 

желілерге қосылған кəсіпорынды басқару пунктімен телефондық 

байланысы жəне дыбысты зорайтқыштары болуы тиіс. 

Баспаналарды сумен қамтамасыздандырылуы жəне кəріз жүйесі су 

құбыры жəне канализация желілерінің қалалық объектілерінің негізінде 

жасалады. Олардың сөнуі немесе зақымдануы жағдайына ауаның апаттық 

қорлары (тəулігіне адам басына 3 л есебінен) мен суағарларды жинауға 

арналған апаттық су қоймалары жасалады. 

Қоректену азық-түліктерінің қоры əрбір жасырынушыға кемінде 2 тəулік 

есебімен жасалады. 

Баспаналар кəсіпорынның (ғимараттың) жылыту желісінен баспананы 

адамдарға толтыру кезінде сөндірілетін дербес тармақтары бойынша 

жылытылады. 

Баспананың ішіндегі инженерлік желілердің құбырлары тиісті түске 

боялады: ақ түске – сүзу желдету тəртібінің ауаны жинау құбырлары; 

қызыл түске – өрт кезіндегі желдету тəртібінің құбырлары 

(жылусыйымдылық сүзгішіне дейін); қара түске – электр сым құбырлары; 

жасыл түске – су өткізу құбырлары; қоңыр түске – жылыту жүйесінің 

құбырлары боялады. Барлық құбырларда (электр сым құбырларынан басқа) 

оларды енгізу орындарында бағыттамалармен ауаның немесе судың қозғалыс 

бағыты көрсетіледі. 

Ертерек салынған баспаналардың жетіспеушілігінен ТЖ туындау қауіпі 

кезінде дайын құрылыс элементтерінен (жинақтық темірбетоннан, қалалық 

жерасты шаруашылығының инженерлік құрылымдарының 

коллекторларының элементтерінен жəне т.б.) тез тұрғызылатын баспаналар 

салынады. Онда жасырынушыларға арналған бөлмелер (биіктігі кемінде 1,9 
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м), қарапайым немесе өнеркəсіптік дайындалған сүзу желдету құралдарын 

орналастыруға арналған орындар, санитарлық торап, кіру жəне шығу 

есіктері, апаттық шығуы, судың, азық-түліктің апаттық қоры болуы керек. 

Тез тұрғызылатын баспаналардың құрылысы халық шаруашылығының 

басқа да объектілеріне немесе нақты бір қажеттіліктеріне қатысты ертерек 

жоспарлануы тиіс (36-сурет). 

Қазіргі қалаларда оларды кейбірін толық жабдықтаудан кейін баспана 

ретінде пайдалануға болатын тағайындалуы əр түрлі көптеген жерасты 

құрылыстары бар (қорғау-герметикалық құралдарының қондырғылары, сүзу-

желдету жүйесінің қондырғылары жəне т.б.). Оларға мыналар жатады: 

метрополитендер, көліктік жəне жаяу жүргіншілер туннельдері, ғимараттың 

тереңдетілген бөліктері. 

 

Радиацияға қарсы паналар 

Баспаналармен салыстырғанда ондай паналардың құрылысы қарапайым 

жəне адамдарды енуші радиацияның əсерінен, радиобелсенді шаңнан, 

химиялық уытты заттардан, БҚ-дан, жарықтың сəулеленуінен, ішінара 

соққы толқынынан қорғауға арналған. 

Радиацияға қарсы паналарға тек арнайы салынған (ертерек немесе 

жылдам салынған) құрылыстарды ғана емес, сонымен қатар, паналауға 

арналған шаруашылық мақсаттағы  құрылыстарды (жерқоймалары, үй асты 

қоймасы, жеміс қоймалары жəне т.б.), мен қарапайым тұрғын үй 

құрылыстарын жатқызуға болады. Жарылу сəтінде жəне содан кейін 

жергілікті жердің жəне жергілікті заттардың қорғаныстық қасиеттерін 

пайдалануға болады (36-сурет). 

Паналарының қорғаныстық қасиеттері қоршаушы конструкцияларының 

қалыңдығына, осы  конструкциялар дайындалған материалдардың 

қасиеттеріне жəне гамма сəулелену энергиясына байланысты болатын 

радиацияның əлсіздену коэффициентімен анықталады. Мысалы, ағаш 

үйлердің жертөлелері радиацияны 7-12 есе, ал бетон үйлердің жертөлелері 

– 200-300 есе əлсіретеді. 

Қорғаныс коэффициенті, пананың иондаушы сəулелену əрекетін 

қаншалықты əлсірететінін көрсетеді. Радиацияға қарсы пананың қажетті 

қорғаныстық коэффициенті оның тағайындалуына жəне орналасқан жеріне, 

сонымен қатар, жасырынатын халықтың өндірістік қызметінің сипатына 

байланысты жобалау сатысында ғимаратта есептеледі. 

Сыйымдылығы 50 адамнан артық болатын радиацияға қарсы 

баспаналарда 80х 180 см өлшемді кемінде екі кіру есігі болуы тиіс, солай 

бола тұра, олардың баспаналардың қарама-қарсы қабырғаларында бір-

біріне 90°бұрышпен орналасқаны жөн. 
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36-сурет.  Жергілікті  жердің  жəне  жергілікті  заттардың  қорғаныстық 

қасиеттерін пайдалану 
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Адамдарға жасырынуға арналған радиацияға қарсы баспаналар немесе 

құрылыстардың ауамен қамтамасыздандыру жүйесінің болуы мүмкін емес. 

Сондықтан мұндай баспаналардағы ауаның құрамы үздіксіз нашарлайды. 

Осының салдарынан оның ішінде болу уақыты 4-6 сағатқа дейін шектеледі. 

Әр түрлі құрылыстарды радиацияға қарсы баспана ретінде қайта 

жабдықтау кезінде терезенің бос аралықтарын (бүкіл қалыңдығы бойынша) 

кірпішпен немесе басқа да бірдей бағалы материалмен тегістейді. 

Жабындарын қалыңдығы 20 см-ге дейін жететін топырақтың, шлактың 

қабатымен немесе жай ғана жермен қатайтады. Қабырғалардағы, терезе мен 

есік аралықтарының қабысу орындарындағы жарықшақтарды, тесіктерді, 

саңылауларды жақсылап бітейді. 

Есікті жақсылап оның жақтауына келтіріп, тығыз матамен немесе 

киізбен қағады. Кірген кездегі тампурда қосымша есік немесе тығыз перде 

қояды. Қабырғаның шығып тұрған бөліктеріне құм себеді. Мүмкін болғанша 

бір ағын жəне бір сору қораптары жабдықталады (баспанаға ауаны жіберу 

құралдары болмаған кезде). 

Азық-түліктер мен суды радиацияға қарсы баспаналардың 

қабырғаларында сақтау үшін ішінара немесе толығымен қорғаныс 

шымылдықтарымен жабдықталған бос қуыстар жасайды. Осы 

жағдайларда су жақсы жабылатын термостарда, банкаларда жəне басқа 

ыдыстарда сақталады, ал тағамды 

 

 

37-сурет. Азық-түліктер мен ауыз суды қорғау қаптамасы 
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целлофанды немесе полиэтиленді қапшықтарға тығыз орап тастау керек 

(37-сурет). РЗ болған кезде баспанада тамақ пен суды қабылдауға тыйым 

салынатынын есте сақтау керек. 

Радиацияға қарсы баспанаға кіру кезінде оған жердің зақымданған 

аймақтарынан РЗ түсуін болдырмау үшін тамбурдың алдында сыртқы 

киімнен жəне аяқ-киімнен (сілкіп, қағып, бидай шүберекпен сүртіп жəне 

т.б.) радиобелсенді шаңды жойып, ал тамбурда киім мен аяқ- киімді 

(қорғаныс құралдарын) абайлап шешу керек. Осыдан кейін баспанаға 

кіруге болады. 

Радиобелсенді зақымдану басталғаннан кейін алғашқы 3-5 сағатта кіру 

есіктері мен желдету саңылаулары жабық болуы керек. Осы уақыт ішіндегі 

жергілікті жердегі радиация деңгейі бірден төмендейді, ал радиобелсенді 

шаң негізінен отырады. 4-6 сағат өткеннен соң баспананы желдету керек, 

бірақ азынақ жел болмауы керек. Жасырынушылар қорғаныс құралдарын 

кие отырып, баспанадан 15-20 минутқа шығады, жəне осы уақытта 

желдету ысырмалары ашылады. Егер жергілікті жердегі радиация деңгейі 

жеткілікті жоғары болса, онда желдету мерзімінде жасырынушылар 

баспаналарда тыныс алу органдарын қорғау құралдарымен қалып қоюы 

мүмкін. 

Сыйымдылығы 50 адамнан асатын баспаналарда қолдың немесе 

электр жетегінің көмегімен мəжбүрлі желдетуі орнатылады. 

Әрбір 2-3 тəулік сайын радиацияға қарсы баспананың барлық беттері 

мен заттарын дымқыл шүберекпен сүртіп, ал еденді ылғи да дымқыл 

күйінде ұстау керек. 

 
Қарапайым баспаналар 

 
Халықты қорғау жүйесінде саңылау типті қарапайым баспаналардың 

құрылысы маңызды. Саңылау конструкциясы бойынша қарапайым 

көпшілікке арналған қорғаныс құрылысын халық қысқа мерзім ішінде 

салады (38 сурет). Саңылау ашық немесе жабық болуы  мүмкін. Ашық 

саңылау радиобелсенді зақымданудан болатын сəулелену үлесін саңылауды 

қатерсіздендірмей 2-3 есеге жəне саңылауды қатерсіздендіргеннен кейін 20 

есеге дейін азайтады. Жабық саңылау сəйкесінше, радиобелсенді 

зақымданудан сəулелену үлесін 40-50 есеге азайтады. 

Саңылау тереңдігі 200 см, үстіңгі ені 120 см жəне түбіндегі ені 80 см, 

ұзындығы – жасырынушылардың саны бойынша болатын шұңқыр түрінде 

болады. 10 адамға арналған саңылаудың ұзындығы 8-10 м болады, онда 

отыруға 7 орынды жəне жатуға 3 орынды дайындаған жөн. Оның 

құрылысы екі сатыда жүреді: алдымен ашық саңылау қазылып, 

жабдықталады, 



132  

 
 

38-сурет. Қарапайым баспананың (саңылаудың) құрылысы 

 

Одан соң ол жабылады. Саңылаудың жабынын диаметрі 18-20 см 

болатын мəткелерден, діңгектерден, темірбетон плиталардан жəне басқа да 

берік материалдардан жасайды. Осы жабынның үстінен рубероидтан, 

полиэтилен жабыннан немесе қалыңдығы 20-30 см болатын езілген саз 

қабатынан гидрооқшаулау салады, одан кейін қалыңдығы 70-80 см 

топырақ қабатын сеуіп, оны шыммен төсейді. Саңылау типті (3-4 адамға 

арналған) қарапайым баспаналарды салу үшін шыбықтан, қамыстан жəне 

басқа да қолда бар материалдардан жасалатын фашиндерді пайдалануға 

болады (39-cурет). 

20-40 адамға арналған саңылау бір-біріне тік бұрыштап орналасқан 

бірнеше тік сызықты аймақтар түрінде қазылады. Әрбір аймақтың 

ұзындығы 10 м-ден ұзын болмайды, ал саңылауының ұзындығы жалпы 

сыйымдылық 40 адам болған жағдайда бір адамға шаққандағы 0,5-0,6 м 

есебінен анықталады. Саңылаудың қалыпты сыйымдылығы 10-15 адам. 

 
1Фашина  (неміс  тіліненFaschine,  лат.  тілінен  fascis—  «шыбықтар  орамасы», 

«байлам») — бұралған шыбықтармен немесе сыммен оралған шыбықтар орамасы, 
шыбық байламы. Фашиндер жағалауды бекіту құрылыстарында жəне басқа да 
құрылыстарда биік үйінділерді бекітуге арналған фортификацияда, шалшықта 
жол жасау үшін жол құрылысында жəне т.б. қолданылады. Фашиндер бұрын 
қамалдарға шабуыл жасау кезінде шұңқырларды толтыру үшін қолданылған. 
Фашиндарды батпақты жерлерге, шұңқырларға жəне басқа да жерлерге тастаған, 
батарея төсемдерінің астынан салады, су бетіндегі қиябеттерін бекіту үшін 
пайдаланады. 
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39-сурет. Жабық саңылау (өлшемдері сантиметрмен алынған) 
 

Саңылауға кіру орындарын бірінші тік сызықты жер бөлігіне тік 

бұрыштап жасайды, осы ретте, сыйымдылығы 20 адамға дейін жететін 

саңылауларда бір кіру орнын, ал 20 – дан аса саңылауларда қарама-қарсы 

жақтарынан екі кіру орнын жасайды. Қабырғалардың біреуінің бойынан 

отыруға арналған орындық, ал қабырғаларында азық-түліктер мен ішінде 

суы бар бөшкелерді сақтауға арналған қуыстар жасайды. 

Қорғаныс қондырғыларына жеке құрамы оларды адамдарды қабылдауға 

дайындайтын, олардың толтырылуын ұйымдастыратын, дұрыс қолдануын, 

ал қатардан шығу кезінде адамдардың эвакуациялануын қамтамасыз 

ететін арнайы құрылымдар қызмет көрсетеді. Құрылым  командирі 

баспанаға орнатылған  қондырғыны пайдалану ережелерін білуі тиіс. 

ТЖ туындау қауіпі жағдайында, құрылымдар қорғаныс құрылыстарын 

жасырынушыларды қабылдауға дайындайды, ал мəлімдеу белгісінің 

берілуімен олардың бірқалыпты толтырылуын қадағалап, одан кейін 

барлық кіру орындарын жауып, сумен қамтамасыздандыру жүйесін сүзу 

желдету  тəртібіне ауыстырып қосады. 

Бақылау сұрақтары және тапсырмалар  
 

1. Қорғаныс құрылыстары неге арналған? 
2. Қорғаныс құрылыстарының негізгі түрлерін атаңыз. 
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3. Баспаналар қандай мақсатпен жасалады? 

4. Қазіргі баспаналар қандай талаптарға сай болуы тиіс? 
1. Баспаналардың  негізгі  жəне  қосымша  бөлмелері  туралы айтыңыз. 

2. Баспаналар тіршілікті қамтамасыз етудің
 қандай жүйелерімен жабдықталуы керек? 

3. Баспанаға берілетін ауа мен судың нормалары қандай? 
4. Қандай  құрылыстар  радиацияға  қарсы  баспаналар  деп 

аталады? 
5. Қарапайым баспаналардың тағайындалуы мен техникалық 

сипаттамалары қандай? 

 

 

  5.5.    ХАЛЫҚТЫҢ ЖЕКЕ ҚОРҒАНЫС 

ҚҰРАЛДАРЫ  

Жеке қорғаныс құралдары тыныс алу органдарын, көзді жəне тері 
қабаттарын будың, УЗ тамшылары мен аэрозольдерінен, 
радиобелсенді шаңның түсуінен, ауыртатын микробтар мен уытты 
заттардан қорғайды. Жеке қорғаныс құралдарына тыныс алу 
органдарын қорғау құралдары мен теріні қорғау құралдары кіреді. 

 

Тыныс алу органдарын қорғау құралдары 
 

Тыныс алу органдарын жеке қорғау құралы (ТОЖҚҚ)— бұл 

ағзаның ингалляциялық түрде əсер ететін қауіпті жəне зиянды 

өндірістік факторлардан қорғанысын қамтамасыз ететін адамның 

пайдаланатын техникалық құрылғысы. 

ТОЖҚҚ-на газқағар, сонымен қатар,  қарапайым құралдар – 

респиратор, шаңға қарсы маталы бетперде (ШМБ) жəне мақта-дəкелі 

байлауыш (МДБ) жатады (40-сурет). Қарапайым қорғау құралдарын өз 

қолымен жасауға болады. Осы құралдар болмаған жағдайда бірнеше 

қабатқа бүктелген матаны, орамалды жəне т.с.с. пайдалануға болады. 

Газқағарлар. 12.4.034 — 2001 «ССБТ. ТОЖҚҚ. Жіктеу жəне 

таңбалау» МЕМСТ сəйкес ТОЖҚҚ қызмет ету қағидасына байланысты 

екі үлкен: сүзуші жəне оқшаулаушы класқа бөлінеді. 

Ересек халық негізінен бетті, көзді жəне тыныс алу органдарын УЗ-

дан қорғауға арналған ГП-5 жəне ГП-7 сүзуші газқағарларын 

пайдаланады. Егер қажет болса оларды РЗ мен БҚ қорғану үшін де 

пайдалануға болады. 
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40-сурет. Тыныс алу органдарын жеке қорғау құралдары 

 

ГП-5 жəне ГП-7 газқағарлары, балаларға арналған ПДФ-7 жəне 

ПДФ-Д газқағарлары тыныс алу органдарын, хлор, күкіртсутек, тұз 

қышқылы, күкіртті газ, синильді қышқыл, тетраэтилқорғасын, 

нитробензол, фенол, фосген, хлорэтан секілді ҚӘУЗ қорғайды. 

Сүзуші газқағарлардың əрекет ету қағидасы олардың адамды 

сүзгілердің көмегімен зиянды заттардан қоршап, ауаның тазартылуын 

қамтамасыз етуде негізделген. Осы іс-əрекет қағидасына байланысты, 

тыныс алу органдарын қорғау үшін сүзуші газқағарларды пайдалану 

мүмкіндігін анықтау кезінде екі шартты міндетті түрде орындау қажет: 

1) Адамды қоршаушы ауадағы зиянды заттардың құрамын білу 

(тиісті сүзгіштерді дұрыс таңдау үшін); 

2) Қоршаған ауадағы оттегінің құрамы кемінде 17 % болуы керек. 
Қорғану  керек  болатын  зиянды  заттардың  агрегаттық  күйіне 

байланысты, сүзгіш газқағарлар тағайындалуына қарай үш класқа 

бөлінеді: 

1) Аэрозольге қарсы; 

2) Газға қарсы; 

3) Газ аэрозольге қарсы (біріккен). 
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Бірінші класс — аэрозольге қарсы сүзуші газқағарлар – адамның 

тыныс алу органдарын аэрозольді агрегаттық күйде ауада орналасқан 

зиянды заттардан (шаңнан, түтіннен, тұманнан) қорғауға арналған. 

Олардағы ауаның тазартылуы ультра жұқа полимерлік талшықтарынан 

жасалған жоғары тиімділікті сүзгіш материалдарды пайдалануға 

негізделген. 

Екінші класс – сүзгіш газға қарсы газқағарлар – адамның тыныс алу 

органдарын зиянды заттардың газы мен буларынан қорғауға арналған. 

Ондағы ауаның тазартылуы арнайы катализаторлар мен зиянды газдар 

мен буларын жұтушылардың ТОЖҚҚ конструкциясын пайдалануға 

негізделген, сүзгіштердің тағайындалуы соларға байланысты 

белгіленеді. Газға қарсы сүзгіштер тағайындалуы бойынша, 

əрқайсысының əріптік белгіленуі мен түстік бояуы бар, тиісті 

стандартпен белгіленген маркаларға бөлінеді. 
Үшінші классс – газ аэрозольге қарсы сүзгішті газқағарлар (біріккен) 

– адамның тыныс алу органдарын олардың жұмыс аймағындағы ауада бір 

мезгілде немесе жеке болуы кезіндегі зиянды заттарының аэрозольдерінен, 

газдарынан жəне буларынан қорғауға арналған. Ондағы ауаның 

тазартылуы аэрозольге қарсы жəне газға қарсы сүзгілердің 

конструкцияларында бірлескен пайдалануға негізделген. 

Оқшаулауыш газқағарлар адамның тыныс алу органдарын қоршаған 

ортадан қорғайды, ал ауа немесе тыныс алуға қажетті оттегі оған таза 

аймақтан немесе қандай да бір қайнар көзден (арқа сөмкесінде 

орналасатын сұйытылған оттегісі бар баллондар) келеді. 

Оқшаулауыш газқағарларды оттегі жеткілікті болмағанда, сонымен 

қатар, зиянды заттардың құрамы мен шоғырлануы белгісіз болса жəне 

(немесе) сүзуші газқағарлардың қорғанысы болмаған кезде (яғни, аса 

жоғарғы қорғаныс дəрежесі қажет болғанда) қолданады. 

Оттегілік-оқшаулауыш газқағарлар (ООГ) оттегіні сақтау амалына 

байланысты екі топқа бөлінеді: 1) Газ тектес оттегінің қоры баллонда 

жоғары қысымда болатын қысылған оттегідегі ООГ (ООГ-5, ООГ-7, 

ООГ-8 жəне т.б.); 2) химиялық байланысты оттегіде жұмыс жасайтын 

оқшаулауыш газқағарлар (ОГ-4, ОГ-46, ОГ-46М). 

ООГ-5, ООГ-7 мен ООГ-8 тыныс алуға қажетті  ауа регенеративтік 

патрондағы көмірқышқыл газынан босатылады жəне оттегі баллонынан 

шыққан тыныс алу қапшығындағы оттегімен байытылады, ал ОГ-4, 

ОГ-46 жəне ОГ-46М оттегілерінде тыныс алуға арналған ауа 

көмірқышқыл газынан босап шығады жəне арнайы затпен жасақталған 

регенеративтік патронда тікелей оттегімен байытылады. 
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Сығымдалған оттегі ООГ беткі бөлігінен, тыныс алу жəне оттегі 
беру жүйелерінен жəне аспалы жүйелі қатты арқалы сөмкеден тұрады. 

Аппараттың қатты сөмкесінде: регенеративтік патрон, тыныс алу 

қапшығы, ілмекті редукциялаушы арматурасы бар сығылған оттегі 
баллоны, жеңіл автомат жəне сигналды құрылғы орналасқан. Аппарат 

оттегінің қорын бақылауға арналған шығармалы манометрмен 

жабдықталған. 

Оқшаулаушыларына қызметтік жəне апаттық газқағарлар жатады. 

Қызметтік газқағарлар — қоршаған ортасында зиянды, тыныс алуға 

жарамсыз заттары бар жұмыс орнының ішінде пайдаланушы өзінің 

кəсіби міндеттерін орындайтын тыныс алу аппараттары (ТА). 

Қызметтік газқағарлар — апаттық-құтқару, қалпына келтіру жəне 

жөндеу жұмыстарын, сонымен қатар, өрт сөндірушілердің, 

сүңгуірлердің, тау құтқарушыларының жəне басқа да арнайы 

қызметтердің жұмыстарды жасаулары үшін қолданылатын автономды ТА. 

Апаттық газқағарлар — бұл пайдаланудың күту тəртібінде 

пайдаланушының жұмыс орнына тұрақты жақын жерде немесе оған 

тікелей жақын болатын жəне оның тыныс алуға жарамсыз аймақтан 

эвакуация жасауға қажетті апаттық жағдайда болып қалуы кезінде 

пайдаланатын ТА. 

Оқшаулауыш газқағарлар оттегінің құрамында болуына, сонымен 

қатар, қоршаған ортадағы зиянды заттардың құрамы мен санына 

қарамастан қолданыла алады. Олар адамның тыныс алу органдарының 

қауіпті аймақтағы аса сенімді қорғалуын қамтамасыз етеді. 
Тыныс алу органдарын қорғаудың қарапайым құралдары. Тыныс 

алу органдарын радиобелсенді шаңнан, зиянды газдардан, булардан жəне 

аэрозольдерден қорғау құралдары ретінде респираторларды, шаңға қарсы 

маталы бетперделерді жəне мақта- дəкелі байлауыштарды пайдаланады. 

Респираторларды екі типке бөледі, оның ішінде: 

1)Жартылай бетперде мен сүзгіш элемент бір мезгілде респиратордың 

беткі бөлігі де бола алады; 

2)Сүзгіш патрондар жартылай бетпердеге қосылады. Қызмет мерзіміне 

байланысты респираторлар одан кейін қолдануға жарамсыз болатын бір 

рет қолданылатын (ШБ-1, «Лепесток», «Кама», Р-2) болады. 

Бірнеше рет қолданылатын респираторларда сүзгіштерінің 

ауыстырылуы қарастырылған. Оларға сүзуші газға қарсы респираторы 

(РПГ-67, РПГ-67А, РПГ-67Б), сүзуші  газ бен шаңнан қорғайтын 

респиратор (РУ-60М) жатады. 

Шаңға қарсы маталы бетперде (ШМБ) екі бөліктен: корпустан жəне 

бекітпесінен тұрады. Корпусын 4,5 қабат матадан тігеді. 
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Ішкі қабатына түкті матаны пайдаланған жөн. Корпусына тігілген 

матаның ішкі сызықтары бекітпе бола алады. Бетперделерін беттің 

биіктігіне байланысты дайындайды. Көзге арналған кішкене терезелерді 

соғылмайтын мөлдір материалмен (слюдасымен, жабынымен жəне т.б.) жабу 

керек. 

Мақта-дәкелі байлауды (МДБ) дайындау үшін өлшемі 100x50 см 

болатын дəкенің бөлігін алады, оны үстелге төсеп, 30x20 см ауданына 

ортасынан қалыңдығы 1-2 см мақтаның қабатын салады (мақта жоқ кезде 

оны 5-6 қабат болып салынған дəкемен алмастыруға болмайды). Дəкенің бос 

шеттерін екі жағынан да мақтаға бүгеді, ал ұштарында ұзындығы 30-35 см 

кесінділер жасайды. Тағылған байлауыш ауыз бен мұрынды жақсылап жабуы 

керек, сондықтан оның жоғарғы шеті көздің деңгейінде болуы керек, ал 

төменгісі – иектен асуы тиіс. Төменгі ұштарын төбесіне, ал үстіңгілерін – 

желкесіне байлайды. Көздерді қорғау үшін бетке тығыз орналасатын  

арнайы көзілдіріктерді кию қажет. 

 

Теріні қорғау құралдары 
 

Өзінің тағайындалуы бойынша теріні қорғау құралдары арнайы жəне 

қол құралдары болып табылады. 

Арнайыларын азаматтық қорғаныс құрылымдары пайдаланады. Оларға: 

жеңіл қорғау костюмі (Л-1), резеңке етіктермен жəне қолғаптармен 

жиынтықта болатын қорғау комбинезоны, қорғау шұлықтарымен жəне 

қолғаптарымен жиынтықта болатын ОП-1 қорғау плащы, резеңке 

етіктермен жəне қолғаптармен жиынтықта болатын қорғаушы сүзуші киім 

(ҚСК) (41-сурет). 

Теріні қорғаудың қолдағы құралдарын қажет болған кезде бүкіл халық 

пайдаланады, ал құрылымдардың жеке құрамы арнайы құралдар болмаған 

кезде қолданады. 

Теріні қорғаудың оқшаулауыш құралдары. Көптеген арнайы костюмдер 

мен комбинезондар дайындалатын оқшаулау материалдарының қорғаныстық 

əсері оларға түскен уландырушы заттарды кейбір уақыт шамасында ұстап 

тұруымен байланысты. 

Жеңіл қорғау костюмі (Л-1) резеңке матадан жасалған жəне 

капюшоны бар көйлектен, шұлықты шалбарлардан, қосбармақты 

қолғаптардан жəне шлемнің астына киетін жұмсақ телпектен дайындалған. 

Сонымен қатар, костюмді алып жүруге арналған сөмке мен қолғаптардың 

қосымша жұбы беріледі. 

Қорғау комбинезоны резеңке матадан жасалған жəне біртұтас болатын 

шалбарлардан, күрткеден жəне капюшоннан тұрады. 
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41-сурет. Терінің қорғау құралдары 
 

Қол мен аяқтарды қорғау үшін бес саусақты резеңке қолғаптар мен 

резеңке етіктер қолданылады. 

Теріні қорғаудың сүзуші құралдары. Сүзуші материалдардың қорғау 

əсері олар арқылы өткен жағдайда уландырушы заттардың ластанған 

ауасының мата жұтылған арнайы заттармен ұсталынып қалуында. Қорғау 

сүзуші киімі арнайы заттармен жұтылған мақта қағазды комбинезоннан, 

ер адамның іш киімінен (көйлектен жəне жұқа шалбардан), шлем астына 

киілетін жұқа телпектен жəне екі жұп шұлғаудан тұрады. Киім резеңке 

етіктермен жəне қолғаптармен жиынтықта қолданылады. 

Теріні қорғаудың қолда бар құралдары. Дене мен киімнің ашық 

бөліктерін қорғау үшін резеңке матадан немесе синтетикалық 

материалдардан жасалған жаңбыр жамылғыларын пайдаланған орынды. 

Қысқа уақытқа олар тіпті тамшылық-сұйықтық уландырушы заттардан да 

қорғауы мүмкін. Плащтың міндетті түрде капюшоны болуы тиіс. 
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Ол болмаған жағдайда клеенканы, полиэтилен жабынды 

пайдалануға болады. Аяқты қорғауға резеңке етіктер де жарамды. 

Қолды уландырушы заттардан қорғауға резеңкеден жасалған, ал РЗ 

жəне биологиялық қауіпті заттардан қорғауға – тері жəне маталы 

қолғаптар көмектеседі. Шалбарды астыңғы жағынан тоқыма баумен 

байлау қажет. 

Теріні қорғаудың медициналық құралдары. АҚ өткізетін 

қорғау іс-шараларының кешенінде халықты арнайы профилактика 

құралдарымен қамтамасыз ету жəне алғашқы көмек көрсету, сонымен 

қатар, оларды пайдалану ережелеріне үйретудің маңызы зор. Жеке 

қорғау медициналық құралдарын тері жəне ТОЖҚҚ бірге пайдалану – 

қарсыластың жаппай қырып жою қаруын пайдалану жағдайында, 

сонымен қатар, бейбіт өмірде ТЖ жағдайында адамдарды қорғаудың 

негізгі амалдарының бірі болып табылады. Күрделі жағдайда 

профилактика мен алғашқы көмекті ең қысқа мерзімде қамтамасыз 

ету керектігін ескере отырып, өзіне жəне өзара көмектесу тəртібіндегі 

медициналық құралдардың қолданылуы ерекше мəнге ие болады. 

Медициналық жеке қорғау құралдары — бұл зақымданудың алдын 

алу немесе зақымдаушы факторлардың əсерінің тиімділігін төмендету 

жəне шиеленістеріне профилактика жасау мақсатымен ТЖ 

жағдайында пайдалануға арналған медициналық препараттар, 

материалдар мен арнайы құралдар. 

Медициналық жеке қорғау құралдарына: жеке дəріқұты; радиация 

қауіпі бар аумақтарда тұрып жатқан халыққа арналған тұрмыстық 

əмбебап дəріқұты; ЖҚҚ, медициналық таңу қаптамасы жатады. 

 

Бақылау сұрақтары және тапсырмалар  
 

1. ТОЖҚҚ атаңыз. 
2. Қандай қарапайым ТОЖҚҚ өз бетімен дайындауға болады? 
3. Сүзуші   жəне   оқшаулаушы   газқағарлардың   əрекет   ету 

қағидалары қандай? 
4. Теріні қорғаудың қандай құралдарын білесіз? 
5. Медициналық жеке қорғау құралдарын атаңыз. 
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6-тарау 

АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАНЫС–ЕЛДІҢ 

ҚОРҒАНУ ҚАБІЛЕТІНІҢ ҚҰРАМДАС 

БӨЛІГІ 

 

 

 

  6.1.    АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАНЫС  ТҮСІНІГІ ЖӘНЕ 

ОНЫҢ НЕГІЗГІ МІНДЕТТЕРІ  
Азаматтық қорғаныс (АҚ) халықты қорғауға дайындау жəне 

қорғау бойынша мемлекеттік қорғаныстық іс шараларының жалпы 

жүйесінің, мемлекеттің аумағындағы бейбіт өмірде жəне соғыс 

уақытында туындайтын қауіптіліктерден қорғаудың  материалдық 

жəне мəдени құндылықтарының құрамдас бөлігі болып табылады. 

АҚ міндеттерін шешу атқарушы билік жəне жергілікті өзін-өзі 

басқару органдарының, кəсіпорындардың, ұйымдардың жəне 

мекемелердің олардың ұйымдастырушылық құқықтық формаларына 

жəне меншік формасына қарамастан маңызды міндеттері болып 

табылады. АЗ қызметі қарсыластың қазіргі шабуыл жасау 

құралдарынан қорғауға жəне экономика объектілерінде жəне бейбіт 

өмірде жəне соғыс кезінде ТЖ-да зақымдану ошақтарында құтқару 

жəне жедел апаттық-қалпына келтіру жұмыстарын жасауға 

бағытталған. 

АҚ саласындағы негізгі міндеттерге мыналар жатады: 
 Халықты əскери əрекеттерді енгізу кезінде немесе осы 

əрекеттердің салдарынан туындайтын қауіптерден қорғау 
амалдарына үйрету; 

 Халыққа əскери əрекеттерді енгізу кезінде немесе осының 
салдарынан туындайтын қауіп туралы мəлімдеу; 

 Халықты, материалдық жəне мəдени құндылықтарды қауіпсіз 
аудандарға эвакуациялау; 

 Әскери əрекеттер жасау кезінде немесе осы əрекеттердің 
салдарынан халыққа қауіп төнген жағдайда апаттық-құтқару 
жұмыстарын жүргізу; 
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 Әскери əрекеттерді бастау кезінде немесе осы əрекеттердің 
салдарынан туындайтын өртпен күрес; 

 Халықты, техниканы, ғимараттарды, аумақты қатерсіздендіру 
жəне басқа да қажетті іс-шараларды өткізу; 

 Әскери əрекеттерді енгізу кезінде немесе оның салдарынан 
жəбірленген аудандарды қалпына келтіру жəне ондағы тəртіпті 
сақтау; 

 АҚ күштері мен құралдарының тұрақты дайындығын қамтамасыз 
ету. 

 

Бақылау сұрақтары және тапсырмалары  
 

1. «Азаматтық қорғаныс» түсінігіне анықтама беріңіз. 
2. Азаматтық қорғаныстың құқықтық негіздері белгіленген 

заңды атаңыз. 
3. АҚ негізгі міндеттерін атаңыз. 

 
 

  6.2.    АҚ ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛЫҚ 

ҚҰРЫЛЫМЫ  

 
АҚ бүкіл мемлекет аумағы бойынша аймақтардың, аудандардың, 

елді мекендердің, кəсіпорындардың, мекемелер мен ұйымдардың 

ерекшеліктерін ескере отырып, аумақтық жəне өндірістік қағидалар 

бойынша  ұйымдастырылады. 

Аумақтық қағидасы  АҚ-ты  мемлекет  құрамындағы  өлкелердің, 

облыстардың,  қалалардың,  аудандардың,  ауылдардың  құрамында 

мемлекеттің əкімшілік бөлінуіне сəйкес ұйымдастыруына негізделген. 

Өндірістік  қағидасы əрбір министрлікте, ведомствода, мекемеде, 

объектіде АҚ ұйымдастыруға негізделген. 

Барлық дəрежелі АҚ бастықтары АҚ іс-шараларының 

ұйымдастырылуына жəне жүзеге асырылуына, жеке жəне ұжымдық 

қорғау құралдарының жиналған қорларының жəне АҚ мүлкінің 

сақталуын қамтамасыз етуіне, сонымен қатар, халық пен экономика 

объектілерінің қызметкерлерін ТЖ жағдайында ведомство астындағы 
аумақтар мен объектілерде оқытуға жəне дайындауға жауапты болып 

табылады. 

Мемлекет аумағында төтенше жағдайлар жəне табиғи апаттардың 

салдарын жою ұйымдары мемлекеттің бірнеше субъектілерінің 
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шеңберіндегі аумақтық бөлімдердің қызметтерін үйлестіру үшін 

аймақтық орталықтар қолданылады. 

Мемлекет АҚ күштері əскерлерден жəне АҚ ұйымдарынан тұрады. 

АҚ əскерлеріне: жеке мобильдік механикаландырылған бригадалар, 

полктер мен батальондар, жылжымалы-өткізуші батальондар, арнайы 

қорғаныс батальондары, жеке тікұшақ отрядтары, радиациялық 

химиялық барлау отрядтары жатады. АҚ азаматтық ұйымдары бейбіт 

өмір жағдайында кəсіпорындардың, мекемелердің жəне ұйымдардың 

базасында олардың ведомствоға жатуына жəне меншік формасына 

қарамастан құрылады. 

ТЖ пайда болуының аса қауіптілігін төндіретін объектілерде АҚ 

азаматтық ұйымдары (одан кейін - құрылымдары) құрылады. Осы 

құрылымдардың негізгі тағайындалуы – зақымдану (ластану) 

ошақтарында жəне апаттық су басу аймақтарында апаттық-құтқару жəне 

басқа да жедел жұмыстарды ұйымдастыру, сонымен қатар, АҚ басқа да 

іс-шараларын орындау болып табылады. 

 
Бақылау сұрақтары және тапсырмалар 

 
1. Азаматтық қорғаныс қандай қағидалар бойынша 

ұйымдастырылады? 
2. Мемлекеттегі  азаматтық  қорғанысына  жалпы  басшылық 

ететін кім? 
3. Азаматтық қорғаныс күштерінің құрамына не кіреді? 
4. Азаматтық қорғаныстың азаматтық ұйымдары мен 

құрылымдары қандай жағдайларда құрылады? 

  6.3.    АҚ ӨТКІЗЕТІН НЕГІЗГІ ІС- 

ШАРАЛАР  
 

Халықты, аумақты жəне шаруашылық объектілерін табиғи жəне 

техногендік сипаттағы ТЖ-дан қорғау мақсаттарында орталық жəне 

жергілікті атқару органдары, ұйымдары төмендегілерді 

ұйымдастырады: 

■ халықты, елді мекендерді жəне шаруашылық объектілерін 

табиғи жəне техногендік сипаттағы қорғаудың келешектегі жəне 

ағымдағы жоспарларын жəне оларды жою бойынша іс- 

əрекеттердің жоспарларын құру; 
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 шаруашылық объектілерінің қызмет ету тұрақтылығын арттыру 

жəне ТЖ жағдайындағы жұмыскер адамдардың қауіпсіздігін 

қамтамасыз ету бойынша іс-шараларының кешені; 

 жергілікті мəлімдеу жүйелерін құру жəне тұрақты дайын күйінде 

ұстау; 

 ТЖ салдарының алдын алу жəне оларды жою күштері мен 
құралдарын құру, дайындау жəне пайдалануға дайын күйде ұстау; 

 зардап шегушілерге көмек көрсету; 

 мүмкін болатын су тасқындарының, селдердің, көшкіндердің жəне 

басқа да қауіпті табиғи құбылыстардың болуын ескере отырып, 

аумақты құруды жоспарлау; 

 ТЖ кезінде шатырсыз қалған халыққа уақытша тұрғын үй қорын 

құру; 

 мониторинг, халыққа жəне шаруашылық субъектілеріне техногендік 

апаттар, мүмкін деген су тасқындары, сел, көшкін жəне басқа да 

қауіпті құбылыстар туралы мəлімдеу жүйесін ұйымдастыру; 

 тіршілікті қамтамасыз ету объектілерінде азық-түлік, дəрі- 

дəрмектер жəне материалдық техникалық құралдар қорларын жасау. 

Халықты, аумақты жəне шаруашылық объектілерін қорғау жəне 

қазіргі зақымдану құралдарының қаупі болуы жағдайында жəне оларды 

пайдалану кезінде алдын ала бірқатар шаралар жүргізіледі: 

 бейбіт жəне соғыс уақытына АҚ жоспарларын жасау; 

 АҚ басқару, мəлімдеу жəне байланыс жүйелерін құру жəне дамыту 

жəне олардың қолданылуға дайын ұстау; 

 АҚ күштерін құру, жинақтау, жабдықтау жəне дайын күйде ұстау; 

 басқару органдарын дайындау жəне халықты зақымдану құралдарын 

пайдалану жағдайларындағы қорғау жəне əрекет ету амалдарына 

жалпы үйрету; 

 АҚ қорғаныстық құрылыстарының қорын салу жəне жинақтау жəне 

оларды қызмет етуге дайын күйде ұстау; 

 жеке қорғаныс құралдарын, материалдық-техникалық құралдарды, АҚ 

іс-шараларын орындауға жəне халықтың тіршілігін қамтамасыз етуге 

қажетті резервтерінің қорын жасау, толықтыру жəне мезгілінде 

толтыру; 

 эвакуациялау іс-шараларын жоспарлау жəне өткізу; 

 шаруашылық салалары мен объектілерінің тұрақты қызмет ету 

бойынша іс-шараларды жоспарлау жəне орындау; 

 АҚ əскери құрылымдарының мобилизациялық дайындығын 
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қамтамасыз ету бойынша іс-шаралар өткізу. 

Зақымдау құралдарын тікелей пайдаланған кезде белгілі іс-шаралар 

кешені іске асырылады: 

 қауіп жөнінде мəлімдеу жəне зақымдау құралдарын пайдалану, 

халықты іс-əрекет тəртібі мен ережелері туралы хабардар ету; 

 халықтың қорғану құрылыстарында жасырынуы; 

 қажет болған жағдайда жеке қорғаныс құралдарын пайдалану; 

 харалы жəне зақымданған адамдарға  медициналық  көмек көрсету; 

 іздеу-құтқару жəне басқа да жедел жұмыстарды жүргізу; 

 бұзылған басқару, мəлімдеу жəне байланыс жүйелерін қалпына 

келтіру; 

 халықты өмірмен қамтамасыз ету объектілерінде жəне шаруашылық 

объектілерінде жедел апаттық-құтқару жұмыстарын жүргізу; 

 АҚ құрылымдарының дайындығын қалпына келтіру; 

 эвакуациялық іс-шараларды өткізу. 

 

Бақылау сұрақтары және тапсырмалар  
 

1. Халықты табиғи жəне техногендік сипаттағы ТЖ 
қорғаубойынша қарастырылатын іс-шараларды атап шығыңыз. 

2. Қазіргі зақымдау құралдарын пайдалану кезінде алдын ала 
қандай іс-шаралар қолданылады? 

3. Қазіргі зақымдау құралдарын тікелей пайдалану кезінде 
қандай іс-шаралар қабылданады? 

 

  6.4.    ХАЛЫҚТЫҢ МӘЛІМДЕУ БЕЛГІЛЕРІ 

БОЙЫНША ІС-ӘРЕКЕТТЕРІ 

ТЖ жағдайында халыққа əсер ету құралдары ретінде мəлімдеме, 
сөздік ақпарат, жергілікті мəлімдеу жүйелері қолданылады. 

Мәлімдеу 

Мəлімдеу —  бұл  халықты  қарсыластың  мүмкін  болатын 

шабуылы немесе ТЖ болжамы туралы ескерту. 

Жеке аймақтарда өнеркəсіптің тым көп шоғырлануы, 
технологиялық үдерістердің күрделенуі, жарылу, өртену қауіпі бар жəне 

радиациялық қауіпі бар қауіпті заттардың айтарлықтай санының 

қолданылуы, қондырғының тозуы нəтижесінде апаттар мен 
катастрофалардың саны артады, адам өлімінің саны ұлғаяды, техногендік 
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жəне экологиялық жағдайларды туындатады. 

Сипаттағы ТЖ-дан болатын материалдық зардап артады. Осының 

барлығы алдын алу жəне салдарын жою үдерістерін басқару жеделдігін 

жəне сенімділігін арттыруға мəжбүрлейді. 

Халыққа бейбіт жəне соғыс уақытындағы ТЖ туралы мəлімдеме айту 

үшін, АҚ жəне ТЖ құрылымдары қазіргі заманғы байланыс құралдарымен 

қамтамасыз етілуі тиіс. Бұл халықты, билік органдарын, кəсіпорындарды, 

ұйымдарды, мекемелерді жəне оқу мекемелерін ТЖ туындауы туралы 

ескертуге жəне нəтижесінде, қалыптасатын жағдайларға дəлме-дəл жауап 

беруге мүмкіндік береді. Ақыр соңында бұл адамдар мен материалдық 

құндылықтардың шығынын максималды дəрежеде қысқартуға мүмкіндік 

береді. 

Халықты мəлімдеу – яғни оларға келе жатқан су тасқыны, орман өрті, 

жер сілкінісі немесе басқа да табиғи апат туралы ескерту, болған апат 

немесе катастрофа туралы ақпаратты беру немесе əскери уақыт 

жағдайларындағы жаппай қырып жою қаруын пайдалану кезіндегі мүмкін 

болатын зақымдаушы факторлар туралы мəлімдеу. 

Мəлімдеу үшін сымды радио жəне телевизиялық байланыстың барлық 

құралдары қолданылады. Уақыт бұл жерде – басты фактор. Экстремалды 

жағдайларда оны еш жоғалтуға болмайды. Себебі бұл адамдардың 

тағдырын шешеді. Мемлекеттерде радиотрансляциялық желі кеңінен 

таралған. Кəсіпорындардың, ауыл шаруашылық объектілерінің, оқу 

мекемелерінің көпшілігінің өзінің жергілікті радиотораптары бар. Ол 

республикалық, өлкелік жəне облыстық телевизиялық орталықтар мен 

ретрансляторлардың, тарату ауқымы кең жəне жергілікті 

радиостанциялардың қуаты аз болмайтын жүйесімен толықтырылады. 

Барлық осы жүйе ғимараттардың шатырларында жəне өндірістегі шулы 

цехтерде орналасқан электр сиреналарының желілері дамыған қалаларда 

қамтамасыз етіледі. 

Байланыс құралдарымен толық қамтылған осындай тармақталған желі 

халықты ТЖ туындауы туралы мəлімдеуге қолайлы жағдайлар жасайды 

жəне оның болған оқиға мен экстремалды сипаттағы қалыптасқан нақты 

жағдайларда өзін-өзі ұстау ережелері туралы жылдам мəлімдеме жасауға 

мүмкіндік береді. 

1988 жылдың соңында мəлімдеу тəртібі қайта қаралып, өзгертілді. Осы 

уақыттан бастап, сиреналардың дабылы, кəсіпорындардың үзілмелі 

дабылдары бұрыңғыдай «əуе дабылы» сигналын емес, 

«Барлығыңыздың назарларыңызға!» сигналын білдіреді. Сиреналардың 

гуілін ести сала теледидарды немесе радиоқабылдағышты бірден жергілікті 

мəлімдеуге ауыстырып қосу керек немесе радиотрансляциялық желінің 

репродукторын қосып, жергілікті билік органдарының немесе АҚ жəне ТЖ 
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істері бойынша штабтың хабарламасын тыңдау керек. 

Табиғи апаттардың немесе апаттардың салдарын жоюдың бүкіл 

мерзімінде осы құралдардың барлығын əрқашан қосулы түрінде ұстау керек. 

Елді мекендер мен экономика объектілерінің жергілікті 

радиотрансляциялық тораптары тəулік бойы жұмысына ауыстырылады. 

Сөйлеу ақпараты 

Әрбір ТЖ жағдайында жергілікті билік органдары АҚ жəне ТЖ 

штабтарымен бірлесіп, арнайы аймақтық жағдайларға жақындатылған 

мəтіндік хабарламалардың нұсқаларын дайындайды. Олар ықтималды табиғи 

апаттар мен мүмкін деген апаттар мен катастрофаларды алдын ала болжайды 

(модельдейді). 

Химиялық қауіпті объектідегі апат жағдайында мəтіннің мынадай 

нұсқасы болуы мүмкін: 

Назар аударыңыз! Қаланың (облыстың) АҚ жəне ТЖ істері бойынша 

штаб хабарлайды. Азаматтар! Мақта қағаз комбинатында қатты əсер 

ететін улы зат хлордың шығарылымымен апат болды. Ластанған ауа бұлты 

осы (қандай да бір) бағытта таралады. Химиялық зақымдану аймағына 

(көшелер, орамдар, аудандар аталады) кіреді. Көшеде тұратын халыққа 

далаға шығуға тыйым салынады. Терезелер мен есіктерді жауып, пəтерді 

бітеп қою керек. жертөлелер мен төменгі қабаттарды паналамаңыз, себебі, 

хлор ауадан 2,5 есе ауыр (жердің үстіне төселеді) жəне барлық төмен 

орналасқан орындарға, оның ішінде, жертөлелерге кіреді. (Қандай да бір) 

Далаларда тұратын халыққа тұрғын үйлерді, мекемелерді, кəсіпорындарды 

тастап, (осы) аудандарға шығады. Шықпай тұрып, суға немесе ас 

содасының 2%-қ ерітіндісіне батыра отырып, мақта-дəкелі байлауыштарды 

тағып алыңыз. Осы ақпарат жөнінде көршілерге хабарлаңыз. Осыдан кейін 

біздің нұсқауларымызға сəйкес əрекет етіңіз. 

Мұндай ақпарат оның бірнеше рет қайталану жағдайында шамамен 5 

минутқа есептелген. 

Ақпараттың болмауы немесе оның кемшілігі өсектің жəне 

бұрмалаудың таралуына себеп болады. Осының барлығы үрейлі күйдің 

туындау ортасы, ал үрей табиғи апаттың немесе апаттың өзіне қарағанда 

айтарлықтай үлкен кері салдарға алып келуі мүмкін. Сонымен қатар, 

халыққа берілген ақпараттың дұрыс қабылданып, одан дұрыс 

тұжырымдамалар жасалғандығы өте маңызды. 

Ауа, химиялық немесе радиациялық қауіптің туындауы кезінде де дабыл 

қағылады, яғни, Барлығыңыздың назарларыңызға!» сигналы беріліп, одан 

кейін мысалы: «Назар аударыңыздар! Азаматтық қорғаныс жəне төтенше 

жағдайлар істері бойынша штаб хабарлайды. Азаматтар! Әуе дабылы!» 

ақпараты айтылады. 
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Жəне осыдан кейін диктор қысқа да нұсқа үйде не жасап, өзімен 

бірге не алып, қайда жасырыну керектігін еске салады. 

Осылайша, қабылданған жəне қазір қолданылатын мəлімдеу 

жүйесінің айтарлықтай артықшылықтары мен бірқатар басымдықтары 

бар. Біріншіден, оны бейбіт өмірде де (табиғи апаттар мен апаттар 

жағдайында), соғыс уақытында да пайдалануға болады. Жəне 

соңғысы: əрбір адам болған оқиға, қалыптасқан ТЖ туралы дəл 

ақпаратты алып, нақты жағдайлардағы өзін-өзі ұстау ережелері 

туралы ескертулерді тыңдай алады. Бұл байланыс, сымды хабарлау 

(радиотрансляциялық желіге) желілеріне, арнайы аппаратураға жəне 

электр дабылдарына негізделетін, құрылатын орталықтандырылған 

мəлімдеу жүйелерінің көмегімен шешіледі. 

Жергілікті мәлімдеу жүйелері 

Халыққа катастрофалардың қауіпі аса үлкен болатын атомдық электр 

станцияларындағы, химиялық қауіпті кəсіпорындардағы, 

гидротораптардағы жəне басқа объектілердегі апаттар туралы шұғыл 

мəлімдеме жасау үшін былайша аталатын жергілікті мəлімдеу жүйелері 

құрылады. Олардың көмегімен осы объектілердің жұмысшылары мен 

қызметкерлерін ғана емес, сонымен қатар, оған жақын орналасқан 

кəсіпорындардың, мекемелердің, ұйымдардың, оқу мекемелерінің 

басшыларын, сонымен қоса, мүмкін деген зақымдану, бүліну жəне 

катастрофалық су басу аймақтарына түскен халықты мезгілінде хабардар 

етуге болады. Мұндай аймақтардың шекаралары əрине ертерек белгіленеді. 

Барлық кəсіпорындар, мекемелер жəне елді бекеттер дербес мəлімдеу 

жүйесіне бірігеді. Онымен қоса, жергілікті жүйелер дербес болғанымен, 

солай бола тұра, орталық мəлімдеудің аумақтық (республикалық, өлкелік, 

облыстық) жүйесінің бір бөлігі болып табылады. 

Жергілікті жүйелердің басты артықшылығы — апаттар мен 

катастрофалар жағдайында қажет болатын олардың шұғыл болуы. Қауіпті 

жағдайда кезекші диспетчер өзі шешім қабылдап, бірден сигнал береді. 

Алдымен ол дыбысы: «Барлықтарыңыздың назарларыңызға!» сигналын 

білдіретін объект пен жақын орналасқан тұрғын  массивінің  сиреналарын  

қосады.  Одан  кейін  қалыптасқан жағдайдағы іс-əрекет тəртібін 

түсіндіретін сөздік ақпарат жүреді. Жергілікті мəлімдеу жүйесі зақымдану 

немесе су басу қауіпі туралы ақпарат ластанған ауадан немесе бұзушы 

толқыннан (cу тасқыны кезінде) ертерек жетіп, қорғану шараларын 

орындауға уақыт қалуы үшін тез қосылуы керек. 

Техникалық жағын айтпағанда мұнда басқа адамдық жағы да бар. 
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Қауіпті объектілердің кезекші қызметкерінің құзыреттігі мен 

жауапкершілігіне де көп зат байланысты. Жағдайды жылдам, өте тез 

бағалап, мəлімдеу жүйесін бірден қосу – диспетчерлік пунктте кезекшілік 

ететіндерге қойылатын негізгі талап. 

Байланыстың жəне мəлімдеменің ұйымдастырылуына барлық рангты АҚ 

жəне ТЖ істері бойынша штабтарының бастықтары жауапты, ал 

байланысты тікелей жұмыс күйінде ұстап, қамтамасыз ететін облыстардың, 

қалалардың, аудандардың жəне экономика объектілерінің байланыс жəне 

мəлімдеу қызметтерінің бастықтары, яғни, облыстық, қалалық, аудандық 

байланыс тораптарының бастықтары. Олар байланыс аппаратурасының, 

кабельдік жəне ауа желілерінің техникалық күйіне жауап береді, 

құрылыстар мен коммуникацияларда апаттық-қалпына келтіру жəне 

жөндеу жұмыстарын ұйымдастырады. Осы міндеттерді орындау үшін 

олардың қол астында арнайы құрылымдары бар. 

Бақылау сұрақтары және тапсырмалар  
 

1. «Мəлімдеме» термині нені білдіреді? 

2. Халықты мəлімдеу қандай мақсаттарда ұйымдастырылады? 

3. Халыққа мəлімдеме жасау үшін қолданылатын техникалық 

құралдарды атаңыз. 

4. Халыққа ТЖ туралы қалай мəлімдейді? 

5. Сиреналардың гуілдеуін жəне кəсіпорынның үзілістік дыбыстарын 

ести отырып, не істеу керек? Сиреналардың гуілі мен 

кəсіпорынның үзілістік дыбыстары нені білдіреді? 

6. ТЖ  туралы  сөздік  ақпараттың  мазмұны  қандай  болуы тиіс? 

7. Жергілікті   мəлімдеу   жүйелері   қайда   жасалады   жəне 

олардың артықшылықтары неде? 

8. Халыққа бейбіт өмірде жəне соғыс кезіндегі ТЖ нəтижесінде 

туындайтын қауіптіліктер туралы ақпараттандыру жəне мəлімдеу 

жауапкершілігі кімге жүктелген? 

 

  6.5.    ХАЛЫҚТЫ ТЖ ЖАҒДАЙЫНДА ЭВАКУАЦИЯЛАУ 

Халықты эвакуациялау — бұл халықтың болжалды жəне болған 

ТЖ аймағынан шығарылуын (əкетілуін) жəне оларды 

эвакуациялануда бірінші кезектегі тіршілігін қамтамасыз етуге алдын 

ала дайындалған қауіпсіз аудандарда уақытша орналастырылуын 

ұйымдастыру бойынша іс-шаралар кешені. 

Эвакуация түрлері келесі белгілері бойынша жіктелуі мүмкін: 
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 қауіптілік түрлері бойынша — мүмкін жəне шынайы болатын 
химиялық, радиобелсенді, биологиялық зақымдану (ластану), 
мүмкін болатын қатты бұзылу, мүмкін болатын катастрофалық су 
басу жəне т.б. аймақтардан эвакуациялау; 

 эвакуациялау амалдары бойынша — көліктің əр алуан 
түрлерімен, жаяу тəртіппен, біріккен амалмен; 

 қашықтығы бойынша — локальды (қала, елді мекен, аудан 
шеңберінде); жергілікті (муниципалды білім шекарасында; 
аймақтық (округ шекараларында); мемлекеттік шекараларында; 

 уақытша көрсеткіштері бойынша — уақытша (бірнеше тəулік 
ішінде тұрақты тұрған орнына қайтып келуімен); орта мерзімді (бір 
айға дейінгі); созылмалы (бір айдан аса); 

 өткізу уақыты мен мерзімдеріне байланысты — алдын ала 
(ертерек) жəне шұғыл (кейінге қалдырылмайтын) эвакуация. 
Қауіпті объектілерде апаттың немесе табиғи апаттың қысқа 
мерзімді пайда болуы жағдайында халықты алдын ала 
эвакуациялайды, шұғыл эвакуация – төтенше жағдай туындағанда 
ұйымдастырылады. 

Жұмыскерлер  мен  халықтың  эвакуациясын  тікелей  іске  асыру 
жəне жоспарлау үшін эвакуациялау органдары құрылады: 

 эвакуациялық комиссия; 

 эвакуациялық қабылдау комиссиясы; 

 жиналу эвакуациялық пункттері (ЖЭП); 

 аралық жəне қабылдау эвакуациялық пункттері. 

Әрбір жиналу эвакуациялау пункті эвакуациялау куəліктерінің 

бланктерімен қамтамасыз етіледі. Эвакуациялау куəлігі үш бөліктен 

тұрады: куəліктің өзі, түбіртегі жəне талоны. 

Куəлікте эвакуацияланушының тегін, атын, əкесінің атын, туған 

жылын жəне орнын, эвакуацияға дейінгі тұрған мекенжайын, 

эвакуацияланған орнын, бірге кімнің эвакуацияланғанын, сонымен 

қатар, эвакуациялау пунктінің нөмірі мен мекен-жайын көрсетеді. 

Эвакуациялық куəлікке берілетін талон жиналу пунктінде қалады, ал 

түбіртегін полиция бөлімшесіне береді. Эвакуациялау куəлігінің өзі 

эвакуацияланушыда сақталады жəне төлқұжатпен бірге оның 

тұлғасын куəландыратын құжат болып табылады. 
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42-сурет. Емдеу мекемесіндегі науқастарды жəне қызметкерлерді 

эвакуациялау 

 

Эвакуация туралы нұсқау алып, халық белгіленген уақытта ЖЭП- 

қа келеді. Әрбір эвакуацияланатын адамның өзімен бірге: құжаттары, 

жеке қорғаныс құралдары, жылы заттары (тіпті жазда), дəретхана 

жəне төсек керек-жарақтары, медикаменттері, азық-түліктері (3 күнге) 

болуы тиіс. Барлық киімдері сөмкеге (чемоданға, рюкзакка) салынуы 

керек. Үйден кетпей тұрып, барлық жарықтандыру жəне жылыту 

құралдарын сөндіріп, су құбыры мен газды, терезелер мен кішкене 

терезелерді жауып кету керек (42-сурет). 

ЖЭП-ң негізгі міндеттері: 
 қаланың эвакуациялық комиссиясымен, ЖЭП-қа тіркелген 

объектілерімен, көліктік органдарымен, жаяу эвакуация 
маршруттарының ағымдағы пункттерімен байланысты ұстау, 
оларды халықтың ЖЭП-ке келуі уақыты мен оны қаладан тыс 
аймаққа жөнелту уақыты туралы хабардар ету; 

 көлік құралдарын безендіріп қоюын, эвакуацияланатын халықтың 
қаланың сыртындағы аймаққа жөнелтілуін ұйымдастыруын  
бақылау; 

 барлық көлік түрімен жəне жаяу тəртіппен шығарылатын 
эвакуацияланатын халықтың есебін жүргізу жəне белгіленген 
тəртіпте қаланың эвакуациялау комиссиясына ұсыну; 

 науқастарға олардың ЖЭП-та болуы кезінде медициналық 
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көмек көрсету; 
 халықтың қоғамдық тəртіпті сақтауын жəне оны АҚ сигналдары 

бойынша қорғану құрылыстарын паналауын қамтамасыз ету. 

Эвакуациялау амалдары мен оны ұйымдастыру мерзімі: ТЖ 

ауқымына; ТЖ аймағында бола қалған халықтың санына; көлік 

құралдарының болуына; эвакуация маршруттарының болуына жəне 

олардың өткізу қабілетіне; эвакуациялау органдарының, АҚ жəне ТЖ 

істері бойынша басқару органдарының жеке құрамының жəне 

халықтың өзінің дайындық деңгейіне байланысты болады. 

Эвакуациялау іс-шаралары АҚ бастықтарының шешімі бойынша 

жүзеге асырылады. Өндірістік саладағы жұмыс жасайтын халықтың, 

сонымен қатар, олардың отбасы мүшелерінің эвакуациясы өндірістік 

белгісі бойынша, яғни, жұмыс орны бойынша, қалған бөлігінің 

эвакуациясы – аумақтық белгісі бойынша, яғни, тұратын орны 

бойынша  ұйымдастырылады. 

Б ақылау сұрақт ары және т апсырмалары   

1. Эвакуация деп нені түсінеміз? 
2. Халықтың эвакуациясын қандай белгілері бойынша 

ажыратуға болады? 
3. Эвакуацияны өткізілу уақыты мен мерзімдеріне байланысты 

қалай ажыратады? 
4. Эвакуацияны жоспарлау жəне ұйымдастыру үшін құрылатын 

эвакуациялау органдарын атаңыз? 
5. Жинақтық эвакуациялық пункттің негізгі міндеттері қандай? 
6. Эвакуация жасау амалдары мен мерзімдері неге байланысты? 

 

 

  6.6    АПАТТЫҚ-ҚҰТҚАРУ ЖӘНЕ БАСҚА ДА 

ЖЕДЕЛ ЖҰМЫСТАР  

Апаттық-құтқару және басқа да жедел жұмыстары (АҚБЖЖ) 

— бұл адамдарды, материалдық жəне мəдени құндылықтарды 

құтқару, ТЖ аймағындағы табиғи ортаны қорғау, ТЖ тоқтату жəне 

оларға тəн қауіпті факторлардың мүмкін болатын əсерлерін басу 

немесе минимумға жеткізу бойынша іс-əрекеттер. АҚБЖЖ 

ұйымдастырылуы АҚ негізгі міндеттерінің бірі болып табылады. 

АҚБЖЖ  АҚ  құрылымдар  келесідей  міндеттерді  шешу  үшін 
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орындайды: 
 Адамдарды құтқару жəне зардап шегушілерге көмек көрсету; 
 Апаттарды тоқтату жəне құтқару жұмыстарының жүргізілуіне 

кедергі келтіретін бүліністерін жою; 
 Одан кейінгі қалпына келтіру жұмыстарын жүргізуге жағдайлар 

жасау. 
АҚБЖЖ мазмұны əр түрлі, бірақ ережеге сай бір мезгілде 

жүргізіледі. 
Апаттық-құтқару жұмыстарына мыналар жатады: 

 құрылымдардың  қозғалу маршрутын жəне  күтілетін жұмыс 

аймақтарын барлау; 
 құрылымдардың қозғалыс жолдарындағы жəне жұмыс 

аймақтарындағы өрттерді ауыздықтау жəне сөндіру; 
 зардап шегушілерді іздестіру жəне оларды үйінділерден, 

зақымданған жəне жанған, газданған, түтінденген жəне су басқан 
ғимараттар мен бөлмелерден алып шығу; 

 желдету жүйесі зақымданған басылып қалған қорғану 
құрылыстарына ауа жіберу; 

 бұзылған, зақымданған жəне басылып қалған қорғану 
құрылыстарын аршу, оның ішіндегі адамдарды құтқару (43-сурет); 

 зардап шегушілерге алғашқы көмек көрсету жəне оларды емдеу 

мекемелеріне эвакуациялау; 

 халықты қауіпті орындардан қауіпсіз аудандарға шығару (алып 
шығу); 

 адамдарды санитарлық өңдеу, олардың киімдерін, аумақты, 

құрылыстарды, техниканы, суды жəне азық-түлікті қатерсіздендіру. 
Құтқару жұмыстарының сəтті өткізілуін қамтамасыз ету үшін 

зақымдану ошағында басқа да жедел жұмыстар ұйымдастырылады. 
Оларға мыналар жатады: 

 бағаналы жолдарды салу жəне үйінділерде жəне зақымданған 

аймақтарда өтпелер жасау: 

 коммуналдық-энергетикалық жəне технологиялық желілердегі 
апаттарды тоқтату; 

 жұмыстарды жасау аймағына қозғалу жолдарындағы құлау қаупі 
бар ғимараттардың (құрылыстардың) конструкцияларын бекіту 
немесе бұзу. 
Әскери іс-əрекеттер нəтижесінде қалыптасқан зақымдану 

ошақтарында апаттық-құтқару жəне басқа да жедел жұмыстарды 

жүргізу кезінде қосымша келесідей шаралар ұйымдастырылады: 
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 жарылмаған оқ-дəрілерді анықтау, қатерсіздендіру жəне жою; 

 зақымданған қорғану құрылыстарын жөндеу жəне қалпына келтіру. 

Бір мезгілде келесідей жұмыстар да жүргізіле алады: 

 зақымдану ошақтарын қатерсіздендіру; 

 материалдық құндылықтарын жинау; 

 мұқтаж халықты тағаммен қамтамасыз ету; 

 ластанған азық-түлікті кəдеге жарату жəне эпидемияның 

туындауын алдын алуға бағытталған басқа да жұмыстар. 
АҚБЖЖ-да ТЖ жою күштері мен құралдары қатысады, оларға 

мыналар жатады: 

 ТЖМ іздеу-құтқару қызметінің құрылымдары; 

 Атқарушы биліктің федералды органдарының əскерилендірілген 
жəне əскерилендірілмеген өртке қарсы, іздеу, апаттық-құтқару, 

апаттық-техникалық құрылымдары; 

 ТЖМ Мемлекеттік өртке қарсы қызмет күштері; 

 Бүкіл мемлекеттік катастрофалар медицинасы қызметінің 

құрылымдары мен мекемелері; 

 Мемлекеттік қызметтік ветеринарлық жəне фитосанитарлық 
қадағалауы бойынша құрылымдары; 

 қоршаған орта мониторингі мен гидрометеорологиясы бойынша 

гидрометеорологиялық үдерістеріне белсенді əсер ету бойынша 
əскерилендірілген қызметтері; 

 1 аумақтық, жергілікті жəне объектілік деңгейдегі азаматтық 

қорғаныс құрылымдары; 

 Төтенше жағдайларды жоюға арналған азаматтық қорғаныс 
əскерлерінің, басқа да əскерлер мен əскери құрылымдардың арнайы 
дайындалған күштері мен құралдары; 

 Мемлекеттік атом энергиясы бойынша мемлекеттік корпорацияның 

апаттық-техникалық орталықтары; 

 Авиация қызметінің азаматтық авиациясының ұшуын іздеу жəне 
апаттық-құтқарушылық қамтамасыз ету қызметтері; 

 Теңіз флоты қызметінің, атқарушы биліктің басқа да органдарының 
апаттық-құтқару қызметтері мен құрылымдары; 
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43-сурет. Ғимараттың құлауынан кейінгі апаттық-құтқару жұмыстары 

 Теміржол қызметіне байланысты ашық акционерлік қоғамының 
қалпына келтіруші пойыздары. 
Сонымен қатар, Қорғаныс министрлігінің, ІІМ, Шекара 

қызметінің, бірқатар басқа да министрліктер мен ведомствалардың 

күштері мен құралдарын тарту мəселелері қарастырылған. ТЖМ ылғи 

да ТЖ алдын алу жəне оны жою күштері мен құралдарын жетілдіру 

бойынша жоспарлы жұмыстарын жүргізеді. Теңіздер мен су 

бассейндеріндегі іздеу жəне құтқару Орталығымен қадағаланатын 

бағдарлама қарастырылады. Іздеу-құтқару қызметі дамытылады, 

өлкелерде жəне облыстарда осы қызметтердің арнайы бөлімшелері 

құрылады. 

Апаттық-құтқару бөлімшелерінің күштері мен құралдарын 

пайдалану тиімділігі көбінесе олардың техникалық жабдықталуына 

жəне олардың жұмысқа қаншалықты тез кірісетіндігіне байланысты. 

Бақылау сұрақтары және тапсырмалар  

1. ТЖ аймақтарында жүргізілетін АҚБЖЖ қандай мəселелерді шешуі 
тиіс? 

2. Апаттық-құтқаруға қандай жұмыстар жатады? 
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3. Зақымдану ошақтарындағы құтқару жұмыстарын сəтті 
ұйымдастыру үшін жасалатын басқа да жедел жұмыстарды 
атаңыз. 

4. Әскери уақыттағы ТЖ аймақтарында іске асырылатын апаттық-
құтқару жəне басқа да жедел жұмыстарын жүргізу ерекшеліктерін 
көрсетіңіз. 

5. ТЖ жою күштері мен құралдарына сипаттама беріңіз. 

 

  6.7.    ХАЛЫҚТЫ АҚ САЛАСЫНДА ОҚЫТУ  

Халықты АҚ саласындағы оқыту халықты АҚ саласындағы 
дайындау мен табиғи жəне техногендік сипаттағы ТЖ-дан қорғаудың 
бірыңғай жүйесінің шеңберінде іске асырылады. Оқыту міндетті 
болып табылады жəне ТЖМ оқу мекемелерінде, атқарушы билік 
органдарының жəне ұйымдардың біліктілікті арттыру мекемелерінде, 
АҚ пен ТЖ бойынша оқу-əдістемелік орталықтарында, 
муниципалдық құрылымдардың АҚ курстарында, азаматтардың оқу, 
жұмыс жəне тұру орны бойынша жүргізіледі (44-сурет). 

Халықты АҚ негіздеріне оқыту мазмұны мен əдістемесінің 
құқықтық негізін құрайтын заңнамалар мен қаулыларға сəйкес 
оқытылатын адамдар қатарына – жалпы білім беру мекемелерінің 
оқушылары мен кəсіби білім беру мекемелерінің студенттері кіреді. 

АҚ саласындағы халықты оқытудың негізгі міндеттері: 
 Әскери əрекеттерді енгізу кезінде немесе осы əрекеттердің 

салдарынан туындайтын қауіптерден қорғану амалдарын, 
мəлімдеме сигналдары бойынша əрекет ету тəртібін, алғашқы көмек 
көрсету амалдарын, ұжымдық жəне жеке қорғану құралдарын 
пайдалану ережелерін оқыту; 

 АҚ бойынша іс-шараларды ұйымдастыру жəне өткізу бойынша 
дағдыларын жетілдіру; 

 АҚБЖЖ өткізу біліктілігін жəне дағдыларын қалыптастыру; 
 АҚ азаматтық ұйымдарының жеке құрамдарының халықты, 

материалдық жəне мəдени құндылықтарды əскери əрекеттерді 
енгізу кезінде жəне осы əрекеттердің нəтижесінде туындайтын 

қауіптіліктен қорғау амалдарына үйрету; 
 барлық деңгейдегі басқармалардың басшыларын халықты ТЖ- 

дан қорғауға үйрету (қайта дайындау); 
 Мемлекеттік билік органдарының, атқарушы билік органдарының 

басшылары мен мамандарының 
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44-сурет. Азаматтық қорғаныс бойынша оқуларда 
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жергілікті өзін-өзі басқару органдарының, кəсіпорындардың, 

мекемелердің жəне ұйымдардың ТЖ кіретін күштер мен 

құралдарды дайындау дағдыларына үйрету; 

 ТЖ күштерінің құрамындағы жұмыскерлердің ТЖ кезіне əрекет ету 
кезіндегі өзінің міндеттерін практикалық меңгеру; 

 өртке қарсы насихат жүргізу жəне өрт қауіпсіздігі шараларына 
оқыту. 

Оқытуға келмейтін тұлғалар келесі топтарға бөлінеді: 

 атқарушы билік органдарының жəне атқару билік органдарының 

басшылары, муниципалдық құрылым басшылары, жергілікті 
əкімшіліктердің бастықтары мен ұйымдардың басшылары (бұдан 
əрі – басшылар); 

 АҚ лауазымды тұлғалары, АҚ басқаратын органдардың басшылары 
мен жұмыскерлері (одан кейін – АҚ лауазымды тұлғалары мен 
жұмыскерлері), жалпы жəне кəсіби білім мекемелеріндегі «Тіршілік 

қауіпсіздігінің негіздері» курсының жəне «Тіршілік қауіпсіздігі» 
пəнінің оқытушылары; 

 құрылымдар мен қызметтердің жеке құрамы; 
 қызмет ететін халық; 
 мектепке дейінгі білім беру мекемелері мен балаларға арналған 

қосымша білім беру мекемелерін ескермегенде, білім беру 

мекемелерінде оқитындар (бұдан əрі – оқушылар); 
 қызмет етпейтін халық. 

Халықты  АҚ  саласындағы  оқыту  халықты  АҚ  саласындағы 

дайындау мен табиғи жəне техногендік сипатты ТЖ-дан қорғаудың 

бірыңғай жүйесінің шеңберінде жүзеге асырылады. 

 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН  ТАПСЫРМАЛА Р  

 

1. Халықты АҚ саласындағы оқытудың құқықтық негізі не? 

2. Халықты   ТЖ-дан   қорғану   бойынша   оқытудың   негізгі 
міндеттерін атаңыз. 

3. Халықты   жəне   аумақты   ТЖ-дан   қорғау   саласындағы 
оқытылуға тиісті тұлғалар тобын атаңыз. 
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7-тарау 

МЕМЛЕКЕТТІҢ ҚОРҒАНЫС НЕГІЗДЕРІ 

ЖӘНЕ ӘСКЕРИ МІНДЕТ 

 

 

  7.1.    МЕМЛЕКЕТТІҢ ҰЛТТЫҚ ЖӘНЕ ӘСКЕРИ 

ҚАУІПСІЗДІГІ  

Әр мемлекетте тұтас қоғам үшін, оның əлеуметтік топтары үшін 

түрлі жетістіктер ұлттық құралдар мен ресурстардың тұтас 

жиынтығын орындаумен қол жеткізіледі. Әр мемлекеттің тұтас қоғам 

үшін, оның əлеуметтік топтары үшін, қандай ұлттан, қандай дінді 

ұстанатын болмасын барлық адамдары үшін ең бастысы болып 

табылатын өз мүдделері болады. Мұндай мүдделер ұлттық мүдделер 

деп аталады. 

Ұлттық қауіпсіздік — тұлғаның, қоғамның жəне мемлекеттің сан 

алуан тіршілік салаларындағы өмірлік маңызы бар мүдделерінің ішкі 

жəне сыртқы қауіптерден қорғалғандығы, ол қоғамның тұрақты 

ілгерінді дамуын қамтамасыз етеді. 
Әскери қауіпсіздік — ұлттық қауіпсіздіктің құрамдас бөлігі, оған 

тұлғаның, қоғамның жəне мемлекеттің қамсыздығы жəне əскери 
қауіптерден баянды қорғалғандығы деген анықтама беруге болады. 

Әскери қауіпсіздікті қамтамасыз ету мемлекет қызметінің аса 
маңызды бағыты болып табылады жəне оның иелігіндегі күштердің, 
құралдар мен ресурстардың тұтас жиынтығын орындаумен қол 
жеткізіледі. 

Мемлекетте əскери қауіпсіздіктің жалпы ережелері айрықша 
қорғаныс сипатына ие. Әскери күшті пайдалану күш қолданбайтын 
сипаттағы шараларды қолдану мүмкіндіктері таусылғаннан кейін ғана 
қарастырылады. 

Сыртқы қауіптердің қатарында төмендегілер атап өтілген: 

 НАТО күштік əлеуетінің артуы; 
 қызметі мемлекеттің мүдделеріне қауіп төндіретін көршілес 

мемлекеттік режимдердегі жəне жекелеген өңірлердегі жағдайдың 
тұрақсыздануы; 
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 Африка, Сирия, Ирак жəне Ауғанстан сияқты елдердегі 
қақтығыстар; 

 шетелдік арнайы қызметтердің бүлдіру əрекеті; 
 іргелес мемлекеттердің аумақтарында шет мемлекеттердің əскери 

контингентінің өрістеуі (күшеюі); 

 жаппай қыру қаруының, ракеталар мен ракеталық 
технологиялардың таралуы; 

 стратегиялық ракетаға қарсы қорғаныс жүйелерінің құрылуы жəне 
өрістеуі; 

 мемлекетке жəне оның одақтастарына жасалатын аумақтық 
шағымдар, олардың ішкі істеріне қол сұғушылық. 
Негізгі ішкі қауіп ретінде тарихи, рухани жəне патриоттық 

дəстүрлерді бүлдіру мақсатында халыққа ақпараттық ықпал ету 
аталған. 

Қорғаныс дегенде қарулы қорғанысқа дайындалудың саяси, 
экономикалық, əскери, əлеуметтік, құқықтық жəне басқа 
шараларының жүйесі, сондай-ақ мемлекет аумағының тұтастығы мен 
қол сұғылмаушылығының қарулы қорғанысы түсініледі. 

Қорғаныс мемлекеттің аса маңызды функцияларының бірі болып 
табылады жəне халықаралық құқықпен, Конституциясымен, 
қолданыстағы заңнамамен жүзеге асырылады. 

Қорғаныс ұйымы өзіне төмендегілерді қамтиды: 
 қорғаныс саласындағы құқықтық реттеу; 
 əскери қауіпті болжау жəне бағалау; 
 əскери саясатын жəне əскери доктринасын əзірлеу; 
 қару-жарақ пен əскери техниканы əзірлеу, өндіру жəне жетілдіру; 
 мемлекеттік билік жəне басқару органдарының, жергілікті өзін- өзі 

басқару органдарының, кəсіпорындардың, мекемелер мен 

ұйымдардың, аумақтардың, коммуникациялардың, халықтың, 
өңірлердің экономикасының жəне тұтас елдің мобилизациялануға 
дайындығы; 

 мемлекеттік жəне мобилизациялық резервтегі азық-түліктің, киім-
кешектің, қару-жарақтың жəне басқа да материалдық 
құндылықтардың қорларын жасау; 

 азаматтық жəне аумақтық қорғаныс іс-шараларын жоспарлау жəне 
жүзеге асыру; 

 мемлекеттік жəне əскери құпияның сақталуын қамтамасыз ету; 
 əскери ғылымды дамыту; 
 мемлекеттік билік жəне басқару органдарының, оның ішінде 
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қорғаныс саласындағы жергілікті органдардың қызметін үйлестіру; 
 қорғаныс министрлігінің қызметін жəне қорғанысқа жұмсалатын 

шығындарды азаматтық бақылау; 
 ұжымдық қауіпсіздік пен бірлескен қорғаныс жүйесін құру 

мақсатындағы халықаралық ынтымақтастық. 
Елдің қорғаныс қабілеттілігін нығайту мақсатында мемлекет 

Қарулы Күштері құрылады жəне мемлекет азаматтары үшін əскери 
міндеттілік белгіленеді. 

 

 

 
 Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫ РМАЛАР  

1. Қандай мүдделер ұлттық мүдделер деп аталады? 
2. «Ұлттық қауіпсіздік» жəне «əскери қауіпсіздік» ұғымдарына 

анықтама беріңіз. 
3. Мемлекеттің əскери қызметіне Тəн қандай қауіптер 

белгіленген?  
4. Елдің қорғаныс ұйымы өзіне Қандай іс-шараларды қамтиды? 

 

 

  7 .2 .    М Е М Л Е К Е ТТ І Ң ҚАРУЛ Ы К Ү ШТЕРІНІҢ 

ФУ Н К Ц И ЯЛ А РЫ МЕН НЕ ГІЗГІ 

МІН ДЕТ ТЕ РІ 

Қарулы күштер дегеніміз қорғаныс негіздерін құрайтын 
мемлекеттік əскери ұйым. Қарулы Күштерінің қызметі мемлекет 
Конституциясының, жəне басқа заңдардың, қорғаныс саласындағы 
нормативтік жəне құқықтық актілердің негізінде жүзеге асырылады. 

Қарулы Күштердің функциялары өзіне сыртқы 
басқыншылықтарға тойтарыс беруді, ел аумағының тұтастығы мен 
қол сұғылмаушылығын қорғауды жəне міндеттерді халықаралық 
шарттарымен сəйкестікте орындауды қамтиды. 

Қарулы Күштері елдің ұлттық қауіпсіздігін күштік əдістермен 
қамтамасыз етуде басты рөл ойнайды. 

Қарулы Күштерінің негізгі міндеттері болып табылады: 
 ядролық соғысты, сол сияқты əдеттегі ірі масштабты немесе 

аймақтық соғысты болдырмау мүддесімен ядролық тежеуді 
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қамтамасыз ету; 
 елдің əуе-ғарыштық шабуылдардан сенімді қорғалуын қамтамасыз 

ету жəне жергілікті соғыстағы басқыншылықты көрсету бойынша 
міндеттерді шешу, сондай-ақ аймақтық соғыстағы міндеттерді 
шешу үшін əскерлерді топтастыруды өрістету; 

 бітімгерлік қызметті өз бетімен де, халықаралық ұйымдардың 
құрамында да жүзеге асыру. 
Осы  міндеттерді  шешу  үшін  Қарулы  Күштерінің  құрамында 
келесілер болуы тиіс: 

 ядролық тежеу күштері — ядролық державаларды, сондай-ақ кең 
масштабты ядролық емес соғыстан бастап əдеттегі қару-жарақ 

тұрғысынан үстемдікке ие мемлекеттер мен олардың 
коалицияларын ядролық қаруды өрістетуден тежеу үшін; 

 ядролық емес тежеу күштері — ықтимал басқыншыны аймақтық 
дау-жанжалдарды өрістетуден жəне ушықтырудан (кеңейтуден) 
тежеу үшін, сондай-ақ қарқындылығы бəсең дау- жанжалдарды 
ауыздықтау жəне жою мақсатында, туындайтын қауіптерді икемді 

реттеу үшін; 
 əскери дау-жанжалдарды жою барысында қарсы қимылды үдетуді 

қамтамасыз ететін мобильді күштер; 
 ақпараттық соғыста ықтимал қарсыласқа ақпараттық қарсы тұру 

құралдары. 
Мемлекет   қауіпсіздігін   əскери-техникалық   қамтамасыз етудің 

келесі басым бағыттары белгіленді: 
 стратегиялық қару-жарақтар кешенін елдің қауіпсіздігін қамтамасыз 

ететін деңгейде ұстау; 

 əскерлер мен қару-жарақты, сондай-ақ байланысты, барлауды, 
радио-электрондық күресті басқарудың жоғары тиімділікті 
жүйелері; 

 жоғары дəлдіктегі мобильді ядросыз талқандау құралдарының жаңа 
буынын жəне оларды ақпараттық жабдықтау жүйелерін жасау; 

 əскери қызметшілердің талқандауын, қорғануын, байланыс 

құралдарымен жəне киім-кешекпен дербес жарақтандырылуын 
жоғарылату (45-сурет). 
Әскери-стратегиялық тұрғыдан ҚК дамытудың негізгі міндеттері 

болып табылатындар: 
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45-сурет. Саптағы сарбаздар 

 мемлекет аумағында жəне қарсыластың əуе-ғарыштық шабуылын 

уақытылы аңғаруды жəне олар туралы дер кезінде ескертуді, мемлекеттік 

жəне əскери басқару органдарына, əскерлерге (күштерге) дер кезінде 

хабарлауды, елдің жəне Қарулы Күштерінің аса маңызды нысандарын 

қарсыластың əуе-ғарыш құралдарының əсерінен қорғауды жəне жауап 

соққыларын беруді қамтамасыз ететін, құрамы бойынша теңгерімделген 

күштердің, құралдардың жəне жүйелердің топтарын құру; 

 іргелес теңіздік аумақтардағы стратегиялық бағыттарда Қарулы 

Күштерінің жалпы мақсаттағы əскерлерінің (күштерінің) басқа 

əскерлермен, əскери құралымдармен жəне органдармен бірлесе отырып 

қарулы қақтығыстарды ауыздықтау жəне бейтараптандыру бойынша 

міндеттерін, сондай-ақ халықаралық міндеттемелерімен сəйкестіктегі  

өзге  де  міндеттерді  орындауға  қабілетті  топтарын құру; 
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 қысқа мерзім ішінде міндеттерді өз бетімен орындауға, əскерінің кез 

келген стратегиялық бағыттағы топтарын күшейтуге қабілетті жоғары 

мобильді резервін құру; 

 елдің қорғаныс міндеттерін шешу мақсатында, мемлекеттің əскери 

ұйымының жасақ жинау базасын жəне ел экономикасын, Қарулы 

Күштерін, басқа əскерлерін жəне əскери құрылымдарын өрістетуді 

жүргізу үшін мобилизациялық дайындау жүйесін оңтайландыру; 

 мемлекеттің əскери ұйымының күштік компонентінің əскери жəне 

мобилизациялық дайындығын жетілдіру; 

 мемлекеттің əскери ұйымының барлық компоненттерінің мемлекет 

ұлттық қауіпсіздігіне төнетін ішкі қауіптерді болдырмау жəне оларға 

оперативтік басқаруды барлық тартылатын күштер мен құралдардың 

көмегімен орталықтандырудың жəне бірлескен міндеттерді орындау 

барысында ведомствоаралық өзара əрекеттестікті жетілдірудің 

негізінде қарсы тұру бойынша байламды іс-əрекеттерге қабілеттілігін 

арттыру; 

 мемлекеттің Қарулы Күштеріне, басқа əскерлеріне, жауынгерлік 

құрылымдары мен органдарына Қарулы Күштерін қолдану 

жоспарымен сəйкестікте соғыс қимылдарын енгізуді жəне оларды 

стратегиялық өрістетуді, сондай-ақ ел экономикасын бейбіт жағдайдан 

соғыс жағдайына дер кезінде көшіруді қамтамасыз ететін əскери 

инфрақұрылымын жасау; 

 Қарулы Күштерін, басқа əскерлерін, жауынгерлік құрылымдары мен 

органдарын толымдау жүйесін жетілдіру; 

 елдің қалыптасқан даму жағдайларына барабар резервтер жүйесін, 

сондай-ақ мемлекеттің əскери ұйымының барлық компоненттеріне 

қажетті материалдық-техникалық қорларының жүйесін құру; 

 мемлекеттің бейбіт уақытта да, ұлттық қауіпсіздікке төнетін ішкі 

қауіптерді бейтараптандыру жəне олардың алдын алу жағдайларында 

жəне басқа төтенше жағдайларда, сол сияқты қауіп кезеңінде, 

қақтығыстар кезеңінде жəне соғыс кезінде айтарлықтай құрылымдық 

өзгерістерді жүргізбестен, əскерлерді (күштерді), əскери құрылымдар 

мен органдарды оперативтік басқаруды қамтамасыз етуге қабілетті 

орталықтандырылған басқару жүйесін құру. 
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 БАҚЫЛАУ СҰР АҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР   

1. Қарулы Күштерінің функциялары неден тұрады? 
2. Қарулы Күштерінің негізгі міндеттерін атаңыз. 

3. Мемлекеттің қауіпсіздікті əскери-техникалық қамтамасыз етуінің 
басым бағыттарын, сондай-ақ оған қажетті күштері мен 
құралдарын атаңыз. 

4. Қарулы Күштерінің əскери-стратегиялық тұрғыдан дамуының 
негізгі міндеттері қандай? 

  7.3.    ҚАРУЛЫ КҮШТЕРІНІҢ ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛЫҚ 

ҚҰРЫЛЫМЫ  

Құрлықтағы әскер (ҚӘ) 

Бұл құрлықта əскери қимылдарды жүргізуге арналған əскер түрі. 
Өздерінің əскери мүмкіндіктері жағынан олар қарсыластың əскерін 
талқандау жəне оның аумағын иеленіп алу мақсатында шабуыл жүргізуге, 
отты соққыларды беруге, қарсыластың басып кіруін қайтаруға, басып 
алынған аумақтар мен шептерді берік ұстап қалуға қабілетті. 

Құрлықтағы əскердің құрамына: мотоатқыштар, танк əскерлері, 

ракеталық əскерлер жəне артиллерия, əуе қорғаныстарына қарсы əскерлер 

(ӘҚӘ), армиялық авиация, сондай-ақ арнайы əскер бөлімдері мен 

бөлімшелері, тыл бөлімдері жəне мекемелері кіреді (46-сурет). 

 

 
 

46-сурет. Ресей Федерациясы Қарулы Күштерінің құрылымы 
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Қарулы күштердің түрі — бұл мемлекеттің белгілі бір сферада: 

құрлықта, теңізде, əуе жəне ғарыш кеңістігінде соғыс қимылдарын 

енгізуге арналған қарулы күштерінің түрі. 

Әскер түрі — бұл қарулы күштердің өздеріне ғана тəн негізгі қару 

түрлеріне жəне əскери техникаға ие, сондай-ақ оларды қолдану 

əдістерін меңгерген əскери құрылымдарды қамтитын құрамдас бөлшегі. 

Қарулы күштердің түрлерін құру тарихы қарулы күрес жүргізу 

тəсілдерімен жəне ол жүргізілетін кеңістікпен: құрлық, теңіз, əуе 

кеңістіктерімен байланысты. 

Құрлықтағы әскер (ҚӘ) 

Бұл - құрлықта соғыс қимылдарын жүргізуге арналған əскер түрі. 

Өздерінің əскери мүмкіндіктері жағынан олар қарсыластың əскерін 

талқандау жəне оның аумағын иеленіп алу мақсатында шабуыл жүргізуге, 

отты соққыларды беруге, қарсыластың басып кіруін қайтаруға, басып 

алынған аумақтар мен шептерді берік ұстап қалуға қабілетті. 

Құрлықтағы əскердің құрамына: мотоатқыштар, танк əскерлері, 

ракеталық əскерлер жəне артиллерия, əуе қорғаныстарына қарсы əскерлер 

(ӘҚӘ), армиялық авиация, сондай-ақ арнайы əскер бөлімдері мен 

бөлімшелері, тыл бөлімдері мен мекемелері кіреді (47-сурет). 
Мотоатқыштар әскері — Құрлықтағы əскердің негізін құрайтын, саны 

жағынан ең көп əскер түрі. Олар жерүсті жəне əуе талқандауына қажетті 
қару-жарақпен, ракета кешендерімен, танктермен, артиллериямен, жəне 
минометтермен, танкке қарсы ракеталық басқарумен, зениттік ракеталық 
кешендермен жəне қондырғылармен, барлау жəне басқару құралдарымен 
жарақтандырылған. 

Танк әскері — Құрлықтағы əскердің басты соққы беретін күші жəне 

соғыс қимылдарының сан алуан түрлеріндегі аса маңызды міндеттерді 

шешуге арналған қарулы күрестік қуатты құралы. 

Ракеталық әскер және артиллерия — қарсыластардың топтарын 

талқандау бойынша əскери міндеттерді шешудегі басты отты қуат жəне аса 

маңызды оперативтік құрал. 

Әуе əскері - əуе қарсыласын талқандаудың негізгі құралының 

бірі болып табылады. Олар зениттік ракеталық, зениттік артиллериялық 

жəне радиотехникалық бөлімдер мен бөлімшелерден тұрады жəне 

Құрлықтағы əскерді əуе қарсыласынан тасалауға арналған. 
Құрлықтағы әскер авиациясы тікелей жалпы əскери құрылымдардың 

мүддесіне орай əрекет етуге арналған жəне өзіне: авиациялық қолдауды, 
əуе барлауын жүргізуді, тактикалық десанттарды жерге түсіруді жəне өзге 
міндеттерді қамтиды. 
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47-сурет. Құрлықтағы əскер 
 

Құрлықтағы əскердің құрамына кіретін арнайы әскерлер жалпы 
əскери құрылымдардың алдарына қойылған міндеттердің сəтті 
орындалуын қамтамасыз етеді. 

 

Әскери-әуе күштері (ӘӘК) 
 

Бұл Қарулы Күштердің қарсыластың авиациялық, құрлықтық 
жəне теңіздегі топтарына, олардың əкімшілік-саяси, өнеркəсіптік- 
экономикалық орталықтарына мемлекеттік жəне əскери басқаруын 
ыдыратуға, тыл мен көліктің жұмысын бұзу мақсаттарында соққы 
беруге, сондай-ақ əуе барлауы мен əуе тасымалын жүргізуге арналған 
түрі. 
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48 –сурет. Әскери-əуе күштері 

 

ӘӘК бұл міндеттерін кез келген ауа-райы жағдайында, жылдың 

жəне тəуліктің кез келген уақытында орындай алады (48-сурет). 
Әскери міндеттерімен жəне қызметінің сипатымен сəйкестікте 

авиация келесі түрлерге бөлінеді: бомбалайтын, жоятын- бомбалайтын, 
жоятын, шабуылдағыш, барлағыш, қайыққа қарсы, əскери-көлік жəне 
арнайы авиация. Авиация бөлімдерінің қарулануында ұшақтар, 
гидроұшақтар жəне тікұшақтар бар. 

ӘӘК негізгі жауынгерлік қуаты — əртүрлі бомбалайтын, 

ракеталық жəне ататын-зеңбіректік қару-жарақтармен 

жарақтандырылған дыбыстан ұшқыр, ауа-райын талғамайтын ұшақтар. 

Әскери-Теңіз флоты (ӘТФ) 

Бұл Қарулы Күштердің қарсыластың өнеркəсіптік-экономикалық 
аудандарына, маңызды əскери нысандарына соққы беруге жəне оның 
əскери-теңіз күштерін талқандауға арналған түрі. ӘТФ жаудың 
жерүсті нысандарына соққы беруге, оның теңіздегі жəне базалардағы 
флотын жоюға, теңіздердегі коммуникацияларын бұзуға жəне өзінікін 
қорғауға, теңіз десанттарын түсіруге жəне жаудың теңіз 
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49 -сурет. Әскери-Теңіз Флоты 

 

десанттарының түсірілгенін көрсетуге, əскерді, материалдық құралдарды 
тасымалдауға жəне басқа міндеттерді  орындауға (49- сурет)  қабілетті. 

ӘТФ келесі күш түрлерінен тұрады: суасты, суүсті, теңіз 

авиацияларынан, жағадағы ракеталық-артиллериялық əскерден жəне теңіз 

жаяу əскерінен. Сондай-ақ оның құрамына кемелер жəне қосалқы флот 

кемелері, əртүрлі мақсаттағы бөлімдер мен əртүрлі қызметтер де кіреді. 

Күштердің басты түрлері суасты күштері мен теңіз авиациясы болып 

табылады. 

Стратегиялық мақсаттағы ракеталық әскер 

(СМРӘ) 

Бұл əскер стратегиялық міндеттерді орындауға арналған. Олардың 

қарулануы стационарлық жəне мобильдік ракеталық кешендерден 

тұрады (50-сур). 
СМРӘ: орасан зор талқандағыш қуатымен; жоғары жауынгерлік 

дайындығымен жəне ракеталық-ядролық соққыларды беру дəлдігімен; 

қызметінің іс жүзіндегі шектеусіз ұзақтығымен; бір уақытта көп 

нысандарға соққы беру, ӘҚҚ мен РҚҚ қарсы қимылдарын сəтті жеңіп 
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50 -сурет. Стратегиялық мақсаттағы ракеталық əскер 
 

шығу, қойылған міндеттерді қысқа уақыт ішінде орындау қабілетімен, 

ракеталық-ядролық соққыларының кең маневр жасау мүмкіндігімен; əскери 

қимылдарын ауа-райы жағдайларына, жыл мен тəулік уақытына тəуелсіз 

қолдана алатындығымен өзгешеленеді. 

Ғарыштық әскер 

Әскердің бұл түрі баллистикалық ракеталардың старттарын анықтау 
жəне ракеталық шабуыл туралы ескерту міндеттерін орындайды. Бұл əскер 
тасығыш ракеталарды іске қосуды, ғарыш аппараттарының орбиталық 
тобын басқаруды жəне оны бейбіт уақыттағы жəне соғыс кезіндегі 
міндеттерді шешуге мүмкіндік беретін деңгейде қолдауды жүзеге асырады 
(51-сурет). 

Әуе-десанттық әскер (ӘДӘ) 

Бұл - жау тылында соғыс қимылдарын жүргізуге арналған дербес əскер 
түрі, ол парашюттік-десанттық, танктік, артиллериялық, өздігінен жүретін 
артиллериялық жəне басқа бөлімдер мен бөлімшелерден, сондай-ақ арнайы 
əскердің жəне тылдың бөлімдері мен бөлімшелерінен тұрады. (52-сурет). 
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48 -сурет. Ғарыштық əскер 

 

49 -сурет. Әуе-десанттық əскер 
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ӘДӘ негізгі жауынгерлік қасиеттері: шалғай аудандарға жылдам 
жету, күтпеген жерден соққы беру, əскердің барлық түрі қатысатын 
ұрыстарды сəтті жүргізу қабілеті. 

 

Қарулы Күштердің Тылы 
 

Бұл – армияны жəне флотты бейбіт жəне соғыс уақыттарында 
тылдық жəне техникалық қамтамасыз етуді жүзеге асыратын күштер 
мен құралдар. Тыл ел экономикасы мен əскерлердің арасында 
байланыстырушы буынның қызметін атқарады. 

ҚК Тылының құрамына материалдық құралдардың қорларын 
тұрақты  түрде  ұстау  жəне  əскерлерді  олармен  қамтамасыз  ету; 
қатынас жолдары мен көлік құралдарын дайындауды, техникалық 
тасалауды жəне қалпына келтіруді жүзеге асыру; барлық түрдегі 
əскери тасымалдарды  қамтамасыз ету;  əскери техника  мен мүлікті 
қалпына келтіру; авиация мен флот күштерін орналастыруға қажетті 
жағдайларды жасау; жаралылар мен науқастарға медициналық көмек 
көрсету; эпидемияға қарсы, емдеу-алдын алу, санитарлық-гигиеналық 
жəне малдəрігерлік іс-шараларды жүргізу; сауда-тұрмыстық, пəтер- 
пайдалану жəне қаржылай қамсыздандыруды жүзеге асыру; əскердің 
соғысқа қабілеттілігін қалпына келтіруге жəне жау соққысының 
салдарларын жоюға көмек көрсету міндеттерін шешуге  қажетті 
əртүрлі бөлімдер, мекемелер мен бөлімшелер кіреді. 

Аталған міндеттерді орындау үшін ҚК Тылының иелігінде əртүрлі 
мақсаттарға арналған материалдық қорлардың базасы мен қоймалары, 
əртүрлі əскер түрлері (темір жол, автомобиль, жол жəне құбыр 
желісі), қосалқы флот, инженерлік-аэродромдық, авиациялық- 
техникалық, жөндеу, медициналық, малдəрігерлік жəне  басқа 
бөлімдер, бөлімшелер жəне мекемелер болады. 

 

 
Қарулы Күштерінің түрлеріне кірмейтін басқа 
әскерлер 

 
«Қорғаныс туралы» Заңына сəйкес, мұндай əскерлерге келесілер 

жатады: 

 Шекара қызметі əскерлері; 
 ІІМ Ішкі əскерлері; 
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 Темір жол əскерлері; 
 Президенті жанындағы агенттігінің əскерлері; 
 АҚ əскерлері; 
 арнайы əскерлер. 

ҚҚӘ Шекара қызметінің әскерлері мемлекеттік шекарасын 
құрлықта, теңізде, өзендерде, көлдерде жəне басқа су қоймаларында 
қорғауға арналған. Бұл əскерлерді тікелей басқаруды ҚҚ жүзеге 
асырады. 

Шекара қызметі əскерінің құрылымы шекара округтерінен, жеке 
құрамалардан, арнайы бөлімдерден (бөлімшелерден) жəне оқу 
орындарынан тұрады. 

ІІМ Ішкі әскерлері мемлекеттік нысандарды күзетуге жəне ІІМ- 
ге жүктелген басқа міндеттерді орындауға арналған. «Ішкі əскерлер» 
термині 1921 жылдары қалыптасқан. Шекара əскерлерінен өзгешелігі 
– елдің ішкі аудандарында қызметін өткеретін ТКӘ бөлімдерін 
белгілеу үшін пайда болды. Ұлы Отан соғысында олар майдандар 
мен армиялардың тылдарын күзетті, азат етілген аудандарда орасан 
зор қызметтерді атқарды, жау агентурасының зиянын жоюға қатысты. 

Теміржол әскерлері əскери тасымалдарды қамтамасыз ету үшін 
пайдаланылған темір жолдарды қалпына келтіру, салу, пайдалану, 
қоршау жəне техникалық тасалау үшін құрылған. 

Теміржол əскерлері құрамалар мен əртүрлі мамандандырылған 
бөлімдерден тұрады. Олар азаматтық соғыс кезінде құрылған 
болатын, ал бейбітшілік жылдары бұрыннан бар темір жолдарды 
қайта құру жəне жаңа темір жолдарды салу бойынша жұмыстарды 
орындады. 

Президенті жанындағы әскерлер ақпараттық қауіпсіздікті 
қамтамасыз етуге арналған. 

АҚ әскерлері — бұл ТЖ салдарларын жою бойынша міндеттерді 
шешу үшін арнайы құрылған əскери құрылымдар болып табылады. 
АҚ əскерінің қарулануында арнайы техника, жауынгерлік қолмен ату 
қаруы жəне суық қару болады. АҚ əскерінің əскери қызметшілеріне 
олардың мəртебесін растайтын куəлік жəне халықаралық айрықша 
белгілер беріледі. 

АҚ əскерінің қызметі соғыс жағдайы, соғыс қимылдарының нақты 
басталғаны жарияланған сəттен немесе ел Президенті ел аумағында 
немесе оның жекелеген елді мекендерінде соғыс жағдайын енгізген 
сəттен бастап жүзеге асырылады. 

АҚ əскері бейбіт уақытта өз қызметін халықтың денсаулығына 
қауіп төндіретін жəне апаттан құтқару жұмыстарын жəне өзге де кезек 
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күттірмейтін жұмыстарды жүргізуді талап ететін табиғи апаттар, 
эпидемиялар, ірі апаттар, зілзалалар кезінде жүзеге асырады. 

Арнайы әскерлер ҚК жауынгерлік жəне күнделікті қызметін 
қамтамасыз ету бойынша арнайы міндеттерді орындауға арналған 
əскери бөлімдер мен бөлімшелерден тұрады. ҚК-де Қорғаныс 
министрлігіне тікелей бағынатын, сондай-ақ ҚК түрлерінің жəне 
Тылдың құрамына кіретін арнайы əскерлер болады. 

Бұл əскер құрылымдарының атауы, құрамы, ұйымдастырылуы, 
қарулануы жəне техникалық жарақтандырылуы олардың арналған 
мақсатымен белгіленеді. ҚК түрлерінің көпшілігінде оларға: 
инженерлік  əскерлер,  байланыс  əскерлері,  радиациялық,  химиялық 
жəне  биологиялық  қорғаныс  əскерлері,  радиотехникалық  бөлімдер 
жəне топогеодезиялық бөлімшелер жатады. 

ҚК Тылының құрамына автомобиль, жол, темір жол, құбыр желісі 
жəне басқа сияқты арнайы əскерлер кіреді. ҚК кейбір түрлері тек 
өздеріне ғана тəн арнайы əскерлерге ие болады, мысалы ӘӘК-де 
инженерлік-авиациялық қызмет бөлімдері бар. 

 

Қарулы Күштерді басқару 
 

Мемлекеттің Қарулы Күштеріне жалпы басшылықты Жоғарғы 
Басқолбасшы жүзеге асырады. Конституцияға сəйкес,  ҚК Жоғары 
Бас қолбасшысы мемлекет Президенті болып табылады. 

Ол қорғаныс саясатын жүзеге асыру арқылы басқарады; армияның 
жəне флоттың тұжырымдамасын, құрылыс жоспарларын жəне 
қолданылуын бекітеді; жоғары əскери қолбасшылықты (құрама 
командирінен бастап жəне одан жоғары) лауазымына тағайындайды 
жəне босатады; жоғары əскери атақтарды береді; Мемлекет 
азаматтарын əскери қызметке шақыру туралы жарлықтарды 
шығарады Мемлекетке қарулы шабуыл жасалған жағдайда соғыс 
жағдайын жариялайды; ҚК-ге соғыс қимылдарын жүргізу туралы 
бұйрықтарды береді, сондай-ақ өзіне Конституциямен жəне 
заңдармен жүктелген басқа уəкілеттіктерді жүзеге асырады. 
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50 -сурет. Қызыл алаңдағы шеру 
 

ҚК тікелей басшылық етуді Қорғаныс министрі Қорғаныс 
министрлігінің басқару органдары арқылы жүзеге асырады (53-
сурет). Қорғаныс министрлігі саясатын мемлекет жоғары 
мемлекеттік билік органдарының шешімдерімен сəйкестікте іске 
асырады. Қорғаныс министрлігі қару-жарақтар мен əскери техникаға 
тапсырыс беруге құқылы, соның ішінде басқа күштік құрылымдар үшін 
де. 

ҚК  əскерлері  мен  күштерін  негізгі  оперативтік  басқару органы 

Бас штаб болып табылады, ол əскерді қорғаныс мақсаттарында 
қолдануды жоспарлау мəселелері бойынша басшылықты жүзеге 
асырады, елдің əскери өнеркəсібін оперативтік қайта жабдықтауды 
жетілдірудің бағдарламасын əзірлейді, мобилизациялық дайындықты 
ұйымдастырады, басты міндетті — мемлекет қорғанысы міндетін 
шешу үшін резервтік əскерлерді құру жоспарларын үйлестіреді. 

Қарулы Күштерінің құрылымы 
Қарулы Күштерінің құрылымы басқару органдарынан, 

бірлестіктерден, құрамалардан, əскери бөлімдерден, мекемелерден, 
сондай-ақ əскери оқу орындарынан тұрады. 
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Басқару органдары əртүрлі буындардағы əскерлерді (күштерді) 

басқаруға арналған. Оларға қолбасшылықтар, штабтар, басқармалар, 

бөлімдер, сондай-ақ тұрақты жəне уақытша құрылатын басқа 

құрылымдар жатады. Басқару органдарын соғыс жағдайларында 

орналастыру жəне жұмыс істету үшін басқару пункттері өрістетіледі. 

Бірлестіктер — бұл саны аз бірнеше құрамалар мен 

бірлестіктерді, сондай-ақ бөлімдер мен мекемелерді қамтитын əскери 

құрылымдар (мысалы, аумақтық жалпы əсери бірлестіктер — əскери 

округтер; оперативтік бірлестіктер — армиялар, флотиолиялар). 

Құрылымдар аз құрамдағы бірнеше бөлімдерден немесе 

құрамалардан, сондай-ақ қамтамасыз ету жəне қызмет көрсету 

бөлімдері мен бөлімшелерінен тұратын əскери құрылымдар болып 

табылады. Құрамаларға корпустар, дивизиялар, бригадалар жəне 

оларға теңестірілген басқа əскери құрылымдар жатады. 

Әскери бөлім — бұл ҚК барлық түрлеріндегі 

ұйымдастырушылық-дербес əскери жəне əкімшілік-шаруашылық 

бірлік. Әскери бөлімдерге полктар, 1, 2 жəне 3 дəрежелі кемелер, жеке 

батальондар (дивизиондар, эскадрильдер), сондай-ақ жеке роталар 

жатады. Полктарға, жеке батальондарға, дивизиондарға жəне 

эскадрильдерге Жауынгерлік Ту, ал ӘТФ кемелеріне — Әскери-Теңіз 

жалауы табыс етіледі. 

Қорғаныс   министрлігі  м е ке м е л е р і н е   ҚК  тіршілік  əрекетін 

қамтамасыз ететін офицерлер үйі, офицерлер клубы, əскери 

мұражайлар, əскери басылымдардың редакциялары, əскери- 

медициналық мекемелер, санаторийлер, пансионаттар, демалыс 

үйлері, туристік базалар жəне т.б. сияқты құрылымдар жатады. 

Әскери оқу орындарына жататындар: əскери академиялар, 

университеттер, институттар, əскери училищелері, кадет корпустары, 

офицерлік құрамды дайындау жəне қайта дайындау курстары. 

ҚК бөлімі ұжымдық Қарулы Күштерінің құрамына кіруі немесе 

халықаралық шарттарымен сəйкестікте бірлескен қолбасшылықтың 

қол астында болуы мүмкін, мысалы, БҰҰ бітімгершілік күштерінің 

немесе Тəуелсіз Мемлекеттер Достастығының (ТМД) жергілікті 

əскери қақтығыстар болып тұратын аумақтарда бейбітшілікті қолдау 

жөніндегі ұжымдық күштерінің құрамына. 

ҚК жеке құраммен толықтырылуы жүзеге асырылады: əскери 

қызметшілермен — азаматтарды əскери қызметке шақыру түрінде 

жəне азаматтардың əскери қызметке ерікті түсуі жағдайларында; 
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азаматтық персоналмен — жұмысқа ерікті түсуі түрінде. 

ҚК түрлерін жəне əскер түрлерін дамыту мемлекет 

экономикасының дамуымен, онда əскери техника мен қару- 

жарақтардың жаңа, біршама жетілдірілген үлгілерін жасау, оның 

аумағының тұтастығын қамтамасыз ету жəне оның мүдделерін қорғау 

мүмкіндіктерімен тығыз байланысты. Сол мақсатта мемлекетте 

шынайы жағдаймен сəйкестікте жүйелі түрде əскери реформалар 

жүргізіліп келді, олар ҚК-нің мемлекетте қабылданған əскери 

доктринаға мейлінше сəйкес келетін, сондай-ақ əскери техника мен 

қару-жарақтың əскери мүмкіндіктерін толық көлемде, минималды 

шығындармен пайдалануға мүмкіндік беретін ұйымдастырушылық- 

штаттық құрылымын құруды қамтамасыз етті. 
 

 Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫ РМАЛАР  
 

1. ҚК түріне жəне əскер түріне анықтама беріңіз. 

2. ҚӘ қандай міндеттерді шешеді? 

3. ӘТФ арналған мақсаттары қандай? 

4. СМРӘ жəне оның арналған мақсаттары туралы айтып 

беріңіз. СМРӘ əскери дайындығының жоғары деңгейіне 

қалай қол жеткізіледі? 

5. Елдің ӘӘК қандай міндеттерді шешеді? 

6. ҚК Тылы қандай функцияларды орындайды? 

7. Қарулы Күштерінің түрлеріне кірмейтін басқа əскерлерді 

атаңыз. 

8. Қорғаныс министрлігінің мекемелеріне қандай құрылымдар 

жатады? 

9. Қарулы Күштерді жеке құраммен толықтыру қалай жүзеге 

асырылады? 

 

  7.4.    ӘСКЕРИ МІНДЕТ  
 

Әскери міндет — бұл азаматтардың ҚК қатарында қызмет 

өткеруінің жəне елдің қорғанысымен байланысты басқа міндеттерді 

орындауының заңмен белгіленген борышы. 

Мемлекет азаматтарының конституциялық борышын жəне Отанды 

қорғау бойынша міндетін іске асыру мақсатында, əскери міндет жəне 
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əскери қызмет саласындағы құқықтық реттеуді жүзеге асырады. 

Әскери міндет: 

 əскери есепке алуды; 

 əскери қызметке міндетті дайындықты; 

 əскери қызметке шақыруды; 

 шақырту бойынша əскери қызметтен өтуді; 

 запаста болуды; 

 запаста болған  кезеңде  əскери  жиындарға  шақыруды  жəне 

əскери жиындардан өтуді көздейді. 

Соғыс жағдайында немесе соғыс уақытында мобилизацялау 

кезінде əскери міндет мемлекеттік тиісті заңдарымен жəне 

нормативтік құқықтық актілерімен белгіленеді жəне келесілерді 

көздейді: 

 соғыс жағдайында жəне соғыс кезінде мобилизациялау бойынша 

əскери қызметке шақыруды; 

 соғыс жағдайында жəне соғыс уақытында мобилизациялау 

кезеңінде əскери қызметті өткеруді. 

Мобилизациялау — ҚК-ні, мемлекет экономикасын жəне елдің 

мемлекеттік билік органдарын соғыс жағдайына көшіру бойынша іс- 

шаралар кешені. 

Соғыс жағдайы — елде жəне оның жекелеген бөліктерінде 

жоғарғы билік органымен айрықша жағдайлар барысында 

белгіленетін жəне əскери билік органдарының уəкілеттігін 

кеңейтуден, азаматтарға бірқатар қосымша міндеттерді жəне белгілі 

бір шектеулер жүктеуден көрінетін ерекше құқықтық режим. 

Соғыс уақыты — мемлекеттің нақты соғыс жағдайында болу 

кезеңі. Мемлекет тіршілігінің жəне мемлекетаралық қатынастардың 

барлық салаларындағы айтарлықтай өзгерістермен, соғыс уақытының 

заңдарын енгізумен сипатталады. 

Мемлекет президенті ҚК Жоғарғы Бас қолбасшысы бола отырып, 

басқыншылық жағдайында немесе Ресей Федерациясына қарсы 

тікелей басқыншылық қауіпі төнген жағдайда, елге қарсы бағытталған 

қарулы қақтығыстар туындаған жағдайда, жаппай немесе ішінара 

мобилизациялауды жариялайды, ел аумағында немесе оның 

жекелеген елді мекендерінде соғыс жағдайын енгізеді, соғыс 

қимылдарын жүргізу туралы бұйрықтар шығарады. 

Әскери міндеттің құрамдас бөліктерінің бірі азаматты әскери 
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қызметке міндетті дайындау. Ол келесі іс-əрекеттердің жүргізілуін 

көздейді: 

 қорғаныс саласындағы бастапқы білімдерді алу; 

 мемлекеттік, муниципалдық немесе мемлекеттік емес орта (толық) 

білім беру мекемелерінде, бастапқы кəсіптік немесе орта кəсіптік 

білім беру мекемелерінде жəне ұйымдардың оқу пункттерінде 

əскери қызмет негіздері бойынша дайындау; 

 əскери-патриоттық тəрбие; 

 солдаттарды, теңізшілерді, сержанттарды жəне старшиналарды 

əскери комиссариаттың жолдамасы бойынша əскери-есептік 

мамандықтар бойынша дайындау; 

 медициналық куəландыру жəне медициналық тексеру; 

 емдеу-сауықтыру шараларын жүргізу. 

Азаматты əскери қызметке міндетті дайындауды шартты түрде екі 

кезеңге бөлуге болады. 

Б і р і н ш і кезең — шақыру жасына дейінгі азаматтарды əскери 

қызметке дайындау. Шақыру жасына дейінгі жас əскери есепке алғаш 

қойылатын сəтке дейінгі жас болып саналады. Ер жынысты 

азаматтарды əскери есепке алғаш рет қою 17 жасқа толғаннан жүзеге 

асырылады (54-сурет). 

Бұл кезеңде азаматтарды əскери қызметке дайындау негізінен 

əскери міндетін өткеруге жарамдылығын білдіретін жалпы білім беру 

деңгейіне жеткізуге бағытталуы тиіс. Жұмыс келесі бағыттар 

бойынша жүргізіледі: дене қасиеттерін жетілдіру, қажетті 

психологиялық қасиеттерін жəне ұжымда, шағын топтарда жұмыс 

істеу қабілеттерін қалыптастыру, жеке икемділіктері мен 

мүмкіндіктерін анықтау, бастапқы кəсіптік іріктеу (белгілі бір 

мамандыққа икемділігі мен бейімділігін анықтау). Бұл кезеңде білім 

алушылар қорғаныс саласындағы бастапқы білімдерді алуы тиіс. 

Е к і н ш і кезең — шақыру жасына жеткен азаматтарды əскери 

қызметке дайындау. Әскерге шақырылушы — бұл мемлкеттің оны 

жинау пунктінен əскери қызметін өткеру орнына жіберетін сəтке 

дейін əскери есепте тұратын азаматы. Әскери қызметке 18 жастан 27 

жасқа дейінгі ер адамдар шақырылады. 
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51-сурет. Болашақ əскерге шақырылушы комиссия мүшелерінің алдында 
 

Бұл кезеңде азаматтарды əскери қызметке дайындау əскери есепке 
алғашқы қою кезіндегі кəсіптік психологиялық іріктеу нəтижелері бойынша 
ұсыныстарды ескере отырып барынша мақсатты сипатта болуы тиіс. Бұл 
уақытта əрбір шақырылушы өзінде таңдалған (ұсынылған) əскери 
мамандыққа қажетті қасиеттерді дамытуға тырысуы тиіс. Бұған қоса, оның 
шақыру бойынша (келісім-шарт бойынша) əскери қызметтің негіздерімен, 
медициналық куəландырудан өту үшін денсаулық деңгейіне қойылатын 
негізге талаптармен егжей-тегжейлі танысқаны, сондай-ақ, ұқсас əскери 
лауазымдар бойынша мамандардың дербес психологиялық қасиеттеріне 
қойылатын талаптарды зерделегені дұрыс. Таңдап алған əскери 
мамандығына қойылатын барлық талаптарды айқындай келе, əскери 
қызметке шақырылушының дербес дайындық жүйесін таңдалған 
(ұсынылған) əскери мамандық бойынша əскери қызметтің міндеттерін 
орындауға мейлінше дайын болатындай етіп жоспарлағаны маңызды. 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫ РМАЛАР  

1. «Әскери міндет» ұғымы нені білдіреді? 

2. Әскери міндеттің негізгі құрамдастарын атаңыз. 
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3. Әскери қызметтің құқықтық негізін не құрайды? 

4. Мобилизациялау дегеніміз не, мобилизациялауды қандай 
түрлерге бөледі жəне ол қандай уақыттарда жарияланады? 

5. «Соғыс жағдайы» жəне «соғыс уақыты» ұғымдары нені 

білдіреді? 
6.  Азаматтарды əскери қызметке міндетті дайындау нені көздейді? 
7. Азаматтарды əскери қызметке міндетті дайындауды қандай 

кезеңдерге бөледі? 
 

 

 

  7.5.    ҚАРУЛЫ КҮШТЕРІНІҢ ӘСКЕРИ 
ДӘСТҮРЛЕРІ  

 

Кез келген мемлекеттің қарулы күштері өзінің əскери дəстүрлеріне ие 

Қарулы Күштерінің әскери д ә с т ү рле р і —  бұл армияда жəне флотта 

тарихи қалыптасқан жəне ұрпақтан ұрпаққа беріліп отыратын əскери 

қызметшілердің əскери міндеттерін орындауымен жəне əскери қызметтерін 

өткеруімен байланысты тəлім- тəртібінің ережелері, ғұрыптары жəне 

нормалары. Олардың мазмұны елдің тарихи қалыптасу жағдайларымен, 

қоғамдық жəне мемлекеттік құрылысымен, қарулы күштердің сипатымен 

жəне арналған мақсатымен байланысты болып келеді. 
Әскери дəстүрлер сонша біртекті емес. Олардың кейбіреулері қарулы 

күштердің барлығы үшін ортақ болса, енді біреулері əскердің, бірлестіктің, 
құраманың, бөлімнің, кеменің белгілі бір түріне, келесі тобы белгілі бір 
əскери мамандыққа қатысты болып табылады. Әскери ұжымдардың 
қызметінің талаптары да əскери дəстүрлердің қалыптасуы мен көрінісіне 
əсер етеді. 

Әдетте əскери дəстүрлер төмендегідей бөлінеді: 

 ортақтық дəрежесі бойынша — ортақ (бүкіл ҚК-ге тəн) жəне жеке (ҚК 

белгілі бір түріне, əскер түріне жəне т.б. тəн); 

 баяндылық дəрежесі бойынша   —   орныққан, тозған, жаңғырған; 

 қоғамдық маңыздылық дəрежесі бойынша —  соғыс, əскери еңбек жəне 

əскери тұрмыс дəстүрлері. 

Әскери дəстүрлердің ішіндегі ең бір маңыздылары əскерлер мен əскери 

ұжымдардың соғыс қимылдары барысындағы немесе соғыс жағдайына 

жақындатылған жағдайлардағы іс-əрекетін белгілейтін жауынгерлік 

дəстүрлер болып табылады. 

ҚК əскерлерінің жауынгерлік дəстүрлері: 

 өз Отанына шексіз берілгендік жəне оны қорғауға үнемі дайын болу; 

 əскери антқа жəне əскери борышына адалдық, əскери қызметтің 
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қиындықтарына тайсалмай төзу қабілеті; 

 өзінің бөлімін, кемесін, əскери мамандығын жақсы көру; 

 бөлімнің жауынгерлік туына, кеменің Әскери-Теңіз жалауына адалдық; 

 жауынгерлік жолдастық жəне ұжымшылдық; 

 командирге құрмет жəне ұрыста оны қорғау; 

 құлаған жауға, жеңілген елдердің халқына жəне тұтқындарға адамгершілік 

қарым-қатынас; 

 əскери-кəсіптік білімдерді алуға ұдайы талпыну, дағдылар мен əскери 

шеберлікті жетілдіру, асқан қырағылық, өз бөлімінің, кемесінің əскери 

дайындығын ұдайы қолдау болып табылады. 

Армия мен флоттың осы аса маңызды əскери дəстүрлерін қарастырамыз. 
Ауыр сынақтар барысында тамаша жауынгерлік негіз қалаушы дəстүр — 

а тамекенг е , өз Отанына дег е н сүйіспеншілік, оны қорғауға ұдайы 
дайындық пайда болып, бекіді. Барлық меклекетте басқыншыларды, 
Отанның дұшпандарын ежелден жек көрген, Отанын сатқан сатқындар мен 
тұрақсыздарды жаратпаған. Отанды жақсы көру — оның дұшпандарына 
ымырасыз болу деген сөз. Бұл ғасырлар бойы жалғасып келе жатқан ақиқат. 

Отанға сатқындық қылу — ешқашан өтелуі мүмкін емес қылмыс. 
Сатқынға деген жеккөрушілік адамдардың жадында мəңгі қалады. Ал оның 
туыстары мен жақындары, тіпті өздері кінəлі болмаса да, сатқынның 
қылмысы үшін масқара болады. 

Жауынгерлерлердің патриоттығы антына және өзінің әскери 

борышына деген адалдықтан, ержүректіктен және ұрыстағы жаппай 

батырлықтан көрінген және әлі де солай. 

Өзінің бөліміне, кемесіне, әскери мамандығына деген сүйіспеншілік 

дәстүрі көне тарихқа ие. Кеңес дәуірінен бері   полктарды   олардың   

құрылған   немесе   ұзақ   уақыт   бойы орналасқан жерінің атымен атау 

қағидасы қатып қалған ережеге айналған. Шайқастардың отымен 

жарқыраған бұл атаулар уақыт өте келе əскери атақ пен намыстың 

нышанына айналып кетті. Жауынгерлер атағы дүркіреген бөлімшеге 

тиістілігін мақтан тұтатын. Олар: өлсек өлерміз, бірақ өз полкымыздың 

намысын жықпаймыз деген заңға адал болды. 
Армия   мен    флоттың    айрықша    маңызды    дəстүрінің    бірі 

жауынгерлік жолдастық пен ұжымшылдық болып табылады. Сонау 
Суворов заманынан бері «Өзің өлсең де, жолдастарыңды құтқар» деген 
қанатты сөз Кеңестік солдаттың өсиетіне айналып, бүгінгі ұлттық 
нақыштағы тəуелсіз мемлекеттердің жауынгері үшін де бұзылмас қағида. 
Майдангерлік достықтың мағынасын артық бағалау киын: ол ең берік 
достық. Отан қорғаушылар мен теңізшілерінің сандаған буыны бұған көз 
жеткізіп үлгерген. 

Ұ р ы с т а кома н д и рд і қ о р ғ ау əрдайым жауынгерлік жолдастықтың 
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жоғарғы көрінісі болып саналып келді. Сарбаздардың ауыр соғыс 

жағдайында өз командирлерін құтқаруда көрсеткен ерліктерінің көптеген 

мысалдарына тарих куə. 
Ежелгі əскери қағидалардың өзінде оның қаһармандарын есте сақтау 

дəстүрі орнаған болатын. Мəңгілік алаудың ұшқындарында, айбарлы 
мемориалдық кешендерде жəне қарапайым ескерткіштерде, əдебиет пен 
өнер туындыларында, замандастары мен біздің ұрпақтарымыздың жүрегінде 
бірінші болып шабуылға шыққандардың, өз денесімен командирін оқтан 
қорғағандардың, ұрыс даласында өлгенше тұрғандардың, азаптауларға 
сынбағандардың жəне соғыс құпиясын ашпағандардың өшпес ерлігі мəңгі 
сақталады (55-сурет). 

Әскери дəстүрлер армияның рухын көтеруде жəне əр ұжымның 
моральдық-психологиялық ахуалын жақсартуда зор маңызға ие. Сондықтан 
олардың негізінде жатқан көптеген адамгершілік нормалардың Әскери 
антта жəне əскери жарғыларда бекітілгені кездейсоқ емес. Нəтижесінде 
олар моральдық жағынан қажет болып қана қоймай, заңдық тұрғыдан 
міндетті де болып табылады. 

 
 

55-сурет. Мəңгілік алау 
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Даңқты əскери дəстүрлерге адал болу деген əр солдат үшін нені 
білдіреді? Бұл ең алдымен: 
 заңдардың, Әскери анттың, жарғылардың, бұйрықтар мен 

өкімдердің талаптарын бұлжытпай сақтау; 

 шайқасқа кіруге жəне өз борышын өтеуге əрдайым дайын болу; 

 өзінің əскери шеберлігін табанды жетілдіру, қару-жарақ пен əскери 

техниканы қолдана білу; 

 соғыс жағдайына жақындатылған жағдайларда, оқулар мен 

маневрлерде, ұшуларда, теңіз жорықтарында үстіртін қарау мен 

босаңдыққа жол берместен, ептілікпен əрекет ету; 

 əскери жəне мемлекеттік құпияны қатаң сақтау, қырағылық таныту; 

 достық пен жауынгерлік жолдастықты қадірлеу; 

 командирлерге əскери тəртіпті нығайтуға, ұжымның жинақылығын 

қолдауға, əскери ұжымды жұмылдыруға көмектесу. 
Бізге дейінгі аға буынның өмір мен тіршіліктің барлық 

салаларында жинақтаған құнды дəстүрлерін жаңа буын айналып өте 
алмайды. Бұған қоса, үлкендердің тəжірибесін жақсы білу, ондағы 
барлық жақсылықтарға сүйену, сол жақсылықтарды пайдалану, 
дамыту жəне байыту — ұрпақтар сабақтастығының, жастардың ата- 
бабаларының ісін жалғастыру миссиясын орындауының міндетті 
шарты. 

ҚК үшін ортақ əскери дəстүрлермен қатар, Қарулы Күштердің 
түрлері мен əскер түрлеріне қатысты, бөлімнің, құраманың, кеменің 
тарихымен байланысты дəстүрлер де болады. 

Жауынгерлік абырой — бұл жауынгердің (əскери ұжымның) 
оның тəлім-тəртібін, əскери борышын орындауға деген қарым- 
қатынасын сипаттайтын ішкі адамгершілік қасиеттері мен 
қағидалары. Әскери борышты орындауға жататын жауынгерлік 
абыройдың талаптары Әскери антта жəне жалпы əскери жарғыларда 
бекітілген жəне моральдық негізінен бөлек, құқықтық негізге де ие. 

ҚК ішкі қызметінің Жарғысында Әскери қызметшінің мемлекет 
қорғаушысы деген жоғары атағын лайықты алып жүруін, Қарулы 
Күштердің, өз əскери бөлімінің абыройы мен əскери даңқын жəне 
өзінің   əскери   атағын   құрмет   тұтуын,  Жауынгерлік  абыройдың 
нышаны Әскери Туды құрметтеуін талап еткен. 

Әскерилердің ең бір ежелгі дəстүрлерінің қатарына әскери туды құ 

рметтеу, оған адалдық, оны ұрыста сақтау жатады. Ол 

жауынгерлерді рухтандырып, біріктірді, оларды жинақылыққа баулып, 

күш берді. Жауынгерлердің полктың абыройын қорғауда, полк туын 
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сақтауда өз өмірін құрбан етуінің мысалдарын тарихтан көптеп 

келтіруге болады. Әскери Туды құрметтеу жəне оған адалдық дəстүрін 

жауынгерлер ғасырлар бойы сақтап келді. Бүгінгі күні Отан 

қорғаушылардың жаңа буыны да бұл дəстүрге адал болып қалмақ. 

 
 БАҚЫЛАУ СҰР АҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР   

 

1. ҚК-де əскери дəстүрлердің қандай түрлерін бөліп қарастырады? 
2. Қарулы Күштері əскерлерінің жауынгерлік дəстүрлерін атап 

өтіңіз. 
3. ҚК-дегі əскери дəстүрлердің тарихи мысалдарын келтіріңіз. 
4. Әрбір солдат үшін даңқты əскери дəстүрлерге адал болу 

дегеніміз нені білдіреді? 

 

  7.6.    МЕМЛЕКЕТТІК ЖӘНЕ ӘСКЕРИ 
НЫШАНДАР  

 
Мемлекеттік және әскери нышандар —  бұл мемлекет пен оның 

армиясының ажырамас атрибуттары. Олар біздің Отанымыздың жəне 
оның Қарулы Күштерінің бүкіл тарихы бойында дамытылып, 
жетілдірілген. 

Мемлекеттік елтаңба 

Бұл ресми мемлекеттік нышаны жəне ресми эмблемасы. 
Мемлекеттер елтаңбасы негізгі тарихи элементтерден құралады. 

 
 

56-сурет. РФ мемлекеттік елтаңбасы
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Мемлекеттік ту 

Бұл мемлекеттің айрықша белгілерінің (эмблемаларының, 

нышандарының) бірі. Ол біртұтас мемлекеттің қызмет етіп тұрғанын, оның 

тəуелсіздігін, дербестігін, егемендігін білдіретін нышан болып табылады. 

Туға тарихи сабақтастық тəн, ол мемлекеттікті танытатын нысанның 

қызметін атқарады. 
Кеңестік дəуір қызыл тулармен белгілі болды. 1923 жылы «КСРО 

Мемлекеттік туы» ұғымы тұңғыш рет пайдаланылған КСРО 
Конституциясы (Негізгі Заңы) қабылданғаннан кейін, 1925 жылдың 

11 мамырында Кеңестердің XII Жалпыресейлік съезді РКФСР 

Конституциясының (Негізгі Заңының) жаңа редакциясын қабылдады, онда 

ту былайша сипатталды: «Ресей Кеңестік Федеративтік Социалистік 

Республикасының Мемлекеттік туы қызыл (алқызыл) түсті матадан тұрады, 

оның сол жақ бұрышында, сабының үстінде 

„Р.С.Ф.С.Р.‖ деген алтын əріптер орнатылған». 

 

57-сурет. РФ мемлекеттік туы 
 

Мемлекеттік әнұран 

Бұл – тұтас ұлтты жұмылдыруға, рухтандыруға арналған салтанатты 

музыкалық шығарма. Әнұрандардың мерекелілігі мен салтанаттылығы 

ұлттық жəне мемлекеттік сана-сезімді күшейтеді жəне нығайтады. Ресейде 

XVII ғасырға дейін салтанатты рəсімдер тек шіркеу əндерімен ғана 

сүйемелденді. Кейіннен «уақытша» əнұрандардың сипатына ие болған жəне 

нақты бір салтанатқа (тəж кигізу, жеңіс) арналып шығарылған «виваттық 

канттар» пайда болды. 
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Петр дəуірінен бастап басты орынды əскери марштар алды. Қазан 

революциясынан кейін 1917 ж. РКФСР Мемлекеттік əнұраны ретінде 

«Интернационал» бекітілді, ол 1918 жылдан 1943 жылға дейін қолданылды, 

ал Кеңес Одағы орнағаннан кейін, 1922 ж. КСРО əнұранына айналды. 

1944 жылғы 1 қаңтарға қараған түнде радиодан КСРО-ның А. 

Александровтің музыкасына жазылған, сөзі С. Михалков пен Г. Эль-

Регистандікі болып табылатын Мемлекеттік əнұраны («Сталиндік») бірінші 

рет ойналды. Кеңес Одағының Мемлекеттік əнұраны 1955-1977 жж. сөзсіз, 

тек əуені ғана орындалды, себебі оның бұрынғы мəтінінде Сталиннің аты 

аталатын еді. 

КСРО Жоғарғы Кеңесі Президиумының 1977 жылғы 27 мамырдағы 

жарлығымен Кеңес Одағының А. Александровтің музыкасына жазылған, 

сөзі С. Михалков пен Г. Эль-Регистандікі болып табылатын жаңа əрұраны 

бекітілді, ол Кеңес Одағы ыдырағанға дейін қолданыста болды. 

Мемлекеттік əнұрандарды оркестрлік, хорлық, оркестрлік-хорлық не 

басқа вокалдық жəне аспаптық нұсқада орындауға болады. Бұл ретте 

дыбыстық жəне видео жазу құралдарын, сондай-ақ теле жəне радио тарату 

құралдарын пайдалануға болады. 
Мемлекеттік əнұраны ресми ойналған кезде қатысушылардың барлығы 

оны тік тұрып тыңдайды. Мемлекеттік əнұранды орындау Мемлекеттік 
туды көтерумен қатар жүретін болса, қатысушылар беттерін туға қаратып 
тұрады. 

Әскери бейнелеме 

Мемлекеттер Қарулы Күштерінің құрылу жəне даму тарихымен тығыз 
байланысты əскери бейнелемеге əрдайым мұқият көңіл бөлген. Әскери 
қызметкердің тұрмысының киім нысанынан бастап марапаттарға дейінгі 
барлық атрибуттары ұлттық құндылықтардың нышанында болады, ұлттық 
сипаттағы өзгешеліктерді, тарихи жағдайлардың ерекшеліктерін білдіреді 
жəне ең бастысы — əскери қызметшілердің патриоттық сана-сезімінің 
өсуіне, моральдық жəне əскери рухының нығаюына жағдай тудырды. 

Әскери ту жауынгерлік абыройдың, батырлық пен атақтың нышаны. 

Әрбір əскери қызметшінің есіне батырлық дəстүрлері мен Отанды қорғау 

деген қасиетті борышты салу қызметін атқарады. 
Әскери тулардың тарихы бағзы замандарда жатыр. Сарбаздарды 

жинау мен біріктірудің белгісі ретінде олар құл иеленуші мемлекеттердің 
армия жасақтарында пайда болды. Бұл əскери атрибуттар біртіндеп 
жетілдіріліп отырылды, олардың рөлі мен мəні арта береді. Тулар əскердің 
ең ежелгі атрибуты болып қана қоймай, əскерлерде ең баянды жəне 
бұлжымас беделге ие. Отандық əскери тарихтың бүкіл бойында тудың 
құрметін жоғалтқан кезі болған емес. 
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Әскери Туға деген адалдықты кеңес əскерлері Хасан көлі жағасындағы 

(1938 ж.) жəне Халкин-Гол өзеніндегі (1939 ж.) ұрыстарда, кеңес-финляндия 

соғысы (1939-1940 жж.) жылдарында жəне əсіресе Ұлы Отан соғысында 

(1941-1945 жж.) сақтап қалды жəне арттырды. 

Кеңес жауынгерлерінің жаны мен қанын аямастан Әскери Туларын 

жау қолына бермей алып шыққанының, өздері жаудың туын алып 

кеткенінің, сөйтіп өз туларын берілген бекіністердің үстіне тіккенінің 

көптеген мысалдары тарихтан белгілі. Біздің əскерлердің айбыны мен 

даңқының басымдық етуші нышаны қазақтан шыққан қарапайым əскери 

Рақымжан Қошқарбаевтың Берлиндегі рейхстагқа Жеңіс туын тігуі осы 

мысалдардың ішіндегі ең көрнектісі. 

Қазіргі кезде əскери бөлімнің Әскери Туы əскери бөлімнің əскери 

мақсатын, тарихи жолын жəне сіңірген еңбегін білдіретін, сондай-ақ оның 

ҚК-ге тиістілігін көрсететін ерекше белгі болып табылады (58- сурет). 

ӘТФ кемесінде көтерілген Әскери-Теңіз туы кеменің Әскери Туы 

болып табылады жəне оның мемлекеттік тиістілігін жəне дербес 

құқықтығын білдіреді. Әскери-Теңіз туы бүкіл жеке құрамның жəне кемеге 

жақын орналасқандардың барлығының көз алдында болады. Әр əскери 

қызметші кемеге кіргенде жəне одан шыққанда туға сəлем береді. Бұл 

кемеге жəне даңқты əскери дəстүрлерге ие ӘТФ-ге көрсетілген құрмет. 

 

58-сурет. Әскери бөлімнің жауынгерлік туы 
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Кеңестік билік жылдары жаңа əскери-теңіз тулары тағайындалып 
келді, бірақ олар алғашқы кездері жылдам өзгертіліп отырылды. Ең 
ұзақ — 1935 жылдан 1992 жылға дейін қолданылғаны — КСРО 
Әскери-Теңіз туы. Ол төменгі шетінде көкшіл жолағы бар ақ мата 
түрінде болды. Тудың сол жақ жартысында ақ фонда бейнеленген 
қызыл бесжұлдыз, ал оң жағында — орақ пен балға болды. «Орелде» 
көтерілген алғашқы тудағы сияқты, КСРО Әскери-Теңіз туы да сол 
үш түстен тұрды. 

Отанның қарулы қорғаушысының бір нышаны оның киім нысаны 
болып табылады. Әскери киім нысаны — мемлекет армиясындағы 
киім-кешектің, жабдықтардың жəне ерекшелік белгілерінің ортақ 
атауы. Ол əскери қызметшілердің қарулы күштердің қай түріне тиісті 
екенін анықтауға, оларды азаматтық тұрғындардан жəне басқа 
армиялардың əскери қызметшілерінен ажыратуға мүмкіндік береді. 

Ежелгі заманда қару алып жүре алатын əрбір ер адам жауынгер 
болатын жəне ұрыс даласына əдетте киіп жүрген жейдесімен 
шығатын болған. Алайда өз əскерін жау əскерінен алыстан ажырату 
қажеттігі сол кездің өзінде бір түсті киім киюге немесе өзгешелейтін 
белгілер тағуға деген талпыныстың туындауына алып барды. 

Озаттық белгілеріне погондар, төс белгілер жəне жеңдегі 
белгілер, бас киімдердегі, погондардағы жəне түймелердегі белгілер, 
көмкермелер, лампастар, эмблемалар жатады. 

Кеңес уақытында Қарулы Күштердегі погондар Ұлы Отан соғысы 
кезінде, 1943 жылдың қаңтарында қалпына келтірілді. Қызыл 
Армияға погондарын қайтарып беруге себеп болғаны - дара 
басшылық қағидасының енгізілуі жəне əскери атақтар жүйесін 
жетілдіру бойынша іс-шаралар болып табылды. Бұл басқарушы 
құрамның беделін көтеруге жəне армия мен флоттың жеке 
құрамының əскери тəртібін, дұшпанды жеңер күннің жақындығына 
деген сенімін нығайтуға жағдай тудырды. 

Әскери атақтар XV—XVI ғғ. армияның дамуымен қатар пайда 
болды жəне əлемнің көптеген елдерінің армиясында күні бүгінге 
дейін бар. Әскери атақтардың беделі əрдайым биік болды, себебі олар 
əр сарбаздың əскери біліктілігін, сіңірген еңбегін, қызмет өтілін 
білдіреді, оларда əскери қызметтің негізін қалаушы идеялар — атағы 
жағынан жоғары тұрған қызметкерлерге атағы жағынан кіші 
қызметкерлердің мүлтіксіз жəне міндетті бағынуы іске асырылды. 

Қазан революциясының қарсаңында 1917 ж. Орыс армиясында 
(пехотада) келесі атақтар болды: инфантериядағы генерал, генерал- 
лейтенант, генерал-майор, полковник, подполковник, капитан, штаб- 
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капитан, поручик, подпоручик, прапорщик, подпрапорщик, 
фельдфебель, аға унтер-офицер, кіші унтер-офицер, ефрейтор, 
қатардағы солдат. Халық комиссарлары кеңесінің 1917 жылғы 16 
желтоқсандағы декретімен аға əскери атақтар қысқартылды, сөйтіп 
1935 жылға дейін армиядағы жəне флоттағы командирлер атқарып 
отырған лауазымына қарай ажыратылып келді. 

Дербес əскери атақтар кеңестік Қарулы Күштерге алғаш рет 1939 
жылы енгізілді. Бұл ретте ескі Орыс армиясында болған кейбір 
атақтардың сабақтастығы сақталып қалды. Кейіннен əскери атақтар 
1940, 1942-1943, 1945 жж. нақтыланды. Мысалы, 1942 жылғы 25 
мамырда гвардиялық атақтар, ал 1945 жылғы 26 маусымда — 
Кеңес Одағының Генералиссимусы жоғары əскери атағы енгізілді. 

1972 жылғы 14 маусымнан бастап КСРО Қарулы Күштерінде 
тұңғыш рет прапорщик (мичман) атағы, ал 1981 жылдан бастап оған 
қосымша ретінде — аға прапорщик (аға мичман) атағы 
тағайындалды. Әскери атақтардың қазіргі жүйесі Мемлекеттің ҚК 
Ішкі қызмет жарғысымен белгіленген. 

Мемлекет алдындағы ерекше қызметтерін мойындауды білдіретін, 
атап     айтқанда     ұрыстардағы     жəне     бейбіт     өмірдегі     əскери 
артықшылықтары үшін материалдық жəне моральдық көтермелеудің 
маңызды түрі марапат болып табылады. 

Барлық уақыттарда жауыргерлердің ерліктері құрметтеліп, даңқы 
жайылып жəне ұлықталынып келді. Жауынгерлік ерлік жасаған 
сарбаздарды батыр деп атады. Сарбаздарды ерлігі, ержүректігі, 
батырлығы үшін марапаттау Ежелгі Римнен бастау алады. Ол кездері 
айрықша көзге түскен жауынгерлерге жүзіктер, белдіктер, алқалар, 
білезіктер, лақап аттар, жер, ақша сыйлап, рыцарлық атақтар беретін 
болған. 

Ұлы Отан  соғысы  жылдары  қатардағы  жəне  аға  құрам  үшін: 
«Мерген», «Үздік пулеметші», «Үздік минометші» жəне т.б. атақтар 
енгізілді. 

1942 жылғы 21 мамырда гвардия бөлімдерінің əскери 
қызметшілеріне арналған «Гвардия» белгісі шығарылды. 

Соғыстан кейінгі жылдары жаңа əскери озаттық белгілері 
енгізілді, олардың ең бір танымал болғандары: «Кеңес Армиясының 
озаты», «Әскери-Теңіз флотының озаты», «ӘӘК озаты», 
«Минасыздандырғаны үшін», «Озат парашютші», «Елдің ӘҚҚ 
əскері», «Әскери тралдағаны үшін», «Спортшы жауынгер» жəне т. б. 

Жеке жəне ұжымдық марапаттарды, озаттық белгілерін 
тағайындау жəне табыс етумен қатар полктарға, кемелерге, 
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батареяларға, бекіністерге əскери жəне мемлекеттік қайраткерлердің, 
қолбасшылардың, ғалымдардың атымен байланысты тарихи 
атауларды беру практикасы болған жəне ол əлі де бар. Полктың 
атауы көзге көрінбейтін дəнекермен сарбаздарды бір отбасына 
біріктіреді. Ол озаттық белгілерінен көрінеді жəне солдаттар мен 
офицерлердің мақтаныштары болып табылады. 

О рд е н —  ерекше  сіңірген  қызметі  үшін,  оның  ішінде  əскери 
қызметі үшін берілетін озаттық белгісі, құрметті мемлекеттік марапат. 

Бірінші кеңестік орден — Қызыл Ту ордені — 1918 жылғы 16 
қыркүйекте тағайындалды, оның бірінші кавалері жеке қаһармандығы 
жəне партизандық құраманы шебер басқарғаны үшін марапатталған 

В. Блюхер болды. 
 

 
 

 

 

 

 
59 -сурет. Қасиетті Андрей Первозванный ордені 
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Әрі қарай төмендегі ордендер тағайындала бастады: Қызыл Жұлдыз 

(1930), Отан соғысы, Суворов, Кутузов, Александр Невский (1942), Богдан 

Хмельницкий, Жеңіс, Даңқ (1943), Ушаков, Нахимов (1944), «Отанға 

КСРО Қарулы Күштерінің құрамында қызмет еткені үшін» (1974). 

КСРО жоғарғы озаттық белгісі Кеңес Одағының Батыры атағы болды. 

Ол 1934 жылғы 16 сəуірде КСРО ОАК қаулысымен тағайындалды. 1934 

жылғы 20 сəуірде алғашқы Кеңес Одағының Батырлары челюскиндіктерді 

құтқаруға қатысқан жеті ұшқыш: А. В. Ляпидевский, С. А. Леваневский, В. 

С. Молоков, Н. П. Каманин, М. Т. Слепнев, М. В. Водопьянов, И. В. Доронин 

болды. 
Әр мемлекеттің мемлекеттік марапаттары азаматтарды экономикадағы, 

ғылымдағы, мəдениеттегі, өнердегі, Отанды қорғаудағы, мемлекеттік 
құрылыстағы, азаматтарды тəрбиелеудегі, көтермелеудегі, олардың 
денсаулығын сақтаудағы, қайырымдылық қызметтегі сіңірген еңбектері 
үшін жəне мемлекет пен халықтың алдындағы басқа еңбектері үшін 
марапаттаудың жоғарғы формасы болып табылады. 

 

 
 

60 -сурет. Трептов саябағында кеңестік азат етуші жауынгерге қойылған 
ескерткіш (Берлин) 
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Ұлы Отан соғысының батырларына қойылған ескерткіштер еліміздің 
түкпір-түкпірінде бар жəне шайқас болған жерлерде ғана емес. Кеңес 
одағының құрамында болған барлық елдердің қалалары мен шағын 
ауылдарында — Отан үшін өз өмірін құрбан еткен жауынгерлерге арналған 
ескерткіштер тұр. 

Кеңес жауынгерлеріне көптеген ескерткіштер Кеңес Армиясы 
фашистерден азат еткен мемлекеттердің аумақтарында да тұрғызылған (60-
сурет). Батыр қалаларда кеңестік əскери қызметшілердің ерлігіне арналған 
зəулім мемориалдық кешендер ашылып, Мəңгілік алау лаулады. Біздің 
армиямыз бен флотымыздың батырлық істеріне (бұрынғы жəне қазіргі) 
көңіл бөлу қазір де бəсеңдеген жоқ. Бейбіт уақытта мемлекет мүдделерін 
қорғау барысында қаза тапқан əскери қызметшілердің құрметіне, қалалар 
мен ауылдарда ескерткіштер мен ескерткіш белгілер орнатылады 

Ескерткіштер мен монументтердің бейнелемелік маңызы патриоттық, 

əскери борышын адалдықпен өтеуге даяр тұру сезімдерін қалыптастыратын 

көптеген дəстүрлер мен ғұрыптарда жатыр. 

Әскери даңқтың маңызды нышандары Отан қорғаушылар құрметіне 

қойылған ескерткіштер мен монументтер болып табылады. Ескерткіштерді 

тұрғызу көне замандарда маңызды оқиғаларды есте қалдыру мақсатында пайда 

болған. Олардың ең бір кеңінен таралғаны мүсінді пішіндер мен топтар. Кеңес 

билігінің алғашқы жылдары оның көсемдеріне, халық батырларына қойылған 

ескерткіштер бұқараның революциялық энтузиазмін көрсетті. 

Азаматтық соғысқа, қызыл армияның ерлігіне арналған жəне 
оқиғалардың ізін суытпай тұрғызылған монументтер мүлдем сақталмаған 
десе де болады. Олардың көпшілігі негізінен Ұлы Отан соғысынан кейінгі 
уақытта тұрғызылған болатын. Ұлы Отан соғысы батырларының жəне 
олардың жанқияр əрекеттерінің құрметіне қойылған ескерткіштерді соғыс 
кезінде-ақ жасай бастады, бірақ олардың ерекше қарқындылықпен 
тұрғызылуы мерейлі даталарға сəйкес келеді. 

 

 БАҚЫЛАУ СҰР АҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР   
 

1. Мемлекеттік жəне əскери нышандар ұғымына анықтама беріңіз. 

2. Мемлекеттік елтаңба мен мемлекеттік тудың арналған мақсаттары 

қандай? 
1. Мемлекеттік əнұранының шығу тарихы қандай? 

2. Әскери абыройдың нышаны ретіндегі Әскери Туға сипаттама беріңіз. 

3. Әскери абыройдың нышаны ретіндегі əскери атақтар мен 

марапаттардың рөлі қандай? 
4. Кеңес одағындағы жоғарғы əскери шен қандай болды? 
5. Әскери даңқтың нышаны ретінде Отан қорғаушылардың құрметіне 

тұрғызылған ескерткіштер мен монументтердің рөлі қандай? 
a 
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8-тарау 

АЗАМАТТАРДЫ ӘСКЕРИ ҚЫЗМЕТКЕ 

ШАҚЫРУДЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖӘНЕ ОНЫҢ 

ТӘРТІБІ 

 

 

 

 

  8.1.    ӘСКЕРИ ЕСЕПТІ ҰЙЫМДАСТЫРУ  

Әскери есеп — бұл азаматтардың əскери міндетінің құрамдас 

бөлігі; ол ҚК жеке құраммен жарақталуын қамтамасыз ету бойынша 

мемлекеттің мүмкіндіктерін анықтауға мүмкіндік береді. Әскери 

есепке еркек жынысты, шақыру жасына жеткен, сондай-ақ 

тұрғылықты жері бойынша əскери міндетті барлық азаматтар 

жатады. 

Мемлекетте азаматтарды есепке алуды тиісті заңға сəйкес 

тұрғылықты жері бойынша əскери комиссариаттар жүргізеді. Әскери 

комиссариаттар жоқ елді мекендерде алғашқы əскери есеп жергілікті 

өзін-өзі басқару органдарымен жүргізіледі. 

 
 

Алғашқы әскери есепке қою 

Еркек жынысты азаматтарды алғашқы əскери есепке қою олар 17 
жасқа жеткеннен кейін жүргізіледі. Оны ауданда, қалада немесе басқа 
да əкімшілік бөліністе құрылған азаматтарды есепке қою бойынша 
арнайы комиссия жүзеге асырады. Ұйымдардың немесе оқу-ағарту 
мекемелерінің лауазымды тұлғалары көрсетілген ұйымдарда немесе 
мекемелерде жұмыс жасайтын немесе оқитын азаматтардың əскери 
комиссариаттың шақыру қағазы бойынша əскери есепке тұру үшін 
баруын қамтамасыз етуге міндетті. Егер, əскери есепке тұруға тиісті 
азаматтар жұмыс жасамайтын немесе оқымайтын болса, онда олар 
əскери комиссариаттың шақыру қағазын алғаннан кейін тұрғылықты 
жері бойынша əскери комиссариатқа өздері баруға міндетті. 
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Әскери есепке тұруы міндетті емес азаматтар: 

 Мемлекет заңына сəйкес əскери міндеттіліктен босатылғандар; 

 əскери қызмет немесе баламалы азаматтық қызмет өткерушілер; 

 бас бостандығынан айыру түріндегі жазасын өтеушілер; 

 əскери-есеп мамандығы жоқ əйел адамдар (əскери-есеп мамандығы 

— əскери есептің белгілі бір оқыту мекемесін бітіріп алған əскери 

мамандығын көрсететін əскери есеп санаты); 

 Мемлекет азаматтығынан тыс тұрақты тұрғындар. Әйел жынысты 

азаматшаларды олар əскери-есеп мамандығын алғаннан кейін 

бастапқы əскери есепке қою жəне мемлекет азаматтығын алған 

тұлғаларды бастапқы əскери есепке қоюды əскери комиссариаттар 

бүкіл күнтізбелік жыл бойына жүргізеді. Азаматтарды есепке қою 

бойынша комиссия құрамы жергілікті өзін-өзі басқару органының 

(жергілікті əкімшілік) басшысымен бекітіледі. Оған: ауданның, 

қаланың (аудандарға бөлінбеген) немесе басқа да əкімшілік-аймақ 

бөліністің əскери комиссары немесе əскери комиссардың 

орынбасары – комиссия төрағасы; психологиялық кəсіптік іріктеу 

бойынша маман – комиссия хатшысы; маман-дəрігерлер кіреді. 
Комиссия азаматтарды медициналық куəландыруды ұйымдастыруға, 

олардың денсаулығы бойынша əскери қызметке жарамдылығын 
анықтауға, азаматтарды психологиялық кəсіптік іріктеу бойынша 
əскери-есептік мамандықтар бойынша жарамдылықтарын анықтау 
шараларын жүргізуге жəне азаматты əскери есепке қою жөнінде 
шешім қабылдауға немесе əскери қызметке ішінара жарамды 
азаматтарды запасқа қою, немесе əскери қызметке жарамсыз деп 
танылған азаматтарды əскери міндеттіліктен босату мəселелерін 
шақыру комиссиясының қарауына енгізуге міндетті. 

Азаматтарды бастапқы əскери есепке қою кезінде азаматтарды 

медициналық куəландыруды маман-дəрігерлер жүргізеді: хирург, 

терапевт, невропатолог, психиатр, көз дəрігері, отоларинголог, тіс 

дəрігері, ал қажет болған жағдайда басқа маман дəрігерлер. 

Мемлекеттік жəне муниципалдық медициналық мекемелердің 

басшыларымен келісілген маман-дəрігерлердің жеке құрамы əскери 

комиссардың ұсынуы бойынша ауданның немесе қаланың 

(аудандарға бөлінбеген) жергілікті өзін-өзі басқару басшысымен 

бекітіледі. Маман-дəрігер азаматты медициналық куəландыру 

нəтижесі бойынша оның əскери қызметке жарамдылығы туралы 

қорытынды береді. 

Әскери қызметке жарамды немесе əскери қызметке аз ғана 
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шектеулермен жарамды азаматтар үшін олардың əскери қызметті 

өткеру үшін алдын ала лайықтау анықталады. Комиссияның 

шешімінің негізінде азамат мемлекеттік немесе муниципалды 

медициналық мекемеге аурудың диагнозын дəлдеу немесе емделу 

үшін амбулаториялық немесе стационарлық тексеруге жіберілуі 

мүмкін. 

Бастапқы əскери есепке қою кезінде егер азамат ұзақ (3 айдан 

астам) медициналық тексеруге мұқтаж болса, онда оның əскери 

қызметке 6 айдан 12 айға дейін уақытша жарамсыздығы туралы 

қорытынды шығарылады. Медициналық тексеру (емдеу) аяқталғаннан 

кейін азамат қайтадан медициналық куəландырудан өтеді. 

Азаматты азаматтарды əскери есепке қою бойынша комиссия 

жұмысы аяқталғанға дейін медициналық тексеруді (емдеуді) аяқтауға 

мүмкіндік болмаса оның əскери қызметке уақытша жарамсыздығы 

туралы қорытынды шығарылмайды. Бұл жағдайда маман-дəрігер 

тапсырыс уақытын көрсете отырып, медициналық куəландыруды 

қайтадан өткізу үшін азаматтың медициналық тексеруге (емделуге) 

мұқтаж екендігі туралы қорытынды береді. Азаматты бастапқы 

əскери есепке қою кезінде оның əскери-есеп мамандықтарына 

оқытуға жарамдылығын анықтау жəне əскери есепке қою немесе оны 

запасқа қою не əскери қызметтен босату мəселесін қарау мақсатында 

кəсіптік психологиялық іріктеу шаралары жүргізіледі. Азаматтарды 

бастапқы əскери есепке қоюмен байланысты барлық шаралар 

жүргізілгеннен кейін, комиссия төрағасы (немесе оның тапсырмасы 

бойынша – комиссия хатшысы) азаматтарға комиссия шешімін 

хабарлауға жəне олардың əскери есеп бойынша міндеттерін 

түсіндіруге міндетті. 

 

Азаматтардың әскери есеп бойынша міндеттері 

Әскери есепті қамтамасыз ету мақсатында азаматтар міндетті: 
 тұрғылықты   жері бойынша əскери комиссариатта, ал əскери 

комиссариаттар  жоқ  елді  мекендерде  жергілікті  өзін-өзі  басқару 

органдарында əскери есепте болуға; 

 шақыру (шақыру қағазы) бойынша белгіленген уақыт пен орынға 

əскери есепті жүргізетін əскери комиссариатқа немесе басқа 

органға тұрғылықты жері немесе уақытша тіркелген жері 

бойынша келуге; 
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 əскери қызметтен ҚК запасына босатылған кезде əскери бөлімнің 

жеке құрамының тізімінен шығарылғаннан кейін 2-апта мерзім ішінде 

тұрғылықты жері бойынша əскери есепті жүргізетін əскери 

комиссариатқа немесе басқа органға əскери есепке тұру үшін келуге; 

 2 апта мерзім ішінде тұрғылықты жері бойынша əскери есепті 

жүргізетін əскери комиссариатқа немесе басқа органға өзінің 

отбасылық жағдайы, білімі, жұмыс орны немесе лауазымы, аудан, 

аудандарға бөлінбеген қала шегінде өзгерген мекенжайы туралы 

хабарлауға; 

 Жаңа мекенжайға немесе уақытша болу орнына көшкен кезде, елден 

6 айдан артық мерзімге кеткен кезде əскери есептен шығуға, жаңа 

мекенжайға, уақытша болу орнына келгеннен кейін немесе 

мемлекетіне қайтып оралғаннан кейін 2 апта ішінде əскери есепке 

тұруға; 

 Әскери билетті, сондай-ақ əскери қызметке шақырылуға жататын 

азаматтың куəлігін ұқыпты сақтауға; аталған құжаттарды жоғалтқан 

жағдайда 2  апта  ішінде тұрғылықты жері бойынша əскери есепті 

жүргізетін əскери комиссариатқа немесе  басқа органға жоғалған 

құжаттар орнына басқа құжаттар алу туралы мəселемен баруға. 
Әскери   есеп   құжаттарында   азамат   туралы   келесі   деректер 

болады: 

 тегі, аты, əкесінің аты; 

 туған күні; 

 мекенжайы; 

 отбасылық жағдайы; 

 білім; 

 жұмыс орны; 

 денсаулығы бойынша əскери қызметке жарамдылығы; 

 əскери-есеп мамандықтары бойынша дайындыққа жəне əскери 

лауазымдарда əскери қызмет өткеруге кəсіптік жарамдылығы; 

 негізгі антропометриялық мəліметтері: дене биіктігі (бойы), кеуде 

клеткасының шеңбері, дене массасы (салмақ), қолдың бұлшық ет 

күші, өкпенің өмірлік сыйымдылығы (спирография); 

 əскери қызметте немесе баламалы азаматтық қызметте болуы; 

 əскери жиындардан өтуі; 

 шетел тілдерін меңгеруі; 

 əскери-есеп жəне азаматтық мамандықтары; 

 бірінші   спорттық   разрядының   немесе   спорттық   атағының 
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болуы; 

 азаматқа қатысты қылмыстық істің қозғалуы немесе тоқтатылуы; 

 соттылықтың болуы; 

 запастағы азаматты мемлекеттік билік органына, өзін-өзі басқару 

органына немесе ұйымға мобилизация мерзіміне жəне соғыс 

уақытында брондау туралы; 
Шақыру мерзімі кезінде 3 айдан астам уақытқа мекенжайынан 

кететін əскери қызметке шақыруға жататын азаматтар бұл туралы 
тұрғылықты жері  бойынша əскери есепті жүргізетін əскери 
комиссариатқа немесе басқа  органға  хабарлауға міндетті. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР  

 
1. Әскери есеп қандай мақсатта жүргізіледі? 
2. Азаматтардың қандай санаттары əскери есепте болуы тиіс? 
3. Азаматтарды əскери есепке алу қалай жүргізіледі? 
4. Кімдер əскери есепте болуға міндетті емес? 
5. Азаматтарды бастапқы əскери есепке қою қашан жүргізіледі? 
6. Азаматтарды бастапқы əскери есепке қою жөніндегі 

комиссия құрамына кімдер кіреді? 
7. Азаматтарды бастапқы əскери есепке қою кезінде 

медициналық куəландыру қандай мақсатта 
ұйымдастырылады? 

8. Азаматтардың əскери есеп бойынша міндеттерін санап 
шығыңыз. 

9. Әскери есеп бойынша құжаттарда азамат туралы қандай 
мəліметтер болатынын көрсетіңіз. 

  8.2.    АЗАМАТТАРДЫ ӘСКЕРГЕ ШАҚЫРУ 

ТӘРТІБІ  

Мемлекет заңына жəне Мемлекеттің қорғаныс мəселелері, əскери 
міндеттілік жəне əскери қызмет бойынша басқа да нормативтік 
құқықтық актілеріне сəйкес 18 ден 27 жасқа дейінгі еркек жынысты 
азаматтарға əскери қызметке шақыру тəртібі белгіленген. 
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Запастан тыс азаматтарды әскерге шақыру 

тәртібі 

Әскери қызметке шақыруды жергілікті əкімшіліктің ықпал 

етуімен тиісті аймақтың əскери комиссариаты ұйымдастырады. 

Әскери қызметке шақыру нормаларын мемлекеттің муниципалды 

аудан, қалалық округ немесе федералды деңгейдегі қаланың 

қалаішілік аумағы статусына ие əр субьектісі жəне муниципалды 

құрылымы үшін Қорғаныс министрлігі белгілейді. 

Әскери қызметке шақыруды муниципалды аудан, қалалық округ 

немесе федералды деңгейдегі қаланың қалаішілік аумағы статусына 

ие əрбір муниципалды құрылымда мемлекеттік биліктің жоғары 

атқарушы органы басшысының) шешімімен құрылатын шақыру 

комиссиясы жүзеге асырады (61-сурет). 

Шақыру комиссиясының қызметін қамтамасыз ету мақсатында 

құралдармен жəне медициналық мүлікпен, сондай-ақ, кəсіптік 

психологиялық іріктеу бойынша шаралар жүргізуге қажетті 

жабдықтар мен материалдық-техникалық құралдармен жарақталған 

қажетті аймақтар мен жайлар бөлініп жабдықталады. 

Әскери қызметке шақыруды жүргізу бойынша міндеттерді жүзеге 

асыру мақсатында əскери комиссар: 

 əскери қызметке шақыру жоспарын жасақтайды жəне жергілікті 

əкімшілік басшысымен келіседі; 

 ұйымдарға мемлекет заңнамасымен белгіленген əскери қызметке 

шақыруды дайындау мен жүргізуге байланысты шараларды 

орындауға қажетті көмек көрсетеді; 

 медициналық ұйымдарға, талап етілетін маман дəрігерлер мен орта 

буын медицина қызметкерлерін бөлуге, сондай-ақ жергілікті өзін-өзі 

басқару органына əскери қызметке  шақыруды  дайындау мен 

жүргізуге байланысты шараларды орындауға қажетті техникалық   

қызметкерлерге,   байланыс,   көлік   жəне басқа да материалдық 

құралдарға тапсырыстар береді. 
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61-сурет. Комиссия мүшелері болашақ шақырылушымен əңгімелесуде 

 

 

 

 медициналық ұйымдар өкілдерімен бірлесіп, шақырылушыларды 

медициналық куəландыру жəне олардың медициналық тексеруден 

өтуіне бақылау жүргізуге қатысады; 

 шақыру комиссиясына шақырылушыны алдын ала ҚК түріне, басқа 

əскерлерге, əскери құрылымдарға жəне органдарға, тағайындау 

жөнінде, немесе оны əскери қызметке шақырудан босату қажеттігі 

туралы, немесе əскери қызметке шақырудан уақытша босату туралы 

ұсыныс енгізеді. 

 Жергілікті өзін-өзі басқару органдары жəне ұйымдардың лауазымды 

тұлғаларының ықпал етуімен əскери қызметке шақырылуға жататын 

азаматтардың əскери-кəсіптік бағдарлану шараларын жүргізуді, жəне 

халыққа əскери міндетті орындау бойынша заңнамалық жəне басқа да 

нормативтік құқықтық актілерді түсіндіру жұмыстарын 

ұйымдастырады; 
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 Әскери қызметке шақырудан жалтарып жүрген шақырылушылардың 

есебін ұйымдастырады, жəне қажет болған жағдайда ішкі істер 

органдарына осы шақырылушылар материалдарын жолдайды; 

 Әскери қызметтің арнайы міндеттерін орындау үшін əскери қызметке 

шақыруға жататын азаматтарды тексеру үшін ФҚҚ органдарына 

материалдар іріктеу мен уақытылы дайындалуын қамтамасыз етеді; 

 Шақыру комиссиясы мүшелерін əскери қызметке шақыру жүргізуге 

қажетті нормативтің құқықтық актілермен жəне басқа 

құжаттамалармен қамтамасыз етеді; 

 Өз уəкілетті шегінде əскери қызметке шақыру мəселелері бойынша 

басқа да міндеттерді шешеді. 

Шақырылушылар əскери-дəрігерлік сараптама Ережелеріне сəйкес 

міндетті медициналық куəландыруға жатады. Шақырылушыларды 

медициналық куəландыру, шақыру комиссиясының отырыстары 

немесе əскери бөлімге əскери қызмет өткеру үшін жіберу туралы 

хабарландыру əскери комиссариаттың шақыру қағаздары көмегімен 

жүзеге асырылады. 

Шақыру қағаздарын шақырылушыларға əскери комиссариаттың 

қызметкерлерімен табыстауы тұрғылықты жері бойынша қолхат 

арқылы немесе шақырылушының жұмыс (оқу) орны бойынша 

ұйымның басшыларымен, басқа да лауазымды адамдарымен шақыру 

қағазында көрсетілген мерзімнен 3 күннен кешіктірілмей жүргізіледі. 

Шақыру комиссиясын құру туралы шешім қабылданғаннан кейін 

оның төрағасы – жергілікті əкімшілік басшысы немесе оның өкілі – 

əскери комиссармен бірлесіп шақыру комиссиясының жұмыс кестесін 

құрады. Кесте негізінде əскери комиссариатта шақырылушылардың 

атаулы тізімі, олардың шақыру комиссиясының отырысына келу 

күндеріне сəйкес жасақталады. 

Шақыру комиссиясы құрылған елді мекеннің шегінен тысқары 

тұратын шақырылушылардың келуі əдетте, ұйымдасқан түрде 

ұйымдар өкілдерінің ілесуімен жүргізіледі. 

Әскери қызметін орындамаған азаматтарды іздестіру, жəне оларды 

əскери комиссариатқа келтіру ішкі істер органдарымен, мемлекет 

заңнамаларымен бекітілген тəртіпте жүргізіледі. 

Шақыру комиссиясының төрағасы шақырылушылардың шақыру 

комиссиясының  отырысына  келуін  қадағалап, келмеген  тұлғаларға 

қатысты келмеу себебін анықтау бойынша шаралар қабылдайды. 



202  

Шақырылушы əскери қызметке шақырудан жалтарған жағдайда 

шақыру комиссиясы немесе əскери комиссар тиісті материалдарды 

шақырылушының тұрғылықты жері бойынша прокурорға, оны 

мемлекет заңнамаларына сəйкес жауапкершілікке тарту туралы 

мəселені шешу үшін жолдайды. 

Шақыру комиссиясы шақырылушыға қатысты шешімді тек оның 

əскери қызметке жарамдылық санаты анықталғаннан кейін ғана 

қабылдайды. Шақырылушының əскери қызметке жарамдылығы 

туралы туралы медициналық қорытынды беру мүмкіндігі болмаған 

жағдайда шақыру комиссиясының немесе əскери комиссардың 

шешімімен медицина мекемесіне амбулаториялық немесе 

стационарлық тексеруге жіберіледі, содан соң оған аталған тексерудің 

болжамды аяқталу мерзімін есепке ала отырып, қайтадан 

медициналық куəландыруға жəне шақыру комиссиясының отырысына 

келу уақыты тағайындалады. 

Шақырылушыны ҚК белгілі бір əскер түрлерінде басқа да 

əскерлерде, əскери құрылымдарда жəне органдарында əскери 

қызметті əскери-есеп мамандықтары бойынша əскери лауазымдарда 

өткеру үшін алдын ала тағайындау туралы шешімді шақыру 

комиссиясы медициналық куəландыру қорытындысы, кəсіптік 

психологиялық іріктеу, оқу жəне арнайы (кəсіптік) дайындықтар 

мəліметтері, сондай-ақ əскери комиссардың шақырылушыны алдын 

ала тағайындау бойынша ұсынысы негізінде көпшілік дауыспен 

қабылдайды. Бұл кезде сондай-ақ, əскерді мобилизация жоспары 

бойынша толықтыру үшін қажетті əскери мамандарды запаста 

жинақтау сұранысы да есепке алынады. 

Шақыру комиссиясының əр шақырылушыға қатысты шешімі сол 

күні шақыру комиссиясының төрағасы мен мүшелері қол қойған 

шақыру комиссиясы отырысының хаттамасында тіркеледі. Бұл 

шешім сондай-ақ, əскери қызметке шақыруға жататын азаматтың 

куəлігіне жəне шақырылушының есеп картасына енгізіледі. 

Өзіне қатысты əскери қызметке шақыру туралы шешім 

қабылданған шақырылушыға белгіленген күні əскери комиссариатқа 

əскери қызмет өткеру орнына жіберу үшін келу туралы шақыру 

қағазы табысталады. 

Әскери міндеттілікке байланысты басқа да нормативтік құқықтық 

актілерімен   қарастырылған   негіздер   болған   жағдайда,   шақыру 
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комиссиясы шақырылушыны əскери қызметке шақырудан босату 

немесе əскери қызметке шақыруды кейінге қалдыру туралы шешім 

қабылдайды. Мұндай шешім шақырылушының шақыру 

комиссиясына бір рет берілген мəселені бастапқы қарау кезінде 

ұсынған құжаттары негізінде қабылданады. 

Шақырылушыда əскери қызметке шақырудан босату немесе əскери 

қызметке шақыруды кейінге қалдыру туралы негіздердің болуын 

қадағалау əскери комиссарға, ал шақырылушының өзіне 

тағайындалған медициналық куəландырудан, емделуден жəне 

қайталап медициналық куəландырудан өтуін қадағалау əскери 

комиссариатқа жəне тиісті медициналық ұйымдарға жүктеледі. 

Әскери қызметке шақырудан босату туралы негіздерді жоғалтқан 

немесе əскери қызметке шақыруды кейінге қалдыру мерзімі өткен 

шақырылушы жалпы негіздерде əскери қызметке шақыруға жатады. 

Әскери қызметті оған берілген кейінге қалдыруға байланысты 

өткермеген немесе əскери қызметке басқа да қандай да бір 

себептермен шақырылмаған шақырылушы 27 жасқа толған жағдайда 

белгіленген тəртіппен əскери қызметке шақыруға жататын жəне 

запастағы  азаматтар есебінен алынып тасталады. 

Шақыру аяқталғаннан кейін шақыру комиссиясы оның 

қорытындыларын шығарып, жəне азаматтарды əскери қызметке 

шақыру туралы шақыру комиссиясымен немесе сотпен бұзылған 

шешімдерді растайды. Бұл жөнінде шақыру комиссиясының отырыс 

хаттамасында жəне шақырылушылардың есеп карталарында 

негізделген жазбалар жасалады. 

Әскери қызметке шақыру туралы шешімді тоқтату кезінде 

шақыруға жататын азаматтың куəлігінде шақыру комиссиясының 

əскери қызметке шақыру туралы шешімін тоқтату туралы жазба 

жасалады, ол əскери комиссардың, шақыру комиссиясы төрағасының 

орынбасарының қолымен жəне əскери комиссариат мөрімен 

расталады. Осындай жазба шақырылушының есеп картасында да 

жасалады. 

Төмен тұрған шақыру комиссияларына əдістемелік басшылық 
жасау, олардың қызметіне бақылау жасау жəне басқа да белгіленген 

міндеттерді орындау үшін, мемлекет жоғары лауазымды тұлғасының 

шешімімен мемлекеттік биліктің жоғары атқарушы органының 

басшысының шақыру комиссиясы құрылады. 
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Әскери қызметке шақырылған азаматтардың əскери қызметті 

өткеру орындарына ұйымдасқан түрде жіберілуін, əскери 

эшелондарды қалыптастыру жəне оларды əскери бөлімдер өкілдеріне 

атқарушы билік органдарымен келісе отырып тапсыру үшін, əскери 

медициналық қарау жəне медициналық куəландыру жргізуге қажетті 

құралдармен жəне медициналық мүлікпен, сондай-ақ, жабдықтар мен 

материалдық-техникалық құралдармен жарақталған қажетті аймақтар 

мен жайлар бөлінеді жəне жабдықталады (жиналу пункті). 

Жиналу пунктінің жұмысын ұйымдастыру үшін əскери комиссариаты 

атқарушы билік органының қолдауымен жиналу пункті əкімшілігінің 

уақытша штаты құрылады. Оның басшысы жиналу пунктінің басшысы 

əскери комиссарының орынбасарына бағынады. 

Шақырылушылар əрі қарай жиналу пунктіне жіберілу үшін əскери 

комиссариатқа маусымға сай бүтін киімде жəне аяқ киімде келуге 

міндетті (62 сурет). 

Шақырылушылардың əрі қарай жиналу пунктіне жіберілу үшін 

əскери комиссариатқа келуі олардың жиналу пунктіне белгіленген келу 

мерзіміне қарай тағайындалады. Бұл кезде шақырылушыларды заттай 

мүлікпен қамтамасыз ету, əскери бөлім өкілдерімен таныстыру жəне 

əскери эшелондарды (командалар) қалыптастыру уақыты есепке 

алынады. 

 

 
 

62-сурет. Шақырылушы жиналу пунктінде 
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Шақырылушылар жиналу пунктіне ұйымдасқан түрде əскери 

комиссариаттар мен ұйымдардың қоштауымен бағыт алады. 

Жиналу пунктінде шақырылушылар Үкімет белгілеген шақыру 

бойынша əскери қызмет өткеруші əскери қызметшілерге арналған 

нормаларға сəйкес жəне Қорғаныс министрлігі анықтайтын тəртіпте 

заттай мүлікпен қамтылады. Жиналу пунктінде болған уақытында 

олар Үкімет белгілеген шақыру бойынша əскери қызмет өткеруші 

əскери қызметшілерге арналған нормаларға сəйкес жəне Қорғаныс 

министрлігі анықтайтын тəртіпте тамақпен қамтылады. 

Жиналу пунктінде шақырылушылар резервін (əскери эшелондар 

мен командаларда жіберілетіндер санының 3 % дейін) ұстауға рұқсат 

етіледі. Олар қажеттілігіне қарай кейбір шақырылушылардың ауырып 

қалуы немесе басқа да себептермен оларды аттандыру мүмкін 

болмаған жағдайларда əскери эшелондарды (командаларды) 

толықтыру үшін қолданылады. Резервтегі шақырылушыларды əскери 

комиссариаттарға қайтаруға тиым салынады. 

Әскери қызметке шақырылған азаматтарға жиналу пунктінен 

əскери қызметті өткеру орнына кеткенге  дейін мемлекеттің əскери 

комиссарының бұйрығымен қатардағы жауынгер əскери атағы 

беріледі. Әскери шен беру жəне жиналу пунктінен əскери қызметті 

өткеру орнына кеткен күні туралы бұл азаматтардың жеке есеп 

құжаттарында (əскери билет жəне есеп-қызметтік карточкасы) 

тиісінше жазылады. Барлық жазбалар мемлекеттің əскери 

комиссарының (оның орынбасарының) қолымен жəне əскери 

комиссариатының мөрімен  расталады. 

Шақырылушылардың жеке істері белгіленген тəртіпте ресімделген 

шақыру комиссиясының шешімдері көшірмелерімен осы шешімдер 

қабылданған күннен бастап 5 күннен кешіктірмей əскери 

комиссариаттарға қайтарылады. 

 

 
Офицер әскери атағын алумен бірге, запасқа есепке 

алынған, азаматтардың әскери қызметке 

шақырылу реттілігі 

Запастағы офицерлерді əскери қызметке олар мемлекеттік, 

муниципалдық немесе дайындықтың (мамандықтардың) тиісті 
бағыттары бойынша мемлекеттік аккредитациядан өткен жоғары 
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кəсіптік білім мемлекеттік емес оқу орындарын аяқтағаннан кейін бірден 

шақырылуын оқу орнының орналасуы бойынша əскери комиссариат 

ұйымдастырады жəне əскери комиссар жүзеге асырады. 

Әскери қызметке шақыру нормалары Ел Президентінің қаулысымен 

белгіленіп, Қорғаныс министрлігі тиісті əскери округтер басқармалары 

арқылы əскери комиссарға жеткізеді. Запастағы офицерлерді əскери 

қызметке шақыруға мыналар кіреді: 

 медициналық куəландыруға жəне əскери  қызметке  шақыру туралы 

шешім қабылдау үшін əскери комиссарға келу; 

 əскери комиссариатқа келу жəне əскери қызмет өткеру орнына бару 

үшін нұсқаулық алу. 
Медициналық куəландырудан өткеннен кейін жəне жеке 

əңгімелескеннен кейін əскери комиссар запастағы офицерге қатысты 
келесі шешімдердің біреуін қабылдайды: 

 оны əскери қызметке шақыру туралы; 

 əскери қызметке шақыруды кейінге қалдыру туралы; 

 əскери қызметке шақырудан босату туралы; 

 əскери міндеттерін орындаудан босату туралы. 

Өзіне қатысты оны əскери қызметке шақыру туралы шешім 

қабылданған запастағы офицерге əскери комиссарға келу жəне əскери 

қызмет өткеру орнына кету үшін нұсқаулық алу туралы шақыру қағазы 

беріледі. 

Басқа да нормативтік құқықтық актілерімен қарастырылған негіздер 

болған жағдайда əскери комиссар запастағы офицерді əскери қызметке 

шақырудан босату туралы немесе əскери қызметке шақыруды кейінге 

қалдыру туралы шешім шығарады. Бұл шешім запастағы офицердің 

əскери комиссарға жылына бір рет ұсынылған құжаттары негізінде 

қабылданады. 

Әскери қызметке шақырылған запастағы офицерге əскери 

комиссариатта əскери қызмет өткеру орнына бару туралы нұсқаулық 2 

данада табысталады, оларды алғаннан кейін ол өткеру орнына өз 

бетінше барады. 

Офицер əскери бөлімге келгеннен кейін əскери  бөлімнің командирі   

əскери комиссар берген нұсқаулықтың 2-ші   данасына келгені туралы 

белгі қойып, оны өзінің қолымен жəне əскери бөлімнің мөрімен 

куəландырады жəне 3 күн мерзім ішінде əскери комиссариатқа 

қайтарады. 

Офицерді əскери қызмет өткеру орнына аттандырғаннан кейін оның 

жеке іс қағаздарын əскери комиссариат 3-күн мерзімде ол жіберілген 
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əскери бөлімге жібереді. 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР  
 

1. Әскери қызметке шақырудың құқықтық негіздерін не 
құрайды? 

2. Әскери комиссариаттың əскери қызметке шақыруды 
ұйымдастырудағы ролі қандай? 

3. Шақыру комиссиясының жұмысы қалай ұйымдастырылады? 
4. Шақырылушыларды медициналық куəландыру қандай мақсатта 

жүргізіледі? 
5. Шақыру комиссиясы қандай жағдайларда шақырылушыны 

шақырудан босату немесе шақыруды кейінге қалдыру туралы 
шешім шығарады? 

6. Мемлекеттің запастан тыс азаматтарын əскери қызметке 
шақырудың жалпы тəртібі қандай? 

7. Өздерінің жиналу пунктіне келуі туралы шақырылушылар не 
білуі тиіс? 

8. Шақырылушыны Қарулы Күштердің қандай да бір түріне 
алдын ала тағайындау туралы шешім қалай қабылданады? 

9. Мемлекеттің запастағы азаматтарын офицер атағын бере 
отырып əскери қызметке шақыру тəртібінің ерекшеліктерін 
көрсетіңіз. 

 
  8.3.    ШАҚЫРУ БОЙЫНША ӘСКЕРИ 

ҚЫЗМЕТӨТКЕРУ ТӘРТІБІ  

Шақыру бойынша әскери қызмет өткеру тәртібі Мемлекеттің 

заңымен жəне əскери қызметті өткеру тəртібі туралы Ережемен 

анықталады. Шақыру бойынша əскери қызмет өткеруші əскери 

қызметкерлер, қарулы қақтығыстар (соғыс қимылдарына  қатысу үшін) 

жағдайында міндеттерді орындау үшін бейбіт уақытта өздері (оның 

ішінде бөлімше, əскери бөлім құрамында) тек қана өз еркімен жəне 

оның əскери қызмет мерзімі 6 айдан кем болмаған жағдайда ғана 

жіберілуі мүмкін. Әскери қызметке шақырылған азаматтардың әскери 
қызметінің  басталуы  болып  мемлекеттің  əскери    комиссариатынан 

əскери қызмет өткеру орнына кеткен күні есептеледі. Осы сəттен бастап 

азамат əскери қызметкер статусына ие болады. 

Бөлімге келгеннен кейін жəне алғашқы əскери дайындықтан өткен 

соң əскери қызметкер Әскери ант қабылдайды. Алғашқы əскери 

дайындықтың ұзақтығы үш айдан аспайды (63-сурет). 
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Әскери қызметкер Әскери ант қабылдағанға дейін ол əскери 

міндеттер орындауға (соғыс қимылдарына қатысуға, əскери кезекшілік 

атқаруға, əскери қызметке, күзет қызметіне) тартылмайды, оған əскери 

қару мен əскери техника бекітіліп берілмейді, оған қамау түріндегі 

тəртіптік жаза қолданылмайды. 

Әскери бөлімге əскери комиссариаттардан толықтыру үшін келген 

солдаттар мен матростар, тиісті бағдарламаны өткеннен кейін жəне 

солдаттың (матростың) негізгі міндеттерін, Әскери анттың, бөлімнің 

Әскери Туының жəне əскери тəртіптің маңызын меңгергеннен кейін, 

бірақ үш айдан кешіктірмей Әскери ант қабылдайды. 

 

 

 

 
63-сурет. Әскери ант қабылдау 
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Әскери қызметкердің əскери бөлімдегі күнделікті өмірі мен 

қызметі ішкі қызмет талаптарына сəйкес жүргізіледі. 

Ішкі қызмет əскери бөлімде ұдайы əскери дайындықты жəне жеке 

құрамның оқуын, олардың күнделікті қызметін ұйымшылдықпен 

орындауын қамтамасыз ететін ішкі тəртіпті жəне əскери тəртіпті 

сақтауға арналған. Ол Қарулы Күштерінің ішкі қызмет Жарғысының 

ережелеріне сəйкес ұйымдастырылады. 

Ішкі қызмет əскери қызметкерлердің олардың қалауына тəуелсіз 

ұйымдасқан əрекетін талап етеді. Әскери бөлімде ішкі қызмет 

басшылығын əскери бөлімнің командирі, ал бөлімшеде – бөлімше 

командирі жүзеге асырады. Әскери бөлімде ішкі қызметті тікелей 

ұйымдастырушы штаб бастығы, ал ротада – рота старшинасы болып 

табылады. 

Әр əскери қызметкер əскери қызметті əскери атағына сəйкес 

келетін белгілі бір əскери лауазымда атқарады. Әр əскери 

қызметкерге тиісінше əскери атақ беріледі. 

Мемлекет Қарулы Күштерінде, басқа əскерлерде, əскери 

құрылымдарда əскери қызметкерлер құрамы мен оған сəйкес əскери 

атақтар белгіленген. Қарулы Күштерінің əскери қызметкерлерінің 

құрамы мен əскери атақтарының тізімі мемлекеттік заңымен 

анықталған (кесте). 

Әскери қызметті əрбір атақта өткеру үшін мерзім белгіленеді. 

Кезекті əскери шен əскери қызметкерге оның бұрынғы атақта қызмет 

ету мерзімі өткен күні беріледі. Әскери атақ ерекше жеке қызметі 

үшін мерзімінен бұрын берілуі мүмкін, бірақ əскери лауазымымен 

қарастырылған əскери атақтан жоғары болмауы тиіс. 

Қазіргі кезде əскери атақтарды береді: 

 жоғары əскери атақтар— Мемлекет Президенті; 

 полковникке   дейін (1-ші дəрежелі капитан) —   Қорғаныс 

министрі; 

 подполковникке дейін (2-ші дəрежелі капитан) —  Қорғаныс 
 министрінің орынбасары, Қарулы Күштері түрлерінің бас 

қолбасшылары; 
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Кесте. Қарулы Күштерінің əскери қызметкерлерінің құрамы мен 

əскери атақтарының тізімі 
 Әскери 

қызметшілер 

құрамы 

Әскери атақтар 

Әскерлік кемедегі 

Солдаттар 
Матростар 

Қатардағы жауынгер 
Ефрейтор 

Матрос 
Аға матрос 

Сержанттар 
Старшиналар 

Кіші сержант Сержант 

Аға сержант Старшина 
2-ші дəрежелі старшина 1- 

ші дəрежелі старшина 

Бас    старшина    Бас    кеме 

старшинасы 
Прапорщиктер 
Мичмандар 

Прапорщик  

Аға прапорщик 
Мичман 
Аға мичман 

Кіші 
офицерлер 

Кіші лейтенант  

Лейтенант 

Аға  лейтенант Капитан 

Кіші лейтенант  

Лейтенант  

Аға лейтенант    

Капитан- лейтенант 

 
Аға  офицерлер 

Майор 

Подполковник 

Полковник 

3-ші дəрежелі капитан 

2-ші дəрежелі капитан 

1-ші дəрежелі капитан 
 

 

Жоғары 
офицерлер 

Генерал-майор  

Генерал- лейтенант 

Генерал- полковник  

Генерал армии  

Маршал 

Контр-адмирал 

Вице- адмирал  

Адмирал  

Адмирал флота 

майорға дейін (3-ші дəрежелі капитан) — əскери округ қолбасшысы; 

 аға прапорщикке дейін (аға мичманға) — бірлестік командирі; 

 старшинаға дейін (бас кеме старшинасы) — бірлестік командирі; 

 аға сержантқа дейін (бас старшина) — əскери бөлім командирі; 

 ефрейторға дейін (аға матросқа) немесе курсантқа — əскери бөлім 

командирі. 

Әскери қызметкерлер үшін әскери форма мен айырым 
белгілері белгіленген. 
ҚК, əскер түрлері мен қызметтердің, басқа əскерлердің əскери 

қызметкерлерінің əскери киім үлгісі мен əскери атақ бойынша 
айырым белгілерін Мемлекет Президенті бекітеді. 

ҚК, əскер түрлері мен қызметтердің, басқа əскерлердің айырым 
белгілерін, сондай-ақ, əскери киім үлгілерін кию жəне айырым 
белгілерін тағу ережелерін Қорғаныс министрлігі айқындайды. 
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Әскери киім үлгісін кию ережелері Қорғаныс Министрінің 
бұйрығымен айқындалған. 

Әскери қызметшілердің əскери киім үлгісі парадтық, күнделікті 
жəне далалық, ал бұл киім түрлерінің əрқайсысы бұдан басқа жаздық 
жəне   қыстық   болып   бөлінеді.   Әскери   қызметшілердің   арнайы 
тапсырмалар орындауы  кезінде  арнайы  киім  (жазғы-техникалық, 
жылытылған жəне басқа) кию қарастырылған. 

Киім үлгісі күнбе-күн хабарланады немесе нақты шаралар кезінде 
əскери бөлімдер (кемелер) командирлері (басшылары) хабарлайды. 

 

 
 

64-сурет. Әскери қызметшілердің парадтық жəне күнделікті киім үлгілері 
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Шақыру бойынша əскери қызмет өткеруші əскери қызметшілер келесі 
киім үлгілерін қолданады: 

парадтық — Әскери ант қабылдау кезінде; əскери бөлімге Әскери 
Туды табыстау кезінде; құрметті күзет құрамына тағайындалған кезде; 
əскери бөлімнің жылдық мерекелері күндері; Әскери Туды қорғау 
бойынша күзетте тұрған кезде; 
 далалық — жаттығулар, маневрлер, əскери кезекшіліктер жəне оқу 

орталықтарында оқу кезінде; 
 күнделікті — барлық қалған жағдайларда (64 сурет). 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

1. Шақыру бойынша əскери қызмет өткерудің құқықтық негізін 
не құрайды? 

2. Азамат қай сəттен бастап əскери қызметші статусына ие 
болады? 

3. Әскери қызметші Әскери антты қашан қабылдайды? 
4. Әскери антты қабылдағанға дейін əскери қызметшіге нені 

орындауға болмайды? 
5. Әскери қызметшінің алғашқы əскери дайындау ұзақтығы 

қандай? 
6. Әскери қызметшінің ішкі қызметіне не кіреді жəне ол қалай  

ұйымдастырылады? 
7. «Солдаттар» мен «матростар» құрамына сəйкес келетін əскери 

атақтарды атаңыз? 
8. Шақыру бойынша əскери қызмет өткеруші əскери 

қызметкерлер қандай əскери киім үлгілерін киеді? 
 
 

  8.4.    ӘСКЕРИ ҚЫЗМЕТКЕ ӨЗ ЕРКІ БОЙЫНША 

ТҰРУ  

Мемлекеттерде әскери міндеттілік жəне əскери қызмет туралы 

заңдарға сəйкес келісім шарт жасау жəне оның əрекетін тоқтату тəртібіне 
қатысты арнаулы қарарлар қабылданған. 

Келісім шарт азамат (шетелдік азамат) пен мемлекеттің атынан – 

Қорғаныс министрлігі немесе əскери қызмет қарастырылған басқа да 

атқарушы биліктің федералды органы арасында жасалады. 
Келісім шартта əскери қызметке тұрудың еріктілігі, азамат (шетелдік 

азамат) əскери қызмет өткеруге міндеттенген мерзім, сондай-ақ, келісім 
шарт талаптары бекітіледі. 
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Бірінші келісім шартты бұрын келісім шарт бойынша əскери 
қызметтен өтпеген азаматтар, атап айтқанда: 
 18 ден 40 жасқа дейінгі запастағы азаматтар; 
 запастан тыс, мемлекеттік, муниципалдық немесе мамандықтар мен 

салалардың тиісті ірілендірілген топтары бойынша мемлекеттік 
аккредитациясы бар жеке жоғары оқу орындарын жоғары білім 
оқыту бағдарламалары бойынша бітірген ер адамдар; 

 запастан тыс əйел азаматшалар; 
 Мемлекет Президентінің нормативтік құқықтық актілеріне сəйкес 

басқа да азаматтар; 
 əскери қызметті шақыру бойынша өткеріп жүрген жəне əскери 

қызметке шақыруға дейін жоғары білім алған əскери қызметшілер, 
сондай-ақ, əскери қызметті шақыру бойынша өткеріп жүрген жəне 
үш айдан кем емес қызмет өткерген əскери қызметшілер; 

 əскери-оқу орындарына қабылдау кезінде, əскери қызметте 
тұрмайтын (əскери қызметті шақыру бойынша өткерген) азаматтар, 
сондай-ақ, əскери қызметті шақыру бойынша өткеріп жүрген 
азаматтар; 

 əскери-оқу орындарында оқып жүрген əскери қызметші статусы 
бар, əскери қызметті шақыру бойынша  өткеруші азаматтар; 

 федералды мемлекеттік жоғары оқу орындарын бітірген жəне осы   

оқу   орындарының   əскери   оқу   орталықтарында   əскери 

 дайындық бағдарламасы бойынша оқудан өткен азаматтар; 

 18-ден 30 жасқа дейінгі шетелдік азаматтар. 

Әскери-оқу орындарында оқып жүрген шақыру бойынша əскери 

қызметші статусы бар əскери қызметшілер бірінші келісім шартты 18 

жасқа толғаннан кейін, бірақ, олар оқудың бірінші курсын аяқтаудан 

ерте емес жəне екінші курсты бітіргенше жасау мүмкіндіктері бар. 

Әскери   қызмет   өткеру   туралы   бірінші   келісім   шарт   келесі 

мерзімдерге жасалады: 
1) əскери қызметті шақыру бойынша өткеріп жүрген əскери 

қызметшімен, немесе əскери қызметке штат бойынша солдат, 
матрос, сержант, старшина əскери атақтары қарастырылған 
əскери лауазымға тұратын азаматтарға, өзінің қалауы бойынша 
екі не үш жылға дейін; 

2) əскери қызметке штат бойынша солдат, матрос, сержант, 
старшина əскери атақтары қарастырылған əскери лауазымға 
тұратын шетелдік азаматпен – бес жылға; 

3) əскери қызметті шақыру бойынша өткеріп жүрген əскери 
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қызметшімен, немесе əскери қызметке штат бойынша прапорщик, 
мичман немесе офицер əскери атақтары қарастырылған əскери 
лауазымға тұратын басқа да азаматпен; 

4) келесі оқу орындарында оқып жүрген əскери қызметшімен: 
 əскери-оқу орнында жоғары білім бағдарламасы бойынша – 

көрсетілген оқу бағдарламасын меңгеру мерзімінде жəне жоғары 
білім алғаннан кейін бес жыл əскери қызметке штатпен офицер 
атағы қарастырылған əскери лауазымға; 

 орта буын мамандарын дайындау бағдарламасы бойынша əскери-оқу 
орнында - көрсетілген оқу бағдарламасын меңгеру мерзімінде жəне 
орта кəсіптік білім алғаннан кейін: 

 бес жыл əскери қызметке штатпен прапорщик, мичман əскери 
атағы қарастырылған əскери лауазымға; 

 үш жыл əскери қызметке штатпен сержант немесе старшина əскери 
атағы қарастырылған əскери лауазымға; 
5)федералды мемлекеттік жоғары білім ұйымдарының əскери оқу 

орталықтарында оқудан өткен жəне аталған білім ұйымдарын 
бітіргеннен кейін тікелей əскери қызметке тұратын азаматтармен 
штатпен офицер əскери атағы қарастырылған əскери лауазымға 
үш жылға немесе бес жылға; 

Төтенше жағдайлар кезінде табиғи апаттар салдарын жою, 

конституциялық  тəртіпті  қалпына  келтіру  жəне  басқа  жағдайларда 

міндеттерін орындау үшін келісім шарт бойынша əскери қызметке 

тұруға тілек білдірген запастағы азаматтармен келісім шарт алты айдан 

бір жылға дейін жасалуы мүмкін. 
Бірінші келісім шартқа Қорғаныс министрлігінің (əскери қызмет 

қарастырылған атқарушы биліктің федералды органының) келесі 

лауазымды тұлғалары қол қояды: 
 штатпен офицер атағы қарастырылған əскери лауазымға 

тағайындалушымен келісім шарт жасасқан кезде əскери қызмет 
қарастырылған атқарушы биліктің федералды органының басшысы, 
Мемлекет Президентінің шешімі негізінде; 

 əскери қызмет қарастырылған атқарушы биліктің федералды 
органының басшысы тағайындайтын əскери лауазымға 
тағайындалушымен келісім шарт жасасқан кезде əскери бөлім 
командирінен бастап жəне одан жоғары тиісті лауазымды тұлға, 
тиісті атқарушы биліктің федералды орган басшысының шешімі 
негізінде; 

 штатпен прапорщиктен (мичманнан) бастап полковникке дейін, 1-ші 
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дəрежелі капитанды қоса алғанда, атақтары қарастырылған əскери 
лауазымға тағайындалушылармен келісім шарт жасасқан кезде 
аталған əскери лауазымдарға тағайындауға құқылы əскери бөлім 
командирінен бастап жəне одан жоғары тиісті лауазымды тұлға; 

 штатпен солдат, матрос, сержант немесе старшина атағы 
қарастырылған əскери лауазымға тағайындалушымен келісім шарт 
жасасқан кезде əскери бөлім командирі; 

 мемлекеттік жоғары білім ұйымдарын бітірген жəне осы оқу 
орындарының əскери оқу орталықтарында алғашқы əскери 
дайындық бағдарламасы бойынша оқудан өткен азаматпен келісім 
шарт жасасқан кезде, - атқарушы биліктің федералды органының 
басшысы айқындаған лауазымды тұлға; 

Келісім шарт бойынша əскери қызметке тұруға ниет білдірген азамат 

(шетелдік азамат) өзі əскери есепте тұрған (əскери есепте тұрмаған 

болса тұрғылықты жері бойынша əскери комиссариатқа) əскери 

комиссариатқа немесе əскери бөлімге өтініш береді. 

Келісім шарт бойынша əскери қызметке тұруға ниет білдірген 

Мемлекет аумағынан тыс тұратын азамат (шетелдік азамат) тұрғылықты 

жері бойынша дислокацияланған əскери комиссариатқа немесе əскери 

бөлімге өтініш береді. 

Өтініште көрсетіледі: 

 азаматтың (шетелдік азаматтың) тегі, аты жəне əкесінің аты, туған 
күні, айы жəне жылы; 

 мекенжайы; 
 азамат (шетелдік азамат) келісім шарт жасасуға ниет білдірген 

атқарушы биліктің федералды орган атауы; 
 келісім шарттың болжамды мерзімі. 

Азамат (шетелдік азамат) өтінішпен бірге өзінің тұлғасы мен 
азаматтығын куəландыратын құжатты, жəне келесілерді ұсынады: 
 белгіленген формада толтырылған жəне келісім шарт бойынша 

əскери қызметке тұрушы қол қойған сауалнама; 
 қолмен, еркін түрде жазылған өмірбаяны; 
 еңбек кітапшасының куəландырылған көшірмесі; 
 білім деңгейін растайтын құжаттардың белгіленген тəртіпте 

куəландырылған көшірмелері; 

 белгіленген тəртіпте куəландырылған неке жəне балаларының туу 
туралы куəліктерінің көшірмелері; 

 қосымша құжаттар. 
Әскери қызметке келісім шарт бойынша тұратын азаматтың 
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(шетелдік азаматтың) əскери комиссариатқа тапсыратын қосымша 

құжаттарының тізімі мен мазмұнын Қорғаныс министрлігі (əскери 

бөлімдерде бағыныстылығына қарай атқарушы билік органының 

басшылары) айқындауы мүмкін. 

Әскери комиссариаттар (əскери бөлімдер) келісім шарт бойынша 

əскери қызметке тұруға ниет білдірген азаматтардан (шетелдік 

азаматтардан) түскен өтініштерді тіркеп жəне қарауға алады. 

Өтініші қарауға алынған азамат (шетелдік азамат) келісім шарт 

бойынша əскери қызметке тұруға кандидат болып табылады (əрі қарай 

– кандидат деп аталады). 

Келісім шарт бойынша əскери қызметке тұруға ниет білдірген 

азаматтың өтінішін əскери комиссар (əскери бөлімнің командирі) 

келесі негіздер бойынша кейін қайтарылуы мүмкін: 

 Мемлекет азаматтығының болмауы (келісім шарт бойынша 
Мемлекет Қарулы Күштерінде жəне əскери құрылымдарында 
əскери қызметке тұруға ниет білдірген азаматтарды қоспағанда); 

 келісім шарт жасау күні оның жасы мемлекеттің заң талаптарына 
сəйкес келмесе, сондай-ақ, бұл тұлға мемлекет заң талаптарына 
сəйкес келісім шарт жасауға құқылы болмаса; 

 оған қатысты айыптау үкімі шығарылған жəне жаза тағайындалған 
болса, оған қатысты қайта тергеу, алдын ала тергеу немесе 
қылмыстық іс сотқа жіберілген болса; 

 жасалған қылмыстары үшін алынбаған соттылығы болса; 

 егер бұл тұлға бас бостандығынан айыру түріндегі жаза өткерген 

болса. 

Әскери комиссар (əскери бөлімнің командирі) қабылданаған 

өтінішті бір ай мерзімде қарап жəне нұсқаулар береді: 

Кандидатты медициналық куəландыру туралы; 

 онымен кəсіптік психологиялық іріктеу шараларын жүргізуге; 
 оның білім, кəсіптік жəне физикалық дайындық деңгейлерінің 

келісім шарт бойынша əскери қызметке тұратындар үшін 
белгіленген талаптарға сəйкестігін тексеруге; 

 оның кандидатурасын келісім шарт бойынша əскери қызметке 
тұратын азаматтарды (шетелдік азаматтарды) іріктейтін əскери 
комиссариатпен (əрі қарай – əскери комиссариаттың 
кандидаттарды іріктеу  бойынша  комиссиясы  деп  аталады),  не 
əскери бөлімнің аттестациялық комиссиясымен қарауы туралы; 
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Кандидатты  медициналық  куәландыру  Үкімет  бекітетін  əскери- 

дəрігерлік сараптама туралы Ережеге сəйкес жүргізіледі. 

Медициналық куəландыру нəтижелері бойынша кандидаттың əскери 

қызметке жарамдылығы туралы келесі санаттар бойынша қорытынды 

беріледі: 

А — əскери қызметке жарамды; 
Б — əскери қызметке аз ғана шектеулермен жарамды; В 

— əскери қызметке шектеулі жарамды; 

Г — əскери қызметке уақытша жарамсыз; Д 

— əскери қызметке жарамсыз; 

Келісім шарт бойынша əскери қызметке əскери қызметке жарамды 

немесе əскери қызметке аз ғана шектеулермен жарамды деп танылған 

азаматтар (шетелдік азаматтар) қабылдануы мүмкін. 

Кəсіптік   психологиялық іріктеу шараларын кəсіптік психологиялық 

іріктеу мамандары жүргізеді. 

Кәсіптік психологиялық іріктеу кезінде зерттелетін азаматтардың 

(шетелдік азаматтардың) интелектуалдық даму деңгейі, əскери қызмет 

өткеруге психологиялық дайындығы, тез ойлау қабілеті, 

коммуникабельдігі жəне басқа əскери қызмет үшін маңызды сапалары 

бағаланады. 

Азаматтың кəсіптік жарамдылығы аталған азамат (шетелдік 

азаматтың) жоспарлап отырған нақты əскери лауазымға қатысты 

анықталады. 

Кəсіптік психологиялық іріктеу нəтижелері бойынша келісім шарт 

бойынша нақты əскери лауазымдағы əскери қызметке кандидаттың 

кәсіптік жарамдылығы туралы келесі қорытындылардың біреуі 

шығарылады: 

 бірінші кезекте ұсынылады – бірінші санат; 

 ұсынылады — екінші санат; 

 шартты түрде ұсынылады — үшінші санат; 

 ұсынылмайды — төртінші санат; 

Келісім шарт екі данада жасалып, əрқайсысына оны жасаған 

тұлғалардың қолдары қойылады. Келісім шартқа қойылған лауазымды 

тұлғаның қолы əскери бөлімнің елтаңбалы мөрімен куəландырылады. 

Келісім шарттың бірінші данасы күшіне енгеннен кейін оны 

жасаған əскери қызметшінің жеке іс қағаздарына тігіледі, ал екінші 

данасы  əскери қызметшіге беріледі. 



218  

Әскери-оқу орындарында оқитын (оларға түсетін) азаматтармен 

келісім шарт жасасқан кезде оларға федералды бюджеттің олардың 

əскери немесе арнайы дайындығына жұмсалған, келісім шартқа 

енгізілетін шығындары, жəне олардан шығатын аталған шығындар 

мөлшері анықталатын шығындар құрамын есептеу тəртібі түсіндіріледі. 

Келісім шарт мерзімі оның күшіне енген күнінен (күнтізбелік күні) 

бастап есептеледі. 
Келісім шарт өз әрекетін тоқтатады: 

 қайтыс  болуына,  хабарсыз  кетуіне  немесе  қайтыс  болғаны 
туралы  хабарлануына байланысты  əскери қызметтен  босатылған 
кезде  əскери  бөлімнің  жеке  құрамының  тізімінен  шығарылған 
күннен бастап; 

 əскери  қызметшімен  жаңа  келісім  шарт  жасалған күннен 
бастап; 

 əскери  қызметші  əскери  қызмет  қарастырылған атқарушы  билік 
органының басшысы лауазымына тағайындалған күннен бастап; 

 əскери қызметшіге əскери қызметі тоқтатыла тұрған күннен 
бастап; 

 мемлекеттік заңдармен белгіленген басқа да жағдайларда; 

Келісім шарт əрекетінің тоқтатылғаны туралы күні мен негіздемесі 

көрсетіле отырып, жазылады. Жазу келісім шарттың əскери қызметшінің 

жеке іс қағаздарындағы бірінші данасында жасалып, командирдің 

қолымен жəне əскери бөлімнің елтаңбалы мөрімен бекітіледі. Әскери 

қызметшінің қалауы бойынша осындай жазба келісім шарттың əскери 

қызметшідегі екінші данасына да жасалуы мүмкін. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 
1. Шақыру  бойынша  қызмет  пен  келісім  шарт  бойынша 

қызмет арасындағы айырмашылық неде? 
2. Азаматтардың  қандай  санаттары  əскери  қызмет  туралы 

келісім шарт жасауға құқылы? 
3. Келісім шарт бойынша əскери қызмет өткеруші 

азаматтарға қойылатын талаптарды көрсетіңіз. 
4. Келісім шарт бойынша əскери қызметке кімдер жарамды деп 

танылуы мүмкін? 
5. Әскери   қызметті   өткеру   туралы   келісім   шарт   жасау 

мерзімдерін атаңыз? 
6. Келісім  шарт  бойынша  əскери  қызмет  өткерушілер  ҚК 
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қандай лауазымдарынан үмітті бола алады? 
 

 

  8.5.    ӘСКЕРИ ҚЫЗМЕТШІЛЕРДІҢ 
ҚҰҚЫҚТАРЫ МЕН МІНДЕТТЕРІ  

Мемлекеттің Конституциясы, əскери заңдары мен жалпы əскери 

жарғылары əскери қызметшілердің құқықтары мен міндеттерін 

белгілейді. Әскери қызметшілердің құқықтық жағдайының маңызды 

өзіне тəн ерекшеліктері бар: оларға жалпы мемлекеттік заңнама 

таралады, олар елдің азаматтары сияқты құқықтарға ие жəне 

міндеттерін орындайды, бірақ сонымен бірге оларға арнайы əскери 

заңнама таралады. Әскери қызметтің арнайылығын есепке ала отырып 

(мемлекетті қарулы қорғау қашанда өмірге тəуекелмен байланысты) 

əскери қызметшілер үшін қосымша құқықтар да, сондай-ақ қосымша 

міндеттер жəне тіпті кейбір жалпыазаматтық құқықтар мен 

бостандықтарды шектеу де қарастырылған. Бұл шектеулер қатарына, 

мысалы, наразылық білдіру, саяси акцияларға қатысу, коммерциямен 

айналысу жəне т.б. жатады. Заңнамалар жалпыазаматтық құқықтар мен 

бостандықтарды шектеулердің əскери қызметшіге берілетін белгілі бір 

жеңілдіктермен өтелетінін белгілейді. 

 

Әскери қызметкерлердің құқықтары 

Әскери қызметкерлер кең ауқымды кепілдендірілген құқықтардың 

иесі. Оларды үш топқа бөлуге болады: əлеуметтік-экономикалық 

құқықтар; саяси құқықтар мен бостандықтар; жеке құқықтар мен 

бостандықтар. Олардың нақты мазмұны əскери қызметке тұратын жас 

жауынгерлерді қызықтырмай қоймайды. 

Әлеуметтік-экономикалық құқықтар — бұл əскери 

қызметшілердің мемлекеттің азаматтары ретінде пайдаланатын 

құқықтары. Олар жауынгерлерге өздерінің материалдық жəне рухани 

сұраныстарын қанағаттандыру мүмкіндігін қамтамасыз етеді. Олардың 

кейбіреулері ғана мыналар: азаматтардың əскери қызметте болу 

уақыты олардың жалпы еңбек өтіліне жəне мамандық бойынша жұмыс 

өтіліне қосылады. Егер келісім шарт бойынша əскери қызметтің бір айы 

жұмыстың бір айына есептелсе, шақыру бойынша əскери қызметте - 
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əскери қызметтің бір айы жұмыстың екі айына есептеледі. 

Жауынгерлер тегін тамақпен жəне заттай мүлікпен қамтамасыз 

етіледі. Шақыру бойынша əскери қызметтегі əскери қызметкерлерге 

ұйқыға күніне сегіз сағаттан кем емес уақыт жəне екі сағат жеке 

уақыт бөлінеді. Қызмет ету мерзіміне солдаттарға 15 тəулік 

(сержанттарға – 20 тəулік) негізгі еңбек демалысы беріледі. Барлық 

əскери қызметкерлер кітапханалардың, оқу залдарының тегін қызметін 

пайдалады, кино жəне бейнефильмдер көреді жəне т.б. 

Саяси құқықтар мен бостандықтар əскери қызметкерлердің қоғам 

мен мемлекеттің істерін басқаруға қатысуын қамтамасыз етеді. Олар 

сайлау құқығына ие жəне мемлекеттік басқару органдарына жəне 

жергілікті мемлекеттік басқару органдарына сайлануға құқылы. Әскери 

қызметшілердің сөз бостандығы бар, өз пікірі мен көзқарастарын 

білдіруге, мемлекеттік жəне əскери құпияны жариялауға жол бермей 

отырып, ақпарат алуға жəне таратуға құқылы. 

Жеке құқықтар мен бостандықтар əр əскери қызметшіге өзін 

əлеуметтік жəне мəдени салада көрсетуге мүмкіндік береді. Олар өзінің 

ар-намысын, өзінің заңды мүдделерін қорғауға мүмкіндік береді. Сөз, 

мысалы, қызмет барысында өзіне келген зиянды өтету, командирдің 

заңға қайшы əрекеттеріне наразылық білдіру, ар-ождан жəне діни 

еркіндік т.б. турасында болып отыр. Азамат əскери киім киіп жəне 

Әскери ант қабылдағаннан кейін оның міндеттерінің көлемі едəуір 

артады. Құқықтар мен бостандықтар бірлігі – армия мен флот əскери 

қызметшілерінің мемлекеттің статусының өзіне тəн сипаты. 

 
Әскери қызметкерлердің міндеттері 

Мемлекетте əскери қызметкерлердің статусы туралы заң мен ішкі 

қызмет жарғысы əскери қызметкердің əскери қызмет жағдайынан 

туындайтын міндеттерін жалпы, лауазымды жəне арнайы деп бөледі. 

Жалпы – барлық əскери қызметкерлерге, олардың лауазымдық 

жағдайы мен əскери атағына қарамастан, жүктелетін міндеттер. 

Оларда бəрінен бұрын əскери парыздың табиғаты анық көрсетілген. 

Мемлекеттің тəуелсіздігі мен аумақтық тұтастығын қорғау, мемлекет 

қауіпсіздігін қамтамасыз ету, қарулы шабуылға тойтарыс беру, сондай-

ақ, халықаралық міндеттемелеріне сəйкес міндеттерді орындау. Әскери 

парыздың табиғатынан əр əскери қызметкерге əскери қызметті орындау 
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бойынша көптеген жауапты жəне маңызды талаптар туындайды: 

Әскери антқа адалдық, өз халқына жанқиярлықпен қызмет ету, өз 

Отанын ерлікпен жəне шебер қорғау, Мемлекет Конституциясының 

жəне Мемлекет заңнамаларының, Әскери жарғылар талаптарын қатаң 

сақтау, командирлер мен бастықтардың бұйрықтарын бұлжытпай 

орындау. Әскери қызметшілердің өте маңызды міндеті – қырағылық, 

əскери шеберлігін шыңдау, өз халқын қорғаушылардың ар-намысы мен 

əскери даңқын құрметтеу, əскери атақ пен жауынгерлік серіктестікті 

жоғары қою. 

Мемлекеттік заңда əскери қызмет міндеттерін орындау деп 

ненің түсінілетіні нақты айқындалған, бұл: 

 Соғыс қимылдарына қатысу; 

 əскери жарғыларға сəйкес белгіленген лауазымдық міндеттерін 
орындау; 

 əскери кезекшілік (жауынгерлік қызмет) атқару; 

 жаттығулар мен кеме жорықтарына қатысу; 

 командирмен (бастықпен) берілген немесе қойылған бұйрықты, 
өкімді немесе тапсырмаларды орындау; 

 қызметтік уақыт кестесімен белгіленген мерзім бойына немесе 
қызметтік қажеттіліктен əскери бөлім аумағында болу; 

 қызметтік сапарда немесе емделуде болу; 

 қызмет, емделу орнына бару жəне кейін қайту; 

 əскери жиындардан өту; 

 тұтқында, кепіл немесе  интернденген  жағдайында,  болу  (өз 
еркімен берілу жағдайларын қоспағанда); 

 хабарсыз кету – əскери қызметшіні заңмен белгіленген тəртіпте 
хабарсыз жоғалған немесе қайтыс болған деп танығанға дейін; 

 өмірін, денсаулығын, ар-намысын жəне тұлғалық қасиеттерін 
қорғау шаралары; 

 құқық қорғау органдарына заңдылық пен құқықтық тəртіпті 
қамтамасыз етуге жəрдемдесу;
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65-сурет. Кемедегі вахта 

 

 əскери  қызметшінің  сотпен  қоғам  мен  мемлекет  мүддесінде 
жасалған деп танылған басқа да əрекеттері. 

Солдаттың (матростың) лауазымдық және арнайы міндеттері 
жалпы əскерлік жарғыларда нақты келтірілген. Олармен жас 
жауынгерлер нақты лауазымға тағайындаларда, əскери қызмет өткеру 
барысында тиянақты танысып, оқиды (65-сурет). 

Әскери заңнамалар мен жалпыəскерлік жарғылар əскери 

қызметшілердің құқықтары мен міндеттерін айқындап қана қоймай, 

сондай-ақ, олардың орын алуы мүмкін құқықбұзушылықтары үшін 
жеке жауапкершіліктерін де қарастырады. Әскери қызметшілер 

жасалған құқықбұзушылықтың сипаты мен ауырлығына қарай 
жауаптылықта болады: тəртіптік, материалдық, азаматтық-құқықтық 

жəне қылмыстық. Осы жауапкершіліктің əрқайсысының мазмұны 
Ішкі қызмет жарғысында ашылады. 

Солдаттардың (матростардың) əскери қызмет өткеру тəртібін, өз 

құқықтары мен міндеттерін білуі, оларды үлгілі орындауы – бұл 

əскери тəртіпті нығайтудың, əскери шеберліктің артуының, армия мен 
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флотты реформалау кезіндегі əскери дайындықтың міндетті 

талаптары болып табылады. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 

1. Әскери  қызметшілердің  құқықтары  мен  міндеттерін 

қандай нормативтік құқықтық актілер анықтайды? 

2. Әскери қызметшілердің əлеуметтік- экономикалық 

құқықтарын санап шығыңыз. 
3. Әскери қызметшілердің саяси құқықтары мен 

бостандықтарын атаңыз. 

4. Әр əскери қызметшіге  азаматтардың жеке құқықтары мен 

бостандықтары қандай мүмкіндіктер береді? 

5. Әскери қызмет міндеттерін орындау деп не түсініледі? 
6. Әскери қызметшілер үшін қандай міндет түрлері 

белгіленген? 

7. Әр əскери қызметші өз құқықтары мен 

міндеттерін неге жақсы білуі тиіс? 
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9-тарау 

ҚАРУ МЕН ӘСКЕРИ ТЕХНИКАНЫҢ НЕГІЗГІ 

ТҮРЛЕРІ 

 

 
 

  9.1.    ҚАЗІРГІ ЗАМАНҒЫ АТЫС ҚАРУЫ  

Әлемдік тəжірибе соңғы онжылдықтарда қарулы күрестің кəдуілгі 

құралдары жаңа сапалық деңгейге көтерілгенін көрсетеді. Осындай 

жағдайларда заманауи техника мен қарусыз жауынгерлік 

тапсырманы орындау болашағы түгілі жеке құрамның аман 

қалуының өзі іс жүзінде қиынға айналатыны сөзсіз. 

Мемлекеттердің жаңа Әскери доктринасында басты назар 

дұшпанға қарсы қарулы күрестің ең жаңа құралдарын қолдануға 

жұмылдырылған, олар: жоғары дəлдікті қару, жаңа физикалық 

қағиданы қару1 ұшқышсыз ұшу аппараттары жəне автономды теңіз 

аппараттары, биокибернетикалық жəне басқа да жүйелер. 

Мемлекеттерге  заманауи  жəне  жақсы  жарақталған  жоғары  

əскери қуатты армия қажет. 

Қарсыласты жою үшін түрлі құралдары қолданылады, бірақ атыс 

қаруы ең кең таралған болып қалып отыр. Ол Қарулы Күштердің 

барлық əскер түрлерінің қаруында. Соңғы 50 жылдың «ең басты» 

қаруы Калашников автоматы болып есептелуі кездейсоқтық емес. 

Әскери қақтығыстарының негізгі түрі локалды болып табылатын 

қазіргі заманда атыс қаруының жəне алып жүретін атыспен қолдау 

құралдарының маңызы локалды соғыстарда, антипартизандық жəне 

антитеррористік операцияларда аса зор. Мұндай қақтығыстарда 

 

 

 
1Жаңа физикалық қағиданы қару — бұл жою əсері бағытталған 

жоғарыэнергетикалық сəулелену жəне өрістер, нейтралды немесе зарядталған 
бөлшектерге, сондай-ақ басқа да дəстүрлі емес əдістерді қолдануға негізделген, 
жойылатын нысанға жеткізілетін қарулы күрес құралы. ХХІ ғасыр басында қарудың 
осы түрлеріне лазерлік, жеделдетілген, асажоғары жылдамдықты, ақпараттық, 
инфрадыбыстық, геофизикалық жəне басқалар жатады. 
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қарсыластың шашыраңқы адам күшін жою, инфраструктура нысандарын 

басып алу мен жоюдан да маңыздырақ, жəне бұл кезде атыс қаруын 

ештеңе алмастыра алмайды. Тіпті кең ауқымды соғыста да басқа құралдар 

қолдану мүмкіндігі шектеулі қала, орман, тау жағдайындағы соғыста ол 

жоюдың басты құралы болып табылады. Мұндай соғыс жағдайларын 

жарғылар «соғыстың ерекше жағдайларына» жатқызады. Бірақ бұл олар 

сирек кездеседі дегенді білдірмейді. Керісінше, мұндай соғыстар үйреншікті 

бола бастады. 

Мемлекет армиясының қарулануындағы, жауынгерлік жəне жедел-

қызметтік міндеттерді орындауға арналған атыс қаруы соғыс қаруына 

жатады. Қазіргі атыс қаруларын классификациялаудың бірнеше нұсқалары 

бар. Олардың біреуі жауынгерлік мүмкіндіктері бойынша 

классификациялау болып табылады. Мемлекет армиясының əскери 

бөлімшелерінің жауынгерлік атыс қаруы үлгілерін қарастырайық. 

Тапаншалар  

Тапаншалар мен револьверлер 50 м дейін қысқа қашықтықта тікелей 

шабуылдау жəне қорғану қаруы болып табылады. Салмағының жеңілдігі 

мен шағын өлшемдері оларды өзімен бірге алып жүруге жəне түрлі 

жағдайдан, тез атуға мүмкіндік береді. Ату көбінесе бір қолмен жүргізіледі 

жəне бұл жеке қарудың бүкіл тарихында оның негізгі басымдығын 

құрайды. 

Қазіргі кездегі жауынгерлік тапаншалардың көпшілігінің соққы-

ағытқыш механизмдерінің өздігінен оқталу механизмі бар (екіжақты 

əрекетті). Бұл, егер патрон патронникте болса, алғашқы атуды жылдам 

жүргізуге мүмкіндік береді. 

     Өздігінен оқталатын тапаншаларды табельдік қару ретінде аға жəне 

жоғары офицерлер, офицерлер, қатардағы жауынгерлер мен сержанттық 

құрам қосымша қару ретінде қолданады, арнайы бөлімшелерде кеңінен 

қолданылады. Ең көп таралғандары 

7,62 – 9 мм калибрлі, магазин 

сыйымдылығы 8-18 патрон 

тапаншалар. (66-сурет).  

66-сурет. Макаров тапаншасы 
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Револьверлер қазір дамыған елдердің армияларында қару түрі ретінде 

қолданылмайды, бірақ əлсіз дамыған мемлекеттердің жартылай əскери 

құрылымдарында сақталған. Револьверлер негізінен полицей жəне 

азаматтық қару ретінде қолданылады. Қазіргі заманғы жауынгерлік жеке 

қаруға қойылатын маңызды талаптар оның өлшемдері мен салмағын 

азайту, себебі оның иесі үшін ол негізгі емес, қосымша жүк болып 

табылады; ату дəлдігін жəне жеке бронды қорғаныш құралдары 

қолданылатын болғандықтан, бұзып өту əсерін жоғарылатады. Оған 

мысал —ресейлік оқтары жоғары бұзып өту əсерлі 7Н25 (9x18 ПБМ) 

немесе 7Н31 (9x19 ПБП) типті тапанша патрондарының пайда болуы. 

Автоматтар 

Екінші дүниежүзілік соғыс барысында жақын қашықтықтағы 

ұрыста ату тығыздығын жоғарылату мəселесі тапанша-пулеметтердің 

көмегімен шешуге тура келді. Бірақ соғыс орта қашықтықтағы 

нысаналарды да сенімді жоюға мүмкіндік беретін қарудың қажеттілігін 

ашып берді. Бұл мақсатқа төмен қуатты тапанша патроны да, артық 

қуатты винтовка патроны да сəйкес келмеді. Мəселе аралық қуатты 

патрон жасау арқылы шешілді. Оның негізінде ауыстырылатын 

магазинді жəне атыс режимі ауыспалы, кейіннен негізгі қару болып 

қалған автоматты қол мылтығы жасалды. КСРО-да жəне бірқатар 

елдерде бұл қару «автомат» деп, ал Батыста – «шабуыл винтовкасы» деп 

атала бастады. Олардың алғашқы үлгілерінің калибрі 7,5 – 7,62 мм 

болды. Бастапқыда автомат пен шабуыл винтовкасының арасындағы 

айырмашылық тек олардың атауында ғана болған жоқ. Егер кеңестік 

Калашников автоматы (АК) қаруды барынша ыңғайлы жəне жақын 

қашықтықта маневрлі ететін аралық патронға сайланып жасалса, НАТО 

елдері винтовка қуатты жəне салыстырмалы ұзын ұңғылы 

винтовкаларға сайланған патрондарды қабылдады (67-сурет). 

Автоматтар пен шабуыл винтовкалары өзіндік бір «үшбұрыштың» 

(винтовка, тапанша-пулемет жəне қол пулеметі арасындағы) ортасынан 

орын алды. Кейбірінің 3,5 — 4,5 кг салмағы бола тұра олардың 

ұзындығы салыстырмалы түрде көп емес 800 — 1 100 мм, аты 

жылдамдығы дүркінмен минутына 100 — 150 атуға дейін, түрлі 

жағдайларда əрекет етуге ыңғайлы, сенімді. 

1960-шы жылдары маңызды өзгеріс болды – қарудың калибрі 
кішірейді. АҚШ-да қаруға калибрі 5,56 мм М16 (М16А1) шабуыл 

винтовкасын қабылдады, көп кешікпей шағын калибрлі винтовкалар 

басқа елдерде де пайда болды: израильдік «Галил» (Galil), бельгиялық 
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67-сурет. Калашников автоматы 

ФНЦ (FNC), австриялық Стг-77 (Stg-77), француздық ФА МАС 

(FAMAS). 5,56 мм калибрлі автомат патроны нысаналық қашықтығын аз 

ғана азайтқан кезде 300 –400 м қашықтықта ату тиімділігін көбейтуге 

мүмкіндік берді, өйткені жоғары жылдамдықты оқ бұл қашықтықтарда 

түзулеу траектория береді жəне патронның жеңілдеуі жəне кейін тебудің 

азаюының арқасында қарудың маневрлігі артып жəне алып жүретін 

жиынтық көбейеді. 

1974 ж. КСРО қарулануына 5,45 мм калибрлі атыс қаруының жаңа 

жүйесі түсті, оның негізі АК 74 автоматы болды. Төменимпульсті шағын 

калибрлі патрондар автоматтар мен шабуыл винтовкаларының 

мүмкіндіктерін теңестірді. Автоматтан түрлі нысаналарға атуға тура 

келетіндіктен оның жиынтығына болат өзекті кəдімгі патрондар да, сондай-

ақ жарқырауық патрондар да жəне басқа арнайы оқтар да кіреді. Оқ жақсы 

тоқтатқыш жəне бұзғыш əсерге ие болуы тиіс. Оқтың тоқтатқыштық əсері 

нысанаға тиген кезде берілетін энергия мөлшеріне, жəне зақымдау сипатына 

байланысты. 

Қазіргі кезде жеке бронды қорғаныш құралдарының (бронкүртеше, 

каска, қалқан) кеңінен қолданылуына байланысты оқтың тоқтатқыш жəне 

бұзғыш қасиеттерінің сəйкес келуі маңызды бола түсті. Қазіргі 

автоматтардың оқтары болат касканы 800 м қашықтықтан, 2-3 класты 

бронкүртешелерді 400 – 500 м дейін қашықтықтан тесіп өтеді. Түнде ату 

үшін түнгі көздеуіштер қолданылады, жеке қаруда оптикалық жəне 

коллиматорлы1 көздеуіштер кеңінен қолданыла бастады. Қолма-қол ұрысқа 

алынбалы сүңгі-пышақ қолданылады. 

 

1Коллиматорлы көздеуіш жүйелері — бұл шексіздікке проекцияланған көздеу 
белгісінің суретін құру үшін коллиматор қолданылатын жүйелер. Коллиматор — 
сəуленің немесе бөлшектердің параллель бумасын алуға арналған құрылғы. 
Коллиматорлы көздеуіш көздеудің өте жоғары жылдамдығын, дəстүрлі 
көздеуіштерден 2-3 есе жоғары, қамтамасыз етеді. Өйткені көздеу кезінде бар 
болғаны екі нүктені дəл келтіру қажет: окуляр арқылы көрініп тұратын қызыл 
жарқырауық белгіні жəне нысананы. 
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Әуе-десант əскерлері үшін, машинада əрекет ету үшін т.б. кейбір 

үлгілері жиналмалы немесе шығарылмалы дүмдермен жарақталады. 

Автоматтар мен шабуыл винтовкаларының дамуында соңғы 10 – 
15 жылда жауынгердің бірінші атуды тез жасауы немесе нүктелік 

нысананы бірінші атқаннан немесе бірінші дүркіннен атып түсірудің 

максималды мүмкіндігімен атуды басқа нысанаға ауыстыру 

мақсатына ұмтылу көрінеді. Бұған қарудың өзін (оның дəлдігін жəне 

атудың жинақылығын, баланс пен эргономиканы жақсарту т.б.) жəне 

көздеуіш құралдарды жетілдіру, оның өлшемдері мен салмағын 

дəлдігі мен қуатына нұқсан келтірмей азайту арқылы қол жеткізіледі. 

Бірқатар үлгілерде екі ату режимі – үздіксіз жəне бір-бірден – 

фиксацияланған дүркін режимімен толықтырылған. Бұл режим тигізу 

мүмкіндігін арттыруға жəне патронды шығындамауға арналған екі-үш 

атудан тұрады. 

Автоматтар мен шабуыл винтовкаларының əмбебаптығы оларды 

əскердің    барлық    түрлерінде    қолданылатын    ең    көп    таралған, 

«тиражды» қару етіп отыр. Жəне олар осылай əлі де ұзақ қала беретін 

сыңайлы. Жеке қарудың заманауи кешені көбіне автоматты- 

гранататқышты болып табылады, яғни «атқыш» ұңғы мен 

гранататқышты «артиллерияның» сабақтасуы түрінде. 
 

Мергендік винтовкалар 
 

Қуатты патронды винтовкалар негізінен мергендік қару түрінде 

сақталған. Мергендік винтовка өз дамуында бірнеше тарихи сатыдан 

өтті. Алғашқыда кəдімгі винтовкалар партиясы ішінен ең жинақы 

атылатындарын таңдап алып, оларға оптикалық көздеуіштер 

орнатылды. Содан соң мергендік винтовкаларды құрылымына аз ғана 

өзгерістер енгізе отырып, штаттықтар негізінде жасай бастады. Бірақ 

оларды жоғары дəлдікпен жасады, оларға арнайы көздеуіштер 

жасақталды. 

Қазіргі мергендік винтовка – арнайы жасақталған «патрон-қару- 

нысана» кешені. Оптикалық көздеуіштер, жоғары дəлдікпен 

дайындалған арнайы мергендік патрондар, жақсартылған эргономика 

дəлдікті арттырады (68-сурет). Осындай мергендік қару кешенінің 
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68-сурет. Мергендік винтовкалар 

 

7,62-миллиметрлік мергендік патронды жəне ПСО-1 оптикалық 

көздеуішті кеңестік СВД винтовкасы алғашқысы болып табылады. 

Армиялық мергендердің басты міндеті шағын өлшемді нысаналарды 600 м 

қашықтықта, ал ірілерін 800 м дейін қашықтықта жою. 

Мерген жұмыс жасауы тиісті маңызды нысаналар командалық құрам, 

бақылаушылар, байланысшылар, мергендер, топтық қару расчеты, 

қарсылас танктерінің экипаждары, бақылау жəне байланыс құралдары. 

Бұдан басқа, мерген 1 000 – 1 200 м қашықтықта мазалау атысын, 

қарсыласты жүйкелететін, оның қозғалысын шектейтін, минадан тазарту 

жұмыстарына кедергі келтіретін т.б. жүргізуге тиіс. Қазіргі кезде мергеннің 

болжамды нысаналары барған сайын қорғалған бола түсуде, оның ішінде 

жеке бронды қорғаныш құралдары бар адам күші де. 

Әскери мергендік винтовкалардың екі түрін бөліп айтуға болады: үздік 

атқыштарға арналған винтовкалар (арнайы жасақталған немесе 

«эрзацмергендік»,  автомат  немесе  қол  пулеметі  негізіндегі)  жəне мерген-

кəсіпқойға арналған дəлірек винтовкалар. 

Мерген-кəсіпқой қаруына алысқа атудың дəлдігі мен жинақылығы, 

оқтың жеткілікті бұзғыш əсері бойынша ерекше талаптар қойылады. 
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Полицей мергендік винтовкаларына талап жоғары: егер армиялық 

мергеннің тигізе алмай қалуының салдары онша қатерлі болмаса, онда 

мерген-полицей қателігінің құны – кепілдегі адамнан айрылу немесе 

оқиғаға қатысы жоқ адамды жаралау болып табылады. 

«Стандартты» атқыштар болмайтындықтан (адамдар бойы, 

иықтарының кеңдігі мойыны мен қолдарының ұзындықтары, əр түрлі 

болады) көптеген винтовкаларда реттелетін дүмдер мен бет 

тіреуіштер қолданылады. Жақын қашықтықтағы ұрыста арнайы 

мақсатты қаруды қолдану тиімділігі төмен болғандықтан, мергенді 

қосымша қысқартылған автоматпен немесе тапанша-пулеметпен 

қаруландыруға тура келеді. 

Локалды қақтығыстар, партизандарға жəне террористерге қарсы 

операциялар дара мергендердің, мергендер жұптарының жəне 

мергендердің мақсатты бөлімшелерінің жауынгерлік жұмысының 

маңызын арттыра түсті. Сапалық жағынан жаңа мергендік винтовка 

мемлекет армиясының қаруына қабылдауға басымдыққа ие үлгілердің 

қатарына енгені белгілі. 

Қол пулеметтері 

Қол пулеметтері жауынгерлік мүмкіндіктері бойынша шабуыл 

винтовкалары мен автоматтардан асып түседі жəне адам күшін олардың 

тиімділігі төмен қашықтықтарда - 1000 м дейін - жоюға арналған. 

Қол пулеметтері əдетте автоматтармен тең калибрлі, айырмашылығы 

оның ауырлатылған ұңғысы, оқжатардың артық сыйымдылығы немесе 

таспалық қоректену мүмкіндігі, тіректен ату (69-сурет). Бұл жоғарырақ 

дəлдікті жəне 

 

69-сурет.  Ірі калибрлі пулемет  6П50  Корд  12.7  жеңіл станокте  6Т19 (қазіргі 

заманғы нұсқа) 
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70-сурет. Ірікалибрлі пулемет 6П50 Корд 12.7 жорықтық станокта 6Т7 

 
ату жылдамдығын - минутына дүркінмен 150 атыс - қамтамасыз етеді. 

Толық жарағының салмағы əдетте 6-14 кг құрайды, ал ұзындығы 

винтовканың ұзындығына жақын. Бұл пулеметшілерге бөлімшелердің 

ұрыстық ретінде тікелей əрекет етуіне мүмкіндік береді. Қазіргі қол 

пулеметтері жеке жəне топтық қару арасындағы орынды толтырады (70-

сурет). 

Қол пулеметінен атудың негізгі əдісі – сошкаға қойып жəне иыққа тіреу 

арқылы, бірақ атуды жамбастан, қозғалыста жүргізу мүмкіндігі де қажет. 

Қол пулеметінің негізгі проблемасы бұл қаруда аз мөлшерлер мен салмақты 

атудың жоғары тиімділігімен, атудың жинақылығымен жəне автоматқа 

қарағанда патрон қорымен сəйкестендіру болып табылады. 

 

Станокты және біртұтас пулеметтер 

Станкілі жəне біртұтас пулеметтер қарсыластың ашық жəне жеңіл 

таспаланған атқыш құралдары мен адам күшін 1 500 м қашықтықтан 

жоюға мүмкіндік береді. Қарудың кейін тебу күші қондырғымен 

(станокпен) қабылданады, нəтижесінде пулеметтің орнықтылығы 

артып жəне оны басқару жеңілдейді. Орнықтылығы, массивті 

ауыстырмалы ұңғы, патрон таспасының айтарлықтай сыйымдылығы 

атуды ұзын дүркіндермен жүргізуге мүмкіндік береді. Ұрыстық ату 

жылдамдығы минутына 250 — 300 ға жетеді. 
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71-сурет. «Печенег» біртұтас пулеметі 

 

Станоктың орнықтылығы сондай-ақ, атуды бір нысанадан екіншісіне 

жылдам жəне дəл ауыстыруға, атуды алдын ала анықталған 

қондырғылармен жүргізуге жəне əуедегі нысаналарды жоюға мүмкіндік 

береді. Мұндай қарудың қол пулеметінен ауыр екені түсінікті. Үшашалы 

станоктағы пулеметтің массасы 10-20 кг құрайды, доңғалақты станоктың 

массасы (кейбір ескірген үлгілерде қалған) 40 кг жəне одан жоғары. 

Станокты пулеметке расчеттің екі номерімен қызмет көрсетіледі. 

Позицияны ауыстыру қол пулеметіне қарағанда екі-үш есе артық 

уақытты қажет етеді. 

«Біртұтас» пулеметтердің болашағы бар болып шықты, оның атауы 

қол жəне станокты пулеметтер қасиеттерін біріктіруінен шыққан. 

Тапаншадан басқа кез келген автоматты қару ату дəлдігін ұлғайту 

үшін қандай да бір тіректі қажет етеді. Қол жəне біртұтас пулеметтер 

үшін тіректер қарапайым ғана құрал – екіаяқты сирақ болып 

табылады (71-сурет). 

Біртұтас пулеметтерде станокты пулеметтердің ұрыс мүмкіндіктері 

сақталған, бірақ жеңіл үшашалы станоктар есебінен (біртұтас 

пулеметтердің станокпен бірге 12-25 кг) маневрлілігі жəне сирақтан 

ату мүмкіндігі (сирақтағы пулеметтің массасы 7-9 кг) едəуір көбейтілген. 

Біртұтас пулеметтер қарсыластың ату нүктелері мен адам күшін, 

төмен ұшатын жəне қалқитын əуе нысаналарын жоюда үлкен 

мүмкіндіктерге ие. Төмен импульсты автомат патрондарының 600 м- 

ден асқаннан кейін тиімді атыс жүргізу мүмкіндігі болмағандықтан 

винтовка  патрондарына  арналған  біртұтас  пулеметтер  жаяу  əскер 

қаруының жүйесінде мықты позицияны ұстап отыр. 
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Біртұтас пулеметтер қатарына жетілдірілген, сирақты кеңестік 

М.Т.Калашников пулеметі, жəне бельгиялық МАГ (MAG) жатады. Кейбір 

армияларда біртұтас пулеметтер қол пулеметтер орнына қолданылады. 

Бірқатар мамандар жақын болашақта бір жағынан автоматтардың ату 

шоғырын арттыруы, екінші жағынан біртұтас пулеметтердің жеңілденуі 

арқасында қол пулеметтерінің қарулану жүйесінен «түсіп» қалуы мүмкін 

екенін айтады. Бірақ əзірше қол пулеметтері өз маңызы мен позициясын 

сақтап келеді. 

 

Гранататқыштар 

Жарықшақты гранаттармен дəлдеп ату үшін гранататқыштар 

қолданылады. Олардың ату қашықтығы гранатты қолмен лақтыру мен 

батальондық минометтердің минималды ату қашықтығының аралығын 

жабады. Мысал ретінде револьвер типті ресейлік 6Г30 гранататқышын 

келтіруге болады. 

1970-ші жж. табыстырақ автоматқа бекітілетін ұңғыасты 

гранататқыштарын қолдану басталды (ГП-25 жəне ГП-30). Ұңғыасты 

гранататқыштарының ату қашықтығы 400 м дейін жəне винтовкалық 

гранатқа қарағанда шоғырлылығы жоғары, үнемі жедел атуға дайын 

гранаты бар. Ату аспалы траектория бойынша жүргізіледі, сондықтан қаруға 

көздеуіш бекітіледі. 

 

 

70-сурет. «Хашим» реактивті танкіге қарсы гранататқыш
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Автоматты станокты гранататқыштар қуатты атыс құралы ретінде 

мойындалды. 30 — 40 мм калибрмен олар жарықшақты немесе 

арнайы (түтінді, жарқырауық) гранаттармен 100 ден 1 700 м 

қашықтыққа үздіксіз аспалы атыс жүргізуге қабілетті жəне 

сонысымен бөлімшелерді атыспен қолдайды, жергілікті жер учаскесін 

атыспен жабады, бөлімшелердің қапталдарын жабады. Оның 

қозғалғыштығы станокты пулеметпен бірдей; кейде оларды бірдей 

станоктарға қояды. Автоматты гранататқыштар əсіресе жабық жер 

жағдайында жəне тасадағы қарсыласқа қарсы аса тиімді (72-сурет). 

Бөлімшелердің қимылын ұрыстың əр түрлерінде қолдау үшін 

автоматты гранататқыштардың біртұтас жəне ірі лі пулеметтермен, 

жаяу əскердің əскери машиналарының калибр (БМП) автоматты 

зеңбіректерімен жəне жаяу əскердің ұрыс машиналарымен (БТР) 

өзара əрекеті жақсы нəтиже береді. 

 

 Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫ РМАЛАР  
 

1. Қазіргі заманғы ұрыс жүргізу жағдайында атыс қаруының 
рөлі қандай? 

2. Қазіргі  заманғы  атыс  қаруы  қандай  белгілері  бойынша 
классификацияланады? 

3. Тапаншалар мен револьверлердің жауынгерлік 
ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз. 

4. Қазіргі заманғы автоматтардың жауынгерлік сипаттамалары 
қандай? 

5. Қазіргі заманғы мергендік винтовкасы деген не? 
6. Қол пулеметтері қандай мақсаттарға арналған? 
7. Станокты жəне біртұтас пулеметтердің ұрыс қимылдарын 

жүргізу кезіндегі басымдықтарын атаңыз. 
8. Қол, ұңғыасты жəне автоматты гранататқыштардың 

салыстырмалы сипаттамаларын беріңіз. 
 

  9.2.    БРОНДЫ ТАНК ТЕХНИКАСЫ  
 

Бронды   танк   техникасы   —   бронды   қорғанысы   бар   əскери 

машиналардың түрлі кластары кіретін əскери техника    түрі. 

Олардың ішінде: танктер, жаяу əскердің ұрыс машинасы, бронды 
транспортерлер, жауынгерлік барлау машиналары, басқару машиналары, 
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сондай-ақ, əскерлер қимылын қамтамасыз ету машиналарының кейбір 
түрлері, оның ішінде (брондалған жөндеу- эвакуациялау машиналары, танк 
тартқыштары, жөндеу шеберханалары, техникалық қызмет көрсету 
машиналары) жəне мотоциклдер. Бронды танк техникасы жою 
құралдарының, қаруды басқарудың автоматты жүйелері мен аспаптары 
кешенімен жарақталады. 

Мұндай кешенге: танк зеңбіректері, зымырандық жəне реактивті 

қондырғылар, отшашқыштар, гранататқыштар, пулеметтер, сондай-ақ, оқ-

дəрілер, көздеуіштер, қаруды жəне көздеуішті тұрақтандырғыштар, қаруды 

кезеу жетектері, зымырандарды басқару жүйесі, қашықтық өлшегіштер 

жəне басқалар кіреді. 

 
Танктер 

 
Танк — брондалған ұрыс машинасы, көбінесе шынжыр табанды, 

негізгі қару ретінде зеңбірекпен жарақталған. Қазіргі кезде танктерді 

екі топқа бөлу қабылданған: 
1) негізгі əскери танктер, негізгі əскери ұрыс міндеттерін орындауға 

арналған; жоғары мобильді, қорғалған жəне атыс қуаты күшті; 

2) жеңіл танктер, арнайы тапсырмаларды орындауға арналған; негізгі 

танктерден аз қорғалуымен (көбіне алюминий құймаларына негізделген 

жеңіл бронды), əлсіз қарулануымен ерекшеленеді; бұларды авиакөлікпен 

тасымалдауға болады (яғни, тез əрекет етуге қолданылады), қарсыластың 

танктерін жоюшы ретінде жұмыс жасайтын барлаушы, жүзгіш танктер 

жəне т.б. 

Ресей армиясының қарулануында соғыстан кейінгі шығарылған 

танктердің үлкен бөлігі бар (Т-54, Т-55, Т-62), олардың ішінде тек аз 

ғана бөлігі КСРО кезінде модернизацияға ұшыраған, сондай-ақ, келесі 

сатыда шығарылған танктер Т-72, Т-80, Т-90. 

Т-90 «Владимир» — қазіргі заманғы ресейлік негізгі əскери танк. 

1990 жж соңында-басында Т-72Б танкін Т-72БУ индексімен 

модернизациялау ретінде жасалған, бірақ 1992 ж. енді Т-90 

индексімен қарулануға алынды. «Владимир» атауын бас конструктор 

Владимир Иванович Поткин қайтыс болғаннан кейін алды (73-сурет). 

Әскери ғылым танктерге қажеттілік жақын болашақта 

сақталатынын айтады, бірақ олар заманауи болуы шарт. Танк 

бөлімшелері мен бөлімдерінің жоғары əскери тиімділігін арттыруды 

қамтамасыз ету үшін болашақтың танктеріне қойылатын техникалық 

талаптар қалыптастырылған, оларға 
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73-сурет. Т-90 əскери танкі 

танк экипажының жаңа буын ЭЕҚ базасындағы автоматтандырылған 

жұмыс орындары, қозғалыс пен атуды қашықтықтан басқару, бөлімше 

танктерінің орналасуын топографиялық электронды картада нақты 

уақыт масштабында көрсету кіреді. Осы талаптарды жүзеге асыру бұл 

əскери техника түрінің əскерді басқарудың бірыңғай 

автоматтандырылған жүйесінде əрекет ету мүмкіндігін қамтамасыз етеді. 

 

Жаяу әскер жауынгерлік машинасы 

Жаяу əскер жауынгерлік машинасы (ЖӘЖМ) — брондалған əскери 

машина, жеке құрамды қойылған жауынгерлік тапсырманы орындау 

орнына тасымалдауға, оның мобильділігін арттыруға, қарулануын жəне 

ұрыс даласында жаппай қырып-жою қаруы қолданылған кезде 

арттыруға жəне ұрыста танктердің өзара іс-қимылын үйлестіруге 

арналған (74-сурет). ЖӘЖМ-3 ең қолданылатын машина болып 

табылады жəне «Пума», TH-495 жəне «BradleyM2A3» сияқты 

үлгілермен теңесе алады. 
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74-сурет. Жаяу əскердің ұрыс машинасы ЖӘЖМ-2 

Бронетранспортерлер 

Бронетранспортер (БТР) əскери доңғалақты жүзгіш машина, қаруланған, 

бронды қорғанысы бар жəне жоғары жылдамдықта қозғалғыш. Ол 

Құрғақтағы əскерлердің мотоатқыш бөлімшелерінде қолдануға арналған 

(75-сурет). 

Ең көп сұранысқа ие БТР-80. Бұл төртбілікті, сегіз доңғалақты 

барлық доңғалақтары жетектегіш, танктердің артынан қозғала алатын, жүріп 

келе жатып окоп, арық жəне су кедергілерінен өте беретін машина. БТР-80 

бөлімшені құрамындағы бөлімше командирімен, механик-жүргізушімен, 

көздеушімен жəне жеті мотоатқышымен орналастыруға арналған 10 

орынмен жабдықталған. Бронетранспортер   мұнарасында   14,5   жəне   

7,62   миллиметрлік пулеметтері бар пулемет қондырғысы орналасқан. БТР-

80 корпусында автоматтан атуға арналған қақпақшалар бар. 

Машинада ядролық оқ-жарақ жарылған кезде экипажды, десантты жəне 

ішкі жабдықтарды соққы толқыны мен радиациядан, химиялық жəне 

биологиялық қарудан, сондай-ақ, машинаның радиоактивті орынмен 

қозғалысы кезінде радиоактивті тозаңнан қорғауға арналған құрылғылар 

қолданылған. Перделеу мақсатында түтін пердесін түзуге арналған түтін 

гранаталарын жіберу жүйесімен жабдықталған. 
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75-сурет. Бронетранспортер БТР-3 

Әскери барлау машиналары 

Әскери барлау машинасы (БРМ) — өздігінен жүретін шынжыр 

табанды брондалған машина, ұрыс даласында барлау жүргізуге 

арналған. Мысал ретінде жүзгіш шынжыр табанды жаяу əскердің ұрыс 

машинасының (БМП) бөлшектері мен агрегаттарынана жасалған БРМ-3К 

«Рысь» əскери барлау машинасын қарастырамыз. Ресей армиясының 

қарулануына 1995 ж. қабылданған. Қозғалғыштық жəне қорғалу 

көрсеткіштері бойынша ол БМП-3 жақын. 

БРМ-3К «Рысь» Құрғақтағы əскерлер бөлімшелерінің жəне теңіз 

десанты отрядтарының құрамында ұрыс даласында күндіз де түнде де, 

жылдың қай мезгілінде де жəне кез келген ауа райы жағдайында да 

оның ішінде шектеулі көру мүмкіндігі жағдайында да барлауға 

арналған. Брондалған корпус пен мұнара құрылымы экипаж бен ішкі 

жабдықтарды құрыштан өтетін оқтан, кіші калибрлі снарядтан жəне 

жарықшақтардан қорғауды қамтамасыз етеді. 
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ЖҚЖҚ   жоюшы   факторларынан   ұжымдық   қорғану   жүйесі   мен 

автоматты өрт сөндіру жүйесі бар. 

БРМ-3К «Рысь» негізгі қаруы екі жазықтықта тұрақтандырылған 

екі таспалы қоректі жəне штаттық ұрыс жиынтығы 400 атуға жететін 

(жарықшақты-фугасты жəне құрыштан өтетін патрондар) 30-

миллиметрлік автоматты зеңбірек болып табылады. Тұтас таспаға 

200 патрон салатын мүмкіндігі бар. Зеңбірекпен 7,62 миллиметрлік 

ПКТ пулеметі тұтас таспада 2000 патрондық ұрыс жиынтығы бар 

пулемет біріге қосарланған. Қарудың бұл блогының көздеуіш 

кешені түнгі енжар- белсенді арнасы бар БПК-2-42 жəне ППБ-2 

зениттік көздеуіштерінен жинақталған. Қарсыластың танк жəне 

басқа мықты нысаналарымен күресу үшін ПТУР жиынтығы – 4 

зымыран – қарастырылған. Сонымен, машинаның қарулануы түрлі 

жердегі жəне төмен ұшатын əуедегі нысаналарымен күрес жүргізуге 

мүмкіндік береді. 

Машинаға орнатылған барлау аспаптарының кешені экипажға 

нысаналарды бақылаудың түрлі жағдайларында табуға жəне тануға, 

алынған ақпаратты өңдеуге жəне оны қабылдау пункттеріне жіберуге 

мүмкіндік береді. 

Нысаналарды тауып жəне тануға, олардың кординаттарын 

анықтауға ұрыс бөлімінде орналасқан 1ПН71 аспабы, 1ПН61 

белсенді-импульсты аспабы, 1Д14 қашықтық өлшегіш, 1РЛ133- 

1радиолокациялық жүйесі арналған. 1ПН61аспабы енжар бақылау 

режимінде, лазерлік жарықтандырумен бақылау кезінде, нысанаға 

дейінгі қашықтықты анықтауда қолданылуы мүмкін. РЛС қабылдау 

бергіш 1 м биіктікке көтеру мүмкіндігімен бөлек карданды аспада 

орнатылған. Оны сондай-ақ, машинадан тыс 20 м қашықтықта 

үшаяққа да орнатуға болады. 
РЛС басқаруды командир мен оператор жүргізе алады. 

Топогеодезиялық қамту үшін бағдарлану жəне навигация құралдары 

бар. Бірінші кезекте бұл жартылай автоматты магнитті аспадағы 

сезімтал элементі бар гирокомпас. Ол машинаны навигациялық 

ақпаратпен сан түрінде де, машинаның топографиялық картадағы 

орналасуын көрсету арқылы да қамтамасыз етеді. 

БРМ-3К «Рысь» арнайы барлау жабдықтарын орналастыруға 
арналған орындар да қарастырылған. Олар шығарылмалы бақылау 

пунктін машинадан 0,5 тен 6 км дейін қашықтыққа шығарған кезде, 

сондай-ақ,   қарсыластың   жұмыс   жасап   тұрған   РЛС   барлауда 
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қолданылады. 
Байланыс құралдары мен антенналық-мачталық құрылғылар 

кешені ақпаратты қабылдау пункттеріне ҚТ жəне УҚТ 350 км 
қашықтыққа беруге мүмкіндік береді. 

 

Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫ РМАЛАР  
 

1. Бронды танк техникаларының негізгі түрлерін атаңыз. 
2. Қазіргі заманғы танктерге  қандай  талаптар  қойылады? 

Мемлекет армиясының қарулануында қандай танктер бар? 
3. Жаяу əскер жауынгерлік машинасы қандай мақсаттарға 

пайдаланылады? 
4. БТР-80 бронетранспортері деп нені айтады? 
5. Жауынгерлік барлау машиналары қандай қызмет 

атқарады? 

  9.3.    АРНАЙЫ ӘСКЕРИ ЖАРАҚ  
 

Арнайы әскери жараққа экипировка мен жауынгер жарақтары 

кіреді. Бұл əскери қызметшілердің соғыс уақытындағы ұрыс қимылдары 

кезінде де, сондай-ақ, əскери дайындық мақсатында жəне бейбіт күндері 

күнделікті жағдайда да қолданылатын заттар. 

Кеңес өкіметі армиясында «барлығы да өзімен» тасуды қолдаушы 

қолбасшысы Александр Васильевич Суворов болған. Суворов 

полктарының жеке құрамы ұзақ жылдар бойы бірнеше пұттық иыққа 

асатын ранецтерді, ол кездері олар «желдер» (суворов солдаттарының 

оларды жеңіл алып жүретініне қарай айтылған) деп аталған, алып жүруге 

үйренген. 

А.В. Суворов өз бағыныштыларын ешқашан өздері алып жүре 

алмайтын затты алып жүруге мəжбүрлемейтін болғандықтан, ол өз 

жауынгерлеріне пайдалы жүктемені өте сауатты таңдаған, бұл аталған 

тəжірибені сол уақыт үшін бірегей етеді. 

Жарақтарды əрдайым қолда жəне жарамды күйде ұстау – əскери 

қызметшінің ең бірінші міндеті. Армиялық жарақ əскери қызметшілерге 

қойылған тапсырманы орындауды барынша жеңілдету үшін қажет. 
 

Жауынгерлердің экипировка құрамы 
 

Арнайы əскери жарақты жетілдіру бойынша мəселелерді шешу 
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мақсатында жауынгерлік экипировка бағдарламасы қабылданған. 

Ол ҚК, басқа əскерлердің жəне əскери құрамалардың алып 

жүретін қаруы, экипировкасы жəне арнайы жарағы саласында 

жұмыстар кешенін жүргізуді қарастырады. 

Аталмыш бағдарламаны Мемлекеттің ұлттық қауіпсіздігі 

жүйесінің қалыптасуындағы маңызды саты ретінде қарастыру керек. 

Мұның мақсаты - ҚК, басқа əскерлер жəне əскери құрамалардың 

(күштік құрылымдардың) əскери қызметшілерін олардың 

жауынгерлік міндеттерін орындау тиімділігін барынша арттыруды 

қамтамасыз ететін болашағы бар алып жүретін қару, экипировка жəне 

арнайы жарағын жасақтау жəне енгізу. 
Бағдарлама бойынша «Бармица» жеке жауынгерлік экипировка базалық 

жиынтығы жасақталып және қолданысқа алынды. Ол ҚӘ, ӘДӘ және 

арнайы мақсаттағы бөлімдердің мотоатқыш бөлімшелерінің әскери 

қызметшілеріне ұрыс жағдайында қолдануына арналған. 

Жиынтықтың барлық элементтері максималды əмбебаптық, 

элементтердің өзара жəне əскери техникамен үндесуі, көпмақсатты 

қолданылуы есепке алына отырып жасақталған. Олардың ішіне жеке 

байланыс, навигация жəне тіршілікті қамтамасыз ету құралдары, 

қарсыластың жою құралдарынан қорғанудың жоғары деңгейі жəне 

киімнің физиологиялық-гигиеналық сипаттамасы, сондай-ақ, 

жақсартылған азық-түліктік жəне медициналық қамту кіреді. 

Әскери қызметшілердің тіршілігін қамтамасыз ету үшін 

көпфункционалды құралдар қолданылады. Плащ-шатыр өзінің 

тікелей арналу мақсатымен бірге носилка ролін, ал бір-бірімен 

біріктірілген бірнешеуі үлкен көлемді шатыр жасайды. 

Рюкзак БКИЭ элементтерін алып жүруге арналған, жартас 

топырағына 10 метрлік биіктіктен құлағанда да өз қасеттерін 

сақтайды. 

Жауынгерлік жүктеме күртешелері алып жүрілетін қару түрі мен 

оқ-дəрі санына қарай сөмкешелер мен қалталарды бекіту 

орындарының кең нұсқаларына ие, тез киіліп тез шешіледі (76 сурет). 

Полиэтилен кілемшелі Түнеме қап -20°С-қа дейінгі температурада 

4 сағ. бойы қалыпты демалуды жəне салмағы 120 кг дейінгі əскери 

қызметшіні тасымалдауды қамтамасыз етеді (77 сурет). Жаппай 

қырып-жою қаруынан қорғану үшін жиынтықта тыныс алу 

мүшелерін, көз бен теріні жеке қорғау құралдары (ЖҚҚ) қорғаныш 

қолғаптары мен шұлықтар бар. 
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76-сурет. Жүктеме күртешесі 77-сурет. ӘДӘ түнеме қабы 

 

БКИЭ құрамында жеке (тіршілікті қамтамасыз ету құралдары, 

суды тазалауға арналған сүзгі, түнде жұмыс жасау жиынтығы, жеке 

жылу көзі жəне бетперделік макияж) жəне топтық (500 кг салмақ 

көтеретін жүзу құралы, күндіз жəне түнгі уақытта барлау мен 

навигацияны қамтамасыз ету үшін арнайы аспаптық 

жарықтандырғыш) арнайы элементтер бар. 
 

Әскери жарақтың арналуы және түрлері 

Арналуы бойынша əскери жарақтар келесі түрлерге бөлінеді: 

 жеке қорғану құралдары; 

 байланыс құралдары; 

 оптикалық аспаптар жəне түнде көру құралдары; 

 тіршілікті қамтамасыз ету құралдары; 

 медициналық қамту; 

 модульдік жарақ; 

 арнайы элементтер. 
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78-сурет. Арнайы портативті радиостанция 

 

Жеке қорғану құралдары. Жаппай қырып-жою қаруы 

қолданылған жағдайда тыныс алу мүшелерін, көз бен теріні қорғау 

үшін қолданылады. 

Байланыс құралдары. Байланыс құралдары қарапайым рациядан 

ұрыс кезінде командалық құрам, командирлер жəне солдаттар 

арасындағы (мысалы, «рота командирі-взвод командирі-бөлімше 

командирі-солдат») түрлі деңгейлі көпсатылы байланыс жүйесіне 

айналды. Шашыраңқы солдаттарды бірегей цифр алаңына біріктіру 

үшін қазіргі заманғы компьютерлер, коммуникациялар жəне 

ақпараттық технологиялар қолданылады. Солдат басқа солдаттармен, 

командалық пункттермен, көліктік қолдау құралдарымен жəне 

авиациямен байланыста болады. 

Оптикалық аспаптар жəне түнде көру құралдары. Қарапайым 

бинокльден бастап, оптикалық құралдар жəне басқа барлау құралдары 

үздіксіз жетілдірілуде. Қазіргі кезде құралдардың бұл түріне түнде 

көру жəне инфрақызыл көру құралдары, оптикалық жəне акустикалық 

«қоңыздар», электронды коммуникацияларға қосылу құралдары жəне 
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т.б. жатады. 

Көпфункционалды солдат дұшпан позициясын анықтап жəне оның 

координаттарын атуды дəлдеу үшін бере алады. 

Тіршілікті қамтамасыз ету құралдары. Бұл əскери қызметшінің 

қимылдарын қамтамасыз ететін көпфункционалды нəрселер мен 

құрылғылар. Мұндай құралдарға мыналар жатады: плащ-шатыр, 

рейдтік рюкзак, жылу оқшаулағыш кілемше, алып жүретін қару мен 

оқ-дəріге арналған қалташалары бар əскери жүктеме күртешелер, 

масахана, түнеме қап, үрмелі көпшік жəне т.б. 

Тіршілікті қамтамасыз ету құралдары əскери қызметшіні 

қарсыластың жою құралдарының əсерінен, аурудан жəне қоршаған 

ортаның жағымсыз əсерлерінен қорғайды. Оларға мыналар жатады: 

радиациялық, химиялық жəне биологиялық барлау, қорғану, 

залалсыздандыру құралдары, сондай-ақ, кондиционерлеу (жылыту), 

шуды оқшаулау, оптикалық, жылу жəне радиолокациялық байқалуды 

азайту (мысалы, солдат пен оның мүлкін тоқтау кезінде  тасалауға 

арналған 2х2 м тор). Тордың түсі жергілікті жердің түрі, өсімдіктер 

жəне жыл мезгіліне қарай анықталады. Барлық құралдарды дайындау 

кезінде олардың жарамдылығына, сенімділігіне жəне тозғыштығына 

қатаң талаптар қойылуы тиіс. 

Әскерилерді жарақтайтын киім түрлері біршама көп: етіктер мен 

бəтеңкелер, тізе, шынтақ қаптамалары, жеңіл іш көйлек пен шорты, 

орта көйлек пен шалбар, салқын ауа райы жағдайына арналған қой 

жүнінен жасалған күртеше; желге қарсы күртеше; жұмсақ күртеше 

мен шалбар; жауыннан қорғану жиынтығы; жүн күртеше мен шалбар. 

Киімде қорғану формасының астындағы микроклимат, салқындату 

элементтері немесе бөлек жүйелер, ішуге арналған аква-жүйе болуы 

мүмкін. Олар жанбайтын, су өтпейтін материалдан жасалған жəне 

камуфляж түсті болып жасалуы мүмкін. Тіпті белсенді камуфляж 

жүйелері (қоршаған жағдайларға байланысты өзгеретін) жасақталуда. 

Киім жиынтығына күн, жел жəне шаңнан қорғау көзəйнектері де 

кіреді. 

Арнайы жабдықталған костюм физиологиялық жағдайды 

медициналық бақылап, мəліметтерді командалық орталыққа беруге, 

ал жараланған жағдайда – жараны бірден медикаменттермен өңдеуге 

қабілетті. 

Медициналық қамту. Базалық жеке қобдишаға: ауыруды жоятын 
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дəрі, антибиотиктер, суды залалсыздандыру таблеткалары, ерінге 

арналған жақпа май, сондай-ақ, іш бұзылуына қарсы таблеткалар 

кіреді. 

Модульдің жарақтануы. Модульді əскери тактикалық жəне жүк 

жарағы əр түрлі рюкзактардан, алмастырылатын, тез шешілетін 

сөмкешелерімен (жеке атыс қаруының оқжатарына, қол гранаттарына 

жəне басқа элементтерге арналған) жауынгерлік тактикалық 

күртешеден жəне белдіктен тұрады. Қажет болған жағдайда 

рюкзактан тез арылуға болады. Парашют əдісімен десантталу кезінде 

жауынгер парашют жүйесімен жиынтықталады. 

Арнайы элементтер. Жүктеме күртешесінде əдетте: компас, сигнал 

беретін айна, пышақтар, екі оқжатарымен тапанша, сигнал 

зымырандарын ату құралы, инфрақызыл сүзгілі стробоскопиялық 

шам, ысқырық, апатты тамақ рационы болады. 

 

 

 

Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫ РМАЛАР  
 

1. Арнайы əскери жараққа не кіреді? 
2. Орыс қолбасшысы А.В.Суворов Кеңес өкіметінің армиясына 

экипировка мен жараққа қатысты қандай дəстүр енгізді? 
3. Жауынгердің болашақ экипировкасының мақсаты қандай? 
4. Әскери қызметшілерге əскери дайындық мақсатында да, 

күнделікті бейбіт уақытта да қажетті əскери жарақтың 
негізгі түрлерін бөліп айтыңыз. 

5. Түнгі уақытта қандай жарақ түрлері қолданылады? 
6. Тіршілікті қамтамасыз ету құралдары ұғымына не кіреді? 
7. Жеке медициналық қобдиша құрамын айтыңыз. 
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10-тарау 

АЛҒАШҚЫ КӨМЕК НЕГІЗДЕРІ 

 

 

 
  10.1.    АЛҒАШҚЫ КӨМЕК КӨРСЕТУДІҢ 

ЖАЛПЫ ЕРЕЖЕЛЕРІ  
 

Алғашқы көмек — бұл жарақат алған немесе кенеттен 

науқастанған зардап шеккенге тұлғаға, адам денсаулығы мен өмірін 

сақтау бойынша жасалатын лайықты шаралардың қарапайым 

жиынтығы. 

Дұрыс көрсетілген алғашқы көмек арнайы емдеу уақытын 

қысқартып, жараның жылдам жазылуына мүмкіндік туғызады жəне 

зардап шегушінің өмірін құтқару кезінде шешуші сəті болып 

табылады. 

Мемлекеттік азаматтардың денсаулығын қорғау туралы заңға 

сəйкес жазатайым оқиғаларда, жарақаттарда, улануда жəне адамның 

өмірі мен денсаулығына қауіп төнетін басқа да жағдайлар мен 

ауруларда медициналық көмек көрсетілгенге дейін алғашқы көмек 

көрсетіледі. 

Алғашқы көмек заңға сəйкес жəне тиесілі дайындығы бар 

тұлғалармен көрсетіледі, соның ішінде ішкі істер органдарының 

қызметкерлерімен, əскери қызметкерлермен жəне Мемлекеттік өртке 

қарсы қызметінің қызметкерлерімен, апаттық - құтқару жасағының 

жəне апаттық-құтқару қызметінің құтқарушыларымен көрсетіледі. 

Алғашқы көмек көрсетілуі қажет жағдайлардың келесі тізімі: 

 ес-түсінің болмауы; 

 тынысы мен қан айналымының тоқтауы; 

 сыртқы қан кетуі; 

 жоғарғы тыныс алу жолдарында бөтен заттың болуы; 

 дененің əртүрлі тұстарындағы жарақаттар; 
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 күйік  шалу,  жоғарғы  температура  əсерінің  нəтижелері,  жылу 

бөлінуі; 

 үсу жəне басқа да төменгі температура əсерінің нəтижелері; 

 улану. 
Алғашқы көмек көрсету үшін жағдайды бағалау мен қауіпсіздік 

жағдайларын қамтамасыз ету бойынша іс – шаралар болып табылады: 

 өз  өмірі  мен  денсаулығы  үшін  қауіп  төндіретін  факторларды 

анықтау; 

 зардап шегушінің өмірі мен   денсаулығы үшін қауіп төндіретін 

факторларды анықтау; 

 өмірі мен денсаулығына үшін қауіп төндіретін факторларды жою; 

зардап шегушіге зақым келтіретін əрекеттерді тоқтату; 

 зардап шегушілердің санын бағалау; 

 зардап  шегушілерді  көлік  құралынан  немесе  басқа  да  қол жетпейтін 

орындардан шығару; 

 зардап шегушінің орнын ауыстыру. 

Зардап шегушінің өмірі мен денсаулығы алғашқы  көмектің арнайы 

медициналық білімі жоқ тұлғалармен – дилетанттармен уақытылы 

көрсетілуіне байланысты болады, осыған  байланысты əрбір азамат 

алғашқы көмек көрсетудің мəні, қағидалары, ережелері мен реттілігінің 

белгілі болуы қажет. Бұл зардап шегушіге алғашқы көмекті өз өзіне 

көрсетуі қажет болатын жағдайлар болады; бұл өзіне- өзі көмек көрсету 

деп аталады. 

Алғашқы көмекті көрсету кезінде келесі қағидаларды басшылыққа 

алған жөн: дұрыстығы мен мақсатқа сəйкестігі, жылдамдылық, байқап 

істеу, батылдық пен байсалдылық. 

Алғашқы көмекті көрсету кезінде зардап шегушінің жағдайын 

жылдам жəне дұрыс бағалауды талап ететін, белгілі бір реттілікті 

ұстау қажет. Көптеген жағдайда апатқа ұшыраған адам есінен танады, 

жəне көмек көрсетуді есінен тануды өлімнен ажырата білу қажет. 

Зардап шегушінің  өмір сүру белгілері болып табылады: 
 ұйқы күре тамырында тамырдың соғуы; 
 өз бетінше тыныс алуы; 
 көз қарашығының жарыққа əсері: егер зардап шегушінің көзін 

ашып, көзбен көлегейлеп, содан соң оны жылдам шетке алса, 
көз қарашығы тарылады. 

Өмір сүру белгілері анықталған жағдайда алғашқы көмекті 
көрсетуге дереу кірісу қажет. Алғашқы көмек көрсетудің барлық 
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жағдайларында зардап шегушіні емдеу мекемесіне жеткізіп немесе 
жедел жəрдем шақырту қажет. 

Б АҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛА РЫ 
 

1. Алғашқы көмек кіммен жəне қай кезде көрсетілу тиіс? 
2. Алғашқы көмек көрсетудің мəні неде? 

3. Алғашқы көмек көрсету кезінде басшылыққа алынуы тиіс, 
қағидаларды атаңыз. 

4. Зардап   шегушіні   алғашқы   қарап   шығу   кезінде   нені 
анықтау қажет? 

5. Адамның тірі екендігін, қандай белгілер бойынша білуге 
болады? 

 

 

 10.2.   ЕСІНЕН АЙЫРЫЛҒАН ЖАҒДАЙДА 

КӨРСЕТІЛЕТІН АЛҒАШҚЫ КӨМЕК  

 
Естен талу – бұл жүйкенің күйзелуі, қорқу, көп қан жоғалту 

салдарынан дамитын жағдай. Талу себептері болып табылады: кенеттен 

өңсіздену, суық тер, жүрек қызметінің əлсіреуі, есінен тану. Зердап 

шегушінің есінен айырылуын терінің түсі мен көзге көрінетін 

шырышқы қабатынан (ерні, көзі), тыныс алуы, тамырдың соғу 

жағдайлары бойынша анықтайды. 

Есінен тану деңгейі, терінің түсі мен тыныс алу жағдайын 

біруақытта тамырдың соғуын ұстап көру арқылы бағалауға болады. Ол 

үшін өз жағынан сұқ жəне ортаншы саусақпен зардап шегушінің 

төменгі жағындағы бұрышынан тауып, саусақты төменгі жағына 

орналастырып жəне омыртқа жағына басыңыз. 10 секунд ішінде ұйқы 

безіндегі тамырдың соғуын анықтау қажет. 

Көз жұмылу кезіндегі көз қарашығын келесі жағдайда анықтайды: 

сұқ саусақты екі көздің жоғарғы қабағына қояды жəне оларды көздің 

алмасына қойып, жоғары көтереді. Бұл ретте көз саңылауы ашылады 

жəне ақ түсте дөңгелек нұрлы қабағы көрінеді, ал оның ортасында – 

көздің дөңгелек қарашығы көрінеді, оның жағдайын (тарылуы немесе 

ұлғайғандығы) олардың орналасуы бойынша бағалайды. Содан соң, 

зардап шегушінің тыныс алып жатқандығына көз жеткізу қажет, ол 

үшін өзіңіздің бетіңізді зардап шегушінің мұрнына жəне ерніне 

жақындатып жəне тыныс алатын ауаны сезіну қажет. 
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Белгілі бір дағдыда, өзін-өзі ұстап, көмек көрсетуші бір минут 

ішінде зардап шегушінің жағдайын бағалап жəне оған қандай көлемде 

жəне тəртіпте көмек көрсету қажеттігін  анықтау қажет. 

Тынысы мен тамыр соғуы болған жағдайда зардап шегушіні 

бүйіріне жатқызу қажет. Ол үшін келесі қимылдарды жүргізу қажет: 

 зардап шегушінің өзіне жақын оның басына қарай қолдарының күйі 

омыртқаның бөліктерін бұру кезінде бүйір жағынан қозғалуынан 

сақтайтындай етіп орналастыру; 

 зардап шегушінің өзінен алыс орналасқан орнын қарама-қарсы иығына 

қою; бұл қолы бұрудан кейін тыныс алу жолдарын бос қалдыруға 

мүмкіндік береді; 

 зардап шегушінің өзінен алыс орналасқан аяғын жамбас сүйегінен 
жəне тізе буынынан бүгу: ол бұру үшін жақсы иіні ретінде қызмет 
атқарып жəне бұрудан кейін денеге тұрақтылықты қалыптастырады; 

 зардап шегушінің иіні мен иілген аяғының тізесін алып, өзіңізге 

бұраңыз; 

 зардап шегушінің басына суықты басу, ол ессіз күйінің жиі 

асқынуының даму жылдамдығын – бас миының исінуін айтарлықтай 

төмендетеді, жəне оны өлімнен құтқарады; 

 03 телефоны бойынша жедел медициналық жəрдемді шақырту; 

 зардап шегушіні қысатып киімнен босату, жағасы мен галстугын шешу, 

қайыс белдігін босату; 

 мұрнына мүсəтір спирті бар мақтаны апару, бұл ретте мұқият болу қажет, 

себебі мүсəтір спирті агрессивті сұйықтық болып табылады жəне оның 

көзге түсуі соқырлыққа əкеліп соғуы мүмкін; 

 əрбір минут сайын зардап шегушінің тынысы мен тамыр соғысын 

бақылау қажет. 

Егер зардап шегуші есіне келген жағдайда, тұруына мүмкіндік 

бермеңіз. Зардап шегушіні медициналық жедел жəрдем бригадасымен 

есінен тану себептерін анықтау үшін стационарға жеткізген абзал. 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

1. Естен тану қандай жағдайларда болуы мүмкін? 
2. Естен тануды қандай белгілері бойынша анықтауға 

болатындығын атаңыз. 
3. Естен тануды қалай бағалауға болады? 
4. Естен тану кезінде зардап шегушіге қандай алғашқы көмек 

көрсетіледі? 
5. Зардап шегуші есіне келген соң, қандай шара қолдану 

қажет? 
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 10.3.   ТЫНЫСТЫҢ ТОҚТАУЫ МЕН ҚАН 

АЙНАЛЫМЫ ЖОҚ БОЛҒАН КЕЗДЕ (ЖҮРЕКТІҢ 

ТОҚТАУЫ) КӨРСЕТІЛЕТІН АЛҒАШҚЫ КӨМЕК 

Жүректің тоқтауы – ең жиі кездесетін өлім себептерінің бірі. Ол 

аман-есен жəне дені сау адамда кездейсоқ пайда болып ауру жəне 

жүректің зақымдануына əкеліп соғуы мүмкін. 

Жүректің тоқтауының негізгі себептері – тез əсерленгіш немесе 

денеге түсетін ауырлықтан кейін туындайтын, жүрекке қан апаратын, 

қан тамырларының бұзылуынан (жүрек қыспасы, жүрек қағысының 

бұзылуы, миокард инфаркты) туындайды. Жүректің тоқтауы тыныс 

алудың ауыр бұзылуында, көп қан жоғалтқанда, есеңгіреуде, 

механикалық, электрлік жəне күйік жарақаттарында, улануда, 

аллергиялық реакцияларда болады. 

Ағзаны тірілтудің ең маңызды шарттары қан айналымы бұзылуы 

мен клиникалық өлім себептерін уақытылы анықтау.  Келесі 

белгілерді есте сақтау қажет: 

 ұйқы артериясындағы тамыр соғуының болмауы – 2-3 сантиметр 
арақашықтықта сұқ жəне орташа саусақпен мойындағы қалқанша 
шеміршегінің басу арқылы анықталады. Бұл белгі «апат» белгісі 
ретінде бағаланады. 

 естен тану – жүрек тоқтаған кезде 4 – 5 секундтан кейін 
басталады жəне зардап шегушінің дыбыстық немесе жанасу 
тітіркенуі (дыбыстау, бетін ұру) реакциясының жоқтығымен 
анықталады. 

 қарашығының ұлғаюы жəне олардың жарыққа əсерінің болмауы – 
жоғарғы қабағын ашып жəне көзді жарықтандыру арқылы 
анықталады: егер қарашығы айтарлықтай ашылып (нұрлы қабағы) 
жарыққа тарылмаса, онда бұл белгі қауіпті болып табылады жəне 
жүрек-өкпе реанимациясының басталуы болып табылады. 

 тыныс алуының тоқтауы – кеуде қуысы мен диафрагма тыныс 
алу қозғалысының жоқтығы бойынша жылдам байқауга болады. 

 Клиникалық өлім кезінде тірілту бойынша барлық əрекеттерді 
тыныс алу өткізгіштігін қамтамасыз етуден басталуы тиіс. Ол 
үшін зардап шегушінің  басын артқа қарай  қисайтып, 
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79-сурет. Қолдан дем алдыру мен жүректі тікелей емес уқалау 

 
ашып, қарап, бөгде заттардан тазалап жəне аузын кептіріп, аузын 

майлықпен немесе қол орамалмен жауып, жылдам қарқында өкпеге 3 

– 5 рет ауа жіберіңіз, алақанмен қырымен немесе жұдырықпен 20-30 

сантиметр ара қашықтықта кеуде тұсына қысқаша соғыңыз (сүйектер, 

кеуде тұсының ортасында орналасқан). 

Егер 5 секунд ішінде зардап шегушінің тамыр соғуы қалпына 

келтірілмесе, жасанды тыныс алдырумен кезектестіріп, жүрекке жанама 

(сыртқы) уқалауына кірісу қажет. Ең тиімдісі «ауыздан ауызға» 

жасанды тыныс алдыру əдісін (минутына 16 – 20 дем алдыру) жүргізу. 

Жүректі жанама уқалау жиілігі минутына 60 – 70 басумен жүргізеді. 

Жүрек уқалауының тиімділігі  туралы ұйқы күретамырында тамыр 

соғысының пайда болуымен белгілейді. Жасанды тыныс алдыру мен 

жүректі жанама уқалау кезінде зардап шегушінің өкпесіне жүрек 

тұсына 5 – 6 рет, негізінен дем шығару кезінде жасайды (79-сурет). 

Жасанды тыныс алдыру мен жүректі (сыртқы) жанама  уқалау, өкпе 

мен жүрек қызметі қалпына келтірілгенге дейін əлде өлім белгілері 

пайда болғанға дейін жасайды. Зардап шегуші есіне келгеннен кейін, 

оған су, шай немесе кофе беріп жəне жылы көрпемен жабу қажет. 

Міндетті түрде тыныс алудың тоқтауы мен зардап шегушідегі қан 

айналымының тоқтауы, жасанды тыныс алдыру мен жүрекке 

жасалынатын жанама уқалауды жүргізу уақыты, сондай-ақ 

реанимациялық іс - шаралардың ұзақтығын белгілеп жəне бұл 

мəліметтерді медицина қызметкерлеріне хабарлау қажет. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

1. Жүрек тоқтауының басты себептері қандай? 

2. Қан айналымының  бұзылуы  мен  клиникалық  өлімнің 
белгілерін атаңыз. 

3. Тыныс алу тоқтағанда жəне қан айналымы болмаған кезде 
алғашқы көмек көрсетуді неден бастау қажет? 

4. Зардап   шегушіге   қолдан   тыныс   алдыруды   жүргізуде өкпеге 
үрлеу жиілігі қандай болуға тиіс? 

5. Қандай жағдайда  қолдан  тыныс  алдыру  мен  жүрекке тікелей 
емес массаж жасауды бірге жүзеге асырады? 

 

 10.4   СЫРТҚЫ ҚАН КЕТУ КЕЗІНДЕ 

КӨРСЕТІЛЕТІН АЛҒАШҚЫ КӨМЕК  

Қан кетудің келесі түрлері белгілі: 

 капиллярлық, 

 артериялды, 

 тамырлық, 

 аралас. 

Капиллярлық қан кету ұсақ тамырлар зақымданғанда орын алады. 

Қан жараның барлық жерінен тамшылап ағады. Мұндайда қан көп 

кетпейді. Капиллярлық қан кету жараны қатты таңып тастау арқылы 

тоқтатылады. 

Артериялдық қан кету жарадан бүлкілдеп, кейде субұрқақ 

түрінде ағатын алқызыл, ашық қызыл түсімен анықталады. Жаралы 

адам қысқа мерзім ішінде көп қан жоғалтуы мүмкін болғандықтан, 

бұл өмірге қауіп төндіреді. Сондықтан қан кетуді дереу тоқтату керек. 

Оның ең қарапайым тəсілі артерияны жарақаттың үстіңгі жағынан 

саусақпен басып тұру болып табылады. (80-сурет). Артерияны 

саусақпен басып тұру артериялдық қан кету кезінде пайдаланылатын тек 

алғашқы шара ғана. Оны тек аяқ-қолға бұрау немесе бұрауышты, немесе 

дененің басқа жерлеріне басып тұратын зарарсыздандырылған таңғышты 

байлағанға дайындауға кететін қысқа уақыт ішінде ғана қолдануға 

болады. 

Жіліншіктегі артериялдық қан кетуде тізе астындағы артерия 

бастырылады. Артерияны басу қос қолдап жүзеге асырылады. Мұнда 

үлкен саусақтар тізе буынының алдыңғы бетіне қойылып, ал қалған 

саусақтар тізе астындағы қуыстан артерияны тауып, оны сүйекке қысып 

ұстайды. 
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80– сурет. Артерияны басатын нүктелер: 
I.— самай; 2 — шүйде; 3 — төменгі жақсүйек; 4, 5 — оң жəне сол ұйқы; 6 
— жауырынасты; 7 — қолтықасты; 8 — иық; 9 — кəріжілік; 10 — 
шынтақ; II. — сан; 12 — асықты жілік; 13 — алдыңғы асықты жілік 

 

Санда орын алған артериялдық қан кетуде шап қыртысы 

астындағы ішкі бетінің жоғарғы жағындағы артерияны басады. 

Қолдың жарақаттанған тамырынан артериялдық қан кетуде төрт 
саусақпен иық артериясын иықтың екі басты бұлшық етінің ішкі беті 

жағынан иық сүйегіне дейін басады. Қаншалықты дұрыс 

басылғандығын шынтақ иілісінің ішкі бетіндегі кəрі жілік 

артериясының бүлкілдеуі арқылы тексереді. 

Мойында орналасқан жарақаттан қан кетуде ұйқы артериясын 

жарақат жағынан жарақаттан төменірек жерінен басады. 

Аяқ-қол артериялдық қан кетуін тоқтатудың анағұрлым қауіпсіз 

тəсілі болып қолда бар материалдардан: белдік, сүлгі жəне т.б. 

жасалған резина бұрау немесе бұрауыш таңу табылады. (81, 82 – 

суреттер). 
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Бұрау немесе бұрауыш таңу кезінде келесі ережелерді ұстану қажет: 

 бұрау немесе бұрауышты мүмкіндігінше қанап тұрған жарақатқа 

жақынырақ жəне денеге қатысты алғанда жарақаттан біраз бейтарап 

орналастыру қажет; 
 бұрау немесе бұрауышты киімнің сыртынан тағу керек (немесе бірнеше 

қабат дəке сыртынан); тағылған бұрау немесе бұрауыш жақсы 

көрініп тұруы қажет, оларды киім немесе дəкемен жабуға 
болмайды; 

 бұрау немесе бұрауышты тарту қан кету тоқтағанға дейін жасалады; 
бұрау немесе бұрауышты шамадан тыс тарту ауырсынуды күшейтеді 
жəне көп жағдайда жүйке өзектерін зақымдайды; ақырын тартылған 
бұрау немесе бұрауыш қан кетуді күшейтеді; 

 жылдың суық мезгілінде бұрау тағылған жердің астыңғы жағын 

жылы жауып қою қажет, бірақ жасанды жолмен жылытуға 

болмайды; 
 бұрау немесе бұрауышты 1,5 – 2 сағаттан артық ұстауға болмайды, 

аяқ-қол жансызданып қалуы мүмкін. Егер бұрау немесе бұрауыш 
салғаннан бері қарай 1,5 – 2 сағат өтсе, онда бұрауды біраз ғана 
жəне ақырындап босату қажет, зақымданған артерияны бұл уақытта 
жарақаттың үстіңгі жағынан саусақпен басып тұрып бұрауды 
алдыңғы тағылған жерінен кішкене жоғарырақ қайта тағу қажет. 
Бұрау  немесе бұрауыш астына міндетті түрде тағылған уақыты 
(сағаты, минуты) көрсетілген қағаз салынады. 

Қатты артериялдық қан кетуі бар жарақаттанған адамды бұрау 

(бұрауыш) тағылғаннан кейін жедел түрде жақын арадағы 

медициналық пункт немесе ауруханаға жеткізу қажет. 

 

81-сурет. Резеңке бұрауды салу 
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Өте  суық  ауа  райында  бұрауды  əрбір  жарты  сағат  сайын  қысқа 

уақытқа босатып алып отыру керек. 

Артериялдық қан кетуді аяқ-қолды барынша қатты бүгу жолымен 

тоқтатуға болады. 

Білек пен білезіктен қан кетуді тоқтату үшін шынтақ иілісіне 

мəрліден, мақтадан немесе тығыз жұмсақ матадан оралған білікше 

қою, содан соң шынтақтан қолды бүгіп, білекті иыққа дəкемен таңып 

тастау қажет. 

Иық артериясынан қан кетуді тоқтату үшін қолтықасты қуысына 

білікше қояды да, шынтақтан бүгілген қолды кеуде қуысына қысып, 

дəкемен қатты таңып тастайды. 

Қолтықасты қуысынан қан кетуде шынтағынан бүгілген қолдар 

барынша артқа қайырылып, шынтақтар байланады, ал жауырын 

астындағы артерия жауырынмен бірінші қабырғаға жапсырылады. 

Бұл тəсілді аяқ-қол сүйектері сынуы кезінде қолдануға болмайды. 

Ұсақ артериялар жəне кеуде, бас, іш, мойын жəне дененің басқа 

бөліктері зақымданғанда артериялды қан кетуді зарарсыздандыра 

басып тұратын таңғыш тағу арқылы тоқтатады. 

 
 

82-сурет. Артериялдық қан кетуді бұрауышпен тоқтату. 
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Бұл жағдайда жарақатқа бірнеше қабат зарарсыздандырылған дəке 

қояды да, қатты қылып дəкемен орап тастайды. 

Күре тамырдан қан кету үздіксіз, бірақ ақырын, қарқындамай 

ағатын қою қызыл, қошқыл қызыл түсімен анықталады. Мұндайда 

қан көп кетуі мүмкін. Оны тоқтату үшін тығыз зарарсыздандырылған 

басып тұратын таңғышты байлап, дененің зақымданған бөлігін 

жоғары көтеріп қою керек. Ірі тамырлар зақымданған жағдайда аяқ- 

қолға бұрау байлайды. Бұл жағдайда бұрауды жарақаттан төменірек 

қойып, артериялды қан кетудегіден бостау байлайды. 

Мұрыннан қан кетуді дұрыс тоқтату үлкен маңызға ие. Бұл 

жағдайда зардап шегушінің басын біраз алдыға иіп салқын жерге 

отырғызу қажет. Кеңсірік үстіне мұз немесе басқа суық зат басып, 

мұрынның ішіне зарарсыздандырылған мақта тығып қою қажет. 

Дененің ішкі мүшелерінен қан кету қатты жарақаттанғаннан 

болады. Оның белгілері: беттің лезде бозарып кетуі, əлсіздік, жүрек 

соғысының жиілеуі, тыныс алудың қиындауы, бастың айналуы, қатты 

шөлдеу жəне талып қалу. Мұндай жағдайларда зардап шегушіні 

жедел түрде емдеу орындарына жеткізу қажет, ал оған дейін толықтай 

тыныштандыру қажет. Ішке немесе жарақат орнына суық тамырларды 

тарылтатын жəне қанның тоқтауына ықпал ететіндіктен мұз басу 

қажет. Дəрігердің рұқсатынсыз зардап шегушіге су беруге болмайды. 

Мұндай зардап шегушілерді ең алдымен жəне абайлап жеткізу қажет. 

Аралас қан кетуде артериялды, күре тамыр жəне капиллярлық қан 

кетулердің белгілері бар. 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 
 

1. Қан кетудің негізгі түрлерін атаңыз. 
2. Капиллярлық қан кетуді қалай тоқтатуға болады? 
3. Артериялдық  қан  кетудің  белгілері  қандай  жəне  зардап 

шешушіге оның қандай қауіпі бар? 
4. Қандай  жағдайда  медициналық  бұрау  немесе  бұрауыш 

тағылады? 
5. Бұрау немесе бұрауыш тағудың негізгі ережелері қандай? 
6. Тамырлық   қан   кетудің   белгілерін   атаңыз   жəне   оны 

тоқтатудың жолдары. 
7. Ішкі   мүшелерден   қан   кетудің   белгілері   қандай   жəне 

алғашқы көмек көрсетудің жолдары? 
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 10.5.   ЖОҒАРҒЫ ТЫНЫС АЛУ ЖОЛДАРЫНА 
БӨГДЕ ЗАТТЫҢ ТҰРЫП ҚАЛУЫ КЕЗІНДЕ 
КӨРСЕТІЛЕТІН АЛҒАШҚЫ КӨМЕК  

 
Жоғарғы тыныс алу жолдарына бөгде заттардың тұрып қалуы 

зардап шегушіде селкілдеген тыныс алу қимылдарын тудырады, 
тынысы тарылады, сөйлей алмайды, беті кенеттен көгеріп кетеді, 
есінен танып қалуы мүмкін. Көбінесе жоғары тыныс алу жолдарына 
бөгде заттың тұрып қалуынан ойыншықтардың бөлшектері, жаңғақ, 
кəмпиттер кетіп қалуынан кішкентай балалар зардап шегеді. 

Тыныс алу жолдарынан бөгде заттарды шығару үшін келесі 
тəсілдер қолданылады: 
 баланы сол жақ білекке жатқызып, оң алақанмен 2 – 3 рет 

жауырынның ортасынан ұру қажет; 

 баланы басымен төмен қарай айналдырып аяғынан көтеріп және  
сілку; 

 ересек адамды арт жағынан құшақтап, кіндіктен біраз жоғары жерден, 
қабырға доғасының астынан қолдарды қысу қажет, бір- бірімен 
айқасқан қолдарды жазбастан күшпен бірден құрсақ үсті аймағын басу; 3 
рет қайталап басу қажет; 

 жүкті әйелдердің кеуде қуысының төменгі бөліктерін басу қажет. 

Егер зардап шегуші ессіз жатса, онда санына отырып, қабырға 

доғасын екі бірдей алақанмен жылдам басып жіберу керек; басуды 3 

рет қайталау қажет. Егер зардап шегуші арқасымен жатса, онда оның 

аузынан бөгде затты алмас бұрын басын жанына бұру қажет. Зардап 

шегушінің ауызынан бөгде затты майлық немесе дəкемен оралған 

саусақпен шығару ұсынылады. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 

 
1. Адамның жоғарғы тыныс алу жолдарына бөгде зат түсуі 

кезінде не болады? 
2. Жоғарғы тыныс алу жолдарына бөгде заттың тұруынан кім 

көбірек зардап шегеді? 
3. Жоғарғы тыныс алу жолдарына бөгде зат тұрып қалған 

жағдайдағы балаға көрсетілетін алғашқы көмектің 
тəсілдерін атаңыз. 

4. Жоғарғы тыныс алу жолдарына бөгде заттың тұрып қалуы 
кезінде ересек адамға жəне жүкті əйелге алғашқы көмекті қалай 
көрсетіледі? 
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5. Жоғарғы тыныс алу жолдарына бөгде зат тұрып қалып, егер ол 
есінен танған жағдайда зардап шегушіге қандай алғашқы көмек 
көрсетіледі? 

 

 10.6.   ДЕНЕНІҢ ӘРТҮРЛІ ТҰСЫНДАҒЫ ЖАРАҚАТТАР 
КЕЗІНДЕГІ  АЛҒАШҚЫ КӨМЕК  

 
Жарақат — бұл зардап шегушінің ағзасының тұтастығы немесе 

қызметінің əлде мүше жасушаларының бұзылуы. 
Жарақат ашық жəне жабық болады. Ашық жарақатқа жараның 

барлық түрлері мен ашық сынықтың барлығы жатады, жабыққа созылу, 
жаншу, буыны таю, бас миының шайқалуы мен жарақаты, сүйектің 
жабық сынықтары жатады. 

Жарақаттану кезіндегі алғашқы көмек 

Жарақат – адам ағзасының тініне - сырт терісінің, терісінің, 
шырышты қабығының, биологиялық құрылымы мен  терең орналасқан 

органдарына зақым келуі деп аталады. Жарақаттар сыртқы жара, 
терең және дене қуысына енетін болады. Жарақаттану себептері – 

әртүрлі физикалық немесе механикалық әсерінен болуы мүмкін. 

Жарақаттану кезіндегі алғашқы көмектің мақсаты қан кетуді 
тоқтату, жарақатты кірленуден сақтау, дененің зақымданған бөлігіне 

тыныштық беру. 

Жарақатты кірдің түсуінен жəне микроб жұқтырудан қорғау таңу 

арқылы жүзеге асырылады. Ол үшін дəке жəне жоғарғы деңгейде 

ылғал жұтқыш қабілеттілігі бар мақта пайдаланылады. Қатты қан 

кетуді қысып таңатын немесе қан тоқтататын (ұшына) таңғышты 

басумен тоқтатады. 

Жарақатты таңғышпен таңар алдында, дəке таңғышын басады (бір 

немесе бірнеше, жараның көлеміне қарай), содан соң жарақатты 

жаратаңғышпен таңады. Дəкені оң қолға алады, бос ұшын қолдың 

үлкен жəне сұқ саусақтарымен ұстап жəне бинттеуді солдан оңға 

қарай дөңгелетіп таңады. 

Айрықша жағдай кеуде, құрсақ қуысының жəне бас сүйегінің 

терең жарақаты болып табылады. Кеуде қуысы терең жараланған кезде 

тыныс алуының тоқтау қауіпі туындайды жəне тұншығу (тынысының 

бітуі) салдарынан зардап шегуші үшін өліммен аяқталуы мүмкін. 

Кеуде қуысы терең жараланған жағдайда сыртқы атмосфералық 

жəне ішастар ішінің қысымы түсуі мүмкін. 



259  

 
 

83-сурет. Жеке таңу пакеті 

Зардап шегуші демді жұтуға талпыну кезінде, ауа кеуде қуысына 

түседі жəне өкпе жұмыс істеуден жаңылады. Бұл жағдайда зардап 

шегушіге жылдам дем шығарып, оның жарақатын қолмен қысып жəне 

кез келген қолда бар материалмен (скотчпен, залалсыздандыруға 

арналған қаптамамен, полиэтилен пакетпен) желімдеу қажет. 

Егер зардап шегуші ес-түссіз болса, демнің шығарылуына ұқсату 

үшін кеуде қуысынан жылдам басу, содан соң жарақатты желімдеу 

қажет. Қажет болған жағдайда қолдан демалдырады. 

Кеуде қуысының жарақаты терең болған жағдайда жарақатты 

залалсыздандырылған бинт дəкесімен таңады. Егер ішкі органдар 

сыртқа шығып кетсе, кеуде қуысына салуға болмайды, оларды кеудеге 

мұқият бинтпен таңу қажет. 

Кеуде қуысының жəне əсіресе құрсақ қуысының терең жарақаты бар 

зардап шегушілеріне су беруге болмайды. 
Бас сүйек терең жараланған жағдайда сүйектің делдек сүйектерін 

немесе бөгде заттарды жойып, жарақатты тығыз таңу қажет. Таңу 

материалы ретінде стандартты таңу пакетін пайдалану қажет (83 сурет). 

Үлкен емес жарақаттарда, жараларда жабыстырғыш таңғыштарын 

пайдалану жылдам жəне ыңғайлы. Дəкені жарақатқа қойып жəне оны 

лейкопластырь жолақтарымен бекітеді. Антисептикалық тампоны бар  

бактерицидті  лейкопластырды қорғаныс   қабаты   шешкеннен   кейін   

жарақатқа       таңып   жəне желімдейді. Жарақатты таңғаннан  кейін  

зардап шегушіні жатқызып, ал дененің жарақат алған бөлігін аса қолайлы 

күйге жайғастыру қажет. 
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Әртүрлі типтегі таңуды басу ережелері 
Таңуды əртүрлі типте басудың келесі ережелері бар. 

Ең қарапайым таңу - айналдырып байлау əдісі. Онымен білек, 

жіліншіктің төменгі бөлігі, маңдай жəне т.б. таңылады. Оны пайдалану 

кезінде, оның əрбір айналымы алдыңғысын толық жабатындай етіп 

таңады. 

Шиыршық таңуды аяқ-қолды, кеуденің таңу кезінде қолданады. Оны 

айналдырып таңу тəрізді, бір орында оны бекіту үшін, бинтті екі 

– үш айналдырады. Бинттеуді аяқ-қол ұшының жіңішке бөлігінен бастайды. 

Жарақатты шиыршықтап таңу кезінде бір-екі айналудан кейін, қалташалар 

болмайтындай етіп, тығыз жабыстырып бұраңыз. Таңуды аяқтағаннан кейін, 

бинтті кезегімен бекітеді немесе ұзындығы бойынша оны кесіп, байлайды. 

Табан буындарын таңу кезінде, қол буындарын айқыштап сегіз саны 

үлгісімен таңады. Бұл əдіспен бинтті таңу сегіз санына ұқсағандықтан, 

осы тəсілді сегіздік деп атаймыз. 

Бастың шеке мен шүйде аймақтарын таңу «жүген» түрінде 

орындалады (84 сурет). Бас айналасын бинтпен 2-3 бекітіп айналдырады 

немесе желкені таңады, оны мойынға жəне иекке түсіріп, əрі қарай иек 

пен шүйде арқылы бірнеше тік айналдырып, содан соң бинтті шүйде 

аймағына бағыттап жəне оны айналдырып бекітеді. Шүйдені сондай-ақ 

айқыштап таңады. 

Бастың шашы бар бөлігіне «тақия» тəрізді таңады (85 сурет). Ұзындығы 

шамамен 1,5 м бинттің бөлігін шүйдеге қояды, оның ұшын (бауын) құлақтың 

жарғағының алдыңғы төмен жағына түсіреді; бас айналасынан 2-3 бекітіп 

айналдырады. Әрі қарай бауының ұшын төменге жəне жан-жағына тартып, 

бинтті оңға жəне солға айналдырады жəне шүйде, маңдай жəне төбе 

бөліктерін, бастың барлық шаш бөліктерін жаппай таңады. 

 

 

            
 

84-сурет. «жүген» түріндегі бас орамы  85-сурет. «чепец» түріндегі бас орамы 
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8.6-сурет. Көзге арналған орам  

 

 

Таңудың ұштарын иектің астын түйінмен 

байлайды. Оң көзді таңу бинттің бекітуші 

айналымынан бас аймағын сағат тіліне қарсы 

айналдырып бастайды, əрі қарай бинтті оң 

жақ құлағынының астынан оң көзді таңады. 

Содан соң айналдыру алмастырылады: бірінші – көзі арқылы, 

екіншісі - бастың айналасы. 

Таңуды сол көзіне қою кезінде бекітуші амалдарын бастың 

айналысында сағат тілі бойынша бекітеді, əрі қарай – желке 

арқылы, сол құлағынан сол көзін таңады (86 сурет). 

Екі көзді таңу кезінде бекітуші амалдарынан кейін желке 

арқылы оң көзді, содан соң – сол көзді кезектестіріп бекітеді. 

Мұрын, ерін, иекке, сондай-ақ тұтастай бетке сақпанша таңғышты 

таңу қолайлы (87 сурет). Оны əзірлеу үшін ұзындығы 1м кең 

бинттің тілімін алады жəне екі жағының ұшын ұзындығы бойынша 

кесіп, ортаңғы бөлігін бүтін қалдырады. 

Жарақат үлкен болмаған жағдайда жапсырманы пайдалануға 

болады. Жарақатқа залалсыздандырылған дəкені, содан соң 

таңғыштың кесілмеген бөлігін қояды, оның ұштарын айқастырып 

жəне артынан байлайды. 

Кеуде мен арқада орналасқан, жарақатты таңу кезінде шиыршық, 

сақпанша таңғыш деп аталатын, айналмалы таңғышты қолданады (88 

сурет). 

Иық   буындары   жарақаттанған   кезде   масақ   тəрізді   таңғыш 

қолданылады. 

 

87-сурет. Сақпанша таңғыш 
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88- сурет. Кеудені таңу: 
а — спиральды; б — айналдырып 

 

Масақ тәрізді таңғыш бас, білек буындары жəне бөксе жарақаты 

кезінде таңылады. 

Желке мен маңдайға сақпанша таңғыш салынады. 

Таңғышты басу кезінде зардап шегушіні отырғызу немесе жатқызу 
қажет, себебі жүйке қозуының әсерімен тіпті аз ғана зақымдану 

кезінде, ауру салдарынан қысқамерзімді есінен – тану талып түсуі 
мүмкін. Аз ғана жарақаттарда, терісі сыдырылған жерлерде 

жабыстырғыш таңғышын пайдалану жылдам жəне ыңғайлы. Дəкені 

жарақатқа басып жəне оны лейкопластырь жолағымен бекітеді. 

Антисептикалық тампоны бар, бактерицидті лейкопластырь, қорғаныс 

қабаты шешілгеннен кейін жараға басып және жарақаттанған 

терінің жан-жағына таңады. 

Жарақатты таңғаннан кейін зардап шегушіні жатқызып,  ал дененің 

жарақат алған бөліктеріне аса қолайлы етіп орналастыру қажет. Егер 

жарақаттанушы шөлдеген болса су, қою тəтті шəй немесе кофе беру 

қажет. 

Ми шайқалу мен бас миының жаралануы 

кезіндегі алғашқы көмек 

Бас сүйегінің жəне бас миының ауыр жарақаты ағзаның маңызды 

қызметтерінің бұзылуына əкеліп соғады, сондықтан алғашқы көмекті 

уақытылы жəне дұрыс көрсету бас миының зақымданған жарақатының əрі 

қарай болатын нəтижесі мен  зардап  шегушінің өмірі байланысты болады. 



263  

 
 

89- сурет. Зардап шегушіні емдеу орнына тасымалдау 

Мұндай жарақаттардың негізгі белгілеріне жатады: есеңгіреу, қысқа 

мерзімге есінен тану; есіне түсіру қабілетінің жоғалуы, жарақатқа 

дейін не болды, бас ауруы, бастың айналуы, лоқсу, құлақтағы дыңыл 

мен шу, бетке қанның құйылуы, тершеңдік, жылдам өтетін тыныс 

алуының бұзылуы, тамыр соғуының өзгеруі (қысқамерзімді жиіленуі 

немесе бəсеңдеуі). 

Бас жарақатынан көп қан кеткен жағдайда зардап шегушіге 

қысатын таңғышты қойып, емхана бас жағын көтеріп зімбілде 

тасымалдайды (89-сурет). Ешқашан жара орнынан сүйек сынықтарын 

жəне бөгде заттарды шығаруға болмайды, себебі бұл əрекеттер көп 

қан кетуді болдырады. 

Бас сүйек миының жарақаты кезінде көрсетілетін жедел жəрдем 

оқиғадан кейінгі бірінші минуттарда қабылдануы тиіс іс-шаралар: 

тынысын тұрақтандыру, қанның кетуін тоқтату, басы мен мойнын 

бекітуді  жүргізу,  зардап  шегушіні  емханаға  тасымалдауға  қатысты 

əзірлеу. 
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Сыну кезіндегі алғашқы көмек 

Сынық - сүйек тұтастығының толық немесе жартылай бұзылуын 

атайды. Сүйекке қатысты сынық сызығының өтуіне қарай, оларды 

көлденең, ұзына бойы, қиғаш жəне шиыршық болып бөлінеді. Сүйек 

бөлек бөліктерге уатылған кезде, жарықшақтанған сынықтар 

кездеседі. Сынықтар жабық жəне ашық болуы мүмкін (90-сурет). 

Жарақат арқылы сыну кезінде сүйектің сынықтары шығады. 

Сыныққа тəн өзгешеліктер: кез келген қозғалыста жəне аяқ-қол 

түсетін жүктемеде жанға батарлық ауру, аяқ-қол ұштарының 

бұзылуы, оның күйі мен пішінінің өзгеруі, ісік пен қанталаудың пайда 

болуы, сүйек қозғалысының қысқаруы мен кемістігі. 

Сыну əрқашан жұмсақ тіндерінің ақауымен қоса беріледі, 

олардың бұзылу деңгейі сүйек сынықтарының орнын ауыстырылуына 

байланысты болады. Ірі қан тамырлары мен жүйке өзегінің ақаулары 

өте қауіпті, қауіпті серіктері қатты қан жоғалту мен зақымданудан 

есеңгіреу болып табылады. Сыну кезінде алғашқы көмекті көрсетіп, 

ешқандай жағдайда сүйектің сынықтарын құрастыруға, жабық сыну 

кезінде аяқ-қол қисаюын жоюға немесе ашық сыну кезіндегі шығып 

тұрған сынықты түзетуге талпынбаңыз. 

 

90-сурет. Сыну түрлері:  
а – білек сүйегінің жабық сынуы; б, в – жіліншік сүйегінің ашық сынуы  
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91- сурет. Сыну кезінде шашырату əдістері 

Зардап шегушіні жылдам емдеу мекемесіне жеткізу қажет. 

Буындарға зақым келу кезінде көрсетілетін алғашқы көмектің ең 

бастысы дененің ақау келтірілген бөліктерін сенімді жəне уақытылы 

қимылсыздандыру, ол ауруды басуға жəне зақымданудан есеңгіреудің 

дамуын алдын алады. Сонымен қоса қосымша зақымдануды жойып 

жəне болуы мүмкін жұқпалы асқынударды төмендетеді. Уақытша 

қимылсыздандыру əртүрлі қолда бар шиналар мен күнделікті қолда бар 

материалдардың көмегімен жүргізіледі. 

Стандартты шиналар жоқ болған жағдайда қолда бар материалдардың 

көмегімен: тақтай, таяқ, фанера мен басқа заттарды пайдалануға 

болады. Айрықшы жағдайларда зақым келтірілген аяқ – қол ұштарын 

дені сау дене бөлігіне бинтпен таңу арқылы: жоғарғы бөлігін – 

денесіне, төменгі бөлігін – зақым келтірілмеген аяққа 

қимылсыздандырып тасымалдауға рұқсат беріледі (91-сурет). Зақым 

келтірілмеген аяқ-қол ұштарын аса ыңғайлы орынға орналастыру қажет, 

себебі келесі түзетулер аурудың ісініп, қызару жəне жараның індетті 

жұқтыру қауіпінен мүмкін болмай қалады. 

Ашық сыну кезінде алдымен қан кетуді тоқтатады, жараға 

асептикалық таңғышты таңады жəне тек ғана содан кейін 

қимылсыздандыруға кіріседі. Бинтпен оралған, шинаның астына, 

сүйектің шығыңқы жерлеріне мақта немесе қатты қысу мен ауруды 

алдын алу мақсатында жұмсақ мата салады. 

Бел омыртқаның сынуы аса ауыр жəне ауыртатын жарақаттарға 

жатады.  Негізгі  белгісі  –  сəл  ғана  қозғалу  кезінде  сынық  орыны 

шыдатпайтын ауру. 
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Зардап шегушінің тағдыры бұл жағдайларда шешуші деңгейде  алғаш 

көрсетілген көмек пен тасымалдау əдісіне байланысты болады. 

Бел омыртқасы сынған зардап шегушіні отырғызуға немесе аяққа 

тұрғызуға мүлде болмайды. Алдымен аурусынуды басатын дəрі беріп, 

содан соң тегіс қатты қалқаншаға немесе тақтайға жатқызу қажет. 

Мұндай қалқанда болмаған жағдайда əдеттеге зімбілге, иығы мен 

басына жастық немесе валиктерді қойып, ішінен жатқызады. 

Төменгі жағы сынған зардап  шегушілерге  көмек  көрсету 

кезінде ең алдымен тұншығуды (тыныстың бітуі) алдын алу немесе 

ескерту үшін шаралар қолданады. Егер адам жарақатының 

салдарынан есінен танып жəне шалқасынан жатса, тілі артқа ығысып 

жəне жылдам тұншығуы мүмкін. 

 

Электр тоғынан зардап шегушіге 

көрсетілетін алғашқы көмек 
 

Апаттық жағдайларда энергетикалық желілерден, ал тұрмыста – 

электрді байқаусыз жұмыс істеуден, электр аспаптарының 

бұзылуынан, сондай-ақ техника қауіпсіздігін бұзудан электр 

тоғымен зақымдануы мүмкін. 

Электр тоғы ағзада жергілікті жəне жалпы өзгерістерді тудырады. 

Жергілікті күйік болып, электр тоғының кірген жəне шыққан 

орындарында пайда болады. Оның күші мен кернеуіне, сондай-ақ 

адамның ағзасына (ылғалды тері, шаршау, əлсіреу) қарай əртүрлі 

ауырлықта болуы мүмкін – сезімталдылықтың жоғалуынан қатты 

күйік шалу. 

Жоғарғы кернеудің əсерінен ағза тінінің қабыршақтануы, олардың 

жарылуы, кейде аяқ-қол ұштарының толығымен жұлынуы мүмкін. 

Электр жарақатын алу кезіндегі адамның күйі соншалықты ауыр, 

оны марқұм ретінде қабылдауы мүмкін. Терісі өңсіз, қарашығы 

кеңейіп, көзіне жарық əсер етпей, тынысы жəне тамырының соғуы 

өте əлсіреп, өлім күйін туындатады. 

Бұл олмауы мүмкін өлім, яғни «жалған өлім» деп аталады. 

Мұндай жағдайда тек қана жүрек қағысын тыңдау өмір белгілерін 
анықтауға мүмкіндік береді. 

Жергілікті найзағаймен зақымдану электр тоғының əсеріне ұқсас. 

Теріде      ағаштың   тармақталуын   («найзағайдың   белгілері»)   еске 
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салатын, қара көк түсті дақтар пайда болады. Ол қан тамырларының 

кеңейуімен байланысты. Мұндай жағдайларда жалпы жағдайы, 

əдеттегідей ауыр. Алғашқы көмекті көрсету кезінде электр тоғының 

адамға əсерін дереу тоқтату болып табылады. Ол  үшін тоқты 

ажыратқышпен бұрап шығару арқылы өшіріп, сымдарды үзеді. 

Егер оны жасау мүмкін болмаған жағдайда, құрғақ таяқпен 

немесе электрді өткізбейтін басқа затпен сымды лақтырады. Содан 

соң зардап шегушіні тексереді. Жергілікті зақымдануларды 

залалсыздандырылған таңғышпен жабады. 

Естен танумен, бас ауруымен, жүрек тұсының ауруымен, 

қысқа мерзімді естен танумен болатын, жеңіл зақымдануда, 

тыныштықты қамтамасыз етіп жəне  емдеу  мекемесіне  жеткізуге 

шара қабылдайды. Электр жарақатын алған, барлық тұлғалар 

ауруханаға жатқызылуы тиіс. Электр тоғынан зақымданған зардап 

шегушіге алғашқы көмек көрсету кезінде, ауыруда басатын дəрі, 

тыныштандыратын дəрі жəне жүрекке арналған дəрілерді беруге 

болады. 

Тынысының тоқтауы мен клиникалық өлім жағдайындағы, ауыр 

зақымдануда, бір ғана əсер ететін көмек қолмен демалдыру мен 

жүректі жанама уқалау болып табылады. Зардап шегушіні жатқызып, 

емханаға медицина  қызметкерлердің бақылауымен жеткізеді. 

 
БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 

 
1. Дененің əртүрлі бөліктерінің жарақаттарының мысалдарын 

келтіріңіз. 
2. Жарақаттану кезінде  алғашқы  көмек  көрсетудің  негізгі 

ережелері қандай? 
3. Кеуде  қуысының  тесіп  өтетін  жарақатын  алу  кезінде 

алғашқы көмекті көрсетудің ерекшелігі қандай? 
4. Құрсақ қуысының өтетін жарақатын алу кезінде алғашқы 

көмекті көрсетудің ерекшелігі қандай? 
5. Бас миының шайқалуы мен жаралануы кезінде 

көрсетілетін алғашқы көмек қандай? 
6. Сынық түрлерін атаңыз. 
7. Аяқ-қол ұштарының сынуы кезінде көрсетілетін алғашқы 

көмек қандай? 
8. Бел  омыртқа  сыну  кезінде  көрсетілетін  алғашқы  көмек 

қандай? 



268  

9. Электр   тоғымен   зақымданудың   негізгі   белгілері   мен 
алғашқы көмекті көрсету əдістерін атаңыз. 

 

 
 10.7.   КҮЙІК ШАЛУ МЕН ЖОҒАРҒЫ 

ТЕМПЕРАТУРАЛАРДЫҢ ӘСЕРІ КЕЗІНДЕ 

КӨРСЕТІЛЕТІН АЛҒАШҚЫ КӨМЕК  

Күйік шалу — Бұл жоғарғы температураның (жалын, ыстық бу, 
қайнаған су) термикалық əсерімен немесе улы химиялық заттармен 
(өткір қышқылдар, сілтілер) əсерімен болатын зақымдану. 

Термикалық күйіктер ақауы бар қыздыру аспаптарын пайдалану 
кезінде тұрмыста жиі пайда болады, бірақ олар жаппай болуы мүмкін, 
мысалы: өртте, апатта. Аса қауіпті күйіктер, ашық жалынмен 
келтірілгендер, олар жоғарғы тыныс алу жолдары мен дененің 
айтарлықтай бөлігін зақымдайды. 

Зақымданудың ағза тініндегі тереңдігіне қарай күйіктерді 
ажыратады: 

 I деңгейі, күйік орны қызарып жəне ауруды сезеді; 
 II деңгейі, күйік орнында көпіршік пайда болады; 
 III деңгейі, терінің жоғарғы қабатында өлі тері пайда болады; 
 IV деңгейі, тек тері емес, сонымен қоса тері тіні, сіңірі, бұлшық 

еттері, сүйектері зақымданады. 
Дененің 30 % аса аймағынның кез келген деңгейдегі күйік шалуы 

өмір үшін қауіпті. Дененің күйік шалған бетінің пайызын жылдам 

анықтау үшін «алақан ережесі» пайдаланылады: қанша алақан 

(алақан аймағы дене аймағының шамамен 1,2% тең) күйік аймағына 

орналасса, сонша зардап шегуші денесінің аймағы күйік 

шалғандығын құрайды. 

Күйік шалу кезінде алғашқы көмекті көрсету адамның душар 

болған жағдайы мен күйік шалу деңгейіне байланысты болады. Егер 

адамның киімі тұтанса, алғашқы көмекті зардап шегушінің тұтанған 

киімін сөндіруден бастау қажет. Осы мақсатта су құю қажет, ал, егер 

жоқ болса оттегінің кіруін доғару үшін, оның үстіне көрпе, пенжек 

немесе пальто жабу керек. Содан соң дененің күйік алған бөлігін 

киімнен босатады. Егер қажет болған жағдайда, киімді жыртады, 

денеге жабысқан киім бөліктерін жұлмай, оның айналасын кесіп 

алып, қалғанын орнында қалдырады. Денеге жабысқан киімді кесуге 
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немесе жұлып алуға болмайды. 

Зардап шегушінің киімін шешуден кейін ауқымды күйік шалған 

жағдайда, оны таза төсек жаймасына орап, əрі қарай зардап шегушіде 

есеңгіреуге қарсы шаралар қолданып жəне оны емдеу мекемелеріне 

жіберу қажет. 

Дененің басқа бөліктерін күйік шалған кезде күйік шалған терінің 

аймағын спиртпен, одеколонмен, сумен сүртіп, ал күйік шалған 

аймағына құрғақ залалсыздандырылған таңғышты басу қажет. Күйік 

шалған теріге май немесе қандайда бір жақпа май жағуға болмайды. 

I деңгейдегі күйік шалу кезінде терінің тек ғана сыртқы қабаты – 

эпителий зардап шегеді. I деңгейдегі аз ғана күйік кезінде қызарған 

теріге, спиртке малынған дəке таңғышын басу қажет. 

Бірінші күйдіру мен ауырсыну біраз күшейеді, бірақ кейін 

ауырсыну басылады, қызару азаяды. 

II күйік, оған қоса III жəне IV деңгейдегі күйік шалу кезінде зардап 

шегушіні  алғашқы  көмек  көрсетілгеннен  кейін  емдеу  мекемесіне 

жіберу қажет. 

Химиялық күйіктер денеге қойытылған қышқылдардың (тұзды, 

күкіртті, азотты, сірке қышқылы, карбол  қышқылы) немесе  сілтілі 

(улы калий жəне улы натрий, мүсəтір спирті, сөндірілмеген əк), 

фосфор жəне кейбір ауыр металлдардың (күміс натрийі, мырыш 

хлориді жəне т.б.) улардың əсері. 

Химиялық күйік шалу кезіндегі алғашқы көмек химиялық заттың 

түріне байланысты болады. Қойытылған қышқылмен күйік шалған 

кезде күйіктің бетін 15 – 20 минут ішінде суық   судың   ағынымен 

шаю қажет. Күйілген бетін емдеп, асептикалық таңғышты басу қажет. 

Фосформен  болған,  күйік  шалу  кезінде  дененің  күйік  шалған 

бөлігін суға салып, судың астында фосфордың қалдықтарын 

таяқшамен, мақтамен жəне т.б. жою қажет. Содан соң күйіктің бетін 

залалсыздандырылған  құрғақ  таңғышпен  жабады.  Адам  ағзасына 

жоғарғы  температура  əсерінің  қорытындысы  ыстық  өту  болуы 

мүмкін.  Жылу  өту  жоғарғы  температура  мен  қоршаған  ортаның 

ылғалдылығы жағдайында ауыр физикалық жағдайында, жиі – тікелей 

күн көзінде ыстық ауа – райында ұзақ уақыт болу кезінде дамиды. 

Жылу өтудің негізгі белгілері мыналар болып табылады: 

 дененің жоғарғы температурасы  (40 °С жəне одан да жоғары) 
жəне  шөлдеу; 
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 тер бөлінуінің жоқтығы (ыстық ауаның салдарынан болған, жылу 
өту кезінде, тері қолға ыстық жəне құрғақ болады, ал қауырт 
физикалық жұмыспен болған кезде тері өте ылғалды, жабысқақ). 

 терінің қызаруы; 

 тыныс алуының жиілеуі; 

 жүрек қысқару жиілігінің күрт артуы; 

 бас ауруының лүпілі. 

Далада жылу өтудің белгілері пайда болған кезде, салқын жерге 

кіру қажет. Үй жағдайларында болған кезде, салқын душ қабылдап 

немесе ылғалды төсек орнын жамылып немесе желдеткішті қосу 

қажет. 

Жылу өту кезінде ағза сусызданып ғана қоймай, термен тұздар да 

шығарылады. Сондықтан зардап шегуші екі шəй қасық тұз қосылған 

бір литр су ішу қажет. 

Жылу  өту  кезінде  алкогольдік  ішімдіктерді  жəне  құрамында 

кофеині бар сусындарды (шай, кофе) ішуге болмайды, себебі олар 

ағзаның термореттегішті гін бұзады. 

Күнде ұзақ уақыт болған кезде күнге күйеді. Күнге күюдің негізгі 

белгілері – ол ауру, қызару, ісіну, кейді теріде көпіршіктер пайда 

болады. Күн сəулесімен күйген жағдайда, терінің үлкен учаскесі 

ұшырайды, күнге күю аясында бас ауру болып, температура артады 

(38 °С дейін) жəне əлсіреу пайда болады. 

Күнге күю кезінде салқын душ немесе суға крахмал, сұлы немесе 

ас сода салынған ванна қабылдау қажет. Ол ауырсынуды басады. 

Күнге күю кезінде теріде күлдіреу немесе бөртпе пайда болады, дереу 

дəрігерге жүгіну қажет. Күлдіреуді ашуға мүлде болмайды. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАР 
 

1. Күйік шалу дегеніміз не? 
2. Ағза  тінінің  зақымдану  тереңдігіне  қарай  күйікті  қалай 

ажыратуға болады? 
3. III жəне IV деңгейдегі күйіктер немен қауіпті? 
4. Химиялық күйіктер қандай жағдайда туындайды? 
5. Химиялық күйік шалу кезінде алғашқы көмек көрсетудің 

ерекшеліктері қандай? 
6. Жылу өтудің негізгі белгілерін атаңыз. 
7. Күн көзінде ұзақ болған адам ағзасы қалай əсер етеді? 
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 10.8.   ТӨМЕНГІ ТЕМПЕРАТУРАЛАРДЫҢ ӘСЕРІ 
КЕЗІНДЕ КӨРСЕТІЛЕТІН АЛҒАШҚЫ КӨМЕК  

 
Адамның барлық ағзасына узақ уақыт болатын төменгі температураның 

əсері жалпы салқындауды тудырады. Алдымен зардап шегуші ұюды сезеді, 

содан соң ауруы жоқ болады, содан соң барлық сезімталдылықты 

жоғалтады. Сезімталдылықтың жоғалуы суықтың əрі қарай əсерін 

білінбейтіндей етеді, осылайша жиі үсуге əкеліп соғады. Туындайтын үсу 

əсерін тигізеді: қатты салқын жел, жоғарғы ылғалдылық, қысатын жəне 

ылғалды киім мен аяқ-киім, физикалық шаршау, ашығу, ұзақ уақыт еріксіз 

қозғалмай тұру мен қолайсыз күйде тұру. Аяқтардың тершеңдігі, аяққан 

тамырларының созылмалы аурулары мен жүрек-қан тамырлары жүйесінің 

аурулары, қан жоғалтумен ауыр механикалық ақаулар, алкогольдік масаю 

жəне т.б. 

I деңгейдегі үсік шалу тері көкшіл - қып-қызыл бояуға ие болады, 

ісік  пайда болып, қыздырынғаннан кейін күшейіп, сыздап ауырады. 

II деңгейдегі үсік шалу терінің үстіңгі қабаты жансызданады. 

Қыздырылғаннан кейін тері көкшіл - қып-қызыл бояуға ие болады, үсік 

шалу аумағынан тыс таратылатын, ағзаның тіндерінде ісік пайда болады. 

Зақымдану аймағында түсі жоқ сұйықтығы немесе ақ түсті сұйықтығымен 

толтырылған, көпіршіктер пайда болады. Зардап шегушінің температурасы 

арттырылып, қалтырайды, ұйқысы қашады, тəбеті болмайды. 

III деңгейдегі үсік шалу тері қабатының барлығы жəне оның астындағы 

барлық ағзаның жұмсақ тіндері қан айналымының бұзылуынан 

жансызданады. Зақымдану тереңдігі бірте-бірте пайда болады. Алғашқы 

күндері тері жансызданып жəне күңгірт қызыл жəне көкшіл - қып-қызыл 

сұйықтықпен толтырылған, көпіршіктер пайда болады. Жансызданған 

учаскенің аймағында қабыну пайда болады. Әрі қарай өлі терең тіндердің  

гангренасы  пайда  болады. Олар мүлде сезімтал емес, бірақ зардап 

шегуші аурудан қиналады. Қатты қалтырап тоңып, терлейді, қоршаған 

ортаға немқұрайлықпен қарайды. 

IV деңгейдегі үсік шалу ағза тінінің барлық қабаты 

жансызданады, соның ішінде сүйектері. Дененің үсік шалған бөліктерін, 

əдеттегідей қыздырылмайды. Ол суық жəне мүлде сезбейтін болады. Теріде 

қара сұйықтыққа толы, көпіршіктер пайда болады. Зақымданған терінің 

бөлігі қарайып жəне кеуіп кетеді. Мұндай үсікке шалдыққандар 

жансызданған тіндерінің түсуінің жансыздануы салдарынан адамның 

жалпы ағзасының жағдайы ауыр жағдайға əкеліп соғады. Жалпы жағдайы 

əлсіздік пен енжарлықпен сипатталады. Тері өңсіз, суық. Тамыр соғуы 

сирек, температурасы 36 
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°С төмен. 

Үсік шалу кезінде алғашқы көмек зардап шегушіні əсіресе үсік 

шалған бөліктерін баяу жылыту. Ол үшін адамды жылы бөлмеге 

кіргізеді немесе апарады, аяқ-киімі мен қолғаптарын шешеді. Дененің 

үсік шалған бөліктерін құрғақ матамен сүртіп, содан соң жылы суы бар 

легенге (30—32 °С) салады. 20-30 минут ішінде температураны 40—45 

°С жеткізеді. Терең емес үсік шалу кезінде жылытқының немесе қолдың 

жылуымен қыздыруға болады. Егер қыздыру кезінде туындайтын, ауру 

жылдам өтіп саусақтары қалыпты түрге еніп немесе біршама іссе, 

сезімталдылығы қалпына келтірілсе, үсік шалудың терең еместігін 

білдіреді. Қыздырудан кейін зақым келтірілген бөлігін 

залалсыздандырылған таңғышпен таңып жəне жылылай жабады. 

Дененің үсік шалған бөліктеріне май немесе жақпа май жағуға 

болмайды. Ол оларды əрі қарай өңдеуде қиындатады. Дененің үсік 

шалған бөліктерін қармен ысқылауға болмайды, себебі бұл салқындауды 

күшейтеді, ал мұздар теріні жаралап жəне індет жұқтыруға бейім болады. 

Сондай-ақ қарқынды үйкелеу мен салқындаған бөліктерін уқалаудан 

бас тарту қажет. Мұндай шаралар қатты үсік шалу кезінде тамырлардың 

ақауына əкеліп, ағза тіндерінің терең зақымдануына əкеліп соғуы 

мүмкін. Зардап шегушіге ауырсынуды басатын дəрі беріп жəне оны 

емдеу мекемесіне дереу жеткізу қажет. 

Жалпы тоңу дене температурасының айтарлықтай төмендеуімен 

болады. Зардап шегушінің əлсіздігі, сөйлеуі мен қозғалысы бəсеңдейді, 

ол ұйықтап жəне есінен танады. Дене температурасының төмендеуі 

жалғасуынан тынысы мен жүрек  қағысы  əлсірейді. Зардап шегушіні 

құтқару үшін оны дереу жылы орынға апарып жəне қыздыру үшін шара 

қолдану қажет: тəтті ыстық су, мүмкіндігінше жылы ванна жасау 

керек. Есінен танып, тынысы тарылып, тамыр соғысы баяулаған 

жағдайда, реанимация шараларын қабылдау қажет. 

 

БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 
 

1. Ұзақ уақыт суықтың əсері неге алып келеді? 
2. Үсік шалудың пайда болуына не əсерін тигізеді? 
3. 1 деңгейдегі үсік шалу белгілерін атаңыз. 
4. II деңгейде үсік шалған зардап шегушінің күйі қандай? 

5. III деңгейдегі  зардап  шегушінің  ауыр  күйі  неде  болып 
табылады? 

6. IV деңгейдегі үсік шалу қандай зардаптарға əкеліп соғады? 
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7. Үсік шалу кезіндегі алғашқы көмек неде болып 
 табылады?  

8. Дененің  үсік  шалған бөліктерін  неге  қармен  сүртуге 
 болмайды?  

 

 

 10.9.   УЛАНУ КЕЗІНДЕ КӨРСЕТІЛЕТІН АЛҒАШҚЫ 

КӨМЕК  
 

Улану – бұл адам ағзасына сыртқы ортадан келетін улы заттар 

ықпал ететін патологиялық үрдіс. 

Адам уытты заттармен зиянды заттарды пайдалануға қатысты 

өндірістік жұмыста, улы заттар пайдаланатын нысандарда апат болған 

жағдайда, тұрмыс жағдайында қайғылы оқиғалар орын алғанда, 

сонымен қатар күнделікті өмірде автокөліктер мен өндіріс 

орындарының уытты заттарды шығаруы нəтижесінде кездеседі. 

Уытты заттар – бұл аз ғана мөлшерде болса да, ағзаға түсе 

отырып, жасушалар мен тіндерде болып жатқан биохимиялық 

реакцияларға қатысатын, қалыпты зат алмасу үрдістерін бұзатын, 

функционалдық жəне құрылымдық өзгерістер тудыратын түрлі 

химиялық элементтер, органикалық жəне бейорганикалық 

қосындылар. 

Уытты заттардың ағзаға əсерінің ерекшеліктері химиялық 

құрылымына, физикалық қасиеттеріне, келу жолдары, адамның 

затпен қарым-қатынасының қанша уақытқа созылғандығына, 

жынысына, жасына, уға деген жеке сезімталдығына байланысты 

болады. 

Улану адам ағзасына түскен уытты заттардың мөлшеріне қарай 

жіті жəне созылмалы болуы мүмкін. 

Жіті улану сирек кездеседі, кенеттен пайда болады, негізінен 

уытты заттар көп мөлшерде бөлінген апатты жағдайларда орын 

алады. Созылмалы улану – бұл уытты заттардың аз шоғырының əсер 

етуі жағдайында ұзақ уақыт бойы жұмыс жасаған кезде баяу пайда 

болатын улану. 

Тұрмыстық газбен уланудың белгілері келесідей болуы мүмкін: 

бастың аурулары, айналуы, құлақтың шуылдауы, құсу, бұлшық 



274  

еттердің лезде əлсіреуі, жүрек қағысының күшеюі, ұйқының келуі, 

естен тану, еріктен тыс несептің шығуы, терінің бозарып (көгеріп) 

кетуі, үстіртін тыныс алу, дірілдеп қалшылдау. Газдан иіс тию кезінде 

зардап шегушінің көзі түйіліп ауырады, құлағы шуылдайды, басы 

ауырады, жүрегі айниды, құсады; естен тану мен терінің қызаруы 

орын алуы мүмкін: 

Уланған кезде зардап шеккен адамға алғашқы жəрдем келесі 

ретпен көрсетілуі тиіс: 

 зардап шегушіні уланған жерден алып кету арқылы уытты 

заттардың ағзаға енуін тоқтату; терезелерді ашып, бөлменің 

ауасын тазарту қажет; 

 ағзаға түскен уытты заттарды тез арада шығару қажет. Бұл 
əрекеттер зардап шегушінің жағдайына тікелей байланысты 
болады. Егер зардап шегуші есін біліп жатса, оның асқазанын шаю 
керек. Ол үшін зардап шегушіге температурасы 18 — 20 °С таза су 
беру қажет. Бір литр суға бір кішкентай қасық тұз (10 г) жəне 
кішкентай қасықпен ас содасын (5 г) қосады. Әрбір 300 — 500 мл 
суды ішкен сайын тілдің түбіне саусақ тығу арқылы құсу керек. 
Асқазанды шаю кезінде ішілген судың жалпы мөлшері 2500 – 5000 
мл. кем болмауы тиіс. Асқазанды шаюды шыққан су тазарғанға 
дейін жалғастыру керек. Абсорбент ретінде белсендірілген көмірді 
пайдалануға болады. Оны бір стакан суға (10 – 20 таблетка) ботқа 
күйіне дейін езіп, зардап шегушіге ішкізеді. Ішек-қарын жолын 
тазарту үшін іш кетіретін дəрі ішеді немесе клизма қояды. Егер 
зардап шегуші есін білмей жатса, асқазанды шаюға болмайды; 

 өмірлік маңызы бар қызметтерді қалпына келтіру керек. Бұл 
үшін ең алдымен зардап шегушінің жағдайын ұйқы 
күретамырындағы қағыстың болуын, көз қарашығының жарыққа 
əрекеті, өздігінен тыныс алуын тексеру арқылы анықтап алу қажет. 
Егер жүрек қағысы, тыныс алу мен көз қарашығының реакциясы 
болмаса, тез арада жүрек-өкпе реанимациясын бастау қажет. 
Өздігінен тыныс алу мен жүрек қағысын қалпына келтіруде зардап 
шегушіні қозғалмайтындай қылып бір жақ жанымен жатқызып, 
үстін көрпешемен немесе киіммен жылылап жауып, емдеу орнына 
жеткізілуін қамтамасыз ету керек. 
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БАҚЫЛАУ СҰРАҚТАРЫ МЕН ТАПСЫРМАЛАРЫ 
 

1. Улану деп нені атайды? 
2. Улы заттарға қандай заттар жатады? 
3. Улы заттардың адам ағзасына əсері неге байланысты? 
4. Улану түрлерін атаңыз. 
5. Улану кезінде қандай алғашқы көмек көрсетілуге тиіс? 
6. Не нəрсе ағзадан улы заттарды шығаруда тиімді құрал 

болып табылады? 
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